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PRESENTACION

Si bien ya giste en nuestro pais una amplia bibliogrgftambién unx¢enso cor
pus espedito de irvestigacion sobre las cuestiones de género, lagasugportacio
nes que ofrece la presente publicacionieoafi a la misma uraelor afiadido que jus
tifica y refuerza el interés de su difusion.

Como toda miscelanea, éstasba ofrecernos una panoramica sobre el estado de
la cuestion; no obstante, los diferentes discursos y opiniones poseen un marcado ras
go comun, todos ellos parten de un mismo presupuesto: no se trata de abordar la iden
tidad de género como un conjunto de rasgos estables adquiridos durarmtecia,inf
sino, tal como los propios coordinadores nos recuerdan, de situar las cuestiones de
género, sus multiples sigitiddos y mediaciones, en el centro del analisis.

Asi pues, basandose en esta premisa, y asumiendo la estrecha rzlagatee
entre Psicologia, Educacion y los distintos tipos de "desarrollo" posibles, los-diferen
tes trabajos nos acercan -desde elencimiento, por parte de los autores, de que las
relaciones de género no son dominiolesivo de una sola parcela del conocimiento
0 Unica responsabilidad de lasfilias o los educadores, ni tan siquiera de las politi
cas de igualdad- a propuestas de imiecion en torno a las cuestiones del género que
parten tanto de lawestigacion psicosocial como de la praxis edweatieflexiones y
analisis, presididos por un inteligente sentido critico que no so6lo es aplicado al propio
discurso gpositivo, sino que no descarta ninguna de las cartigmes que las ar-
sas y en ocasiones, opuestas lineas destigacion son capaces de generar; analisis
comparatio de tetos y de las interpretaciones que fomentan, sin olvidar la inclusion
de ejemplos dexperiencias y practicas desarrolladas. En concreto, se recoge el pro
ceso educatd mediante el cual un grupo de alumnos y alumnas aprendieron a dilu
cidar y replantearse asuntos relacionados con la situacién de las mujeres dentro del
contexto cultural contemporaneo, asi como el trabaj@tle a cabo, por parte de un
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grupo de estudiantes warsitarios, acerca de los cambios generados por las Politicas
de Igualdad de Oportunidades en los campos labagaldtvo y cultural.

En ninglin momento se rehuyen los aspectos del tema abordado, por muy con
flictivos que puedan resultasto es, desde los méas habituales dentro del campo del
género, como es el tratamiento del mismo en kisgeescolares o el modo en que
éste se manésta e inteiére en las relaciones interpersonales y en la cultura, hasta
cuestiones de gran actualidad y valecia social y de indole mucho mas espinosa co
mo pueden ser la violencia doméstica Xpl@tacion inantil, la desigualdad laboral,
la orientacion de los contenidos curriculares y lasstigaciones de sesgoxista.

Asi, en la primera parte del libro, s@igan los contenidos curriculares, las poli
ticas a las que responden y las formas que adoptan las relaciones de género en las
transmisiones de estos contenido$o largo de la sgunda, los autores nos presen
tan, a partir de algunos de los trabajos realizados en ektmdlie un Seminario
constituido en la &cultad de Psicologia de la Maisidad de Granada, el modo en
que las interpretaciones aparecen condicionadas por posiciones y relaciones sociales
e ideoldgicas determinadas, y cdémo la construccion de algunoscaigosf contri
buye al mantenimiento sistematico de relaciones de poder mas o menos asimétricas
que se traducen en la juiticion de relaciones sociales de mayor o menor demina
cion. Por ultimo, en la parte tercera, que cierra la obraysamdos supuestos cien
tifico-tedricos bajo los que se maedtan tanto las practicas como el conocimiento
psicolégico, abordandose éste como un conocimiento profundamente sociaty al ser
vicio de los distintos 6rdenes socioeconémicos.

Sin dejar de resaltacomo ya apuntabamos al principio, la calidad de la funda
mentacion tedrica de que hacettiegos diferentes trabajos, quiero, sobre todo, hacer
hincapié en laifme decision, subyacente a todos ellos,\d@mzar tanto en el andl
sis y precision de conceptos, como en la apertura de inéditas vias de estugtio e in
tigacién sobre la tematica contemplada. Finalizada su lectura, una conclusién resulta
evidente: la necesidad de plantearse el trabajo sobre el género y sus relaciones con
los distintos &mbitos de conocimiento como un recurso de socializacion fundamental
para pensar y actuar sobre nosotros mismos y con respecto a los demas.

La decidida interencion que, desde esta Direccién General, se esadie a ca
bo para afrontar cuestiones referidas a las diferentes materiasrsates/yde forma
especial, a aquellas cuestiones que tieneneueon la igualdad de oportunidades, se
ve reforzada con publicaciones como la presente, con la cual esperamosicantrib
solo a sensibilizar sobre la pemncia aun hp de situaciones injustas, sino a sugerir
formas de intemncién educata y social que permitan impulsar mas itinerarios de
investigacion multidisciplinar sobre las complejas y cambiantes relaciones de género.

M2 Antonia Casanova Rodriguez
Directora General de Promocién Educativa
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PROLOGO

A pesar de todos lovances habidos, aln estamos lejos de tener un sistema es
colar \erdaderamente coedueati empefado envitar las desigualdades sociales
entre mujeres yarones. Las niflas y mujeres tei@adeben ocultar muchas de sus
aspiraciones, deseos y saberes para podewsoben un mundo ordenado de ima
nera masculina. La escuela mixta implica un paso adelante, pero noegsuredv
misma todos los problemas, ni consigue brindar igualdad de oportunidadespara chi
cos y chicas, es degito siempre es coeducadora. Por eso, y aundgstereya m
tiples y \aliosos trabajos sobre estas cuestiones, debemos continuamithol g
bre ellas:

- ¢Cbémo interactban nifios y nifias en la clase, en el patio de recreo, en el labo
ratorio, en el aula de informatica, en las\agéides de educaciéfsica?

- ¢ Qué mensajes encubre el curriculum oculto acerca de los géneros, sus pape
les familiares, culturales y sociales?

- ¢Es el centro escolar un espacio en el que en todo momento se fomenta la
igualdad de derechos y deberes?

- ¢ Se hace en la escuela un usassz del lenguaje?

- ¢ Qué seleccidn seVig a cabo de los contenidos curriculares y quécta
tivas tienen los docentes en cuanto al rendimiento de alumnas y alumnos?

- ¢Qué orientacion profesional reciben unas y otros?

11
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- ¢ Qué tipo de materiales didacticos se emplean p#iaa estereotipos y cen
venciones acerca de los géneros?

- ¢ Se programan las adtlades gtraescolares teniendo en cuenta los intereses
de nifias y nifios?

Estas y otras pgeintas repetidas por multiples coleos profesionales sensibles
a la situacion de la mujer debemysiese haciendo y contestando hasta que encon
tremos la forma de lograr la equidad que defendenara. élo, hay quevitar el
ocultamiento de los logros de las mujeres a lgolale la Historia. Cuestionar lain
visibilidad histérica de las mujeres es otra manera garse a su maltratvale la
pena, por tanto, analizar las complejas identidades masculinas y femeninas y cémo
se construyen (a wés de ladmilia, la escuela, los amigos, la te$#on, la publici
dad, el cine, etc.),,yademas, también cdmo pueden reelaborarse para wia con
vencia en igualdad. No defendemos la instauracion de dos historias, la de4os hom
bres y las de las mujeres, sino unagrd€a y completa, en la que también se-reco
ja la enorme e importante contriidén de las mujeres al progreso, porque lo que ac
tualmente se nos predica olvida al 50% de la poblagipanjo tanto, degjura los
procesos humanos al 100%.

Va a hacer setenta y cinco afios que la mujer espafiola conquistd' €en
1931), es decithace muy poco tiempo; no obstante, en la época franquodtay v
a perderlo porque se la consideraba como menor de edad durante toda la vida.
Tradicionalmente la mujesiempre mayinada de los derechos juridicos, politicos y
hasta &miliares (aunque se la ha concebido como base y puntalatheilia)¥, ha si
do eliminada del discurso histérico; auryhla Iglesia Catdlica ni siquiera permite
gue las nifias sean monaguillosrétiera que las mujeres no hemos estado en el
mundo nada mas que para dar a luz. El mismo Renacimiento, que resulté tan im
portante para los hombres, implicé ungresion para la vida social y cultural de las
mujeres que tenian mucha mas libertad y posibilidades ediscati épocas ante
riores. A partir de entonces, sin la tutela darén las mujeres no han sido nadie.
Por eso, en la actualidad, cualquier camino que emprendan suele partir de cero, no

L El Codigo Cvil hasta 1975 la trataba como a los locos y a los nifios, mientras que el Cédigo Penal la proclamaba
responsable de sus actos, es degie era adulta para ir a la carcel, pero no pararf un contrato laboral, por

ejemplo.

2"La consideracion social de la mujaria en las distintas culturas y periodos histéricos. Por ejemplo, en Babilonia

las mujeres gozaban de considerable independencia economiicante el maximo esplendor de la Grecia €lasi

ca, Platon cuestiond éra Republicacualquier maginacion en funcion del se, actitud que se correspondia con

el desempefio de diferentes ocupaciones de prestigio. Por el contrario, en Roma y en Occidente desde la Edad Media
o en la mayoria de las grandes culturas orientales las mujeres dependian totalmente de los hombres, tanto en lo eco
némico, como en lo geal o en lo politico". Casama, M.A. (2002): "La mujer en la sociedad actual.
Contrituciones del sistema educatl. En: Pérez, L.; Dominguez,; Rlfaro, L. (2002):Actas del Seminario:

Situacion actual de la mujer supletada en la sociedadlladrid: Consejeria de Educacion. Direccién General de
Promocién Educata, p. 9.

12
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tienen pasado, no tienen modelos, no tienen referentes femeninos. Los préceres pa
trios, los héroes de las guerras, logirtores, los artistas, logosofos o politicos

no soportan que se les compare con mujeres que han sobresalido en su misma pro
fesion. Estas debieron usar seudénimos masculinos, asistir adesidad estidas

de hombres, resignarse a las descalifones, gr como ellos se apropiaban de sus
obras y aparecian como autores de las misiragsicamente, tuvieron que callar y
convalidar la situaciénAun hoy, muchas mujeres siguen recibiendo un sueldo me

nor que sus comparieros por realizar el mismo trabajo.

La agrestidad y violencia que ejercen muchos hombres de la cultura occidental,
hace que las mujeres demuestren una sumision de distinto grado y en diferentes as
pectos; pero, de alguna manera, todas debemos manifestar cierta humildad si no
gueremos ser reprimidas o caatlgs de alguna manera (con dedcalifones, br-
las, obstaculos profesionales, abandonos...); el modelo paraditticamtinta sien
do: mujer joen (0 parecerlo), dedglisima, sumisa, seductora, depilada, maquillada,
aceptadora de la superioridad de ellosunque esté en el trabajo, la mujer continta
adscrita al ambito doméstico, se egeatte los cafés, compra las flores que hay que
erviar a alguien, etc. Por algo, ir a la guerra y matar en ella estaatéado que
dar la vida; asi los embarazos, crianzas y cuidados dmikef postegan, por lo ge
neral, a la mujer en su progresion profesional.

Si el s&o es lo bioldgico, el género es lo cultural, de manera que lo masculino y
lo femenino se aprende gn consecuencia, puede ser modido, pero nuestra so
ciedad ensefia al hombre a ser para si y a la mujer a ser para los otros. En plena
llustracion, Rousseau sostenia ekmilio que el nifio, futuro ciudadano, debe edu
carse en libertad, para la creatad y la espontaneidad, mientras que la nifia tiene
gue ser educada en la sumision, la obediencia y el conformismo. Estos postulados
gue nos parecen tan superados contingetiendo aunque de manera sutil y por lo
tanto mas ditil de combatirRealmente los hombres, para dedicarse plena y gozo
samente a la vida publica, tienen que tener alguien que les eesusluecesidades
domésticas (comida, limpieza de ropa, crianza de descendientes...) y les brinde sa
tisfaccion seual. Rara la mujerrebelarse conliea que la tachen de frustrada, histé
rica, lesbiana o marimacho, de ir contra su naturaleza, de perjudicar a los suyos
(también puede implicanada menos, que estar en contra de los precepioss]i
Ideologizando estos hechos, su situacidriese peor que la de los esaa: "La
mujer no puede situarse en el mismo plano que elves@argue su responsabili
dad de rebelarse es notablemente inferior: carece de conciencia de clase, no se ubi
ca en un espacio concreto y diferenciado de aquel donde se sitUarolosswy se
halla vinculada al hombre por lazos afeasi y culturales’

 Torres San Miguel, L.: "Mujer yilbsofia". En: GonzéaleZ). [et al.] (2002):Mujer y Educacion. Educar parla
igualdad, educar desde la diéercia.Barcelona: Gragd, p. 42.

13
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Como ya se ha mencionado, las ciécds, fldsofas, artistas, politicas de nues
tros dias, a pesar devirien el siglo XXI, tienen poco pasado, no pueden inseribir
se en una tradicion propia (salen el caso de las monjas y las brujasyuseC.
Saez Buenzntura, la caza de brujas constituy6é urxsaio" con las siguientes
caracteristicas respecto de las pgug#as: "1) Eran mujeres en una sociedad que
despreciaba a la mujer; 2) por su edad habian perdido su ensaatosiy posibiti
dad de procrear y de reponer la fuerza de trabajo en el @mbito del Bohicieron
uso de su swialidad fuera de los limites prescritos y aprobados socialmente; 4) se
reunian y formaban grupos; 5) lograbavinautonomamente dedicandose avicti
dades no domésticas". Podriamos afiatlemds, que cuestionaban la autoridad
masculina, demostrando una independencia cugrdié los hombres, mediante el
ejercicio y transmision de un saber de mujetes".

La pervivencia de una situacion discriminatoria para la mujer debe ezsela
partir del sistema educedi y social, en general, si queremos que nuestras estudian
tes se sientan geras a la hora de glie libremente su futuro y que no necesiten, co
mo Rosa Sensat en su momento, saltarse el articulo 52 del Dereitlesgziniol,
en el que se prohibia a las mujeres: "publicar escritos ni obrasicéentif litera
rias de que fuera autora o traductora, sin licencia de su marido, o en su defecto sin
autorizacion judicial competente".

En los curriculos escolares deberian aparecer las aportaciones de todos los gru
pos étnicos, culturales y sociales, dentro de los cuales estarian los logros de cada gé
nero. Cazar no ha sido mas importante que recolectar o sembrar y cdsamdrda
guerra no parece mejor que mantener la armonia de las relacioniérés, lo pé
blico depende de lo doméstico, alimentar y cuidar no resulta mélids que agre
dir y competir Los modelos actuales pienen de estereotipos tradicionales ya ine
ficaces; desenmascararlos es una responsabilidad pedagdégiaadgadesel uso no
seista del lenguaje, hasta el reparto de responsabilidades en la gestion del centro
escolar entre hombres y mujeres o a la inclusion de debates y coloquios en las aulas
acerca de las discriminaciones de cualquier orden.

Dar algun barniz a las areas curriculares o programar alguna conferencia aislada
sobre estos temas no esigehte para dcilitar la igualdad de oportunidades.
Resulta imprescindible asumir un planteamiento critico en todos los ambitos educa
tivos, incorporar el analisis de las obras hechas por mujeresjaaolti§ libros de
texto, cuestionar la publicidad machista, formar en una pedagogia critica a-profeso
res y profesorasaforecer el acceso a puestos de importancia de las mujeres, de
senmascarar estereotipos en los medios de comunicacién (prensa esursidniele
publicidad, internet, cine, videojges...), erdaderos dbricantes de conciencias,

4Burin, M.; Moncarz, EVelazquez, S. (1990El malestar de las mujes. La tanquilidad ecatadaBuenosAires:
Paidos, p. 26.

14
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evitar que algunas niflas o adolescentes adopten estilos de vida masculiros repri
miendo su propia personalidad para alcanzar las metas que se proponen.

Hay que reconocer que los cuerpos, que biolégicamente pertenecen a mujeres u
hombres, se visten con los ropajes de género que impone la cultura y mediante és
tos se condicionan las formas de ser mas queéstde las diferencias anatémicas.
"Pero también es cierto que el @i6 en la diferencia seal a \eces trae consigo
una cierta obsesion por iderddr a cualquier precio unas sefias de identidad uni
formes y homogéneas en mujeres y en hombresistpbda y captura de una esen
cia arquetipica de la mujer y dedrén (Martin Rojo, 1996) ajena a cualquier otra
contingencia que no sea el origerusd. A esos cuerpos de mujeres y de hombres
se afiaden los modos culturales de ser mujer y de ser hombre en una sociedad y en
una época, y esos modos tienen su origen no sélo en diferexciakeseino tam
bién en diferencias socioculturales que condicionan, al igual queoehigdogico,
las diversas maneras de ser y de sentirse mujeres y hombres en nuestras sociedades.
Dicho de otra manera, las identidades masculinas y femeninas estan social e histd
ricamente constituidas gn consecuencia, estan sujetas a las miserias y ask®s v
llajes de la cultura patriarcal pero también abiertas a la utopia del cambio y de la
igualdad®.

Con respecto al empleo de la lengua, cabe considerar que cuando las personas
emplean una lengua no solo construyen mensajes que transmitanagigaisino
que, a la gz, aportan en sugmesiones ciertas formas de hablar y de escribir en las
gue aparecen indicios sobre sus identidadasases y socioculturales. Cuando nos
comunicamos, ademas del contenido, manifestamos quiénes somos, de dénde pro
cedemos, cual es nuestro género y edad, a qué clase social pertenecemos y hasta
cuénta cultura poseemos. Es decir: al hablar nos retratamos, decimos lo que somos,
pues el lenguaje es un espejo en el que aparece la identidatiyssociocultural
de cada uno. Cualquierxte tiene autqrse construye en una época determinada,
desde la vision de una clase social o de una cultura, a partir de cierta ideologia, etc.
En la medida en que algunosttes sustituyen lax@eriencia real, pasan con mas in
tensidad a aportar un marco con parametros ideoldgicos que no suel@idrenef
las mujeres, de ahi la importancia de los comentarios criticos y la produccién pro
pia de mensajes respetuosos con la igualdad de oportunidades. "Con frecuencia su
cede, en muchos campos, que la lengua se nos impone como el domixpe-de e
riencias y juicios de otro. La lengua en si no es el dominio dexpeaiencia con
exclusion de otras o de un pensamiento sobre otro. Pero la lengua esté inserta en la
trama de las relaciones sociales y éstas son muy aawaliles a acoger lo que una
mujer vive y quiere por si misma, en su diferencia del horfibre"

5 Lomas, C.: "El aprendizaje de las identidades femeninas y masculinas en la cultura de masas". En:&onzélez,
[et al.] (2002):Mujer y educacion. Educar parda igualdad, educar desde la diéeccia.Barcelona: Grad, p. 97.
¢ Libreria de mujeres de Milan (199No creas tener dexhos.Madrid: Horas y Horas, p. 13.
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Evidentemente, nuestra situacién actual es mejor que la de otras épocas e, inclu
so, mejor que la de otras geogmaf pero siguernxestiendo discriminaciones contra
las que hay que luchademos gnado la equiparacion formal, ahca#d la real; las
leyes casi no nos discriminan (si bien alin una mujer no puede ser heredera de la
Corona espafiola), sin embar subsisten mecanismos de discriminacléado sis
tema capitalista tiende a aumentar el numero de consumidores con poder adquisiti
vo, de ahi la importancia de la incorporacion de la mujer al mundo laboral; -otra co
sa es que como ciudadanas se nos respeten los mismos derechos en la vida diaria en
la que nos @mos obligdas a ejercer algun papel, tanto en el mundo mascuklino co
mo en el femenino, mientras que l@sanes sélo suelen actuar en el masculino. "En
definitiva, el tratamiento que el sistema escolar da a las diferenciasode sdk
cho en otras palabras, la forma en que cantéla la construccién del género mas
culino y del género femenino en alumnos y alumnas- depende de las complejas re
laciones que se establecen entre el orden patriarcal y el orden social dominante en
cada época. La relacion entre normas capitalistas y patriarcalesgsugairoco
en el ordenamiento del sistema edweathoderno, ha sido poco estudiada en tér
minos tedricos;dltan aln muchasvastigaciones y trabajos para reconstruir la to
talidad de piezas de este rompecabezas. Sin gmlagunas cosas sabemos ya de
tal relacion; por ejemplo, que el orden capitalista tiende a predominar sobre el pa
triarcal y por lo tanto, que en los puntos en que se produzcan conflictos entre am
bos, serd probablemente la pautavdela del orden patriarcal la que acabe niodif
candose”

La unificacion curricular para ellas y ellos, propia de las escuelas mixtas, no se
ha realizado sobre la base de lagraeion de los pardmetros femeninos y masculi
nos sino por generalizacion de estos ultimos. Lasidatles tradicionalmente-fe
meninas estan demorizadas como para ser consideradas en la escuela, por lo que
las alumnas son tratadas como si fueran seregydadse catgoria.Al aparecer de
valuado el cosmos femenino y al obtener las nifias menos atencion cort o]
junto a otras desigualdades que ya hemos citado en parte, se producen efectos dis
tintos a los que pr@can otras discriminaciones. Por ejemplo, aunque la diferencia
de origen social produce rendimientos distintosrnyconsecuencia, diferentes-titu
laciones académicas, la de género neleeesta desigualdad, lo que hace mds dif
cil percatarse de las sutiles injusticias que aun persisten. Por eso, muchos estudiosos
y estudiosas constatan en su@sticaciones que la discriminacionxgsta en la es
cuela mixta no perjudica el rendimiento de las nifiasveniés, pero si impide un
despligue pleno de las potencialidades femeninas. Esto no obstaculiza que su ren
dimiento resulte equalente o, incluso, superior que el de los nifios, peinalldli-
gen profesiones consideradas meral®sas y que estan peor remuneradas, lo que

7 Subirats, M. y Brullet, C. (2002): "Rosa y azul: La transmisién de los géneros en la escuela mixta". En: Gonzalez,
A. [et al.] (2002)Mujer y Educacion. Educar para igualdad, educar desde la diéercia.Barcelona: Grao, p. 138.
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en principio permite suponer que algdld en la orientacion académico-profesional.
"Sea a treés de la forma de hablar o la pedagogia en el aula, la atencién de los pro
fesores, las pgrintas erbales, las alabanzas o lapleaciones, los chicos conrsi

guen mas y las chicas menésinque, al menos ehwustralia, los nieles de rendi
miento a lo lago del curriculum son algo superiores a los de los chicos, las chicas
aprenden a aprender de un modo diferente, marcado por la represion, el silencio y
en el caso de muchas, una sensacién muayde insutiencia"®

El sistema escolar ejerce una enorme influencia en los y las estudiantes, espe
cialmente, en las que presentan altas capacidades. Su labor genera cambios sociales
positivos o tiende a mantenershtu quoestablecido; educar o contrgléiberar o
reprimir, integrar o discriminar hara que nuestra sociedad se estanque o progrese y
mejore. Ser diersos y complementarios es magwoif ser clonicos o vir enfrenta
dos deiene una desgracia, colaborar es mejor que compejociar mejor que im
poner "Diferentes autores han sugerido, entre otras, las siguientesgissrgene
rales para tener en cuenta en los cdogefamiliar y escolar:

- Detectar a las adolescentes superdotadas como tales en edades tempranas.

- Buscarles comparieras superdotadas para idensi.

- Asignar tareas a los hermanos sobre una basexistase

- Darles un trato equitatd, no sujeto a los estereotipos del papeligktradi
cional que en fuera o dentro de casa.

- Ayudarlas y apyarlas con entusiasmo en las tareas que pr@poagen las
cuestiones que westiguen.

- Desarrollar su capacidad critica y de toma de decisiones.

- Afianzar su creatidad.

En el contgto escolar es ceeniente:

- Que participen el mismo namero de nifias que de nifios aidades de
"riesgo intelectual” (concursos, direccién de grupos de trabajo, etc.).

- Que compartan, en igualdad de condiciones, informaciones sobre cuestiones
técnicas, cienti€as, artisticas, etc.

- Que el material de informaciémeacional no tergycaracter sesta.

- Que no desarrollen sentimientos de rechazo e inferioridad hacia las matema
ticas y las ciencias.

- Que mantengn altas susxpectatvas académicas y profesionales.

- Que viencien modelos femeninos ddté mediante el trato con profesiena
les \aloradas socialmente.

- Que desarrollen su autoestima, su independencia y su liderazgo.

¢ Luke, C. (comp.) (1999Feminismos y pedmgias en la vida cotidianaadrid: Morata, p. 35.
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- Que contrasten modelos femeninos no estereotipados con otros masculinos,
tanto en el &mbito personal como profesional o ciudadano".

Por todo esto, cuando me presentaron el original de esta obra me parecié impor
tante su publicacion y difusion, y por ello también aceptévitazion de sus auto
ras y autores para escribir este prélogo, ya que los miembros de los distintos esta
mentos del sistema edusatidebemos sgiir reflexionando sobre laxéstencia del
sexismo en los centros y sobre sus consecuencias, conds flue sea realmente
superado y de que la educacion confyéda crear una sociedad en la que ni las mu
jeres ni los hombresean cercenadas sus posibilidades en funcion del género. En
consecuencia, creo que tenemos que apostar por una escuela en la que desaparezcal
la violencia y las competitidades y se dé importancia al desarrollo de la capacidad
critica, creatia y de relacion, incorporando laleracion de la libertad y la respon
sabilidad, tanto relacionada con el hecho ciieotid matematico como con el poé
tico® o musical, por ejemplo. Educar razén y emoci@gnar los componentes-fe
meninos y masculinos de cada uno de nosotros y cooperar desdedaldd para
lograr la igualdad es una meta hacia la que caminamos pero quia toalae ha al
canzado.

M?2 Victoria Reyzabal

° Reyzabal, M.V (2003): "Marco general de actuacion con el alumnado de altas capacidades”. En: Dominguez, P
Pérez, L.Alfaro, E.; Rgzabal, M.V (2003):Mujer y sobedotacion: intervencion escolaviadrid: Consejeria de
Educacién. Direcciéon General de Promocién Eduaap. 30 y 31.

*"Lo femenino se halla presente en el mundo de la creacion literaria casi siempre como referente tewztico, ele
do practicamente a la cgt®ia de tépico imprescindible. No entenderiamos igual la literaturagsiims como
Jimena, Beatriz, Dulcinea, Julieta, Lady MacbAtina Karenina... o prescindiendo de las damas que inspiraron las
poesias amorosas pemzales o las composiciones de autores como Garcilasd/dgalaBécquernovelas como

las de Stendhal, Balzac, dramas al estilo de los de Garcia Lorca... Desde ese punto de vista, la mujer resulta irre
nunciable para comprender gran parte de la produccion literaeia @gneral, la cultura) occidental. El "otrase
aparece casi siempre como ejemplo de lo misterioso, inalcanzable y perfectersopenv la imaginacion y el-de

seo del escritpdas mujeres adoptan la forma de diosas o diablesas, "inalcanzalaleslemf perersas, no ase
quibles a la palabra ni a la razon datan". Rgzabal, M.V (2002): "Mujer y literaturaApuntes para la conquista

del derecho a crear mundos propios". En: Pérez, L.; DomingyeXif &o, L. (2002):Actas del Seminario:
Situacion actual de la mujer supletada en la sociedadlladrid: Consejeria de Educacioén. Direccién General de
Promocién Educata, p. 115.

18



RELACIONES DE GENE® EN PSICOLOGIAY EDUCACION

INTR ODUCCION

Al relacionar Psicologia, Educacion y distintos tipos de "desarrollo”, este libro
retne trabajos realizados desde leegtigacion psicosocial y la practica edueati
dando a conocer propuestas e irgapiones en torno a las cuestiones del género.
En lugar de abordar la identidad de género como un conjunto de rasgos estables ad
quiridos durante la iafncia, los trabajos sitdan las cuestiones de género, sus multi
ples signifcados y mediaciones, en el centro de sus analisis. Las relaciones de gé
nero lejos de ser dominix@usivo de una Unica parcela del conocimiento, e res
ponsabilidad xclusiva de lasdmilias, los educadores o incluso de las politicas de
igualdad (a menudo reducidas a mera declaracion de intenciones y al servicio de las
politicas sociales estableci@fason cuestiones con un hondo calado sociohistorico
y de gran rebleancia social (violencia domésticaspéotacion infntil, desigualdad
laboral, contenidos curriculares eésticaciones sdstas). De este modo, entende
mos el género y sus relaciones como parte indispensable de los recursos de sociali
zacion disponibles para pensar y actuar sobre nosotros mismos y los demas.

Lo que dio un impulso importante a la coordinacion de un seminario sobfe cues
tiones de génerg, yposteriormente, a laganizacion de las jornadas donde se pre
sentaron los estudios aqui reunidos, fue el incidente ocurrido en un pueblo de
Granada: un hombre rocia caasglina y prende fg® a su x-esposaAna Orantes-
porgue tenian problemas en suwwencia y ella los habia hecho publiédsste
suceso fue recogido ampliamente por los medios de comunicaciéro \gramn

*En la @aluacion cualitatia realizada povarela, J.Alvarez-Uria, Fy Parra, P(2002) del sgundo Plan de Igualdad
de Oportunidades se apunta el efecto basicamente narmatestas politicas. En: Campillo, N. (coor@gnen,
ciudadania y sujeto politico: en torno a las politicas de igualffatencia: Institut Uniersitari d’Estudis de la Dona.
2 Un grupo de mujeres ha creado en La Malaha (Granada3sme#acion que liea el nombre déAna Orantes"
como homenaje y recuerdo a Elentia de esta mujer que fue capaz de hablar en unasatenTV, sobre la tra
gica violencia en la quewian ella y sus hijos e hijas.
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repercusion dentro y fuera de nuestro Estado. Por agquel entonces una de nosotras,
profesora de la Uwersidad de Granada, disfrutaba de una estanciaeigacion
en la ciudad de Manchester

Numerosos colas y otras personas grgtaban insistentemente por el cante
to de este hecho atroz; apenas podian entender que adn continuaran ocurriendo se
mejantes atropellos contra las mujeres en escenarios europeos "modernos” y "desa
rrollados". Este tragico hecho, uno entre muche#tdim indagr en qué medida la
industrializacién y el progreso conlen relaciones de género y entornos sociales
mas solidarios y ecuanimes.

Estamos en un momento sociohistérico sin precedentes en lgoreldéi pree
cupacion y sensibilizacion hacia laelisidad social y el reconocimiento de sus par
ticularidades. No obstante, la violencia de género junto con la porizomyahtil,
el acoso saial y, mas recientemente, el laborahobbingcomparten protagonismo
en nuestros entornos sociales. Como nunca antes, somos testigos dgda@aer
de nueas formas de traumas, agresiones y maltratos, bien sea en los intramuros del
aula, de la afina o del hogr. Cabria pensapues, que los mecanismos que cir
cunscriben la resolucion de conflictos sociales como los del género al amiaito pri
do comienzan a debilitar$® bien puede gue estos mismos mecanismos, al igual
que las denhiciones de lo pviado y lo publico, el adentro y el afuera, lo local y lo
global, estén adoptando mas formas en el capitalismo tardio.

Vivimos actualmente en un escenario dondeversiidad social y los derechos
basicos como el trabajo y la ciudadania se prestan a la maidifi y a la gestion
socioecondmica, en un momento en que las formas de globalizaggémdrécas
requieren tanto de la fluidez como de identidades férreas, de persosedes y
flexibles, pero asekxtas y orientadas a la resolucion de problemas, sin por ello dejar
de utilizar su sensibilidad, empatia o, erirdgfa, "inteligencia emocional".

Estas pequefias pinceladasugiin parte del contéo socioecondmico en el que,
sin que gistan precedentes, se muestra tanto interés por los planes de igualdad, por
la coeducacion y la paridaden general, por el reconocimiento, respeto y fomento
de la dversidad social. Sin emlgzgr, en dicho conieto las relaciones de género co
bran un triste protagonismo gadas de concepciones profundamente discriminato
rias que permiten prilegios a unas personas y sostienenxausion de otras.
Desde estas concepciones generales y basicas, ndcédsvidifumbrar que haya

3 Véase al respecto: De Sousa Santos, B. (2@¥8)ca de la Razén Indolent€ontia el despeticio de la ape

riencia. \Vol. 1, Rara un nugo sentido comun: la ciencia, el ééno y la politica en la &insiciéon paadigmatica.

Bilbao: Desclée de Brouwe(Col. Ralimpserto: Derechos humanos y desarrollo, n. 18).

4 Estaras, S. y Estella, I. (2003): "...como perros- trauma, humillacién y produccién del sujeto contemporaneo”. En:
Intervento / Orlando Fernandez (coorth@ditos. 3 poyectos gpositivos de arte emgagnte Madrid: Editorial Obra

Social Caja Madrid.
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grupos humanos en los que inciden las circunstanciasugs,add maltrato, la agre
sion y el asesinato. Emf hechos de violencia y abo como el ddna Orantes, el
alto precio que tuv que pagr por transgredir la kemonia de género, al hacer pu
blicos sus conflictos y las agresiones que sufria, fuerowvaosatiicientes para de
jar atras la mirada psicoldgica cierti, tan a menudo indolente hacia las dirami
cas de género.

El contenido del libroRelaciones de Géner Psicolgyia, Educacion y
Desarollos despligga una mirada sensible a las relaciones cambiantes de género
desde diferentes propuestas teoricas y practicas profesionales. El libreidsté di
en tres partes y contiene once capitulos que pasamos a presentar

La Primera Brte, bajo el nombréContenidos y sensibilidades curriculaes
de Génep", incluye cuatro capitulos quevisan los contenidos curriculares, las
politicas a las que responden y las formas que adoptan las relaciones de género en
las transmisiones de estos contenidos (por ejemplo, en los librogaje te

El capitulo primero "La imagen del mundo: La representacion de mujeees y v
rones en teos de la ESO" es de Nies Blanco, profesora de la Waisidad de
Méalaga e irvesticadora, en los Ultimos afios, de las formas de participacion en el au
la, las preconcepciones del alumnado y xisseo en los tetos escolares. En elca
pitulo cuenta comoxplicar a un gtraterrestre que viene por primeez\a laTierra
la complejidad de la educacion escolar y los compromisos que contienen los libros
gue en ella se estudian. Se enfrenta a laildiirea de xplicar a estalien, a partir
de los libros llamados dext®, utilizados en instituciones llamadas escuelas, cuales
son las caracteristicas mas importantes de unos personajes llamados humanos hom
bres y otros llamados humanos mujefiesmina "irvirtiendo" los términos y pre
guntando ¢qué necesitariamos saber para poder entender lo que encuendra el e
terrestre? Niees Blanco recurre a ¢es histérico-culturales para situar los hechos
a la ez que parauscar nueas alternatias.

El capitulo sgundo, "Tans\ersalidad e igualdad de oportunidades ernxéb tes
colar", lo presenta Mayte Bejarano, profesora-tutora en la UNED de Educacion
Social y en Programas dermacion en Castilla-La Mancha, y que heestigado
la formacién de las mujeres en el ambito rural. Desde una pevapaetncomunal,
aporta algunas de las iniciabs de formacion profesional emprendidas por
Asociaciones de Mujeres en la Comarca de Cabarieros, y el modo en que-estas ini
ciativas son transmitidas a las mujeres masrjés.A partir de obsemaciones de
participantes, entwistas y analisis de documentos, la autora elabora una Unidad
Didactica (UD) con el propdsito de trasmitir y consolidar en hasnés las sociali
zaciones pergglidas por sus mayoresamd ello, promue un aprendizaje siginif
cativo sensible a las peculiaridades de la comarca, como ilustran los personajes que
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aparecen a lo lgo del teto: Bellota y CabafiitoAsimismo recurre a técnicas-di
décticas queafiorecen la coeducacion aués de la presencia de personajes tanto
varones como mujeres histéricamente vattes, el uso del lenguaje no antropo
céntrico y representaciones no estereotipicas de género en las imagenes e ilustra
ciones.

El tercero y cuarto capitulo (éste junto a otras colaboradoras) lo elaboran
Montserrat Moreno Marimén y Gemeva Sastre, profesoras de la nbsidad de
Barcelona, que han aportado numerosos trabajos acerca de la pedagogia operatoria
al igual que sus orientaciones hacia las itieciones educats comunitarias y po
pulares. En 1986, Montserrat Moreno Marimoén nos sorprendioé con la publicacion
Como se ensefa a ser nifia en la escuetén claro y preciso acerca de la transmi
sion saista en las aulas escolares. Otras muchas publicaciones de ambas autoras se
han ido sucediendo durante estos afios y siempre tratando deudoatiéd com
prensién de los procesos del desarrollo social y edusati

En el capitulo tercero 'I§i6n de la ensefianza desde otra identidad", las autoras
muestran un giro hacia el estudio de los sentimientos que, aunque basados en la tan
adulada como cuestionable nocién de inteligencia emocional, lo encauzan desde una
perspectia social bien distintalras un agudo andlisis, ilustran cdmo en el proceso
de ensefianza-aprendizaje se mantiene y trasmite lo publico, lovamdpittient
fico y lo masculino en detrimento de lovadlo, lo cotidiano, lo afestd y lo feme
nino. La sustentacion de estas asimetrias ha dadodug promocién de unos-co
nocimientos olvidando otros y de unas conductas sobre otras.ifti\defeste ca
pitulo denuncia transmisiones desiguales en torno al género y plantean aternati
para potenciar nwes modelos educabs.

En el capitulo cuarto, "Relaciones interpersonales y cultura de género",
Genweva Sastre y Montserrat Moreno Marimén, Barbara Bigkmdosia Bvon y
Asuncion Ledn -de la Unersidad de Barcelona- presentan parte de los estudios lle
vados a cabo en el precto de imestigacion "Molencia y conflictos interpersona
les", sulvencionado por el Programa Sectorial de Estudios de las Mujeres y del
Género (Plan Nacional deviestigacion y Desarrolld@ecnol6gico)A partir de una
investigacion realizada con estudiantes deversidad de ggindo ciclo, identitan
similitudes entre lo quexperimentan mujeres que han sido objeto de una injusticia
social y aquellas otras que han sido maltratadas. El capitulo concluye denunciando
la inexistencia de recursos y mecanismos de ayuda en los modelosdddagifde
socializacion. Las autoras insisten en la necesidad de incorporar recursos-alternati
vos en dichos modelos de socializacion con el propésito de dar respuesta (0 resistir)
la violencia de género cadaa/mas visible en los &mbitos institucionales, educati
vos y domésticos. §én sus palabras: "La fuerza de la costumbre nea Heno
cuestionar la norma, nos induce a disefar fosos infranqueables entre la salud men
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tal y la patologia [...] Sin emlgw [...] La mayoria de indiduos parecen estar mas
preparados para sufrir pacientemente l@gaaes de sus vidas que para restbs
adecuadamente”.

La Seyunda Rrte, tituladd'Relaciones de Géneo y Educacion”, incluye cua
tro trabajos realizados en el coritedel Seminario Genero/sa. Este Seminario, crea-
do en la Bcultad de Psicologia de la Meisidad de Granada, en 1999, abre espa
cios de trabajo donde el alumnado tiene nombre y coparticiparaetite en la
construccién de sus conocimientos asi como en el analisis de sus propias asuncio
nes y practicas de género. Estos trabajos ilustran el modo en que las interpretacio
nes son indisociables de posiciones y relaciones sociales e ideologicas determina
das, y como la construccién de determinados siguibs contribye al manteni
miento sistematico de relaciones de poder mas o menos asimétricas que tiene como
consecuencia la judtifaicion de relaciones sociales de mayor o menor dominacion.

El capitulo quinto, bajo el titulo "lyendo Meridiana", fue coordinado por M2
DoloresVilluendas, profesora de la Weisidad de Granada, miembro del Instituto
de Estudios de la Mujer de dicha Umisidad y coordinadora del Seminario
Genero/sa, que haviestigado en procesos de aprendizaje relacionados con la cons
truccion del conocimiento social (nociones econdémicas, ecolédgicas y de género). El
capitulo es producto del trabajo realizado junto con distintos grupos de estudiantes
formados porAna Isabel Delgdo, Irene Garcia y Raquééga; Sonia Marquez,
José Dwid Segui y Sandra Sillero; Natidad Correa y Silvia Haro; Noelirenas,
Victoriano Marmol, M.2Auxiliadora Martinez y Eax M.2 Romero;Ana Belén
Alcalde, Desirée Jiménez, Sonia Lopez-Rubio y Carmen Sanchez.

Este capitulo recoge las interpretaciones de los estudiantes de los contenidos de
la revista Meridiana, editada por el Institutdndaluz de la Mujer (IAM), pertere
ciente a la Delgacion de Educacion y Cultura de la Juntaédddalucia, y que re
copila articulos y cuestiones de interés para las politicas de desarrollo dirigidas a
mujeres. Coviene reconocer que las apreciaciones que los/las estudiantes hacen de
los contenidos d®leridianano son representasis de todos/as los/av@nes. Sin
embago, ilustran wamente el modo en que un grupo deejies en un cont de
ensefianza-aprendizaje concretgdle a \alorar y ngociar cuestiones tanto de-gé
nero como de mujeres. Ejemplos de estas interpretaciones son las sospechas que les
suscita la consideracion de la mujer como eb gkbil que contrae "enfermedades”
como la anonda o la menopausia, identéndo, por ejemplo, el uso ywHD de la
relacion establecida entre medicalizacién y feminidad. Otra cuestion es como los/las
estudiantes en los diccionarios como fuente transmisora de visiones andrecéntri
cas. Lo que aclaran diciendo:d"¢e sabe que no hay igualdad de tratamiento lin
guistico. Se niga la feminizacion de la lengua y al hacerlo se estan rechazando los
cambios sociales y culturales que también tiene su reflejo en ella". Comentario que
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suilge al constatar que el diccionario MéerosoftWord recoge grandes diferencias
en la deihicion de términos que se distinguen sélo en el género al queeserref
Por ejemplo: <Entretenida: concubina, manceba, querida, mantenida y amante;
Entr etenido: gracioso, algre, ameno, distraido, cawhte, interesante, chistoso,
sugestio, dicharachero, bromista>>.

El capitulo sgrto "Interpretacién de las diferencias de género" esta coordinado
por Esperanza Osuna, psic@ogue ha trabajado para las politicas de igualdad en
la Junta dé\ndalucia e igestigado la participacion de la mujer en politica, y que es
también colaboradora del Seminario Genero/aea Este trabajo cont6 con la parti
cipacion de las siguientes estudiantes: Elena Cubéwslia Fernandez,
Inmaculada Fernandez, Gema Frichi, M.2 del Carmen Garcia, Pilar Martin, Sonia
Mérquez, Cristobalina Orga, M.2 del Carmen dma, Ritricia Pérez y Cristina
Puebla.

El capitulo analiza entvestas realizadas a una muestra def@s, adultos y ma
yores de ambos s@es. Este tipo de ejercicios permite al estudiantaduliarizarse
con aspectos metodoldgicos y técnicas destigacion, ademas de desarrollar in
terpretaciones y ponerlas en comun con el resto del ghugpovez aporta un espa
cio curricular para desarrollar una mirada analitica sensible a las relaciones de gé
nero y sus problematicas en relacion con grupos sociales de distintas edades. El gru
po podria haber atendido a nociones de clase sogialyejemplo, a las distintas
preferencias seliales tanto de los entistadores como de las personas erdgta
das. No obstante, la sensibilidad de género aparece aqui igualmente relacionada con
aspectos metodoldgicos: en &gle concebir los materiales aportados por las en
trevistas como mero objeto devestigacion, a merced de procesos de interpretacion
subjetiva; se muestra unax mas que estos objetos de estudio nos hablan,-nos in
terpelan desde su fuerza social, desde su cercania. Por tanto, este tipo de practicas
educawas e investigadoras imitan a agudizar la mirada subjetiy cualitatva.
También permiten problematizar o matizar los modos propios de pengay ac
tuar en las relaciones de género.

El capitulo séptimo, "Las mujeres y el mundo laboral”, coordinado porAJosé
Liébana, profesor de la Umrsidad de Granada y colaborador del Seminario
Genero/sa, ha westigado en la construccion de las diferencias en el desarrollo del
conocimiento econdmico y ecoldgico. Conté para este trabajo con la participacion
de las estudiantesna Arazo, Begofia Enriquez, Sonia Garcia, Sonia Lépez, Sonia
Méarquez, M@ Carmen Moreno, RaqueMsao y M@Teresa PéreZomando como
referencia el Informe Petras (1999), se analizanXplicaciones y opiniones sobre
la situacién laboral de dos colects de mujeres de distintas edades que estan de
sempefiando empleos con bajeehide remuneracion, con el propdésito de detectar
posibles diferencias intgeneracionales. Entristadas y retomadas las concepcio
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nes de estos dos colecis, el trabajo establece relaciones entre las incidencias y las
aspiraciones que presentan dichas mujeres y las caracteristicas deb quuite-
co-econdmico. El capitulo hace una continua llamada a la discriminacion que han
padecido y siguen padeciendo las mujeres en la esfera sociolaboral. Por Gltimo, si
tla esta discriminacion en relacion con el sistema social reproductor contemporaneo
y el hecho de que el trabajo de las mujeres es la principal fuente de ingresos para el
30% de los hagres del mundo, y que, en el entorno europeo, el 60% de las-trabaja
doras aportan la mitad o mas de los ingresos del geupidir.

El capitulo octao, "Estudiantes escriben e interpretan el feminismo", aporta re
flexiones e interpretaciones acerca del feminismo desde una mirada @scursi
Coordinado por M2 Dolorééilluendas, Macarena Puerta y Raquel Rodriguez, psi
cOlogas colaboradoras del Seminario Genero/sa, cuenta con la participacion de
los/as estudiantes CristiAailés, J.Alberto CarrascoVirginia ContrerasyWu Fang,
AuroraToral y LourdesTorres.A pesar de algunas reticencias iniciales a adentrarse
en debates y propuestas feministas, que algutasen el grupo consideraban-"an
tiguas" y parte de un pasado de desigualdades de género superado, el debate y la re
flexion acerca del feminismo encontraron espacio y fundamento. El trabajo se cen
tr6 en la lectura de unas refilenes acerca del feminismo escritas por comparieros
y compafieras del curso anterién una ése posterigise acordd caomertir en textos
las interpretaciones de estogttes, recogiendo en ellos lo que este grupo conside
raba de mayor relancia e interés. En estegs@ado momento, y siguiendo determi
nadas pautas metodoldgicas, las idmatiiones e interpretaciorieomenzaron a
fluir y a dar sentido al conteo de relaciones donde gig el mavimiento feminis
tay al porqué de su interés y trascendencia sociocultural gdodardos Ultimos si
glos.

El capitulo muestra cémo el proceso de ide@tifion de los discursos y sus-sig
nificados en las relaciones sociales que los mismtsstmantienen y fomentan;re
quieren, necesariamente, de una persgesticiohistdrica: "Las sufragistas lueha
ron por el wto femenino" y "los mamientos feministas px@caron una corriente
de opinion &vorable a los derechos de la mujer". Las interpretaciones y analisis pre
cisan igualmente de una mirada reiffl@ y capaz de complementar o matizar
ejemplo, algunas de las opiniones (o reticencias) iniciales dentro del propio grupo
de investicacion: "La sociedad hace que el feminismo sea considerado como algo
tan radical y detestable como el machismo" y "el lenguaje es también una forma de
discriminacion”.

Por ultimo, laTercera Rrte, tituladd'Relaciones Disciplinarias y de Génes
en la Psicologia“revisa los supuestos cientid-tedricos bajo los que se muestran

s Parker, . (1996): "Discurso, cultura y poder en la vida cotidiana". En: Gordo Lép&zy Linaza, J.L. (coord.):
Psicolaias, Discusos y Bder (PDP).Madrid: Visor.

25



RELACIONES DE GENE® EN PSICOLOGIAY EDUCACION

el conocimiento y las practicas psicoldgicas. Plantea que el conocimiento psicolégi
co, por mucho que le pese, es un conocimiento profundamente social y al servicio
de los distintos érdenes socioeconomiéas.lo exponen estos capitulos, cuyos au
tores, ademas de una dar trayectoria comin en la Unidad del Discurso
(Universidad Metropolitana de Manchester), comparten una mirada atenta a las con
diciones sociales, econdmicas y politicas en la que se fragua el conocimiento y las
practicas, y el modo en que estos conocimientos y practicas (de género) estan ine
vitablemente vinculados a ejercicios de ppderrgulacion y de resistencia.

El capitulo neeno "Infancia y subjetidades politicas contemporaneas” corre a
cago de Erica Burman, profesora de Psicologia de ladsidad de Manchester
coordinadora de la Unidad del Discurso y del Centro destitacion de Estudios
de la Mujer El capitulo reisa representaciones normas de infncia y la forma en
gue se constituyen a w&s de relaciones institucionales. Plantea que la Psicologia
del desarrollo y de la educacién ha contidio de forma espeaih a patologizar las
diferencias, en su @ por abarcar lasgelaridades y el curso normal del desarro
llo. De esta forma, dirige nuestra mirada al modo en que la preocupacién per lo "ge
neral" y lo "abstracto" de los modelos psicoldgicos y econdémicos del desarrollo ha
sido crucial para que se produzcapleaciones del desarrollo, al ngan de las
condiciones sociopoliticas. Fiel a su compromiso con lo sindajas de las abs
tracciones psicamlutivas, Burman analizax®s y documentos "locales”, es decir
préximos a su contto social y personal, ilustrando como las cuestiones del desa
rrollo evolutivo son igualmente cuestiones de género, y cdémo discursos acerca del
género y el desarrollo estan igualmente entrelazados con discursos de desarrollo
econémico. Finalmente, plantea que "si este tipo de enfoguiéegaa suscitar un
minimo de interés o debate, al menos entre nosotros/as con cierta influencia o poder
-educatvo, investicador de gestidn-, sera una muestra mas dedarhenia del or
den mundial dominante, y de nuestra complicidad con dicho orden".

El capitulo décimo, "La gestidn psicosocial de eediidad seual y de género”,
deAngel J. Gordo, profesor durantarios afios en la Uversidad de Bradford yc
tualmente, en la &ultad de Ciencias Politicas y Sociologia de lavétsidad
Complutense de Madrid, havigsticado las relaciones entre construcciones de gé
nero y distintas modalidades deaces tecno-cienitbs. Son conocidos sus traba
jos sobre los discursos y las retéricas de género que rigen los programas de cambio
de seo. El capitulo comienza cuestionando en qué medida los conocimientos cien
tificos y psicolégicos participan en la construccion y gestion de las diferencias se
xuales y de género, y hasta qué punto estas diferencias obedecen a condiciones so
cioeconOmicas espeitifs. Rira abordar estas cuestiones, toma como punto de par
tida los primeros estudios psicosociales sobre las diferenciaale® y de género
desarrollados a comienzos del siglo Xigual que Burman, plantea que gran-par
te de la inesticacién psicosocial sobre el género abstrae sus hallazgos de dinamicas
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sociales mas amplias, ignorando de este modo las condiciones de posibilidad de sus
propios conocimientos. La Ultima parte del capitulo presenta, a grandes rasgos,
aproximaciones que contemplan el género como un conjunto dielaadgis, rela

ciones y procesos de idemt#cion, sirviéndose para ello de fEetubbiesun pre

grama teleisivo infantil de gran impacto mediatico. El trabajo termina planteando
una cierta cautela hacia las mismas posturas de género que parece ,dafender
guntando "en qué medida las concepciones y l@nwias relacionales de género
anticipan nueas formas de gestion de lavelisidad social”.

El libro concluye en el capitulo undécimo: "Psicologia critica yxiones cri
ticas", con la participacion de laafRer, profesor de la Umersidad Metropolitana
de Manchestercoordinador junto a Erica Burman de la Unidad del Discurso, y una
de las fguras mas representats de la Psicologia Critica internacional. El capitulo
comienza planteando los fundamentos de una Psicologia Criticeeadeauna re
vision histérica de distintos centros criticos, sus riaatfones, limites y conem-
nes en el momento actuAdemas, aganiza y sitla los limites que diferencian a las
formas académicas y profesionales en la disciplina psicolégica, ya gue lse
Parker- una mirada critica en psicologia no se limita a cuestionar los conocimientos
y los enfoques dominantes en la disciplifvau ez, es preciso encarar las practi
cas de opresionxelusion, poderakuso profesional e injusticia social en los que las
Psicologia participa. Esta perspeatievidentemente, es de gran interés para-el es
tudio de las cuestiones del feminismo, mas aun si sabemos que la Psicologia Critica,
en su ertiente radical, encuentra en el feminismo y en eliagto de @y y de les
bianas unos de sus principales recursos criticos. En palabras del autor: "bajo la for
ma de una ‘Psicologia Gay o de Lesbianas’, en la Ultima década, tanto en Estados
Unidos como en Gran Bretafa, ha sido un recurso y un foro importante para la ges
tacion de evites practicos e ideoldgicos contra la disciplina [psicologica]”.

Este libro, pues, aunque de modo distinto en cada una de sus secciones y capitu
los, aborda también los aspectos institucionales y sociopoliticos imprescindibles a la
hora de entender las relaciones de género desde peap@sicoldgicas y educa
tivas. Sus contenidos apuestan igualmente pogknaoia de guir elaborando res
puestas y aportar soluciones locales, pero tambjéfekee institucionales. Por tan
to, a lo lago de estas paginas, se presentan alteasadi conocimientos y visiones
consolidadas de género, y de temasesf a traés de diferentes concepciones que
convergen, desde su parcialidad, en aportar una mirada atenta y consecuente con las
problematicas de género.

Angel J Gordo Lopez, M2 Doloregilluendas

27






PARTE I:

CONTENIDOSY SENSIBILIDADES
CURRICULARES DE GENER






RELACIONES DE GENE® EN PSICOLOGIAY EDUCACION

CAPITULO 1: LA IMA GEN DEL MUNDO:
LA REPRESENTACION DE MUJERES Y
VARONES ENTEXT OS DE EDUCACION
SECUNDARIA OBLIGA TORIA

Niewves Blanco

No es infrecuente que lo que tenemos mas cerca nos pase mas desapercibido, le
prestemos menos atencion o nos suscite mengamies que algo nedoso o des
conocidoAsi que no me parece mala idea tratar algo conocido como si lo viéramos
por primera ez. Eso es lo que pretendo en este trabajo, al presentar los resultados
de una imestigacion sobre la representacion de las mujeres yalmmes en una am
plia muestra de libros dexte del primer ciclo de ESO.

Asi que iniciemos un ejercicio de imaginacion y supongs que eres una per
sona de otro mundo, umteaterrestre, que kms a la tierra cuando esta a punto de
terminar el siglo XX. Imaginemos que tienes poco tiempo y que tu mision es hacer
te una idea, lo més clara y ajustada posible, de qué tipo de mundo es éste al que has
llegado, como esté estructurado, qué tipo de persovas gn €l, cdmo han e
do a ser quienes son, qué adades son las que realizan, qué habilidades poseen,
qué caracteristicas las ofefn.

TU y quienes te han eiado habréis de decidir a qué éugconcreto es cop
niente que ayas y queé tipo de procedimientos debes utilizar para maximizar el
aprendizaje en, ya lo hemos dicho, un tiempo muy limitagioque entre todos ha
béis decidido que irds a un hrga una institucion, que en la tierra llaman escuela.

Mirando la escuela y los libos de texto

¢Por qué ir a la escuela endugle ir a unaamilia, al ejército, a una iglesia, a
un sindicato, a una empresa? Porque la escuela esethegdo especialmente en

t La investigacion fue inanciada por el Institutdndaluz de la Mujer y desarrollada durante el afio 1888que
la direccién de la misma ha sido mi responsabilidad, he contado con la colaboradgjamtiroTorres, Cristobal
Marquez, Irene Mufioz, Mari Carmen PiédrolabP® Bujalance y Sabina Halg® El informe completo de este
trabajo puede consultarse en Blanco, N. (2000).
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las sociedades modernas para lograr que las generaciogessi@prendan lo que
necesitan saber paradé a formar parte de esa sociedad, conociendo su cultura y
habiendo desarrollado tanto los conocimientos como las habilidades y las actitudes
gue se consideran imprescindibles tanto paraieh ldesarrollo personal de los in
dividuos jorenes como, quiza fundamentalmente, para la propia supecia de la
sociedad. Este tipo de "adtiad" siempre ha tenido lag pero lo que es nue es

que se requiera una institucién espeaipara hacerlo posible, puesto que la-com
plejidad de la aganizacién social impide un aprendizaje directo. En este sentido, la
escuela constituye un espacio "#&i#l" que permite la reproduccién de la cultura.

Esta tarea se cumple aviéa de multiples mecanismos conectados: la propia for
ma de oganizar la escolaridad, los ritos escolaresxlstencia de unas formas-de
finidas de relacionarse, de establecer las pautas de comunicaciigefeia de
evaluar todo lo que se hacede modo muy espeidd, a traés de la seleccion y la
organizacion pedagdgica de la cultura social para ser transformada en conocimien
to escolarEse conocimiento escolar es una creacion social y no séloicanidr
gue es producto de unawit@ble seleccién que, en sociedades jerarquizadas como
las que conocemos, es guiada paiokes que responden a la vision de lo que es im
portante por parte de los grupos sociales con capacidad para. destilies muy
importante, porque ese conocimiento escolar tiene como funcion representar el
mundo para que sea conocido por las generacionesgs.

Insistimos en ladlta de tiempo, asi que habéis decidido que exr igypasar afios
y aflos en la escuela lo que haras sera trabajar con los libros que en ella se utilizan.
Averiguas que puede tratarse de libros de lectura, de diccionarios, de enciclopedias,
de algunos ensayos, pero, sobre todo, lo que habéis descubierto es que hay un tipo de
obras que son muy ahdantes, tanto como para que cada una de las personas que
acuden a la escuela tenps suyos propios: se trata de los libros g@te

¢ Por qué etgr los libros de teto? Los libros de t¢o constituyen la herramien
ta creada para recoger y presentar a los escolares la cultura seleccionada para ser
transmitida. El historiador Jacques Le f3aP91) ha dicho que estos libros consti
tuyen un documento pilegiado para inday en la mentalidad histérica de un pue
blo. Y tiene razén porque los libros dextie contienen visiones particulares (en
cuanto dehidas) del mundo, de la sociedad, de las parcelas de realidad que mere
cen la pena ser destacadas, y tratan de mostrar como es el mundo, cobmo podemos
conocerlo, como havelucionado, quién ha contalilo a conocerlo y a hacerlo
avanzar En deinitiva, los libros de tdo tratan de decirnos como son y como deben
ser las cosas, quiénes somos, de dérdanos y hacia dénde deberiamos ir

Asi, pues, elgr los libros de teto tiene sentido, porque su funcion es tratar de
representarde reflejar la realidad, mediante una seleccién del conocimiento que se
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considera masalioso (por tanto, recogen el conocimiengitieno y leggitimado se
cial e institucionalmente), ganizado y presentado de manera didactica para que
pueda ser masatilmente aprendido por las personas masnés de una sociedad.

Sin duda, y cadaez en mayor medida, en algunas sociedades hay mas fuentes
para conocer la realidad. Pero ninguna de ellas tiene, como si lo hacen los libros de
texto, esa lgitimidad. Tampoco esas otras fuentes pretenden, al contrario que estos
manuales, recoger la totalidad de lo que puede y merece la pena ser conocido.

Con toda esta informacidnas a la escuela y te colocas anteeios libros de
texto: eliges una seleccion de 56 de ellos, que corresponden a lo que adigra la
se referen a la etapa de ESO, y que son ampliamente utilizados por los escolares.

¢, Qué serd lo que aprenderas con esos libros? ¢Qué ideas desarrollaras sobre el
mundo "terricola" y sobre las personas quervien é1?

LAS PARCELAS

En primer lugr, que la realidad parece no ser aprehensible en su globalidad, si
no que esta abordada en "parcelas" que se ocupan de una paida defla reali
dad; esas parcelas son mas amplias en los primeros estadios de la escolaridad y v
haciéndose mas pequefias y mas espasifi medida que swamza en ellaAsi, y
en la etapa que hemosgitio para trabajael mundo esta didido en las parcelas
de: Ciencias Sociales (C. S.), Ciencias Naturales (C. N. ), Lengua y Literatura (L.
L.) y Mateméticas (MA.).

Y descubriras que, en los libros de tales parcelas, que en la tierra se llaman areas
de conocimiento, hay diferencias importantes, en los de Ciencias Sociales,-des
cubriras que se habla de cuestiones ¥atien primer lugy, a asuntos politicos
(30%) (esto es, asuntosdidos a la @anizacion de los territorios y los Estados, a
tareas de gobierno ygislacion, a las relaciones entre pueblos y comunidades); en
los textos de Lengua y Literatura encontraras mayoritariamente informacién sobre
cuestiones y personajesdips a la produccion y consumo de cultura; en los de
Ciencias Naturales hallaras que casi la mitad de la informacioniese refactii-
dades relatias al conocimiento cienib y tecnoldgico (gaseTabla 1).

2 Los textos corresponden a cinco materias diferentes (Matematicas, Ciencias Sociales, Lengua y Literatura,
Ciencias Naturales y Educacion Fisica), editados por seis editoriales y publicados entre 1996ard 897ark

lisis hemos utilizado el instrumento elaborado por el equipo que coordiné Marina Subirats (1993), que se ha modi
ficado y adaptado para las necesidades egecife esta estigacion.
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Tabla 1.Ambitos de acciones de los personajes poreas (%)

C.S. C.N. L.L. MAT. E.F
A. religioso 11 1 2 1 2
A. doméstico 7 27 16 15 8
A. politico 30 1 6 4 1
A. militar 12 0 3 1 2
A. cientifico 8 52 3 21 8
A. cultural 14 7 59 19 23
A. econémico 16 4 6 21 1
A. ludico 0 6 4 18 54
A. social 3 1 1 0 0

Descubriras también notables diferencias en cuanto a los seres de los que se ha
bla; aunque ahora no puedes detenerte mucho en ello, te resuttardecque hay
diferentes personajes ydrsas formas de referirse a ellos. Una de esas diferencias,

y parece que puede ser importante, es que hay personas qaeos@s y otras que
son mujeres, y que los primeros son mas numerosos quegulasias.

Pero, ademas, y siendo este aspecto igual para todas las areas, no podras dejar de
pensar que hay algunas en las que esos personajes tienen mas importancia que en
otras o, quiz4 mejpgue algunas se fefen a asuntos en los que los personajes tie
nen menor protagonismo, 0 menor incidencia en la sociedad. En cualquier caso, los
datos te indicardn que en Educacién Fisica, Mateméticas y Ciencias Naturales es
menos probable encontrar personajes que en Ciencias Sociales y en Lengua y
Literatura (aseTabla 2).

Tabla 2. Frecuencia de aparicion de personajes (%)

C.S. L.L. C.N. MAT. E.F
Varones 2012 30% 2063 38% 251 23% 722 37% 144 13%
Mujeres 284 4% 721 13% 116 11% 428 22% 49 5%
Colectvo 54 2% 177 3% 31 3% 67 3% 136 13%
M. Genérico 2710 41% 1616 30% 389 36% 554 28% 601 55%
Genérico 1001 15% 711 13% 284 26% 141 7% 122 11%

Instituciones 554 8% 120 2% 12 1% 40 2% 31 3%
TOTAL 6634 100% 5413 100% 1083 100% 1952 100% 1083 100%
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Estos personajes pertenecen a diferentes grupos de,adhdoymo los presen
tan los libros que tienes en tus manos, el grupo mas numeroso (¢,el mas importante,
quiza?) es el de las personas adultéagglabla 3).

Tabla 3 . Grupos de edadepresentado (%)

C.S. L.L. C.N. MAT. E.F
Infancia 4 3 8 7 3
Juventud 3 13 11 20 37
E. adulta 90 80 80 70 60
Ancianidad 3 4 1 3 0

No obstante, con esta primera constatacién puedes hacerte una idea global del ti
po de mundo en que estas y de quiénes son y quiénes han sido las personas que lo
habitan.Ya has weriguado que hay personas que saroNes y personas que son
mujeres.

PERSONAJES PROTAGONISTAS

¢, Quién habita y tiene protagonismo en este mundo? Los personajes mas habi
tuales son ideniados a treéés de una formula conocida como masculino genérico
(1 de cada 3). Este es un recurso lingtiistico que no siempre permite saber de quién
se esta hablando ni si -como en teoria debe suaedémente se utiliza para refe
rirse a un colectb mixto del que forman parte tanto lerenes como las mujeres.
Esa difcultad procede de dos fuentes: a) formalmente no hay ninguna diferencia en
tre el modo de nombrar a un grupo deones y a un colegt que también incluya
a las mujeres; b) con mucha frecuencia necesitarias conogenpeate el conte
to del que se esté hablando para poder tegaridad de a quién se reffe ese mas
culino genérico (esto es muy problematico porque la funcionxtel frecisamen
te, suele ser ofrecer ese conocimiento inicial). En todo caso, lo que esté claro es que
esta forma de referirse a los personajes hace visibles artwses y oculta la pre
sencia de las mujere&nte esta situacion no puedestar preguntarte por qué se
utilizan con tan poca frecuencia recursos lingiiisticos que ezoivestos proble
mas.Y existen dos soluciones linguisticas: los genéricos y nomRkpdicégamente
a mujeres y &ones.

Estos (posibles) coleetis con genérico masculino y loarenes considerados

individualmente (que constituyen otro tercio de los personajes) son, en una propor
ciébn muy grande (8 de cada 10), personajes adultos.

35



RELACIONES DE GENE® EN PSICOLOGIAY EDUCACION

¢ A qué se dedican estos personajes y cudles son las ocupaciones en virtud de las
cuales se les reconoce? Laswadtides de creacion cultural y cieit#f, asi como
las actvidades politicas, de gobierno de Estados, territorios y/o comunidades son las
gue estan mas presentés.prguntas: ¢Signifara esto que son las mas habituales
o las mas importante§® llama la atencién la poca presencia (¢importancia?) que
tienen las ocupaciones vinculadas a lo doméstico, al mundo de la casa, de la repro
duccién y del cuidado de las personas (ocupan el Ultinaw krgre todas las que se
mencionan).

CONTEXTOS O AMBIT OS DE LA REALID AD

Todo personaje aparece siempradig a un cont¢o, a un ambito de la realidad
en el que adquiere importancia y desarrolla sus acciones. El mas importante &mbito
de la realidad, del que mas se habla, en el que mas protagonistas hay en loes manua
les, es el cultural y artistico. Después esta el politico-militar

El mundo publico parece ser mas importante, nasrado, que el doméstico y
el privado.Adviertes igualmente que las parcelas de realidadidig a lo intelectual
estan mucho mas presentes que las que hacen referencia a |lo Tzanibigln te re
sulta muy gidente la escasa presencia de los aspectos queeserref la afecti-
dad, a los sentimientos, a las relaciones interpersongase(Woreno y Sastre en
este wlumen).

ACCIONES QUE REALIZAN

Las acciones mas comunes de los personajes son de caracter intelectual y artisti
co (de utilizacion y creacion de conocimientojjusdas de acciones de dominacion
(ya sea sobre el territorio, sobre el entorno o sobre otros seres humanoskde nue
constatas que, entre las acciones menos frecuentes, se encuentran las referidas al tra
bajo doméstico, al cuidado de la casa y de las personas.

CARACTERISTICAS DE LOS PERSONAJES

Lo primero que te llama la atencién es que, dada la poca frecuencia con que se
adjetva a los personajes, pareciera que quienes handnidov-e intervienen- en la
realidad son secundarios respecto a sus acciones. Se trata de sujetos "poco persona
lizados" o "impersonales". Esta idea se refuerza con los datos que obtienes: los ras
gos de identi€acién mas frecuentes son los gentilicios, los cuantig numera
les y los posegos.
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En sintesis, es probable que tus conclusiones indicaran que el sujeto de la histo
ria, el personaje "tipo" protagonista de este mundo al que baddieesponde a los
siguientes rasgo¥arén -Adulto. Que ejerce una amplianedad de ocupaciones,
entre las que predominan las de caracter intelectual frente a las manuales; sobre to
do las de naturaleza cultural y politica:

- Realiza ocupaciones que, en una gran proporcidm, decabo enxelusivi-
dad, es decimque no estan abiertas a las mujeres.

- Desarrolla actiidades que, sobre todo, en el &mbito de lo publico (creacion
cultural, ejercicio politico).

- Se le caracteriza mas por rasgos que le vinculan a un territorio (gentilicios)
gue por cualidades personales o asociadas a sidadti

Pero, a estas alturas, tu ya sabes que, en este mundo que pretendes lestender
seres que lo habitan sorkgados: unos sorayones y otros son mujer&sempie
zas a intuir también que no sélo son diferentes sino que entre ellos hay una relacion
gue no los hace equailentes (esto es, la relacion entre ellos es jerarqiieapién
sabes que estos seres desarrollan su identidad gdadeusu irdncia y adolescen
cia; en un proceso lgo y con multiples influencias yaviables, an deiniendo quié
nes son, qué rasgos de caracter y qué habilidades resulta adecuado que desarrollen,
qué tipo de actidades son posibles y c@mnientes, quéxpectatvas es razonable
tener sobre su avtdad y su vida futura. Conoces igualmente que la diferencia se
xual no es el tnico elemento queidefla identidad personal (también esta la per
tenencia étnica, religiosa, de cladepres consciente de que la influencia de {a es
cuelay el conocimiento que en ella se ofrece (muy fundamentalmentésadedos
libros de teto), en este proceso de desarrollo de la identidad personal, es limitada y
entra en relacion (y con no poca frecuencia en contradiccion) con la que tienen otras
instituciones.

Con todas estas informaciones y con las precauciones que de ellagasg teri
sigue pareciendo importanteesiguar algo mas sobre los posibles modelos de iden
tificacion que ofrecen estos libros pasones y para mujeres adolescentes (en
cuanto reflejo de la realidad, pasada y presente, y de laentéim en ella de los
seres humanos).

Modelos de identifcacion social para los arones

Si fueras unraterrestre ardn, encontrarias que en este mundo tendrias un lu
gar no so6lo importante sino tambiénvilegiado.Tanto que casi podrias concluir que
no hay ningun ambito o aciilad en la que no estés en condiciones de emnerv
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Tal vez la primera constatacion sera la de que 8.5 de cada 10 personages son v
rones: 3 enxelusividad y 5.5 més junto a mujeres (coleas, masculinos genéri
COS y geneéricos). Esto es, son personajes que constituyen modelos posibles de iden
tificacién socio-personale resultara enormemente satebrio constatar que casi
la mitad de los personajearenes de que se habla en lodde son hombres iden
tificados por su nombre. Personajes singulares que han sido seleccionados porque
han contribido de algin modo defdo a la @olucién y al progreso de la sociedad
(véaseTabla 4).

Tabla 4. Distribucion de personajes masculinos

Frecuencias Porcentajes
Varones indviduales anénimos 1698 32.7
Colectivo de varones anénimos 1017 19.6
Varones con hombe propio 2468 47.5
Colectivo de varones con nombe propio 9 0.2
TOTAL VARONES 5.192 100

La contrilucién de estosarones singulares sgpdicita, sobre todo, en las parce
las de la realidad de las que se ocupan las Ciencias Sociales y la Literatura. Si eres
adolescente, parece que habras de esperar a ser adulto para lograr pleno protagonis
mo (casi 9 de cada 10 de los que aparecen erxtos te son). No obstante, tadz
te compense constatar que tienes a tu alcance practicamente cualquier ocupacion que
desees; no te resultardidif encontrar alguna de tu interés entre las 334 ocupacio
nes diferentes que aparecen en latotey que abarcan desde obreros a dioses, pa
naderos, escritores, criados o embajadores. El 80% de estas ocupaciones sélo las re
alizan los arones, aparecen comxcusivas de ellos y no compartidas con las mu
jeres. Si, como estamos hipotetizando, letotereflejan la realidad, te tranquiliza
ra saber no solo que tienes un amplio marco de opciones (que nad&éedisputar),
sino que tendras muchas posibilidades de ejercer ocupaciones relacionadas con el
gobierno y la produccién de conocimiento cultural y cietifOcupaciones muy
valoradas socialmente, con una clara dimension publica, y cuyo ejercicio requiere
una preparacion y unas cualidadgpresas y défidas (escritores,lésofos, inte
lectuales, pintores, también matematicogegticadores, rnges, ministros, gobernan
tes). Son, igualmente, ocupaciones desde las que se ejerce una enorme influencia en
las demés personas y que suponen una importante y visible wcidtmisocial.

A tenor de lo anterigiya sabes que los &mbitos de la realidad en los que desa

rrollaras tus actidades, en los que te "weras", seran sobre todo el cultural, el po
litico y el cientifco-tecnologico. En el mundo de lo publico, eniméfa.
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Realizaras, sobre todo, accioneadigs a la creacion de conocimiento, otras mas ge
nerales que denotan cambios de estado (en los objetos de las acciones)y que re
quieren la vluntad y la posibilidad de actyademas de acciones de relacién y de
dominacion, tanto sobre otros seres humanos como sobre instituciones o territorios.
Hay muy pocas posibilidades de que tus accionesepgr objeto las tareas-do
mésticas, las del cuidado de las hijas e hijos y las acciones que implican resistencia-
oposicion (ya sea en el plano politico, social o militeajnpoco parece quayas

a ocuparte de cuestiones que tengue er con la proteccion y la accion social, con

el mundo de la mginacién o las situaciones de discriminacion.

Los rasgos o caracteristicas que con mas frecuencia aparecen son los gue te lig
a un territorio, aunque también los que indican @haracién positia tanto del per
sonaje como de la aciilad que realiza. Quiza te egallezca (en términos de ge
nealogia) saber que todos los personajes que han iniciado un camino vighedacti
es deciraquellos a quienes se atnjle la "paternidad” de algo (ya sea la estadisti
ca, la historia, el andalucismo o Im$ofia) son arones.

En cuanto a los rasgos de personalidad y caracter que se destacan, encontraras
gue compartes muy pocos con las mujeres, esto es, que la mayoria son peculiares de
los varones. Entre ellos, estan la lealtad, la justicia, la sabiduria, larcafel iR
genio, la sinceridad, laalentia, asi como la crueldad, \egcia, la cobardia, la mal
dad o el agullo.

Modelos de identifcacion social para las mujees

Si eres unxraterrestre mujees probable que no sientas tanta sattbn, por
gue obseraras que@resamente solo 1 de cada 10 personajes es una mujer; aun
gue puedes ampliar casi otros 2 que también te incluyen junto artowes. Si es
to te parece limitado, aln descubriras que puede reducirse mas: en casi 1/3 (hasta el
23%) en dos editoriales; hasta el 20% en Ciencias Sociales y hasta alcanzar sélo el
13% en el teto, y que es donde se proporcionan las referencias basicas sobre la par
ticipacion de las mujeres en el desarrollo de la vida social, histérica o cultural.

Es muy posible que pienses que las mujeres que te han precedido han tenido es
casa intergncion sobre la realidad (incluso puede que, en algin momentas teng
dudas sobre si habia alguna mujer durante periodos amplios de tiempo o en territo
rios no menos amplios). En todo caso, esas mujeres parecen haber sido, en su prac
tica totalidad (8 de cada 10), andnimas. Esto quiere decir que lo que hicieron, su par
ticipacion en la realidad viene d@tla por el hecho de que eran mujeres, no por las
cualidades o las acciones espea# de ninguna de ellasé@seTabla 5).
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Tabla 5. Distribucién de personajes femeninos

Frecuencias Porcentajes
Mujer es indviduales anénimas 916 57
Colectivo de mujeres andnimas 427 26
Mujer es con nombe propio 255 16
TOTAL MUJERES 1.598 100

De las mujeres que se ideiai#n por su aportacion singular a algiin campo de la so
ciedad, tal ez te sorprenda que: el 34% son personajes mitolégicos o literarios; el 20%
son diosas de diferentes religiones; otro 20% son escritoras; el 6% son reinas o han te
nido algun papel ligdo al gobierno o con posibilidades de ejercerlo (por dinastia).

En la misma proporcion, encontrards mujeres cieasif(6%).También encon
traras un 7% de deportistas y constataras que, en 6 de cada 10 casos, no constituyen
un modelo de identifacién social razonable, es deoio constituyen genealogiav
lida para ti, puesto que representan papeles o cualidades no opcionales: no puedes
elegir, ni trabajar para lgar a ser diosa, ni personaje mitologico o literario, ni tam
poco reina (porque las que se te presentan lo fueron paosdthasticos). Dadas
las circunstancias, es posible quguies a pensar que, en tanto que ser singular y
digno de contribir al desarrollo social, los campos en que podrias participar serian
la literatura, la ciencia o el deporte; pero quiza dudas acerca de si te merece la pena
intentarlo dadas las dtiltades que intuyes. S6lo asi encontraras alguna razon para
gue tan pocas mujeres hayan destacado en estos campos. ktososdese indica
nada que justifue las ausencias, por lo tanto, quiza ésnig tentacion de pensar
gue no se trata de ambitos de accion adecuados para las mujeres.

Te percatards de que las mujeres aparecen, en primer y destacadelig
zando actiidades ligdas a lo doméstico: son madres, hijas, hermanas, esposas.
También se relacionan con la cultura, pero, sobre todo, como consumidoras de ella
(parecen tener una gran fruicion lectora). En cambio, son muy escasas las mujeres
gue aparecen en adtades vinculadas al ejercicio del poder y a Ganizacion y
participacién politica o a la creacion cieicgt

Tu mundo, pensaras, tu dmbito de accion es el doméstico. No tanteadbpri
(que tiene quear mas con la disposicion de espacios y tiempos para ti misma) pues
to que tus actidades te vinculan con mucha frecuencia al servicio de otras perso
nas. El abanico de ocupaciones que las mujeres han realizado o realizan-en la ac
tualidad en estas obras queda completo col\lgdnas requieren cuailifacion y
son consideradas de prestigio (doctora, diputada o escritora), pero la maysiia no e
gen ninguna cualifacién especifa (ama de casa, madre, alumna o criada).
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Auln asi, has de saber que la mayor parte de esas ocupaciones también las pue
den realizar losarones (7 de cada 10 ocupaciones femeninas también lo son mas
culinas).Te sorprende laafta de reciprocidad, porque recuerdas quedosnes no
so6lo tienen un abanico mas amplio de eleccidn, sino que sélo comparten 2 de cada
10 con las mujere¥. también, al contrario de lo que ocurria si fuerasandw, las
ocupacionesxlusivas de las mujeres son de baja cicadion cuando son de-ca
racter profesional (administradis, asistentas, enfermeras) o de escasa (cuando no
nula) \aloracion social: ama de casa o nifiera.

Siendo, como parece, su espacio social el doméstico, se entiende mejor que las
acciones mas representadas para las mujeres sean las que implican relaciones inter
personalesy, en mayor medida que loarones, aparecen en cofits y acciones
gue suponen consumo de bienes, trabajo doméstgamipacion de laamilia, re
produccién y cuidado de las personas y la casa.

Al igual que los arones, tampoco las mujeres aparecenicadids con mucha
frecuencia; mengen todo caso, que aquell¥sno se trata solo de que se "cualif
qgue" menos a las mujeres, sino que tambiémii@dad de esos rasgos es mxiy e
gua. No deja de resultarte preocupante que los mas frecuentes searutos ajiid
indican posesion, o magmesamente, que indican la pertenencia de la mujer a al
go o a alguien. Esto es, las mujeres somidiais, en primer lugy, por la persona a
la que pertenecen (madre de alguien, esposa de alguien, hija de alguien).

También, con mayor frecuencia que en lasnes, se las deé por sus atrils
tos fisicos o los que ofrecen alguna informacion sobre la capacidad (intelectual o
manual), tanto conaloracién positia como ngativa. En la misma linea aparecen
rasgos que denotan estados de animo (vinculados, por tanto, al desaxplie y e
sion de la emotidad). Es posible que tomes nota de que, al igual que ocurria con
los varones, hay cualidades que sralesvamente femeninas: la generosidadi-la f
delidad, la capacidad, lageidad, la fragilidad, la tristeza, la coqueteri@age
Burman en esteolumen sobre la feminizacion de las nifias).

¢, Qué necesitarias saber para poder entender estos datos?

Sin duda, lo primero que has de recordar es que el andlisis que acabas de hacer es
limitado. Esto es, hay en esostts mas aspectos de los que ti has tomado cormo refe
rentes. Eso no sigiih que lo que has aprendido no sea "real", sino tan s6lo que pue
de y deberia complementar&si, por ejemplo, es posible que descubrieras que el mun
do urbano tiene mas presencia que el rural, que hay eotesticiales y étnicos que no
se mencionan, que los grupos sociales dominantes (con poder politico, econémico,
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ideoldgico) estan mas representados que los de los trabajadores y las personas en situa
ciones de maginacion. Si profundizaras en el andlisis, descubririas también la vision
particular que se esta proviendo de la historia, de la ciencia, del ocio o del desarrollo.

Asi, y limitandonos por ahora a los datos que has recogido, debes saber que estos
libros de t&to no reflejan la realidad actual y tampoco la pasada. Primero, la realidad
es unitaria, aunque para conocerla hayamos tenido necesidad de fragmentarka; pero se
ria posible presentar el conocimiento de tal forma que ayudara a entender problemas
especitos para los que seria necesaria la cartifim de diferentes ambitos o areas
de conocimientdAlgo que podria hacerse igualmente manteniendo esa fragmentacion
en areas de tal forma que el contenido de kdegejue has manejado sgaiiza mas
en torno a problemas que a "partes" de una disciplina. Lo qu&tls teflejan es una
construccion historica de la realidad y un sistemattgas para seleccionar lo que es
importanteAsi podras entender que no es que en periodos amplios 0 en ambitos de la
realidad no haya (o haya habido) mujeres -y en otros hombres- sino que su-contrib
cién no se ha consideradaliosa, digna de sergistrada y de pasar a formar parte de
lo que la sociedad debe prgée y reproducir como sus elementos distdi

Ese sistemaaloratvo ha sido denominado como patriarcado, que signifo
bierno de los padres", y que ha establecido que el hecho de que los seres humanos
nazcamos como mujeres y hombres nos hace no ya diferentes, sino desiguales. Una
desigualdad que se conceptualiza y se materializa en una relacién jerarquica entre
hombres y mujeres, de tal forma que los primeroseleno soélo la naturaleza de
la relacién sino que sitdan lo masculino como la norma con respecto a la cual se es
tablecera la aloracion de las mujeres, es deaima desigualdad que waisaliza lo
masculino como sinénimo de lo humano. Este sistema concepiakgtivo no es
una realidad natural, como tampoco son naturales las practicas que ha generado. Es
una construccion social, un conjunto de ideas y de practicas queriatas en he
gemonicas- se reproducen a si mismas y se autmjastiPor eso es tan il de
"ver"y de cambiamorque las personas lo "materializamos” cada dia y en cada una
de nuestras actuaciones. Sin ser concientes de ello.

Desde aqui es posible entender por qué los ambitos culturales, politicos, de crea-
cion y dominio aparecen ocupados parones; y por qué las mujeres se sitian en
el doméstico. Esto no sigité que las actidades de creaciéon y de dominio (peliti
co, ideolodgico, militar) sean mayoritarias en un grupo social o lo hayan sido en el
pasado (y lo sean en el presente); quiere ,damicillamente, que quien ha hecho la
seleccion de lo que es importante las &lanado por encima de las otr#sal mis
mo tiempo, que ha restadalor para todas aquellas a@diades y ambitos en los que
tiene lu@r la reproduccion y el cuidado de la vida y de las personas: la reproduc
cion de la especie, el cuidado de las criaturas endadia y de las personas enfer
mas 0 ancianas, la alimentacion, las relaciones interpersonales yaafecti
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Con todo ello ya te resultara masif comprender que no es inocente que las ac
tividades méasaloradas sean las que se han asignado, no en virtud de la naturaleza
sino del patriarcado, como propias de laswes; y que las menoaleradas hayan
sido atriuidas a las mujeres. Pero ello tiene gaeaon el sistema dealoracion
masculino y no con la naturaleza de lavéd#id \alorada Aun asi, deberas saber
también que ha habido muchas mas mujeres, anénimas y con hombre propio, que
han realizado contnlziones aliosas en esos ambitoalerados como propios de
los varones. Es degien todo tiempo ha habido mujeres ciéca, gobernantes; li
teratas, es dec¢imujeres que con su aportacion han couittit» al a¥ance social,
cientifico y cultural de la humanidad.

Pero el sistemaalorativo por parte del patriarcado no sélo ha restalona
ambitos y actiidades realizadas por las mujeres (asi ocurre cuando se prioriza en
la ciencia los descubrimientos relats a la industria sobre los que afectan a la
conseracion artesanal de alimentos), sino que ha ocultado la participacién de las
mujeres que han sido creadoras de pensamiento, de obras literarias @ conoci
miento cientiifco. El patriarcado ha ceartido un hecho natural, "crudo”, como
es la diferencia s@al, en la base de una relacién desigual y jerarquica (ha crea
do el género)También ha creado, como Irgresa Celi?dAmordos (1997), dos uni
versos simbdlicos distintos, el de los iguales (paradosnes) y el de las idénti
cas (para las mujeres). De acuerdo con ello, dosnes se reconocen como indi
viduos porque se reconocen comeedsos yen tanto indiiduos singulares, con
capacidad de opinién y podéfn individuo es alguien que tiene poder para nom
brar y deinir, tanto a las personas como a las cosas. Las mujeres, por el contra
rio, son conceptualizadas como idénticas, es deaieciendo de indidualidad
y, por tanto, de diferencia entre ellas y del poder asociado a esa singularidad.
Quizéa ahora te resulte mas sencillo dar sentido a ese dato que encontraate: los v
rones con mayor protagonismo soaranes singulares, con nombre propio; en
cambio, las mujeres mas habituales son las anénimas, esrdeomocidas en
tanto que mujeres.

Los libros a los que has tenido acceso reflejanxétrs® desde el que han sido
construidos, tanto en el conocimiento que recogen como en las relaciones sociales
gue reflejan. Se denominax&amo al conjunto de practicas que se emplean en el se
no de una sociedad patriarcal para mantener la dominacion dgousokee otro.
Dificilmente podria ser de otra forma cuando lgt®lo que hacen es recoger y re
flejar una seleccion de la cultura, que es patriarcakigtae Diremos que son -se
xistas los conocimientos, las actitudes y los comportamientos que implican-una dis
criminacion sélo y xclusivamente en razén dexeeY recordemos que discriminar
significa, como lo rpresaAmelia Valcarcel (1997), "rgar algo a alguien sin fun
damento lgitimo".
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Ahora bien, los presupuestos y principios desde los que esta elaborada la con
ceptualizacion y la tgslacion sobre la educacion indicatpeesamente que la-es
cuela, y los tetos escolares, deben contiiiba superar el g&smo y por tanto, de
ben contrilnir a generar cambios quaciliten la creacion de modelos sociales y de
practicas no discriminatorias. Pero, elismo, y la vision de la realidad que has re
cogido en los tedos es sdsta, limita las posibilidades de las mujeres y de &re-v
nes porque les ofrece una vision distorsionada de la realidhehg proporcionar
argumentos para justifar las &clusiones que aparecen (tanto en presencia como en
actividades), no permiten una critica del pasado ni una transformacién del presente.
Mas aun, y puesto que estostts estan dirigidos a adolescentes, en pleno proceso
de construccion de su identidad personal y sociatutiéin la creacion dexpecta
tivas apgadas en opciones amplias capaces de transformar el futuro propio y co
lectivo. En este terreno es fundamental tanto la eliminacion de estereotipos-(presen
tes en la sociedad gomo has visto, reproducidos en logds), como laéstencia
de genealogia, el reconocerte en otras y/o en otros que te han precedido y que pue
den constituir una referencia para darte opciones yglaised de que sondéimas
(para ti y para los demas)aia los arones esa genealogbdste; para las mujeres
es traordinariamente limitada, hasta el punto de que realmente puede darse por
inexistente, cuando no\alida, porque ofrece referencias no asumibles como op
ciones (reinas, diosas). Pero, en ambos casos, y con diferentes matices, esas genea
logias son insatiattorias.

Vivimos en relacién, y la propia constitucion de la jerarquia actual es relacional.
Esto es, modifar el estado actual de cosas sigaifno s6lo ampliar el campo de
opciones de las mujeres sino también el dedosnes. Claro que, al estar lag®
nes en posiciones sociales de poder (en el pasado y en el presente), les resulta me
nos &idente que a las mujeres lagatvidad de tal modelo; o quiza les "compense"
esa pérdida en lo personal a cambio de lo que tienen en el ambito social. Por eso,
como sefiala Marina Subirats (1993), "muchos hombres tratan de mantener las for
mas de sésmo presentandolas como un hecho natural o indiscutible, y ridiculizan
a las mujeres que luchan para eliminarlas de las relaciones sociales".

Sin duda, estos cambios son tanci#s como necesarios. Siendo la escuela la
menos seista, probablemente, de todas las instituciones sociales, es complejo ha
blar de cambios que afectan a elementos tan sustanciales de la identidad personal y
colectva. Pero se impone, poghdidad y por justicia. Cambios que implican reco
nocer la diferencia sin que ello implique jerarquia, esto es, reconocer la diferencia y
la paridad o equalencia de los seres humanos. Somusrdos, las mujeres entre
si, los \arones entre si, y las mujeres y lasones, pero unas y otros tenemos igual
valor e igual consideracién. Es una relacion en la que no hay jerarquia pere tampo
co identidad, porque no somos intercambiables. Somos singulares porque somos di
ferentes.
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Educar desde esta perspegtiy construir tetos que trabajen en esta direccion,
significa cuestionar el modelo actual (el masculino) como Unico y caliase. Es
preciso construir otro en el que se gran \alores femeninos yalores masculinos
capaces de wersalizarse comoalidos y como opcionesdéimas para cada indi
viduo singular libremente elgido. Rara ello, es preciso qu&istan opciones, que
existan genealogias y modelos de referencigisutes e igualmentealiosos.

No es razonable, ni democratico, que la mitad de la humanidad (hablando en tér
minos s&uales) haya acaparado para si el poder de decidir qué es, qué puede y qué
debe hacer la otra mitad, y cuales son sus opciogiéisras. La ensefianza, y elco
nocimiento con que trabaja, debe mindifse para hacer posible estigencia éti
ca y de justicia porque es un requisito -alin no satisfecho- para una sociedad demo
crética.

Por todo ello, podemos suscribir -porque es plenamente actual- lo que escribia
Harriett Taylor en 1850: "Ngamos el derecho de que cualquier porcion de la espe
cie decida por la otra porcion, o cualquierwdlio por otro indiiduo, qué esy qué
no es la "esfera propia" de cada uno. La esfera propia es, para todos los-seres hu
manos, la mas ancha y la mas alta que puedangion¥eeso no se puedeexi-
guar sin una completa libertad de escoger".
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CAPITULO 2: TRANSVERSALIDAD E
IGUALD AD DE OPORTUNIDADES EN EL TEXTO
ESCOLAR

Mayte Bejarano Fanco

Durante la Ultima década, se estan produciendo importantes cambios en el medio
rural que tienen su origen en las Esgite Comunitarias de Desarrollo, basadas en
Iniciativas y Programas Openais (LEADER |y II; PRODER), cuyo objetio prirt
cipal es desarrollar de manera gred y equilibrada las zonas rurales, especiaimen
te las mas deprimidas. Estas esgiat® de desarrollo estdn siendo peagtipara las
mujeres rurales, ya que los programas e ini@atcontemplan medidas prioritarias
de atencion para ellas. Entre otras medidas, se encuentran la formacion y los incen
tivos para que creen sus propias empresas.

Las Estratgias Comunitarias se estan desarrollando desde hace una década en la
provincia de Ciudad Real. Son muchas las comarcas que s&lzndé estas me
didas y una de ellas es la Comarca de Cabafieros, a la que se le concedidva Iniciati
Comunitaria LEADER 1l en el afio 1996. Esta comarca, ubicada al noroeste de la
provincia de Ciudad Real, esta formada por 10 pueblos.

En el marco de esta iniciedi, a mediados de 1998, gara idea de elaborar una
Unidad Didactica sobre Cabafieros; para ello, gdri gestor de la iniciat lla
mado Concejo de Cabarfieros egéaa una empresa de desarrollo rural y formacién
la elaboracion de este documento. Esta empresa llamada REDES rgé divagir
el proceso de elaboracion, lo que hizo necesanarlle cabo prgamente un estu
dio socioeconomico de la Comarca de Cabafieros; o sea, realizar un proceso de in
mersion en la zona sobre la que se iba a elaborar el documento didactico. Debiamos
elaborar un material didactico de Ciencias Sociales para el primer curso de la ESO.
Se conifguré un equipo de profesionales y planteamos un estudio sociocultural de la
Comarca que diera informacién sobre la composicién de los pueblos, la cultura de
la zona, el gobierno de la comarca, las caracteristicas doagréfel entorno, las
costumbres, recursos econdémicos Yy las caracteristicas de la poblacion. Lo que mas
destacamos de este trabajo, cuando estudiamos las caracteristicas de la poblacion,
fue comprobar como en esta comarca habia mujeres que estahatlzmmdo la
Iniciativa Comunitaria para Ner a cabo actidades poco frecuentes en mujeres ru
rales.
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Basandome en estavestigacion, este capitulo analiza el tratamiento trarsai
de la Igualdad de Oportunidades en los libros xteseescolares ubicados en eFdm
bito rural.

Repercusion de la estrategia comunitaria LEADER Il en las
mujeres de Cabafiers

La actvidad de las mujeres de esta zona no comenzé con la creacion dgalos Or
nos Comarcales ni con la aprobacion de la Ini@dtEADER |II. En el curso 1989-
1990, por iniciatia del sindicato CCOO, se cred en uno de los pueblos una escuela
taller para construir un allmre. Se pusieron en funcionamiento dos talleres de em
pleo-formacion, uno de construccion y otro de guias de la NaturAlestos talle
res acudian ya mujeres y el resultado es que,nhachas de ellas son las emgear
das de gestionar los museos etnolégicos de los pueblos de la Comarca y otras estan
trabajando en las iofnas de informacién deldPque Nacional de Cabafiefos.

La Estratgia Comunitaria de Desarrollo esta siendo pasipiara las mujeres de
Cabanieros, en su mayoria en situaciones dgimaaion y desigualdad. Las tasas de
paro afectaban menos a los hombres que seitiabah mas de los Planes Publicos
de Empleo. Las mujeres, por su parte, no contaban con espaciogas ppm sa
car adelante sus prectos profesionales, sus trabajos domésticos no alamados,
y cuando trabajaban fuera de casa lo hacian en tareas poco reconocidas-y mal re
muneradasidemas, tenian que enfrentarse con la idea fuertementeadaalg ser
ante todo, madres y esposas. Generalmente no eran titulares xdeldtec®nes
agropecuarias, no gestionaban empresas y la gran mayoria de ellas no disfrutaba de
salarios ni de reconocimiento laboral.

En la Comarca de Cabafieros, hast&lo siempre mujeres muy cualddas y con
formacion, pero han contado con pocas oportunidades y espacios para desarrollar sus
posibilidades culturales y laborales. Esta situacién esta cambiando en toda fa comar
ca. El colectio de mujeres de esta zona, con edades comprendidas entre 20 y 40 afios,
esta encontrando dichos espacios y oportunidades para poner en practica sus ideas.
Muchas de ellas estan empezando a trabajar en su comarca a partir de la aprobacion
de prgectos de empresas presentados al LEADER. Otras mujeres estét!zgumo
do la formacion que se les ofrece desde esta In&iathan empezado a gestionar los
recursos gue se encuentran en su entorno, accediendo a los espacios de decision y par
ticipando de ellos. Como dato ilustvatise puede decir que, en las pasadas elecciones
municipales, hubo la mayor presencia de mujeres que se conoce en las candidaturas.

! Estas conclusiones se sacaron del andlisis de datos del estudio sociocultural de la Comarca yeks¢esscon
nes con habitantes y técnicos/as de la zona asi como de lasobs&w llgadas a cabo.
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No menos interesante fue descuBsociaciones de Mujeres en los pueblos de
la comarca, sobre todo una:Aaociacion Comarcal de Mujeres de Cabafieros, cu
ya principal apuesta es la creacion de empleo y el acceso a puestos de responsabili
dad en condiciones de igualdadidemas de estas acciones,Asaociacion de
Mujeres ha solicitado a ldministracion Rgional que suencione un programa
formativo amplio, asi como la elaboracion de un estudio sobre las costumbres y tra
diciones de la comarcAsi mismo, estésociacién ha prestado agppara que las
emprendedoras de la comarca puedan concretar sus vagiati

CAMBIAR EL MODELO, CAMBIAR LA TRADICION

La transformacion econdémica que estan asimilando los pueblos de esta comarca
contrituye al cambio que se esta dando en el modelo de.rBujeste caso, el cam
bio radica en que, cad&z, mas las mujeres estan sabiendovagitar los meca
nismos y oportunidades disponibles pargdtea alcanzar una situacion de igualdad,
ya que en los espacios y programas creados en Cabafieros, las mujeres estan empe
zando a ser reconocidas por sus trabajos e ing$atHan dejado de sewisibles,
sus necesidades e intereses personales, que responden a la realidad concreta en la
gue viven, son cadaez mas tenidos en cuenta.

Muchas mujeres rurales estan viendo en el desarrollo rural una oportunidad de
despligue personal y profesional, y estan adquiriendo protagonisnvadiziie la
puesta en marcha de sus iniciasi y del apreechamiento de las oportunidades que
se les presentan. Sin duda, el futuro en las zonas rurales pasa, en gran medida, por
el papel que desempefien las mujeres en los espacios publicos y sobre tode por la in
corporacion a la astidad econOmica, como actualmente estd sucediendo en
Cabafieros. Las gentes de esta zona se encuentran, por tanto, en un momento en el
que el modelo de mujer estd cambiando: cadahay mas mujeres emprendedoras,
con iniciatvas, que &n abandonando paulatinamente el modelo en el que se encon
traban inmersas, un modelo lleno de connotaciones tradicionales.

La Asociacion Comarcal de Mujeres vy la IniciatiLEADER 11, asi como dis
tintos técnicos y técnicas, han colaborado en el desarrollo de vm enterno so
cial donde las mujeres han pasando a ser un caeatitamizador de la Comarca
de Cabafieros. Erggida se vislumbré que este wiraiento debia ir acompafiado de
acciones sensibilizadoras dirigidas al conjunto de la poblacion rurglsyconcre
tamente, a las mujeresygnes que son las que deben recoger el testigo del modelo
de mujer para consolidar los pequefios pero importantes cambios que esta-dando es
te grupo de mujeres.
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TRANSMISION DE GENEROS EN LA EDUCACION SECUNDARIA

Era importante comprobar si el moemodelo de mujer se estaba transmitiendo
a generaciones femeninas magejtes. Interesaba saber si lagejies percibian lo
que estaba sucediendo en la comarca. Ello impligérlle cabo una westigacion
gue a continuacion se comenta.

En la primeradse, se recogieron datos acerca del gomteiral de Cabaiieros,
lo que requirio distintas técnicas que, encuadradas en un disefio desiptie
ran para describir yaluar ciertas caracteristicas de la situacion determinada en el
lugar concreto. Desde esta gmiga de imestigacion descriptia, se utilizaron dis
tintas técnicas cualitaas de recogida/produccién de material analitico: ohs&m
participante, entrastas y andlisis documental.. Las distintas técnicas empleadas es
taban orientadas a conocer y comprender con profundidad el porqué y el como de
los hechos, en lag de limitarse a datos cuantitais.

El trabajo de obseacidn se realizo en el Instituto de Ensefianza Secundaria de
la comarca. Las obseawiones realizadas en las aulas y en el patio de recrec permi
tieron comprobar la reproduccion de roles y estereotipagkss en cuanto a la
ocupacién de espacios, tipos y formas de participacipeceatvas del profesora
do, y elecciones profesionales.

También se realizaron entistas a tres grupos: profesorado de la zona que esta
ba ejerciendo o habia ejercido en el Institutogirstetes de lAsociacion Comarcal
de Mujeres y alumnado femenino del primer curso de ESO. Lavistasecon el
profesorado de la zonavedaban que las madres se preocupaban mas de la educa
cion de sus hijos e hijas, entendiendo que tenia que ser asi al trabajar los padres ca
si todo el dia fuera de casa. No encontraban diferencias entre nifios y nifias a la ho
ra de participar y de relacionarse aunque admitiaijared en ello. Daban impor
tancia al tratamiento de las trapssales, pero se quejaban de que habia muchos
contenidos que dar y poco tiempo.

También se entwisto a intgrantes de |Asociacion de Mujeres de Cabarieros.
El propdsito de la entvésta era indagr en los siguientes aspectos:

e Promocién social y econémica de las mujeres de la comarca.

e Acceso a los puestos de representacion y de gobierno municipal en situacion
de igualdad.

e Integracion laboral de las mujeres de la comarca.

» Acceso a la formacion.

e Acceso a la cultura.

e Asistencia y apgo en situaciones de maltrato.
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Al alumnado femenino se le gentd si conocian el moniento de mujeres. De
todas las chicas entistadas, sélo dos conocian lastencia de este moniento y
sus actridades, diciendo que fiaron a saber de las mismas adsade los carteles
gue \eian a eces en sus pueblos. Haciavetaciones interesantes al guatarles
sobre lo que querian ser cuando fueran mayores: las nifias cuyas madres trabajaban
en sus hogres querian ser amas de casa, mientras que aquellas cuya maere o her
mana trabajaban fuera de casa contestaban que querian trabajar también fuera del
hogar y estudiar una carrevd. preguntarles sobre si conocian alguna mujer que hu
biera protagonizado algun hecho en la Historia, la mayoria de ellas contestaron que
no, sélo una dijo que conocia el hecho que habia protagonizado pero no su nombre.
Sin embago, todas ellas consideraban importante la promocion de las mujeres y
veian bien el trabajo fuera de la casa.

Igualmente, recurrimos al analisis de documentos que recogen estudios centra
dos en la Comarca de Cabarfieros. Se eligieron distintos estudios sobre la comarca
tales como: imentario de recursos de los pueblos de la Comarca de Cabafieros, ana
lisis de poblacién y formacién de la comarca, necesidades feasathapas dedo
calizacion. Estos estudios muestran las actuaciones que gatéddlea cabo la
Mancomunidad y la puesta en marcha de actuaciones de ecodesarrollo y otros y dis
tintos retos.

Otros de los documentos analizados fueron los librosxtie del primer curso
de ESO de Ciencias sociales y GedgrafHistoria. Hay que decir queyhdia nirx
guna editorial se atveria a publicar un libro dex® manifestamente machista
atendiendo a lo que dicta la LOGSE en su articulo 57: "En la elaboracion de mate
riales didacticos se propiciara la superacion de todo tipo de estereotipos discrimina
torios subrayandose la igualdad de derechos entos'se

Dicho articulo desarrollado en el Decreto 388/1992, de 15 de abril de 1992, re
gula la supervision de libros dexte y otros materiales curriculares para las ense
flanzas de ggmen general y su uso en los centros docentes. Sin gotamujer
sigue discriminada en estos manuales mediante mecanismos mas sutiles e implici
tos. Rira analizar este libro, se tuen cuenta el siguiente gutdn

e Titulo de teto.

e Materia de la que trata.

* Tipo de material.

e Lugar y afo de publicacion.
e Estructura del libro de xéo.

e Sexo de los/as autores/as.

2 Para la elaboracién de este guién me basé en el Programa Borrn Freesidad de Minnesota, Michel, 1987.
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* llustraciones:
- Ocupaciones que aparecen para hombres y mujeres.
- Qué ilustraciones aparecen pargosmujer/nifia, hombre/nifio.
- Qué clase de rol aparece desarrollando mujer/nifia, hombre/nifio.

e Ellenguaje:
- Los titulos y subtitulos.

e La mujer en los contenidos del libro datte
- Aparecen mujeres que han destacado por su cacitiiben la historia.
- Existen secciones espeéc#fs para mujeres y hombres.

Veamos como aparece la discriminacion de género con algunas conclusiones sa
cadas del analisis de este Manual de Ciencias Sociales Gaeagktiftoria (Pinto,
Madrid, 1996).

El libro, escrito por cuatroarones, esta ddido en cuatro grandes bloques de
contenidos. Se contabilizan 86 imagenes con seres humanos. El 79% de estas iméa
genes tienen como protagonistas a los hombres, un 11% de protagonistas son muje
res, un 5,8% son nifios y so6lo un 3,4% se resgava las nifias. Por tanto, el mode
lo masculino queda reflejado en un 84,8%, mientras que el femenino en un 14,4%.

El personaje que mas aparece es el hombre, en calidad de protagonista y desa
rrollando tareas califadas tradicionalmente como masculinas y del sector primario
que son las que predominan en Cabaferos. Cuando aparecen compartiendo la ima
gen con mujeres, nifios y nifias, los hombres siempre ocupan un primer plano o es
tan a la misma altura que las mujeres. El personaje que aparegerode@r es
la mujer adulta, pero igualmentedip a tareas y acciones vinculadas al rol-tradi
cional femenino. Después, los nifios, con una presencia de 5,8%, acompafiando a sus
padres ypor ultimo, las nifias que aparecen muy poegey y también ledas a
madre/padre.

El lenguaje utilizado en el libro dexte es masculino. Se usa el llamado genéri
co masculino para nombrar arenes y mujere§ambién se da la caracteristica de
gue en las ilustraciones correspondientes a algunos epigrafes, aunque utilizan pala
bras en genérico, aparecen o sélo hombres o sélo mujeres. Otra singularidad que
presenta el lenguaje de este libro deaes el hecho de que, en algunos casos, los
titulos mencionan a hombres y dieeen las ilustraciones hay mujeres.

En lo relatvo al andlisis de los titulos y subtitulos se han contabilizado séle aque

llos que contienen la palabra mujer u hombre. Del total de los titulos, un 92,8% se
relacionan con el hombre, bien en genérico o bien referidos ésp@eifite al hom
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bre como arén indvidual, mientras que sélo el 7,2% seigefn a la mujerEn
cuanto a subtitulos, hay un 93,5% referidos al hombre y sélo un 6,5% referidos a
mujeres.

Como ya he dicho, las generalizacionas dirigidas siempre al hombre. Los
contenidos no se centran de igual manera en hombres y mujeres, pues hay una gran
caiga de te&to que eplica profesiones tradicionalmente dakidas como masculi
nas: caza, pesca, mineria. El libro de¢deno describe de igual manera al hombre
gue a la mujer; asi losgarmentos se inclinan hacia urxgeel masculino, como si
solo fueran hombres los Unicos lectores dtotd?or ejemplo, sélo se habla de-dio
ses grigos y cuando se hace alusion a las diosagagries de manera anecdaética o
a pie de foto. No se hace mencién a otras diosas que han tenido su importancia en
el mundo grigo y clasico cométenea, diosa de la inteligenciaAdemisa, diosa
de la caza.

En cuanto a los personajes que aparecen por haber swmardon hechos im
portantes en el desarrollo de la Historia, siempre encontramos a howdeps e
tuando a una mujeEn este libro, en un espacio que se llama "Mundo de ayer",
siempre se mencionan hombres como Noé€; Marcelino Sautuwadatigador que
descubrio y estudio las pinturas rupestres de lasmsudeAltamira; Darwin como
el primer cientito que formulé una teoria sobre "loticion de los hombres";
Erastostenes (Siglo 11l a. C.) como el primer hombre que miditetaa. Se traba
ja también sobre xtos de il6sofos como son: SénecAyistoteles, Soécrates,
Aristarco, Herodoto dales de Mileto.

La autoria de los xos con los que trabaja el alumnado siempre estada por
hombres, apareciendo asi articulos de pransados por Miguel Delibes o Juan
Angarilla, para hablar de la consacion del medio natural, cuando sabemos que
también hay plumas femeninas que escriben sobre estos temas como es el caso de
Dolores Romano, presidenta Geeenpeac® las lideres del nvimiento ecologis
ta aleman. Otros %éos sobre los que también se trabaja son los que describen o alu
den el mundo rural, en estos casosdnAzorin y también Delibes.

Los libros de teto son considerados, ademas de un elemento didactico y-un apo
yo educatio, un instrumento de cambio que debe ir dirigido a aportar su grano de
arena para paliar las desigualdades gisten en la sociedad en cualquier &mbito y
para cualquier colectd. Ello contrituiria a lograr la pretendida sociedad justa e
igualitaria que se diceulcar Existe sgismo en los libros de x& no sélo cuando
encontramos ilustraciones que representan a mujeres y hombres realizando tareas y
funciones en relacion con lo que tradicionalmente se ha considerado "femenino" y
"masculino”; tambiénxaste sgismo cuando hay unaviisibilidad manifesta de las
mujeres, como es el caso que nos ocupa.
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Evidentemente, los porcentajes de las imagenes en el librctaanalizado nos
indican que las representaciones solo reflejan a los hombres, al igual que los conte
nidos en los que las mujeres y nifias apenas aparecen. Las mujgnegsie te
to, no han hecho nada sigoétivo en la Historia y tampoco estan aportando nada a
la sociedad actual. Estamos, por tanto, ante un claro ejemplo de androcentrismo ya
gue toma como medida de todas las cosas al hombre, lo cual vulnera todo aquello
gue plantea el articulo 25 de la LOGSE mencionada anteriormente.

Los libros de teto se comierten, muchaseces, en la base del aprendizaje, una
base que pva al alumnado de conocer la historia de las mujeres asi como sus apor
taciones a esta misma historia y a la presente realidad. De esta manera, los alumnos
pueden optar por un gran abanico de posibilidades mientras que las alamras v
ducidas sus ofertas profesionales. Este tipo de lenguaje y transmision de conoci
mientos comienza en losveles inferiores y seavperpetuando a lo o de todo el
sistema educatb. EI alumnado & adquiriendo una identidad, adoptando ciertos
comportamientos y unagectatvas determinadas y desiguales paraa $eme
nino.

CONCLUSIONES DEL ANALISIS DE DATOS

Una de las conclusiones obtenidas después de analizados los datos aportados en
las entreistas, obsemciones y documentacion era que en el ctotgescubierto en
la investigacion preia, que requiere la elaboracion de toda Unidad Didacticajse e
dencia la gistencia de un nwe modelo de mujer que no es percibido como tal por
las generaciones de mujeres adolescentes, que, por otra parte, se encuentran desbor
dadas por los modelos femeninos estereotipados e impuestos desde los medios de co
municacion y por los libros dext®. Por tanto, se hacia necesario que en la Unidad
Didactica, a la que se le ha dado el nombre de "Cabarfieros: Conoce tu Comarca", ten
ga una mayor presencia la Igualdad de Oportunidades para poder proporcionar al
alumnado glores coeducatds sobre la igualdad entrexes. Este objeib se consi
gue a partir de dos vias: a) haciendo visible la historia de las mujeres yvies mo
mientos femeninos; b) con un conjunto de elementos edosafiie se ingran en
la Unidad Didactica a tvés del lenguaje, los contenidos y las ilustraciones.

Proceso de elaboracion de la Unidad Didactica

La Unidad Didactica (UD) elaborada consta de dos partes, una para el alumnado
y otra para el profesorado. La del profesorado contiene, ademas, la programacion
para cada tema, un apartado sobre orientaciones metodolégicas y otro con la reso
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lucion de actiidades.A continuacion se xplica cdmo se elaboré la Unidad
Didactica introduciendo l@rans\ersal Igualdad de Oportunidades y a partir del si
guiente esquema:

» Objetivos didacticos.
» Seleccion/secuenciacion de los contenidos.
* Propuesta metodoldgica:
- Estratgias metodologicas.
- Organizacion en agrupamientos
- Recursos de apo bibliografco al profesorado

e Los espacios.

» Actividades de Ensefianza/Aprendizaje (E/A).
» Los personajes.

e Elcolor.

El concepto UD esta de actualidad en la Reforma Edagaties es una unidad
bésica de la programacion y actuacion docente en el aula. Conforme han sefalado
Vidal y Manjon (1992), es deida como la aganizacion de los diferentes elemen
tos que confuran el proceso de ensefianza-aprendizaje; debe fundamentarse, en
gran parte, en la coherencia metodoldgica y guiar la practica edudatmanera
directa durante un periodo de tiempo determinado.

OBJETIVOS DIDACTICOS

En la elaboracién de los objats para cada tema se introducen los siguientes ob
jetivos coeducatps:

e Estimular la participacion de las alumnas en pequefiastigaciones y reso
lucién de problemas.

* Animar a las chicas a que utilicen medios tecnoldgicos: ordenadores o instru
mentos tales como grabadoras o camaras fotogsaf

» Evitar los sesgos sistas en el lenguaje, las ilustraciones y los ejemplos del
material utilizado.

e Propiciar las interacciones entre alumnas y alumnos, cuando sea necesario,
evitando que estas interacciones seanwdgidad en ez de cooperacion.

» Especifcar las contribiciones que las mujeres han hecho a la Cienciay a la
Historia.

» Exponer modelos femeninos que proporcionen a las alumnas la imagen de las
mujeres insertadas en todos los tipos de sectores que conforman el mundo la
boral.
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 Incluir el estudio de la disién del trabajo publico y prado, y sus conse
cuencias en la ganizacion social, politica y econémica.

e Estudiar la lucha de las mujeres por sus derechos y su relacion condos cam
bios politicos, econémicos, demogcas.

* Incluir la economia doméstica como parte de lavigletdl econémica.

e Tener en cuenta el fenomeno de "la feminizacién de la pobreza", al hablar de
la distritucion desigual de los recursos.

SELECCION /SECUENCIACION DE LOS CONTENIDOS

Antes de pasar a la seleccion de contenidos, queremos decir que cada tema se di
vide en apartados, la mayoria de los cuales comienza con una seriguidagreo
bre conceptos o ideas e, Con ello, se persigue el objetide llevar a cabo una
evaluacion inicial para saber los conocimientosvioe del alumnado sobre cada
uno de los temas. La importancia de estduacion inicial permite poner los me
dios para desarrollar un aprendizaje sigativo. Como sefialan Coll y Sole (1990),
es fundamental aprender sigodgftivamente y esto quiere decir atribsignificado
al material objeto de aprendizaje. Por otra parte, para que se produzca digha atrib
cion, se debe partir de lo que ya se conédemas, para aprender sigodtiva-
mente, es condicion indispensable que el material seaicagiad y que la infor
macién se @anice y estructure en un todo coherente, con una coherencia interna
clara, considerando que el grado de estructuracion de la informacion depende en
buena medida del conocimiento yiede quien trata de aprenderla.

En las seleccion de los contenidos, también hemos tenido en cueninitadef
que, a partir de la LOGSE, se tiene acerca de lo que deben ser los contenidos ("ins
trumentos para congeir las capacidadesgresadas en los objeds") y el modo en
que estos contenidosv intimamente ligdos, de manera general, a los obgeti
propuestos yde forma espedtfa, a los temas.

Para la elaboracién de losxtes, el equipo de documentacion recab6 inferma
cion sobre estudios realizados en la comarca, libros referidos a esta zona, trabajos
de campo, publicaciones de algunas instituciones como la Diputaci¥indraby
el Ministerio de MedidAmbiente. Los contenidos de la UD vienen determinados por
los textos, las gperimentaciones, laxgeriencias del alumnado vy las ilustraciones.
Pasamos a considerar cada una de estas féientes

Los textos se redactan una&z recopilada la informacion mediante fuentes tales
como documentos que recogen estudios que tienenajueon los temas que se

® La secuenciacion de estos contenidos se kadtea cabo teniendo en cuenta el esquema propuesto por Del
Carmen y Zabala (1990).
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desarrollan en la UD, documentacion ofrecida por la Mancomunidad de Cabafieros,
entrevistas llewadas a cabo o la documentacion ofrecida porAlasitamientos.
Todos los materiales se analizaron y fueraiseglos posteriormente por un equipo

de redaccion.

Sabemos que el lenguaje es la via de comunicacion mas utilizada por las perso
nas y el instrumento que nos ayuda a concebir y representar el idahdosmo,
Nnos permite xpresarnos y representar lo que pensamos y transmitir conocimientos,
actitudes, glores y normas (Garcia Megser 1986). Se ha utilizado un lenguaje
no seista en estos x¢os. Rira ello, recurri a las siguientes estyats:

» Utilizar genéricos reales que representan al conjunto de hombres y mujeres:
alumnado, profesorado, ciudadania.

e Emplear femeninos y masculinos cuando la palabra no admite el genérico, co
mo es el caso de padre/madreyedb/alnelo.

* No nombrar nunca a las mujeres como dependientes, sumisgayasse en
inferioridad de condiciones que los hombres.

» Emplear abstractos, utilizando formas impersonales en tercera persora o cam
biar el sujeto de la oracion.

* No utilizar adjetvos, \erbos o aderbios estereotipados para ambose

* No atrilkuir, de manera predominante, objetos de propiedad o uso a mujeres u
hombres sgln criterios estereotipados. Por ejemplo: casstjdos, mufiecas,
a las nifias; coches, herramientas mecanicas, a los nifos.

Se haeitado, en todo momento, la idetdcion de la mujer con los papeles tra
dicionales de madre, esposa, ama de éasanismo, se han resaltado otros aspec
tos de la mujercomo mujer trabajadora, responsableésieciaciones de Mujeres
o Integrante del Grupo dé&ccién Local.También se ha dedicado un espacio, en te
mas propicios, a mujeres que en el pasado hicieron una aportacion importante al
mundo de la politica o a la lucha por la consecucién de derechos, como Olimpe de
Gouges o Clara Campoam@tros aspectos que debemos destacar y que se tuvie
ron en consideracion son:

e Incorporacién de la mujer al mundo del trabajo remunerado.

» Cualidades como la ternura, la fuerza, el dinamismo, la autoridad no aparecen
vinculadas a ningun xe.

» Se presentan modelos pogis de mujeres emprendedoras que ocupan pues
tos de responsabilidad en la Comarca de Cabafieros, asi como de mujeres de
esas mismas caracteristicas pero que pertenecen al mundo de la politica; por
ejemplo: Ministras, Directoras.

* No se resaltan atnitbos fsicos estereotipados con respecto a las mujeres ni
tampoco con relacién a los hombres.
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» Se reflejan diferentes tipos daniilias y distintas formas de adwvencia, asi
como personas de diferentes edades.

» Los trabajos no remunerados: amas de casa, que es el ejemplo que se trata en
el tema "Recursos Econdmicos", se halorado socialmente, demostrando
gue se trata de trabajos costosos y que, por lagdackes que comprenden,
merecen mayor consideracion e, incluso, remuneracion.

Lo que se pretende con esta vision de la mujer es erradicar un discurso que tome
como medida de todas las cosasabu, esto es, un discurso androcéntrico.

En el apartado de imagenes, se consideraron por separado lasifogtas
ilustraciones. Las fotogrias se consideran como la reproduccién de una imagen y
las ilustraciones como la estampa, grabado gaitpue ilustra un teo.

Escogimos imagenes donde las mujeres fueran protagonistas y apareciesen pro
fesiones diersas, esto es, que se pudiera apreciar syracién en el mundo labo
ral. Cuando se trataba de mujeres de la Comarca de Cabafigiosm®leor un la
do, imagenes vinculadas a mujeres con profesiones consideradas como femeninas,
pero también fotogréds donde aparecen las mujeres en terrenos laborales determi
nados como masculinoslgunas de las fotogrefs reflejan a mujeres de la vida pua
blica que tienen una consideracion social debido a su profesién y puesto que ocupan
en la politica, la educacion, la addiad artistica, contrilyendo asi a ofrecer un-re
curso didactico que muestre "modelos atvasti socialmente. Procuramos, igual
mente, que no apareciesen imagenes de mujeres egunidseglano o en dispesi
cion de dependencia o sumision.

Denominamos "ilustraciones" a los djbs o vifietas que pueden aparecer en un
momento dado en la UD. Es el caso del tema lll "La Coasgnv del Medio
Ambiente", en el que aparecen dos protagonistas, una nifia y un nifio, realizando dis
tintas acciones que no son habituales conformexal gge tienen. Concretamente,
en este tema, la la nifia conduciendo y el nifio con un carrito de la compra.-En el te
ma IV, "La poblacion de la Comarca de Cabafieros”, se ofrece un anagrama donde
se presenta la poblacion mundial. Cada continente esta representado por-un perso
naje con rasgos fenotipicos propios de ese continkdénas, se incluyeron per
sonajes femeninos y masculinositando la reproduccién acritica de estereotipos
sexistas y culturales, practica ésta poco habitual en los libroxide te

En el conjunto de las representaciones y ejemplos se ha pretendido una compen
sacién numérica. El espacio o &argjue ocupan las imagenes es casi tan importan
te como el contenido de éstas. Las imagenes refuerzatogy,teobre todo, son ele
mentos didacticos que, igualmente, conlydn al aprendizaje dentro de esta
Unidad Didactica.
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PROPUESTA MET ODOLOGICA

Los métodos o estragims propuestos son multiples y complementarios, ya que
cualquier situacion de aprendizaje depende de un gran numeraridbles.
Establecerpor tanto, una linea metodolégica ha sido quiza lo més costoso del pro
ceso de elaboracién; una eleccion dqoalfnente fue fruto de un consenso logrado
entre el equilibrio y complementariedad de distintos métodos y la adecuacion al
alumnado de la comarca. El enfoque metodoldgico seleccionado fyrduecen
trado en el aprendizaje siginktivo y en la resolucion de la tarea. Matices especif
cos aparecen en el libro del profesorado, en la seccion: "No olvides que yseria b
no", donde se espeicién los recursos didacticos que el profesorado debe tener o
consultar para la ensefianza. Igualmente, se aconseja bilidiagmaplementaria y
recursos audigsuales.

Un tercer espacio dedicado a la metodologia se denomina: "Orientaciones didac
ticas". En este apartado se hace especial hincapié en el desarrollo deitkslasti
en cuanto a la forma de conducir la dinamica del aula. Estas directrices se concre
tan en "agrupamientos" o en los métodos de aprendizaje horizontales e vioiracti
Los agrupamientos son de distinto tipey este caso, se recomienda el empleo de
las catgorias "grupo clase" y "subgrupos" (formados por 5 6 6 estudiantes).

Respecto al grupo clase, esta modalidad se utiliza pavadadgs en las que se
propone como procedimiento la resolucion de tarea concretasllé’ar a cabo es
te tipo de actidad, se pide al profesorado que disgolggyclase en circulo con-es
pecial atencion a la disposicion del alumnado, ya que es sabido que espontanea
mente un grupo mixto tiende a formar dos semicirculos o a separarse en funcién del
sexo. Ademas, las posiciones de las nifias siempre quedag@mdseplano. Se e
comienda al profesorado que:

» Cuide que en la disposicion de los grantes del circulo haya el mismo-na
mero de alumnos que de alumnas.

* Que cuando las nifias no participen o lodmamenos, interrumpa con frases
gue estimulen su participacion.

* En algunos casos es necesario reforzar las arielones.

En los debates, es asi mismo recomendable repartir responsabilidades-de mane
ra igualitaria, por lo que siempre se sugiere que sea una nifia la moderadora del de
bate y un chico el que hadunciones de secretario, 0 wWeesa, pero que no ocu
pen y desarrollen siempre funciones esterotipadas.

El agrupamiento en grupos o subgrupos esta indicado pafidaatis que tienen
caracter de pequefas indagpnes, entrastas o visitas. Se insiste en que los grupos
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sean mixtos. Como ya hemos visto, son muy poeassvlas que espontaneamente

se forman grupos mixtos. Sin emipar hay que procurar que el alumnado trabaje
con todas y todos los miembros de la clase, sobre todo, para que aprendan, del/la
otra, habilidades y actitudes que no seria posible en otras circunstancias- Se reco
mienda que, a la hora de nombrar patzs de grupos, el profesoradsgue el
equilibrio de cada grupo, asi como la implicacién de aquellas alumnas (ademas de
alumnos) reacias a utilizar los medios informéticos o aigliales (por considerar

se tarea masculinizadas). Hay que destacarxiste® también adtidades que re
quieren una respuesta inidiual, con elih de poner de rel@ las cualidades y ha
bilidades de cada estudiantedg esta manera, fomentar la aceptacion y el recono
cimiento del grupo clase.

Lo que se pone de maiei$to con los agrupamientos mixtos esuadueda del
"aprendizaje cooperat” (AC) que tiene, como maximo objatj hacer realidad un
modelo social cuyo funcionamiento fueerdaderamente democratico. El interés de
la metodologia cooperaé radica en sualia para conggiir las metas, sin deseui
dar, por ello, los procesos y en que el alumnado aprenda a relacionarse grdalog
llegar a acuerdos y aganizar informacion. Se trata asi dedrecer que los chicos
y chicas aprendan mutuamente, haciendo cosas conjuntamentechpralo sus
cualidades y habilidadeAsi, se promua también la implicacion, responsabilidad
y el respeto para poder trabajar paralelamente la #esaVEducacion eralores".

L os Esmaclos

Las actvidades se Ilan a cabo en el aula, el patio del recreo u otreadsgco
mo el campo, centros publicos o las calles de los pueblos. Con ello, pretendemos que
el alumnado conciba que cualquier escenario es una fuente de ensefianza-y aprendi
zaje. Es importante que el profesorado éecigro que la ocupacion de los espacios,
a la hora de Ikar a cabo las awidades, debe ser igualitario, esto es, que no haya
una disposicion marcada por eksea no ser que se indique espgearhente para
alguna actiidad, y que se equilibre la presencia de chicas y chicos en el aula.
También hay que recordar que, habitualmente, los alumnos ocupan mas espacios en
los laboratorios y patios, en detrimento de las alumnas, eu@si reducidas sus
oportunidades de desarrollar destreisisds y habilidades viso-espaciales, lo que
no les lleza a @nar confinza para manejar aparatos y maquinarias con las gue es
tan menosdmiliarizadas (Cajas Rojas, 1992).

Por ello, también se le sefala al profesorado que se concience en temas de igual
dad, en funcién de la ocupacion de los espacios y equipamientos por parte-de alum
nas y alumnos, sobre todo, en lasvadddes que se Nan a cabo fuera del aula y
gue, asi mismo, ageren su utilizacion en igualdad.
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L OS PERSONAJES

Se han introducido dos personajes en la UD con doswaigdtindamentales: pa
ra sefialar partes que parecen importantes dentro de este documento y para hacer
mas amena e ilustradi la lectura y la visualizacién de las paginas. Uno de les per
sonajes es femenino y el otro masculino. El personaje femenino esta representado
por "Bellota", al ser éste el fruto mas represertatie la Comarca de Cabarieros,
debido a su almdancia, ya que hay muchas encinas en esta zadamas, es la-se
milla de la &imilia arb6rea denominadgercus esto es, de los alcornoques, los ro
bles o quejigos. El personaje masculino es "Cabafiito" y representa una cabafia que
es otro simbolo de la comarca, sus cabafias o chozos (que es el nombre que reciben
las viviendas rurales de sus pobladores).

Los maber|akes codu cathives
son necesarios para cntonder
la lgualdad de oportunidades

Bellota

"Bellota" siempre sefiala aquellas ideas o conceptos que deben quedar claros en
el tema. Este simbolo de personaje femenino muestra claramente que ostenta cierto
"conocimiento”. Se intentavitar, de este modo, la imagen estereotipada, que se
aprecia en muchas ilustraciones, de mujeres sumisasvagqasin que por ello de
je de ser simpética y agradable. Es un personaje muy importantetael te
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"Cabafiito" se ha disefiado también huyendo de la imagen estereotipada del v
ron que solemos encontrar tanto en los medios de comunicacidon como en {0s mate
riales didacticos. Es un personaje que introduce lagdedes y llama la atencién
sobre ellas. No es especialmente fuerte, ni agrgsal igual que Bellota, es agra
dable y simpético.

Cabanito

EL coLoRr

El color que predomina en la UD es etde en distintas tonalidades. La eleccion
de este color responde, sobre todo, a la importancia del entorno en el que-esta ubi
cado Cabafieros. Existe mucha sensibilidad hacia el medio que rodea a estos pue
blos; esta sensibilizacién se deride la rica ariedad de ecosistemas y el alto-gra
do de consemlcion. El color erde simboliza la vidaegetal tan abndante en esta
bella comarcaTambién es el color de la esperanza en una vida mejor y de la ecolo
gia y el equilibrio medioambiental. Es igualmente el color del bosque, del agua de
los rios, del agua, del descanso y de la naturalidadnismo, es el color del rigor
de la exactitud, de la independencia y de la fecundidad n&tural.

Por ultimo, afiadir que toda la Unidad Didactica ha sido elaborada sobre la base

de los principios aquixpuestos y desde el rigor yaetitud de los datos que apare
cen en los teos, datos que hemos querido contrastar en todo momento.

4 Las connotaciones del coloende estan recogidas enTiesis Doctoral del Profesor Josétonio Ortgya (1995),
dedicada toda ella al analisis pedagégico de los colores.
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CAPITULO 3: VISION DE LA ENSENANZA
DESDE OTRA IDENTID AD

Montserrat Moreno Marimén
Genoreva Sastre

La incorporacién de la mujer a la ensefianza en nuestro paiguidosen pre
ceso bastante lgo y complejo, a trgs del cual, se han ido dando pasos progresi
vos. La primeradse de esta incorporacién ha consistido egusigesu presencié f
sica en los centros de ensefianza, pero a esta pressigeiand le ha correspondi
do, en la misma medida, lo que podriamos llamar su presencia psiquica,,éa decir
incorporacion a los sistemas de ensefianza de todas aquellas caracteristicas que con
forman la manera especdmente de sede sentirde comportarse y de relacionar
se de las mujeres, ni muchos de labres positios que las caracterizan. Entre es
tas caracteristicas diferenciales de género destacan en la mujer reseéin abv
mo colectvo, una serie de habilidades sociales que se iestai en una mayor-ca
pacidad para detectar y comprender los estados de animo de quienes la redean, pa
ra tomar conciencia de los propios sentimientos y de los ajenos y paramé&slv
conflictos interpersonales de forma paeify ngociada, eitando el recurso a la
violencia. Esta gpinda presencia se ha quedado fuera de las aulas y de la ensefan
za. SOlo ahora empieza a aparecer como una necedigedeue ineludible (Altable,
2000).

En un momento como el actual, en el que los medios de comunicacién ne se can
san de repetir noticias de guerras, de desplazamientogomadsi poblaciones hu
yendo de masacres coleets, de violencia en las calles y de violencia doméstica,
parece mas necesario que nunca que la ensefianza se plantee incluir en sus conteni
dos un aprendizaje que conduzca a un desarrollo mas arménico de las emociones, y
gue proporcione al alumnado formas méaslcionadas de resolucion de conflictos.
Esta es la gran asignatura pendiente que tiene la educacién en el siglo XXI.

Se ha dicho que lo més idif de percibir es lavddencia y esto es asi porque pa
ra que algo llgue a tener la cageria de eidente hacedlta que sea percibido como
tal por un amplio coleatd de personas, y ello implica cambiar la forma calaae
contemplar una determinada parcela del mundma Bnalizar con un poco mas de
profundidad el problema que nos ocupa, ese&oiente reisar toda una serie deie
dencias que se han ido incorporando en la educacion con el transcurso de los afios,
y que parece imprescindible considerar para entender en qué punto nos encontramos
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ahora. Sonwadencias cuya aparicion nosvé@a a hacer una pequeficsion a
través del tiempo y de la incorporacion de la mujer a la ensefianzatobég

Rememoracién de la escolarizacion de las nifas

Recordemos que es a principios del siglo XVIII cuando se inician los rudimentos
de escolarizacion de las nifias de las clases populares. Con el auge de la artesania,
empezaron a constituirse grupos de nifias de clase populéorno a una mujer
adulta que les ensefaba a realizar labores de costura y de artesania. Con frecuencia,
el pago que daban a la "maestra" estas nifias era el producto de su propio trabajo.

A finales del siglo XVIII, se les empieza a ense@demas de costura, doctrina,
para lo cual se considera que agnmn que aprendan a lepero ello es solamente
optatio. Inicialmente no parece necesario que aprendan a es@ibjire no se cen
sidera que teran nada interesante que depero mas adelante se introduce-tam
bién la escritura en la ensefianza de las nifisales de siglo, se recomienda que
para optar al puesto de maestra se elija, preferiblemente, una mujer que sepa leer y
escribir por si alguna nifia quiere aprendar las escuelas de nifios, en cambio, la
ensefianza de la lectura y la escritura es aiolig.

Pero hay que esperar hasta el siglo XX, con la Republica, para que aparezca la
escuela mixta, en la que nifias y nifios reciben una ensefianza formalmente similar
Ha sido un lago recorrido para lgar a unaeidencia: la necesidad y el derecho de
gue nifias y nifios teag acceso por igual a la cultura basica (Moreno, 1992).

Tras el lago paréntesis franquista en el que es abbiga la separacién de nifias
y nifios en las aulas,geesa de nu® la ensefianza mixta. Se crean entonces muchas
expectatvas de igualdad. Cobra gran fuerza devoda idea de que no debe haber
diferencias en la educacion de nifias y nifios, y se trabaja para hacer realidad esta
idea. Como resultado de la préactica de la ensefianza mixta, pronto aparece una nue
va evidencia: no basta con poner juntos nifios y nifias paraguins@a ensefianza
no discriminatoria de la mujefay que reisar los contenidos de la ensefianza para
consguir la igualdad en educacion. Entonces se mira en el interior del sistema edu
cativo. Se analizan los libros decte y se observla «istencia de sésmo en ellos
(como ilustran en esteolumen los capitulos de Blanco y Bejarano).

Causa sorpresa descubrir lo que paraddjicamente nadie ignora, esjuedr
Historia que se ensefia habla sélo de quienes tienen e] gedes gobernantes, de
hombres ilustres, de cdmo se hacia la guerra, pero se oculta, en cambio, c6mo se ha
cia el amarcomo wian las mujeres, como era ladntia y la vida cotidiana, cua
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les eran las costumbres del pueblo y su formaude die pensarde sentiren fn,

de todo aquello que puede estar mas préximo a los intereses de nifias y nifios y ado
lescentes (Bastidas, 1994). Es desi#r descubre que se sigue sin decir lo nunca di
cho, un silencio que adopta forma @& insostenible, de error centenario que hay
gue subsanar (Moreno, 1986).

Algo parecido ocurre con losxtes de Literatura, de Lengua, de Fildapide
Matematicas, de Fisica, etc., disciplinas en las cuales la presencia de la muijer es ine
xistente. No sélo el lenguaje en el que estan escritoxistasg excluye el uso del
femenino, sino que las nifias y las mujeres no aparecen casi nunca ni en el conteni
do, ni en los ejemplos, ni en el enunciado de los problemas, siempre muy alejados
de la vida cotidiana del alumnado.

Pero también se descubre que el profesorado no es imparcial sino que-discrimi
na al alumnado ggin su género, por ejemplojaduando mejor un mismokamen
de matematicas siaviirmado por un chico que si larhante es una chica, o dis
pensando mayor atencién en las clases a los nifios que a las nifas.

Se toma conciencia de que el profesorado, endudr conformar a su alum
nado de acuerdo con el mejor modelo posible de persona, tiene una tendencia in
consciente a proponerles el modelo melenado socialmente -el masculingpg
ra eliminar las diferencias, recurre simplemente a ignorar las caracteristicas positi
vas del modelo femenino: se habla en masculino, se incita a las chicasa fug
bol -pero no a los chicos a jga mufiecas-, a éstos se les incita a no |llareom
petir, etc. Consguir la igualdad se habia aaitido en un objeto prioritario, en
aras del cual se sadcifiban las diferencias, proponiendo como ideal Unico la forma
de actuar y comportarse de l@anes, sin detenerse a analizar si realmente era €s
te el mejor de los modelos posibles.

Aparece con claridad, entre el profesorado mas concienciado, waaerident
cia: no sélo la ciencia y los conocimientos que se transmiten distan de ser neutros,
sino que toda la ensefianza esgmoizada desde una perspeztandrocéntrica, eo
Mo consecuencia histérica de una escuela creadamores y paraarones a la que
posteriormente se incorporaron las mujeres, sin que la educacion se adecuara a la
nueva realidad. Como consecuencia de ello, sglk la conclusion de que, dado
gue la mayoria de ensefiantes, principalmente de Primaria, son mujeres, sen las pro
pias mujeres las que, sin apercibirse, transmiten el androcentrismo. Estamnue
dencia conducird -ya esta empezando a hacerlo- a dar un paso hacia delante que lle
ve a cuestionar las raices del sistema educatio basta con vésar los contenidos
de las materias curriculares, hay que cuestionar las materias mismas. Ello-nos con
duce a una serie de prgtas: en Primaria y en Secundaria. ¢ Se ensefia aquello que
merece mas la pena ser aprendido? ¢ Es lo que mas se necesitarpar@uién lo
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decidi6 asi? ¢En funcién de qué intereses se eligen los contenidos del aprendizaje
entre todos los contenidos posibles?

Responder a estas gtmtas nos Ika a tirar del hilo de la historia y a remontar
nos a los origenes remotos de lo qug $®ha covertido en materias curriculares.
"Matematicas", "Fisica", "Filost" "Gramatica", "Historia" son palabras de origen
griego. Fueron losilbsofos grigos quienes eligieron, del uarso de todo lo que
era posible pensaaquellos campos del conocimiento que les parecieron mas inte
resantes y mas dignos de ser estudiados. Ellos eligieron las tematicas en funcion de
sus intereses y decidieron qué era lo més importante, sobre lalui\pena re
flexionar en aquellos momentos y en aquella sociedad. Pero la sociedadegaie
una sociedad elitista, eseista y androcéntrica, en la que sélo tenian derecloe a v
to algunos arones pero no las mujeres ni los eswda Esto tenia consecuencias
muy importantes, entre ellas, el desprecio por las tareas que estadan dda vi
da cotidiana y por los trabajos manuales, que estaban destinados a las mujeres y a
los esclaos.

Como consecuencia de ello, los pensadoregagise dedicaron a estudiar todo
aquello que estaba alejado de los trabajos manuales, de lo cotidiano -propio de mu
jeres y eschos- y de todo cuanto tenia uniaafidad utilitaria y aplicada, que era
considerado como despreciable. Los que se dedicaban a la edugekitangodas
estas cosas de la ensefianza y transmitian, en cambio, los saberes que han-dado nom
bre a muchas de las materias que conforman nuestra ensefiaratarillgmbién
la tecnologia y la construccién de aabs eran mal vistas entre los gas y al
gunos censuraronArquimedes por sus\ventos. Habia, sin emlgar, una gcep
cion a esta ga: todo lo que estaba relacionado con la guerra que, aunque-no pue
de precisamente considerarse un trabajo intelectual, era altaratrsle como
ocupacién viril.

Es e/idente que estosalores que sustentaban la moral de Er®nes grigos y
que motvaron que se ocuparan de una determinada tematica y no de otra, estan muy
lejos de ser los nuestros. Sin engoarsguimos manteniendo como fundamentales
los mismos campos de estudio en la enseflanzaatiyig, aunque los contenidos
hayan variado mucho,dentemente. Si bien hemos superado su desprecio por la
tecnologia y la aplicacién, no ocurre asi con otros aspectos del conocimiento a los
que no concediaralor alguno. Entre ellos, esta todo lo relacionado con la vida co
tidiana y lo que concierne a la probleméatica de los sentimientos y de las emociones
y a las formas padtfas de interaccién y de resolucion de conflictos.

Aunque muchos de susleres ya no sean los nuestros, nuestra ensefianza conti

nda basandose en lo que ellos consideraban mas digno de ser aprendido. Frente a las
dicotomias publico/pvado, cognitio/afectvo, cientifco/cotidiano, masculino/fe
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menino, la ensefianza se decanta por lo que se considera publicoy@ogeititt

fico y masculino, sin tener en cuenta los otros términos de las dicotomias.-Se ense
fia todo lo que se considera util para la vida publica que se cree que desarrolla los
aspectos cognitbs del pensamiento y que se vincula erroneamente a lo masculino.
La consecuencia es un gran desequilibrio en el modelo de persona queae culti

A partir de estas refi@ones suge una prgunta: ¢ Tansmite realmente la ense
flanza todo lo que es mas necesario conocer en el momento social actual? Si la res
puesta es afmativa ¢,por qué si es tan necesario se olvida tan deprisa? ¢ Cuantas per
sonas adultas recuerdan lagele de Neiton, los sistemas cristalinos, los rios de la
vertiente Cantabrica o las ecuaciones dgiséo grado¥ de quienes lo recuerdan
écuantaseces han utilizado estos conocimientos en su vida no escolar?

Utilidad de los conocimientos escolas

Se sabe poco de la utilidad de los aprendizajes escolares ya queuasienes
se realizan a corto plazo, casi siempremallizar un curso escolgpara &eriguar el
nivel de conocimientos adquiridos durante el misnaoaBbtener algunos datos que
sirvieran para orientarnos sobre #igdez de los aprendizajes a magdaplazo, ela
boramos una encuesta que aplicamos a una muestra de 120 estudieatsisauni
rios de primer curso de Pedagoyia encuesta tenia dos partes. En la primera de
ellas, les interrooamos sobre el recuerdo que coredeam de algunos de los apren
dizajes que habian realizado en Primaria y en Secundaria, y sobre la utilidad que les
conferian. En la gpinda parte, les pgantabamos sobre la utilidad de las ensefian
zas recibidas para la resolucion de sus conflictos personales.

A la prgunta: "¢Qué recuerdas de la Fisica que estudiaste en Primaria o en
Secundaria?", el grupo mas numeroso, formado por el 56% de los sujetos) gae
no recordaba nada o muy pocas cosas y no nombraba ninguna de las nociones estudia
das. El 39 % respondié enumerandedios conceptos aislados de Fisica (fuereas, v
locidad, aceleracion, peso, equilibrio, gi@rinercia, resistencia, masa, efan soélo
el 5% de los sujetos age6 recordar todo o casi todo lo que aprendié en la escuela so
bre esta materia, aunque no nombro nada en concreto de lamabairecordar

En la prgunta siguiente: "Los conocimientos que recuerdas ¢ cué&tes s
has utilizado en tu vida adulta?", se obtuvieron los siguientes resultados: el 42% de

los sujetos aggiraron que nunca los habian utilizado. ElI 19% considerd que los
habia utilizado muy a menudo en su vida cotidiana, pero ponian como ejemplo

! Trabajo realizado con la colaboracion de José Hernandez.
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actividades para las que no resulta necesario ninglin conocimiento de esta discipli
na cientifca, como por ejemplo "hacer fuerza para abrir un bote’aritar objetos
pesados”, "hacer deporte", "calcular el agua que debe ponerse en la bafiera para que
no se rebase el agua al entrar", "practicar la danza" o "para no perder el equilibrio
cuando se anda por una acera estrecha". Incluimos también en egidaate pe

guefio porcentaje de sujetos quegasé haber utilizado con frecuencia sus conoci
mientos de Fisica para resetvwcrucigramas o para entretenerse en algunos pasa
tiempos. Un grupo, constituido por el 16% de los sujetos, is® refla utilidad de

los aprendizajes de Fisica con conceptos muy generales, como, por ejemplo, "para
explicarse el mundo” o bien "para entender aspectos de la naturaleza". Otro grupo,
formado por el 18% de los sujetos, atyib a estos conocimientos una utilidad que

no especitd pero que califaba de muy importante.

La utilidad que el alumnado de la muestra t@nf la raiz cuadrada no es mas
alentadora que la que ogdr a sus conocimientos de Fisidala pregunta de:
"¢ Cuantas @ces has utilizado una raiz cuadrada en tu vida cotidiana, fuera €del con
texto educatio?", el 90% respondié que ninguna, el 6% nombré aplicaciones Utiles,
como, por ejemplo, para calcular areas o para dar clases particulares, mientras que
el 4% restante agaro haberla utilizado para jyes dversos.

A la prggunta: "¢ Recuerdas los rios que desembocan en el Cantébrico?"; una ma
yoria, constituida por el 75% de las personas encuestadas, dijo no recordar ninguno,
el 17% nombré al menos uno correctamente y el 8% no nombré ninguno correcto.

Estos resultados ponen eridencia el escaso sigitado que el alumnado atri
buye a sus aprendizajes escolares. Ello no quiere deabstante, que estos apren
dizajes no hayan desempefiado realmente un papel importante en su formacion in
telectual y en su manera de pensaro solamente que, en su mayoria, los sujetos
encuestados no tienen conciencia del papel que estos aprendizajes han representado
en su formacién, de la funcidn que cumplen estos conocimientos, ni de su aplicabi
lidad. Dicho de otra manera, la descade entre lo cienti€o y lo cotidiano y per
sonal trae como consecuencia la adquisicién de conocimientos inoperantes, percibi
dos como carentes de utilidad y geldos rapidamente al olvido.

En la sgunda parte de la encuesta, que se ocupa de la resolucion de conflictos,
aparecen también algunos datos interesantes. La primgtafzrda formulamos de
la siguiente manera: "Recuerda un conflicto importante que hayéde.vi Qué te
ayudd, en aquel momento, a superar la situacion problemética?". La respuesta ma
yoritaria (45%) consistié en aggrar que lo que mas les ayudo fue afrontar perso
nalmente el problema, asumiendo la situacion, analizandola rioeiedo sobre
ella para er los pros y los contras. El 39% de las respuestas indicaron que-les ayu
do recurrir a alguien, comarhiliares, amigos y personas proximas, mientras que el
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14% asgur6 que lo que les ayudé fue adoptar actitudes tendenteslia € pro

blema o a no enfrentarse a él (por ejemplo: "pensar en otras cosas", "dejar pasar el
tiempo"). El 2% no respondi6 a la gumta. Ningun sujeto (0%) menciond algén ti

po de aprendizaje realizado en la escuela o en el instituto como Util para ayudarle a
resoher sus conflictos personales.

La s@unda prgunta iba encaminada, precisamente, a centrar la atencién sobre
la posible utilidad de los aprendizajes escolares: "¢ Algunas de las cosas que apren
diste en la escuela te resultaron Utiles para resalgun conflicto importante que
hayas wido?". Un 37% de los sujetos gsea rotundamente que lo aprendido en la
escuela no le fue de ninguna utilidad para resadenflictos widos. El 32% df-
mo que tal ez si le ayudd en algo lo aprendido en la escuela, pero indica otros
aprendizajes, realizados fuera de las instituciones edasatjue le fueron de ma
yor utilidad. El 26% responde que le fueron Utiles aspectos generales relacionados
con la autodisciplina, el respeto a los demasplantad de hacer las cosas bien y
otras actitudes fomentadas por la escuida.s6lo el 3% ageiré haber aprendido
del profesorado actitudes y formas espeasfde actuar que le ayudé en la resolu
cion de sus propios conflictos. Un 2% no respondié a espa e

A través de estos resultadognos que la mayoria de las personas encuestadas
consideran que lo que mas les ayudo a resalys conflictos fue el disponer de re
cursos personales para afrontar el problema o el recurrir a otras personas, pero -y
Unicamente cuando se les inteaogspeci€amente sobre ello- sélo una pequefia
parte atrillye un papel en su manera de actuar a la formacion escolar recibida. Las
respuestas de la mayoria, por el contrario, ponerideneia el comencimiento de
gue lo que les resulté més util fueron unos aprendizajes muy alejados de los que pro
porcionan los centros de ensefianza y que realizaron por su propia cuenta.

¢Por qué lo que se aprende en la escuela no parece servir y lo que parece servir
no se aprende en la escuela? #Selalumnado -con su realidad, sus intereses, sus
problemas- reflejado en el mundo que le describimos? Responder a gatdgre
nos conduce a una nugeevidencia, que no lo sera plenamente hasta que no se e
panda y se hagcolectva: es necesario introducialeres relacionados con la vida
personal, considerada "paida”, en la ensefianza obligria. ¢, Por qué? La respues
ta, por simple, puede parecewi@ porque nunca la ignorancia de cualquier tema
del curriculum ha prmcado las desgracias imitluales y colectias a las que cen
duce la ignorancia de los propios sentimientos y las acciones quevaa dertllos,
ni la ignorancia de formas no violentas de remolos conflictos, tanto los indk
duales como los coleetis. Las violaciones, suicidios, crimenes y agresiones-o tie
nen habitualmente como causa la ignorancia de las materias curriculares, pero estan
muy frecuentemente asociados a una incapacidad paraerdsslyproblemas inter
personales y sociales de una manera adecuada. No pretendemos decir con esto que
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las actuales materias curriculares no sean necesarias, lo que siydestte es que
deberian impartirse conocimientos relacionados gpareencias vitales que permi
tieran al alumnado otgarles un signitado ademas de cgertirlos en algo que pu
diera ser relante para ellos.

Aunque gisten en la actualidad importantes trabajos en este sentido, siguen
constituyendo todda experiencias minoritarias. Si estageriencias se generaliza
ran, el alumnado podria relacionar su vida personal con los contenidoscontif
gue imprgnan nuestra cultura, estableciendo asi un puente entreddqyi lo pd
blico. Si esta relacion no se produce, el fracaso del sistema de ensefianza sera estre
pitoso, a condicion, claro estd, de que se mire con una pevageatiporal a medio
plazo, como la que hemos considerado en nuestro estudio. No deja, sigoenidar
ser curioso el desinterés del sistema escolaryaduaa sus propios resultados en la
poblacion adulta, sobre todo, si se tiene en cuenta que es para esta época de la vida
para la que se dice que prepara a las nifias y a los nifos.

Unas consecuencias pocupantes

En los centros de ensefianza, la violencia escolar esta tomando fuerza de una for
ma alarmanteéAunque no disponemos de estadisticas, las noticiasaquaparecien
do en la prensa empiezan a ser preocupantegyBing®s a este ritmo, no tardaremos
mucho en alcanzar las cotas de otros paises europeos. En Francia, uno de los que mas
sufre este problema, en los dos Ultimos afios, el 70% de los centros escolares ha teni
do que afrontar algin caso de violencia esc@lderentes concentraciones y mani
festaciones publicas de colecs del profesorado reclamando medios contra la vio
lencia indican la preocupacion que sufre este sector también en nuestro pais.

Las conductas violentas se presentan continuamente como modelos habituales de
respuesta ante frustraciones y conflictos en peliculasinelefy comics. Estos mo
delos no son contrarrestados por la escuela, por la sencilla razén de que el curriculum
no prevé ningun aprendizaje relacionado con las emociones ni con la resolucién de
conflictos. La escuela se limita a padecer las consecuencias de los modelos-que la so
ciedad propone o de los que se hace complice. Pero carece de recursos para afron
tarlos. Los modelos de comportamiento "hipermasculinos”, sustentados por héroes
musculosos que llenan las pantallas de violencia, no encuentran nada en la ensefian
za ofcial que les contradéy nada para poder contrastarlos ni para cuestionarlos. Los
conocimientos erréneos sobre materias curriculares si encuentran formas de ser co
rregidos, no asi los comportamientos violentos e inadecu@aonsolo la represion
o0 el castigo, cuando pasan ciertos limites, les salen al paso. Pero no hay actuaciones
en positvo. No hay modelos alternatis que ofrecer a los chicos, porque el modelo
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"hipermasculino” (el de "la bofetada a la primera de cambio" y el dia ‘pdispara

antes de pguntar’) no son mas que unegeracion caricaturesca de los modelos -
mas moderados- que ofrece la ensefianza. ¢Acaso el embrion del héroe guerrero in
victo no esta ya presente en logtés de la Historia que se ensefia? ¢No esta acaso
justificado morir y matar por defender unas ideaehas"? ¢ Se muestra acasoda in
congruencia de consideraudnas" unas ideas que inducen a la violencia y al crimen
masvo? ¢ No se presenta siempre a los @mag como los mejores y los mas justos?

Vision desde otra identidad

Los valores y modelos femeninos no han penetrado en la ensefianza en la misma
proporcion que lo ha hecho la poblacion femenina, desde la escuela Primaria hasta
la Universidad. En este sentido, la ensefianza estéisockente de normalizacion,
ya que se conforma desde el pensamiento de una sola identidadtlgye etras
posibles y maswslucionadas.

La Educacion Primaria y la Secundaria no pueden limitarse a propmressh
modelos de pensamiento y omitirdmos modelos de sentir y de reaccipaarde
cir de actuar y de vir. Y no defender y practicar acdimente estos modelos es de
jar al alumnado en manos de aquellas formas de comportamiento que ofreee la pro
pacanda "hipermasculina", persion hipertrahda de los alores tradicionales an
drocéntricos de dominacion y de pad€éon esta situacion, se corre el peligro de
contagiar a las chicas de estatoves que son percibidos como los socialmente mas
valorados y ante los que no aparecen alteamfctia y practicamente defendidas
y valoradas desde la institucion escolar tradicional.

La ciencia y la tecnologia constituyen un objetacial' -es decir publico- de re
flexion y de iwvestigacion y sus logros son incorporados y transmitidos en les cen
tros de ensefianza, mientras lo retat las emociones y a las relaciones interper
sonales es considerado como algogud y personal y como tal se considera-"ine
fable", es decjralgo de lo que no se puede hablar sin entrometerse indebidamente
en la intimidad indiidual. Se considera que es licito in&mir en el pensamiento
del alumnado para cogie sus errores intelectuales pero no en sus sentimientos y
respuestas emaocionales. Solo si éstos perturban el funcionamiento escolar seran re
primidos. Se actua como si la forma de sentir -contrariamente a lo que ocurre con la
forma de pensarfuera inmodifcable. Las respuestas a las que conducen las emo
ciones parecen ser inherentes a la naturaleza humana, practicamente ineducables, lo
cual parece jusitar que los logros indiduales que se realizan en este campo no
sean incorporados al saber colaxtini pasen a formar parte de lo que se transmite
a través de la ensefianza. Con esto se consigue una sociedad capaz de progresar en
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el campo de la tecnologia -incluida la militpero no para hacerlo de manera equi
valente en lo social y en lo humano.

Pero estas consecuencias indeseables de un disefio escolar que gira etorno a v
lores androcéntricos puede ser cgidas. No obstante, seria masif disefiar un
sistema de ensefianza radicalmentezmugartiendo de posturas no androcéntricas,
gue enmendar y transformar el actual sistema, porque es bien sabido qué-mas dif
cil que crear ideas nuas es iualidar las viejas.

El nuevo sistema deberiaviéar todos los efectos gativos sefalados y para ello
seria necesaria una concepcion radicalmente distinta de lo que es la enseftanza, me
jor dicho, deberia prescindirse de la idea de ensefianza tal como mayoritariamente
se concibe hpen dia. Una ensefanza friamente desgtrakzada y esterilizada de
realidad se carerte en un aprendizaje inediz a cuyas consecuencias nos ha per
mitido asomarnos una sencilla encuesta aplicada a adultegrsitarios.
Formalmente, la escuela parece querer reproducir el orden patriarcal en el cual la
norma debe ser obedecida no porque es justa y comprensible, sino porque es norma.

Sin embago, la creacion de un sistema racional de ensefianza, que rompiera los
moldes de las materias tradicionales compartimentadas y creara marcos reales de
aprendizaje, esta toda lejos de sobrepasar los limites ®peziencias minoritarias.

Un sistema de este tipo no deberia limitarse a una formacion intelectual sine que de
beria atender primordialmente a una formaciérgnatede la personalidad del alum

nado. Pero, dado que los modelos que publicita nuestra sociedad son maedelos re
trogrados y poco imaginats, que preconizan "mas de lo mismo" (como los "hi
permasculinos" con sus corolarios femeninos), la ensefianza deberia tralvajar acti
mente diferentes alternedis en las que losalores femeninos aparecieran también
reflejados, fundamentalmente en lo que hace referencia a la inteligencia aplicada a
la comprension del complejo terreno de las emociones y los sentimientos humanos
y al de la resolucion de conflictos.

Hasta hace poco sewia considerando la inteligencia y las emociones como dos
aspectos independientes de la personalidad humana. Incluso en algunosgeasos lle
ban a presentarse como opuestos. Este viejo prejuicio (pensamos con el cerebro,
sentimos con el corazén), que estaba en el origen de la dicotomia, se ha mantenido
durante siglos a pesar de que, desde hace mucho tiempo, se sabe que el cerebro no
es "frio", como pretendiaristételes, ni su mision es la de enfriar los ardores del co
razén, como sostenia el Estagirita.

La creencia en la oposicion inteligencia-emocion se derrumba a la luz de-las nue

vas teorias que parten de la Neurologia (Damasio, 1996, LeDoux, 1999) y de la
Psicologia (Gardned995; Ortog et al. 1996; Goleman, 1996; Frijdzt al. 2000;
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Morenoet al.1999). La inteligencia no se opone a la emocion sino que es #mposi
ble sin ella. Descuidar los aspectos emocionalegpmmer al alumnado al subde
sarrollo emocional y cognitb cuyas consecuencias influyen en la personalidad to
tal del indviduo y pravocan con frecuencia acciones desastrosas, tantadinglies
como colectias.

Miramos el mundo a tvés de los sentimientos que nosvoca. Ngar los sen
timientos es rmgar nuestra relacién con el mundo. Pero siguernvtada pie los pre
juicios androcéntricos, basados en concepciones arcaicas, que arrancan de las ideas
de quienes dieron origen a lo que ahora es nuestra ciencia y nuestra deltalra of
Esta ciencia ha estado silenciando los saberes elaborados por las mujeres; resistién
dose a darles visibilidad y a incorporarlos plenamente a la cultcia,afon la sub
siguiente transmision eduoatique supone. Sin empar las consecuencias socia
les de esta forma de proceder se estan manifestando con particular dramatismo, tan
to en el comportamiento violento de adolescentesgnigs como en el de algunos
adultos que no soportan la perdida de poder totalitario que les concedia su anterior
estatus.

La problematica social que ello plantea hacgiswon gran fuerza nues i-
dencias que, en el terreno de lo edwoathasan por superar los estrechos limites de
la ciencia y la cultura afiales e introducir el aprendizaje de formasvasede com
portamiento basadas en el aprendizaje emocional y la resolucién de conflictos, co
mo primer y ugente eslabén hacia la construccién devosienodelos de ser huma
no (Sastre y Moreno, 2002).
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CAPITULO 4: RELA CIONES
INTERPERSONALES Y CULTURA DE GENERO!

Genoveva Sastre, Montserrat Moreno Marimon,
Barbara Biglia, Teodosia Rvon, Asuncion Leon

Las agresioneddicas y psiquicas contra las mujeres plantean la necesidad de
construir un nue orden social en el que todas las personas, independientemente de
Su s&0, raza, pais y clase social, puedan establecer vinculov@degaiticenteros,
basados en la libertad, equidad y respeto. El maltrato a las mujeres muestra que "al
go grare esta pasando en nuestro mundo, algeegrferido a las relaciones de los
sexos en nuestro mundo. Este algovgras, en mi opinién, la dignidad de la mujer
su signifcar libremente las relaciones humanas, el mundo desde su serdesjer
de su diferencia geal" (Rivera, 2001: 38).

ParaA. Feguson (1997), la violencia contra las mujeres tiene sus raices en un
orden social que usa las diferencias genéricas, raciales y de clase para establecer re
laciones de dominio de unos seres sobre otros. La actual agudizacion de las contra
dicciones sociales muestra, con toda su crudeza, la violencia generada por nuestro
sistema socialAfortunadamente, la reaccidn a este hedchadlivigiendo los esfuer
zos de las personas que deseamos una vida mejor hacia la construccion de un nue
vo orden social que prime el establecimiento de relaciones personalesvegutati
satishctorias, sobre las necesidades del capital.

Somos conscientes de que nuestros deseos pueden parecer utépicos, pero lo cier
to es que la "realidad" que se nos presenta es el mayor acicate para desear su trans
formacién e ir manzando hacia la meta que nos sefiala nuestra utopia. Es mas, no
gueremos que la defensa de nuestros anhelos veslhairar lo "real" con los ojos
de "fantasia" de lo que deseariamos que fuera. Pensamos que el hecho de diferen
ciar uno y otra, sin perder las ilusiones por los cambios que deseamos, es una tarea
que nos & abriendo nu&s posibilidades de accién. En cualquier caso, mantener las
"utopias" y diferenciarlas de las "realidades" nos parece un ¢ptimo camino-para en
trar con cautela en el complicado analisis de la transmision ideoldgica quetiene lu
gar en los procesos de socializacion.

! Este trabajo forma parte de lavésstigacion "Molencia y conflictos interpersonales” que estévenbionada por
un 1+D del Programa Sectorial de Estudios de las Mujeres y del Género. (Plan Nacionastigadion y
DesarrolloTecnolégico).
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El hecho de no establecer las diferencias pertinentes entre utopia y realidad da
lugar a un muestrario muyaxiopinto de "&lsas ilusiones". En uno de susremos,
podemos situar el postulado -ampliamenterdido- de que los procesos de socia
lizacion propios de nuestras democracias dotan aMfthadd medio” de las compe
tencias cognitias, afectias y sociales necesarias para reconocerse, sentirse y com
portarse como una persona autébnoma, solidaria y capaz de recorrer las redes que
unen sus propias necesidades e intereses con las de su entorno social, en todas las
direcciones y sentidos posibles. Endremo opuesto, podemos encontrar la idea
de que, puesto que somos muchas las personas que deseames ondaumesocial
equitatvo y no discriminatorio, en la actualidad, éste tiene ya mayor fuerza en los
procesos de socializacion que el sistema dominante.

La primera de estas creenéias la que permite iafnar que el ®ito esta al al
cance de todas las personas que se esfuerzan poguidosg que el fracaso es el
resultado, o bien de la indolencia de quien lo padece, o bien de una enferiredad -f
sica 0 mental-. La ggnda puededtilmente originar la confusion de que basta con
pensar las injusticias desde otro punto de mira, para descubrir en ellasaBigue
nificado y que este sigiihdo puede dar lag por si sélo, a nwas realidades.
Ambas cowicciones nos recuerdan lacilidad con la que confundimos los deseos
y las realidades. Carecemos de datos que nos perniitaarafjue nuestra cultura
nos prepara para rechazar el maltrato, y que, por tanto, su aceptacion sea un signo
de una patologiddica, mental o moralampoco disponemos de datos que nos per
mitan ealuar el cambio generado directaxglesivamente por una manera distinta
de pensar el maltrato.

A nuestro modo deer, corviene &plorar si los procesos de socializacion que
tienen lugr en el seno de un determinado orden social (basado en las relaciones de
dominio entre sas, razas, clase social, religién o pais) preparan para la elaboracion
de respuestas adecuadas al padecimiento de situacioveduigleis y puntuales de
injusticia. Pensamos que los resultadosxidoeaciones de esta indole pueden-ayu
dar a situar las respuestas de las mujeres al maltrato en el marco general de los pro
cesos de socializacion que tieneraiugn nuestra cultura. Nuestras inquietudes nos
llevaron a formular las siguientes guatas:

e ¢Qué ocurre cuando mujeres y hombres que, en general, no estan sometidos
a lo que socialmente se considera maltrato, son objeto de comportamientos
gue su propia cultura coitii como injustos?

e ¢ Sus actitudes son total y radicalmente distintas a las de las mujeres maltra
tadas o, por el contrario, sus reacciones tienen algunas similitudes a las de
aquellas?

2| a defensa de esta utopia ha dadafdwgun tratado dexeepciones méas amplio que el de laglas.
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Si tal y como deciamos al inicio de este trabajo, la violencia contra las mujeres
se genera en una estructura social de dominio, es légico pensar que puedan detec
tarse rasgos comunes entre las reacciones de las mujeres al maltrato habitual, por
una parte, y las reacciones de mujeres y hombregasiencias esporadicas de in
justicia, por otra. La abstraccion de estos rasgos comunes seria, a nuestro modo de
ver, una prueba de que las reacciones de impotencia nadasivas de mujeres y
de que no se puede atribsu indefension a una patologia femenina (Bosch, Ferrer
y Gili, 1999).

Relatos de experiencias vitales

Para \alidar o refutar nuestras ideas, necesitdbamos disponer de rejiitos e
tivos de wencias personales. Nos interesaba, ademas, que quienepliczgan
sus gperiencias fueran, presumiblemente, personas conamrivel sociocultural,
a fin de que las caracteristicas de sus relatos no pudierariraria unadita de re
cursos culturales. Estas consideraciones nearfla a pedir a 170 estudiantes de
tercero y cuarto curso de ladultad de Psicologia que nogpkcaran, por escrito,
la experiencia personal que consideraran como la mas injusta de los Gltimos afios de
su vidd, detallando, ademas de los aspectos queie importantes, los siguien
tes apartados:

» Hechos: qué ocurrid, sus acciones y las acciones de la otra persona.

e Pensamientos: los suyos y los que, a su juici@ lanwotra persona.

» Sentimientos: cOmo se sintieron y como creen que se sintio la otra persona.
* Ayuda: qué tipo de ayuda les hubiera gustado recibir en aquellos momentos.

Sus escritos nos permitieron disponer de una amgiimgle ventos widos ce
Mo injustos: agresioneisicas y psiquicas, rupturas de relaciones, deiscaafs, in

cumplimiento de compromisos, discriminaciones, etc. EliGrdf muestra su dis
tribucion.

3 Asgguramos su anonimato recomendandoles igoafan sus tgos con un pseudoénimo.
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GRAFICO 1: ¢Qué ocurrié con las victimas?

L Qe ocurnid?

Agresdn iskca y

palquica
=%
Mo cumplie Traio dscrimiraboro
e pensabi idadis v 13%
erfados
T RANGDS
28%
!
!
|
I|
I. l,&cn'.u'u ylingadas
'\\ L .,."'. aincivos,
% '. r cescondiarza
1
\\H‘ 'II ____,«“’f 79%
Transgrasin ——————""
neitaliva
=%

Pero més quejérnos en el contenido especif de cada situacion, nos interesa
analizar qué tipos de acciones, pensamientos y sentimientos se awteatyilgué
acciones, pensamientos y sentimientos @geh a la otra personA.este respecto,

sus escritos no dejan laiga dudas. Cuando las injusticias se producen entre-dos in
dividuos relacionados con vinculos de afecto y/o autoridad o poder (pareja; amista

des, madre-hija/o, padre-hija/o, profesorado/alumnado)ugétibactitudes opues
tas a quienes agreden y a quienes son agredidos.

La actvidad es una caracteristica comun de quienes agreden mientras que el re

pliegue hacia la propia intimidad es la respuesta mas habitual de las victimas frente
a las acciones de sus agresored@amos, con mas detalle, los resultados obteni
dos?

* Dos jueces independientes analizaron todo el material empigadgs casos de duda, se incorpor6 al equipo una
tercera persona. No se encontrd ningun tipo de diferencias ni en funcioraldesalumnado ni del de quienes
protagonizaron los conflictos relatados.

80



RELACIONES DE GENE® EN PSICOLOGIAY EDUCACION

HECHOS

La mayor parte de los relatos de injusticias que obtuvimos tienen como-caracte
ristica comun la carencia total de informaciones sobre el comportamient@eesple
do por la victima para defender sus derechos. Btgrafinforma de las respuestas
obtenidas.

GRAFICO 2: Respuesta de la victima
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Estos resultados parecen indicar que la recepcion de una injusticia suele parali
zar, como minimo momentaneamente, la capacidad de respondemestte a la
agresion. Ladlta de referencias al comportamiento\actie la victima contrasta
enormemente con lax&nsion dada a la descripcion de las acciones del agresor/a.
Recuerdan a las personas que les han agredido comialilodi a los que sus inte
reses les Ilearon a comportarse de forma incorrecta, sin ni tan siquiera considerar
las consecuencias materiales, psicolégicas y sociales que sus acciones pudieran aca
rrear a las victimas.

Describen con detalle las accionggeenas, el comportamiento visible de la-per
sona que ha actuado injustamenterycambio, hacen muy pocas referencias a los
sentimientos y pensamientos subyacentes a los comportamigtgo®e que tan
minuciosamente han descrito en la persona agresora. Piensan que han actuado sin
tener en cuenta ni los derechos, ni los sentimientos, ni los intereses de las-otras per
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sonas. Los presentan como indiios actvos que parecen restringir su pensar y sen
tir a la consecucién de unos objes personales inmediatos. De ahi que la descrip
cion de acciones prime sobre la descripcion de pensamientos y sentimientos.

Por otra parte, losan como indiiduos que gozan de una gran impunidad, ya que
su victima no parece defenderse de sus injusticias. Rompen inesperadamente una re
lacion, insultan, roban, incumplen contratos o discriminan, sin que sus victimas res
pondan actiamente a los ataques recibidos, sin que éstas megla para corgar
que quienes les han agredido reparen el dafio que han causado.

SENTIMIENT OS

El universo afectio que confjura el relato de suxgeriencias personales refle
ja el profundo malestar que sintieron: tristeza, gonar, desdicha, deseafip, frus
tracion, o ingratitud. Cuando una persona es sometida a una injusticia se siente tris
te, decepcionada, frustrada, afigda, traicionada, impoten¥estos sentimientos
la incitan a encerrarse en su dplrencontrar su principal consuelo en la compa
sion de si misma.

El conjunto de sentimientox@resados se ganiza en torno a una autocormpa
sion que nodcilita la hisqueda de comportamientos adecuados para la defensa de
su propia intimidad, de los derechos que le han sido violados, dejando a la victima
todavia méas deslida ante la agresion recibida.

La recepcion indidual de injusticias pued@dilmente producir una postracion
momentanea que aumenta la vulnerabilidad de quien la padece. duainiese per
sonal aparece en losxtes del alumnado como una secuela de la injusticia de que
fueron objetoAsi, por ejemplo, una chica al presentar un problema qoectuvsu
padre dice: "Cuanto mas tiempo pasa, mas ngpte si realmente fui yo la cul
pable. Me confunde con su indiferencia y me gustaria que me fueran recordando que
no me lo merezco".
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GRAFICO 3: Respuestas a la cuestion: ¢ Cémo te sentiste?
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El dafio recibido le hace sentir que han violado una parte importante de-su iden
tidad y esta trasgresion no sélo le ha despojado de alguno de sus derechos, sino que
le produce, ademas, un estado de indefensibn momentaneavglim del propia
imagen y la deja confusa y despgitia. Asi, otra chica dice: "Realmentedli# a
pensar que me estabalwiendo loca [...] Ligué a pensar que sin darme cuenta me
ponia histérica, o algo asi, porque de hecho acabé llorando de forma caatpulsi

PENSAMIENT OS

Los alusos polarizan la atencién de quienes los padecen en las situacienes pro
bleméticas. Son acontecimientos demasiado dolorosos para que sus victimas puedan
alejarse de ellos. Por una parte, se sienten adheridas a la injusticia reguda y
otra parte, sienten un deseo profundo dgansu &istencia. Consecuentemente,
tienden de manera compwisia considerar y a gar una tematica que, por mas que
lo intenten, no consiguen ni liberarse de ella, ni pensarla con distancia. Esta contra
posicion de actitudessforece un estilo cognitd extremadamente pobre que les di
ficulta el andlisis de la situacion.

Tal y como puede inferirse del gicf n° 4, los pensamientos de la victima se li
mitan, la mayoria de lagues, a una critica global de la persona agresora y-a con
siderar que ésta ha actuado pensando Unigalyszamente en sus intereses indi
viduales.
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GRAFICO N° 4: Tipos de pensamientos: ¢Qué pensaste?
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GRAFICO N° 5: Ayuda solicitada: ¢A quién pedirias ayuda?
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La recepcién de una injusticia produce una confusion momentanea que impide
gue quien la padece piense que puede disponer de asesoramiento, COngejo, apo

84



RELACIONES DE GENE® EN PSICOLOGIAY EDUCACION

moral, ayuda material, etc., bien sea por parte de sus seres queridos, bien sea por
parte de profesionales.

Sélo un porcentaje muy bajo del alumnado dijo haber pensado que podia acudir
en lusca de ayuda, a personas ajenas al conflicto. La mayor parte de quienes pensa
ron en ello puso un liston tan alto que, a su juicio, nadie reunia los requifgies e
dos. Consecuentemente, la victima se qued6\éedamos algunos ejemplos:

"En aguel momento necesitaba la comprension de los amigosysuRem no pu
de recuperarlo hasta mucho tiempo después, cuand@ubastar en forma cen
migo misma. Entonces pude acercarme demaeellos y enfrentar la situacion”.

"No sé cual hubiera sido la mejor ayuda. Supongo que hubiera debido hablar con
alguien que nos conociera a los dos y fuera imparcial, pero como esta persona no
existe, en aquel momento hice lo que necesitaba, llorar y degaiy después

estar sola".

Hemos citado dos ejemplos deidiftades para pedir ayuda. En uno de ellos la
victima se autodge estar bien consigo misma antes de hablar o enfrentar ka situa
cion con otras personas. En el otro, renuncigsadr ayuda porque cree que Ris-€
te una persona cuya objatiad legitime su interenciébn Ademas del alumnado que
renuncio a pedir ayuda a terceras personas, encontramos también otro alumnado que
explicé haber deseado recibir ayuda por parte de la misma persona que les trato in
justamente. En el primer casachiyeron la intergncién de terceras personas,-atri
buyéndoles, gratuitamente, uradtd de neutralidad quevialidaba su posible actua
cion. En el sgundo caso, el compromiso y la implicaciéigala fueron tales que
les llevd a descartar cualquier intencion que no procediera de la misma persona
gue les habia tratado injustamente.

Ambas posturas son el resultado de un estado momentaneo de dominiode la per
sona agresora sobre la victima. El dolor que les causo la recepcién de una injusticia
mantuw a la mayor parte de las victimas adheridas a la situacién problematica y les
impidié pensar que hubieran podidasbar y encontrar ayuda para superar el mal
momento que estaban pasando fuera del xtnén el que la injusticia tovugar.

Sus opiniones sole la indefension

El recuerdo del dolor sentido ante una injusticia personal esta claramente anun
ciado en la casi totalidad de logttes recogidos. Sin emlwgr, hay otro dato suma
mente importante y que ni tan siquiera fue comentado por quienes escribieron sus
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experiencias. No encontramos ninguna referencia alsude respuestxterna a la
agresion recibida. Cuando iniciamos este trabajo, no esperabamos que la inmensa
mayoria de sus autoras o autoregiarian la escritura del apartado anteriormente
mencionado.

Este resultado nos llé a programar una nue recogida de material empirico
gue deberia permitirnos indagsi esta ausencia era debida a un olvido momentaneo
(en cuyo caso hubiéramos tenido qupgliear las causas de este olvido selecgior
parte de 170 jenes), o si debiamosu&car otro tipo de xplicaciones.
Necesitabamos, puesgsir explorando el signi€ado de sus relatosar ello, wvl-
vimos a pedir la colaboracion del alumnado. Legymémos si estaban de acuer
do en que les distrilyéramos al azar losdt®s escritos y comentaramos en clase al
gunas de sus caracteristicas, tomando, claro esta, las medidas adecuadas para pre
senar su intimidad.Les plicamos que, si estaban de acuerdo con nuestra pro
puesta, entgariamos un tdo a cada persona y les pediriamos que comentaran al
gunos aspectos del escrito que les habia correspondido.

Una \ez obtenido su apo, les recordamos que les habiamos pedido xple e
caran los hechos, los pensamientos, los sentimientos de las dos personas implicadas
en la situacion conflicta y el tipo de ayuda que hubieran deseado recibir en aque
lla ocasi6nA continuacion, tras insistir en este recordatorio, les planteamos cuatro
preguntas distintas, pero todas ellas encaminadaplarar el tipo de ayuda nece
saria para que tomaran conciencia de que no hakptinaglo la reaccion de la vic
tima. Teniamos el propésito de indagsi una lectura refiéva del escrito de otra
persona era sigfente para que detectaran espontaneamente (sin nuestra ayuda) es
ta laguna o si, por el contrario, sélo tomaban conciencia de ello cuando les interro
gadbamos directa yxplicitamente sobre este temag@8ienos el siguiente procedi
miento:

Primera lase: empezamos pidiéndoles gyetan atentamente ekte y les pre
guntamos si, en su opinion, la autora o autor habia dado un trato similar a todas y
cada una de nuestras demandas. Es, demstra primera pgenta les encaminaba
a una comparacion entre los distintos apartadosxtelqee les habia correspondi
do analizar

Sgunda lase: Retiramos sus respuestas y legymamos si, en ebto que es
taban analizando, no echaban altaf el desarrollo de alguna parte de nuestras de
mandas. Es dec¢ilamamos su atencién sobre la posible ausencia de alguno de los
apartados solicitados (ayuda, hechos, pensamientos, sentimientos propios y de la
otra persona).

® Transcribimos y ordenamos loxtes y entrgamos al alumnado de los turnos de mafana Xbsstescritos por
el alumnado de tarde y vigersa.
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Tercera Rse: Retiramos losx)mos elaborados en lagenda &se y les plantea
mos las siguientes mentas:

e ¢ Qué habia hecho la autora o el autor céb eara defenderse?
» Si hubieran podido ayudarle ¢qué le hubieran recomendado que hiciera?

Los resultados que obtuvimos en estavadase del trabajo fueron también muy
claros:

» Espontdneamente, no detectaron ninguna lagunais@nd en el tgto que
les habiamos pedido que analizaran (primerayyrssa &se).

» En la terceradse, mostraron que eran capaces de detectar tanto la omision de
una parte del t¢o, como de imaginar y aconsejar pautas de acciderges.

Cuando nuestra demanda lesdla revivir experiencias injustas, no detectaron
la indefension que elxto reflejaba. Pero, cuando les pedimos que imaginaran lineas
de actuacién adecuadas a la defensa de quienes habian escrito el conflicte que esta
ban analizando, dieron pruebas de $tiezfcia y habilidad en la elaboracion de es
tratggias resolutoriasTeniamos, por tanto, dos imagenes distintas de unas mismas
personas, por lo queg@emos &plorando sus representacionesyvpgando un de
bate en clase sobre los distintos sentimientos que pueden producittaida feac
cion eterna.

En el transcurso de la primera sesion del debate, la mayoria de la clase defendié
apasionada y acaloradamente la opinién de que una injusticiaualideja iner
me a la persona que la suffegnsecuentemente, esta misma mayoria rechaz6 enér
gicamente las timidasoues de quienes opinaban de otra forma. Su resistencia a
aceptar que los sentimientos de tristeza e indefension no eran las Unicas reacciones
posibles nos incit6 a ganizar la siguientexperiencia:

Les notifcamos que no disponiamos de tiempacgerite paraealuar sus traba
jos por lo que habiamos decidido que, emtudg leerlos, comentarlos yaduarlos,
les dariamos la nota teniendo en cuenta\gl de participacion en la clase.

Nuestras palabras prcaron un desconcierto inicial que fug@seo de unas
se de "amable" mg®ciaciéon, durante la cual fueron timidamente recordandonos
nuestro compromiso inicial. Nosotras nos limitamos a decir que lo sentiamos, pero
gue habiamos adquirido nuaes obligaciones y que no pensdbamos airreus
trabajos. Nuestra insensibilidad a sus justas demandas fue despertandaz cada v
yor indignacién que, junto al apo que se fueron prestando, les permitpomer

¢ Era un grupo muy interesado por la materia y la mayoria habia realizaderutrdbajo.
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claramente que no aceptaban nuestra postugaddeeste momento, lespisimos
las razones que nos habiawdléo a actuar tal y como lo hicimos y les pedimos que
analizaran y comentaran el procesgusgo por el colectio de la clase.

El didlogo que mantuvieron entre si, los sentimientos e ideas que fuemn e
niendo a lo lago del debate, mostré que la indefension habia sido una pieza central
de las representaciones que habian elaborado al inicio del proceso (escritura de la
vivencia personal mas injusta). El hecho de anunciarles que habiamasadodif
los criterios de valuacion les dio la oportunidad deviviuna injusticia colectia
cuando, precisamente, estaban tratando como materia practica esta misma tematica
y les permitié reconstruir sus primeras representaciones enveramemocional
mas heterogéneo. Junto a sentimientos que puéddménte desembocar en el
abandono de los deseos e intereses personales, aparecieron otros sentimientos -in
dignacién, autoestima, etc.- que pueden ayudar a encauzar el comportamiento hacia
el rechazo y superacién de los obstaculos que impiden la consecucion de los deseos,
intereses y derechos que se consideran justos.

El material que produjeron durante las distinese$ del trabajdes permitio
constatar el contenido emocional, social y cogmiSubyacente a las actitudes de
impotencia y lad@stencia de estados momentaneos de indefension entre poblacién
no sometida a un maltrato habitual.

Conclusiones

La naturalidad y simplicidad que se atrjle al comportamiento de quien actla
injustamente contrasta enormemente con las repercusiones que su actuacion tiene
sobre la otra persona. La victima deggliana fuerte aatidad interna, formada por
un estilo cognitio-emocional que le impide dar una respuesta adecuada a su inter
locutora o interlocutor; sus pensamientos y sentimientos son tan intensos y-desagra
dables que se queda sin respudstaartir de este resultado, es posibleraer una
serie de conclusiones que creemos pueden ayudar a situar las actitudes descritas co
mo semejantes a las del sindrome de las mujeres maltratadas, en el marco de los pro
cesos de socializacion propios de nuestra cultura.

Pero cowmiene recordar: en primer lag que la muestra sobre la que hemos tra

bajado esta formada por personas wennvel cultural que poseen estudios de ni
vel superior a la media de la poblacién, lo cual les sitla en una posicionilge pri

" Relatos dexperiencias indiiduales de injusticia; wsion y comentarios dextos escritos por los otros miem
bros de la clase; debate coleativivencia colectia de una injusticia, y redaccién de un trabagjalfde sintesis.
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gio y les predispone a tener una akédovacion de sus conocimientos. Egsado

lugar, que se trata de un grupo de poblacion habituada a pensar en el comporta
miento humano (alumnado de tercero y cuarto curso de Psicologia). En tereero y Ul
timo lugar, que la situacién que les pedimos que describieran era una situacion en
gue la que hubierarxperimentado la sensacién de haber sido objeto de una-injusti
cia puntual, no continuada. Es deqjue trabajamos con una poblacion cultural
mente pwilegiada, con recursos tedricos para analizar el comportamiento humano
y supuestamente no sometida a un maltrato habiysdsar de todo ello, sus rela

tos reflejan un profundo malestar y su impotencia para restablecer el equilibrio que
tenian antes de recibir la injusticia.

Ciertamente, una primera aproximacion a estos resultados pueden sumirnos en el
desconcierto. ¢ CoOmxicar el tipo de interaccién que se establece entre las per
sonas que ejecutan actos injustos y las que los sufren? ¢ Qué produce tanta indefen
sion? La consideracion de los sentimientqeesados puede ayudar a comprender
estas inesperadas reacciones. La situacion\afeaddi las victimas no era neutra, en
la mayoria de los casoigtia algun tipo de relacion personal (ap@nistad, au
toridad y/o poder) con quienes les trataron injustamente y ello les producia-una am
bivalencia que les impedia responder rapiddcaeiente. Se sentian inesperada e
injustamente agredidas por personas de las que esperaban afecto, proteceién y res
peto. Su respuesta ante este comportamiento inesperado era la autocompasion y la
autodealuacion que paralizan los mecanismos defessiUna injusticia puntual,
viniendo de quienenia, era wiida como una descadlificion global de su persona
gue inhibia su capacidad de respuesta.

Las producciones de nuestro alumnadwensitario nos autorizan a pensar que
los procesos de socializacion que tienemtwn nuestro marco cultural son mas ef
caces para aprender a soportar las injusticias, que para aprender a defenderse de
ellas. Si comparamos estas reacciones con algunas de las actitudes quea® observ
en las mujeres que sufren maltraternos que, sahndo todas las distancias, estas
reacciones sugieren que podria rstE una barrera infranqueable entre la forma
de responder a una agresion enviidlios pertenecientes a muestras de poblacion
muy distintas. Dicho de otra forma, las reacciones de una mujer maltratada consti
tuirian un comportamiento que no diferiria del que podemos esperar de cualquier
persona considerada normal y dei nvel cultural. Este hechovalida las teorias
gue \en en la "debilidad de las mujeres" y en el "masoquismo femenino" las princi
pales causas de indefension de las mujeres frente al maltrato. Las reacciones ante
una situacion de maltrato continuado suelervgrar una depresion que inhibe la
capacidad de respuesta de la victima y la hacen dependiente del afjeesdratr
buyen el poder de ser el Unico capaz de panex fa agresion. Esta actitud no pue
de ser aislada del comte social que la origind, ni puede ser considerada, ensi mis
ma, como una patologia pra al maltrato, ya que se aproxima a otras actitudes que,
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en menor grado, desarrollan imidiuos normales ante acontecimientos resentidos
puntualmente como injustos, si son producidos por personas a quienes conceden una
valoracion positia.

Si nuestro alumnado wmrsitario, cuando ¥&ve una injusticia, sufre un estado
mental marcado por las pérdidas, no parece pertinente pedir que las personas que se
ven obligadas a corivir diariamente con el maltrato afronten, con sdélo sus recursos
individuales, una violencia que nuestro sistema social no consigue erradicar
fuerza de la costumbre nosvidea no cuestionar la norma, nos induce a disefar fo
sos infranqueables entre la salud mental y la patologia, y nos conduce a pensar que
las personas "sanas" disponen de los recursagdodies para resadv con "&ito"
los conflictos que jalonan sus vidas cotidianas. Sin egobauestro trabajo nos ha
mostrado que ésta es una creencia muy alejada de la realidad. La mayoria-de los in
dividuos parecen estar mas preparados para sufrir pacientementedossade sus

vidas que para resavos adecuadamertte.

A lo largo de este trabajo, hemos comentado las semejanzas y las diferencias en
tre formas diersas de indefension. Hemos sugeridaistencia de una linea con
tinua entre el comportamiento "normal” y el comportamiento de mujeres maltrata
das. Hemos mostrado que, cuando una persona considera que ha sido objeto de una
injusticia, perimenta, momentadneamente, un estado mental (ca@grafectvo y
social) que tiene rasgos comunes con la indefension de las mujeres maltratadas.
Hemos defendido la idea de que, junto a las enormes e importantes diferencias que
separan ambos tipos de fendmenos, se detectan ciertas similitudes en las reacciones
de los indviduos que las padecen.

Nuestro objetio basico es mostrar las semejanzas subyacentesvaisodpor
que, al igual que R.&Btor (1998), creemos que "en un mundo donde los modelos
de la ciencia incorporan la complejidad, el azar y el caos, la psicologia no puede ol
vidar que de quien habla es de alguien, profundamentesddo por la cultura y
encarnado dentro de un territorio de inscripciones simbélidasyandonos en las
semejanzas anteriormente mencionadas, pensamos que |lanriteres advor de
las mujeres maltratadas deben partir de la toma en consideracion dechts akdf
sistema social y no de las mal llamadas patologias de las mujeres.

¢ Desgraciadamente este tipo de indefensién no es un rasgo del pasado. Un trabegbigheiiin en curso nos ha
permitido \erificar la falta de recursos de los y las adolescentes para detectar la violencia que dieee page
jas de su misma edad.
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CAPITULO 5: LEYENDO MERIDIAN A

M2 DoloresVilluendas (Coord.),
Ana Isabel Delgado, Irene Garcia, Raquétga;
Sonia Marquez, dsé David Segui, Sandra Sillero;
Natividad Correa, Silvia Haro;
Noelia Arenas,Victoriano Marmol,
M2 Auxiliadora Martinez, Eva M2 Romero;
Ana BelénAlcalde, Desirée Jiménez, Sonia Lopez-Rubio, Carmen &éac

Este trabajo recoge el proceso edwoamediante el cual un grupo de estudian
tes (en un Seminario de trabajo) aprendieron cuestiones de las mujeres propias del
contexto cultural contemporanedl grupo de estudiantes se les egamen unos i
meros de la RestaMeridiana® El grupo asumio el compromiso de |&deridiana
y, en sesiones semanales de trabajo,¥peréendo sus apreciaciones acerca de los
diferentes articulos leidos. Durante las sesiones, se discutiaeabes esas apre
ciaciones. En un momento posterior a los debates se constituyeron en cince subgru
pos y comenzaron a poner por escrito el contenido que estimabhamtelsinteti
zar de los distintos nimeros de lavR&, bien porque las aportaciones delddes
resultaban cuestionables, bien porque ignoraban las circunstancias de los hechos
concretos ¥puestos y era importante tenerlas en consideracion.

El proceso de trabajo en el Seminario fue peculiar: el alumnadoea dpug sen
tian atraccion por el tema de trabajo —el estudio de las relaciones de género en el
contto contemporaneo-, consideraba que no era necesasarrias concepcio
nes que ellos y ellas tenian hacia dichas cuestiones. Las reuniones iniciales fueron
muy dificiles y contreertidas; comenzaron por considerar laviB@ muy radical
porque tenia planteamientos que mostraban pergpesisgdas de lo masculino,
y adoptaban posturas de gps innecesarios hacia la mujademas, eran persis
tentes las concepciones de rechazo haciavestagorque ésta carecia de objeti
dad (agumento muy frecuente entre estos/as estudiaAtés)argo de los encuen
tros semanales, se fueron analizando progresnte los articulos, discutiendo lo
gue en ellos se decia, cuestionando hechasarelo las perspettis que los sds
tentaban, retomando lo que mostraban de la realidad sobre la que se escribia 'y qué
aportaciones nwas y narraciones diferentes estaban encontrando en las perspecti
vas que se analizaban. Log@amentos utilizados se fuerorvigando y reanalizan
do con el proposito de identér fundamentos que los sustentaran.

t Editada por el Institutdndaluz de la Mujer (IAM), perteneciente a la Releion de Educacion y Cultura de La
Junta deAndalucia
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Transcurridos unos meses de trabajo, cada subgrupo escribio lo que le parecia de
mayor \alor e interés y ello es lo que aparece en los apartados que a continuacion se
han incluido. Igualmente, queremos recordar que, en unas Jornadas del Seminario
Genero/sa -realizadasiadl del curso académico-, cada grupo presentd y defendio
Sus consideraciones.

En los tetos, que se presentan a continuacion, se muestra coran setvesa
cando de los articulos que se estabgeando dversas cuestiones; como se replan
tean las justi€aciones de por qué se consideratiogas o no sus ideas, ladshs
creencias personales pigs de quienes al ir analizando tienen impedimentos para
las interpretaciones, lavigion de las cuestiones enfocadas yldadueda de solu
ciones. En ddfitiva, son discursos identidos y analizados en un coritede en
sefianza-aprendizaje en el que las/os estudiantes y el profesagadamaignii-
cados e interpretaciones de problemas sociales, tales como el género, de-gran rele
vancia social. Por tanto, queremos destacar el interés del progestoseara la
elaboracion de este capitulo, asi como la egieatdilizada en las diferentes etapas
por las que fue pasando el trabajo del grupo, @&tinsas como el productmél de
las cuestiones de género queemos sguidamente.

Entre la identidad y la maduez

El texto escrito y los comentarios asumidos por el primer subgrupo de estudian
tes es el siguiente:

En el N° 12 de la ReéstaMeridiana se plantean temas de gran interés como: la
blusqueda de la propia identidad en la mugs mutilaciones genitales femeninas y
la madurez como cambio. Es unavR& informatva que nos acerca a los plantea
mientos de una "nwa sociedad" en la que el hombre deja de tener el papelprinci
pal.Asi, en articulos como "El brillo de la conciencia criticaVa¢oria Sau (1999)
-Doctora en Psicologia y Licenciada en Historia contemporanea-, se refleja-la "ago
nizacion" del modelo patriarcal y la necesidad de un modelo donde la mujer tome
las riendas dentro de la sociedad. Si bien es cierto que el modelo patriarcal ya ha "to
cado techo", creemos gque eE&svo pensar que "no puedevémntar nada nwe",
como resalt¥ictoria Sau, ya que tant@arones como mujeres tienen las mismas ca
pacidades de inwar, lo que no quiere decir que la mujer no pueda ser ahora la que
lleve la iniciatva.

Tema no menos interesante es el de la mutilacién genital femenina o "ablacién”,

recogido en el articulo "Marcadas por la tradicion" de Isabel Coello (1999), donde
gueda reflejada la crueldad del machismo, pues, elimgaads genitales femeninos
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como el clitoris con elr de eitar el placer ypor tanto, la potencial iidfelidad de la

mujer (\ase el grédo 1). Esta practica puede combie incluso, la muerte, sin que

esto sea un obstaculo para realizarla. Pensamos que cosas como éstas sorn-infrahuma
nas y muestran la desigualdad y el dominio quaug@nvain ejerce sobre la mujer
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Grafico 1: Porcentaje estimado de mujegs y niflas que sufen la mutilacion ge
nital femenina (tomado de Coello, 1999: 34)

Otro aspecto, destacado por M2 del Carmen Lopez Cirauqui y Magdalena Lépez
Pérez (1999), es el referido en el articulo "La madurez como cambidisdlaeila
de la propia identidad”, en el que siemaé que la sociedadcewen "la enfermedad la
clave misma de la feminidad”, pues, siempre se ha considerado a la mujar el se
débil, portadora de enfermedades en su madurez yxellaseamente por su pfo
pia constitucion femenina. Se ha centrado el papel de la mujer &sicsy donsi
derandola como tal mujer sélo en el periodo fértil, postura que nos parece-simplis
ta, ya que el s® esta determinado para todas las etapas de la vida y no sélo redu

cido a esa etapa de fertilidad.
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Diferencias sociolinguisticas, artisticas y feminizacion

Dos subgrupos de estudiantes seleccionaron para analizar el N° 13 distta Re
Meridiana.Veamos sus aportaciones.

TEXTOS DEL PRIMER SUBGRUPO

Esta Reista nos ha resultado muy informatie interesante al darnos una-nue
va perspectia sobre los cambios, aportaciones, puntos de vistances que ha
hecho el género femenino en la dltima década. En este ejemperidéana hay
muchos articulos con los que estamos de acuerdo como: "La mujer del futuro" de
Cristina Peri-Rossi (1999). Es una critica al ensayo itfedofo francés Gilles
Lipovetski, "La tercera mujer"; gén él, nada hace suponer que las desigualdades
sociales desaparezcan en los proximos afios, porque estas desigualdades sociales
estan ligqdas indisociablemente a la diferenciaciéxuaé Las diferencias gaa
les impondrian la dominacién del hombre. hiptski s6lo encuentra sintomas y fe
némenos que perpetuarian la dominacion masculina: el auge de la industria cos
mética ligado a la "belleza" como attito femenino, la anoxé como enfermedad
Unica de las mujeres, siendo todos estosudtribtambién pertenecientes al hom
bre en mayor o menor grado. Lo que se discute no es la diferencia entre hombres y
mujeres (porque siempre son diferentes) sino las consecuencias sociales de esas di
ferencias.

En la parte del articulo que hace referencia al analisis del fenébmeno de fa anore
Xia nerviosa, se dice que es una enfermedalli®vamente femenina y que suele
aparecer en la pubertad. No se hace ninguna mencion a gaedoss/pueden su
frirla, asumiendo, a partir de lageriencia de la sociedad, que cada kray masa
rones que la sufren porque, en este siglo, tanto los unos como las otras le rinden cul
to al cuerpo.

Como dice Freud, es masidif ser mujeren cualquier sociedad del mundo, que
ser hombre. Esto no es por razones biolégicas como nos quiere hacer entender
Lipovetsky sino porgue la sociedad (tanto hombres como mujeres) no quiere acep
tar que hacedalta un cambio, una feminizacion de la sociedad, y para eso no sélo se
requiere un cambio de las mujeres, sino también de los horAblesargo de la
historia, las mujeres hemos demostrado que podemos hacer las tareas "tipicas" de
los hombres como cuitir la tierra, pero para que se produzca una transformacion
de la sociedad, es necesario que los hombres adoptesldossvfemeninos como
propios, por ejemplo, la persuasion enalude la violencia. &a que el futuro sea
mucho mejor de lo que ha sido el pasado de la Humanidad.
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El articulo que nos ha sorprendido es el de M2 del Mar RaAlirarado (1999),
"Mujeres para la historia darte". La autora intenta aportar una perspectiistin
ta sobre la Historia déirte. El caso es que se ha crecido con la idea de que la ge
nialidad en las artes plasticas era un atobmasculino y que la credtlad artisti
ca ha sido siempre cuestion de hombres. En este articulo se halerdsa
Gentileschi (1593-1652), que fue la primera mujer admitida Acddemiavasari
de Dikujo en FlorenciaA lo largo de su trayectoria, fue reconocida por su talento y
pudo incluso wir de €l. Este hecho le og@ una libertad que pocas mujeres podian
tener en su épocAntes de leer esta Rista, ninguna de nosotras sabia dexia-e
tencia deArtemisa Gentileschi, pues no aparece en ninguna deviagaseo libros
deArte especializados.

Por ultimo, otro articulo que nos ha sorprendido es el escritdysora Marcos
(1999), Profesora de Didactica de la Lengua y la Literatura, titulado "Ebbealf
tismo de la informatica". Entre otras cosas, el articulo considera que el diccionario
de sinénimos del Microsoftord 98 contiene una fuerte garpgorativa para las
mujeres. Uno de los aspectos mas llavoaties la asimetria a la hora deiepor
sinonimia, femeninos y masculinos aparentemente duales en, por ejemplos; las pro
fesiones, c@yos u oitios:

Abogada: reemplazar por abag o abogdo.
Abogado: 1) Jurisconsulto, 2) Defensor

Se esta demostrando que los diccionarios constituyen una fuente transmisora de
ideologia patriarcal con un discurso caduco y "distorsionado”, el auaké€e la
manipulacién de la realidad de las mujeres y su ocultamiento porque emana de una
vision androcéntrica¥a se sabe que no hay igualdad de tratamiento linglistico. Se
niega la feminizacioén de la lenguaat hacerlo, se estan rechazando los cambios so
ciales y culturales que también tienen su reflejo en ella.

TEXTOS DEL SEGUNDO SUBGRUPO

Otro subgrupo de estudiantes también analizé el mismo nimero 13 desta Re
Meridiana. Sus refldones son las siguientes:

Antes de nada, queremos decir que éste ha sido nuestro primer acercamiento a
una revista de indole feminista. Desde una perspageneral, nos ha parecido bas
tante interesante, ya que aporta mucha informacion sobnealoses que se han con
seguido con respecto a los derechos de la mGjen esto queremos decir que rues
tra impresién sobri®eridianaes que posee un matiz mayoritariamente inforoati
en lugar de rerindicativo que es lo que esperabamos de wiateefeminista. Quizas
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esto se deba a que este niUmero, en concreto, coincide con el déearsadnidel
InstitutoAndaluz de la Mujer (IAM), pero nos consta que otros numeros, como por
ejemplo el 12, adoptan un punto de vista mas critico en torno a la problematica de la
mujer en nuestra sociedad; como se puede ddrservel articulo de llydopper

(1999) titulado "Hacia la igualdad con paso desigual”. En él se discute la situacion
econdmica y social de las mujeres en aquellos paises en vias de desarrollo.

Dentro de este mismo nimero se podria destacar también el articulo "Una sen
tencia inconstitucional" de BWartinez Sampere (1999), en el que se critica una de
las sentencias détibunal Constitucional (3-Julio-1997) donde se duilegio a los
varones en la sucesion de titulos nobiliarios.

Dicho esto, nos ha sorprendido bastante, en este nimero distia ({f§° 13), el
articulo de Carmen Olmedo (1999), Directora del IAM (en el ggenaenta todos
los avances que se han logrado desde la fundacién del Instituto hasta la actualidad),
ya que desconociamos muchas de las acciones que en él sevddm dlecabo.
Algunos de esosvances son, por ejemplo, haber pasado a la agenda politica-los pro
blemas de las mujeres, la creacion de un Programa de Orientacion y Pre-formacién
para el empleo de las mujeres, las actuaciones mas directas ante ebamiserse
tre otros. Creemos, ademas, que ha sido de vital importancia la creacién de esta fun
dacion para la ingracion de la mujer en esta sociedad, al mismo tiempo que-ha sig
nificado un punto clae de apgo y de asesoramiento para muchas mujeres.

También nos parece interesante decir que estiatReaca a la luz laistencia
de un trasfondo machista que teidaimpera en nuestra sociedad y que muckas v
ces pasa desapercibido y que puedgitl@ sorprendetal como a nosotros nos ha
ocurrido con el articulo déurora Marcos (1999), "El analbetismo de la informa
tica", sobre el diccionario de Microsafford. El texto recoge las grandes diferen
cias en la déficion de palabras que se distinguen sélo en el género al quéese ref
ren. Por ejemplo:

Entr etenida: concubina, manceba, querida, mantenida amante.
Entr etenido: gracioso, diertido, distraido, age, ameno, animado, caunte,
interesante, chistoso, fesij recreatio, sugestio, dicharachero, bromista.

Médica: reemplazar por médico.
Médico: facultatvo, doctor galeno, terapeuta, clinico, especialista, al6pata, ho
meodpata, cirujano, oftalmélogo, otorrinolaringélogo, patélogo.

Hay otros articulos, también interesantes, si bien pensamos que podrianser plan

teados desde otros puntos de vista. Esto ocurre, por ejemplo, con el articulo de "La
mujer y la ciudad" de Isabel @éra Soriano (1999). Con respecto a este articulo, y
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siempre desde nuestro punto de vista, no es tantgdaipacion espacial de la €iu

dad la causa del malestar e msédad que sufren las mujeres en la sociedad, sino,
mas bien, un problema de mentalidad de las personas. Con esto queremos decir que
lo mas importante, y por tanto la causa principal del problema, radica en la educa
cién y en la escala dalores que se ha ido estableciendo en el proceso de-sociali
zacion a lo lago de la vida de las personas; de forma que este problema deberia ata
carse desde la educacion, tanto por parte de padres/madres y profesorado como por
el grupo de iguales, para coge& asi una conciencia generalizada sobre los
Derechos Humanos para todas las personas de la comunidad. Nuestraadtitica v
damentalmente dirigida a la escasa importancia que tienen las necesidades de las
mujeres en la distrilkion espacial de la ciudad (cuandm\cagadas con la com

pra o sacan a los hijos/as a pasear).

Relaciones ente mujeres y feminismo

El grupo que realizo6 la lectura del n°® 15Mieridianaescribio las siguientes-in
terpretaciones:

Después de leaMeridiana hemos comprobado que nuestro conocimiento acer
ca del feminismo era incorrecto, reducido y selsg fel a un estereotipo de mujer
feminista que no se corresponde con la realidad, viéndola quiza como poce femeni
na, que odia a los hombres, tal y como se discuti6 un dia en el Seminario de
Genero/saveamos cOmo hemos percibido (o leiti@ridianay qué hemos sacado
de ella, y después refienaremos acerca de lo que es el feminismo ahora para no
sotros/as.

Antes de comenzar con el analisis, deberiamos aclarar los términos con los que
Nnos \amos a meer para referirnos a esta\Rda. Pensamos que el ciliftivo que
debemos utilizar para designar a esta publicacion debe ser el de feminista, que no el
de "hembrista", que seria lo opuesto a machis. designamos con el término
"hembrista" el semuerer ser o intentar ser mas que los hombres, pasando por enci
ma de ellosTampoco es la tipica Rista femenina por cuanto no abarca los temas
gue tradicionalmente aparecen evis@s que se suelen asignar como propias de la
muijer y que tratan temas como moda, belleza, etc.

Por todo esto, quizad sea mas correctoicatifaMeridianacomo Reista infor
mativa, hecha por mujeres (y algunos hombres), aunque no sélo para nigkres.
vez sea este hecho el que determine los contenidos: mujeres en la democfacia, mu
jeres artistas, mujeres empresariasrydeihitiva, mujeres emprendedoras y lucha
doras. Nos encontramos con una publicacién de contenidos de caracter general, en
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cuanto ofrece datos histéricos, reales y documentados, como, por ejemplo, se puede
comprobar en él articulo; "Mujeres en China: Leotecion de la contradiccion”, de

M2 del Mar Ramirez (2000), aunque también incluye eistes y articulos de opi

nién como "Feminismo y no mujerismo", décia Miyares (2000), que contiene
opiniones personales y dan el toque sulgetle la Reista, que, claro, siempre

esta advor de la mujer

Este numero presenta un ndcleo central que trata el tema de la Democracia pa
ritaria. En dicho nucleo, se nos presentarios articulos: "Del oto a la wz", de
Elena Simén (2000); "En igualdad de condiciones ante las urnas", de Rosa
Sivianes (2000b); "Elecciones y mujeres electas", de Solattaide (2000), y
"La democracia paritaria en lay.electoral", de Julia $éla (2000). Describe las
condiciones sobre laveluciéon del derecho aloto de la mujerEs decircémo las
mujeres han ido alcanzando cuotas caelamas eladas de representacion-pu
blica y cémo han ido Igando a ostentar puestos de poder con importantarele
cia. No esta, sin emlgo, exento de polémica este nicleo cuandarat que las
mujeres "deben pagle a los hombres un ttiln" por haberlas dejado participar en
la politica, o cuando dice que, todi siguen entrando por la puerta de atras €n es
te mundo.

También hay una serie de entstas, dos a mujeres y una a un hombre. En las
entrevistas a "Ellas" nos encontramos, en primeatucpn un ejemplo de mujer que
ha sabido hacerse un hueco en el mundéuelY esta mujer -nos referimos con
cretamente a Cristina Kos (N° 15, p. 6-9)- se ha encontrado con dos importantes
obstaculos para poder desarrollar swatdd: ser mujery pertenecer a la etnia-gi
tana. La sgunda entngsta se ocupa de una mujer trabajadora, madre y esposa que
ha consguido realizarse sin descuidar ninguno de esos tres papeles; ella es Rosa
Regas (N° 15, 48-50), que trabajé en Naciones Unidas como traductora y editora,
ademas de estudiar y escribir mientras formabaamdid.

En lo que respecta a la enigta a "Ellos", nos encontramos con un hombre-fe
minista (N° 15, 30-32); demasiado radical en sumationes, sglin nuestras opi
niones, cuando agera que: "la Unica dignidad posible es la de la gente que traba
ja, que pone el reloj cada mafiana para que la vida funciolesde lugo, no &is-
te independencia ni libertad posibles sin autonomia econémica". Creemos, al con
trario que Luis Garcia Montero, que la dignidad no se idemtfd no se relaciona)
con el trabajo remunerado, ya que, por ejemplo, los nifios, los ancianos o los enfer
mos tienen dignidad a pesar de no desempenfar un trabajo remuAdedas, no
siempre este trabajo permite la autonomia econdémica, y por taqio, este autor
habria muy pocas personas independientes y libres, y eso, pensamos, dependeria
mas de como la persona perciba su situacion y de conatola v
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En la seccién de Opinién nos encontramos ante dos documentos muyvasstrati
de la situacién de la mujer en diferentes partes del mundo en los e isele/
fensas ante la propiaylg el gobierno de sus paises: "Una vida libre de violencia"
de Noeleen Hgzer (2000) y "©das son nuestras nifias" de Leofetvoada (2000).
Descubrimos la presencia de malos tratos a las mujeres en todo el munde, mutila
ciones, asesinatos en la India, violaciones vaasicomo en Ruanda-, ¢yé&s como
la ley 178 del Codigo Penal de Peru, guiame a los violadores de su culpa si se ca
san con la ofendida —entiéndase, la mujer violada por ellos- para restaurar la honra
de la misma.

En la seccién "A fondo", el articulo de Rosgi&ies (2000a), "Un nue mapa
empresarial de mujeres”, presenta la historiaatt|ay mujeres que hanvido en
mundos profesionales tipicamente masculinos, en los que haadousfon muje
res que han establecido sus propias empresas y crean redes de colaboracion para
abrirse camino en un mundoidif. También encontramos un reportaje sobre "Las
mujeres en China", de M.2 del Mar Martidzarado (2000a), en el que se cuenta
gue ésta es una cultura en la que la mujer ha sido discriminada goaéata
Historia, y que sdlo ahora parece que se vislumbra un cambio coo ohetin acer
camiento al mundo y cultura occidentales, y a lo que parece ser una situacion mas
igualitaria. Rwra terminaren la seccién "Ademas", habla de congresos y ferias de ar
te, libros y programas de ayuda al desarrollo rural. Hay unavistéreon la actriz
cubana Renée Potts (p. 56-57), que cuenta que en el mundo del cine también hay
discriminacién (fsica, por ejemplo, por el tipo de papeles que se les da a las muje
res a una cierta edad).

Concluimos este analisis diciendo que este nimeMedielianabusca mayori
tariamente la defensa de los derechos de las mujeres, centrandose en la defensa de
la igualdad y la superaciéon de la discriminacibn que muchas mujeres padecen.
Efectivamente, no consideramos que feminismo sea igual a "hembrismo”, 6 lo con
trario al machismo, sino que es kakacion y Bisqueda de todos aquellos derechos
que las mujeres de todo el mundo tienen por el "simple hecho" de ser personas, y
gue, a lo lago de la Historia, la sociedad o cultura -construida por los hombres, so
bre todo por los que tienen o han tenido algwrpoderles ha ngado sin motio
alguno, ya que, y sobre todo en este Ultimo siglo, pareicgesiémente demostra
do que la mujer no es inferior al hombre, del mismo modo que el hombre blanco no
es superior al de otras razas e, incluso, en muchos aspectos, la mujer se ha mostra
do superiarAsi, se dgénde la igualdad de los derechos de manera igualitaria, pues
estan descartadas las diferencias biolégicasadyicas que los podrian gee.

Por ultimo, \eamos una sintesis daleracion deMeridiana Consideramos que la

ideologia que representa estaviB& es la de luchar contra el miedo que parece que
aun «iste en la sociedad a que la mujer ocupe el puesto que siempre ha tenido el
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hombre, quien estaria pecando deista y al que habria que enseiémo a los Ri

flos pequefios, que hay que compartir con los otros y aprender de los demas, que hay
gue @olucionar con la mujeal mismo tiempo que ella, ni por delante o a costa de ella,

ni por detras, y comprender que todos juntambemos mas lejos que por separado.

Reivindicaciones feministas

Veamos como se implica con el conocimiento y los aspectos que destaca el si
guiente subgrupo que trabajo sobre el N° 16 de VisRderidiana.

Consideramos que estamos ante unasiRede informacion y dulgacion gene
ral de caracter "feminista" y enfocada al desarrollo de la jrarfjda que no haydu
gar para las criticas desmesuradalia$ de ajumentaciones o realizadas por el me
ro placer de criticaMeridianava dirigida a mujeres en general, bien sean feministas
0 Nno; a éstas Ultimas se les intenta abrir los ojos para que descubran los derechos y po
sibilidades de los que pueden y deben ser participes. Cada autor y xpooeles
hechos tal como los hawdlo, y desde una profunda refién de los términos; cada
uno lo hace con la visibn mas franca posible acerca de la mujer; sus posturas son cla
ras, bien ggumentadas y sostenidAsi, y mas concretamente, de los diferentes arti
culos que componen el presente nimero, podertigeeuna serie de ideas que nos
pueden ayudar a tener una vision diferente de lo que conocemos del feminismo.

Como sefala Celiamordés (2000), en el articulo "Los amores de Celia", el-femi
nismo lucha por la igualdad de género rompiendo con la idea usualmente difundida
sobre el rechazo al género masculino y el deseo implicito por superarlo. Pero tam
bién, y ello ha quedado claro avita de la lectura de los articulos de estad®e \a
mas alla, porque lo que realmente pretende estamniemto es que el igualitarismo
llegue a todos aquellos @mbitos (politico, cultural, econdmico) que pertenecen tanto
a varones como a mujeres, es deaitodos los seres humanos y en condiciones de
plena participacion. Lo que ocurre es que, y asi lo planteaAPetieds, para ligar
a esto, es necesario poner de niestid todas las distorsiones "masculinistas" que
han \enido de ese monopolio. Por tanto, ngameos que la participacion social del
varén seaaliosa; mas bien, nuestra propuesteemcaminada hacia la unién dal v
rén y la mujer para colaborar como unidad en el progreso y mejora de la sociedad.

Por otra parte, el éasis en la igualdad de género implica, algunas matizaciones
como que las mujeres son agentes de desarrollo mucho mas estables gi® los v
nes -sgun CeliaAmoros-. Este tipo dexaltaciones parecen camientes ante el he
cho de la necesidad depener las habilidades de las mujeres para cualquier puesto
social o actiidad laboral, para asi luchar contra la injustigiatente hacia ellas, asi
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como contra la daluacion personal que ésta cowdiePero carecerian de tods v

lor, si las utilizdramos para engrandecernos, comparandonos con "ellos en nuestro
propio bendtio, y por tanto, en detrimento del hombre con el Unitaé dgra

darlo”. Estariamos entonces actuando acorde con ideas cercanas al machismo o su
equialente, el hembrismo. No es tal la intencién desde esta postura. Continuando
con CeliaAmorés (2000), y en el mismo articulo al quminos haciendo referen

cia, compartimos su postura de relacionar el feminismo con areas académicas como
la filosofia, desde la cual se pueden analizar muchos de los fendmenos que dan lu
gar a la emagencia de este miomiento. Ilgualmente, consideramos que el acceso de

la mujer a todo lo genéricamente humano es un derecho por formar parte de la
Humanidad y que, como miembro dedanilia humana ha de participar en su acon
tecer

Las principales reindicaciones feministas a las que en estos Ultimos tiempos se
les esta dando prioridad, y que se recogen tanto en el articulo dAr@eliss, ce
mo en el de M2 del Mar Ramir@kvarado (2000), abarcan aspectos tales como:

- La eliminacién de la feminizacién de la pobreza aésade medidas en las
gue primen programas de cooperacién en las que se atiendan especialmente
las cuestiones de género.

- La participacion politica de la mujer en la toma de decisiones desde puestos
de responsabilidad.

- La deconstruccion de la sociedad patriarcal, de la dominacién desde el poder
y a través de la subywgion, mostrando una efedioposicion a trgés de
apuestas vicas.

Asimismo, el feminismo apuesta por la solucion peeide los conflictos, por la
conseracion de los aspectos femeninos que merecen ser perpetuados y la elimina
cion o rengacion de aquellos otros que vienen desde nuestras raices y que nos im
piden aanzar en igualdad.

Por otra parte, se muestran diferentes problemas sociales como:

- La escasez de mujeres en puestos publicos

- La presencia mayoritaria de mujeres en carreras con menos salidas profesio
nales.

- Una serie de mitos tales como las supuestasdamntes bajas por enfermedad,
obstaculos en la formacion, etc.
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Debido a todas estas trabas, las mujeres han tenido que desarrollajiastyate
practicas para defenderse de situaciones para las que no encuentran ningun tipo de
apoyo externo, ni preparacién para ello, empezando por el propio Estado y por la le
gislacion vigente. Cabe destagcademas, que la liberacion cadsz \mayor de la
mujer estd ayudando ardn a ser mas "humano”, es deaisalir de ese prototipo
de hombre duro, sin sentimientos, estricto y poderoso, y a hacerlo participe de nue
vas &periencias como es la participacion en la paternidad y la educacion de los/as
hijos/as.A este respecto, podemos resaltar la necesidad en el ambitoeddeati
fomentar dos aspectos hasta ahora totalmente ignorados: el estudio de las mujeres
como base hacia una maeconsideracion de lo femenino en cuanto elemento inte
grador de la sociedad y la educacion sentimental deatosies.

Otro aspecto interesantepeiesto por Elvira Lindo (2000), en el articulo "Por ser
mujer”, es el hecho de la fuerza que imprime la mujer para luchar pero de ferma so
sgyada, esa lucha por el reconocimiento merecido de su trabajo aodeehio que
dar a la sombra. Considera también que las mujeres han de tener libertad a la hora
de elgir su campo de accién, no debiendo estar esta eleccién coartada por su con
dicion femenina.

Centrandonos en el proceso de liberacién de las mujeres, hemos descubiertos dos
aspectos paraddjicos que se dan en dicho proceso y que son dignos de mencion. Por
un lado, los cambios sociales y el mu@osicionamiento de las mujeres que, si bien
tienen su reflejo en el mundo rural asra de la ren@cion de roles, pasando a ecu
par un papel social -tanto fuera como dentro dardlifa- de mayor rel@ncia, no
se ha visto igualmente reflejado (aunque cadale estd mas) en el mundo urbano
donde los roles delavdn y la mujer tienden a igualarse e incluso a difuminarse en
uno solo (ambos trabajan, los dos ejercen como padre/madeshas, pensamos
que esta mayor ralancia de la mujer no puede generalizarse a todos los ambitos ru
rales y que, incluso, en aquellos donde si parece que se da, podemos comprobar co
mo las mujeres siguen "gozando" de una situacioragestida en la cual, al tra
bajo fuera del haay, se le unen los momentos de "descanso” que/egitan para
realizar las tareas domésticas y otrayv@ztdes necesarias para el sostenimiento del
grupo aimiliar y nunca para su realizacion personal. Esto, ademés fa®recido
por la presencia cad&x mayor de una sociedad de ancianos muy adaign las
viejas costumbres y creencias, y muy resistente al cambio (citado en el articulo de
"Mujeres en la&/id" de Rosa Siianes, 2000c). Es degc#l conteto rural, como tal,
es mas lento en la adaptacion a los cambios quansereduciendo en la sociedad,
de forma general, yambién, de forma mas concreta en el caso de la liberalizacion
e igualdad de la mujeEn este sentidoale recordar que todas las tradiciones se han
conserado mucho mas vas e intactas en los coxtes rurales que en los urbanos;
por tanto, la tradicién "machista" no habia de ser menos. Por todo ello, este tipo de
contetos animados por la educacion (o mas bierlta e ella) y por las fuertes
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raices en las que se sustentanicdifain que la mujer pueda realizarse plenamente
como tal.

Por otro lado, si bien es cierto que se ha producido un cambio, no ha sido igual
en el ambito de lo publico que en el de loaado, siendo mas rapido en el primer
caso y eso que, toda, una mujer ambiciosa sigue siendo vista como manipulado
ra o maquigélica, esto es, desde una perspaatigativa; pero de forma contradic
toria se @ sintiendo cadaez mas apgada, mas comprendida. Sin engmgren el
ambito prirado (en el haar, por ejemplo), ella sola tiene que enfrentarse a todas las
ideas imperantes sobre el papel de la mujer y es, en este ambito, donde resulta méas
vulnerable. En el ambito publico, su papel tialicionado, cambiado; en lo yai
do, personal oafmiliar, no obstante, sigue siendo sumisa y una responsable "ama de
Su casa".

Para consguir un mayor niel de generalizacién, los espacios deben abrirse y las
dimensiones y horizontes deben ser mdsnsos y a laez mas accesibles. El pro
blema, a la hora de adaptar los espacios a la hagejue tendrian que crearse tal
cantidad de espacios como aictades deba ésta desarrollar y se podria plantear el
problema de la coordinacion y complementariedad. En el ambito publico, las muje
res cuentan con una sociedad que se gachy canalizar las necesidades de las mu
jeres o ayudarlas, wntilitarles el acceso a nigs capacitaciones, lo cual conlida
falta de oportunidades de las mismas para acceder a atfos,@m lo que laxe
gencias de acceso resultan desmesuradas pardkllasta el erdadero triunfo de
las mujeres, haber lado donde estan (aunque adn parezca un puesto injusto), sal
tando todas las barreras impuestas por una tradicion machista.

Pero no debemos olvidar que, pargdieal sitio propio, la aportacion maseuli
na puede ser enriquecedora, porque el hombre se ha de implicar en una responsabi
lidad mas global; con su ayuda, la mujer podra aspirar a otras metas y no restringir
su campo de actuacién al lrmgComo afrmaciones ihales, hemos de decir que,
por el hecho de ser mujeres, no nos debemos a nuestro "género" y que debemos ten
der a la igualdad, a la uig&cion y no ahondar en las diferencias: la unién hace la
fuerza.
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Figura 1. Portada de la Revista Meridiana: "T endedein"?

Conclusiones

Sélo nos resta afiadir unos escuetos comentanased a las aportaciones mos
tradas en los xos de los diferentes apartados de este trabajo. En coneetos v
a recordar un hecho que nos parece muy #gtiifo: en la Jornada de trabajo- ce
lebrada el dia 25 de Mayo de 2000, cuando el equipo que habia egtado |@ana
lizando e interpretando algunos ndmeros de lasReMeridiang, finalizaba la pre
sentacion de sus trabajos, una de las estudiantes se alzé con el numero 14 de la
Revista en la mano @ase Figura 1), yirigiéndose hacia el publico, dijo:

"Esta muy bien quexéstan Reistas como ésta para poner de masib toda la
discriminacién que se da en torno a las mujeres, peroaymr io pong@n ce

mo portada un tendedero de ropa, porque asi parece que se nos incita-a ser mu
jeres que hemos degaér dedicandonos a las labores domésticas".

2 Portada de Carmen Bernal, pintora y miembro dé&nciacion de Pintores con el pie y la boca”. Envifte
Meridiana, 14.
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Apenas unos meses antes esta alumna y sus compafieros y comparieras que par
ticipaban en el Seminario Genero/sa, dijeron que \@sRecriticaba de forma muy
radical a la aganizacion social, que el orden establecido era adecuado, que el de
sempenfo de tareas asignadas a las mujeres asi como su estatus era igualitario y que
ya estaba superado cualquier tipo de imposicikclusion o maginacion. Meses
después, cuando se implicaron y profundizaron en la realidad socgdrpiiea ce
nocer circunstancias y hechos concretos dejaron el maniqueismo desde et que asu
mian las igualdades y comenzaron a detectar contradicciones como la considerada
hacia la propia RestaMeridiana

También afiadi6 la estudiante: "Las mujeres empezamaos por tener que asumir que
tender la ropa es tarea nuestra yluros caen todos los trabajos de la casa y asi no
vamos a cambiar".

Claro que también la interpretacion que puede darse a las ropas tendidas al vien
to (que aparecen difadas en la portada) es la de que ya es hora de hacer limpieza
y, por tanto, que hay que sacar los trapogtarier. Las actitudes de las/los/gnes
tal vez iran mostrando si es posible que las relaciones, en general, y en particular en
tre los géneros sean mas equitetiy se den pasos hacia la superacién de la injus
ticia que suponen las desigualdades.

Bibliografia

ALCAIDE, S. (2000): "Elecciones y mujeres electas". Heridiana, 15, 22-27.
ALDECOA, J. (2000): "El destino es el caracter". Bteridiana 16, 20-22.
AMORQOS, C. (2000): "Los amores de Celia". Bferidiana, 16, 6-9.
COELLO, 1. (1999): "Marcadas por la tradicion". Bvieridiana, 12, 32-39.
HEYZER, N. (2000): "Una vida libre de violencia". Bvieridiana, 15, 44-46.
LINDO, E. (2000): "Por ser mujer". EMeridiana 16, 10-11.
LOPEZ CIRAUQUI, M2 C. y LOPEZ PEREZ, M. (1999): "La madurez como €am
bio o la hisqueda de la propia identidad". Bferidiana 12, 52-54.
MARCOS,A. (1999): "El analibetismo de la informatica". EMteridiana 13, 50-52.
MARTINEZ ALVARADO, M2 M. (2000a): "Las mujeres en China". Bferidiana,
15, 38-43.
————— . (2000Db): "El viaje de Piedad Cdordoba". Bferidiana 16, 16-18.
MARTINEZ SAMPERE, E. (1999): "Una sentencia inconstitucional". En:
Meridiana 12, 50-51.
MIYARES,A. (2000): "Feminismo y no mujerismo". EMleridiang 15, 28-29.
OLMEDO, C. (1999): "Editorial". EnMeridiana, 13, 18-21.
PERI-ROSSI, C. (1999): "La mujer del futuro”. EMteridiana, 13, 6-7.

109



RELACIONES DE GENE® EN PSICOLOGIAY EDUCACION

RAMIREZ ALVARADO, M2 M. (1999): "Mujeres para la Historia deite". En:
Meridiana 13, 38-41.

----- . (2000): "La reolucion de la contradiccion”. EMeridiana, 15, 38-46.

SAU, V. (1999): "El brillo de la conciencia critica". BMeridiana 12, 40-42.

SEGURA SORIANO, I. (1999): "La mujer y la ciudad". Bvieridiana, 13, 46-49.

SEVILLA, J. (2000): "La democracia paritaria en layledectoral". EnMeridiana,
15, 24-27.

SIMON, E. (2000): "Del uto a la wz". En:Meridiana 15, 16-18.

SIVIANES, R. (2000a): "Un nu® mapa empresarial de mujeres". Eteridiana,
15, 58-59.

----- . (2000b): "En igualdad de condiciones ante las urnas'MEridiana 15, 20-
22.

----- . (2000c): "Mujeres en la vid". EMeridiang 16, 12-15.

TABOADA, L. (2000): "Todas son nuestras nifias". Bferidiana, 15, 52-53.

TOPPER, 1. (1999): "Hacia la igualdad con paso desigual'Mendiana, 12, 50-
51.

110



RELACIONES DE GENE® EN PSICOLOGIAY EDUCACION

CAPITULO 6: COMPRENSION DE LAS
DIFERENCIAS DE GENERO

Esperanza Osuna (Coord.),
Elena CuberosAmalia Fernandez, Inmaculada &nandez,
Gema FKichi, M2 del Carmen Garcia, Pilar Martin,
Sonia Marquez, Cristobalina Ortega, M2 del Carmealia,
Patricia Pérez, Cristina Publa

Es un hecho social reciente e indiscutible que las mujeres tienen los mismos de
rechos y oportunidades tedricas que laores para la educacion, el trabajo asala
riado, la participacion en losganos de poder y en la toma de decisiones, como re
coge la Constitucion de 1978. El articulo 14 dice:

"Los espafioles son iguales ante §a &n que pueda pralecer discriminacion
alguna por razon de nacimiento, razaoseeligion, opinion o cualquier otra
condicion o circunstancia personal o social".

No obstante, estev@l normatvo, que es de derecho, no se alcanza cuando ha
blamos de actitudes, comportamientos, formas de vida y estructuras sociales, en
definitiva, la igualdad no se cumple. Las mujeres\t@ancuentran muchos ebs
taculos de indole material y cultural a la hora de, por ejemplo, compatibilizar la
vida profesional y la vidaamiliar. Las mujeres han sido impulsoras de impor
tantes conquistas sociales. El cambio, en esta sociedad, se ha producido tanto por
las intenenciones de mujeres del wmimiento feminista como de otros wie
mientos sociales, culturales y politicos. Gracias a este proceso transforosador
yo principio basico se sustenta en la igualdad de derechos y oportunidades, ac
tualmente serardn o mujer no implica tedricamente discriminacién o subordi
nacion.

Las mujeres se han ido incorporando a diferentes espacios profesionales (muje
res medicas, juezas, ministras, enfermeras o maestras). Oim@xssiTeN ner
malidad y asiduidad. En este marco referencial y en estextmrdage la necesi
dad de abordar -desde el Seminario Permanente sobre Psicologia y Género
"Genero/sa"- como personas de distintas edades asumen e interpretan el papel de las
mujeres, con el el propdsito degae profundizando en las formas en que lasov
nes y las mujeres asumen la comprension de la igualdadalgéeero.
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Dentro del Seminario "Genero/sa", el grupo que se gaah realizar la inter
pretacion de las diferencias y/o semejanzas xi@@énero estd compuesto por on
ce estudiantes. El trabajo utiliza como herramienta basica laistéreemiestruc
turada oganizada en torno a un cuestionario administrado a una muestra aleatoria
de facil acceso que se presto a colaborar

El grupo de trabajo, unaex transcritas las entiistas, se didio en cuatro sub
grupos (de 3-4 estudiantes) emgalos de la puesta en comudn de los criterios para
realizar el andlisis e interpretacién de los cuestionarios. N@#éilepfira el grupo
realizar este trabajo. La comprension deloggénero por parte de este alumnado
universitario que, a menudo, reincidia en visiones androcéntricas que consideran a
las mujeres como objetos pass de la Historia, hizo ddil la labor de vislumbrar
y descifrar la realidad cotidiana de la discriminacion/ desigualdad.

Se trataba de identfr si las Politicas de Igualdad de Oportunidades en4os di
ferentes campos (laboralgislativo, cultural) habian contnilido a promuer cam
bios visibles en nuestros entornos sociales.

El estudio resultd chocante y pozador para el alumnado, ya que, a priori, en
ninglin momento habian sentido eigd la discriminacion. Es mas, consideraban
que la igualdad de oportunidades estaba cuide y que la lucha era tan innecesa
ria como estéril y obsoleta. Un ejemplo de estas opiniones lo encontramos €n las si
guientes afmaciones, realizadas por una estudiante en las primeras reuniones de
trabajo: "me visto como quiero, tengo compafiero si lo deseo, salgo cuanda me ape
tece, digo no cuando lo creo necesario, mi madre trabaja, mi padeediatos y
tiende la ropaTrabajaré cuando termine mis estudios". En este xtontee asumio
la corveniencia de gpiir esclareciendo y profundizando en pro de la igualdad y vi
sualizaciéon de las condiciones socioculturales de las mujeres.

Concepciones acera de las difeencias/semejanzas erefacion
al sexo/génen

Se realizaron un total de cincuenta enstas a partir de un cuestionario que in
cluia las siguientes cuestiones basicas:

1. ¢Piensas que hay diferencias entre los hombres y las mujeres? Explicame cua
les son las diferencias.

2. ¢Crees que son semejantes los hombres y las mujeres? ¢ Cuales son las seme
janzas?

3. ¢Qué interpretaciones sociales consideras que se deben en xtocarite
igualdad y/o diferencias entrarones y mujeres?
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4. ¢ Cudles son los rasgos o caracteristicas a los que se da mas importancia y qué
acentuan las diferencias entre hombres y mujeres?

5. Si se han referido sélo a las diferenciagcés, insistir si hay algunas otras y
tratar de que razonen acerca de ellas.

6. ¢Qué otras caracteristicas de los seres humanos que no has mencionado se re
fieren a las semejanzas y diferencias?

7. ¢Te parece que se visten de forma diferente/igual los nifios/nifias, hombres y
mujeres en todas las culturas/paises?

8. ¢Por qué consideras que se visten de forma diferente/igual los hombres y las
mujeres?

9. ¢Pueden y deben hacer las mismas cosas los hombres y las mujeres?.

10.¢ Por qué si o por qué no?

Se establecieron los siguientes rangos de edad:

Periodo de 7-12 afios: Infancia.

Periodo de 13-16 afios: Preadolescencia.
Periodo de 16-20 afios: Adolescencia.
Periodo de 20-50 afios: Adultez.

Las respuestas que presentamos a continuacion aportan los datosvaatesele
obtenidos sgin se&o/género y en funcién de los diferentes periodos referidos ante
riormente.

INFANCIA

Las nifias mantienen los rolemiliares tradicionalmente asignados a stose
Las mujeres son las que se egaarde la casa, mientras que lasones, denomi
nados constantemente como "hombres", estan a diario en el bar o "sentados en el si
ll6n". Fisicamente, no encuentran diferencias entre amkos aanque sefialan los
organos genitales como rasgo diferenciador y también el sudor: "los hombres sudan
mas y huelen peor". En cuanto a la forma elgtiy no indican muchas diferencias,
ya que las nifias Man a menudo pantalones, cosa que si tienen en cuenta cuando
hablan de otras culturas, totalmente diferentes a las nuestras (sociedades orientales,
por ejemplo). En sus relaciones sociales con nifios, dicen que ellos soarrnés b
y autoritarios. Maniéstan que las agtdades cotidianas de hombres y mujeres pue
den ser las mismas, pero piensan que hay algunesladés realizadaselusiva-
mente por las mujeres como el cuidado dek&bo del hermano.

Los nifios también reproducen los roles sociales asignadosaadogs. Piensan
que las nifias son lloronas y cursis, ademas no sabanguditbol, aunque "al
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tetris si, nos gnan”. En cuanto a las adtiades cotidianas, son las madres las que
"hacen las comidas y nos cuidaAfirman que les gusteev la tel@ision, el orde
nador y que a las mujeres les gusta compiarey ordenar y limpiar

PREADOLESCENCIA

Las respuestas de ellos y ellas son similares a las anteriores, aunque se encuen
tran diferencias entre ambosss, tanto en loi§ico como en la forma deestir
Reconocen que, en otras culturas como en Escocia, los hombres tarabiéale
da. Consideran que ambogagtienen la misma inteligencia, si bien, en su opinion,
las chicas suelen ser mas estudiosas y responsables, ademas "no fuman ni beben".
Con respecto al mundo del trabajo, comentan que ambos pueden hacer las mismas
cosas, aunque las nifias contemplan el trabajo dek flvogno propio de las muje
res, y los nifios creen que las mujeres no pueden hacer muchos trabajos porque son
menos fuertedsicamente y aggan que "los hombres no saben cocinar".

En general, las opiniones dargnes y mujeres preadolescentes estan claramen
te influidas por el cont¢o familiar. Sus respuestas son un reflejo de lo qgreen
su ambiente, dependiendo de si la madre trabaja como ama de casa o si tiene un tra
bajo remunerado, de stn al padre colaborando en tareas domésticas y/o si se sien
ta cuando llga a casa. Opinan que son las madres las que trabajan mas, ya que ob
senan que se ocupan de muchas cosas al mismo tiempo.

ADOLESCENCIA

Las adolescentes entistadas piensan queisten diferenciasificas entre las
mujeres y los &rones, si bien opinan que tienen la misma capacidad para realizar
determinados acstidades Ademas, gpresan con total claridad que tanto hombres
como mujeres tiene sentimientos. Con respecto al aspsicm, e destaca l&s
timenta como rasgo diferencial, en gran parte, debido a la tradicion cultural.
Expresan que tienen las mismas destrezas y habilidades gaediogsy aunque las
adolescentes entristadas reconocen queigten trabajos que, por la utilizacion de
la fuerza fsica, no pueden ser realizadas por ellas. Estan de acuerdo en que deben
repartirse las labores del taorgy estan preparadas para la realizacion de los mis
mos trabajos que han desarrollado tradicionalmenteal@sngs. Por dltimo, men
cionan la discriminacion que sufren las mujeres con respecto a la maternidad "No
les hacen contrato porquaithn mucho y &n al médico", opinando que la base de
este problema, que consideran como muy presente, se encuentra en la soeiedad ma
chista.
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Por su parte, los chicos adolescent@snai que las diferencias queisten en
tre hombres y mujeres son sélo anatémicas, aunque reconocen que en la sociedad se
establecen muchas mas diferenciagii8eellos, tambiénxisten diferencias entre
culturas siendo la forma destir fundamental. Dice uno: "Es la forma dsstir la
que marca las diferencidsitas". Otros chicos aluden a las diferendsisds (ma
yor fuerza fsica, corpulencia) para justiéir la no incorporacion de las mujeres en
distintos ambitos del trabajo asalariado, por ejemplo, en el sector de la construccion
o en el de transportes coehiculos pesados.

Apenas se encuentran diferencias entre las opiniones de chicas y chitos. P
de la base de que la igualdad ya esta cuida, pues las mujeres tienen las mismas
capacidades y la misma inteligencia que m®res.

PERiODO ADULTO

Para las mujeres xesten diferencias entre los doxags, aunque defnden la
igualdad baséndose en articulos de la Constitucién. Consideran el entorno cultural y
la educacion comattores clees para entender las diferencias de género. Las dife
rencias en cuanto abx@e s@un las mujeres entrstadas, sonvidentes.También
encuentran el aspectisito diferente. Comienzan a introducir habitos y costumbres
femeninas, xpresion de una sensibilidad sofiadora, crianza y cuidado de hijos e hi
jas ya que son cosas de mujeres. Hacen alusiénvahieato feminista como algo
"antiguo”, ya que "la igualdaciste, las mujeres pueden optar a la carrera que quie
ran o a trabajos remunerados". Utilizan los términos machismo y feminismo como
conceptos semejantes y contrapuestos y sin sentido en la época actual.

Los hombres admiten el machismo tradicional,do eomo normal: siempre ha
sido asi porque "las mujeres y madres son las que deben cuidamdli&' fLa in
teligencia se percibe igual, aunque no ocurre lo mismo con la fisiceg hi con el
mundo de los sentimientos: manera dérél amor o el s@. Son de la opinidn que
tanto mujeres como hombres deberian acceder por igual a todas las caperas y
tanto, a cualquier empleo.

Comparacion entre las difeentes edades y sexos

No existen demasiadas diferencias entre la®seaunque éstas si son visibles en
cuanto a las edadéssi, los nifios tienen muy marcado el estereotipo del hombre con
un empleo remunerado y las mujeres trabajando en casagliaa@ones analiza
das marcan la diferenciaxsml en relacion, sobre todo, con la manera ektily
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dandole importancia a las mujeres por su aspsito fLos arones piensan que ellas
tienen que ir mas agadas, deben de ser mas "femeninas"”, "aunque conducen peor
porgue son mas nerviosas y ademassawaquillando a laez". Por el contrario, las

mujeres tienen en cuenta la simpatia, la inteligencia y la habilidad derdoes.

En cuanto a la maternidad, es opinion generalizada que, aun cuandmiwsyv
(los mas jéenes) se ocupan de sus hijos o hijas, el peso tanto material convo afecti
recae en las mujeres, entendiéndolo como normal ya que "son ellas las que-estan em
barazadasTambién hay referencias a la responsabilidad de la crianza, la alimentacion
y otros cuidados fundamentales que aparecen asignatiosMamente a la mujer

Hay énfsis en las influencias culturales, apareciendo la religion cagiiora
de la vida de las personas sobre todo en las mujeres. Las mujeres son las Unicas que
dan importancia a los temas de laginidad y la castidad; no obstante también se
decantan por catvir en pareja durante un tiempo y por relacionesiaes mas
abiertas, a la par que aparece el modelo de madre con dedicacion plena al cuidado
de la eimilia.

Aparecen opiniones muyaxiadas en cuanto a la presencia de las mujeres en la
toma de decision en el &mbito de lo politico. Encontramos una giedad de po
siciones, desde los hombres que piensan que las mujeres por norma general "son
mas sensibles y no podrian gobernar”, y oteasiones en las que hablan de que se
ria un referente o "modelo digno de considerar" mediante la ocupacion de estos car
gos por mujeres.

Inter pretacion aceca de la discriminacion de géney/sexo

Tanto niflos como nifias estan influenciados por las diferencias que se han mar
cado durante mucho tiempo sobre las mujeres, los roles y estereotipadagréd
los varones y a ellas, como sustentadoras danélib. No obstante, las nifias tienen
mas claro que tanto hombres como mujeres pueden hacer las mismas cosas, aunque
piensan que los gustos enteranes y mujeres son diferentes.

En lo que se ridre a la juentud, s6lo encuentran diferencisicas, dando mucha
importancia a la cultura y la educacion como transmisoras de los diferentes reles y es
tereotipos, siendo producto de la época que les ha tocad@ribos s&os destacan
el importante wance de la mujer al introducirse, poco a poco, en el mundo laboral.

En la etapa adulta, se marcan no sélo diferenig&a$ sino que también se des
tacan diferencias emocionales. La@sones estan de acuerdo con lagmdicaciones
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hechas por las mujeres, aunque reconocen que su forma de pensarttensédde
a su grupo de iguales, ya que muchos piensan que las cosas deberian quedarse co
mo estaban.

Aspecto comun, que aparece en todas laswestae, es la equiparacion de los
conceptos de machismo y feminismo, entendiéndose éste como la supremacia de las
mujeres, es degijusto lo contrario del machismo. Consideran que el feminismo, vi
vido como imposicion, puede conducir a los mismos errores que cometieron los
hombres en el pasado. Se admitexiatencia del machismo tradicional, tanto por
parte de las mujeres como de lasones, incluso, en algunas ocasiones, haciéndo
las responsables de quessiggente en la actualidad.

Persisten desigualdades sutiles que padecen las mujeres, por ejemplo, en las con
cepciones y el uso del espacio y el tiempo en el ambito doméstico y profesional. La
sociedad occidental estd inundada de prejuicios y nacésliesenmascarar la dis
criminacion sutil que conlle actitudes sastas y que se marektan en las relacio
nes de poder y/o en la discriminacion cotidiana en el lenguaje, las normas morales,
las costumbres y los habitos. Em, foarafrasenado a Sara Morace (1999)scas
comportarte como se les hegido a las mujeres desde siempre o puedes tratar de
comportarte como se lezige a los hombres desde siempre.

¢Es lo femenino un hecho natural?, ¢,es lo masculino un hecho natural 6 biolégi
Cc0?A estas preguntas, formuladas en muchasarigdas situaciones, tenemos que
responder con una gettiva. Tanto lo masculino como lo femenino son construccio
nes culturales, y asi, cuando nombramos el término construcgidigé®ero, nos
referimos al modo en que la realidad social garuza, poniendo de mai@éto que
las tareas asignadas a las mujeres no tienen su origen en la naturaleza, sine en el pro
ceso de socializacién realizado desde el dominio patriarcal y androcéntrice (el co
nocimiento que histéricamente nos viene dado ha sido elaboredeiamente por
los varones -arén blanco de clase alta y adultédin asi, es en este marco cornte
tual, donde las mujeres se han ido incorporando a todas las esferas de la vida publi
ca. Han apostado por una profesionalizacion, teniendo muchas dedagomo re
sultado de esta cwistencia, la doble jornada como minimo, las vidas partidas; la ne
cesidad de vir habitualmente en las dos esferagdas por normas y patrones que
son opuestas (publica / yaida-doméstica), impidiendo de este modo la ruptura de
moldes tradicionales sobre lo publico y lovado.

Cada indviduo se identita a lo lago de su vida con unas realidades ubicadas
en unos espacios eduwas, laborales, sociales culturales que lo/linéefy que le
dicen a ély a ellay a los demas quién es. ¢Se elige o viene dado este proceso? En
todas estas realidades, obsenes la aparicion del concepto denominado, desde
diferentes teorias del feminismo, "ética del cuidado". Elviddo no necesita
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solamente instituciones wles, sino también ayuda, cercania, aprecio, constatando
se que el ambito de los afectos -en ninglin momento, dominixqugaa los &
rones, por mucho que les cueste reconocerlggeesarlo)- no tiene uralor o pre

cio determinado, pero es un ambito de maxima importancia en la vida publica.

Desde los diferentes espacios edwoatly formatvos, no se cuestiona el mede
lo patriarcal pero, en cambio, si se propicia una imagen de estos espacios para las
mujeres que ofrece discursos como éstosirf\as en igualdad”, "la que no quiere
no llega" y/o "con ellas no podemos contar porque a la hora derdad no quie
ren". En general, se haaucionado hacia una mayor democratizacion tanto de la
vida doméstica yamiliar como de la esfera publica, pero tddano se ha conquis
tado la tan traida y Neda paridad. Se han cuestionado muchas concepciones acer
ca de las funciones relacionadas conxb&ggenero pero pocas ha sufrido una trans
formacion profunda.

Bibliografia citada

MORACE, S. (1999):Tercer Tiempo. Mujees, patriacado y futuo. Roma:
Prospettia Edizioni.

Bibliografia consultada

AMOROS, C. (din (1995): Diez palabas clave solm mujer Estella (Naarra):
Verbo Dvino.

MURILLO, S. (1996):El mito de la vida privada, de la esfya al tiempo popio.

Madrid: Siglo XXI.
VARELA, J. (1997):Nacimiento de la mujerdsguesaMadrid: La Piqueta.

118



RELACIONES DE GENE® EN PSICOLOGIAY EDUCACION

CAPITULO 7: LAS MUJERES Y EL MUNDO
LABORAL

JoséA. Liébana. (Coord.)
Ana Arazo, Begofa Enriquez, Sonia Garcia,
Sonia Lopez, Sonia Marquez, M@ Carmen Moreno,
Raquel Navarro, M2 @resa Brez

Una de las ideas que articulan y dan sentido a este estudio es que para entender
la situacién de las mujeres en el mundo laboral debemos de tener en cuenta las di
ferentes caracteristicas y estereotipos que lasetedn la sociedad. Por esta razon,
en un primer momento, hemos situado a las mujeres en la sociedad occidental, lo
gue nos ha Ileado a compraobar el trato de inferioridad a que han sido sometidas a
lo largo del tiempo y que actualmente padeéelemas, también hemos constatado
que, desde una vision global o mundial, las mujeres no forman un grupo homogé
neo, por lo que, al partir de situaciones radicalmente distintas, es imposible estable
cer un paralelismo entre las mujeres del Norte y las del Sur

A continuacioén y siguiendo la misma linea de trabajo de Petras (1999),-realiza
mos un estudio en la ciudad de Granada con 17 mujeres, de dos cohortes genera
cionales, con empleos remunerados, en el que intentamos dar respuesta a las si
guientes cuestiones: cual es el cambio que se ha producido en el tiempo en lo que
hace referencia a la implicacion e interés en el trabajo, como afecta el trabajo a las
relaciones de amistad grhiliares o qué ayudas reciben actualmente para realizar el
trabajo doméstico.

Del analisis de estas y otras cuestiones concluimos que las mujeres de este estudio
sufren el desinterés, apatia, meaedad y discriminacion que deén a los trabajado
res en la sociedad contemporanea, coincidiendo con los resultados que habia obteni
do Petras en su trabajo, agiadose esta situacion por el solo hecho de ser mujeres.

Mujer, trabajo y sociedad contemporanea: algunas oclas
para entender la situacion de la mujer

El mundo en que vimos tiende a igualarnos a todos los seres que lo habitamos
en ideas y en costumbres, pero las oportunidades que nos brinda son desiguales. Se
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considera la uniformidad como un requisitoyimgoara consguir la igualdad y la di

ferencia se interpreta como jerarquia. Esta perspectinocida como patriarcal-ca
pitalista, o también llamada \giizacion moderna", se basa en una cosmologia y una
antropologia que dicotomizan estructuralmente la realidad, y establecen ura oposi
cién jerarquica entre ambas partes, una de las cuales se siempre se considera supe
rior y prospera y progresa prosperanda@easas de la otra, de tal forma que la na
turaleza aparece subordinada al ser humano, lo local a lo global y la majemal v

La subordinacion de la mujer al hombre no evauka historia del maltrato de
las mujeres tiene raices profundas que se remonta a los tiempos en que-supuesta
mente Ea hizo que Dios echara deddiso aAdan y Ewa, o que Bndora destapa
ra la caja que llené el mundo de desgracias. Redundando en esta idea de subordina
cién, cabe también sefiglarmodo de ejemplos, que GustdeBon, uno de los fun
dadores de la Psicologia Social, comprobé que una mujer inteligente es tan rara co
mo un gorila de dos cabezas y que Darwin reconocia algunas virtudes femeninas,
como la intuicion, pero que las consideraba virtudes caracteristicas de las-razas in
feriores.

Teniendo en cuenta elgamento anterior se entiende que, en plena era de la glo
balizacion o mundializacion, las mujeresasigufriendo los males que han sufrido
durante afios y que los derechos de las mujeres hayan sidm igigdo reconoci
dos entre los derechos de las minoriagjasbhente, hay que tener en cuenta que la
otra mitad de la humanidad, es detarmitad masculina, es considerada como la
mayoria.

Indagando en los males que padecen las mujeres, encontramos, entre los mas gra
ves, el maltrato, las violaciones y las desapariciones. En EE UU, se viola una mujer
cada seis minutos, en Méo una cada nwe minutos y sayun el informe de
UNICEF sobre eEstado Mundial de la Infancia en el 20@@tualmentexasten 60
millones de mujeres desaparecidas que, en gran parte, no lo estarian si no fuese por
la discriminacién de génerxistente (Bellamy2000).Ademas, hay que afiadir la
prostitucion que es el destino temprano de muchas nifias (Galeano, 1998)- En def
nitiva, no parecexagerada las idea de la directora de UNICEF cuaridonafjue
"en el mundo de hg nacer nifia es un riesgo”.

La situacion de las mujees en el mundo del trabajo

Esta situacion de discriminacion que han padecido y siguen padeciendo las mu
jeres, que se remonta a tiempos remotos y en diferentes culturas, debemos tenerla
presente al estudiar la situacién de la mujer en el mundo laboral para, entre otras
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cosas, no pensar que la discriminacién de la mujer en esta esfera social es un hecho
aislado y separado del papel quegula mujer en el sistema social reproductor con
temporaneo.

Esta idea de conjunto hay que aplicarla cuando se nos presentan determinados in
dicadoresAsi, por ejemplo, no hay que situar como algo aislado, sino relacionado
con el sistema social en general, las indicaciones que, en 1995Cenfésencia
Internacional sobe los Deechos de las Mujess,que se celebrd en Pekin, se hicie
ron y que indicaban que las mujeresgn, en el mundo actual, una tercera parte de
lo que @nan los hombres, por igual trabajo realizado, lo qua dejue de cada diez
pobres siete sean mujeres.

Por tanto, siguiendo esta vision e imagen de las mujeres, es admisible pensar que
el trabajo de las mujeres no tiene importancia como sostén de este sistema social o,
al menos, que es un trabajo giaal. Sin embayo, esta idea es desechada per da
tos como los que proporciona laganizacion Internacional ddlrabajo (OIT).
Desde esta institucion, se sefiala la importancia del trabajo de las mujeres para la
buena marcha del sistema social; asi, se nos indica que el trabajo de las mujeres es
la principal fuente de ingresos para el 30% de lositesgdel mundo. Reduciendo
esta perspecsta al entorno europeo, hay que destacar que el 60% de las trabajado
ras aportan la mitad o mas a los ingresos del giaupdiér.

Ante la importancia del trabajo realizado por las mujeres, tenemos que €onside
rar que, a pesar de que ahora se hable con frecuencia sobre las caractensticas y a
tares de las mujeres trabajadoras, éstas han trabajado siempre, y no sélo en el traba
jo doméstico sino también en el social (Sau, 1993). Debemos puntualizar que es |6
gico pensar que todo trabajo es social, sea remunerado o no; sigerdbade una
vision patriarcal-capitalista, el trabajo doméstico es considerado no como un traba
jo social sino natural,yor tanto, al no ser remunerado adquiere una menorisignif
cacion social.

A pesar de que las mujeres han estado trabajando siempre, hay una serie de f
tores que corierten a la mujer en una piezecil de manejar en el conjunto social,
con graes repercusiones para eNactoria Sau (1993) reduce estestores a tres.

En primer lugr, la division seual a que es sometido el trabajo social, o que con
lleva que las tareas y los puestos de trabajo seariagdss en "masculinos" y fe
meninos". Evidentemente, esta clasi€ion es cultural e histéricayor tanto, la in
tegracién de las mujeres en trabajos considerados tradicionalmente masculinos
(juez, ingeniero, capataz) sa produciendo de forma continuada pero lenta, tras ir
rompiendo, una a una, las distintas representaciones socialessiele gobre esos
trabajos. En spundo lu@r, cada cultura atribye a los trabajos femeninos uredoy

racion especial, con la intencion de rebajarlos upass/y de coirfnar su menor
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valor real otras. La realidad presenta en esto un dohlamiemto: los trabajos pre
viamente desalorizados se asignan a las mujeres, pero, @sucuando las muje

res ocupan un trabajo anteckisivo de los arones, éste se dedoriza.Y, en ter

cer luar, se reilere la autora a la discontinuidad, es ddes mujeres trabajan en
mayor proporcion durante la jentud, hasta el momento de casarsevio &n pare

ja. Esta discontinuidad pone de retida enajenacion de las mujeres respecto a su
propio destino indidual y, como trabajadoras, las perjudica porque les impide pro
fesionalizarse adecuadamente, ascender a puestos de mayor rango y acumular coti
zaciones gue repercutiran en la jubilacion.

Por tanto, en funcion de loadtores anteriores, podemos decir que en el mundo
laboral las mujeres sufren y padecen los estereotipos que se tienen datellas.
te hecho, Poal (1993), después de un andlisis y estudio detallado sobre el papel de
las mujeres en el trabajo, incide en la importancia de los aspectos macrosociales a
la hora de entender la problematica de la mujer en el mundo laboral yagiure, se
la autora, estos aspectos son los que determinan los de tipo psicosocial qee, a su v
conllevan menores ueles de disponibilidad y empleabilidad en las mujeres. En de
finitiva, para Poal (1993), esigente y de capital importancia tener en cuenta que
la sociedad impone un conjunto de barreras que son interiorizadas por las mujeres;
estas barrerascernas se casierten en barreras internas, las cuales, & per
miten que las barreragternas se manteag. Las mujeres, por tanto, tienden a au
tolimitarse, a autoimponerse barreras quiewin su (re)incorporacion, manteni
miento y promocién en un mundo laboral jerarquizado.

Pero, ¢ se puede adoptar una persegtobal o mundial a la hora de abordar €l te
ma que nos ocupa@id responder a esta guata, hay que considerar dos aspectos
que \amos a gr a continuacion. Por una lado, gjuanento que ya hemos comentado
-por ello, no incidiremos mas en él- hace referencia a la discriminacion quegalo lar
de los afios y en todas las sociedades, han sufrido y siguen sufriendo las mujeres, y que
ha supuesto el establecimiento de una serie de barreras, visiblesibées) que las
mujeres tienen que romper para ser consideradas en condiciones de igualdad. Por otro,
para poder responder a estagpréa, hay que tener en cuenta también que las mujeres
no conforman un grupo homogéneo, por lo tanto, es imposible establecer paralelismos
globales. Es degcial hablar de las mujeres del Norte y del $artimos de situaciones
radicalmente distintas. Ra@ndicaciones como el acceso al empleo en igualdad de
oportunidades, la no-discriminacion, la igualdad salarial o la conciliacion de lavida f
miliar y profesional, ditiimente pueden tenealdez para las trabajadoras del.Sur
Las mujeres del Sur estdn marcadasviedgor situaciones de pobrezapletacion,
violencia y albisos (Ruiz, 1999Asi, en los paises del Sur la pobreza tiene un compo
nente mayoritariamente femenino, los conflictos bélicos o de otro tipo se ceban espe
cialmente en las mujeres, los desplazamientos de poblacion son esencialmente de ni
flos/nifias y mujeres, y la violencia fundamentalista tiene su principalvolgetilas
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mujeres. En este conte, la posibilidad de un trabajo en igualdad y en condiciones
dignas es la mayor oportunidad para la emancipacion y la libertad de las mujeres; en
definitiva, para salir de la discriminacion y opresion a las que estan sometidas.

Teniendo en cuenta los dos aspectos anteriores, cualquier generalizacién necesi
ta ser matizada. En aquellos paises en los que el acceso de las mujeres a la educa
cion ha estado mas restringido y lglaenentacion de las relaciones laborales es mas
laxa, las mujeres constituyen un colectmas homogéneo respecto al caracter sub
sidiario y la precariedad de su trabajo. Si embaall4d donde las mujeres han €on
sgguido un mayor reconocimiento de sus derechos sociales las condiciones en que
trabajan son muy distintas. En itktiva, mientras en unos paises las mujeres rei
vindican la igualdad de oportunidades, en muchas partes del mundo, las mujeres si
guen ancladas en elgi basico de los derechos de la mujer y no sélo derechos so
ciales y laborales, sino sobre todo derechos humanos. Por tanto, la comparacion es
imposible pues se parte de realidades diametralmente opuestas.

Al considerar estaertiente cardinal o geogiéa hay que tener en cuenta que
Norte y Sur no son coordenadas geagaafsino humanas y el Sur esta también pre
sente en nuestras ciudades, en lo que se llama el "cuarto mundo”. Con respecto a es
te cuarto mundo, cad&x encontramos mas mujeres emigrantes en nuestro entorno
cercano. En algunos paises, son mayoria las mujeres que dejan la tierra y emigran
para trabajarsobre todo, en el servicio doméstico. Un colecéiste, el de las mu
jeres emigrantes, que se #toblemente discriminado: por su condicién de mujer y
por su condicidon de emigrante en un pais pobre.

A pesar de la prudencia aconsejable a la hora de hacer generalizaciongs, a ni
global, es un dato contrastado que las mujeres se han ido incorporando mayoritaria
mente al mercado labordlsi, en los Ultimos afios, la incorporacién al empleo-ha si
do mas intensa que la de los hombres, produciéndose una gradual feminizacién del
mercado laboral, tanto en los paises del Norte como en los débSasa de acti
vidad femenina en el mundo ha crecido en un 2,1% de media anual en los Ultimos
15 afos, incremento que duplica el crecimiento en tasa masculina (Ruiz, 1999). Las
razones quexplican esta incorporacion de las mujeres al mercado de trabaje son di
versas. Pero, entre ellas, nos gustaria destacar que, en unos casos, se debe a los cam
bios producidos en las propias mujeres en cuantoadeacion personal del traba
jo remunerado y su papel en el hpdnecho que, generalmente, ha ido acompafiado
de un mayor acceso al sistema edwoattn otros, sin embgo, son las necesida
des econdmicas apremiantes dealaifia las que han Nedo a esta incorporacion
sin que, por otra parte, se hayan producido estos cambios. Rupmitterés, si
tuaciones de desempleo del esposo o pérdida del poder adugjdisitsalario de és
te, estan Iieando a muchas mujeres a incorporarse al mercado de trabajo, en condi
ciones pocodvorables y sin abandonar su responsabilidad doméstica (Ruiz, 1999).
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Esta feminizacion del mercado de trabajo no sigmifjlue no se manteag las
desigualdades o que las mayoregdifades que representa para las mujeres-su in
corporacion al mercado de trabajo hayan desaparédidontrario, la funcién que
cada sro tiene socialmente atrimla como prioritaria sigue condicionando la posi
cién de las personas en el sistema social en general y en el mundo laborat en parti
cular Asi, en el caso de los hombres, su adscripcion a la esfera de produccion com
porta una plani€acion laboral en la que apenas influyen las restricciones gue im
pone la actiidad familiar. Ello ha permitido el uso de un modelo dgamizacién
del trabajo asalariado aparentemente neutral a las diferenciasodawsgque real
mente basado en un trabajador masculino con disponibilidad absoluta para dedicar
se a tareas produedis mercantiles.

Si aplicamos el gumento anterior al caso de Espafia, olaseos que, a laez
que se produce estagsegacion \ertical en razén del género, estamos asistiendo a
una polarizaciéon entre las trabajadoras. Mujeres con un edtode estudios y caa
lificacion profesional estan accediendo a trabajos de calidad y con prestigio, mien
tras que aumenta el nimero de mujeres que acceden a empleos de baja calidad, a
menudo ligqdos a la temporalidad, a jornadas parciales o a la economigisiamer

Esta dualizaciéon tan pronunciada que se esta dando en las condiciones-de traba
jo de las mujeres viene condicionada por la edad, la clase social y la formacién. Las
jévenes de clase media y clase alta son adiestradas,ead@s, no solo profesio
nal sino también psicolégicamente para acceder al mercado laboral de manera per
manenteAquellas otras que no harnvido ese proceso no cuentan con las mismas
oportunidades y compiten con los hombres en inferioridad de condiciones.

Atendiendo a la desigualdad que supone esta dualidad y con la idescaeun
mundo mas igualitario y enraizado en otros presupuest@ysds autoras, entre
ellas Mies y Shia (1997), han dado un paso mas y hamatio que muchas muje
res no se han preocupado por superar esta jerarquia sino que se han limitado a in
vertir sus términos, considerando a la mujer superior al hombre, la naturaleza supe
rior a la cultura. En defitiva, han asumido y estan reproduciendo el sistema que las
ha discriminado durante afos.

El estudio de Retras y los datos atiales

El estudio y andlisis de las ideas anteriores nwarle a realizar un estudio en
la ciudad de Granada, con dos grupos de mujeres que forman parte de sendas cohor
tes generacionales, uno formado por mujeres que trabajan desde los afios 70 y el otro
formado por mujeres que nouln trabajando de una forma remunerada més alla de
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tres afios. La idea de laviiion en dos cohortes generacionales la recogemos-del es
tudio publicado por J. Petras (1999). Empezaremos resumiendo los aspectes mas re
levantes de este estudip gosteriormente, presentaremos en tablas los datos que
aporté el personal del Instituto Nacional de Estadistica de Granada y que muestran
algunos indicadores que reflejan la situacion de las mujeres en el mundo del trabajo.

En cuanto al trabajo de Petras, este autor realizé vestigacion en el area me
tropolitana de Barcelona, donde estudio la egjfimtde modernizacion impulsada
por el gobierno del partido socialista, entre 1982 y 1995, y su impacto tantoen la es
tructura social como politica. Su propésito central destigacion era ealuar en
gué medida la estragia de modernizacion habia conducido a una mayor equidad
social y libertad politica o, por el contrario, a generar desigualdades mas profundas
y a un debilitamiento de la democracia politica. Entre otras cosas, se centré en as
pectos tales como las m@tiones, intereses y preocupaciones de dos grupos de
trabajadoresarones. Por un lado, aquellos que entraron en el mercado lakieral a f
nales de los 60 y principios de los 70, durante la egtsatke industrializacion ra
cional del franquismo tardi¥, por otro, sus hijos quienes empezaron a formar par
te del mercado laboral aéles de los 80 y principios de los 90, en plena aplicacién
a gran escala, por parte deAldministracion socialista de una estmagede econo
mia neoliberal que rompia con el pasado.

Por lo que se rifre a la modernizacion de la economia espafiola entre 1982 y
1995, hay que tener en cuenta quelimcré fundamentalmente tres estgids in
terrelacionadas: la liberalizacion de la economia, la potenciacién de la insercion de
Espafia en la dision internacional del trabajo (igeacion en la CE),ypor ultimo,
la confguracién de un nwe "régimen rgulador”, donde los actores principales han
sido, principalmente, prestamistadranjeros, directores de bancos multinaciona
les, altos funcionarios de la CE y funcionarios publicogliéds o no, vinculados a
las redes internacionales.

En cuanto a la Ultima estrgia a la que hemos hecho referencia, el/oudgi-
men rgulador se caracteriza porque amplia el papel del Estado a la hdrede f
ciar, sulvencionar y sacar de apuros al capitalquio, las multinacionalextanje
ras incluidas; asi, bajo el nuieeréggimen rgulador el predominio de los servicios y
de los actores sociales de orientacion internacional, que reemplazan a los anteriores
"tecndcratas nacionales", empresarios y actorescheion social. Esto da una idea
del giro dado en la politica econdmica en la época que tratamos. Entre los resulta
dos mas relantes del estudio, destacamos los siguientes.

En primer lugr, s@un Petras (1999), las diferencias ig&reracionales, dentro

de la clase trabajadora, son profundas y duraderas, y afectan a todos y cada uno de
los aspectos de la vida politica, social, culturamifiar. Por tanto, hay diferentes
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situaciones vitales que reflejan distintas formas y manerasideBli proceso de
modernizacion, pues, tiene un efecto diferenciador sobrgdainacion de las ge
neraciones de trabajadoresgaes/mayorefddemas, en ggindo lugr, el estudio
muestra que las estrgtas de modernizaciéon han incrementado el empleo en los
trabajos inestables y mal @atps para los y&nes ypor tanto, se esta empleando a
los trabajadores por debajo de seehieducatio. En tercer lugr, la modernizacion
modera el discurso y debilita laganizacion de la sociedad/iti La modernizacion

ha debilitado el sentido de compromiso comunitario en los asuntos sociales-y ha cre
ado mayor atomizacion social y desarticulacion de lgan@raciones sociales,-es
pecialmente entre la gentev@m.Y, por ultimo, esta modernizacion "desde arriba y
desde fuera" se basa en ugimgen politico con fuertes vinculaciones horizontales
(negocios, bancos, instituciondgsdncieras) y cultura politica autoritaria.

En defnitiva, el estudio de J. Petras (1999), aunque se realizd sélo con-trabaja
dores arones, sirvié de base para estestigacion. Rra nuestro estudio, también
recurrimos a los datos que ofrece el Instituto Nacional de Estadistica de Granada
acerca de la situacion laboral de la mujer granadina. Las tablas 1, 2 y 3 muestran los
datos en los que también basaremos nuestro analisis.

Tabla 1.Tasa de Rro en la Ciudad de Granada (Bblacion de 16 afios y mas)

Hombres Mujer es
1987 27,80 32,33
1990 20,04 34,33
1996 27,27 39,70
1998 23,05 40,84
1999 17,65 36,58

Tabla 2. Tasa deActivos en la Ciudad de Granada

Hombres Mujer es
1987 63,94 24,91
1990 63,18 27,53
1996 59,25 34,23
1998 58,92 34,84
1999 57,12 34,32
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Tabla 3.Tasa de Empleo en la Ciudad de Granada

Hombres Mujer es
1987 46,17 16,86
1990 50,52 18,08
1996 52,60 20,64
1998 45,34 20,62

En principio, y antes dextraer unas conclusiones de las tablas, es de destacar
gue la concepcién del trabajo que se tiene en la sociedad capitalista, como sefiala
Carrasco (1999) xeluye y oculta el trabajo de la mujer endanilia, es decjrel tra
bajo domeéstico, por lo que, al analizar las tablas, encontramos ese sesgo, las decir
falta de inclusion de las mujeres cuyo trabajo, al no ser remunerado, no se conside
ra socialAhondando mas en este asun&mes como este sesgo lo encontramos en
cualquier dato acial. Asi vemos que, en la Encuesta de Poblagiciva (ER), la
poblacion econémicamente aetise dehe como el conjunto de personas en edad
laboral que se hallan disponibles para la produccién de bienes y prestacién de ser
vicios. Dicha poblacion asth se compone de personas ocupadas y personas deso
cupadasA la inversa, la poblacion econdmicamente inects la que no pretende
0 no puede (por edad, incapacidad gucduralmente) incorporarse al mundo labo
ral. Entre la poblacion inagt, se encuentran jubilados, estudiantes, incapacitados
y amas de casa. Es de@l trabajo doméstico y la educacion de los hijos se consi
deran trabajos realizados por un grupo de poblacion "weackn deinitiva, como
ya ha sido comentado anteriormente, la produccion domeéstica, al igual que etras for
mas de produccién no idenmt@das claramente con la producciéon mercantil, ha si
do sisteméticamente ignorada como parte de la economigtiémola en imisi-
ble; si el trabajo doméstico no coneremuneracion econémica, se considera im
productio y la persona que lo realiza in&etly econdmicamente dependiente.

Teniendo en cuenta lo anteripresentamos a continuacién una serie de conclu
siones quexdraemos del andlisis de las tablas anteriores. En primer tugno se
obsena en la tabla 1, en los ultimos diez afios sefialados, ha habido una disminucién
lineal del paro en hombres mientras que, por el contrario, en las mujeres, las cifras
no han ariado apenas; los altos indices de paro se han mantenido en los 90, lo cual
parece indicar que el problema tiene sus raices en las estructuras profundas de la
economia liberal.

En sgundo luar, en la tabla 2, se muestra el menor porcentaje de mujeres en la
tasa de aotbs. En este sentido, Poal (1993), al analizar la dualidad-tnaipjo en
Espafia y encontrar resultados semejantes, sefiala que estas diferencias pueden ser
explicadas porque a los hombres se les prepara desde wanegopara que se
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incorporen, arriesguen y progresen en un mundo, el del &mbito publico, distinto al
que vien en su irdncia, el de ambito pkdo, mientras que a las mujeres se las so
cializa dentro de nociones de menonwitidad social.

Por ultimo, en la tabla 3, se pueds la enorme diferencia queigte en la tasa
de empleo entre hombres y mujeres. Es necesario tener en cuenta que hay una serie
de factores que estan influyendo en el hecho de que la mujer trabaje fuera de casa.
Entre estosdctores, y sin pensar que sean los Unicos, cabe sefialar que a {as muje
res no se les ha inculcado la independencia econémica como inherente a st rol, ocu
pan puestos mas precarios, gozan de poco tiempo libre (trabajan en casa y fuera de
casa), siendo uno de los coleot que mas trabas encuentran para incorporarse, per
manecer y promocionarse en el mundo laboral.

Siguiendo la I6gica de nuestro trabajo, a continuacioén, nos detenemos en la pre
sentacién de la muestra del estudio y en el instrumento de recogida de informacion.

Las mujeres asalariadas: la muestra, el instrumento de
recogida de inbrmacion y resultados

El estudio consta de una muestra de 17 mujeres trabajadoras, cuyas edades estan
comprendidas entre los 15 y 55 afios y con upareencia laboral que abarca de 2
a 25 afos. De tal forma que, en funcion de la edadxpkriencia laboral, estable
cemos dos grupos:

* Mujeres jvenes de 15 a 30 afios con urpegiencia laboral de 2 a 4 afos.
e Mujeres mayores de 40 a 55 afios con wmerencia laboral en torno a los
20 afos.

Para conocer su realidad dentro del mundo laboral, realizamos unastatse
miestructurada. Este instrumento de trabajo se caracteriza paxibilidizd, por el
analisis puramente cualitedi de las diferentes respuestascglieaciones del suje
to y por la gigencia de pericia del entiistador ya que, por un lado, debe adaptar
las prguntas a las respuestas del sujetooy otro, debe tener claro los objes y
las metas de lawesticacion (Domahidy-Dami y Banks Leite, 1983). La duracién
aproximada de la entrista oscilo entre los 15 y 25 minutos. Las enstas fueron
grabadas en cintas magnetofonicas y transcrixasalenente.

En las entrgstas, nos centramos en aspectos tales como el acceso al mercado la

boral, la satisfccion laboral y econdmica, la posibilidad de tener otras aliernale
trabajo, las aspiraciones futuras en el mercado laboral, la influencia del trabajo en las
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relaciones personales (jefes/as, comparferos/as, amigasfii&®)f las actiidades
fuera del trabajo y el tiempo de ocio. El guién de la eistae después de realizar un
estudio piloto y basandonos en laidlda a cabo por Petras (1999), quedd como sigue:

1.- ¢ En qué consiste tu trabajo?
2.- ¢Por qué empezaste a trabajar?
3.- ¢, Qué cambios se han producido en tu trabajo desde que estas en él?
4.- ¢ Consideras que tienes un sueldo adecuado?
5.- ¢ Qué alternatas de trabajo tienes ademas del que realizas?
6.- ¢, Qué aspiraciones tienes en el mundo laboral?
7.- ¢, COmo son tus relaciones con tus comparfieros/as de trabajo?
8.- ¢ Como son las relaciones con tus jefes/as?
9.- ¢,COmo son las relaciones con tus amigos/as?

10.- ¢, Como influye tu trabajo en las relaciones coarilia?

11.- ¢ Qué haces fuera del trabajo?

12.- ¢ Qué haces en tu tiempo libre?

Basandonos en lagmicaciones proporcionadas por las evisgs, empezare
mos comentando la realidad laboral de la muestra de mujemegigranadinas
gue hemos entvestado (grupd). En este grupo deyénes, el acceso al mercado
laboral se produjo de tres formas distintas: por recomendacion, por cursillos y por
solicitud personalAdemas, en la mayoria de los casos, la decisiéon de incorporarse
al mundo del trabajo sgib como consecuencia de la pérdida de interés hacia el am
bito educatro y, como alternatia, estas jégenes biscaron trabajos que se adecuaran
a sus posibilidades y aptitudes. Estos trabajos se caracterizan por ser pdeo cualif
cados y por precisar una baja responsabilidad desde un punto de vista econémico y
personal, perteneciendo todos ellos al area del sector servicios, como soR: limpia
doras, costureras industriales, esteticistas, reponedoras de alimentacion y-recepcio
nistas. Siran de ejemplos los siguientedraidos de las entristas:

M2 del Carmen (16 afios) dice:d"queria trabajar porque no se me daban bien
los estudios".

Minerva (24 afios) cuenta: "Me @inia, no servia para estudino me gustaba lo
que estaba haciendo... Por medio de unos amigos cuyos padres tenian un taller
pequefio me fui a trabajar alli".

A continuacién, nos centramos en cOmo se sentian en sus puestos de trabajo.

Todas afman estar satisfechas con la funcién que desempefiaban en su trabajo. Sin
embago, en cuanto a la sati&ftion econdmica encontramos que tan soélo se
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conforman. Este conformismo tiene destientes. Unas pocas porguensu situa

cién como algo temporal y aspiran a otros puestos donde ellas pueden dirigir su pro
pio ritmo de trabajo y @nancias economicas si bien algunagp@s entndstadas

lo ven dificil o lejano. Ellas lo cuentan de la forma siguiente:

Yolanda (de 25 afios) indica: "Creo que mi sueldo esta bien, en estoarmase g
mucho mas" [limpiadora que aspira a trabajar en un hospital como auxiliar de cli
nica y dice estar satisfecha con su trabajo].

Minerva (de 24 afios) dice: bYpodria montar mi propia empresa pero hate f
ta mucho dinero.y. no creo que lo congif)

Otras, sin embagp, estan satisfechas econémicamente pero no tienen aspiracio
nes a lago plazo, por lo que han decidido mantenerse en su situacion a pesar de que
afirmen tener otras alternadis de trabajo que rechazan, bien porquexdiggian es
tudios o porque necesitan el dinero gaean actualmentési lo expresa Btima
(28 afos), cuando comenta laiaiftad de encontrar otro trabajo: "Si no lo hay pa
ra los que no tienen carrera, para mi menos".

La mayoria de las entristadas afman que las relaciones con sus compafieras
son luenas, que hay compafierismo, sin egan se forjan relaciones de amis
tad dentro del trabajo.

M2 Carmen (de 16 afos)irafia: "No tengo contacto fuera del trabajo... ellas se
van por otro sitio".

Y por altimo, en cuanto a las relaciones de amistad con persderasas a su
trabajo, afman que sonuenas; sin embgo, a lo lago de la entndsta manifestan
que los horarios repercuten tanto en gkhfamiliar como en el de amistad,-ha
ciendo que se reduzcan los contactos y se creen distancias. Esto queda también re
flejado cuando nos describen el tipo devéddides y s que realizan fuera del Rora
rio de trabajo o en su tiempo libre. Habitualmente, el tiempo libre lo emplean para
hacer las labores del haxgno tienerhobbiesy estan practicamente aisladas<a e
cepcién de algunas que salen de marcha o en paséja. describen estas dos mu
jeres siguientes:

Dolores (de 17 afos): & menos a miaimilia aunque trato los mismos temas
pero...".

Loli (de 26 afios): "Mi madre me cuida a los nifios, o sea que ha influido mucho
porque se ha engado de ellos".
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Por otro lado, la cantidad de horas y el trato distante de sus jefes repercuten en
la implicacion de estasyénes en su trabajo, haciendo que la calidad del trato sea
fria y las relaciones impersonales e wdlialistas. La consecuencia mas inmediata
es la pérdida de las relaciones de amistad, loayoecetce para que no se desarrolle
el sentimiento de colegidad que es tan necesario para gusta un lien clima la
boral. Podemos pensar que no podia ser de otra forma si tenemos en cuenta, por un
lado, las caracteristicas sociales generalpsnpotro, la situacion de discriminacién
y explotacion que padecen las mujeres en nuestra sociedad.

A continuacion, nos centramos en la muestra de mujeres mayores (grupo b) que
consta de 7 trabajadoras, todas ellas con una gpaniencia en el mercado laboral
de mas de 20 afos. Su modo de acceso al mercado laboral resulta deddamas v
da: por cuenta propia, por contrato de practicas, por recomendacion o porque han
ido a parar a ese trabajo tras estar en otrosveesds tiposAlgunas ponen laxe
cusa de la edad, otras lo achacan a la carencia de estudios; el caso es que estas tra
bajadoras mayores no se encuentranvad#s por su trabajo. Newr mas alterna
tivas que jubilarse o dedicarse al &pdsi lo expresan los siguientesteactos de
las entregistas:

Reme (de 53 afos) dice:d'ya he trabajado mucho. Sélo aspiro a que me jubi
len y me quede unaubna pag, pero ya esta".

Paqui (de 49 afios) iafna: "Con el mundo laboral que tenemos al frente, si no
hay para la genteyen, ¢@ a haber para la gente mayor?... Menosviatia

Dicen carecer de aspiraciones, el conformismo y més de 20 afios de trabajo du
ro a sus espaldas imperan en sus vidas. Mantenerse donde estan para posteriormen
te dejar de trabajar es, enidéfva, su Unica meta anhelada. Sicomo ejemplo lo
gue nos dicen estas tres trabajadoras:

ParaAdriana (de 53 afios): "Mi aspiracion es continuar asi como ahora mismo
voy, que vy bien y nada mas".

Reme (de 53 afos)iaha: "Yo no me quiero salir de aqui, gstmen aqui, ya no
aspiro a nada mas".

Dolores (de 47 afios) dice: "No quiero cambiar de trabajo, antes tenia otras am
biciones y prgectos, pero liga un momento en que después de tantos afios de
estar trabajando no me apetece en absoluto plantearme hacer otras cosas".

El trabajo también influye en las relaciones personales, camiéid, los ami
gos y companieros hasta el punto de reducirlas al minimo.
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Paqui (de 49 afios) comenta: "Amigos, amigos no tengo... jes que hay tan pocos!".

A pesar de todo, estas mujeres mayores dicen encontrarse satisfechas en sus
puestos de trabajo no demasiado bieragag, con unas relaciones laborales dis
tantes y unos jefes impersonales. Los comentarios siguientes asi lo indican:

Reme (de 53 afos): "El jefe vieneeces a na@sar el trabajo... pero no lo trata
mos tampoco mucho”.

Paqui (de 49 afios): "Mi sueldo me da parawendo y pagndo".

Por ultimo, no tienen tiempo para disfrutaisin embago, mas de la mitad ad
miten estar satisfechas con sus puestos de trabajo:

Dolores (de 47 afios) dice: "No tengo tiempo libre.. ydséstante a gusto en mi
trabajo”.

Reme (de 53 afios) comenta: iggiipo libre?, no tengo mucho. Si, gssatisfe
cha, ya lleo muchos afos trabajando en esto".

Paqui (de 49 afos) iana: "En mi tiempo libre no hago nada, gstiemasiado
cansada. Si estanuy satisfecha con mi trabajo".

En deinitiva, ésta es su forma de decir que hacen bien lo que hacen y que no desean
implicarse demasiado. Las mujeres mayores se hanadteen la concepcion del "yo
alo mio", se encuentran satisfechas por el hecho de haber sabido mantevesde acti
boralmente durante tantos afios y por haber sacado adelante a susahijasy Por
todo esto estan satisfechas, satisfechas pero agotadas, aisladas, con el dinero justo y sin
proyectos de futuro o alternedis en el presente. Estas son nuestras mujeres mayores.

Conclusiones

En primer lugr, hay que tener en cuenta que, en esta sociedad moderna, donde to
do es tan acelerado y los cambios son tan rapidos, tener un trabajo remunerado es di
ficil tanto para las mujeres mayores, entendiendo mayores a partir de 40 afios, como
para las jgenes, sinxgeriencia y con tanta gente que se encuentra en el paro. Cada
vez se gige un mayor niel de estudios y una mayor competencia (se entiende por
competencia la disposicion del trabajador xigencia del trabajo), que se traduce en
una mayor gperiencia, disposicion de tiempo y un control de su vida personal. Dicha
dificultad se acrecienta cuando se compite con un hombre por un puesto de trabajo.
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Esta situacion de desigualdad de las mujeres con respecto a los hombres en el
mundo laboral no exelusiva de nuestra sociedad. En todas las sociedades-conoci
das, la diision seual del trabajo ha adscrito a las mujeres al trabajo de reproduc
cion y produccion doméstica, lo cual ha condicionado las posibilidades de acceso al
trabajo en la esfera mercantil, remunerado monetariamente. Estosagidora las
mujeres en un colegth mas vulnerable ante el riesgo y el empobrecimiéstio. en
una sociedad quelora la obtencién de ingresos econémicos monetgrjps yan
to, la capacidad de las personas para obtenerlos, la orientacion hacia el trabajo no
monetizado reduce las posibilidades que tienen las mujeres paraidikisivecur
sos y la capacidad para controlar su propia vida.

Es facil entender que dada la subordinacion del trabajo doméstico al trabajo re
munerado, y teniendo en cuenta que la autoestima es, en gran medida, un reflejo de
las actvidades que realiza habitualmente una persona, la dedicacion al trabajo do
méstico limita la autoestima de las mujeres. Con esto no queremos decir que el tra
bajo remunerado seamntia de autoestima, pero si parece claro que, cuando las
mujeres obtienen ingresos econémicos por su trabajo, los contrqidstas o no,
que estructuran los derechos y responsabilidades en & segnoditan, ofre
ciendo mayores oportunidades sociales y econémicas.

Asi, aquellas mujeres que desempefian el trabajo doméstico de nxahesigae
acceden a los recursos por medio de otras personas, de manera que son percibidas
como un colectio improductvo y dependiente, al n@gen de la cga de trabajo que
soportanA la vez, aquellas otras que optan por realizar ademas trabajos en la esfe
ra mercantil tienen que soportar la presion que supone el desempefio de la doble fun
cién, con el peligro de no atender eenientemente ninguna de las tareas desempe
fladas, lo que las coloca en una situacionadessible en el mercado de trabajo.

Tanto la dependencia econémica como la presion funcional que supone la-doble ta
rea representa una amenaza para su autonomia personal.

Centrandonos en las mujeres del estudio realizade la pena incidirademas,
en que, a pesar de que todas las mujeres dicen estar satisfechas, est@®@atisf
conlleva que se impliquen en su trabajo, sélo se conforman con hacer bien lo que
tienen que haceEs cierto que estan trabajando, pero habria qgeeese por las
condiciones en que estan realizando ese trabajo, ya que, entre otras cosas, como ya
se ha dicho, a laxigiencias en el trabajo que realizan fuera de casa se les unen las
que conllea el trabajo doméstico.

En linea con la idea anterj@l estudio realizado nos dejarvque nuestras mu
jeres mayores y y@nes aspiran a dejar pasar el tiempo, a aatislas necesidades
establecidas por la sociedad en la quervi En déhitiva, se adhieren al patron
normatvo tendente al conformismo social y personal, a lavipesl y la escasa

133



RELACIONES DE GENE® EN PSICOLOGIAY EDUCACION

motivacion. La mujer necesita xige un trabajo remunerado; sin engmgresta x-
plotada y aun noevun futuro satisictorio en el mundo laboral.

Al igual que en el estudio de Pretas (1999), encontramos una "brecha generacio
nal". En palabras de este auytarclase trabajadora espafiola esta profundamente di
vidida entre una menguante minoria de trabajadgoss €on un salario ledero y
beneicios complementarios y una masa creciente de trabajad@etiales que
trabajan por el sueldo minimo o por debajo del salario minimo, con horargs irre
lares, que oscilan entre unas pocas horas a la semana a cincuenta o masij-sin benef
cios complementarios y totalmente sujetos a los dictados del empresario.

La gran paradoja del ultimo cuarto del siglo XX es que las mayoresiones
de la imilia en los hijos no pudieron contrarrestar los efectos retrogrados del siste
ma econdmico neoliberal y su tendencia general a ialidad inteigeneracional.
Asi, mientras la generacionvgn parte de un wél mas alto que sus padres, las
transformaciones del mercado laboral impuestas pomgegheé neoliberal minan
cualquier esfuerzo por construir a partir de la linea de partida de sus padres.
Apoyados por ladmilia, no pueden ni siquiera mantener por su cuentaed| che
vida de sus padres. Estavilidlad integeneracional descendiente, a la que hemos
aludido, no es un fenémeno Unicamente espafiol;vensds grados, se esta dando
entre los trabajadores en toda Norteamérica y Europa, especialmente alli donde el
modelo neoliberal ha reemplazado al del Estado del Bienestar

Sin embago, esta situacion de desamparo, @@ga en el caso de las mujeres, no
esta suponiendo aumento de la protesta por parte derdoefd La eplicacion que
suele darse para la ausencia de rebelion son los fuertesdailbisrés, que se tra
ducen en apm paterno a los hijos hasta bien entrada la vida adulta. La padiang
dependenciaaimiliar crea un punto de vista social conformista, donde la idea de
cons@uir las cosas gratis sa@ael pensamiento critico radical o la accioningii-
cativa. Por otro lado, la proloaga dependenciariliar fomenta la "irdntiliza
cion".

Ante esto, pensamos que es fundamental la necesidad de educarsnalae
res socioculturales, que brinden una comprension mas profunda de las relaciones en
tre el descontento pado y la realidad social. La jemtud inserta en un mundo de
competicion, sin recursos ideolégicos y/o memoria histérica, es vulnerable a los
mensajes indidualistas, nacionalistas e incluso racistasrydobos, que culpan de
la falta de trabajo a los emigrantes.

También hay que sefalar la indiferencia de la sociedad en general respecto al

destino de millones deyénes mal paagdos y subempleados sin futuro. Sélo susci
ta interés el deenir de los mayinados y/o estigmatizados (gitanos, drogodepen
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dientes, prostitutas, inmigrantes, victimas del acosoaseterrorismo), 0 cuesto

nes dversas, pero no el destino de los desempleados y desempleadas y de-los traba
jadores con contratos temporales. Quiza porque no es peligroso luchar por-los dere
chos lgales de las pequefias minorias: eso no comporta ninguna confrontaciéon con
el Estado y menos aun con las empresas. O, quiza, porque las luchas progresistas por
las minorias tienen el apo financiero de los gobiernos municipales gisaales y

de las ONG.

Asi, el supuesto de las economias liberales de que un funcionaraiemabie
del mercado se traduce en mayore®les de vida y mas libertad politica atsd
en gran medida&l carecer de continuidad social, el mercado ha debilitadosel ni
de oganizacion socialAunqgue la calidad de vida de las émiudes trabajadoras es
mayor que la de sus padres y madres mientras estaban creciendo, las\as sigecti
futuro parecen mucho masgadivas.

Por ultimo, debemos tener en cuenta que, en las ultimas décadas, las mujeres de
muchos paises han alcanzado un mayor control sobre los recursos, pero, a pesar de
estos logros signifativos, siguen manteniendo un mayoveatide prvacién e in
satishccion con relacion a las necesidades humanas basicas, hasta el punto de que
se habla de la feminizacion de la pobreza, no solo en los paises en vias de desarro
llo, sino también en los paises industrializados. Por tantgusepara las muje
res trabajo, con los derechos basicos y las condiciones minimas necesarias, y en
igualdad con losarones, es una oblgioén para grantizar a millones de indi
duos su condicion de persona, pero también para el desarrollo de las sociedades de
todo el mundo.
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CAPITULO 8: DIN AMICAS Y
CONSTRUCCIONES DISCURSIVAS:
EL FEMINISMO EN CUESTION

M2 DoloresVilluendas, Macarena Puerta, Raquel Rodriguez (Coord.),
Cristina Avilés, J Alberto CarrascoVirginia Contreras,
Wu Fang, Aurora Toral, Lourdes Drre

El contenido de este capitulo recoge las aportaciones, los analisis y las-interpre
taciones fundamentales a las qugdlein subgrupo del Seminario Genero/sa, del
curso 1999/2000. El grupo, formado por seis estudiantes del tercer curso-de la li
cenciatura de Psicologia junto a las tres coordinadoras arriba mencionadas, asumié
la revision de los escritos que el curso anterior habiagatdeeotro grupo de estu
diantes, los cuales a modo de sintdsial ftras haber asistido al Seminario, refle
xionaron acerca de lo que entendian que era el feminismo.

Se acometio la asidad en el grupo en treades. Durante la primera, sgdeon
pormenorizadamente losxtes y se pasé a su andlisis, comentandolos y diseutién
dolos, lo que requirié, arf de hacerlos mas asequibles, que se sintetizaran en es
cuetos resiimenes que se presentan en el primer apartado de este capitule. En la se
gunda &se, se compararon y diferenciaron los contenidos y matices presentes en los
diferentes tetos. En la tercera y Ultimage se procedié a una interpretacion de los
contenidos de losx&s, tal y como si formaran parte del contenido de un discurso,
en el sentido de las directrices fundamentales aportadas para interpretar estos con
tenidos comunicatds bajo las propuestas de Bruner (1986, 1996), Conelly y
Clandinin (1997), Brker (1996) y Serrano (1996).

Seguidamente, presentaremos (la primersej los resimenes de los escritos,
textos que ayudan a obtener una interpretacion mas agil de los contenidos de todos
y cada uno de los escritos. El proceso siguiente Exeef los debates realizados
dentro del grupoAungue éstos no se recogieron, se debe resaltar lasvayaias
y/o los acuerdos entre los miembros que fueron tan parti@patomo dispares,
apareciendo bajo propuestas en las que fue necesario profundizar para peder reco
nocer cuales eran las preconcepcionesxgegencias que las sustentaban.
Posteriormente, se incluye lask tercera que incorpora las interpretaciones-narra
tivas de los contenidos espémt de los tetos. Se utilizé6 como guia fundamental
el "andlisis del discurso",,yen concreto, las pautas metodoldgicas que propor
ciona Rrker (1996) -como ya hemos mencionado-, una perspecdida 8z mas
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vigente en la Psicologia, cuyas distintas visiones y enfoques, a pesar de-sus dife
rencias, coinciden en la importancia del andlisis cuafitate todo tipo de &os
sociales (escritos, oralegaffitis, paginasveh canciones, distrilciones urbanis

ticas) para obtener informaciones m@jiasas sobre las l6gicas (ideoldgicas) y los
procesos sociales que los mismogde (sus discursos) iefen, reproducen y/o+e

tan. Por ultimo, se afladen algunas implicaciones y sugerencias quevae deri

este estudio.

Textos aceca de la intepretacion del feminismo

En principio, unas escuetas consideraciones de procedimiento. Se comenzo ana
lizando los 14 escrito§odos ellos respondian a las rgitmes dadas en torno a la
cuestion: "qué entendian que era el feminismo". Las respuestas se plasmaron en
unos escritos que no presentan una estructura homogénea en el contenido ni en la
estructura ni en el enfoqu& fin de fcilitar su interpretacion se procedié a sinteti
zarlos. Los resumenes-sintesis de los 14 escritos son los que se presentarx-como te
tos- a continuacion. lgualmente, hemos de sefialar que estos resimenes de los escri
tos originales aportan y destacan los matices que consideraron y estimaron los y las
estudiantes de estegsmdo grupo. Dado el interés edueatgue sustenta este-tra
bajo, esta seleccidn esliwsa tanto por el contenido en si mismo, como por mostrar
un procedimiento de aprendizaje (discuo¥iparticipatvo, al involucrar al estu
diantado en el proceso deatuacion de los signdados y relaciones sociales que
acogen y reproducen loxtes analizados.

Texto 1

Dos signifcados asociados al término feminismo: el primero, el que se cree que
significa la primera &z que lo ge, o0 el que te hacen creer que sigaifY el se
gundo, el que se entiende que debe representalohgque viene en el diccionario.

Llegada del término en forma de debates:

» Igualacion de la palabra feminismo con machismo, pero, por elxtteorm,
machistas eran aquellos y aquellas adoctrinados y adoctrinadas que dan por
supuesto que los hombres eran mejores que las mujeres yAsirgae, fe
ministas eran aquellas mujeres-hombres que no eran tan estlpidas de dejarse
adoctrinar en eso -que se creian superiores a los hombres- y que por ello pe
dian, no, rigian su lugr correspondiente por encindei, aprendes -o te en
sefian o te intentan inculeayue el término feminismo es malo.
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e Término feminismo: como diferencia dexes pero igualdad de oportuni
dades.

Por nuestra propia historia personal, se puede comprender que haya malas
connotaciones asociadas a "feminisnd®i. fue o es un malentendido, por su
relacion con el término machismo, 0 es una estratagema palia [g®te

giendo la dominacion masculina en vias xtéeién o un método paragear
haciendo creerse a las mujeres inferiores.

TeExTO 2

Todo lo que sexprese de forma linglistica esta marcado por el género. Es inte
resante cuestionarse la razon por la cual a unas cosas se las llama con género feme
nino y a otras con masculino. ¢Qué es lo quea keesta decision?

e Analisis linglistico profundo, pero no sélo desde un punto de vista tedrico, no
s6lo quedandose en el aspecto semantico, sino teniendo en cuenta etros rela
ciones circundantes al nacimiento de una lengua, a la creacion de una palabra.
Estos &ctores serianilésoéficos, culturales, sociales, religiosos, etcétera.

e Consideracion de la Historia. Desde el comienzo, de las primeras sociedades,
el hombre ha tenido el papel decisorio en la mayoria de los &mbitos que las
forman.

 Influencia de la religion, el planteamiento de la sociedad, las raices culturales
del pueblo, el niel socioecondémico general en el que se deszve.

» La lengua esta gobernada por una serie glasey normas que han sido las
gue rigen dicho sistema de comunicacién, utilizado desde que el ser humano
existe.

TexT0 3

Feminismo = marimacho, lesbiana, mujer fea o poco atrayente, que quiere todos
los derechos para ella, despas®lo a los hombres de los mismos. ¢ Quién no-ha oi
do esto en boca de hombres?

Comentarios de hombres que denotan que se sienten bastante amenazados ante

la idea de que las mujeres sean t@idas como ellos para hacer aquello que siem
pre habia sido cosas de hombres.
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* El Feminismo o maimiento feminista si e como una respuesta social ante
las situaciones de discriminacion por razén d® selas que han estado so
metidas las mujeres a lo ¢g@r de la historia.

» EIl término feminismo podria habervio a muchas personas a errores de
conceptualizacion, ya que podria interpretarse que el feminismo pretende lo
mismo que el machismo, §éndose a pensar que las mujeres feministas man
tienen las mismas actitudes ante los hombres que los hombres machistas an
te las mujeres, lo cual puedédentemente prmcar rechazo hacia el femi
nismo en la practica.

e Muy adecuado el nombre del Seminario: GERERA, ya que incluye a am
bos s&os; es importante el hecho de que los hombres también entiendan que
necesitamos de su amopara el logro de nuestrasds, en donde ellos no
quedan en absolutx@uidos.

* Necesitamos del ago de los hombres, nxduirlos.

TeExTO 4

Feminismo: maimiento social que histéricamente ha defendido los derechos de
las mujeres frente al poder establecido por los hombres y se ha centrado en aumen
tar el papel de la mujer en la sociedad desde un punto de vista politico, social, cul
tural.

Feminismo no como un naoniento de dominacién, sino mas bien dsdueda
de identidad; no se trata de ser como los hombres han sido, ni dominar como ellos
han dominado. Es el derecho a no ser ni mas ni menos que nadie, sino diferentes.

TexTo 5

Feminismo: suena a radicalismo. Desde un punto de vista practico, obtener cam
bios.Abogar por la igualdad de oportunidades de la mujer en la sociedad. Sinos pro
ponemos llgar a resultados minimamente trascendentes, con un minimo de signif
cado [...] en una sociedad moderadamente ideal, se podré&r pooda igualdad de
oportunidades de la mujer en la sociedad.
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TEXTO 6

Feminismo: un mamiento social iniciado por mujeres que piensan que la mu
jer debe estar pragaa por los mismos derechos que el hombre y gozar del respe
to, dignidad y deméas pilegios. Basta echar un vistazo a la sociedad pargwe
la mujer sigue hg en el siglo XXI, injusta pero claramente discriminada respecto
al hombre. Pienso que ahora mas que nunca, ya que se ha arrancado este motor
trata de ir @anzando los pasos recorridos y de aumentar prograsite y con dig
nidad los objetios alcanzados.

TeExTO 7

¢, Qué es el Feminismo?: es urnvin@ento social, que abagpor la emancipacion
femenina y la igualdad de derechos de hombres y mujeregd gurel siglo XIX.
Desde entonces, tuvieron argacontecimientos muy importantes. Estos aconteci
mientos se pueden g a dos mamientos:

» El ligado a la lucha por mejorar la situacion juridica y politica de la mujer
Muchos logros tuvieron lag como el wto femenino por el que lucharon las
sufragistas. Con esta lucha, elvimiento feminista se ceirtié en ogank
zado.

» El relacionado con luchas de caracter socialuaey politico orientadas a
transformaciones mas radicales congalizacion del aborto, eldrcio y de
los anticonceptios.

Ambos meimientos son fruto de las sociedades industrializadas. Cambio de la
visibn humana sobre el mundo, &rfilia, el trabajo, la educaciémras la reolu-
cion industrial se aumenta la necesidad de mano de obra, con lo geatlsmaba
jo infantil y femenino fuera del conti® familiar y agricola. Esto supone la partici
pacion de forma menos sutil y més abierta de la mujer en la sociedad y un teplante
amiento del papel social de la mujeos primeros mamientos feministas prm-
caron unas corrientes de opini@drables a los derechos de la mujer; dichas co
rrientes emayieron en el marco de la Reucion Francesa y con la Declaracion de
los Derechos de la Mujer

TeExTO 8

Las mujeres quedaban en ugwedo plano. Refadas a cumplir el rol de amas
de casa y encima a ser felices, mientras que los hombres decidian por ellas. El
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Feminismo sigié como una protesta contra este orden social. Se empieza a luchar
por la igualdad de oportunidades en todos los aspectos. Sgduw ke pensar que
el feminismo era un nwimiento de las mujeres en contra de los hombres.

TeExTO 9

Machismo: se caracteriza por destacar al hombre como cabezailile, fquien
traia el sueldo a casa y quien daba de comer a los demas miembraskaly fa
quien habia que respetar e inclusoerar El hombre era el que adquiria todos los
papeles protagonistas en la sociedad. Sin egqabauando las mujeres fueron cons
cientes de que trabajaban tanto como los hombres, que también podian ser protago
nistas, las mujeres tuvieron ebafde querer ser igual que los hombiieslo ello
empez6 a coidurar los contornos y sigiifidos de lo que se conoce como "femi
nismo".

Feminismo: palabra usada para designar lagidaties y propésitos de un grupo
de mujeres (y por qué no, de hombres también) quendeh, @loran, quieren dar
a conocer aquellos aspectos de caracter social, laboral, politico [...], en los que la mu
jer puede tener un papel principal, aportar grandes ideas o simplemente su opinién,
teniendo derecho a eguatarse, y en los que actualmente no es considerada como
"apta" para realizarlos.aPaddjicamente, donde impera un machismo (dominancia
del hombre y Unico capaz de desarrollar dichas tareas para mejorar la sociedad).

Feminismo: no debe entenderse comwim@nto que quiere a la mujer frente
al hombre. Seria gair en el mismo error que hemos estada@evido y alun sgui-
mos viviendo con el machismo. Ni la mujer ni el hombre antepuestos o enfrentados.
Todos/as las mismas oportunidades y la misma capacidad de eleccion.

TexTo 10

Rechazo al Feminismo por asociarlo al machismo. Por considerarlo como el mo
vimiento de mujeres que no respeta los derechos de los hombres y considerandose
ellas superiores a logrones. Machismo es la ideologia y los comportamientos que
ciertos hombres tienen y que se basa en su creencia de que por haberanacido v
nes son superiores a las féminas. Ideologia compartida por bastantes hombres: el de
seo de losarones de estar por encima de la mujerecluirla del mismo estatus al
gue ellos pertenecen.

A las mujeres se nos ensefia que el machismo es amenazante y que el Feminismo
lo seria también por intentar hacer lo mismo que hacen los hombres con las mujeres
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pero ahora primando los intereses de las féminasalBevque la mujer de fi@n
dia revindique un estatus de igualdad.

Paradoja: las mujeresubcan la igualdad pero se nos ensefia a rechazar el femi
nismo, porque seria realizar los mismos comportamientos discriminatorios de los
hombres pero ahora desde una persgedtie prima a lo femenino.

El origen de la paradoja: por el desconocimiento sobre lo que en realidad signi
fica el concepto feminismo; asociacién del feminismo con algo malo puede ser
equivoco; nuestras madres y otras muchas mujeres un poco mas mayores con toda
su huena wluntad nos lo han intentado transmiif diccionario al ser el reflejo de
los pensamientos de las personas, puede también estar contaminado de ese sesgo
cultural mal entendido, y que refleje sigréfdos anteriores antiguos y desddos.

TexTto 11

Distinguir entre lo que es el concepto de feminismo y el que se maneja social
mente:

» El Feminismo o ser feminista era ser defensora de la.mujer

» ElFeminismo es un intento, una lucha, uasdueda de la mujer por la igual
dad entre ses.

* Una igualdad basada en un mismo trato social, en los derechos y deberes, las
mismas oportunidades y responsabilidades, iguales alt@sati plantea
mientos, igual consideracién y respeto.

En defnitiva, consguir unas relaciones simétricas; lograr una auténtieadav
dera situacion de igualdad que no quede séloyes ke normas escritas en papel, si
no que se transforme en actitudes coherentes y consecuentes en hombres y mujeres.

El conflicto conceptual sgid como consecuencia de que en el entorno, en la so
ciedad y en la cultura se dice que no esté bien ser feminista, que ser feminista es ser
prepotente, altanera y despresiatcon los hombres. Era seruabhdora, mandona,
agresva, chinche, incluso histérica. El feminismo era un cambio radical de roles, un
pasar de victimas ardugos.

» ¢De donde sge esa idea? De la tan difundida opinién de que se igualaron

conceptos, se identifiron ideas, los términos machismo y feminismo toma
ron matices parecidos.
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e Cambian los matices, pero no el contenilioi esta la razén primordial de
ese rechazo al feminismo o a sentirse feminista.

* Lo mas alarmante es que las féminas nos lo hemos creido.

e El feminismo no pretende adelantar al hombre en el camino, sino ir a su lado
y si es posible de la mano.

e Sguimos crgéndonos que ser feminista es ir a la contra, a la lucha de pode
res, &eriguar quién tiene el mando yJéelos pantalones y conquistarlos.

» De lo que se trata es de consagrar un trato de tu a ta, de igual a igual, y no se
trata, sgun el malentendido feminismo, de machacar ni despreciar a les hom
bres. Ese no seria el auténtico y genuino feminismo.

TexTO 12

A mi modo de entendeconsidero que el término feminismo hasdldo a con
clusiones dlsas en multiples ocasiones, ha sidgitersado a todos losvales de
nuestra sociedad cientos deces, e, incluso lyadia, se alimenta de grandes con
troversias. El feminismo puro o realmentevimdicatvo ha sido, como otras pro
testas sociales y democraticas, comBlatk Poweren el estado de Missisipi, por
citar uno de ellos, un moniento necesario y hasta diria que de @uliycumph
miento en nuestra sociedad y en nuestro mundo. Luchd por la libertad, por la inde
pendencia, por el derecho et@ y por que la mujer tuviera un lugen la sociedad
y fuese walorada en todos los sentidos.

TexTto 13

El término feminismo y el feminista denotan alggat®o: pueden sonar a radi
cal o puedenearse como lo opuesto al machismo, es déximujer ante todo. La
sociedad es la que hace que el feminismo sea considerado como algo tan radical y
detestable como el machismo. En esta vision puede estar implicado tener-que rela
cionarnos con los hombres, asi como el que la mayoria dedes gue seyen o
se dejan oir es la de las mujeres radicales (con respecto al feminismo), que no se
conforman con asaltar las diferencias, como grupo, con respecto a los hombres, si
no que incluso quieren demostrar que ellas son Gnicas y las mejores, y que no nece
sitan de los hombres o "hembrismo". Esto puedeaila no profundizar mas en el
tema, rechazandolo sin mas.

144



RELACIONES DE GENE® EN PSICOLOGIAY EDUCACION

El concepto sobre el feminismo petvicomo concepto muy cerrado debido a los
distintos prejuicios (no esta muy bien visto ser feminista). El llamar a esto feminis
mo, hembrismo, machismo, etc. es poner etiquetas al ser humadio,cdida ez
mas al ser humano. Si lo que se pretende es la igualdad, tenemos que dejar de ha
blar de hombres y mujeres y hablar méas del ser humano; sin pblataresta, las
diferencias de cada uno de los dos grupos, pero utilizando dichas diferencias no pa
ra alejarnos mas sino para enriquecernos cada grupo mutuamente.

Referentes que se utilizan frecuentemente cuando se utilizan estos conceptos: los
diccionarios, debates sociales, la Historia, la Religion, la Lengua, declaraciones de
hombres con autoridad,

Feminismo, concepto que se maneja socialmente en el entorno cultural: escuela;
libros de teto, comentarios de madres y mujeres algo mayores. Busqueda de igual
dad que no se quede egde y normas escritas en papel. Referencia a los derechos
de la mujer a tener el mismo trato, los mismos derechos y deberes qamiesy
Referencias al rol de la mujerl papel de la mujer en la sociedad en el ambio po
litico, social, cultural.

Errores de conceptualizacion / El papel de la mujer / Relaciones simétricas:

e Machismo: Es la ideologia y los comportamientos que ciertos hombres tienen
y que se basan en su creencia de que por haber nacit@s son superiores
a las féminas.

e Feminismo: Rechazo poefse como lo opuesto al machismo.g&ucomo
una respuesta social a las situaciones de discriminacidrimiéoto social
gue nace de las mujeres, idafle que la mujer debe estar pgide por los
mismos derechos que el hombre y gozar del respeto, dignidad y devias pri
legios. No es un mamiento que quiere a la mujer frente al hombre. Seria se
guir en el mismo error que el machismo.

Texto 14

El lenguaje, el uso cerncional del género masculino en muchos ejemples, co
mo en los libros de x¢o de la escuela, ha sido considerado como un refuerzo del
patrén, un patrén de aculturacion, mediante el cual las nifias, en edad temprana, ab
sorbian nociones estereotipadas de sus futuras vidas y de unos horizontes profesio
nales estrechamente limitados. Incluso las oportunidades de una educacion superior
han sido también limitadas para las mujeres.
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En estos teos, se puede estimar unos espacios articulados por parte de-os suje
tos (los/as estudiantes) acerca del objeto (el feminismo) sobre el quemnafie
Nos referimos a que los espacios de estdsgeescritos relnen e igi@n, por un
lado, las posiciones sociales que los sujetos ocupan dentro de una estructura social,
junto con las cagworias culturales o formas simbdlicas aésade las cuales estos
sujetos/estudiantes (llamados agentes en la terminologia propia de la psicologia cul
tural o sujetos en la literatura discwa) se representan el mundo social, o produ
cen, reproducen, transforman y transmiten; y de otro, los mecanismos psicolégicos
(cognitivos, afectios, motvacionales) que posibilitan que ellos y ellas ordenen, cla
sifiquen el mundo que les rodea, se guien dentro desébye todo, ejerzan sus ac
ciones y lleen a cabo unas practicas determinadas.

Este espacio de articulacién psicocultural que se muestra enxtlos, t& bien
presenta alguna gelaridad y estabilidad que lo hace susceptible de whjibin,
también se caracteriza por la permanente dindmica de transformacion, frutc de la in
cesante elucion creatia de las interacciones de los agentes (0 sujetos) que entran
en él.

Por tanto, los td¢os presentados refionan y muestran cuestionesecegs cla
ras, a eces contradictorias. Unas, con la presencia de creencias arrastradas por las
concepciones tradicionales del papel de la myjetras que se riefen al cuestio
namiento de algunas de las creencias sustentadas o acerca de los comportamientos
estereotipados de hombres y mujeres. Por otro lado, también destacaxd¢ndda te
presencia de tres componentes:

» Elreferido al poder social establecido y sustentado.
e Las referencias a la disttibién del trabajo.

e Las apreciaciones acerca de la superioridad de unos/as sobre otros/as.

Analisis de los discursos acen del feminismo

Como dijimos inicialmente, seava procedeken la &ise tercera, al andlisis de los
textos tal y como si éstos formaran parte de actos narsadiscursios, y conside
randolos que participan de una practica social con sus propias caracteristicas y con

! Estos sujetos-agentes como seres intérpretes de si mismos se construyen como personas e incorporan la cualidad
de la agentidad: "La agentiidad hace justamente referencia a esa cualidad @spe@hte humana mediante la

cual tomamos conciencia, refleamente, de las acciones del pasado y de los propdsitos de futuro” (Serrano, 1996:
99).Véase también: Bruner (1996), commaente analisis de este término.
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secuencias, y que son opuestos a las concepciones de transmisores neutros, como
acertadamente han adtidoWetherell y Potter (1996).

En este mismo sentido participatise pronuncia Serrano (1996), manteniendo
gue en los teos se incorporan sigimados que circulan a trés de formas simbo6
licas que se hacen publicas y compartidas, dando lugversas interpretaciones
cuyo sentido se encuentraoeablemente relacionado con los intereses particula
res de los distintos grupos que participan en su construccién y circulacion. Es por
ello, que las interpretaciones de las formas simbolicas no pueden considerarse neu
tras a la hora de caferizar la realidad humana sino que, por el contrario, obedecen
a una intencionalidad determinada por la posicion social y lgaréecultural uti
lizada en la ordenacién de las acciones. La construccion de determinadasasignif
dos contrilnye, o puede contrnilir, directa o indirectamente, al mantenimiente sis
tematico de relaciones de poder asimétricas, esto es, a iaqagiii de relaciones
de dominacion.

En consecuencia, atendiendo a esta perspagtie se enmarca en la Psicologia
cultural y discursia, asumimos el analisis de las formas simbdlicas presentes en los
textos, mediante la razén critica, una razén que li@nsparente aquellos intereses
gue se sostienen y/o se ocultan tras las relaciones hegiafas.

Siguiendo los presupuestos anteriores, procedimos a comprequaiiear e ir
terpretar los tetos. Rira fcilitar el proceso de idenitiicion de los diferentes dis
cursos, retomamos los criterios darker (1996: 79-80). Se reconoci6 la presencia
de laariabilidad, las funciones y la disparidad en la construcciéon digaudsilos
textos y esto Iled a captar en un primer plano que los diferentes &gdifs se
muestran en estructuras relatnente constantes. Por tanto, las formas de compren
der las relaciones sociales y sus practicas respecto al feminismo estaban presentes
en estos tdos, y por ello, partimos hacia su analisis. Lodds contienen las préac
ticas rgulatvas que también se mae#ta en las concepciones del feminismo na
rrado en los tdos.

Aunque Rirker (1996:79-92))@o0ne hastaeinte criterios 0 pasos para la identi
ficacion y analisis de los discursos, en este estudio, el grupo acordé seleccionar los
cinco criterios sucegbs que se consideraron mas pertinentes para ilustrar en esta
ocasion el andlisis de nuestrostts:

» Mundo social y rglas encubiertas.

» Tipo de discursos que priman 0 se muestran enjtsste

e Definicién de conceptos y referentes utilizados.
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» Personas que se beic&n de estos discursos y personas que los sufren.

* Vinculacion con otros discursos y reproduccion o reto de concepciones do
minantes que pueden cambigirla identifcacion de las posibilidades que
brindan.

M UNDO SOCIAL Y REGLAS ENCUBIERTAS

Tras analizar lo que hemos llamado mundo social, que se muestra en cada uno de
los textos, que atiende al feminismo y a laglas culturales encubiertas que hay de
trds, hemos obtenido estos resultados.

En sus tetos escritos, para mostrar sus conocimientos acerca del feminismo, la
mayoria de las autoras y autores se basan fundamentalmente en datos historicos y
hechos sociales. Ejemplo de ello serian las frases siguientes:

Texto 2: "Desde el comienzo de las primeras sociedades, el hombre ha tenido el
papel decisorio en la mayoria de los ambitos".

Texto 4: "Es un meimiento social que histéricamente ha defendido los derechos
de las mujeres frente al papel establecido por los hombres y se ha centrado en
aumentar el papel de la mujer en la sociedad en lo politico, social y cultural.

Texto 7: "El Feminismo es un mimiento social que abagpor la emancipacion
femenina y la igualdad de derechos de hombres y mujeres".

Asimismo, la mayoria de los escritos muestran que es la sociedad en general y
mas concretamente, larfilia y la escuela las que inculcan unakkes que limitan
a las mujeres, como ilustran las siguientes declaraciones:

Texto 8: "Las mujeres quedaban en ugws&lo plano. Retadas a cumplir el rol
de amas de casa, de madresad@lfa [...] para la mujer era un deber cumplir con
este rol y encima ser feliz mientras que los hombres decidian por ella”.

Texto 14: "El uso covencional del género masculino en muchos ejemplos como
en los libros de t¢o de la escuela ha sido considerado como el refuerzo-del pa
tron [...] mediante el cual las nifias [...] absorbian nociones estereotipadas de sus
futuras vidas y de unos horizontes profesionales estrechamente limitados".

La mayoria de los escritos considera que el Feminismo esuimigioto social
radical y algunos lo aceptan y otradoran que ya de por si lo radical egai®o.
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Algunos tetos niggan que el feminismo sea radical y consideran que es igualitario.
Asi encontramos:

"El Feminismo lisca la diferencia de»ses pero igualdad de oportunidades”.

"El Feminismo es un intento, una lucha, udadueda de la mujer por la igual
dad entre ses".

Otros ttos, en cambio, piensan que el feminismo es radical, pero lacgustif
alegando que es necesario para la lucha. Ejemplos de esto serian:

"[...] debemos ser radicales en el contenido, pero no en la forma"

"[...] consideramos importante acotar logtés desde unas refienes y consi
deraciones tedricas, es necesario anteponer la mujer al hombre para haeernos no
tar y que se nos teagn cuenta”

Los textos apgan la igualdad en todos los plangsamos en algunos ejemplos
como lo manikstan:

"El movimiento pretende Igar a consguir una igualdad en cuestiones labora
les, sociales, politicas, [... ] en resumen una igualdad con mayusculas".

"Es una reiindicacion que persigue far a obtener un reconocimiento y un es
tatus de la mujer en todos loseles, tanto educatis, laboral como social y que
la ley reconoce pero no en la practica”.

"Tendriamos todas/os las mismas oportunidades y la misma capacidad de elec
cion frente a cualquier aspecto, dilema, oportunidad, decision, problema, etc.".

"Tenemos que dejar de hablar de hombre y mujer y hablar del ser humano™.

Algunos escritos muestran que las concepciones de este estado de cosas, en gran
parte, obedecen al sigitifido linglistico que poseemos aungue se pueda considerar
inadecuado:

"La posibilidad de pensar que el diccionario al ser reflejo de los pensamientos de

las personas puede también estar contaminado de ese sesgo cultural mal enten

dido".

"El uso conencional del género masculino en muchos ejemplos, como en los |i
bros de teto de la escuela, ha sido considerado como un refuerzo del patrén, un
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patrén de aculturacion, mediante el cual las nifias en edad temprana, absorbian
nociones estereotipada de sus futuras vidas y de unos horizontes estrechamente
limitados".

TIPOS DE DISCURSOS QUE SE MUESTRAN EN LOS TEXTOS

Consideramos los distintos tipos de denominaciones bajo los que se puede dar
nombre a los discursos, tal y como los descrioée (1996} Entre los discursos,
entendidos como constelaciones de sigaifos (y las practicas asociados a los mis
mos), que identia este autppensamos oportuno asumir el discurso aujotat-

Vo, ya que los distintosxts se enmarcan en un analisigulativo desde dentro,
utilizando lo que se hizo histéricamente y lo que se debe hacerxpécarey jus
tificar la actualidad.

Sin embago, cada trabajo, esfuerzo analitico de corte disayrdebera indaay
por si mismo en el modo de constelaciones de gigdis-practicas-ideologias que
definen los discursos en losxtes y sus actuaciones a partir de dicheto que
emepgen a lo lago del analisis. Seria erréneo pensar qusteuna lista o conjunto
de discursos independientes de nuestras practicas analiticas e intesiprdias
discursos, el proceso de ideitifcion de los mismos y los intereses y nudise
ciales que guian nuestras interpretaciones estan intimamente entrelazados. De lo
contrario, seria harto difl, o en el mejor de los casos irnadate, llowar a cabo es
te tipo de analisis discuvsis ya que estariamos reproduciendo visiones metodol6
gicas, desgraciadamente habituales en la Psicologia tradicional, despojadas de los
marcos epistemologicos y sociales que, en el caso de la metodologiavdiscdesi
las perspectias criticas en la psicologia en general, obedecen a pretensiones de
transformacion social con miras a relaciones y entornos sociales mas justes y soli
darios.

Después de esta aclaracionghviendo a nuestros xtos, apreciamos cOmo se
pasa de un rechazo inicial del feminismo a una acept#cgun\ez, se peifan dos
tipos de discursos histéricos: Un primer tipo al que denominamos discurso formal
gue incluye hechos de la historia propiamente diclea ynuestro caso, caracteristi
cos de laelucion del feminismo:

"Nacido de los maimientos fruto de las sociedades industrializadas en las que

se cambia la vision humana sobre el mundoatailfa, el trabajo y/o la educa
cion”.

2 Parker identifca en su ejemplo cinco tipos de discursos: El discurso racionalista, el discuilsar,fel discurso
evolutivo-educatio, el discurso médico y el discurso autgedativo.
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"El Feminismo tiene su origen en 1848 en EE UU con Elizabeth Cady Stanton
[...] recogido en Inglaterra por las sufragistas”.

"Las mujeres han tenido que superar un abandono, una opresiénsaryamn
desprecio de los mas elementales derechos humanos que se haragootasy
de hace siglos".

El sggundo tipo de discurso seisrk a los hechos cercanos, a la propia historia

personal y su corteo:

"Siempre he pensado que la sociedad en la cual mevdegarse caracterizaba
por ser el hombre el que ocupaba los puestos de poder".

"A las mujeres de nuestra cultura nos ensefian que el machismo estd muy mal, de
igual forma que se nos ensefiaba a asociar con este segatieong peg/orati
vo el feminismo".

DEFINICIONES DE CONCEPTOSY REFERENTES UTILIZADOS

Las deiniciones y conceptualizaciones utilizadas son principalmente conceptos

de machismo, ideologia y comportamientos discriminatorios que tienen ciertos
hombres y algunas mujeres, basados en la creencia de que poanawes 8on su
periores a las mujereSparecen los siguientes conceptos y asociaciones en torno al
feminismo:

Enfoque erroneo: Igualacion de la palabra feminismo con machismo:

"El término feminismo podria habervido a muchas personas a errores de con
ceptualizacién, ya que podria interpretarse que el feminismo pretende lo mismo
gue el machismo, ltEindose a pensar que las mujeres feministas mantienen las
mismas actitudes ante los hombres que los hombres machistas ante las mujeres,
lo cual puedeadentemente prmcar rechazo hacia el feminismo en la practi

ca".
"Feminismo es igual a marimacho, lesbiana, mujer fea o poco atrayente, mujer
exaltada y radical que quiere todos los derechos para ella, dgspdsen los
hombres de los mismos".

Origenes de este enfoque erréneo del feminismo y sus usos sociales:

"Las mujeres por su condiciéfsica no pueden realizar ciertos trabajos".
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"No sé de qué se quejan, el trabajo doméstico es vitegid, muy descansado
y no tan duro como el del mundo laboral".

"Los hombres se sienten amenazados ante la idea de que las mujeres gean tan v
lidas como ellos para hacer las cosas que siempre habian sido cosas de hombres".

"Estratagema para@eir protegyiendo la dominacién masculina y un métode pa
ra s@uir haciendo creerse a las mujeres inferiores".

Equiparacion con el término machismo:

"El conflicto conceptual sgié como consecuencia de que en el entorno, en la
sociedad y en la cultura se dice que no esta bien ser feminista. El feminismo
adoptaria el mismo sigithdo que el machismo pero ahora serian las mujeres las
gue realizarian esos comportamientos discriminatorios y tendrian esas ideas de
superioridad frente a los hombres".

"La paradoja radica en que las mujerasdamos la igualdad pero se nos ensefa
a rechazar al feminismo. El origen de dicha paradoja esta en el desconocimiento
sobre lo que en realidad sigod el concepto de feminismo".

Aparecen dos grandes sigo#dos en torno al feminismo, entendido como la

blusqueda de la igualdad simétrica entre hombres y mujeres,Ogdadua de la
igualdad, pero sin olvidar las diferenciagséentes y la riqueza que aportan.
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Feminismo como igualdad simétrica:

"Es un intento, una lucha y unadgueda de la mujer por la igualdad entre se
x0s. Una igualdad basada en un mismo trato social, en los mismos derechos y
deberes, las mismas oportunidades y responsabilidades. ikitiei&fse bs

ca consguir unas relaciones simétricas; lograr una auténticargladera si
tuacioén de igualdad, que no se quede gadeg/ normas escritas en papel, sino
gue se transforme en actitudes coherentes y consecuentes en hombres y muje
res".

Feminismo como igualdad pero teniendo en cuenta las diferencias:

"Como diferencia de ges pero igualdad de oportunidades. No como uvi-mo
miento de dominacion, sino mas bien dedueda de identidad, no se trata de ser
como los hombres han sido, ni dominar como ellos han dominado, méas bien se
trata de proponer nuas alternatias que sean remadoras pero sin renunciar a
nuestra propia naturaleza, al hecho de ser mujeres; es el derecho a no ser ni mas
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ni menos que nadie sino diferentes. Utilizando dichas diferencias, no para ale
jarnos mas, sino para enriquecernos mutuamente”.

Por ultimo, respecto a los referentes utilizados en kissgara defir concep

tualmente el feminismo, destacan las referencias a la sociedad, la Historia, La
Lengua, El diccionario, la escuela y &anfilia

PERSONAS QUE SE BENEFICIAN DE ESTOS DISCURSOSY PERSONAS QUE LOS SUFREN

Respecto a las cuestiones referidas a las personas que sgdrdsefren estos

discursos y que los apan o desacreditan, en logties se encuentran laggamen
taciones siguientes:

Personas que sufren estos discursos:

"Las mujeres de paises menos desarrollados tienen que luchar por sus dere
chos".

"Creia en unadmilia en la que no habia sitio para las discriminaciones: papa,
mama y dos hijas".

"Mi madre no pudo estudiar ninguna carrera, ni aprende&o aflguno, no era
época para estudios para mujeres y para nislad menos".

"Mi madre se educo para ser madre, paxatlena casa y para cuidar de su ma
rido".

"Me indigné que un sefior fuese siempre un sefior y que yo necesite un sefior pa
ra poder ser sefiora y no sefiorita".

"Es injusto que en un momento de mi vida un sefior me pueda @agin tra
bajo menos que a otro sefior".

"Como decigAna Maria Matute: "la compafiia es muy desagradable y si no que
se lo prgunten a las mujeres".

Personas que se beioefn de estos discursos:

"Todas aquellas mujeres que estan o no incluidas ervehieato y que luchan
por la igualdad".
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Personas que aparon/apgan estos discursos:

"El papel que ha desempefiado la mujer en la sociedad tampoco se ha quedado
estancado en la prehistoria®.

"Elizabeth Cady Starton y un grupo de compafieras proclamaron y declararon la
independencia para las mujeres".

"Las sufragistas que lucharon por etovfemenino”.

"Los cambiantes patrones sociales toleran una mayor libertadl se nueas
formas de relaciones matrimoniales han couittib a la liberacion social de la
mujer".

"El Feminismo llgé a mi en forma de debate con Crisihiraeida".

"Los mavimientos feministas pxmcaron una corriente de opini@vdrable a los
derechos de la mujer que egieron en el marco de lavaucion”.

Personas que lo desacreditan:

"La sociedad hace que el feminismo sea considerado como algo tan radical y de
testable como el machismo".

"Sociedades déintiguo régimen o el Cédigo napolednico".
"Nuestras madres y mujeres conciben el feminismo como algo malo”.

"Las aluelas son las peores, una mujer feminista es lo peor que se podrian en
contrar".

"Hay quien piensa que el interés de la mujer por el poder es una cuestién de se
X0, las mujeres han sido sistematicamente rechazadas y apartadas de €l por po
ner un ejemplo pensemos en las violaciones".

"Las mujeres con poder estan destinadas a la soledad".

"Asi las feministas eran aquellas mujeres -hombres no- que no eran tan estupidas
de dejarse adoctrinar en eso, que se creian superiores a los hombres y que para
ello ocupan su luay correspondiente”.

"El lenguaje es también una forma de discriminacion”.
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"Feminista dehida como marimacho, lesbiana, mujer feal@da y radical".

"Los hombres dicen: si la mujeres quieren los mismos derechos que bajen a la
mina y que haan la mili".

"No sé de que se quejan, el trabajo doméstico es vilegio".

VINCULA CIONES CON OTROS DISCURSOS QUE REPRODUCEN, QUE PUEDEN CAMBIAR ,
QUE POSIBILID ADES BRINDAN

Respecto a este quinto y ultimo criterio de analisis del discurgon $arker
(1996), quedaria contemplar sus caaees con otros discursos y el modo en que
las distintas nociones vy sigigciddos en torno al feminismo retan relaciones asimé
tricas de género, asi como lo que se podria cambiar y las posibilidades que brindan
al cambio desde losxios revisados. En los #0s analizados, se puederyvjue las
viejas creencias sobre el feminismo siguen aaiddg en nuestragmicaciones.

La presencia en losxms aparece, sobre todo, al intentar dar unaidgin de
feminismo o cuando las/os autoras/es de los mismos reflejan en ellos el ambiente en
el que crecieron o se deselvieron.

Ejemplos:

En elTexto 1, la autora cuenta que su madre se educo para ser madreyrike
casa y cuidar a su marido.

En elTexto 3, la autora refleja los topicos quasten sobre las feministas, que
son marimachos, leshianas, mujeres fegaltadas y radicales, que quieren to
dos los derechos para ellas quitandoselos a los hombres.

También, la autora dé@kxto 11 pensaba que ser feminista era ser prepotente, al
tanera, despreciad con los hombres, abadora, mandona, agsesi chinche e
incluso histérica.

En el texto 9, la autora dice que se considera el término feminismo como-un gru
po de mujeres que quieren destacar por encima del hombre, ser mas que ellos y
demostrar que apenas se necesitan adames.

Igualmente hemos percibido que el feminismo ha sido un término/aetetnte

novedoso para las autoras de logde. Esto see/reflejado en las ddultades que
encuentran para dar unaidéfion del término, aunque también obsenos que, a
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lo largo de los escritos,an mostrando progresimente concepciones mas claras.
Sin embago, se percibe también cierta dependencia o0 sometimiento a la concepcion
reinante propia del poder que ejerce el machismo.

Ejemplos:

En elTexto 3, la autora nos cuenta que muchas mujeres no creen que puedan al
canzar los mismos derechos que los hombres.

En el teto 4, la autora opina que aunque las ideas de algunas feministas sean ra
dicales, estas ideas debewdlese a cabo de forma suitil.

En el teto 5, aunque se maigkta que el feminismaavganando poco a poco el
terreno al machismo, pero sin igualarse a éste. Sin gmbyar se aprecian gran
des rupturas contra ese pqdslo algunas rupturasvies que se pueden apreciar
mas claramente en algunxte.

El Texto 7 dice que las feministas han logrado que cambigjilsldeion de nu
Mmerosos paises, y que sindicatos, partidos, la escuela, etc. podrian ir incluyendo
en sus programas adgtlades que presten una mayor atencion a la problematica
de la mujer y su promocién cultural, social y politica.

El Texto 8 dice: que se estd empezando a luchar por la igualdad de opertunida
des en todos los aspectos.

Implicaciones de las intepretaciones

Destacamos algunas ideas y matidgealdés tras el andlisis discwsirealizado.
Encontramos que en los distintogttes se erdtiza la necesidad de la igualdad; en
tendida por las/los estudiantes como simétrica y asentada dentro delccsotéal
actual.También se hace alusién al rechazo inicial que los/as distintos/as estudiantes
sintieron hacia el feminismo, ya que lo aprendieron igualado al machismo.
Posteriormente, tras las reflenes y depuracion del sigit&do, terminaron deseu
briendo en los td¢os y aceptando una visién diferenciadora y mas acertada del fe
minismo.

Podemos también destacar dos persgectiefialadas del feminismo: el feminismo
gue lusca la igualdad (més cercano a las nouasiy las lges y que se mantiene en
el orden constituido), y el feminismo quasba la diferencia; lo presentan rnoésa
dor y novedoso por romper con el orden constituido y pchr otras alternaés.
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Se ha podido percibien general, que losxtes manifestan un cierto confer
mismo, ya que soélo hay rupturas muyele con el poder constituidasi se &presa
de forma implicita cuando las propuestas de los escritos muestran que nunea las mu
jeres podran alcanzar los mismos derechos que los hondlalesforma &plicita,
cuando aparecen las referencias literales a que son dos grupos, la sociedad y la f
milia, los que no quieren camhigrson ellos responsables directos del hecho de que
se transmitanalores "limitantes" para la mujer

Por dltimo, afadir que estos analisigelan las creencias compartidas por algu
nos/as jgenes y que seria oa@niente insistir en la formacion edugatgue permi
ta abrir mejores posibilidades que las encontradas erxtos &nalizados, nwili -
zando las concepciones tradicionales hacia otras voag®nadas y/o elaboradas
para que las cuestiones discriminatorias por razén de gémerefsgeneral,yen
particular para las mujeres y los presupuestos del feminismo puedan alcanzar cotas
MAas justas y equitaas.
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CAPITULO 9: INFANCIA Y SUBJETIVID ADES
POLITICAS CONTEMPORANEAS

Erica Burmary?

Intr oduccioén

Este capitulo aborda distintos aspectos relacionados corateiafa partir del
analisis de imagenes yxtes acerca de nifios y nifias. En la primera paxtanmo
representaciones normas de la irdncia y el modo en que se constituyen @sa
de relaciones institucionales (lanfilia, la escuela, la sanidad). Muestro cémo las
representaciones de laamnicia "deseables" y "no deseables" establecen una relaciéon
de interdependencia y reciprocidad. Planteo que la Psicologia del desarrolle ha con
tribuido de forma esped@if a patologizar las diferencias en sangpor abarcar las
regularidades, en el curso normal del desarrollo. En la Gltima seccién,imeniis
para cuestionar el caracter supuestamente impenetrable y monolitico del desarrollo,
recurriendo a analogias y relaciongstntes entre diferentes tipos de desarrollos
(desarrollo in&ntil, desarrollo econémico) y enfoques (antropologia del desarrollo,
estudios del desarrollo). Este tipo de enfoques permitean@éagas subjetidades
politicas meilizadas por estas concepciones deuiiafa, sus relaciones y media
ciones (o discursos), y apuntana ez mas, que el conocimiento psicologico del
desarrollo no se limita a sus funciones académicas, sino que presta sus credenciales
a politicas y a practicas centradas en los nifios y las nifias.

Dado que parte de lo queya tratar tiene queev con las connotaciones morales
asociadas a losx®s de la indincia, empezaré aclarando el proposito de mi pragio te
to. Puesto que incluso yo misma gsdajeta, como cualquier otra persona, a los dis
cursos de la iaincia que son el objeto de mi analisis, quisiettareen lo posible re
producir acriticamente sus efectos. Una posibilidad radica en laiwbaidifi y en el
analisis minucioso de estos grupos de siatbs y de las interpretaciones (o discur
sos) que fomentan. Egidente que no puedo decirles cdmo interpretar las ideas vy el
analisis de los t@os que les presento a continuacion. Cada cual interpretxtios te
desde sus perspegs, historias e intereses. Sobre estas dinAmicas intevaetaih
viene recordar que determinadas posturas postmodernasstakiftipicas del anali
sis del capitalismo tardiogase Brker, 1998) deenden que las intenciones del autor
y el tipo de mensaje que transmite, dependen caengs de las predisposiciones y

* Quiero agradecer a los coordinadores sitgnion a participar en esta publicacion.
2 Traduccién de: M2 Doloredilluendas, Maria RodriguezAngel J. Gordo Lépez.
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los intereses de las audiencia8n asi, me gustaria asumir la responsabilidad que me
corresponde por la interpretacion que les ofrezco en estas paginas.

Como el tema que trato esta vinculado con las emociones en tornoaataanf
quiero aclarar que mi propésito dista de suscitar culpabilidad, sentimentalismos, pe
na, miedo o indignacién (Burman, 1999). Este tipo de respuestas altamente emocio
nales sondcilmente reconocibles y estdn muy vinculadas a los/as nifios/as de nues
tras familias, escuelas, calles, recintos comerciales, asi como a representaciones mas
alejadas y abstractas de la nifiez. Los espacios deufi@fen nuestra narnaies
tdn muy cercanos a (o imbricados en) distintos Ambitos institucionales y agentes co
merciales (ladmilia, la escuela y los recintos comerciales).

Pero mas alla de los espacios asignados habitualmente anlciarén la cultura
occidental industrializada, los/as nifios/as también habitardsignds sombrios,
considerados a menudo ajenos a lariofa. Este es el caso de los/as nifios/as-en re
gimenes de custodia, sin papeles o sujetos gikldeion de proteccion, en dsf
tiva, de nifios/as en cuyo nombre inggvnos para "restablecer” nociones de in
fancia normatia. Existen otros nifios y nifias, los que trabajan, los que tienen rela
ciones sruales, los que ven del sgo, aquellos que roban, intimidan o incluso-ase
sinan. Estas imfhcias ("anormales") siem para justi€ar intenenciones que desde
las politicas de gestién social dicerlar por los intereses de" o "en nombre de" las
catgyorias genéricas de los nifios y las nifi@s Burman, 1995a).

Antes de comenzar a vincular la nifiez y el desarrollo con enfoques y trayecto
rias sociales mas amplias, quisiera hacer una serie de aclaraciones. En paner lug
no sg una especialista en los derechos de knicifi ni en las politicas ni en los-ser
vicios de atencion imintiles, y menos aun en los estudios del "desarrollo”. Sin em
baigo, esty interesada en analizar las relaciones entre los distintos discursos acer
ca del desarrollo y de la Bnficia, sus asociaciones y repercusiones {@mbién
Burman, 1995c). Una ganda aclaracion tiene quencon el uso que hago de los
términos "sujeto" y "subjetidad”. Utilizo estos términos en el doble sentido-fou
cauldiano, es degicomo "sujeto a" y "sujeto de". Me i, por tanto, a la subje
tividad como un producto de las dinamicas institucionales y como pavte\aptic
ductora de estas dinamicas.

Por ultimo, un trabajo de esta indole podria entenderse comovilegpriaca
démico, en la medida en que no se trabaja, educa o se trata con "nifios/aJatales".
vez, pero aun asi, la distancia analitica brinda un espacio dearefie gran alia
para &aminar los imperatbs politicos y afectbs que rodean a la nifiez. Permite
indagar, por ejemplo, en las condiciones que hanigonfdo la situacion actual, y
preguntar si las politicas y gestiones actuales son las mas idéneas para pensar "acer
ca" de la nifiez y para tratar "a" los/as nifios/as.
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L OS TEXTOS DE LA INFANCIA

Si llevaramos a cabo un ejercicio bminstorminganotando en la pizarra las
asociaciones en torno a loscablos nifio, nifia e iafcia, sguro que incluiriamos
palabras como "naturaleza", "biologia", "etapas", "cuerpos”, "crecimiento”, "¢in)ma
durez", "derechos", "vulnerabilidad" e "inocencia". En este ejercicio caedé
asociacion, empezamos a apreciar las relaciones entre términos procedentes de dis
cursos sobre la moral y la politica, y aquellos otros méas cercano a discursos sobre lo
"natural".Algunas personas podrian incluso hilar nids ¥ sugerir otros conceptos
como "catgoria social", "pecado original", "alteridad/otredad". Cabria aesu v
mencionar vcablos habituales en los manuales de Psicologia del desarrollo, en su
mayoria relacionados con la edad, como "bebé"atitef', "recién nacido”, "neona
to". Otra posibilidad, seria mencionar algunos de los debates recurrentes en estos

manuales como es el debate "naturalezaus cultura®.

Todos estos términos y asociaciones aparecerian incluso antes de empezar a pro
fundizar en las retéricas en torno a laidia. Estas retéricas, sin &arga dudas, am
pliarian la lista con nociones tales como "progreso”, "mejora", "habilidad" y-"adap
tacion". Rarte del poder de estos conceptaaygeneral, de lag@icaciones del de
sarrollo (o psicoeolutivas) radica en el continuo deslizamiento de lo espeqjf
singular a lo general: de "la nifia o el nifio" a "los nifios", de lo que se es a lo que se
tiene que seDe este modo las mentes y los cuerpos de los/as niflos/as Be v
mogeneizados en légtira de "el nifio", como un concepto abstracto para pasar a
corvertirse posteriormente en indicadores del estado de la nacién (o incluso-de la es

pecie humana).

Con estos jugos de abstracciones y homologias (nifio-nacion-especie), empeza
mos a apreciar la a@a politica de los discursos del desarrollo. Estos proceses, ine
vitablemente, identifan a los nifios y a las nifias con correas de transmision-del de
sarrollo, permitiendo que lasviiiones y las jerarquias sociales, asi como sus ten
siones, queden reducidas a gatéas naturalizadas por consiguiente, desptis-
tas de su condicion social (Burman, 1996a, 1998a).

La Unica posibilidad de alcanzar un conocimiento sensible a las complejidades y
a las circunstancias que rodean a lariofa es a tk&s de los marcos histéricos y
culturales concretos, y los discursos que estructuran su "realidad". Estos marcos han
variando y sguiran \ariando considerablemente, generando posiciones diferencia
das del desarrollo yor tanto, participes de distintos procesos de normalizacion, re
gulacion y sujecion. De ahi la necesidad xEn@nar tetos concretos acerca de la

3 No me consta quexistan estudios sobre las portadas y los contenidos de los manuales de la Psicologia del desa
rrollo y la educaciérAnimaria encarecidamente (y apoia) el desarrollo de este tipo deastigaciones.
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infancia en sus conttos. Esta mirada histérica y local permite afrontar las tensio
nes que subyacen a las distintasitdeibnes" y logicas del desarrollo. Si este tipo
de enfoques no i@ a suscitar un minimo de interés o debate, al menos entre noso
tros/as con cierta influencia o poder -edweatinvesticador de gestion-, sera una
muestra mas de la ggmonia del orden mundial dominante, y de nuestra complici
dad con dicho orden.

Volviendo al tema de losx®s y discursos sobre la @mfcia, sus jerarquias se es
tructuran en torno a la edad (por ejemplo, del bebé-nifio/a-adolescente-adulto/a), a
pesar de quexestan otras dimensiones como el género, aaead y la "raza".

Estas jerarquias tienen una importancia histérica incuestionable asi como un papel
destacado en el momento actéaln asi, la edad sigue siendo la dimensién domi
nante. No obstante, paso a considerar relaciones entre las dimensiones sefialadas a
partir de t&tos concretos.

EL ESTATUS ESPECIAL DE LA INFANCIA

En el documento sobre los Derechos del Nifio, elaborado por \ee@idn de
lasNaciones Unidados/as nifios/as aparecen como las victimas de un modelo aso
cial tipico de discurso inddualista lirgués. El documento reproduce discursos de
modernidad, con ideas implicitas de progreso y mejora social: los nifios son "nues
tro futuro" -ciudadanos y trabajadores-, por lo que no estdafiar que el Estado
pretenda agpirar su formacion con vistas aldm desempefio de tan importantes
funciones. La imagen del nifio funciona como ugar prototipicamente moder
na, donde el género, la cultura y lawsdidad seran vistos como caracteristicas afia
didas, en lugr de dimensiones centrales a la misma nocion dedi# (Burman,
1998b).

Asi que la condicién especial de los/as nifios/as en este tipo de documentos su
pone apartarles de las estructuras sociales responsables de su formacion y educa
cion. Por otra parte, la condicién singular de "la nifia o el nifio'lrowafsu posi
cion fuera del entorno social, es deaiejados de las comunidades culturales y de
otros nifios y niflas, aun a sabiendas que, en gran parte del planeta, son ellos y ellas
los que tiene a su @ el cuidado de otros menor@seste respecto, merece la pe
na recordar los analisis de Yes (1989) y Hendrick (1990) sobre como "el sujeto”
de la Psicologia del desarrollo y de la educaciogesaramparo de los procesos de
industrializacién, en un momento en que los/as nifilos/as Wieisgé pasaron a for
mar parte de sectores econémicamente@cy cada @z mas aganizados.
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EL GENERO DE LA NINA Y EL NINO

Es habitual referirse a los/as nifios/as utilizandogoai@s abstractas y genera
listas que, en el mejor de los casos, aceptan estereotipos de género -corgo-la cate
ria "jovencita": ni nifia ni mujer(Burman 1996a; 1996b). El sujeto de la Psicologia
del desarrollo representado como\axtjugueton y orientado a la resolucion de pro
blemas suele considerarse masculino, a menudo representado por un nifio pequefio
(el pequefio cieniifo de Piaget). Catiene recordar que, a escala mundial, les es
fuerzos se orientan a que sean los nifios, mas que las nifias, los quectasy a
una educacion basica. Mientras que las nifias representananm@argn estado €a
rente y ambiguo, cgadas de un halo de encanto y atrapadas en discursos de mater
nidad, los nifios aparecen pectados al logro futuro.

LA NINKEZ COMO EL YO PERDIDO/AUTENTICO

Existe toda una serie dediones y &ntasias en los modelos de la Psicologia del
desarrollo que giran en torno a la posibilidad de recuperardaciiaf perdida, para
restablecer de este modo la sulkjddd dengada. En el imaginario social moderno
estasitciones en torno a la iafcia representan el yo interno y fragil, ademas de la
nostalgia y la pérdida. Como Carolyn Steedman (1995: 10-11) sugiere al respecto:

"La figura de la nifia/o siempre ha sido inmanente -presta a todo tipo de repre
sentacion- y un emblema de la pérdida del pasadadndi y del pasado cuku

ral [...] La idea de la nifiez ha servido paracar el pasado de cada persona. Lo
gue permanecia en el interior a lggladel desarrollo ingidual era aquello que
también estaba latente: la nifia la historia que esperaba ser contada"a&énf

sis en el original).

La figura del ininte @oca tenuemente una parte de lo que fuimos y somos. De
ahi la representacion romantizada del "otro" como décil y diminuto, adoptando la
forma de una nifla pequefia, a menudo representada como vulnerable o incluso con
un toque seductor ¢v Stainton Rogers y Stainton Rogers, 1994). Esta visidn ro
mantizada queda inscrita en los modelos psicolégicos del desarrollésadeahis
torias de origenes que establecen una dimension inteni@spacio tan inferior y
devaluado comodscinante:

"Para un gran numero de personas en el pasado reciente de la cultura occidental
la/el nifia/o ha proporcionado los medios para xiftear acerca de uno mismo

y forjar de este modo nuestro yo: una dimensién acogida y comprendidg; [...] al
go adentro, un interior" (Steedman, 1995: 20).
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CONTRA LA NATURALIZA CION DE LA INFANCIA

Por lo tanto, laifjura de la/el nifia/o con sus apelaciones a lo naturalyilwodi
y lo que se da por sabido, aparece como un nucleo identitarerdbedvdespojado
de adornos, de cultura, de género, deaiakidad, enih, distanciado de lo social.
Esta fgura ha prosperado hasta glremo de encubrir sus origenes culturales € ide
olégicos, y ahi radica la ala para entender la actual preocupacion por la nifiez. La
décil vulnerabilidad que suscita proteccion y jusgifla educacion, crea confusion
cuando algunos nifios/as (generalmente de clase trabajadora o de sectores sociales
minoritarios) no satisfcen este pealfde presunta inocencia. La perplejidad en tor
no a este "desajuste" indica que el precio appgr la proteccién es la oldigion
de ser inocente. Semejante concepcion dmaif presupone a sez/la ausencia
total de rasgos y cualidades adultas.

Si los/as nifilos/as son mas parecidos a los adultos en términos de deseos y com
plicidades de lo que se suponia (0 se @i@aify entonces ¢ qué es lo que se desarro
lla, si es que se desarrolla algo? No obstante, pienso que el tema mas importante a
tratar por ser el que se elude con mayawilfdad, es como y por qué hemogdie
do a otogar cualidades e inclinaciones tan diferentes a los adultos y a los/as ni
flos/as, qué intereses promee tales distinciones, y qué cuestiones sociopoliticas
se ocultan tras cajerias monoliticas y naturalizadas de edad y de género.

SITUANDO LA CRISIS CONTEMPORANEA DE LA INFANCIA

En la asi denominada crisis contemporanea dedadi# confluyen tres grandes
debates: primero, una atencion sin precedentes en tornasal stual infantil; se
gundo, la creciente atencion que el entorno cultural actual dedica a las persenas (mu
jeres principalmente) que en terapia@n supuestos recuerdos dasgbs&ual en
su infancia. Los debates generados en torno a este fenédmeno (conocido como el sin
drome de ladlsa memoria) también sé@m para cuestionar imagenes demaias
nostalgicas y de entornoanfiliares arménicos (Burman, 1997). El tercer debate
versa sobre el fracaso de la modernidad, syepto de progreso y mejora social,
cuando gran parte de la poblacion mundial siguiendo en condiciones detes-
ma pobrezaA pesar de la supuesta condonacion de la dexidena y de los obje
tivos del desarrollo sostenible y de la subsistencia, la equidad social parece cada dia
mas remota bajo los auspicios del desenfreno desarrollista (econdémico y psicolégi
co) perpetrado en nombre del libre mercadw §achs, 1999).

Estos debates que propician la crisis contemporanea dateiafestan vincu

lados a la creciente profesionalizacion de las relaciones ge g@yuda psicoee
ducatva en el contedo alienante de la modernidad tardia que, aei) se traduce
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en una hrocratizacion desmesurada del "desarrollo" en la esfera polisitgue

da reflejado en la desorbitada cuantia de la "ayuda" que los gobiernos occidentales
destinan a las consultorias y las agencias nacionales. Estos debates tampo€o son aje
nos a la proliferacion del sectoryado que actualmente abarca gran parte de {as de
mandas terapéuticas y educas.

Relaciones transersales ente los textos actuales del desantlo

Lo planteado hasta el momento acerca de la vinculacion de los modelog-y las e
plicaciones del desarrollo con lo abstracto y lo general, con la correspondiente na
turalizacion de la irdncia, la homogeneizacion de las diferencias ydéusion de
sus condiciones sociopoliticas, puede resustarilfar u olwio. Aun asi merece la
pena subrayar su importanci@lerieWalkerdine (1990) sefiala cO6mo estos proce
sos contriliyen a la naturalizacion del génerogéledo incluso a fomentar la vio
lencia de génerdddemas, como hemos apuntado, las nociones abstractasue inf
cia facilitan el deslizamiento de lo initilual a lo social, de la iahcia a la nacion,
del yo perdido al yo auténtico, y del sujeto feminizado vulnerable y necesitado de
proteccién al supeg®e patriarcal masculinizado y yectado a la accion. En daf
tiva, estas asociaciones de sigaiflos, sus procesos de abstraccion y madifn
de sus términos, lejos de limitarse a un mero ejercicio intelectual, de conocimientos
y debates xpertos, a menudo sem para justi€ar decisiones sociales y politicas
cuestionables, como intentaré ilustrar con la ayuda de algunos ejemplos.

ESTADO ORIGIN AL

Al igual que numerosos espacios de ocupacion, considerados sin contenidos y sin
lugar, pero con un gran sigighdo politico, giste un acio acerca del estado ofigi
nal de la inAincia. Una de las analogiasdritas de los psicologov@utivos y de
la educacién consiste en comparar lamefa con una pizarra en blanco a espera de
ser inscrita en lo social. Bajo estas analogias subyacen las tesis ambientalistas que,
en el &mbito de la Psicologia del desarrollo (opuestos a los maduracionistas), fueron
utilizadas en campafias de salud publica y en detrimento de las tgsiseiddras"
gue lideraban los nvimientos de salud médica y mental en la Inglaterra de co
mienzos del siglo XX. Esta reforma socidaritropica distinguié a los médicos de
los psicologos, una disciplina por aquel entonces en ciernes, masgxatideter
minismo genético y laugenesia(la ciencia que persigue la mejora de la raza hu
mana), y caracterizada por un gran degpkede técnicas y sistemas de cleaif
cion, s@regacion y rgulacion (o encierros en instituciones mentales)y Rose,
1985).
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Sin embago, esta posicion aparentemente inocua e inocente camufla practicas
coloniales o, en el mejor de los casos, muestra una gran ignorancia al no reconocer
o indagr en su trasfondo. Impulsar el desarrollo en determinadostmsfiede
perjudicar o disoler comunidades, o puede ocasionar grandes dafios a las personas
que, utilizando laxpresion piagetiana, no estan "preparadas”. Dadas las muehas co
nexiones posibles que se podrian establecer aqui, déjenme ofrecerles un ejemplo
cercano (o local): el barrio de Moss Side, en Manchester

La respuesta del gobierno britanico a las protestas por la brutalidad con la que se
habia empleado la policia contra la poblacion afro-caribefia de Moss Side, a co
mienzos de la década de los ochenta, fue la ampliacion de la carretera principal que
ahora atr@iesa el centro del barrio. Esta respuesta urbanistica a problemas de pro
fundo calado social (de luchas de clases e interétnicas) supondrieeza kude
molicién de uno de los principales hrgs de encuentro de las gentes de Moss Side.
En nombre del desarrollo se quebraron las relaciones comunitarias: cerrandose el
mercado del barrio y construyéndose en sarlug complejo comercial con super
mercado, d€inas y aparcamientédsimismo, algunas hileras de casas inglesas tra
dicionales (terraces), sin separacion entre ellas, también fueron derribadas. Como se
anunciaba en la alambrada de espino, este terreno pasoé a ser "terreno reclamado™:
una &presion que ilustra como en este escenario el discurso de la naturaleza (terre
no-tierra) y el de la apropiacion politica (reclamado) se entrelazan.

Sefialar que también se cerr6 una guarderia que gozaba de un gran prestigio en
la comunidad, donde las madres dejaban a sus hijos e hijas coneziaimento
de que recibian un servicio de gpoy sensibilizado con la cultura afro-caribefia
(por ejemplo, en lo relatd a formas de relacionares asi como a la alimentacion).
Aunque se ha reemplazado por instalaciongglmbles, éstas carecen de la sensi
bilidad cultural y de la credibilidad comunitaria de la anterior guardeafa. ¢
mo, en los anuncios y los cartelexiales de las nwas instalaciones en construc
cion se podia leer: "nos estamos ramalo”.

Asi pues, espacios de encuentro como el mercado, las hileras de casas-y la guar
deria de Moss Side fueron desalojados a la fuerza para ser anunciados posterior
mente como area en "desarrollo" y de oportunidades para el "desarrollo local". Una
vez mas, aplastadas las protesta sociales, comienza el desarrollo capitalista (es de
cir, la "renwaciéon" a cago del mercado). Por tanto, borrar la pizarra del desarrollo,

*N. delT.: Moss Side es un barrio de la ciudad de Manchésiaesar de estar situado cerca del cinturén comer
cial de la ciudad y de la Urersidad de Manchesters una de las zonas mas estigmatizadas delTpais. un al

to porcentaje de poblacion afro-caribefia asi como umadééma tasa de desempleo. Gran parte de su poblacion
vive en condiciones de pobrezaesa. No obstante, Moss Side, junto con la barriada colindante de Hulme, fueron
destacados centros de arte ywimoentos culturales y sociales alternas a lo lago de la década de los ochenta y
noventa, entre los que destacabarviméentos de ocupacion.
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retomando el supuesto estado original, dista de ser un accion inocente o meramente
una retorica sin consecuencias reales.

PRIVILEGIOS /DERECHOS DE LA INFANCIA

Una \ez constituido (o restituido) el estado original, ciertos derechowitepri
gios de la irdincia son atendidosa he mencionado la declaracién deNasiones
Unidas acerca de los Derechos de laaimdia, documento politico y amblente
donde los haya, en el sentido de quéedele que los derechos y su fundamentacion
deberian interpretarse dentro de cada etmt&ln asi, la ambigledad se presta a
numerosas manipulaciones e intereses dominantes. Singemixansidero que pue
de ser un punto de partida aceptable para futuraizagiones Aunque el docu
mento resulta bastante predecible, vieme resaltar que la proteccion tiene mas
prioridad en la agenda institucional que en la formadksn.se aprecia a escala
mundial, en lo relato a las ditultades gistentes para agarar la iversion en la
formacion de las/os nifias/os, endugle limitarse a reducir la mortalidadanfil.
Este tipo de politicas encuentra una de sus maxixpassones en los titulos de al
gunos t&tos sobre politicas de desarrollo como el de Myers (1992) "Los dece su
pervivientes" TheTwelveWho Survive Dicho titulo muestra que también es preci
so brindar apyo a los nifios y a las nifias que sehren la infncia.

Para sguir ilustrando el caracter contaalizado, local y no generalizable de los
privilegios y los derechos de la @mfcia, quisiera introducir otro ejemplo proceden
te de mi entorno local. En este caso, se trata de un folleto gyaerghmiento de
Manchester (1999) repartié entre lagiemdas de la ciudad, con el titulo de "Las
diez cosas que mas necesitan los/as nifios/as". En el interior de la primera pagina
aparece la siguiente lista de necesidades:

e Sentirse proigidos y sguros.

e Salud y felicidad.

* Mimos y abrazos.

* Muchas sonrisas.

» Elogios y estimulos.

e Hablar

» Escuchar

* Nuevas &periencias.

* Respeto por sus sentimientos.
* Premios/recompensas ygedos:®

s Ayuntamiento de la Ciudad de Manchesheea del Comité de Proteccion a ladnéia, Blleto de los Servicios
Sociales de Manchestdr999.
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¢, Quién puede hacer objeciones a estas lista de necesiflddass, si no fuera
porque no se hace mencion alguna a cuestiones de gelileeracion o autoridad,
la lista se podria considerar bastante completa. El resto del folleto alude a asuntos
relacionados con lageridad y la proteccién, lo que indica quedirigido a los pa
dres que estén atresando ditultades, o dispuestos a ayudar a otros padres con
problemas. De hecho, en la pagimaalf se incluye una lista de agencias para
"ObtenerAyuda”.

No es de ®rafiar que los bebésariuen fuertes sentimientos, si las institucio
nes, como eAyuntamiento de Manchestdomentan este tipo de ams e inter
venciones. Pero es como si los bebéstieran al magen de las relaciones sociales
0 en contetos adersos, reproduciendo de esta forma discursos liberales sobre los
derechos indiduales.Y es que la gente corre a saha los/as nifios/as y a los-be
bés; incluso a los/as nifios/as les encantan los bebés de juguetes o mufiecas (espe
cialmente aquellos que lloran y se hacen pipi, que precisan de una atencién y traba
jo). El reciente (aunque, como siemprémefro) fenor suscitado por el juguete-co
nocido como "hueos alienigenas"afien eggs) o embriones, es quizas uno de los
ejemplos mas ilustratds.Algunos de estos juguetes de gelatina sintética y aparien
cia viscosa, al ser encontrados en contenedores de basura y confundidos con fetos
humanos, fueron metb de numerosas llamadas de agaacias en hospitales brita
nicos The Guadian, 4 noviembre 1999:16).

DEVOLVIENDO SU FUTURO A LOS/AS NINOS/AS

¢Por qué nos deswinos por salar a las nifias y los nifios? ¢ Por qué detenernos
a pensar acerca de esto, cuando este impulso par gagistir a los bebés parece
ser "instintvo" y "natural"? Sin embgp, estos impulsos requieren de unas condi
ciones socioecondmicas determinadas, y éste es el tema central que nosescupa (v
Scheper Hughes, 1989). Hagos una pausa para considerar lo que Rahnema dice
al respecto:

"Antes de intergnir en la vida de la gente, uno deberia primero iat@nen uno

mismo, cerciorandonos de que hemos tomado todas las precauciones pasibles pa
ra evitar dafar a los destinatarios ultimos de nuestra ieergn. Muchas pre

guntas deberian ser consideradas con anterioridad. Primero ¢,qué me hace inter
venir?, ¢es la amistad, la compasion, la "méscara del amor", o un intente incons
ciente de aumentar los poderes de la seduccion?, ¢he hecho todo lo posible para
evaluar la utilidad de mi inteencion?Y si la internencion tomara un cauce dis

tinto, ¢ esty preparado/a para enfrentarme a las consecuencias de mgrinterv
cion?" (Rahnema, 1997: 497).
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Se habla mucho de la aricia perdida y de su restitucion, aunque poco se dice
sobre el tipo de iaincia a la que nos referimos. En el crigalel aliso, la ngli-
gencia o la depracion infntil, estas cuestiones pueden parecer inapropiadas.
Incluso las aganizaciones de ayuda a ladantia empiezan a ser mas cautelosas y
criticas con las representaciones de los donantes y de los/as nifios/as necesitados, en
particular en las campafas de ayudas al desarrollo internacional (Black, 1992;
Burman, 1994hb).

Pero lo mas llamato del discurso moderno del desarrollo es la representacion
indulgente o "comprension” reformista de la nifiez. Recientemente en Inglaterra, la
campanfa publicitaria de la sociedad bma@éBarnardes desatd una fuerte polémi
ca’® La camparfiawtaba el discurso de culpa del adulto, recurriendo a la historia de
la infancia que tenemos en nuestro intelomo materia prima de la persona adul
ta. Como un periodista comentd: "Es un anuncio basado en el tiperabedvin
cuestionable que te pasa por la cabeza carlgwe das una limosna a Lagaun-
do: que todo el mundo nace como un bebé inocente; ygentes qué habra ido tan
mal para dejar tanto amor y c@rfza desamparado en la calle a medianoche"
(StepherArmonstrong,The Guadian, 24 Enero 2000: 4).

Las imagenes del anuncio publicitario de Barnarduoistituyen al nifio por un
joven en prision, sin hag en las calles, metido en las dasga punto de arrojarse
desde un rascacielos a una muertgise Con este escenario tragico, el anuneio in
vita a \er al nifio necesitado y que sufre dentro del adulto. Estas imagenesnede inf
tes malparados persiguen um@leEacion social de la gente ngamal, tachada a me
nudo de "dgenerada". Los #0s que acompafian a las imagenes comienzan con los

non non

siguientes enunciados: "abandonado de pequefio...", "anulado de pequefio...", "apa

leado en la irdncia...", "abisos a la edad de 5 afios...", "le hicieron sentir que-no v
lia nada de pequefio...".

A estas dfmaciones que reparan en la nocion de dafio o trauma original les si
gue un llamamiento a la comprensién y la declaracién de un "posible" vinculo entre
la infancia y la situacion actual de memalidad o indigencia: "siempre era posi
ble...", "siempre habria la oportunidad de., finalmente, "no es sorprendente que"
(..."Carl cayera en el alcohol", "Martin no encontrara otro camina").

El director de markting y comunicacién de la campafia de Barradaidren
Neb, dijo en unas declaraciones: "Cuandasva alguien sin hagy pienses que o
do es culpa suyagale la pena recordar que algo probablemente enanciafle em
puj6é a ello" {bid., 5). Asi que, en lo referente a atenuar el discurso de la culpa,

®N. deT.: Barnardo's es unaganizacion defensora de la nifiez y punta de lanza en la cruzada por el bienestar in
fantil en InglaterraAlgunos de sus anuncios en la prensa britanica tuvieron "el efecto devastadera bomba
psicolégica”. En: http://wwwebpersonal.net/zusoft/articul.htm.
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"devolviendo a la gente su futuro", o que esta eggues la atribcion de un pasa

do traumatico. Este mensaje podria ser de gran ayuda en determinadas circunstan
cias,mastodavia si se optara por situaciones reales menos estigmatizadoras que las
de las personas sin rerglas personas con problemas de salud mental o drogode
pendientes.

Sin embago, cabria hacer dos objeciones a este tipo de mensajes: en primer lu
gar, como es habitual, si el pasado se contempla como el escenario original-del trau
ma, se corre el riesgo de olvidar o enmascarar como las circunstancias presentes in
fluyen en la situacion actua.su ez, las gplicaciones indiidualizadas y orienta
das hacia lagmilia, frecuentementeinen al Estado de sus responsabilidades y ne
gligencias (er también Burman, 1994b). Por otra parte, el impacto de este tipo de
campafas radica en lagagion del mismo problema que supuestamente tratan: se
supone que estas imagenes impactan por wedad, es degiporgue muestran a
los/as nifios/as en las calles, tomando aspgn ih, asumen que aquellos nifios/as
"podrian” ser los adultos que "son" ahora.

Estas imagenes gadas de panico y furor moral no reparan, sin egthan el
hecho olio de que los/as nifios/as, los cronolégicamente reales, andelgnan
te abstracto o los adultos atrapados en imagenes de esfé@sen situaciones pa
recidas a lo layjo y ancho de todas las calles del mundo. Resulta paraddjico que
mostremos mas comprension hacia los/as nifios/as cuyos "traumas" aluden-a las mis
mas difcultades y fracasos que pueden sufrir los adultos actualmente, que hacia
aquellos otros desatendidos y degdos en el presente.

Al margen de todos los sentimientos tematizados en torno a los bebés y les/las ni
fos/as pequefios/as, éstos ngalfea preocar la identitacion que consiguen los
adultos, en la medida en que son percibidos como seres ngéadotey con una mo
ral més cercana a las audiencias adul@sez Winnicott (1958) estaba en lo cierto
en lo relatvo al odio que se esconde bajo el sentimentalismo. En resumidas cuentas,
de lo anterior se dea la necesidad de un mayor compromiso politico con los/as ni
flos/as, considerandolesrdaderos actores sociales eraludge meros objetos.

LA CULTURA DE LA INFANTILIZA CION

Normalmente hablamos mas acerca de los/as nifios/as que con &les/das
ocasiones que se dirigen a nosotros adoptando el papel de nifios/as, en nuestra cul
tura, estamos situados a menudo dentro del discurso de la indulgencia moral o del
deseo de sortear (0 escapar de) responsabilidssigsues, la cultura contempera
nea de la irdntilizacién da lugr a un/a nifio/a erubca del placer dentro de un adul
to de mala gna responsable (y prodwdt). De hecho, muchas campafias publicita
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rias (especialmente las de ordenadores, coches/§es)ése basan en estadca

cion del nifio/a interior (en estos casos normalmente un chigay€\Gordo Lépez

y Burman, 2004). El entretenimiento puede sigaif el rechazo de un inminente
proceso de emjecimiento/madurezAsi lo muestra un anuncio de la compafiia
Virgin con el eslogn: "retrasa carertirte en tus padres”, para anunciar listados de
paginasvebde tiendas, cines y espectaculos.

Asi es que el consumo sende como la via para demorarentirse en los adul
tos responsables que son presumiblemente "tus padres". Un proceso mas social que
evolutivo que aparece naturalizado en la medida en que podemos retrasarlo-y no pre
venirlo. También se recurre al uso de los térmiramsifiares como "tus padres" y la
generalizacion del pronombre de referencia "td" (ya que todos tenemos, o hemos te
nido, padres). La paradoja aqui, como en todas Vé@sgéiones al "disfrute” en los
entornos capitalistas (&izek, 1991), es que "tU" necesitas hacer unsidatl im
propia de los/as nifios/as §n consecuencia, parecida a la que realizan los padres),
es decirtrabajar/ender tu trabajo paragar dinero y escapar de la condicion de pa
dre/madré.

De forma parecida, el anuncio de la bebida estimulante "Red Bull" muestra una
fila de hombres y mujeresvignes suspendidos al borde de un puente, empujandose
mutuamente al limite, con el esty"duerme cuando estés muerto". Este anuncio
va dirigido a gente j@n para que van a tope, porquewi con menor intensidad
seria abirrido o sinbnimo de estar muerfdternatvamente, la campana del refres
co Tango: "lo necesitas porque estas débil" ofrece un discursxique @e culpa a
la/el nifia/o para justifar el fracaso y los limites morales de la autolimitacién (tan
incitada como rgulada en las sociedades "desarrolladas").

Subvirtiendo las totalizaciones del desamwllo

Mi exposicion anterior ha establecido criomes entre teos y discursos rela
cionados con el desarrollo arftil y el desarrollo econémico mundial. En este-ejer
cicio analitico, es posible que haya reproducido el mismo tipo de reducciones o ana
logias que predominan en la Psicologia del desarrollo y que, supuestamente, pre
tendia cuestionaAln asi, en este Ultimo apartado dejaré a un ladoxtssteobre
el desarrollo irdintil para abordar probleméticas mas amplias acerca del desarrollo
econdmico, indicando coémo las relaciones entre los distintos tipos de desarrollo

7 Quiero sefialar el modo en que estas asociaciones presentan una reproduccion ideolégica de la historia en la que
"nuestros padres" son asignados a la clase sociaidiby explotada, y no a la militante, aquella con conciencia
de clase, como ganizadores aatds que en realidad pueden haber sido o contintian siendo.
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pueden ser utilizadas stdysvamente. Finalizaré con algunas conclusiones y-refle
xiones acerca de lagigencias y los limites de la "deconstruccion del desarrollo”
(Burman, 1998a).

En su informe, tan comprensible comovarcatvo, Emma Creve y Elizabeth
Harrison (1998) discuten los debates acerca de la reforma y la deconstruccion del
desarrollo, distinguiendo entre las posturas del "desarrollo antropoldgico” y de la
"antropologia del desarrollo”. El desarrollo antropoldgicdedefe la optimizacion
del desarrollo a partir de "los planteamientxistentes y a tras de procesos de-in
terpretacion y comunicacion mas adecuados"wWEne Harrison, 1998: 16). Por su
parte, los antropélogos del desarrollo, lejos de posturas reformistagrgurenan
tenerse al mgen de las logicas del desarrollowakeiarlas desde sus propios plan
teamientos"ipid.).

Considero que los que trabajan con nifios/as y tenrassdfenen mucho que
aprender de los analisis construistias y las posiciones criticas del desarrolle eco
némico (ase Gordo Lopez en estelumen para una introduccion al constructi
vismo social). Estos debates han conidb a forjar algunos de los discursos y de
los recursos disponibles para rgftear acerca de las trayectorias del desarioilo
dividual. De hecho,xasten paralelismos de graalia entre el "desarrollo antropo
I6gico" y la "antropologia del desarrollo", y entre la Psicologia del desarrollo y los
estudios de la iaincia.

Me gustaria reparar en la siguiente ckaadda del libroWhose Deelopment?
An Ethnagraphy ofAid (¢ El desarrollo de quién? Una etnotaafe la ayuda [al de
sarrollo]) ():

"Las criticas "deconstruetis” del desarrollo hangumentado que la tendencia a la sis
tematizacion y simpli€acion eccesva de los modelos, malinterpreta ygigersa la na
turaleza de la accion social y que, en consecuencia, se pasan por altovasiones y

las perspectas de las distintas partesatucradas en los procesos de desardlimman
acertadamente que la comunicacion y la interpretacién no bastan pararrésoldi
vergencias. Estas criticas también plantean que los profesionales del desarrollo tienden
a identifcar similitudes y rgularidades indstentes entre las comunidades con las que
trabajan. Es méas, dan por supuestas compatibilidades y confluencias de intereses entre
las personas que estudian. Estos tedricos mas radicgkes iifeluso a plantear que la
misma idea de desarrollo es un producto occidental que ha cddrid perpetuar las
relaciones de subordinacién con la creaccion detc&f Mundo" y su "otro" subdesa
rrollado” (Crave y Harrison, 1998: 16).
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Estas @fmaciones pueden aplicarse tanto a los modelos actuales del desarrollo
psicologico como a los modelos de desarrollo econdmico mundial, en la medida en
gue enmascaran la complejidad de las practicas y losctmstdonde wien y se de
sarrollan los/as niflos/asambién atentan las diferencias estructurales de las rela
ciones econdmicas, culturales e interpersonales que damall@s distintas formas
de desarrollo. Las teoriagistentes, dedicadas en su mayoria a ideatipatrones
e imponer analogias, carecen de los medios necesarios para discernir relaciones de
poder mas amplias en torno a lo que se consideraisani y lo que no lo es.

El debate sobre las analogias y las diferencias de intereses es de maxima impor
tancia, mas aun si sabemos que la mirada psicoldgica ey@m@esumir la pagk
dad de las tematicas, personas o calestobjeto de estudid. su ez, la Psicologia
evolutiva o del desarrollo ha contuiglo a patologizar al sujeto aadiy diferente.
En su aén por abarcar lasgelaridades, el curso normal del desarrollo, las diferen
cias son percibidas, a menudo, como desviacidititdéfpatologia. Esta tendencia
también radica en lakeesva importancia que concedemos a nuestras posturas y dis
cursos acerca del desarrollo.

De igual modo, en estos debates xisten posicionesxentas de culpa o critica.
Crewe y Harrison (1998) también idemtéin algunas difultades con la posicion
"deconstructia" centrada en el andlisis del discurso. Por ejemplmai que la
"antropologia del desarrollo" continda concediendo xweas¥a importancia al su
jeto indvidual del desarrollo, al desarrollo occidental y sus responsables: "l-0s pro
fesionales del desarrollo siguen imponiendo su miradg@ljcaciones sin dar cabi
da en su analisis al modo en que los fenbmenos abordados pueden estar influidos
por circunstancias ajenas a sus propias légicas de desarrollafe(g€rarrison,

1998: 18).

Al igual que Crave y Harrison, los que nos dedicamos al desarrollo, bien sea in
dividual, nacional o global, en especial, aquellos que ardag en las relaciones
entre estos distintos tipos de desarrollo, deberiamos atender a los usos, interpreta
ciones e incorporaciones a las que se prestan los mismos discursos del desarrollo,
ademas de reparar en las concepciones cambiantes derioi@nv Estas distintas
nociones de desarrollo estan relacionadas entre si al igual que lo estan los efectos de
los reduccionismos ideolégicos. Igualmente, deberiamos atender a las relaciones en
tre las diferentes partesvolucradas en las integmciones, haciendo hincapié en la
variedad de ersiones acerca del signddo y las consecuencias de las irgarv
ciones, especialmente en aquellaglieaciones contrarias o enfrentadas.
Independientemente de lo que estemos analizando (por ejemplo, el uso de las estu
fas de madera, las pisaitorias o las iniciatas de promocion de la educacion y la
salud), es preciso documentar y analizar\Vardidad de perspegdis y visiones so
bre los efectos de cualquier intencion.Atender a esta d@érsidad, desde mi punto
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de vista, es crucial a la hora de ideadif el rango de subjgtdades politicas mo
vilizadas en torno a concepciones del desarrollo (tanto econémico, como psicoedu
cativo).
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CAPITULO 10: LA GESTION PSICOSOCIAL DE LA
DIVERSID AD SEXUAL Y DE GENERO*

Angel J Gordo Lépez

¢En qué medida las diferencias de género son realmente distintas a las diferen
cias s&uales? ¢ Es el género a lo social lo quexaal@lad es a lo biolégico? Si el
género, como la gealidad, "viniese dado", ¢como es posible encontrar formas tan
distintas de wiir y entender el género? ¢ De qué modo los conocimientos especiali
zados participan en la construccion de las diferenciamtes y de género? ¢ Cabria
pensar que cuando nos acercamos a las problematicas de género desde una perspec
tiva psicosocial y/o educedi, estamos igualmente abordando cuestiones soeioeco
némicas, sus irkersibilidades y/o fluctuaciones?

Para abordar algunas de estas cuestiones, tomaremos como punto de partida el
analisis de los comtéos sociohistéricos donde gan los primeros estudios psico
sociales sobre las diferenciaxisgles y de género a partir de un enfoque socio
construccionista. Intento mostrar como gran parte dedatigacion psicosocial so
bre el género abstrae sus hallazgos de dinAmicas sociales mas amplias, ignorando de
este modo las condiciones de posibilidad de sus propios conocimientos. En un se
gundo momento, ideniifamos una serie de discursos ciéf y juridicos que i
gen y gobiernan las diferenciasgales en distintos escenarios y momentos -histé
ricos. La ultima seccion del capitulo plantea que las logicas relacionales del género
forman parte de los recursos disponibles para pensar y actuar sobre nosotros mismos
y los demas, como ilustraremos a partir del analisis de un progranwisiielén-
fantil de gran impacto mediatico (L@sletubbie

La construccion social de la diersidad de géneo

Una realidad cominmente aceptada hasta hace bien poco por la psicologia era la
existencia incuestionable de hechos como la mente, la conciencia, la personalidad o
incluso la identidad de génefunque algunos estudios se interesaban por el modo

t Este capitulo se ha elaborado a partir de las primeras secciones de un trabajo inédito titulado "Relaciones disci
plinarias e internacionales de género”. Quisiera agradecer los comentarisi®aes iniciales de este trabajo a los
participantes en las Jornadas de "Psicologia y Género", celebradasaenlfadrde Psicologia de la Weisidad

de Granada (mayo 2000).
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en que los fendmenos sociales mediaban sus conocimientos, raramente se detenian
a reflexionar sobre el modo en que las distintas disciplinas de conocimiente "cons
tituyen su propio objeto de estudio en el mismo proceso dar Ik conocerlo”

(Rose, 1996: 49).

Las irnvesticaciones sobre diferenciasksales a lo lago del siglo XX dan be-
na fe de las estrechas relacioneistentes entre los hallazgos cieiett y las di
namicas socioeconémicassi lo documentan los trabajos de D. Heag (1991) al
identificar toda una serie de correspondencias entre dos momentos distintos en la
historia de Occidente, antes y después dedar®a Guerra Mundial, y dos tradi
ciones de imestigacion de gran influencia en el estudio de las diferenciambes:
los trabajos en primatologia deYrkes y la teoria sociobiolégica de EMJilson.

El trabajo de RYerkes se desarrollé en un caxtte donde la nocién de "perso
nalidad" se entendia como un todo funcional al servicio degmizacion social,
mientras que otros fenédmenos, como el "instinto", eran sinénimos de distorsion pa
ra la personalidad armdnica, y por tanto, para la cohesiéon social. Basandose en es
tudios del comportamiento conductual de los primatekes mantenia que las-di
ferencias en personalidad entre lososeeran debidas, en gran parte, af@esion
de los instintos, en lag de obedecer a diferencias bioldgicas innatas. Estos-plante
amientos, aparentemente alejados de las tesis biologicistas dominantes, darian paso
a nueas posibilidades para la gestion de kediidad social, en la medida en que,
como sefiala Haveay (1991: 55), "si los instintos y la personalidad pueden medir
se desde una edad temprana, igualmente se podraniddemtibgnosticos adecua
dos para tratar la diferencia”.

Estos estudios iniciales sobre el género earlup erradicar la diferencia, la
conciben como instancia prodwetide control y gobierno. En ninglin momente aje
na a estas nuas modalidades de gestion, la psicologia pasaria a un primer plano,
en parte, debido al interés de esta disciplina por la produccion de instrumertos y sis
temas de clasdacion (de personalidad, inteligenciaxsa&les). No es dexgafar
que sea en este periodo de entegras, testigo de grandes cambios sociales, donde
se desarrollen las primerasé@sticaciones psicosociales sobre las diferencias se
xuales y de género.

Las primeras escalas de género, desarrolladas en la década de los treinta, repre
sentaban la masculinidad y la feminidad como constructos de personalidad estre
chamente relacionados con eksebioldgico (erman y Miles, 1936). El rasgo
"masculino-femenino" afiadia naes posibilidades para discriminar y distinguir en
tre los indviduos, ademés de atuiles la posesion incuestionable y estable; aun
que \ariable en grado, de nues rasgos de personalidad. Semejante hecho psicold
gico permitiria, a suez, predecir una graratiedad de comportamientos, ya que
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cualquier desviacién de una persona de la puntuacion esperada pxi@ solée
gico era un indicio de patologia mental o disfuncion.

La revolucion en las ciencias de la comunicacién y la informacion queltuyv
gar durante los afios cuarenta (conocida como la ciencia cibernética) supuso una re
formulacion de las estragias de control de las diferencias sociales. Serigecon
niente recordar que la cibernética, la ciencia del control, la prediccion y la eomuni
cacion de todo tipo de sistemas humanos y no humanos, se desarroll6 al amparo del
tratamiento balistico del control antiaéreo u otras aplicaciones a merced de-los com
plejos militares e industriales aliados.

Con el desarrollo de los nums sistemas de comunicacion, la representacion de
la personalidad como un todo funcional seria reemplazada por el gobierno de las es
tructuras de las ganizaciones. De este modo, la sociedad (al igual que la identidad
de género comoeremos a continuacién) deja de percibirse como un todgrante
do, dando paso a la representacion de la sociedad a partirvds metaforas de
procesamiento de la informacién y de diagramas de flujo. Desde estos hoet
zontes cienti€os, el indviduo, como lo social y sus instituciones, empieza a fepre
sentarse como parte de un flujo de informacion\g@sralel cual, por ejemplo, se
transmiten los genes (Havay, 1991: 61). Un ejemplo paradigméatico de estaraue
tradicion se encuentra en las@stigacion sociobioldgica liderada por E.®@ilson
desde ihales de los sesenta, donde las diferenciasases eran tipifadas a partir
de "la transmision de informacién entre insectos, destacando cuestioniesede ef
cia, ruido y capacidad" (Galison, 1994: 259).

En este nu® escenario, empiezan a cuestionarse las primeras escalas-de géne
ro. Entre las distintas confluencias politicas y ciexat$f que posibilitaran la refor
mulacion de estas escalas destacan gimmignto de instrumentos de analisis mas
sofisticados, como el analisiadtorial, y las proclamas de emancipaciGwuakde
los mavimientos feministas y de las comunidadey g de lesbianas. Estas eon
fluencias precipitaran el reconocimiento de una mayor complejidad del rasgo "mas
culinidad-feminidad" ademas de lariabilidad interseual e intraseual de estas di
mensiones. Es en este comteque la "androginia psicoldgica" anuncia sgdita
(Bem, 1974).

Desde ihales de los setenta, a los constructos de masculinidad y feminidad se su
man las catgorias de "indiferenciado" (una cgteia que designa a las personas que
consiguen puntuaciones bajas en rasgos de masculinidad y feminidad) y "andrégino”
(una catgoria que agrupa a las personas que obtienen puntuaciones altas en ambas
escalas). Lo que es deseablgselos partidarios del enfoque de la androginia psi
coldgica, es la posesion de repertorios de personalidad y conducta masculina y fe
menina en una misma persona. Una dei¢agds mas destacadas de la androginia
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psicolégica @fmaria afios después que "el concepto de androginia sustituia-la pres
cripcion de ser masculino o femenino por la doble prescripcién de ser masculino y
femenino" (Bem, 1981: 363). No obstante, los estudios sobre la androginia-psicolé
gica dejarian su improntagase también Bem, 1982; 1983).

Como se aprecia entiabla 1, en la década de los setenta los estudios sobre mas
culinidad, feminidad y androginia comparten protagonismo con los estudios sobre
diferencias sauales y de género. Este protagonismo empieza a declinar enda déca
da de los ochenta, apreciandose un aumento en los estudiosgdeizatedn y es
tereotipos yen especial, en los estudios sobre el funcionamiento de parejas hetero
sexuales. En la década de losvanta se consolida el creciente interés por el fun
cionamiento de la pareja y por el estudio tedrico y los procesos de género.

1979 1984 |1989-92

TEMATICAS n=21 |n=27 |n=59
Masculinidad, feminidad y androginia 36.4 25 8.2
Diferencias sexuales y de géner 36.4 21.4 9.2
Estudios tedricos, estudios solrprocesos 9.1 10.7 21.3
Categorizacion, Esteeotipos 0 10.7 11.5
Cuestiones espedifas de mujees 9.1 14.3 11.5
Parejas, funcionamiento de pagjas hetepsexuales |9.1 17.9 27.9

Tabla 1:Articulos sobre género publicadosJemirnal of Rersonality and Social Pskiology
(JPSP): numeros publicados entre 1979 y 1992 (%n#&fio de Hurtig y Piché, 1993).

En la tabla anteripse muestra como los estereotipos y diferenciasidhdiles
de género dan paso progkesnente a unidades de andlisis mas compatibles con me
taforas comunicacionales (procesos) y con el estudio del funcionamiento de siste
mas sociales y sus relaciones (la pareja hetarabe Esta tendencia queda igual
mente reflejada en los distintos momentos de andlisis en torno a la androginia psi
coldgica, en su mayoria de cortgerimental y cognivista.

A lo largo de los afios ochenta, el enfoque de los estereotipos de rolekese
conocido como la teoria de los "esquemas de género”, reemplazard los estudios ba
sados en técnicas de aw@ae@acion por gperimentos que deducian las diferencias
cognitivas de género a partir de los tiempos de reaccion gldaidad de procesa
miento de items (masculinos, femeninos o neutros). En esta olzede estudios
cognitivos, la androginia psicologica servira para diferenciar entre aquellas personas
que tienden a clagifar su mundo en funcion de ogieias de género ("estereotipa
dos/as") y aquellas que no ("no estereotipados/as”) (Bem, 1283)p expresa
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S. Bem (1981:362) aliamar que "la sociedad ensefa ahimk dos cosas acerca del
género. Primero, [...] le ensefia una red sicatifa de asociaciones)seles que
pueden funcionar como un esquema cogmitseyundo, la sociedad le ensefa que
la dicotomia entre hombre y mujer tiene una grarvaelgia en cada uno de los as
pectos de la vida".

Es interesante reparar en el modo en que S. Bem caracteriza "la sociedad” como
un agente que ensefia ahbinte las asociacionesxs@les que irremediablemente de
terminaran las yaxéstentes diferencias saales que afectan a nuestras vidas. £l in
fante se representa como un agente/pasn recipiente agaado, condenado a-in
ternalizar y obedecer las normas socidis$ pues, el irdnte aparece como un eon
tenedor asaiado, un sujeto dotado de mecanismo cogrdficonsistentes e inter
nos, en deitiva, aislados de su entorno social (Burman, 1998).

La dimensidn interna, la consistencia yvensalidad que caracteriza los meca
nismos cognitios responsables de la androginia psicologamlitara que estudios
posteriores sobre "orientacionxsal”, procedentes de la neuroanatomia y la-gené
tica, incorporenxplicaciones deviadas de las westigaciones psicoldgicas sobre el
género.

Si bien es cierto que, desde la década de los ochenta, la androginia psicoldgica
trasciende su cont® original del estudio de las diferencias de género parkacon
tirse progresiamente en un ideal de identidacsd, de salud mental e indice de
adaptacion social, la década de logemia sera testigo delgeeso de un nwe tipo
de reduccionismo biolégico para lapéicacion de la "orientacion seal". Estas
nuevas eplicaciones abagn por la gistencia de estructuras neuroanatémicasy cro
mosomicas como responsables principales de las diferencimdesey si cabe mas
importantes, de las diferencias de género.

El retorno de lasxplicaciones biologicistas sobre la orientaciéruse proce
dente de las ciencias duras, tales como la endocrinologia y la neuropsicologia, co
mienzan a restar protagonismo yitenidad a los estudios psicosociales, impo
niéndose de este modo un yoigipo de esencialismo o naturalizacion de las- dife
rencias socialed\l frente de estos estudios sobre la "orientaciénalé se encuen
tran los trabajos del neuroanatomista S.dye{1991; 1993; 1996), en Layig
California, y D. Hamerdirector de la Seccién de la Estructura yiRacion del
Gen, del Instituto Nacional del Cancen Maryland (Hameet al, 1993; Hamer y
Copeland, 1994).

S. Le\ay encuentra sus referentes ciéci en los trabajos de los primeros se

x6logos alemanes daéles del siglo XIX (M. Hirschfeld y K.H. Ulrichs) y en los
primeros estudios psicosociales del género realizados en el Instituto Johns Hopkins
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por J. Mong (1955; 1966), R.J. Stoller (1976) y R. Green (1987). La "inocencia"
cientifica (o reduccionismos biolégicos simplistas) que caracterizabavassiga

ciones preias (Le\ay, 1993), que ggIn el propio Le"y (1996: ix), "no prestaba
atencion a las implicaciones sociales de sus conocimientos”, toma un cariz-bien dis
tinto en sus trabajos mas recientes.

Para rengar sus agumentos, Lesy (1996) acude a lasviesticaciones psico
biol6gicas sobre la identidadxsml realizadas por Robéererkes, John Mongey
posteriormente por Richard Green. La siguiente cita ilustra el interés dg peW
analizar la trayectoria interdisciplinar de los trabajos de Green.

"[Green] cuestiona en un primer momento las tesis sobre el desarrollo diferencial
del comportamiento geal en los humanos y en los animales [...] Plantea mas
tarde lo reelador de los estudios sobre lxwsidad animal al destacar la in
fluencia de las hormonas en el hipotalamo prenatal. Es entonces cuande compa
ra [...] la presencia de hormonasis#es en la orina deaxones gy y heterose
xuales [...] que a swex le llezarian a considerar los trabajos de Kallmann cen su
jetos gemelos y sus hallazgos sobre la influencia deatébles genéticas en la
orientacion seual [...] Sin llggar a resoler las tesis biologicas sobre la orienta
cion sexual Green empieza a considerar las teorias psicodinamicas y del apren
dizaje social sobre lasealidad" (Le\ay, 1996: 225-226).

Al igual que R. Green (1987), Lay (1996) incorpora en sus analisis una amplia
gama de conocimientos, incluyendo aquellos de corte mas social como las teorias
psicodinamicas y del aprendizaje sodlalnque no nos detendremos en analizar el
modo en que estos estudios sobre las bases biolégicas de la orientacbinse
corporan en suscplicaciones visiones mas sociales, acrecentando asi su fuerza re
térica (vase Cleminson y Gordo Lopez, 1999; 2001; Gordo L6pez, 2002)- si qui
siéramos indicar que este tipo de enfoques encuentrxpicaeiones Ultimas en
metéaforas y xplicaciones procedentes de las ciencias duras (asi queda ilustrado en
la mayoria de las entristas que realiza Punset en el progrétedes- TVE 2).

LeVay, por ejemplo, encuentra en el enfoque molecular de Dean Hamer "la po
sibilidad de conectar la genética, la neurobiologia y la psicologia en una perspecti
va méas esclarecedora del desarrollpuaé masculino" (Le¥y, 1996: 184). En
otras palabras, la neurobiologia se vislumbra como posibilidagraatera de los
distintos nveles aplicativos. De este modo, S. Lay/deine la identidad seual, y
en concreto la homosealidad masculina, como un conjunto de caracteristicas ati
picas de género o fenotipo psicolégico constituido por estructuras cerebrales, pa
trones dermatolégicos espécifs, ademas de todo un conjunto de rasgos de per
sonalidad.
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En fin, este tipo de enfoques intentan seducirnos con sus mdultiples fuentes y co
nocimientos, con la continuidad histérica y cieasifqjue hallan en lasvastigacio-
nes pioneras sobre la orientaciénusd, y con los modos secuenciados con los que
los nueos determinismos biolégicosgmsan incorporando la mirada sociocultural.
Aun sucumbiendo a sus encantos, la seduccién nunca ha sido una foxaal@asi
incitamiento ni tampoco responsabilidad de solamente una disciplingaiHt,
1987), como indicamos a continuacion.

Los estudios sobre las bases biolégicas de la identidadls® han visto acom
pafiados, desde sus inicios, paestigaciones paralelas en la disciplina psicolégi
ca. En el contdo de la psicologia cienitf espafiola cabe resaltar los estudios del
Gabinete de Westicaciones Psicolégicas dirigidos por el Mallejo-Nagera, pio
nero de la psicologiaxperimental en el Estado espafiol. EI Gabinete de
Investicaciones Psicoldgicas desdeales de los afios treintavastigo las relacio
nes entre la "desviacionxaal", bajos cocientes de inteligencia y los comporta
mientos "antisociales" (andlisis criticos mas desarrollados de estagationes
neuroanatémicas se encuentran e EWilson, 2000, y en Cleminson y Gordo
Lépez, 1998; Gordo Lépez y Cleminson, 1999; 2000, y Gordo Lépez, 2002).

Aunque lejos de estos estudios del Gabinete psicolégico deallmjo-Nagera,
la psicologia actual sigue generandovogedeterminismos bioldgicos para ba e
plicacion de las diferencias initiuales. Prueba de ello son los estudios de los pro
fesores G. Quintana (1996) y R. Colom (1996) sobre las diferenciesluades de
la personalidad y de la especie humana. Cabe recordar que esta tradéstigein
dora sugié hace mas de dos siglos cuando se pensaba que las diferencias-de perso
nalidad y de inteligencia se reflejaban en las ciralationes del cerebro ("frenelo
gia"), para pasar posteriormente a desarrolgarmaentos mas ssticados sobre las
diferencias en los cocientes intelectuales, y terminaehadia defendiendo, como
lo hacen Quitana y Colomxglicaciones deterministas sobre las diferenciasracia
les y seuales. Los estudios de G. Quintana y R. Colom han sido tachados; con ra
z6n, de racistas y sistas en recientes debates publicos en los medios de eomuni
cacion y en distintas wersidades publicas (Gordo Lopez y Cleminson, 2000).

No es sorprendente que estos determinismos encuentren, en ocasereach
gida entre distintos sectores de la opinion publica si consideramos que sus teorias di
cen ofrecer la erdad, la autenticidad, la certeza biolégica de la identidathlse
Tampoco nos sorprende que estudios como los daylanten que ekio de sus
investicaciones reside precisamente en la posibilidad de conectar la genética, la neu
robiologia y la psicologia en una perspexctnas esclarecedora del desarroliaiak

LeVay, a su ¥z, nos proporciona una pista para desentrafiar la comprension del
papel que jugan estas westigaciones psicolégicas en el marco mas amplio del
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Proyecto del Genoma Humano, un macrg@ato cuyo propdsito Ultimo es desci

frar quiénes somos en elval més basico déiDN. En otras palabras, puede que es

tos determinismos empiecen a educar a la opinion publica sobre la realidad-y las po
liticas sociales y genéticasnideras.

A este respecto, sefalar que este tipoxgéoaciones biologicistas traen consi
go una rengada concepcién darilia compatible con lasxgencias neoliberales
del nu&o milenio. Los padres y las madres, eralugel Estado, son los quegse
LeVay (1996)- deberian decidir sobre la manipulaciéon o coasiérv de los geno
mas de sus hijos e hijas, asi como la orientacikuesey no solo el s®, de los mis
mos. Enin, estas nuas relaciones entre la psicologia, la eugenesia y los determi
nismos bioldgicos retornan, distanciando al sujeto del grupo y al grupo del Estado,
donde lo patoldgico ya no reside en la personalidaduaBdad sino en el genoma.
No cabe duda de que es preciso pense en la critica y el debate publico sobre las
explicaciones biol6gicas de lo socialgn lo que nos compete como psicélogos y
educadores, sus implicaciones psicosociales y edasaRero ¢ de qué recursos dis
ponemos para intentar contrarrestar este tipo de conocimientosaneftifCémo
es posible quexplicaciones psicosociales que apuestan por entender el género y sus
dinamicas como parte de un proceso socializaodecircomo modos de comu
nicacion e interaccién en larfilia y la escuela, caistan actualmente con visiones
que apuestan por las bases bioldgicas de la orientacidal8€| siguiente aparta
do presenta algunas caracteristicas generales del construccionismo social que a
nuestro entender pueden ayudar a esclarecertastm®ia de este tipo demica
ciones aparentemente contradictorias en torno adasitiad seual y de género.

Las dinamicas de géney desde una perspecia socio-
construccionista

Lejos de creer que ninguna posicién o conocimiento ostenta una minzgta pri
giada de grdad, el construccionismo social se preocupa por las distintas censtruc
ciones de realidad y sus efectos en diferentesxtostg disciplinasA pesar de sus
diferentes posiciones y tensiones, los enfoques construccionistas coinciden-en la im
posibilidad de concebir una realidad independiente del sujeto que comsbcalye
mas importante, de la disciplina de conocimiento (BLE®5; Rrker, 1998).

En lo relatvo a la identidad seial se aprecia como distintas parcelas de la me
dicina proporcionan compresiones diferentes, la anatomia prescribe cémo a ca
da cuerpo le corresponde una gatéa s&ual sgun su constitucion anatémica. La
genética y la histologia, con la ayuda de microscopios electrénicos, absgr
ciertos nucleos celulares contienen la estructura cromosémica que se asemeja a las
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letras XY (hombre), mientras que otras se idieatif con las letras XX (mujer). La
endocrinologia, por su parte, se centra en @8 hormonales, sus balances y sus
ritmos de oscilacién. En un aparente intento de trascender la dimension biologica
asociada a laariable sgo, la psiquiatria, la psicologia o la psicoterapia empiezan a
planteayen la década de los treinta, que tener uno u otro género es un problema de
autoidentifcacion en lugr de un mera correspondencia biolégica: el género es lo
gue la persona hace y piensa de si misma (Hirschauer y Mol, 1993).

Otra caracteristica del construccionismo social mantiene que la constitucion y
desarrollo de las diferencias (de género) son indisociables dgitladmnes loca
les y/o nacionales. En algunos paises europeos, por ejemplo, no esta permitido que
los candidatos a un cambio decseambie de nombre hasta haber culminado las nu
merosas inteenciones quirigicas y tratamientos hormonales y psicolégicos. Pero
quiza sea el interés por la historigey nuestro caso, por las fluctuaciones y-cam
bios en los discursosdeles y practicas zaales, uno de los aspectos mas intere
santes de la mirada socioconstruccionista.

A pesar de la combinatoriaxeml y de género queiste actualmente, -se gene
re dentro o fuera de nuestras instituciones médicas y al amparo (@ehjrde los
distintos marcos juridicos- skxiste un siglo saualmente interesante, éste es sin du
da el siglo diecinuee. Es concretamente en este siglo cuando nacen lassmste
gorias y normas gaales, que permitenwddir la poblacion en catmprias seuales
coincidiendo con el auge de la medicina y de la psiquiatria, y con la consolidacion
del Estado-nacion en distintos paises europeos (Cleminson y Gordo Lopez, 1999).

M. Foucault plantea que conocer o rgitear sobre lo que somos realmente le
jos de ngar la posibilidad deerdad, incita a indag en el modo en que estos co
nocimientos estan laglos a las teorias bioldgicas sobre buakdad, las concep
ciones juridicas sobre el imitiuo y las formas de control administvatien los
Estados Modernos @¢facault, 1985).

EL HERMAFR ODITISMO

En su intento de deslar la economia de cuerpos y placeres, dlickult (1985)
documenta, en el coxt® del siglo XVIII, el caso de la hermafrodita Herculine
Barbin, a quien a pesar de su ambigliedad anatémica se le asigmd"&rsenino”
en su nacimiento. Herculine Barbin tugue cambiararias eces de identidad se
xual sgun las distintas decisiones de lgpertos médicos, generandole tal confusion
que fnalmente la conducirian al suicidio. Eséenso ejemplo es parte de un andli
sis mas amplio y documentado en el que dudault apunta que, a pesar de las mu
chas ariaciones cientifas y juridicas que se encuentran a Igdate la historia de

187



RELACIONES DE GENE® EN PSICOLOGIAY EDUCACION

la ciencia y en las distintaggislaciones occidentales, un rasgo comun a todos estos
discursos cientios y lgislaciones, desdénfles del siglo diecinwe, es la imposi
bilidad de que un mismo cuerpo posea al mismo tiempatsilde ambos ses.

Esta maxima Igal que predomina en los discursogales y cientitos es apti
cable al momento actual donde la identidadiakse sigue representanda@ian
do) como una identidad formada o adquirida, eafduw ser moldeada por medio
de acciones y conts mediados por los discursogdkes, médicos y psicologicos
"cuyas interenciones y saberes permiten... la confluencia entre el poder disciplina
rio y el biopoder [en el que] ebse se cowmierte en blanco politico de primer orden”
(Varela, 1995: 128).

Desde la 6ptica foucaultiana, compartida por la perseotinstruccionista aqui
esbozada, lasxplicaciones, bien sean puntos de vista 0 discursos mas elaborados,
lejos de ser meros sistemas de sigadfos, nos defen y sitian en luges y rela
ciones con nuestros entornos institucionales y sociateeléy 1996Yarela yAlv a-
rez-Uria, 1997). Por consiguiente, conocer implica participar en relaciones de poder
y éstas a suez son inseparables de los entrecruzamientos y del papel @etios
discursos ®pertos, sus practicas y conocimientdsi se aprecia en el funciona
miento, por ejemplo, de algunas instituciones médicas y de salud mental, como las
Clinicas de Identidad de Género.

L AS CLINICAS DE IDENTID AD DE GENERO

En las Clinicas de Identidad de Género se realizan operaciones de cambio de se
X0 (0 programas de reasignacion deoje cago de equipos interdisciplinares de
médicos, psiquiatras, psicélogos, anestesistas, cirujanos, y asesores de imagen. En
el transcurso de estos programas, y con ebycetke fcilitar la adaptacion social
y psicoldgica de los candidatos a un cambio de,sge silencian dudas y fluctua
ciones de género.

Durante el periodo queviestigué estos centros médicos en su mayoria anglosa
jones, estas clinicas procuraban suprimir toda huella debpreerpo y gperier
cias s&uales y sociales que,gm ellos, pudiese interferir en la transicion al otro
sexo. No obstante, resulta paradéjico que estos programas de cambio,dd g&
nos durante un periodo de prueba que duraba entre uno y dos afios, fomentaban al
tiempo que ngaban la posibilidad de que un mismo cuerpo ostentasetatritle
ambos seos. En este sentido, las Clinicas de Cambio de Género, como su mismo
nombre indica, en iy de llear a cabo meras asignaciones o cambiosxde sen
partes actias en la construccion y mantenimiento de identidades nvemate gé
nero (Gordo L6pez, 1995).
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Otra de las caracteristicas principales del construccionismo social es que las ca
tegorias se obtienen y modelan en un proceso continuo de construccion (e realiza
cion). S@un esta perspeet, si el proceso de construccion de género no se mantie
ne, es decjilas practicas y actuaciones que constituyen su diferencia, las diferencias
de género desaparecerian o, y quiza mas important@syp@siciones corporales y
relaciones saiales y de género tendrian que considerarse.

Estos planteamientos suponen a&z un rgreso a logicas de actuacion e iden
tificacion en lugr de catgorias de identidad s@al; unas logicas relacionales simi
lares a las que se encuentran en el proceso de medicalizacion de la personalidad y la
sexualidad desdedrfales del siglo diecinwe.

Como documentan trabajos de gran influencia en la sociologia de la desviacion y
la sociologia de la gaalidad, hasta hace poco mas de un sigloxaasiead, al igual
gue otros rasgos identitarios, no sdasicomo caracteristica de la persona, sino como
eventos, como acciones (entre los estudios sobre la historiauwdidad desde una
perspectia sociologica destacan los trabajos de J. D’Emilio, 1981; dicéult,
1985; 19877T. Laqueuy 1994; M. Mclintosh, 1996; Yarela, 1998 y JMeeks, 1985).

En ese momento histérico, no habia recursos ni posibilidad para pensar en las
personas a partir de suxsalidad o identidad de género. Por aquel entonces lo que
existian era relaciones entre los distintososeo entre personas del mismaeeSi
bien en el momento actual, efreso de xplicaciones biologicistas de la "orienta
cién seual”, como hemos indicado, caste con otras»glicaciones que dan prio
ridad a la interaccion, la comunicacién y el catiesocializador como pilares ba
sicos de las dinamicas de gén&f@amos algunas de estas caracteristicas y el modo
en que confluyen con la perspgatsocioconstruccionista.

Perspectias relacionales y socialmente construidas del gémer

Las perspectas relacionales de género (o performas) empiezan a abrirse-pa
so a inales de los afios ochenta bajo el lema de la realizacion y el caracter €onstrui
do y "actuado" del género. Estas perspastrechazan cajerias estaticas y orde
nes seuales establecidos. Contemplan el género como un proceso dedcaeidtif
en lugr de identidades adquiridas y estables después deasmaldé desarrollo.
Estos planteamientos tambiériten abstraer las problematicas de género dedas re
laciones y tensiones que las interceptan, incluyendodadds sociohistoricos y las
relaciones socioecondmicasr® sguir ejemplifcando la mirada construccionista,
ademas de sus puntos de encuentro con planteamientos relacionales de género, to
maremos como referencia los debates en torno al programsitelenfantil los
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TeletubbiesEn este Ultimo apartado también quisiéramos hacer hincapié en-que es
tas logicas, al igual que los esencialismos bioldgicos, forman parte de nuestros en
tornos y recursos disponibles para pengair y reafrmar la dversidad de género.

EL GENERO EN ACCION: LOS TELETUBBIES

A pesar del retorno de las identidades férreas en numerosos ambitos sociales y
cientificos, como hemos ilustrado a lodarde este capitulo, el momento actual de
globalizacion, de economias fluidas y la disolucion de estadosentéowistas,
ademas de la fragilidad de las condiciones laborales (contratos temporales o basura)
y las emacionales (creciente nUmero deuios y separaciones), también se fo
menta la dimension relacional de nuestras personalidades. Esta dimension relacio
nal permite, por ejemplo, que las mas tecnologias de la comunicacion y la infor
macion formen, cadaez mas, parte de nuestros repertorios cotidianos de comuni
cacion, de trabajo y entretenimiento. Como planteamos en o&mo(lagrdo Lopez
y Burman, 2003), en semejante escenario los debates en tornaadéigflos me
dios de comunicacién han estado ultimamente centrados en la socializacion de los
jévenes (con los videojges, los muiles e Internet) y el modo en que estas moda
lidades de entretenimiento y comunicacién prorane no la desviacion social ¢co
mo podemoser en la estigmatizacion que rodea a loggsede rol).

La dimensioén relacional de nuestros entornos, de nuestras identidades, ademas
de los nueos modelos de desarrollo, encuentrawerbreferente en las formas y ac
tuaciones de los personajes de un popular programa désiteleinfantil: los
TeletubbiesEl programa se estren6 en Gran Bretafia en 1997, atrapando inmediata
mente la atencion de audienciasintfles y adultas. Lo&letubbieson seres emo
cionales, amorosos Y tactiles, gastos de ambigliedades de género, etnia y especie.
Estas criaturas tan adorables tienen un habla sin sentido (je-o!, je-0!), semejante al
habla infintil o balluceo, y se llamahaa laa, B, Dipsyand Tinky-Wnky. Se dife
rencian en el color érde, parpura, rojo y amarillo), en la estatura (entre 1.2y 1.6
metros) y en la forma de sus antenas, ademas de en sus maneras de interactuar y ha
blar (vasemagen J).
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Imagen 1:Los Teletulbies

Los Teletubbiesfueron motvo de acalorados debates edweetiy de género en
Inglaterra. Albert Schafer (1999: 5), el director de la cadenanitiff alemana
ARD/ZDF, afirma que tanto ebéto como el caracter conflietb del programa radica
en saber "llgar a los espectadoresantiles mas jéenes a tnges del uso de repeti
ciones, el empleo de un ritmo lento y el modo en que el lenguaje del bla bia [balb
ceo infantil] se complementa con un uso correcto [més adulto] del lengiage).

A su ez, el programa combina dos grandes tradiciones pedagdégicas: la-que per
sigue un aprendizaje por medio delgaey el uso de la musica y el ritmo, y la-tra
dicién centrada en "la imaginacién, en el usoigerés y personajegcficios, que
da cabida al sin sentido, a la repeticion y a un sentido del humor alejado de la co
herencia racional” (Buckingham, 1999: 11).

Como muestran los comentarios anteriores, la mayoria de los debates gira en

torno a la cuestion de si el batleo de loSleletubbies sus repeticiones y actua
ciones, &cilitaban el aprendizaje y la adquisicion del lenguaje o, por el contrario,
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lo obstaculizabarA este respecto, la serie amtil se vio enuelta en una contver

sia mayory muy arraigda, sobre el degk (dumbing dowhde la cultura britani

ca. Como indic&Vhite (1999:17), la mayoria de las quejas que suscito el programa
entre gpertos y padres tenian queron la "estupidez" de Idgletubbiesy a que

Sus personajes eran ‘tontos, lentos, banales e incoherentes" (White, 1999: 17).

El programa también fue acusado de preengoles ambiguos de género entre
las jovenes audiencias. Las autoridades edvecsiy politicas decidieron que no era
el modelo mas adecuado al que se debepaner a los hijos y a las hijas de la
Nacioén Britanica en uno de los programas diarios con mayor audiencia. Poco des
pués segulso al actor que representabadiraky-Wnky, acusado de urxeesvo
amaneramiento éaselmagen 2.

"/

\@)

Imagen 2: Twinky-Winky

¢A qué es debido que estas criaturas tan adorables e inadenisscitaran tanta
atencion en los medios de comunicacion y entre las autoridadesahitaDe qué
modo las actuaciones de [@sletubbiesrevelan ansiedades y panicos morales de
mayor calibre? (Hoard and Roberts, 1999. primera vista, hay algox&arfio a la
vez que &miliar en losTeletubbiesA estas criaturas de ojos grandes, dsioffio-
mias y gestos a medio camino de los humanos, los primates yVas temologi
as de la comunicacion, les sobresale una antena de la cabeza y en sus barriguitas tie
nen un monitor tapado por un forraje sintético. Cuando la anteneaséalela pla
ca se baja dejandonosnla pantalla del monitor
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Ademas, a lo3eletubbiedes gusta prgectarse en el mundo de la comunicacién
adulta a treéés de las pantallas de sus cuerpos. Las imagenes reflejadas en-sus cuer
pos les produce un cosquilleo placentero, induciendo yeptando -a traes del
placer a la audiencia imintil al mundo adulto, esto es, al orden simbdlico. Es ahi
donde reside parte del caracter "edwodtdel programa.

Muchas son las posibles interpretaciones de la apariencia y el kabféaede
los Teletubbiesy del modo que encarnan imagenes danoifa cercanas al "iafr
te-alien", emocional y sin desarroll&ero quizd una de las caracteristicas mas in
teresantes para nuestr@amento es el hecho de que Tadetubbies carecen de
genitales y de rasgosxeles secundarios, si bien no por ello esiamnims de gé
nero.

A diferencia de un cuerpo marcado por rasggaales, los actores que dan vida
a losTeletubbiesepresentan sus personajes en la misma medida gleddasbbies
ejecutan sus géneros en caite determinados. El género de Msetubbiesse
construye a diario en nuestras pantallas. Esta construccién requiere de una continua
actuacion, de una continparformanceademas de necesitar una mirada que lo per
ciba, que lo interprete o sencillamente, de una miradatihExpuesta a otros esce
narios y modelos de género.

Estas actuaciones aportan vagrecursos para intentar resistir a visiones deter
ministas de género. Su riqueza y sensibilidad por el momento y la situacion también
sirven para educar nuestra mirada hacia modelos de géneranaél®s, mas com
plejos, mas representais de la complejidad social de génékanque la psicolo
gia aceptara hace tiempo que el género no reside eroebisdogico, le cuesta
aceptar la posibilidad de que tampoco resida Unicamente en identidadiesiandi
les. El género, como cualquier otra dimension de nuestra sidgdtitiene la im
pronta de los conkéos de socializacion, entre éstos, las instituciones y los progra
mas educaips.

Estas perspeeths que conciben el género como uargo situado y colect,
expuesto a un continuo trabajo de elaboracién, suponen uricdpagd los para
digmas actualmente reinantes en la psiquiatria, la psicologia o, incluso, la-pedago
gia. Un reto en la medida en que estos enfoques trascienden lo biolégico y el solip
sismo indvidualista e internalista de la psicologia cogaitiosTeletubbiesde me
do parecido a las perspeets relacionales de género, no entienden de limites es
trictos entre lo personal y lo coleadj entre la identidad y la actuacion social, entre
el género y sus entornos psicosociales y econémicos.
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Conclusiones

A lo largo de este capitulo, hemos planteado que la mirada socioconstruccionis
ta permite abordar las probleméaticas de género camitas indistinguibles del
conteto social y de las dinamicas mas amplias. Permite apreciar cémo las-posicio
nes bipolares de masculino y femenino se matizan,inetdey combinan dando-u
gar a nugas posibilidades como la androginfambién &cilitan una comprension
del modo en que posiciones ambiguas (y hasta hace bien poco patologizadas) como
el hermafroditismo, ,yposteriormente la tranagalidad, se transforman en instan
cias productias, perpetuando la imposibilidadjd de ostentar atritios de ambos
sexos en un mismo cuerpo &kéla y Uria, 1989: 32). Finalmente, hemos reparado
en el modo en que lasviestigaciones sobre las bases bioldgicas o dispositiog
nitivos de las diferencias de género cobraron unveslminterés desdméles de la
década de los ochenta, en detrimentoxgdi@ciones psicosociales, y el modo en
que estos esencialismos biolégicos y cogodticogisten (asimétricamente) desde
mediados de los nenta con visiones mas procesuales y relacionales de género.

Quiza lo mas interesante de nuestro analisis estéitopar esclareceen espe
cial, en lo relatio a las condiciones socioeconémicas que permiten actualmente la
coeistencia de xplicaciones tan dispares como los esencialismos biologicistas del
género y las perspeedis relacionales. Incluso cabriaguatar como educadores o
investigadores, en qué medida las concepciones relacionales de género anticipan
nuevas formas de gestion de larelisidad social.
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CAPITULO 11: PSICOLOGIA CRITICA:
CONEXIONES CRITICAS®

lan Parker?

Para postular los elementos basicos de unaidiéin de Psicologia critica, tene
mos que desarrollar unapicacion historico-cultural de la engemcia de las di
versas tendencias "criticas" y establecer "gimmes criticas" entre la multitud de
actividades que se deén a si mismas como criticas. Si somos capaces de reunir to
das esas tendencias y wictades, nuestra concepcion de los "limites" tendra que
ponerse entre paréntesis. Habra que cuestionarse los limites que separan a los que
estan dentro de los que estan fuera de la disciplina, los limites que diferencian entre
académicos, profesionales y usuarios de servicios, o los limites qendefos que
sSOn 0 NO son propiamente criticos.

Con una vision queusca ser amplia y generosa de lo que constituye los-funda
mentos de una Psicologia criticajisaré los desarrollos que se han dado en €l "in
terior" de la Psicologia, para pasar inmediatamente a daxplizaeion del traba
jo critico en el "gterior" de ésta,ymas tarde, alver a las actidades que operan
"en y contra" la Psicologia. Finalmente, en la Ultima seccion mostraré cuatro carac
teristicas que podrian diaf el contradictorio campo de la ‘Psicologia critica’.

En el interior de la Psicologia

La Psicologia critica, en los ultimos afios, ha gidermuy rapidamente en los
foros académicos, Nando hasta su limite maximo la aadad refliva y autocH
tica que deberia caracterizar a cualquigerta ivesticgacion psicologica mains-
treani. También hay que afiadir que no hay nada especialmente particular en la

* Traduccién de Franciscovar Tirado.

2 Desearia dar las gracias a Erica Burman, John Crdbabig Glenister Brenda Goldbey, Angel J. Gordo Lépez,
Alexa Heplurn, Celia KitzingerTerence McLaughlin y a urvaluador an6nimo diordiske Udkast(por una er-
sién en danés que aparecio en esistacomo ‘Kritisk psyklogi: kritiske forbindelser’) por los comentarios criti
cos, algunaseces mordaces, realizados a ueesion preia de este td¢o. Una ersion de este x&o también apa
reci6 como teto editorial enAnnual Reiew of Critical Psybology, Volumen 1 (1999)También maniésto mi
agradecimiento a Franciscovila Tirado por esta traduccion.

3N. delT.: En los circulos académicos de habla hispana se acepta el angliciamst&ant para referirse a una
linea o tradicion de trabajo y pensamiento establecida canial dentro de una disciplina académica. Su signif
cado esta ampliamente difundido y no requiere traduccion.
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Psicologia académica, frente a otras disciplinas, que &rhag susceptible de un
trabajo critico; asi, seria igual de importante, por ejemplo, desarrollar una critica ra
dical en la teoria socioldgica, y esto es algo que deberiamos todos tener siempre muy
claro cuando nos agamos en los recursos que proporcionan otras disciplinas.
Incurririamos en un craso error si pensasemos que el trabajo en otras disciplinas es
necesariamente mas critico que el que se desarrolla en la nuestra. Es cierto que hay
algo especialmente poderoso en la Psicologia como tal disciplina, pero no-deberia
mMOs renunciar a entender que nuestro trabajo critico en ésta debe ir acompafiado por
una perspeaota critica paralela sobre otras practicas de opresion.

En los Ultimos einte afios , ha habido dentro de la Psicologia un fuerte numero
de desarrollos tedricos y metodoldgicos que proporcionan, al menos para algunos,
la apariencia de que se estan dando cambios profundos y radicales en la disciplina.
La manera de wisar esos desarrollos reflejara tanto la total preeminencia de
Estados Unidos en lav@ucion de la Psicologia como mi propia posicién en el
Reino Unido. Intentaré vesar los principales desaé que le han sgido a la
Psicologia anglo-americana en todo el planeta; no obstante, seria ridiculo pretender
que podemos escapar tatifmente a la dision centro-periferia que, kigor ho,
marca tanto nuestra teoria como nuestra practica.

DEBATE RADICALES

En los Estados Unidos, ha habido umgday sostenido desacuerdo entre la co
rriente conductista -que engroso silesfen la década de los cincuenta con les en
foques que pneenian del procesamiento de la informacioén, de la computacion y de
"las ciencias cognitas"- y una pequefia pero ruidosa oposicién fenomenoldgica. La
fenomenologia fue un importante recurso para las criticas humanistas de la
Psicologia que aparecieron en la década de los sesenta. Los debates sidire el v
de la éperimentacion de laboratorio en la Psicologia social durante las postrimeri
as de los sesenta y la "crisis" de principios de los setenta, estuvierognagoe
por la oposicion entre conductismo y fenomenologia e hicierosetfdh arena en
la que el conflicto entre ambas corrientes debia ser dirimido. En Gran Bretafa, por
tomar un ejemplo, una de las altermasi que ofrecia el amplio abanico de "teorias
de la personalidad” de los Estados Unidos, la teoria del constructo persoely,de K
fue radicalizada y adquiri6é un caracter fenomenoldgico y social mucho mas alla de
lo que hasta ese momento se habia podiden los Estados Unidds.pesar de al
gunas ocasionales y duras criticasvprientes del momiento de Psicologia radi
cal britanico (Sklton-Robinson en los setenta), esta teoria seérténen un ele

*N. delT.: Al igual que ocurre con el anglicisnneainsteam selfesta plenamente aceptado por la comunidad aca
démica de habla hisparaveces, se suele traducir por "yo", pero dada la escasa adecuacion que hay entre "self" y
"yo", he optado por no traducir la palabra, entendiendo que el lector comprenderaiehdimdié la misma.
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mento central para los psicélogos clinicos criticos que trabajaban en el Servicio
Nacional de Salud\ational Health Servide La tradicion lelliana ha sobravido

en grupos comaPsydhology and Psyeotheapy Association (Asociacion de
Psicologia y Psicoterapia) y en laistaChanges

El humanismo, Klly y la fenomenologia permaneceran en el substrato que hay
en las ersiones del "nu® paradigma" en Psicologia social (Armistead, 1974;
Reason y Rwan, 1981). La combinacién de la fenomenologia con el marxismo
también nos aportacplicaciones utiles para entender la Psicologia como forma de
reificacion (Ingleby1972).

Tales herramientas conceptuales estaran presentes envioiantos estudian
tiles mas actios de los setenta, mimientos comdrat, Myth and Mgic (Rata, Mito
y Magia) (década de los setenfEgmbién encontramos cotienes con asuntos "so
ciales" similares en la Psicologigotutiva y; en algunos casos, criticas desde un
punto de vista marxista (Riie1978). Rra muchas personas, tales como las impli
cadas en el Reino Unido en las publicacidAempty Dumpty Red Rattodo esto
llevé a un compromiso con una teoria psicoanalitica de las relaciones objetuales mas
humanista, una linea de interés que conectd con el incipienimigioto llamado
Centro deTerapia de Mujeres (Eichenbaum and Orbach, 1982; Ernst y Maguire,
1987).

Desde los afios setenta, tanto en Estados Unidos como en el Reino Unido, en
contramos unailfracion de radicales de lx#sicologia en la psicoterapia psicoa
nalitica. Ocurre algo similaaunque mas alarmante por su mayor grado, en culturas
de habla francesa y espafiola fuertemente influenciadas por el trabajo de Lacan. En
algunos casos, el descubrimiento del psicoanalisis haisggiufel descubrimiento
paralelo de que los radicales son demasiado optimistas en lo quiersealedam
bio social (Craib, 1988; Richards, 1988). Ciertagstas estadounidenses, con muy
corta vida, dedicadas a la Psicologia radical, o pasaron rapidamente de la eritica ge
neral de la disciplina al compromiso con el psicoanalisis, como fue el caso de
Psytology and Sociallheory(Psicologia yTeoria Social) (Brker y Jones, 1981;
Parker et al. 1981), o, pocos afios mas tarde, partieron de la premisa de que el psi
coandlisis es la base para una criticeaefde la Psicologia, como es el caso de
PsydCritique (Bassin et al, 1985) y ahora parece ocurrir con su sucesora
PsydCulture.

La Psicologia Social en los Estados Unidos fue también origen, durante la lla
mada "crisis" de la Psicologia, de r&ftsnes sobre el caracter histérico de la-pro
pia Psicologia social (Ggen 1973). Las elaboraciones de egjemento ahora ins
piran la linea "socioconstruccionista”, linea que posee una critica que ha ampliado
su punto de mira y accion a la Psicologia en general. éafoaes de un "nue
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paradigma" en Psicologia social, que seyapan en el estructuralismo y las teorias
del "lenguaje ordinario” (Harré y Secord, 1972; Harré, 1979), se han vuelto mas
ambiciosas y vindican una 'tpenda rgolucidn cognitva" -sucesora de la que des
plazé al conductismo radical en los cincuenta- en la disciplina (Harré y Gillet, 1994;
Gordo Lépez y Brker, 1999).Tanto los sucesores de lartiente fenomenoldgica y
socioconstruccionista del mimiento de Psicologia radical como los de datien

te mas estructuralista y linglistica gemgen, en este momento, en sus criticas al
discurso analitico de la Psicologia, en el uso que hacen de las ideas postmodernas
(Potter yWetherell, 1987; &ker y Shotter 1990) y los intentos de def una
Psicologia "postmoderna” (e, 1992). Los escritos "post-estructuralistas” y la
discusion en profundidad del trabajo de Lacamydault llgaron, en los setenta, a

la Psicologia britanica de la mano de Ms&ldeolagy & Consciousnegsdeologia

y Conciencia) (Adlanet al, 1977). La obr&Changing the Subje¢El cambio del
Sujeto) (Henriquest al, 1984), que emgid de ese precto, después incluso de
que la propia ngsta quebrase, se constituy6 en una poderosa inspiracion para ague
llos que deseaban recuperar en los ochenta algo dehimanto de Psicologia radi

cal de los setenta.

Algunos de estos autores, otros no por cierto, se denominaran "psicélogos criti
cos". Algunos de ellos simplemente tienen interés en desarrollar una descripcion
mas adecuada del lenguaje y sledfy no estan directamente interesados en la com
prension y cambio de las estructuras de poder que mantienen esas formas de len
guaje y personalidad en el hrggue ocupaungue el feminismo, por ejemplo, fue
reconocido tardiamente como fuente importante de ideas criticas en los debates so
bre la posibilidad de un nue paradigma (Reason y Ran, 1981), y ha habido-in
tentos de conectar el trabajo feminista con el analisis del discuionéoh y
Kitzinger, 1995), este momiento social radical, tan importante en los debates pa
ralelos de la Sociologia o de la Politica, ha sido rapidamenggrmado o silencia
do. El trabajo feminista, que habia aparecido en la Psicologia radical y evi-el mo
miento de psicoterapia de los setenta \Br,01973; Radical herapist Collectie,

1974) emegié en los debates académicos de la mano de la Psicologia social
(Wilkinson, 1986) para ampliar su radio de accion a la practica de la Psicologia en
general (Burman, 1990). El adBmo de @ys y lesbhianas, que fue muy rapidamen

te revindicado por el trabajo norteamericano m#@nsteambajo la forma de una
"Psicologia Gay o de Lesbianas", en la ultima década, tanto en Estados Unidos co
mo en Gran Bretafa, ha sido un recurso y un foro importante para la gestacion de
ervites practicos e ideoldgicos contra la disciplina {Brp1989; Kitzinger1987).

Dado que, sin embgo, todaia queda un enorme impulso refle radical en todas

esas lineas de trabajo, la Psicologia radical deberia esbozdonersentre todos

esos andlisis preocupados por la construccion del conocimiento psicoldgico y las
funciones politicas de éste.
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La Psicologia critica, que ya es muy sensible a la produccién histérica de-los con
ceptos y enfoques de la disciplina, debe estar atenta al hecho de que las “alternati
vas" solo operan como tales altermati en contdos muy determinados. Como-bo
tén de muestra muy general, ahi estan las cuestiones referidas alisnatetiy al
“realismao”, que en Psicologia operan de manera muy diferenie sea el conte
to en el que se plantean,por supuesto, no hay nada que marque qué es una posi
cion necesariamente "radical" y qué es una posicion "catiaa/'. La Psicologia
critica no deberia dieirse siempre como "relatsta” (aunque sea posible tratar to
dos los objetos de la disciplina como construcciones sociales) o siempre como "re
alista" (aunque se desee dar urplieacion de todas las condiciones sociales sub
yacentes que dan origen a ciertas ideas en la discipliadke(PL998).A pesar de
gue la Psicologia critica puede aunar una ampliedad de perspeesis criticas,
ésta no prescribe que una posicién epistemolégica sea preeminente sobre la otra.
Esto incluye la refl@dn sobre la desagticién que aeces llga a cabo el relatis-
mo de algunos gumentos radicales y el aliento que otrases da el realismo a las
vindicaciones deerdad que hace la disciplina frente a sus critégesar de todo
esto, una declaracion sobre lantajas y de®ntajas politicas de las diferentes dis
ciplinas parece requerir algun tipo de apuesta realista.

Con respecto a los enfoques espeaiffiente criticos, podemos encontrar situa
ciones en que los defensores de éstos puedan ser complices, en otktsscaoie
las practicas mas consadoras de la disciplina. El trabajo dellg, por ejemplo, es
todavia una teoria de la personalidad completameramsteamen los Estados
Unidos, y los autores britanicos mas fenomenolégicamente radicalgsigioses
de la linea que marca el trabajo de ese autor no pueden publicar efistas. ©tro
ejemplo es el "dialecto britdnico" de la Metodologia-Q. En las manos del wolecti
académico "Beryl Curt", inicialmente ubicado en lavégnsidad de Reading, este ti
po de herramienta metodol6gica permitié un trabajo radical, muy distinto al-que es
ta misma metodologia ha generado en los Estados Unidos, y toda una inspiracion
para una generacion de lo que ahora podria llamarse "psicologos criticos" (Curt,
1994, Stainton Rogeket al, 1995).

La fenomenologia, en particulémvo una lamentable historia de coraricia con
el rggimen deapartheiden Sudafrica, mientras que los enfoqugseementales y
de laboratorio que estudiaban desde la Psicologia social el conflicto de grupo se han
constituido alli como erdaderos recursos criticos. El psicoanalisis ha gozado de
prestigio y poder en la Psicolograinsteamde algunas zonas de Escandia&o
mo "Psicologia delgo" y como teoria lacaniana en partes de Sudamérica. En estas
regiones, las alternats radicales han tenido que mirar a otros espacios académicos
para encontrar su soporte tedrico. Mientras que laicdexi tedrica ha sido una de
las importantes fuentes del trabajo radical -asi ha ocurrido en Franma 19@8),
0 en la habitualmente llamada "Psicologia Critica’Alemania (Dlman, 1994) y
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por extension en Dinamarca- ha operado, por otro lado, como Psicohagfe-
treamen los estadosubocratizados de la Unién @ética y Este de Europa hasta la
década de los nenta. En esta linea, la berlinég@ische Psybologieintentd cons

truir una "ciencia del sujeto”, y aunque su trabajeindicé frecuentemente la €o
nexion con la practica, también permitié un trabajo puramente académico y cienti
fico que no necesitd conectar con los usuarios de los servicios de Psicatgéan (T

y Maiers, 1991). El rechazo de esa ciencia en particular no soluciona el problema
mas general que nos ocufambién podemos mencionar que los enfoques-'post
modernos" mas aparentemente radicales han podido ser utilizados -la India es un
ejemplo que viene al caso- para sostener practicas culturales de oJiedsfem

plo muestra claramente que eso que puede parecer mas ostensiblemente critico den
tro de una disciplina académica puededto el caso, no constituirse en si mismo
como critico ante la opresion que sufre la mujer en otras partes del mundq (Mitter
1994).

EL MARGEN RADICAL

En el magen radical del interior de la Psicologia estan aquellos que han sacado
a la luz las asunciones ideoldgicas y logiagede poder de la disciplina. El desa
rrollo de una "reflgividad disciplinaria" en Psicologia (Winson, 1988) ha pre
sentado debates y formas dgamizacion que han sido desarrolladas en otras cien
cias humanas y politicas feministas y ciertos foros institucionales, como es el caso
de la reistaFeminism Psywlogy (Psicologia feminista), han proporcionado un es
pacio para iniciatias académicas y practicas que sefialabarxishs®, heterosas-
mo, racismo y opresion de clase de la disciplina (Kitzieget, 1992; Bhanani y
Phoenix, 1994Walkerdine, 1996). La Psicologia critica, en la medida en que-es po
sible para una aeidad que incorpora hombres y mujeres trabajando paraatesaf
y cambiar la asi llamada disciplina, es también una "Psicologia feminista".

Versiones Ultimas de la refién critica sobre la moralidad y la politica de la
Psicologia (Prilleltensk 1994), la autodenominada "Psicologia Criticadx(Fy
Prilleltensly, 1997) o la "Psicologia Social Critica" (Ibafiez e Ifiguez, 1997), ahora
incluyen perspectas feministasy a su ez, las propias perspegis feministas en
la disciplina han desarrollado una autorrafia critica, una deconstruccion progre
siva y fuertes conéones con la practica (Burman, 1998; Burneaal, 1995). Uno
de los particulares esfuerzos de las psiaddgministas ha sido comprometerse con
el derecho a ganizarse separadamente como mujeres. En algunoxtosntales
como el del Reino Unido, ha sido necesarguarentar que hay un dominio inte
lectual especifo que requiere unaganizacion académica diferente. En otros-con
textos, tales como el de Escandiiza la oganizacion de las mujeres en la
Psicologia se ha dado al abrigo de unavigetd sindical, lo que ha hecho posible
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conectarmas alla de la disciplina, con amplias cuestiones relacionadas con-la prac
tica y la opresion.

En el exterior de la Psicologia

Mientras se da todo esto, un importante namero de criticas radicales "fuera" de
la Psicologia han N&do a la formulacion de nues modelos sobre la mente y a
nuevas practicas que nos permiten entender y repoaf las relaciones sociales.
Este "eterior" no es, por supuesto, completamerterao al asi denominado "cem
plejo-psi [de psicologico]”, dafido como las redes de teorias e instituciones rela
cionadas con la mente y el comportamiento y queigunain la cultura occidental
(v el resto del mundo, ahora penetradoganizado precisamente por esa cultura)
incluye las &plicaciones mas dersas y "alternatas" (Ingleby 1985; Rose, 1985).
Seria més adecuado decir que logegores" estan, mas bien, en los gefres del
complejo-psiA veces, pocaseces, éstos escapan a las asunciones de este Ultimo,
pero siempre deben adoptar y adaptar ideas que circulan alrededor de él. La
Psicologia critica trabaja con esaseeoridades como aliadosxterioridades que
tienen una comprension particular de lo que hace la Psicolopta gsa razon, a
veces una comprension masistiada.

DIFERENTES DISCIPLIN AS

Algunos de los més vibrantes recursos tedricos para las criticas internas de la
Psicologia, ya sea el humanismo d@daria Critica o el post-estructuralismo, han
sido mantenidos en disciplinasomas. Explicaciones del complejo-psi que descan
san en el trabajo deokcault, por ejemplo, han sido desarrolladas en Jistee
Ideolagy & Consciousnes$Rose, 1979) para Bar mas tarde a la Psicologia
(Ingleby, 1985). Sin embap, el principal recurso de la reflén critica sobre la
emepencia del complejo-psi prne de la Sociologia (Rose, 1985, 1989). Esto no
nos deberia lkar a idealizar los desarrollos que se dan en otras disciplinas, y una
Psicologia critica deberia incluir tanto la Sociologia critica como tradiciones-mas es
cépticas de la lingaainsteamen otras disciplinas que tienen mas gglecon la ac
cion y la eperiencia. La separacion entre la Psicologia y la Sociologia esean b
ejemplo de una dision netamente académica que anima a la gente a creer que lo que
hacen como indiduos y lo que hacen en sociedad son compartimentos separados.

Los agumentos del "nu@ paradigma" que aparecen en los setenta y del "giro

discursvo" de los ochenta (éstos son sélo algunos ejemplos) saquearon descarada
mente las teorias del "lenguaje ordinario" de la mente y de la "construccion social"
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de la realidad que habia en la Fildaof la Sociologia; y mientras esas teorias pa
recian realmente nuas para muchos psicologos/as, el hecho era que ya habia un
corpus importante de autores en otraalugyudando a los radicales. Las discusio

nes en la masta estadounidensBsyhCritique o en la britanicaldeology &
Consciousnespor ejemplo, descansaban en la tradicion de trabajo de la Escuela de
Frankfurt o del postestructuralismo francés. Los actuales debates sobre el racismo
gue hay en la Psicologia incluyen ejemplos concretos de analisiislase ma

nuales (Billig, 1979; Hwitt y Owusu-Bempah, 1994), asi comeestigaciones que
hablan de mamientos ascistas (Billig, 1978); sin emlugr, las &ploraciones con
ceptuales y tedricas del orientalismo y la "alteridad" que permean las imagenes psi
cologicas de la raza sélo se han desarrollado adecuadamente en la teoria literaria
postcolonial y en los estudios culturales (Said, 1978a8pil990).Todavia es ra

ro encontrar analisis del lagque ocupa la Psicologia en las redes de relaciones de
explotacién que se dan entre el mundo sobre-industrializado y el llamado "tercer
mundo” (Sloan, 1990).

EN EL EXTERIOR DE LA DISCIPLIN A

Innovadores recientes han leido un poco mas y se han ido un poco mas-lejos pa
ra importar las ideas desconstruccionistas sobretiaalelad que hay en la teoria
literaria y las gplicaciones postmodernas que sobre el espacio se dan en algunos ti
pos de geogréd. Los psicologos criticos pueden viajar con ellas ocasionalmente y
pueden visitar lugres lejanos y ajenos a las instituciones académicas y también, por
supuesto, contemplar las contrifiones tedricas de algunas de esas personas-que ha
cen un trabajo progresista en el mundo weaitulo de ejemplo podemos citar aqui
tres dominios.

En primer lugr, podemos hablar de la educacion y de como los enfoques radi
cales han tendido a desarrollarse fuera de los Estados Unidlosdea y Europa.
En Estados Unidos y Gran Bretaria, el antigugimignto de la "escuela libre" pri
vada fue una inspiracién para aquellos qugermn que podia haber mejores-ma
neras de entender e implementar el desarrollo, pero esto tendié a desaparecer con
Rea@n en los ochenta. El precto de "concientizacion" como una parte de {a in
vestigacion que se lie a cabo en Latinoameérica ha proporcionado modelos alter
nativos de lo que podria ser el desarrollo dedritd, las maneras en las que este pro
ceso de desarrollo sgteende a tréés de toda la vida, sin quedar restringido a la eta
pa infantil, y las congiones que siempre tienen esos procesos con la supresion o de
sarrollo de la conciencia politica. El trabajo @&l Freire en Brasil y el de Orlando
Fals-Borda en Colombia han tomado prestado elementos de las mejores tradiciones
de la "accion-imestigacion”, dando, sin emlgw, un giro radical a las ideas nortea
mericanas y forjando una estrecha cod® entre la imesticacion, la accion vy el
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"empoderamiento"gmpowermet El enfoque general de lavestigacionAccion
Participante (IAP) que tan combatido ha sido en Latinoamérica también se ha desa
rrollado en Indonesia.

En ese trabajo encontramos importantes cartigimes metodoldgicas, puesto
gue la IAP ha sido parte de una vaienanera de producir y refienar sobre el co
nocimiento que ha congeido romper con las nociones de la Psicologia tradicional
y ha consguido fundamentar la practica delésticgador en la realidad social mas
alla de la determinacion de la simple eleccion de stestele referencia, diferencia
gue ha alejado este trabajo de la "teoria fundamental" sociolégica de la tradicion li
beral norteamericana. La politizacion de la Psicologia educacional y social en
Latinoamérica posee mucho de esta practica \destigacion participante, y alla
donde ha habido ideas importadas de Europa, éstas han sisladatey recupera
das desde esa perspeatprogresista (Montero, 1987). El trabajo del psicélogo so
cial Ignacio Martin-Bar6, en El Sador asesinado por elgénen militar en 1989,
ha sido una inspiracion muy especial (Aron y Corne, 198d4héto y Jiménez,
1990). Los psicélogos/as criticos/as de alli y de aqui estan en deuda con su trabajo.

En sgundo lugr, podemos hablar del trabajo social (y aqui incluimos el trabajo
comunitario, el trabajo en salud, en salud mental y el trabajo de ayotimavia
do en oganizaciones no gubernamentales) y de las discusiones que desde éste se
han generado sobre tematicas como la sulgjatl y el cambio social que no tienen
nada que er con la Psicologimainsteam La Psicologia como empresa académi
ca ha estado en perpetua disputa demarcacional con la feil&iaf embayo, esto
no ha sido asi en la practica profesional de la Psicologia, practica que ha encontra
do fundamentos para su accion en el trabajo social. Lazicnas olvidadas con la
practica del trabajo social radical podrian ayudarnos a dar vigor a la Psicologia cri
tica. La eploracién de las interrelaciones que hay entre el trabajo y la personalidad
en los escritos de Lucien\#&2(1978), por ejemplo, se ha desarrollado precisamen
te en el trabajo social radical que ha habido en el Reino Unido (Leonard, 1984). En
las dificiles condiciones que tenia la Psicologia radical bajogghes delapart
heiden Sudafrica, cuando la fenomenologiainsteamde la disciplina estaba ope
rando codo con codo con ebiden, la principal actidad de "los/as psicologos/as
criticos/as" era paralela y comun a la quealan a cabo aetstasanti-apartheid
en las comunidades y lages de trabajo social. En laganizacion para Servicios
SocialesApropiados en Sudafrica (OSSASA), los/las psicologos/as no trabajaron
como psicologos, sino mas bien como una parte mas de un amplmiemo de
resistencia y soporte social (Nicholas, 1994). vasticacion radical quexponia
la tortura policial fue capaz de utilizar la retérica de la ciencia social para enmarcar
y contetualizar las estadisticas y lagpéicaciones de las victimasdster 1987).
Del mismo modo, la sésta Psydology in SocietyPsicologia en Sociedad) operd
como punto de resistencia para muchosiataéis en Psicologia y en trabajo social

207



RELACIONES DE GENE® EN PSICOLOGIAY EDUCACION

mas general (precisamente, después de la caidayoeérédel apartheid, hubo pro
puestas por parte de algunos de estosistets para crear unav@ion de
"Psicologia Critica" en la Sociedad Psicologica de Sudafrica).

Como tercer ejemplo, podemos mencionar el abanico de desarrollos que ha ha
bido en terapia. La demanda de terapia, como alteanatios tratamientosfma
coldgicos, ha constituido una demanda humanista radical desde la década de los cin
cuenta. Es en esta linea que la g@reentre el interés en un tipo particular de ser
vicio y una refl&idén necesaria sobre las condiciones institucionales que lo frustran
cred un conteo en el que dersas terapias, poderosas y radicales, florecieron.
Tanto en Estados Unidos como en el Reino Unido, glmento de Psicologia fa
dical aglutin6é a defensores y criticos de la terapiawBrd 973; Radicalherapist
Collective, 1974) Aqui se dio, no obstante, una paradoja: las principales criticas a
la psiquiatria y a la psicoterapia hanyamido de la derecha libertaria -en la que de
safortunadamente tenemos que incluir a Szasz (1961)- de los Estados Unidos, antes
que de la izquierda del Reino Unido, izquierda que segepleededor del liberal
Laing (1965) ymas tarde, siguiendo sus pasos y desplazamiento hacia la psicotera
pia (Sedgwick, 1982). Esta tendencia, resistida por alguno&sfgam habria un
ejemplo), ha tomado multitud de formas diferentes earsibs grupos y corrientes
ideoldgicas, incluyo aqui el mimiento de crecimiento personal que se refleja en la
revista Self and Society las corrientes psicodinamicas y feministas que encontra
ron vz enHumpty Dumpty, mas tarde, en los Centros Terapia de Mujeres. El
Colectivo de Ciencia Radical del Reino Unido (1984), que fundé la edifenda
Association en parte sobre la premisa de que el psicoandlisis inglés era-"La-iz
quierda-del-centro”, ha modifido de manera similar sus ambiciones politicas a lo
largo de esta década (Coopefrgacher1995). Incluso entre los mas duros con el
humanismo indiidualista de la terapia, se ha optado frecuentemente por akgtina v
sion del psicoanalisis (Jacql977).

El psicoanalisis radical, en el trabajo de Marie Langer (1989) en Uruguay
Argentina, Mé&ico y Nicaragua, por ejemplo, ha tendido a desarrollarse fuera de la
Psicologia para ser méas tarde adquirido por los psicolagesaas, en algunos-ca
s0s, el psicoandlisis se ha combinado con la resistencia politica, tal es el caso de los
trabajos de SlajZizek (1989) en Esl@nia. Sus trabajos, primero fueron debatidos
en la flosofia y los estudios culturales para, mas tardmtlal foro de la Psicologia.
Parte de la chee que gplica esta situacion la encontramos en el hecho de que fre
cuentemente las tendencias radicales han sido silenciadasegtaldishmenpsk
coanalitico conseador (Jacohyl1983). Esto tambiémxplica que los radicales ha
yan identifcado el psicoandlisis con la represion y hayan concluido que el propio
proyecto de la terapia es opresor (Rush, 1977; Masson, 1990). & dabemos
tener cuidado y no imaginar que otras disciplinas ofrecen altematiogresistas
perfectamente acabadas para la Psicologia, asi amnarlaliados que estén traba
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jando como parte de la oposicion radical en diferentes dominios académicos y prac
ticas profesionales.

Algunas corrientes dentro de la terapaniliar, frecuentemente lideradas por
aquellos que tienen una primera formacién en trabajo social, se hyadagmn ide
as deconstruccionistas y discues para transformar la terapia sistémica en un en
foque mas liberadotas ideas deconstruccionistas pueden ser tomadas, como ocu
rre frecuentemente en la teoria literaria norteamericana, como el fundamento para
elaborar rechazos relaistas, algres e implacables, del compromiso politico. ¢ Qué
es la politica, dirian ellos, sino otrxte (e.g., de Shazet991)? No obstante, en si
tios comoAustralia o Nuea Zelanda, esas ideas se han utilizado para elaborar for
mas de terapia desmitihdora y con efectos de "empoderamiento” (White y Epston,
1990).Al igual que ocurre con los debates entre el ratatio y el realismo o con
la tension entre los métodos dedstigacion cualitatia y cuantitatia en Psicologia,
necesitamos traer el impulso radical de esta terapmlidr a nuestro foro, y la
Psicologia critica debe acercarse alypobo politico de los terapeutas naxagi
cuando éste es conectado con cuestiones de, @iso profesional y justicia so
cial (Waldegrave, 1990; Epston, 1993). Precisamente, en este punto, podemos ob
senar una ruptura radical con la terapaniliar, puesto que laafmilia, per se no es
vista como locus de patologia, sino que son, concretamente, los sistemas ee discur
SO que atrapan a las personasagnilfas y en una ideologia centrada en la estructu
ra familiar los que se consideran parte del probleragkéP 1999).

En y contra la Psicologia

La Psicologia critica sexéiende a traés del limite que separa el interior del e
terior de la disciplina. Esta primera no es solo "interdisciplinaria” en el sentido de
gue se apga en agumentos que puienen de un amplio abanico de ambitos profe
sionales y académicos, sino que, mas bien, puede caracterizarse como "transdisci
plinaria”, en el sentido que cuestiona las fronteras que han establecido y vigilado
los colgios e instituciones de preparacién o entrenamiento que hay en la discipli
na; se rtiende, en défitiva, desde los mgenes mas lejanos del complejo-psi-has
ta los centros de la Psicologia. La Psicologia critica deberia s@éryntéctica en
su recorrido por este terreno, y el mapa de Jerdes" y "centros" que puede re
sultar de tal maimiento es diferente del que ha sido trazado por los cartégrafos de
la mente.
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L oS MARGENES

Si, por el momento, dejamos al men la desatencion al desarrollo que se ha da
do en diferentes culturas, es posible idadifen la Psicologia tradicional dos-ten
dencias interrelacionadas que ayudan a vigilar la frontera entre lo que es usualmen
te considerado "el interior" y lo que es consignado comoxtetier" de una com
prensidn propiamente cientid. Una tendencia es la que conduce a la profesionali
zacion de la Psicologia como disciplina y\@m&ual estado degalacion, tanto de
las cualifcaciones psicoldgicas como del tratamiento psicoldgico. La otra tendencia
es la eclusion de determinados grupos que son tachados de incapaces de-decir na
da racional sobre los procesos psicolégicos porque ellos mismos son victimas de un
"culto" patoldgico a la Psicologia. Laveeidad de los criterios degistro profesie
nal enAustralia no es mas que una respuesta a las amenazas que lastagntif
las asociaciones psicoldgicas imponen. Igualmente, otros paises se\@tidmon
en entusiastas geidores del ejemplo australiano, como la Sociedad Britanica de
Psicologia en el Reino Unido, al acusar a la Programacién Neuro-Linguistica de se
guir el paradigma de la charlataneriaréPlos psicologos criticos, la cuestion ne de
beria ser si la Programacion es propiamente Psicologia (aunque sepamos 0 necesi
temos saber mejor lo absurda o peligrosa que puegie Beser especialmente en
sus ambiciones simuladoras de lo social), puesto que estamos siempre sorprendién
donos de que la Psicologia adecuada sea cualquier cosa, sino masgbietaze
si cualquier sistema de Psicologia opera como opresor o como sistema de-empode
ramiento.

Incluso esas Psicologias que han sido tachadas como "culto" por parte del FBI
pueden ser fuente de teorias y practicas radicales utiles. Como la mala hierba, un
culto es algo que crece en eldngqguvocado. Deberiamos mentar ¢ "eqwioca
do" para quién¥ deberiamos pgntar si a ces no podriamos estar ante algo Util.

No sentimos ningun deseo de alinearnos cestablishmenpsicologico para echar
fuera del debate a aquellos/as que ofrecen aljose para las practicas antirracis
tas, feministas o de los trabajadoresviM@n y Holzman, 1993, 1997l mismo
tiempo, procuraremos ser criticos con cada altegtcontemplaremos el abanico
de \aloraciones que de este trabajo hacen los radicales (Harris, 1995).

Es importante hacer notar aqui, que la "Psicologia criticakeloye por prin
cipio a la "Psicologia-popular”, sino que mas bien sgumta por las funciones po
liticas de ésta, asi como por los catde de esas funciones. El trabajo de Freire y
Fals-Borda erAmérica Latina, por ejemplo, es unariedad de "Psicologia-popu
lar", y asi debe ggiir siendo. Mas que constituir los "rgénes" de nuestro wair-
S0, estos debates deberian constituirse en el centro y deberiamos atender-a las acti
vidades de la Psicologimainsteamcomo si se tratase detefias empresas ngar
nales que necesitan ser comprendidas y analizadas como practicas de "culto".
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L OS CENTROS

Los centros del mundo de los/as psicologos/as criticos/as no son realmente los
debates abstractos que ocurren en leistess y publicaciones especializadas, sino
las formas de autoganizacion que operan en la teoria y practicas psicolégicas. Por
ejemplo, los diersos grupos de autoayuda que brotan alrededor de diferentes tema
ticas han tenido que desarrollar otras formas de Psicologia que los raanteys
den. La Psicologia académica, profesionalainsteamno es algo particularmente
til a este respectdsi, los intentos que ha habido dawer a traer los mamien
tos de autoayuda a los marcos de la Psicologia tradicional no han hecho otra cosa
gue desactarlos.Tal es el caso de los grupos de soporte de la "esquizofrenia” que
primero controlaron los psiquiatras y mas tarde la industriadcéutica (Biggin,
1991).

Uno de los mitos»dstentes acerca de los grupos de autoayuda es que estan li
mitados en sus planteamientos por el cdotparticular y local de sus problemas (o
provincianos). Este mito es reforzado por la oposicion tradicional entre la disciplina
de la Psicologia como "centro" y los que estan fuera, como si ésasenien pro
vincias. En realidad, los debates en logimientos de autoayuda tienen mucho que
ensefar a los psicélogos/as. EMnuento de psiquiatria radical en el Reino Unido,
por ejemplo, fue refundado como resultado de los intensos debates sobre-as refor
mas que se Naron a cabo en ltalia y ekgerimento deTrieste, encabezado por
Basaglia (1987), donde los hospitales mentales se cerraron y se reemplazaron por
una serie de centros de salud mental comunitaria gestionados por los usuarios y el
personal empleado.

Los primeros numeros de la publicacion de "psiquiatria democrasgitimes
taban repletos de material sofigeste (Jennerl986) y por lo tanto, de discusio
nes sobre los nimientos radicales ellemania, Grecia,entre otros, en losalises
Bajos. El trabajo de Romme y Escher (1993) sbkeging voicglos que gen \o-
ces) ha sido la inspiracion para unavauela de actismo de antipsiquiatria muy
politizado (Coleman, 1998). La Coalicion &poyo en Estados Unidos es otro
ejemplo que, a tkes del peridodic®endion, ha meilizado marimientos de autea
yuda a treés de Norteamerica y esta ahora, via Internet, conectando con grupos en
el extranjero. Estos son modelos deadid de campafia y reflién critica sobre
la practica de la psiquiatria que los psicélogos/as criticos/as deberian compartir en
la medida en que desmantelan el misterioso conocimiento especializado de la medi
cina o se comprometen en una "deconstruccién practica" del conocimiento-psicol6
gico (Rarker et al. 1995).

Precisamente en este punto, encontramos una cuestion que frecuentemente se le
plantea a los/las psicélogos/as criticos/as y alela pena responder: ¢ Como puede
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esta refl&ion critica contrilnir al conocimiento? &a responder a tal consideracion,
debemos mirar de nue nuestro mapa, en la medida en que esta cuestiéla s

go sobre las orientaciones (o mapas disciplinares) que los/as psicélogos/as tradicio
nales utilizan y sobre las maneras que asumen estar en el centro de la disciplina.
Los/as psicélogos/as imaginan que inician sus viajes en una especie de tierra seca y
que lugo raggresan a sus instituciones, traplerar etrafias aguas, para dar senti

do a lo que han encontradola Psicologia tradicional le gusta pensar que es el cen

tro de las teorias sobre la memsi, los debates sobre la Psicologia fuera de los
marcos tradicionales o el escepticismo sobre cualquier marco psicoldgico no puede
entenderse como una contridn para el conocimiento. Los/as psic6logos/as criti
cos/as estan en desacuerdo con relacion a dos cuestiones. En pamsr hay un

centro en todo, entonces siempre hay multiples centros ddacsidoify es posible

tomar separadamente un sistema intelectual y trazar la relacion que hay entre las
partes que lo componen y diferentes representaciones ideolégicas o distintes intere
ses de grupos sociales.

En sgundo lu@r, lo normal es encontranairsos centros de vida intelectual en
una cultura, ycon mas razén, cuando lo que hacemos es conectar culturas alternati
vas por todo el globo y producir nues formas de conocimiento a partir de esas co
nexiones. Nuestro mapa muestra la disciplina de la Psicologia como algrisiae e
en el terreno de un grupo particular de intelectuales que han e&tidos con la
dificil tarea de describir y gestionar un sistema social partiddéaesta manera, se
vuelve comprensible que ellos sientan que la Psicologia es algo que ocurre dentro de
la cabeza o, mejor aln, que sientan que es algo que ocurrdaaiedsesfiente en el
interior de la cabeza del hombre blanoalizgado. En esos casos, la aadad inte
lectual es vista como algo bastante abstracto y los/as psicélogos/as no acostumbran
a establecer cormnes entre las teorias que usan y su progareencia, dejando
que esto le ocurra al resto de personas. Por el contrario, los/as psicélogos/as criti
cos/as deamitan sobre ese mismo territorio como "intelectualgardcos”, térmi
no acufiado por Gramsci (1971) en sus escritos de prision. Solo ellos pueden elabo
rar un conjunto diferente de conceptos teorico-analiticos que sean parte de las vidas
de los que vien la Psicologia. Por supuesto, tal cosa s@nfbrjar una relacion di
ferente entre el interior y ekterior de las instituciones académicas (Mandel, 1972).

Este tipo de relacion diferente es crucial si queremosepirea la "Psicologia
critica" de la multitud de debates esotéricos que no tienen ninguna utilidad para la
gente y sus encuentros con la disciplina. No estamos interesados en reclutar perso
nas para la Psicologia, ni siquiera en gisienes mas radicales, sino que deseamos
implicar a muchas personas dekt&rior" para construir redes y herramientas que
nos permitan entender qué hace la Psicologia. La Psicologia critica no pretende aca
bar con la fragmentacidn de la disciplina, mas bien pretende aprehender cémo la dis
ciplina opera en diferentes laigs y con teorias y practicas contradictorias.
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Conectando elementos para dgfir la psicologia critica

La Psicologia critica deberia abarcar l&estigacion académica, la practica pro
fesional y la autoganizacion de los usuarios de los servicios de la Psicologia.
Necesita, también, conectar la teoria y la practica en cada uno de esos dominios y
combatir la diision entre diferentes formas de conocimiento dentro y fuera de los
colggios y las clinicas. Necesitamos elementos para umgiditefi que pueda co
nectar perspeetas interesantes y construir un campo de debate en el que las tensio
nes entre posiciones diferenciadas puedan ser disc#tldgesal que establecemos
con«iones paraatar la multitud de cebos que la Psicologia nos pone erasias v
das conceptualizaciones de la persona, los elementos de imi@depodrian cons
truirse en la medida en quegoeiara esas trampas que la disciplina degqolie

LiMITES

Es muy tentador sucumbir a los mitos del origen que marcan los distintes sabe
res y que cierran la posibilidad de uneeisticacion escéptica. Losg@rmentos de
gue la "Psicologia" sélo empieza en 1870, en Leipzig, o que la "Psicologia critica"
s6lo empieza en 1960, en Berlin, por citar algunos ejemplos, son trampas que rapi
damente nos sittan y limitafal es la razén por la cual los enfoques criticos-nece
sitan mantener su insistencia en que el ambito de la Psicologia es histéricamente
mas amplio y profundo que todo eso. No descubrimos la Psicologianasiy la
"producimos”. Lo que los/as psicologos/as criticos/as deseamos incluir en la
Psicologia son los @érsos caminos por los que hombres y mujeres de diferentes
culturas y clases construyen y se reflejan en la acciénxyp&&iencia.Todos estos
caminos del pasado y del presente deberian constituirse en nuestras brdjulas. La
Psicologia critica es, por lo tanto, y antes que nada:

El examen sisteméatico de coémo algunasedades dexperiencia y accion psi
cologica son prilegiadas sobre otras y de com@kcaciones dominantes de la
"Psicologia" operan ideolégicamente y al servicio del poder

A pesar de la ndusea que sienten algunos/as psicologos/as criticos/as -especial
mente aquellos que utilizan el trabajo ari¢ault (1980)- por el término "ideelo
gia", en la medida en que es una trampa que nesdléa ldsqueda de unaerwdad
enfrentada a unalsedad, necesitamos alguna nocién de ideologia para referirnos a
las dversas maneras que tienen las ideas de trabajar al servicio del poder y operar
para desorientar o despistar a aquellos que deberian sospechar que estan ocurriendo
cosas de dudosa indole (Eagleton, 1991). Las vindicaciones que hace la Psicologia
de haber realizadovances destacados en el siglo XIX, ciertamente, despistan y
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desorientan a las personas respecto de "hechos" sobre la mente que son indepen
dientes de los hechos y que operan, de esta manera, ideol6gicamente.

RESISTENCIA

Hay otra trampa que igualmente necesitanviiare Esta hace referencia tanto a
la idea de que la Psicologia se remonta hasta lagograehasta otros lejanosxoe
ticos lugares intelectuales, como al hecho de pensar que las aportaciones psicologi
cas deben recolectarse en las cuatro esquinas del mundo o mucho mas iégs toda
Esta idea lo que esta planteando es que todas las pequefias piezas del conocimiento
pueden ser incorporadas en un gran cuadr@&rdbdero, o, por el contrario, que to
das estas pequefias piezas ya contienen, como si de fragmentos de un holograma se
tratase, ese gran cuadro en miniatura. Cuando la Psicologia intenta aglutinar sea co
mo sea todas esas ocasiones y todos esaiehign los que la gente ha hablado so
bre si misma, asistimos, sin duda, a la gew®eia de un impulso colonizador gran
dioso en la disciplina. Un impulso que intenta asentar en el sistema de la-denomi
nada obsemlcion cientiica, prediccion y control, dersos tipos de comportamiento
y mentalidad. Los enfoques criticos &ifarian las sendas "particulares” que-utili
za la Psicologia como disciplina para construir sus objetos de estudio, asi como los
caminos por los que la cotidianidad siempre es capaz de desbordar los limitados mo
delos psicoldgicos. La Psicologia critica es, de este modo, gendeelugr:

El estudio de las formas de construccion histérica de todasiesiades de
Psicologia, asi como el estudio del como las distintas Psicologias aleernati
pueden confmar o resistir las asunciones ideoldgicas de los modetpstie
nicos omainsteam

A pesar de que los/as psicOlogos/as criticos/as siempre debatiréntigas/y
desentajas del término "ideologia", la presencia de éste, y de su debateacéanlle
permanentemente la nocién de quiste posibilidad y potencial de resistencia.
Siempre hay algun espacio dentro o fuera para el trabajo critico, y ese trabajo criti
co, precisamente, estadigp, de alguna manera, a los intereses de todos aquellos
gue estan afectados por la Psicologiad@a todos esos que toman conciencia de
lo que la Psicologia les ha estado haciendo.

CULTURA PSICOLOGICA
Cada una de las trampas que la disciplina presenta, bien sea ignorando cualquier

cosa que prena del eterior como si fuese irrelante o, por el contrario, incor
porandolo todo pero traduciéndolo a los términos de la misma, estaea, so v
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deada por otro conjunto de trampas que acechan a los que consiguen escapar de las
primeras.

Cuando los radicales en la Psicologia olmeiyué es lo que se esta haciendo
fuera de los limites de la disciplina, dirigiendo la mirada hacia esas cosas que la
Psicologia deja fuera por ser demasiado diferentes 0 hacia las cosas que la
Psicologia atrae por pensar que son idénticas a su objeto de estudio, corren el ries
go de caer en brazos de la llamada cultura psicologica. El sentido comun en la cul
tura psicolégica contiene todas esas cosas que profundamente "conocemos" sobre
nosotros mismos y todas esas cosas que sentimos @vdaml®s incuestionables.

Sin embago, esto no es mas que un gran error en la medida en que este sentido co
mun esta recubierto por las representaciones ideoldgicaslfieldel otro que es
tructuran nuestra aparente Psicologia espontanea. La ideologia, precisamente, no es
gue sea operah porque ofrezcaxplicaciones gratamente aceptablesi@linente
criticables, sino que es opevatiporque satura el sentido comun. Las diferencias de
género, las peculiaridades raciales, la ansiedad sobre el propio cuerpoodhis se
dades de otros pueblos no son mas que los temas que informan a nuestra Psicologia
con mecanismos que reproducen patronexdeson, patologias y podey cada

uno de estos temas nogylea nosotros a vas del sentido comun.

Por lo tanto, necesitamos iluminar esos caminos por los que la Psicologia como
disciplina penetra en el sentido comun, esas sendas por las que las asunciones ideo
I6gicas sobre la mente, el comportamiento y la naturaleza humana que estan con
densadas en la disciplina alcanzan lo culturehydeinitiva, iluminar los recursos
gue utiliza la gente para pensar sobre ella misma en su cotidianidad y los esfuerzos
que hacen para reselvios problemas que ésta presentando. Kcen dia, el po
der de los epertos en Psicologia y de las instituciones de la cultura contemporanea
sigue estando en una posicion deifEgio debido a la irresistible déimacion ide
oldgica que nos proporciona el sentido comignyeste sentido, muchasces el la
do mas disciplinario de la Psicologia se vaedlgo meramente aparente. La eoer
cion y el albiso pueden ser los pequefios frutos del conocimiento psicolbgico
tremis,pero debemos prestar también atencion a la disciplina que se articia a par
tir de la raz6n mundana o sentido comun. La Psicologia critica, en terey hay
cogiendo todo esto, es:

El estudio de las formas de vigilancia y autgutacion de la cotidianidad, asi
como el estudio de los caminos por los que la cultura psicolégica opera més alla
de las fronteras de la practica profesional y académica.

Lo que estan eafizando los/las psicologos/as criticos/as con esta cuestion es,

precisamente, la manera que tiene el poder de estructurar la participacion de las per
sonas en relaciones e instituciones de opresion, y la manera que tiene de producir
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actvamente, desde ese fundamento, lo que las personas sienten como préacticas "al
ternatvas". Practicas que, sin emgar encadenan a tales personas a un poder que
piensan que sélo fluye de arriba abajou€ault, 1980).

LA PSICOLOGIA COTIDIAN A COMO RECURSO

Por otro lado, la Psicologia intenta habitualmente releer sus descripciones del
comportamiento desde el sentido comin y desde lagdactes de cualquier otra
cultura, y asi suele caer en la tentacion de respondemieddd cuidadosamente
los limites de la disciplina y mostrando su completa iagleia para la vida que hay
fuera del laboratorio. Podriamowitar a nuestros cojas a que realicen unaves
tigacion psicolégica menos opresiy, por ejemplo, a que Nen a cabo susperi
mentos en situaciones que no reclamen ninguna generalidad mas alla del grupo y las
circunstancias en las que se#leon a caboral invitacion, sin embao, podria ope
rar como una estraj@ de limitacion peligrosa puesto que mpliEa las razones por
las que la Psicologia es tan "eminentemente" aplicable en la sociedad moderna.
Aqui, el sentido comdn podria aparecer como algo giddede la Psicologia; sin
embago, tendriamos también el efecto, desafortunadamente, deggraela
"Psicologia" como si de un dominio cieit@f o intelectual distintio y ajeno al sen
tido comdn se tratase.

La Psicologia esta poblada depkcaciones cotidianas sobre el funcionamiento
de lo mental y habitualmente digiere el sentido comun para después presentarlo (o
"devolverlo" en el sentido digestl)) como algo pretendidamentetr@ordinario. El
conocimiento populato que la gente sabe, suele ser tomado por la Psicologia para
luego devolvérselo. Una manera de romper esta cadena alimenticiavestoanlas
personas en productores autggahtes que se rgeien a dar un estatus\plegiado
al conocimiento psicologico como si éste fuese marnédiPor lo tanto, en cuarto
lugar, podemos decir que la Psicologia critica es:

Explorar cémo la "Psicologia popular" estructura cada dia el trabajo profesional
y académico en la Psicologia y como lasvatdides cotidianas pueden peer
nos con las bases para resistir a las practicas disciplinarias contemporaneas.

El compromiso con las formas depéicacion cotidiana, que las personas -utili
zan para entenderse a si mismas, camks riesgo de caer en el peor de los relati
vismos, pero es un riesgo que debemos correr si realmente estamos abiertos a las
contradicciones politicas que yacen en el corazén de la vigalariEstamos inte
resados en desarrollar una critica autorxefede la Psicologia que esté histérica
mente situada y que también sea capaz\ddarelos caminos que utilizan las prac
ticas pedagégicas de la Psicologia académica, bien para "separar" el conocimiento
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atil que hay en el sentido comung@lwerlo un conocimiento %erto" y que las per
sonas lo sientan como algo ajeno a syelBencias, o bien para "rgl" el cone
cimiento Util del dominio del sentido comun y que la gente lo sienta como algo
completamente inutil.

Tomar conciencia de las trampas que esperan a los/las psicologos/as y a sus alia
dos que desean ser criticos no exmrte, tal cosa solapone los escollos que-in
dividualmente cada psicélogo/a tendra quitae La teoria no necesita ser mas-mis
teriosa que la propia Psicologia, y todos aquellos implicados en una Psicologia cri
tica necesitaran unaibna dosis de teoria para entender y dar sentido a todo lo que
ocurre a su alrededdra teoria que necesitamos, no obstante, debe fundamentarse
en la eperiencia de los que sufren la Psicologia y debe estar conectada con la ac
cién dirigida a cambiar ese estado de cosas.

Conclusiones

Deberiamos tomarnos muy en serio cualquier critica de la Psicologia, cualquier
desafo a la ideologia y al podgouesto que so6lo sobre esas bases seremos capaces
de conectar la dersidad de actidades radicales que hay dentro y fuera, en y con
tra la disciplina, y construir un campo de debate en el que las diferentes posiciones
tedricas y las iniciatas practicas puedan desarrollarse, discutirse y elaborarse. La
actividad critica no puede ser\gda a cabo por indduos que trabajen indepen
dientemente y esa es, precisamente, la razén por la cual los/las psicologos/as criti
cos/as necesitan de sus propias instituciones. Estas incluyerisi@nrecomo
Asylum, Nadiske Udkast, Psywlogy in Societyy Annual Reiew of Critical
Psydology y organizaciones como Psychology Politics Resistance (Psicologia
Politica Resistencia) (PPR). La identidad del psicélogo/a critico/a en ezdas or
zaciones viene dada por el esfuerzo de comprender como la Psicologia opera y no
por su pertenencia a un club o asociacion que piensa lo que él o ella ya saben. En
ese sentido, la Psicologia critica deberia consistir en un empefio tedricamente inten
so y ampliamente practico.
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