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Eﬁlimuduﬁ lectores/as:

En esta nueva edicion de la revista "De todo un poco' . nos hemos planteado mejo-
rar la labor ya realizada en el primer trimestre.

En el mimero anterior nos asignaron algunas Secciones y otras las elegimos
nosotros, En este caso las dos han sido opeionales v hemos podido optar entre Lin-
giiistica, Tecnologia. Astronomia. Ciencias Naturales. Ciencias Sociales y Artisti-
¢a, como primera opeion de trabajo; y entre Juegos, Edicion y Montaje, Libros v
Exposiciones, Viajes y Eje Cronologico, como segundas opciones para nuestros
articulos,

También debemos mencionar agui que hemos elegido entre todos ¥ por vetacion
mayoritaria nuestra mascota del semesire, [a cual se llama PROTY y tuvo que competir
duramente con otras dos mis, Lupin y Papelin.

PAPELIN | PROTY LUPIN
Grupo | 4 33 6
Grupo 2 35 26 6
Grupo 3 4 34 8
TOTALES 13 (10%) 93 (74%) 20 (16%)

Por ello v vomo novedad en este nuevo nimero de la revista, vercis a PROTY disfra-
zado, caracterizando e introduciendo el tema de eada una de las Secciones y en la Con-
traportada aparece junto a sus amigos Lupin y Papelin,

Otras novedades de este semestre, han sido la visita al Musco National de Ciencia
y Tecnologia, al Metro de Madrid y las diferentes conferencias de expertos en Medi-

cina, Astronomia y Arte, en las que podiamos aclarar nuestras dudas € interrogantes.

Esperamos que esta "remodelada” revista, con la gque hemos disfrutado y trabajado
duramente todo el semestre, 08 guste anto o mds que la anterior.

Atentamente.

Edicion y Montaje.
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La importancia de los
automoviles en nuestra
sociedad

En este dltimo siglo han sido muchas las
cosas que han evolucionado brutalmente,
pero en el campo de la teenologia, une de
los terrenos que mds se ha desarrollado

ha sido el del autdmovilismo.

Desde su aparicion en la 2* Revolucidn
Industrial, en los talleres Benz de
Manheim (Alemania) del primer coche
de motor de explosidn, su evolucion ha
ido ligada firmemente a la historia del
thimo siglo. asi se desarrollaron desde
coches especiales para las guerras
mundiales, hasta vehiculos disefados
para andar por otros planetas como la
Mars Pathfinder de la NASA. También
los coches han representado las distintas
gpocas de nuestra historia ¢ incluso
automéviles que defendian ideales.

Veamos las transformaciones que han
ido experimentando los coches desde
principios del siglo XX, hasta como serd
el coche del futuro.

Division Cronologica del
automaovil durante el
Siglo XX

A principios del Siglo XX

Los primeros coches tenfan ciertas
caracteristicas:

- Se parccian a los cartuajes, para
buscar la comodidad interior

+ Tenian motores muy pequedios, por lo
que su velocidad era minima

* Se empezaron a usar los primeros
motores de gasoling, aungue tenfan
MY poca potencla

Las ruedas eran delgadas y con un
parecido a las de bicicleta actuales

« Todas las piezas estaban como
sobrepuestas y no temian un
modelo anatémico, sino gue habia

salientes,

Un gjemplo de carruaje es el Benz Velo,
cuya velocidad mdxima era de 20-25
lemi/h.

De todo un poco
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SI BUSCAS UN RELOJ
ENTRA EN INTERNET.

Tiene Laser, Lapiz , Lupa
Tijeras, Destornillador y
Antena para comunicarte
con otros :

"RELOJBOND’

Mis tarde surgieron coches que tenian
una mayor comodidad, como por
ejemplo el Renault AX, el Ford T o el
Rochet-Schnecder $000.

La evolucion fue mas rdapida en Europa
que en Estados Unidos, va gue mientras
cen Europa se fabricaban diferentes
modelos, en Hstados Unidos sélo existia
la compaiia Ford.

Estos coches de principio de siglo, teni-
an la apariencia de ser muy frigles, y
estaban ideados para conducir pre-
ferentemente de dia, puesto que los
faros de que disponian no eran de gran
cahidad,

Los anos veinte

Durante los afos veinle pocas familias
tenfan coche. por consiguiente estaba
considerados un articulo de lujo ya que
los precios eran muy altos. Ademads eran
coches con motores grandes come en el
Ford "T" nombrado coche del siglo.
Este, fue el primeto en fabricarse a gran
escala, ¥ en st momento, el mids vendi-
do. Su lanzamiento tavo lugar en 1905,
siendo el primer ;;BOOM!!! en ventas
de automaviles.

1908 FORD

1927 MCODELT @ @
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Década de los 50 y 60

Durante el intervalo de tiempo com-
prendido entre 1950 y 1969, hubo un
gran cambio de mentalidad en las
empresas automovilisticas respecto a la
utilizacién del coche. La produccion
aumenta debido a:

= la mejora de las técnicas de
enswmblaje
= bajada de los precios

por ello empieza a difundirse la idea de
un "coche por familia'".

Aungue los motores eran pequenios en
general. no era éste ¢l caso de Nortea-
meérica, donde los coches o eran lujosos
o muy grandes. destacando marcas
como Chevrolet (Corvette'S7 - '63 y Bel
Air), Cadillac, Pard THeotang entre
Oiros.

En Europa predominan los utilitarios
pequenios, como ¢l Yolkswagen Mag-
giolino 1100 (Escarabajo), y en Espa-
fia tiene una gran aceptacion ¢l Seat
600.

Los aios 70)

El coche de esta época deja de ser un
articulo de lujo, y por eso muchas fami-
lias poseen varios.

La seguridad del coche en general, es
escasa, pero empieza a haber seguri-
dad activa, es decir. la que se le
anade al coche después de su fabrica-
cion, por ejemplo: airbag, barras
laterales ...

Ya por estas fechas aparece el motor
diésel, ¢on un consumo moderado y
menor indice de contaminacion.

1946 VOLKSWAGEN
1953 MAGGIOLING 110(0)

1975 PORSCHE
1977 911 TURBO (31)

WAL TLRESMG Al

Los enches de la actualidad

Estén preparados para la comodidad del con-
ductor y demids ocupantes del coche,

Se estropean con menor frecuencia, y el
coste del mantenimiento es bajo. ya gque cada
vey los antomdviles estan mejor preparados.
La competencia de marcas y fabricantes
hace que los coches sean mids baratos, al
mismo tiempo que avanzan tecnoldgica-
mente.

De todo un poco
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El coche del futuro

En el futuro todos los coches tendrin
uitt linea muy parecida, serdn mds bajos
y mis anchos, lo que les dard mucha
cstabilidad. La gran maynl:l'ﬂ incluird
seguridad pasiva, esto es, la que tiene ¢l
coche desde su fabricacion..no teniendo
que afiadirsela, y sobre todo serdn mis
redondos para terer un menor consumo
y ser mis aerodindmicos (llegardn a
alcanzar los 500 Km/h).

1 it frians ey vt 1o gemprarear de et it
et 3* derlcafed P adprnves v grivar

Ademis se dice que los coches del
futuro no tendrin volante, o bien,
Hevardn Joystick, o el pasajerc
introducird los datos del destino en
el ordenador y el coche funcionard
solo.

En cuanto al consumo, gastardn mucho
menos y usarin combustibles que no
contaminen, come el alcohol, agua, ec.,
0 energias renovables como la solar o la
eléctrica,

Autores

De tado un poco
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1900 Ferdinand von Zeppelin inventa
el dirigible

1901 Guglielmo Marconi envia la pri-
miera sefal trasatlintica de telé-
grafo entre Inglaterra v Canada

1903 Hnos GRIE realizan el primer
vuelo con un aparato con motor:
aeroplano FLYER Henry Ford
funda la compaiiia de coches

1905 Determinacion del tamano de los
Atomos

1906 Se convierten ondas de radio en
sonido

1908 Fritzhaber desarrolla el proceso
para obtener amoniaco. Invencion

del contador GEIGER
1910 Praduccion de lnz néon

1913 Se aplica la teoria cuantica al
dtomo. Se emplea nitrégeno en
las bombillas

1914 Se asignan numeros atomicos a
los elementos

1915 1" hipotesis sobre la conversion
de hidrageno en hehio. Paul
Langerin descubre las ondas
SONOTAS

1919 Reaccion nuclear producida por
bombardeo de particulas

1924 Determinacion de los efectos de
la radiacion. Hallazgo de un cri-
neo de Australopitecus

1925 Interpretacion del n® cudntico

como gire de la particula

1927 Hallazgo del molar del Hombre
de Pekin

1928 Invencion de un aparato para
medir la radioactividad

LOS AVANCES O mamgh
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19300 Produccion de un ordenador para
resolver ecuaciones diferenciales.
Invencion de la cinta magnetofo-
nica para grabar sonidos

1932 Reacecion nuclear mediante un
acclerador de particulas. John v
Ernest desintegran el atomo

1934 Percy Shaw comercializa las
luces reflectantes

1935 Determinocion de la escala de
RITCHER para medir la intensi-
dad de los terremotos

1936 Navegacion maritima con radar
1937 Utilizacidn del 1" motor a reaccion

1938 Fision nuclear (propuesta de
construccion de bombas), Igor
Ivon Sikorki realiza el 12 Vuelo
en Helicaptero

1939 Utilizacion de la ldmpara Nuo-
rescente. Utilizacidn de la com-
putadora electrdnica

1940 Urilizacion de los radares en
aviacion
1941 Vuelo del primer avidn a reaccion

1942 Se lanza el misil V2, 1" de largo
alcance. Prucba del 1° reactor
nuclear construido por Ennco Fenmi

1945 Lanzamiento de la primera
bomba nuclear en Hiroshim.
Utihizacion del primer ordena-
dor automatico ENIAC

1947 Primer vuelo supersiénico
1948 Invencion del Batiscafo

1950 Utilizacion del Carbono 14 como
medidor-trazador del tiempo

1951 Tawnes. €l rayo laser

De todo un poco
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1954 Primeras lentillas para opticas.
Construccion del 17 reactor por
fision controlada para obtener
energia eléctrica

1959 Christopher CocKerell produce el
primer aerodeslizador SR-N1

1960 Definicion del patrén-metro

1964 Funcionamiento del 1" tren de
alta velocidad en Japdin

1971 Lanzamiento del primer micro-
procesador INTEL

1972 Introduccion del scanner CAT
1974 Se advierte la repercusion nega-

tiva de los clorofluorocarbona-
dos sobre Ia capa de ozono

1975

1976

1977

1979

1983

1985

1986

1992

Produceién de microchips.

Steve Jobs y Steve Wozniak fun-
dan APPLE

APPLE II, primer PC para mer-
cado de masas

Comercializacion de los stéreos

Walkman

Acoplamiento del raton al orde-
nador

Descubrimiento de un agujero
negro en la capa de ozono

Se fotografian los restos del Tita-
nic con un robot

SONY introduce el minidisk

EL ROBOT SABELOTODO

HACE LAS LABORES DE LA CASA: PLANCHA , FRIEGA | LIMPIA ..
AYUDA A LOS MAS PEQUENOS , JUEGA CON ELLOS PORQUE ES MUY
SIMPATICO Y SOBRE TODO HACE LOQUE LE DIGAS

CNSIGUELD

WIWWANENCA LO ENCONTRARAS . COM. ES

1
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EL ARTE DE CONSTRUIR

Descubre con nosotros un personaje del mundo de [a arquitectura

:Quién fue Gaudi?

Antoni Gaudi y Cornet (1.852-1.926),
fug un artista genial. Habia nacido en
Reus. pere su formacion fue barcelonesa.
En 1.878 alcanza el titelo de arquitecto.
Desde muy joven participa en construc-
ciones arquitecténicas que le proporcio-
paron experiencia, sus obras tienen
caracter ecléctico (mezcla de Estilos).

Partio de un medio artistico humilde v
local y supo llevar su arte a metas concep-
tuales, técnicas v estéticas dificilmente
superables, apoyado en su gran caracter.
Entre sus ayudanies y scguidores se
encuentran Berenguer, Rubidn, Jujol y
Moncunill.

Se trata de un personaje cuya intensa vida
interior devora la urgencia y la grandeza
de la obra emprendida. Destacamos su
imaginacion exhuberante, su genlo cons-
tructivo e intensivo, su capacidad de

alcanzar plenamente las figuraciones de
la historia, la fusion que realiza de realis-
mo y simbolismo vy su capacidad de
comunicar a través del arte de construir.

Entre las caracteristicas que acomparian
la personalidad de Gaudi, encontramos:
la agudeza de su inteligencia, la sensa-
tez, la perseverancia en el trabajo y su
profunda espiritualidad.

JEn qué movimiento artistico
lo enmarcamos?
El modernismo catalan

Este movimiento, fue protagonizado por
hombres nacidos entre 1850y 1.880.

El modernismo acompario el auge eco-
nomico de algunas ciudades o regiones.
en Catalufia coincide con ¢l apogeo de la
burguesia industrial y la modemizacion
urbana de Barcelona,

De todo un poco
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La mayor parte del modernismo peninsular
licne acentos propios v fuerie peso especi-
fico los materiales locales, las soluciones
constructivas propias y otras tradiciones.

El " Modernisme " catalan tiene una de
sus manifestaciones artisticas mas exhu-
berantes en la arquitectura tanto de tipo
civil como religiosa.

La figura de Luis Doménech junto con la
de Gaudi fueron de gran mmportancia en

Fowgrafio de Ja inaupnracion de Ja Colonia
Ceilpll, Proveeny del iluseeads dndistrial el
cetaldn Euxebi Giiell gue fue encargado o
Ceiyiieli on FSUS. Prodinero de B ntopia Burgtiesa
sacienalistg, fa Colonia Crilell so plaged Gemio

I pigeddad dol funss e b gue o indesieia v
ihreros forniaban g wided  armdnica. La
imgrert do i Dnauguracidn de et celomia
representa simbolica per claramente, o con-
Ve el felisioy fa brlr_ur.le.l.':'.{: Fin prei
Veedn de constrieeidn de T identidad naeiong-
Mt meoelerma catalane, Quedan  patentes agui
lax dox cariay del modernion sobre lay guie se
axienta & particular nacionalizsme. cataldn:
indyustriglizacian v religion,

12

el especial momento que vivio Catalufia.

Caracteristicas propias de la arguitectu-
ra de Gaudi serdn: ¢l barroguismo atre-
vido y gemial, inclinado por la integra-
cion de la naturaleza en la arquitectura
urbana, lleno de simbolismos de exalta-
¢16n nacionalista y religiosa.

Lat casa Mild, obra de Antomio Gawedi, ex popu-
lermente conocida como La Pediere debido o su
impettente aspecto’ rocoso v el piasive wso de
piedra de canteria, vepresenta sin duda wie de
lers ety emiblemedticos efemplosde o arguitecin-
ret medernista catalona

De todo un poco
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& Cugles fueron sus obras?
Estudio Cronologico.

PERIODO |

Como avudante de otros arquitectos y pequenas obras personales

18751877

Camaril de la Tglesia del Monasterio de Montserrar

L.877-1.852

Obras del Parque de la Ciudadela

[ 878

Oratorio del Palacio de Comillas (Santander} Ejecutd un sitial de brazos.

L879-1.681 En la Capilla del Colegio de Jesas Maria de San Andrés del Palomar, realizd el
altar, y algunos oiros elementos de decoracidn.
|.B78 Farolas de la Plaza Real y de la Barceloneta.

PERIODO M

D decorpeion eminentemente policromada, el madulo arquitectinico de estas cons-

trucciones s la medida del Tadrillo,

1.883-1 485 Casa Vicens

1.882 Parador de Caza de la Finca Giiell: hizo un proyecto, no llegd a realizarse.

1.883-1.885 Casa Quijanc., conocida como El Capricho (Santander).

1,884 Pabellones v verjas de la Casa Giiell.

| B78-1.882 Viviendas de obreros para la obrera mataronense, no totalmente realizada.

|.883 St hace cargo de la obras del Templo Expiatorio de la Sagrada Familia.

| .B87-1.888 Proyecta v construye dos pabellones de estilo drabe andaloz, uno en la Exposicion
Naval de Cadiz y el otro en la Universidad de Barcelona,

| B¥6-1.889 Palacio Giiell

PERIODO [T

Tras revisar y profundizar en ¢ estilo gitico en ¢l cual se estaban realizando las
obras del templo de la sagrada Familia, cuando son retomadas por €L, pasa a un goti-
eo evolucionudo.

1 .B87-1.8493 Palicio Episcopal de Astorza

1 892~ 894 Casa Perndndez Andrés, llamada popularmente Casa de los Botines.

1.889-1,894 Colegio de Santa Teresa de Jesis,

|.892-1.893 Proyecto para un convento - colegio para las misiones franciscanas en Tinger.

1.900-1.902 Torre sefiorial de Bellesguard.

PERIODO TV Se carncteriza por el modernismo vitalista qoe arranca del espivitu del barrooo,

| BOE-1 90k Casa Calvet (Barcelona)

| B9%-1.914 En Santa Coloma de Cervelld, Cripta de la lgiesia de la Colonia Giiell, solo estd
construida la cripta y el portico.

1.900)-1,934 Restauracion de la Catedral de Palma de Mallorea,

1.904- 1906 Casa Batllg.

1.506-1.910 Casa Mild.

PERIODO ¥

Integracién arquitecténica de la plistica estructural de los seres naturales, es la sus-
titucidn de la columna tronco por la columna arbol,

1.909 Escuelas de la Sagrada Familia,
1917 Hizo el dibujo de la Fachada de la Muerte (Sagrada Familia).
1.925 Ultimo perfeccionamiento de las naves v la solucion de la maquetas de las sacristias,

De todo un poco 13
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El barroguiyme: atrevido v« piental de
Crawdi | inetinado por la natiuraleza en o
drguitectura wrbana, (ube ano de yus
megores afemplos en la Cava Bailld, e la
edlebre Tmanzana de (o0 discordia’ del

Pasen de Gracia brreelonds, mnestra de {o
competitividad burgiesa réflejada en las
fachaday de las casas construidas  por
Caudl, Prip @ Cadafall v Danénech. La
Casa Batlld ex un efemplo magnifico de
argnitecrury vimbolista de exaltavion
pacionalivta ¥ religivsa gue represenia
simbdlicamente la levendd de la victoria
mitiea de San Jorge peatron de Catalidia,
sobre el Drapdn. Su grguitéciurd intemta
r'.!{ﬁd'_}lfﬂ' Teik _;I'-nﬂ‘hln..!.i' de la naturaleza, o
CEIEHCIr ddd ¥ mresenfar mana: iue-
vod, esqueletos, ojos. tendones ete. Mez-
clanda oxtentaeian v piedad, la arguiectu-
ra modernista catalang representa el
expectdeulo de s propiad vicleria, e su
prcrelErniead,

L.a originalidad en la obra
de Gaudi

Tradicion, innovacion. Crea la
columna ddrico arcaica  del Pargue
Gitell, como lo habian hecho los

griegos de una colonia medilerrdnea,
construye el Caseron Medieval de
Belleiguar, tan profundamente Giti-
co como actual, la Casa de la Renta
de la calle Caspe también emparenta-
da con el barroco catalin. De este
modo, el dorico, el gdtico v el barro-
co de sus obras lo son hasta la médu-
la, pero son su dérico, su gético y su
barroco tnicos, inimitables y perso-
nales.

Gaudi no se consideraba un revolucio-
nario. no crefa posible ir adelante sin
apoyarse en el pasado pero evitando los
errores.

Su originalidad consistia en revivir los
conceptos fundamentales mas aleja-
dos. “La verdadera originalidad, es
volver al origen”, "no se tiene gque
guerer ser original.  porque el estilo
propio yva se lleva dentro v sale espon-
tineamente”.

Lay innoviciones moderaistas fuerenr fres
cuemte objets de polémica, estg nsion
humoristica de la Cava Mild, convertida en
furierista pardje aéred, reflejo la amiigiiss
dad con gue muehas deextay inpovacionesy
erai reetlifdas por la sociedad conservado:
Fia, gqiee lay considerabe comta exrave gan-
Cras Tufovas.

14

De todo un poco

Y - (Enern - havede 2640

Agul la Caxa Mild aparéce carivaturizada comeo ung easy - cweva - drbol, en o gue lo natraleza viva,
it hgjos! caracales VOraias xe acumadan solre restos industriales: formandeo tna cadtiea velvea welane.

Hoy en dia es noticia

= Ya que e Vaticano ha awtorizado el
proceso de beatificacion.

= La construccion real de la Sagrada
Familia de Gauodi en Barcelona se
toma su tiempo, pero en 3D el templo
ya estd terminado. Han sido cuatro
afios de trabajo de un equipo por el

que han pasado 150 personas dirigido

por Toni Meca sobre un modelo que
consta de 25 millones de poligonos.
La idea es aprovechar este trabajo
como escenario de una pelicula que
no se podria rodar actualmente en la
realidad.

Opinion

Pensamos que las construcciones que se
estan realizando ahora con la ayuda de
los ordenadores son muy exuactas v pre-
cisas pero restan creatividad al artista.

Apreciamos mis el valor de las obras
Antiguas ¥ esperamos gue nuestros artis-
tas vuelvan a realizarlas.

Fuentes

Perigdicos v revistas en general
MNoticias emitidas en television

Liminas v Tolografias de la obra de Gaudi
Libras de texto

Enciclopedias en CD-Rom

Autores

De todo un poco
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Produccion artistica realizada por el equipo
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(Obra literaria destinada a ser representada en un escenario. Unos personajes presentan su
propia historia en un espacio y en un tempo).

FUNCIONES DEL TEATRO

Emocionar
Estimular los sentidos
Ensenar
Provocar o Transgredir
Divertir y Entretener
Criticar las costumbres
Servir de liberacion
Moralizar

. ¥ con todas estas ideas nos hemos puesto a escribir (0 mejor intentar escribir) nuesira
pequena “gran obra’' de tealro, esperamos que os gusie v sobre todo que os divierta y

entrefengi,

Rescemen del angumenta:

Con esta obra de teatro hemos mtentado reflejar la evolucion de las costumbres Familia-
res durante ¢l siglo XX. Para facilitarnos la recogida de informacion y por proximidad
personal, hemos centrado las escenas en una gran ciudad comeo Madnd.

Esta obra comienza en una casa cualquiera, de una familia cualguiera ..

De todo un poco ' Iy




. .@gﬁgﬂrmaﬁzﬂcién it M 3000)

ESCENA PRIMERA

Personajes: Abuela: M" de las Mercedes (80 afios)
Nieta: Jéssica (10 afos)

Decorado: Desvin de la casa.
(Aparece en escena Jéssica, la NIETA, buscando cosas en unas cajas. Por detris de ella
aparece la ABUELA y Jéssica le habla sobre su trabajo).

Jéssica: Mira "abu”, estoy aqui, buscando entre tus cosas para hacer un tra-
bajo en el "cole”, tengo gue escribir algo sobre la historia de mi
familia.

(Se sienta la abuela a su lado, en ese momento Jéssica encuentra una

muieca de trapo ¥ se la ensefia a su abuela).

Jéssica: | Anda! mira, la abuela del "cocolin”,

M" de las Mercedes: (Coge la muneca con melancolia). No te rias nifia que
era la Ginica que tenia, a ver si te crees que todo era
como ahora.

Jéssica: Y ;como era "abu"?

M" de las Mercedes: Pues entonces ...

ESCENA SEGUNDA (Anos 30)

Personajes: Padre (45 anos)
Madre (35 afios)
Hermano ( 13 afos)
Protagonista: M* de las Mercedes (10 afos)
Hermano pequefo (muneco)

Decorado: Comedor de la casa
(Aparece en escena padre v hermano mayor sentados en la mesa del comedor)

Padre: ;Qué tal, hijo?

Hijo: (Dubitativo) Bien, padre.

Padre: ;Te has portado bien, o te han castigado como todos los dias?
Hijo: Bueno...

Padre: (Enfadado) ;Qué es lo que has hecho hoy?

Hijo: Yo no he hecho nada, padre. Es el profesor, me tiene mania.
Padre: Si te han castigado ha sido por algo.

(El hijo guarda silencio avergonzado)

Padre: (Le pega una torta a su hijo. Colérico) ;Quieres responderme?
(La madre irrumpe en la habitacion guiada por los gritos del padre.
Lleva al hermano pequefio en brazos. Lo deposita en una silla.)

20 De todo un peco
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Madre: Déjalo va, que no haces ofra cosa que reprocharle al nifio...

Padre: [Qué bien huele eso que hay en el pote!. ;Qué has hecho hoy de
cenz. mujer?

Madre: (Distante) Una sopa y una tortilla.

Padre: Todos los dias lo mismo.

Madre: Con tu sueldo, tampoco hay para mucho mds. ..

Padre: (Enojado) Yo soy el hombre de esta casa y a mi no se me dice lo
que tengo que hacer.

Madre: Bueno. bueno. tengamos la cena en paz.

{Comienzan a cenar)

Madre: Me ha dicho Luisa, la del segundo. que ha habido diez conven-

tos incendiados agui, en Madrid,

Padre: s debido a la Repiiblica. Si Primo de Rivera no hubiera dimiti-
do. 1a monarquia no habria terminado, y esto no pasaria. {Alfon-
so XIII guiaba Espana mejor!,

Madre: Por favor, no hables de politica, que me duele la cabeza

M de las Mercedes: ;Que es la monarquia?

Padre: (Muy orgulloso) Pues veris, hija. la Monarquia s una gran ins-
lituetdn gue. ..

Madre: (Interrumpe muy cortante) No te preocupes por esas cosas ahora

hija, que ya te enteraris cuando haga falta.

(Siguen cenando. El padre observa una herida en la frente de M® de las

Mercedes),

Padre: Hija. Merceditas. jqué te has hecho en la frente?

Madre: 1.anina llevaba los zuecos nuevos y tropezé porque le quedaban

grandes, v se di6 contra la galocha del parque.

M de lay Mercedes: ;Qué es galocha?

Padre: 1a galocha es el madrofio, hija. jqué poco vocabulario os
ensefan en el colegiol,

Madre: Noes culpade la nifia, si vosotros los profesores enseidseis algo

mas. ..

Padre: No eres quién para opinar en esta casa, vo traigo ¢l dinero traba-
Jando en la escuela y ti agui, hablando con las vecinas.

(El padre abandona la habitacion enfadado)

ESCENA TERCERA

Personajes: Abuela: M® de las Mercedes (80 anos)
Nieta: Jéssica (10 anos),

Decorado: Se cambia de escenario y se vuelve al desvin de fa casa.
(Siguen en escena Jéssica y la abuela hablando sobre la historia de la familia).

De todo un poco 21
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Jéssica: Qué genio tenia tw padre!.
M* de las Mercedes: No te créas, eso erd lo normal. Ni te imaginas
como se puso tuabuelo cuando tu ta ..
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ESCENA CUARTA (Anros 75-'80)

Personajes: Padre: Francisco (46 anos)
Madre: M* de las Mercedes (44 afios)
Hermana: Araceli (23 afios)/ Marido de Araceli/ Hijo de ambos
Hermano:Antonio (20-anos)
Hermana: Cristina (19 anos)
Decorado: Comedor de la casa
{Aparecen en escena el padre, Francisco, sentado en el sillén viendo el fitbol. Mientras
tanto la madre pone la mesa y Antonio, su hijo. se dispone a ayudarla).

Francisco: Pero hiyjo! Deja a tu madre poner la mesa y ven a ver el
fitbol, como un hombre de verdad.

M de las Mercedes: Anda cariio. haz caso a tu padre.

Francisco: Nifa! Ven aqui. a ver si haces algo de provecho en esta
casa, jpon la mesa con tu madre!.

(5e oye el timbre de la puerta. Cristina aparece corriendo por el come-

dor, abre la puerta y abraza luerlemente a su hermana mayor. Deja que

pasen-Araceli y su marido; éste lleva en brazos a su hijo pequeno).

Mientras esto sucede M" de las Mercedes y Antonio terminan de poner

la mesa. Cuando Araceli y su marido entran en el comedor. tras salu-

darse y abrazarse todos, se sientan 4 la mesa).

Francisco: Cristina. Cristing, tendrias que tomar ejemplo de tu herma-
na mayor, sentar [a cabeza y dejar de pensar en las musara-
fias. Mirala, ama de casa responsable de una estupenda
Familia, que espero que aumente con el tiempo jnol..,

Cristing: (Muy nerviosa y con cara de preocupacion), Em ... papd,

tengo algo que deciros, (en tono mas bajo) estoy embarazada.

(Francisco s¢ atraganta y empieza a toser. cuando se recupera se

levanta histérico de la mesa).

22 De todo un poco
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Francisco: Pero, ... ; Tu. quién te has creido que eres?. ;Lo ves nor-
mal Maria?, llega la "nifiata” esta y nos dice que esti ...
No puedo ni creérmelo! ;Te das cuenta de lo que has
hecho? jHas deshonrado a tu familia! i Nos has pues-
to en evidencia ante la vecindad por un capricho. una
estupidez adolescente!. Seguramente ni te acuerdas de su
nombre, aungue quizds sea mejor asi, porque si lo veo. te
juro que lo mato, jlo mato! ...

LY a7, ati no sé qué te voy a hacer, de momento levintate de la mesa.

Apéartate de mi vista, no deberias sentarte en una mesa presidida por

la €. la honradez v la disciplina. y no quicro ...

(Cristina se estd levantando para marcharse cuando nota gue la mano

de Antonio se posa en su hombro obligidndola a permanecer sentada.

Antanio se levanta),

Antonie: (con tono duro y cortante). Francisco, no tienes derecho a
hablar asi a tu hija, Cristina se ha dirigido a nosotros bus-
cando ayuda, apoyo y carifio, v tu, tu . respuesta es la
humillacidn, la represion. el castigo. ('Te has escuchado al
hablar?. ;Te has dado cuenta de que tu mixima preocupa-
¢idn es la apariencia, la reputacion intachable de w familia,
tus apellidos?. jAcaso te has parado a escucharla, intentado
siquiera comprenderial.

(Pasando a un tono mds tierno y reflexivo). No papd, los tiempos han

cambiado, ya no vivimos en una dictadura, podemos opinar por noso-

tros mismos, sin miedos, jAhora casi nada es lo que era, tienes gue
aceptarlo, quieras o nol.

Araceli: Anda Cris, limpiate esas ligrimas y procura relajarte, verds
como todo se soluciona, no dejaré que le pase nada a mi her-
manita pequena y td. papd, deja de "refunfunar” y maldecir,
v has demostrado bastante por hoy.

M de las Mercedes: (Con tono conciliador y para cambiar de tema

pregunta). Estin ricas las patatas?,

ESCENA QUINTA

Personajes: Abuela: M* de las Mercedes (80 afios)
Nieta: Jessica (10 afos)

Decorado: En esta escena se vuelve al desvin de la casa,
{Siguen en escena Jéssica v la abuela hablando sobre la historia de la familia).

Jéssica: Y jqué paso al final?

M de las Mercedes: Entre tu padre v vo hicimos que entrase en rwon v le con-
venciimos pari gue aceptase 1o ocumido con tu tia Cristini,

(La nifia abandona el desvin y se marcha al comedor de la casa).

De todo un poco 23




{ By - My de 2008

ﬁﬁ Dramatizacion

ESCENA ULTIMA

Personajes: Padre (40 anos)
Madre (35 afios)
Hermana: Carolina (15 anos)
Protagonista: Jéssica (10 aiios)

Decorado: Salon de la casa.
{Jéssica acaba de hablar con la abuela, €sta se marcha y ella pasa al salon de la casa para hacer
los "deberes”, pero coge la maguinita de video-juegos. Entra la hermana mayor en la escena).

Carolina: jHola enanal. ;Qué hay de "papen™?.

Jéssica: No losé. pregontaselo a papi ¥ a mamd que estin en la cocina.

Carolina: (mira para asegurarse que sus padres no la han oido Hegar

y saca el movil del bolso), Oye Mari, /vas o salir esta
tarde? ... (se calla escuchando el eléfono)

No, por pada, es que me ha mandado Rober un mensaje y dice que me

pasa a recoger a las cinco, cuando salga del "curro” ...

Pues, no lo s€, supongo que ... (vuelve a mirar a la cocina y su madre

le saluda), no te lo puedo decir que estd mi vieja con la "antena” pues-

ta y no me "mola”, limame ta luego ;vale? ... Un beso.

(Se sienta y se arregla las ufias).

Padre: (Hombre, si vives aqui! ; Cuanto tiempo?, jeh!. (De mala gana
se levanta v va a saludarlos ).

Madre: (Habla con el padre), ;A qué hora tienes que ir a Ja reunion?

Padre: (Pensativo). De aqui ... tengo que salir como muy tarde a las
cualro y poco,

Muadre: jPerfecto!. ;Me puedes llevar al trabajo? v asi no hara falta
que coja el coche.Le da una de las camisas que ha plancha-
do). Toma cuelga la camisa.

Padre: (Mira el reloj). (A la vez, la madre mira a Jéssica v aclo seguido

¢sta suelta la "maquinita de video-juegos” v coge un “boli”)
Pues, tendremos que darnos prisa. [ voy poniendo Ja mesa?

(Carolina entra en la cocina, coge un sandwich y mira lo que hay en la olla)

Carolina: Yo no lengo hambre.

Padre: Pues una gue no come.

Jéssica: (Habla con su hermana) ;Sabes?, He estado antes con la
abuela y me ha contado lo que hacia de pequena v cuando
nacio papd, | y ... jolin no veas como ha cambiado todo!

Carolina: (Sil. pues me parece a mi que de lo mio yo voy a contar

poco, st estoy con una o con otro, donde voy o 1o que hago,

Jéssica: |y qué es lo que haces?

Carolina: (Le suena el movil) jya lo hards 10 cuando scas mayor, pitufa!

A
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DOCUMENTACION
[ PALABRAS ANTIGUAS

Gusa: Hambre.

Sobeo: Pieza de cuero para enganchar
las vacas al carro o el imdn del arado.
Balancin: Utensilio de labranza, en
cuyos extremos se enganchan los
tirantes de las caballerias.

Bigornia: Yunque con dos puntas
para arreglar el calzado.

Ativa: Antiguo arado. r

Galocha: Calzado de madera o hierro |
para andar por Ia nieve; el agua o el
birro,

Bielda: Pala de madera que se utiliza
para recoger paja.

Cantaro: Vasija de barro.

Pote: Olla de hierro con tres patas.
Aventar: Separar ¢l grano de la paja.
Cambdn: Palo de madera para juntar la
trilla. Trozo de la rueda de la carreta,
Masera: Recipiente de madera para
amasar pan.

Zuecos: Calzado con piso de madera.
Parva: Monton de paja.

Meda: Monton de trigo, cebada, etc.,
sin maoler.

Gavilla: Punado de trigo o sarmientos
atados.

Morena: Monton de gavillas.
Acarrear: Transportar la mies a la era.
Era: Lugar donde se trilla el trigo. |
Mies: Trigo, cebada, centeno, .... |
Hacendera: Reunion de personas
para hacer un determinado trabajo.

Raguel Fernandez Martinez |

Dibujo de la iiltima escena de la obra

De todo un poco
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DEFINICIONES

Comedia: uno de los géneros clisicos, normalmente contrapuesto a tragedia y por lo
aeneral subestimado frente a ésta. En la comedia se activan 10§ mecanismos que nos
defienden de las angustias del hombre. y se juega con el contraste entre Ficeion y Rea-
lidad.

Drama: palabra de origen griego que significa "accion”. Es, por tanto, aceion gue se
desarrolla sobre un escenario, en presencia del pablico.

Entremeés: pieza breve en un acto, en prosa o en verso, de lema jocoso, con personi-
jes y situaciones populares y muy tipificados,

Farsa: género teatral originado en Francia, en la Edad Media. a modo de "rellena”
chmico entre dos actos de un especticulo serio.

Paso: pieza breve. de tono humoristico y escasos personajes; que puso de moda Lope
de Rueda en la primera mitad del 5. XVI (marcado cardeter realista).

Sainete: pieza breve, generalmente en un acto; de tema humoristico y ambiente popu-
lar, que antigusmente se representaba a continuacion de una obra seria o como final de
la funcidn.

Teatro: palabra de origen griego que significa literalmente "mirador” o lugar donde
seve. Es el local o edificio donde tiene lugar las representaciones.

Tragedia: uno de los géneros ¢lisicos, defindos por Aristételes en su Poética como
una imitacion dramdtica de una accion que debe suscitar compasion y temor en el
publico, En la Tragedia se tratan las mds profundas angustias del hombre.

(Rafacl Portillo v Jesis Casado)
Abecedario del Teatro

Esenitores e inténpretes
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' Dada este punts de partida, fes encamis a contimear gor
{a aenda abierta, para goder segucr didratando ¢ agrendiends acerca del Cosemss. def cual

Valoracion realizada por el Doctor Eugenio Olmedilla
Moreno, Profesor Titular de la Facultad de Ciencias Fisicas
de la Universidad Complutense de Madrid y Asesor de la
Investigacion.

Astronomia

Ciencia que tiene por objeto el estudio del Universo, de los cuerpos gue lo constitu-
yen, de las posiciones relativas que éstos ocupan, de las leves que gobiernan sus
movimientos v de la evolucidan que experimentan a lo largo del tiempo.

De las tres ramas que comprende:

_
Astronomia de posicion y Mecianica celes- ASTRO NOM iA |

te: Astrofisica y Cosmologia; hemos situa-
do la investigacion dentro de la COSMO-
LOGIA  porque estudia el Origen y Astronomia de
Evolucion del Universo, y en este campo posicion y Astrofisica

se encuentri, quizas, la respuesta a nues- Mecénica celeste
tras inguietudes centradas en conocer

+
EL COSMOS Cosmologia
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Teorias ¥ avances astronémicos mas
relevantes

Estd considerada como la Ciencia mas
antizui, pues la observacidn del cielo se
remonta al origen de la civilizacion, no
en vano en el siglo XVII a. J.C. los
egipcios se guiaban por un calendario de
doce meses de 30 dias cada mes. Cada
cuatro afios vieron que se producia el
retraso de un dia con respecto al ano
solar, por lo que le llamaban el afo
varo. La Astronomia como tal comienza
con log griegos y es Pitdgoras ( unos
600 afios a. J.C. ). el primero que anun-
cia la esfericidad de La Tierra, desde
entonces v hasta nuestros dias, esta cien-
cia sigue siendo un misterio y estd llena
de teorfas e hipaiesis dificiles de demos-
lrar.

Las personalidades mas relevantes, con-
sideradas por nosotros, como  promoto-
ras del avance en Astronomia son:

ARISTARKHOS de Samos (siglo [11
a. J.C.) astronomo griego que anuncio
su idea de la Rotacion de la Tierra
sobre si misma, y de la Traslacion alre-
dedor del Sol, considerado como obje-
to fijo en el Universo. Sus ideas fueron
clasificadas como impias y quedaron
estancadas.

ERATOSTENES (siglo II a J. C.)
midio la longitud de la Tierra. El dia que
empezaba el solsticio de verano, justo al
mediodia; el Obelisco de la plaza de
Syene (Assuin en Egipto) no proyecta-
ba ninguna sombra porque los rayos del
Sol cafan perpendicularmente. Pero en
Alejandria, a 800 Km. al norte, el Obe-
lisco de su plaza si proyectaba sombra.
Se puso a calculary ...

L ASTHDNOMIA = { e - H.-r_w.' e Mk

Syene .......... WY ........ sin sombra
Alejandria .. 82,5 " ... con sombra
diferencia .... 7.5" ... a 800 Km.
entonces dedujo gue:

@ La Tierra no era plana, porgue los

rayos que llegaban del Sol no caian per-
pendicularmente por igual en toda la
superficie

@ S a 75" le corresponde una distancia
de 800 Km., a 360° le corresponde
39.733 Km. Igual a la Longitud del cir-
culo maximo de La Tierra.

( El radio de La Tierra mide 6,300 Km.)

PTOLOMEO Claudio (siglo 11 d. 1.C.)
astropomo-malematico y gederato grie-
go, autor de la obra: Matematikés Syn-
tixeos Biblia XHI, traducida posterior-
mente por los drabes con el titulo
Almagesto que sirvid de referencia a
posteriores astronomos. Postld la Teo-
ria Geocéntrica: La Tierra ocupa el cen-
tro del Universo, y todos los demis
astros ¥ planetas giran a su alrededor
con un tnico movimiento, describiendo
circunferencias.

ALFONSO X " El Sabio" (siglo XIII)
rey espaiiol, que recopild todo el saber
de su tiempo. Bajo su reinado se elabo-
rarom los Libros del saber de Astrono-
mia apoyados en Plolomeo, en el que
figuran las Tablas Alfonsies, fruto en
parie. de las observaciones realizadas en
el observatorio por él fundado en el Cas-
tillo de San Servando (Toledo).

Labro amtipue de Astronomin de GALTCCT, expuesto encl
Musen Mackomal de Ciencls v Tecniohigda
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KOPPERNIGK Niklas (siglos XV-
XVI} astrénomo polaco, considerado
como €l fundador de la Astronomia
moderna,

Contradiciendo a Ptolomeo, postuld la
Teoria Heliocéntrica: El centro del Uni-
verse es el Sol, y La Tierra se mueve a
su alrededor al mismo tiempo que gira
sobre 51 misma. Consideraba que el Sol
permanecia inmovil, pero actualmente
se le atribuye un movimiento de asla-
cion hacia la Constelacion de Hércules.

Ciglileo, acuarals andnima

BRAHE Tycho (siglo XVI) astrénomo
danés que construy & dos observatorios y
postuld que: Los cinco planetas conoci-
dos en su tiempe, se movian alrededar
del Sol, v éste lo hacia en torno a La Tie-
i,

El Flapcturo e un nstrumento - didactico en el que =e Sion
el Sol en el contro, ¥ o su plrededor los planetas simulando
=1 movimbanto. Expoesio én ol MNOT.
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GALILEl Galileo (s. XVI / XVII )
astronomo, fisico y matemdtico italiano,
Fabricé un anteojo con el que realizo el
descubrimiento de numerosos cuerpos
del Sistema Solar. Determind el periodo
de rotacion del Sol, defendid la Teoria
Helioceéntrica de Copérnico e implantd
la nocion de "gravedad" gue posterior-
mente estudiarfa Newton, postulando
que: Todos los cuerpos caen con idénti-
ca aceleracion, independientemente de
su naturaleza”.

KEPLER Johann (siglo XVII) astréno-
mo alemin que estudio en los observa-
torios de Brahe, Postuld tres leyes sobre
los movimientos de los planetas:

1" Los planetas deseriben drbitas elipti-
cays en uno de cuvos focos exid el Sol

2% Lay dreas deseritus por el vadio vector
de wn planeta en tiempos ieuales son
igrtes

¥- Los cuadrados de los tiempos de la
revolucion de los planetas, son pro-
porcionales a los cubos de su distan-
cia media al Sol.

Esta eonsiderado como el creador de 1a
Mecinica Celeste,

MNEWTON Isaac (s, XVII/ XVII) fisi-
¢co, matemitico y astronomo inglés,
autor de la Teoria de la Gravitacion
Universal:
oonsmanig de proponzionnlidad
F=0G.ml . m2 juade dos cugrpE

Fuoerza te alrsccon d’ dsgancia que o sepam

enire dos cuerpis

Con ella demostrd que cuanto mayor sea
la masa de los cuerpos, mis intensa serd
la fuerza que se ejerza entre cllos, y
cuanto mas cerca estén uno del otro mids
intensa serd también dicha fuerza.
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LAPLACE Pierre (s. XVIII/XIX )
astronomo. matematico vy fisico francés,
Su obra Exposicion del Sistema del
Mundoe contiene la famosa hipotesis
segin la cual el Sistema Solar habfa sur-
gido de una nebulosa en rotacién alrede-
dor de un ndcleo muy denso ¥ a em-
peratura muy alta.

EINSTEIN Albert (5. XIX / XX) fisico
alemian npacionalizado norteamericano;
Demostrd matemidticamente gue a las
tres dimensiones del espacio fisico
habia que afadirle el concepto tiempo o
cuarta dimension,

Su ecuacion

E=m.¢
Bnergin  masa  velocidid de [ oz

constituye el principio tedrico de Ia
energii attmica, lamada la Ecucacion
del siglo XX.

HUBBLE Ldwin Powell (siglo XX)
astronomo estadounidense que lanza la
teoria del Universo en expansion por el
alejamiento de las galaxias.

EL UNIVERSO

" El Universo es simplemente todo lo
que existe - dice Stuart Atkinson - ne
hay limites para el Universo, dungue no

es mucho lo que podemos observar
desde La Tierrg, El Universe va mdy
alla de tode, "

Las dos principales teorias que tratan de
explicar el origen del Universo son:

El Universo es estacionario, ha existido
siempre vy en €l la materia se crea de
[orma continua
— El Universo se formd hace unos
15.000 millones de afios a partir de una
masa extremadamente compacta con
temperaturas muy altas , gue en un
momento determinado explotd formin-
dose las galaxias y las estrellas.

Teoria del Big-Bang
Se piensa que el Universo nacio de una
extraordinaria explosion que tuvo lugar
hace entre 16 y 20 millones de anos. Fue
un estallido gue para muchos marco el
inicio de todos los tiempos.
Después de su violenta génesis, el Uni-
verso se poblo de cimulos de galaxias.
A medida que las estrellas viejas van
muriendo, sus residuos se tansforman ean
nubes de pas de las que nacen nuevas
estrellas que ocupan su lugar. El Univer-
S0 estd todavia en expansion y lo hard
indefinidamente, al menos es lo que
especula la mayoria de entendidos en el
tema, no obstante también puede ocurrir
que las Galaxias se aproximen, se com-
pacten, y se produzca un gran colapso
denominado Teoria del Big Crunch.

Para medir las distancias en ¢l Universo
se utiliza el Afio Luz, que equivale a la
distancia recormida por la luz durante un
afo. 81 lg luz recorre 300,000 Km en un
seeundo o calculamos y

365d x 24h x 60m x 60s = 31.536.000sg
JL536.000sg x 300,000 Km /sg=

19.46 billones * de kilémetros|

* recovdames que un billon = uo mbido de millones
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Otra medida es el PARSEC que equiva-
le a 3,26 anos-luz,

ol i
400.000 millones de estrellas

unaes EL SOL
Sism' . Solar

Jer. Planeta - La Tierra

MNuoestro Planeta én el Universo

Somos una cabeza de alfiler en
Ia inmensidad del Universo

Silla de astrdnomo expuestren el Museo Nacional de

Cicneka v Tecnolagin.

De todo un poco

ESTRELLAS

Las estrellas son cuerpos muy grandes y
£ase0sos cuyo interior es un homo muy
caliente donde el Hidrogeno se transforma
en Helio formindose una reaccidon en
cadena. Veamos eomo se produce.

Toda la materia de que estin formadas
las estrellas como el Sol, es hidrogeno;
el gas gque mas abunda en el Universo y
ademds el mds sencillo,

Dentro de las estrellas los dtomos de
hidrégeno estian muy apretados y cho-
can entre ellos, cuando se juntan 4H se

forma 1He mediante una readcion atd-
mica de la que se desprende gran canti-
dad de energia, siendo ¢sa energia la que
produce ¢l brilio y la luz de la estrella.

H+H+H+H=He

Como los chogues son continuos y muy
ripidos, el desprendimiento de energia
es enorme y hace que la estrella brille,

Nacimiento y vida de una estrella
Una nube de materia interestelar esta
Ilena de elementos que se atraen entre si,
conforme se van acercando se van com-
primiendo v con ¢l roce se calientan.
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En cada uno de los pedazos comprimi-
dos se comenzan a producir Jas reaceio-
nes del paso del hidrdgeno a helio apa-
reciendo una PROTOESTRELLA o
nacimiento de una estrella.

Las estrellas al brillar van gastando la
energia de que disponen, por eso acaban
apagindose.

A medida que el hidrégeno se transfor-
ma en helio, van pasando por varias eta-

pas:

-PROTOESTRELLA nacimiento

ESTRELLA AZUL juventud
ESTRELLA AMARILLA madurer
GIGANTE ROJA vejez
‘ENANA BLANCA muerte

Al envejecer agota el hidrogeno, vy todo
la que hay es helio, la temperatura de la
estrella aumenta convirtiendose en una
NOVA que explota, cuyo centro podria
ser una ENANA BLANCA.

L GEval dAaDC R g gk g 3% 5

SE . VENDE " ESTRELLA CON  PEQUENO
| LUNATICO INCLUIDO. POR SOLO 2000 EUROS,
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EL SOL

Es la estrella mds proxima a nosotros. a
unos 150 millones de Km,, ¥ la que nos
proporciona toda la energla necesaria
para la vida. Su luz tarda unos ocho
minutos en legar a la superficie del pla-
neta.

Es una imnensa bola de hidrégeno v
helio que brilla debido a su temperatura.
Se formd hace unos 5.000 millones
de afios, Sworgié de una nebulosa
cuya materia se concentrd ¥ explotd
en varios pedazos que giraban alre-
dedor del mds grande, con un
nicleo donde se ini¢ciaron las fusio-
nes atomicas.

Se especula que el Sol se encuentra en la
mitad de su existencia, es por lanto una
ESTRELLA AMARILLA camino de
convertirse en una GIGANTE ROJA.
También se supone que el Sol no va a
durareternamente. conforme el hidrdse-
no se vaya convirtiendo en helio, pasari
de amarilla a roja, se inflard v absorberd
a Mercurio, Venus, La Tierra y Marte:
La aumdsfera de nuestro planeta se evi-
porard, la superficie se abrasard y los
oceéanos herviran.

Cuando el Sol deje de existir, lo que
quede de la Tierra se congelard hasta
unos -270° C.

Cisto oeurrird dentro de miles
de millones de anos, pero......
la insensaltez del ser framano
;Juedre adelantar la destiruc-
cién del planeia porgue pau-
latinamente lo vamos delerio-

IeEn t?fﬂ'.

Al mismo tiempo que el Sol pacia como
estrella, en la explosién se separaron

también grandes pedazos de materia que
adguirieron movimiento, desplazindose
alrededor de ese enorme disco de gas,
constituyéndose ¢l SISTEMA SOLAR
que conocemos, formado por la familia
de cuerpos celestes gque giran alrededor
del Sol (planetas, asteroides. satélites,
cometas ¥ Meteoritos ).

El Sol sigue también el movimiento de
la galaxia en la que estd inmerso, con
dos movimientos: rotacidn y traslacion.
Hipotéticamente se puede alirmar que la
edad de La Tierra. del Sol, de la Luna y
de los planetas del Sistema Solar. es la
misma ya gue se formaron simultinea-
rmente.

Su edad se ha calenlado a partir de la
edad de las rocas de la Tierra,

Nuestro plancta es el unico en el gue se
conoce “vida", y el origen de esa vida
estd muy relacionado con las estrellas
por la siguiente teoria:

Cuando la materia estelar explo-
ta, lanza al espacio fragmentos,
éstos e mezclan con otros ele-
mentos quimicos que hay en el
espacio interestelar. Por eso
todos los dtomos que encontra-
mos en la Tierra, que no son
hidrigeno o helin, se han origi-
nado en el interior de una estre-
lla ¥ han salido disparados al
espacio en una explosion de
supernova. | Los dtomos de nues-
tro cuerpo tambien i

Ahora resulta que las estrellas son los
padres de la materia de nuestro cuerpo.

Todo el Sistema Solar estd en constante
movimiento.

De todo un poco
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Cada planeta gira alrededor de si mismo
al mismo tiempo gue lo hace alrededor
del Sol, quien 4 su vez se mueve junta-
mente con todas  las estrellas de la
Galaxia, que también se mueve en el
espacio.

Curiosamente todos los planctas giran
alrededor del Sol en sentido antihorario
{ de Oestea Este ), a excepeion de Venus
que 1o hace de Este a Oeste.

Mercurio tarda 88 dias en dar una vuel-
ta completa alrededor del Sol, mientras
Plutén lo hace en 248 anos terrestres.

Desde 1a superficie nos parece poco crei-
ble ese movimiento de traslacion de la
Tierra, porque no lo nolamos, pero si
sezuis leyendo, muchos de vosotros vais
a sentir vértigo.

;Sabeis a qué velocidad viaja la Tie-
rra de dia y de noche sin descanso?

Considerando que la orbita que describe
la Tierra alrededor del Sol fuese redon-
da. estaria recorriendo la longitud de
una circunferencia cuyo radio seria de
unos 149000 Km.

Ademis sabemos que tarda justamente
un ano -365 dias - en dar la vuelta com-
pleta alrededor del Sol.

Con estos datos, podemos saber a qué
velocidad nos movemos. ATENTOS.

Longitud ( Camino gue recorre en um aio )
L=2.7.r=2x 314 x 149.000.000=
936.194.000 Km en 365 dias
936,194.000 : 365 : 24h. : 60 m. : 60sg =
29,68 Km por segundo

Recorremos unos 30 Kilometros cada
segundo, al moverse La Tierra alre-
dedor del Sol.

LA VIA LACTEA

Dentro de la inmensidad del Universo,
se encuentra un Cimulo de cuerpos y
materia interestelar Hamado por los
astronomos Comule Local  formado
por. entre otros cuerpos, 4 Galaxias:
Maffei I, Andromeda, Nubes de
Magallanes y La Via Lactea. Y es pre-
cisamente en ésta tltima en la que noso-
ros Nos enconLramaos,

La Via Lactea estd formada por unos
400.000 millones de estrellas de las cua-
les una es El Sol, astro rey del Sistema
Solar cuyo tercer planeta es La Tierra.

Cuando las condiciones para la observa-
cibn nocturna son lo bastante buenas, es
decir, cuando no hay nubes. ni luna, ni
polucion atmosférica, ni iluminacion arti-
ficial, entonces la cantidad de estrellas
que puede verse es muy grande, y puede
distinguirse clatamente una amplia franja
de cielo donde las estrellas parece que
estin muls juntas v, ademds sobre un
fondo parecido a una nube [uminosa,

A esta franja blanguecing que resalta en la
negrura de la noche, se la conoce como Via
Lictea o de Leche. Se la conoce también
con el nombre de CAMINO DE SANTIA-
GO porque los peregrinos medievales que
vigjaban a Compostela se orientaban de
noche por la diveccion de la Via Lictea.

Vista desde arriba
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Los astrénomos dicen que la luminosi-
dad de la Galaxia se debe al resplandor
de millones y millones de estrellas,
muchas de las cuales no se ven pero
emiten un resplandor luminoso que
envuelve la galaxia.

Nuestra galaxia, como habéis visto en el
dibujo, tiene forma mds 0 menos plana y
espiral.

La Galaxia vecina, la mas proxima a
nosotros, ¢s ANDROMEDA nombre
comiin, o NGC-224 nombre cientifico,
formada por millones ¥ millones de
estrellas, es algo mds grande que la Via
Lictea v estd a una distancia de unos dos
millones de afos luz,

APARATOS PARA
OBSERVAR EL UNIVERSO

Anfeojo astrondmico.- Estd basado en un
anteojo optico formado por varias lentes
adecuadamente dispuestas en el interior
de un tubo, con el gue se obtienen ima-
genes aumentadas de objetos lejanos
que se observan de forma inversa a la
posicion que realmente tienen.

De todo un poco
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Astrolabio - Instrumento que permite
obtener una representacion del cielo en
un momento dado, Sirve para determi-
mar el instante del paso de una estrella
por una altura de 60° C sobre el hori-
zonte. Se sabe que los musulmanes lo
introdujeron ¢n Espafia hacia el siglo
VIIL Actualmente no se utilizan, estin
considerados piezas valiosisimas de
MUSEo,

Dicptrio- Es un aparato compuesto por
dos lentes con distinto indice de refrac-
c16n, separados por una superficie plana
o esférica, utilizado por Kepler para
determinar sus Leyes.

Cmon-ﬁgrnfﬂ.— Es una lente astrondmica
especialmente equipada para permitir la
fotografia y el estudio de la Corona Solar.
Fue ideado por Bernard Lyot y todavia se
utiliza dentro de globos y satélites espacia-
les. Generalmente estin sitwados en los
observatorios de alta montana.

lelescopio- Es un instrumento 6ptico
utilizado en astronomia porgue permite
la observacion de cuerpos muy alejados,
Una vez enfocado. produce imdgenes [o
bastanle grandes de cuerpos celestes
lejanos, para que puedan ser visualiza-
das, captando a la vez la mayor cantidad
de luz posible.
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Telescopio espaciol- Ideado para superar
la dificultad de observacion que suponii
la mtmostera. Son telescopios gue ope-
ran en el espacio orbitando en torno a la
Tierra (satélites ). teledirigidos desde los
centros espaciales.

necemsar  Galbng Ja WERHG

Radiofelescopio- Aparato que capta las
ondas radiceléctricas emitidas por los
cuerpos celestes y las convierte en
oscilaciones de intensidad radiactivas
que pueden verse reflejadas en una
pelicula fotografica. Han permitido
descubrir los Quasares v los Agujeros
Negros.

Posibilidad de vida diferente
El ser humano ha querido saber siempre,
st existe la probabilidad de que seres
inteligentes habiten otros planetas.
Hipotéticamente existen dos cuerpos
celestes que podrian ofrecer unas condi-
ciones ambientales para un incipiente
desarrollo biologieo:

Los satélites EUROPA de Juapiter y
TITAN de Saturno.

Europd estd formado por un nicleo solido
importante, cubierto por un manto de agua
liquida y una corteza de hielo. Este mar
interior, al amparo del frio exterior, podria
albergar algin microorganismo anacrobio.
litdn posee una atmdsfera compuesta
principalmente por nitrogeno, argon y
metano, parecida a la envoliura gaseosa
que en un principio tenia La Tierra.
Estas condiciones medioambientales
podrian dar lugar a sintesis orginicas
con un posterior desarrollo biolégico.

Dentro de la Astronomia se ha acotado
un espacio llamado EXOBIOLOGIA
centrado en ¢l estudio de formas de vida
extraterrestre,

Experiencias realizadas en laboratorio
han demostrado que una mezela de
moléculas simples ( hidrogeno, vapor de
agua, metano y amoniaco ) sometidas a
descargas eléctricas y radiacién ultra-
violeta, da lugar a moléculas orgdnicas
complejas, incluidas algunas moléculas
de los aminodcidos mds simples, pilares
esenciales para poder hablar de vida.

Fuera del laboratorio podria haberse
producido esto mismo en el inicio de la
vida en La Tierra, ya que la atmosfera
no tenia la proteccion de la capa de
ozono y los rayos ultravioletas solares
penetraban libremente en la atmoslera

Hemos encontrado dos provectos que
realizan investigaciones encaminadas a
detectar esa posibilidad de vida en otros
cuerpos del espacio:

Planetary Society, sociedad con fines
no lucrativos gue desarrolla un proyecto
en busca de civilizaciones alienigenas.
Personalidades conocidas que lo finan-
cian son: el planetologo Carl Sagan, el
escritor cientifico Arthur C. Clarke o el
director de cine Steven Spielberg,

SETL, Instituto de la NASA dedicado a
enviar mensajes con los datos esenciales
sobre las caracteristicas de nuestra civi-
lizaciom, hacia el espacio exterior. Si
alguien ha recibido el mensaje, su res-
puesta, dada la distancia que nos separa,
podria tardar miles de anos y para enton-
ces, posiblemente hayamos destruido el
planeta nosotros mismos.
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GLOSARIO

Agujeros negros. Cuerpos cuya materia
estd tan condensada que su gravedad es
tan fuerte que impide el escape de cual-
quier particula incluida la luz.

Ano luz, Distancia recorrida por la luz
2N un ano, esto es 946 billones de kila-
melros.

Asteroide. Cuerpo celeste considerado
pequenio (como maximo 1000 km de
didmetro). Estdn localizados entre Marte
v Hipiter, se supone que su numero total
puede Hegar a 50.000.

Atomo. Cantidad mis pequenia de cual-
quier elemento que puede combinarse.
Astro. Cuerpo celeste que presenta una
forma bien determinada,

- ASTRDNUMIA - {Enpra = Mave de 2060}

Cometa. No se conoce su origen, pero
son pequenias bolas de hielo y polvo que
recorren orbitas larguisimas legando
hasta mucho mas alld del altimo plane-
ta. Coando se acercan al Sol. el hielo de
su superficie se evapora y forma una
cola luminosa. Son visibles durante un
perfodo de tempo relativamente corto,
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después del cual desaparecen durante
anos y anos antes de volver

a reaparecer. Se conocen actualmente
nos setecientos.

Constelacion. Grupos de estrellas que
forman figuras en el cielo; no guardan
ninguna relacion entre si, pero se les

De todo un poco
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asocian figuras de animales, de persona-
jes mitoldgicos o geométricas.

Camulo. Conjunto estable de estrellas
relacionadas entre si.

Espacio interestelar. Region comprendi-
da entre dos 0 mis astros. Contiene mate-
ria de origen cosmoldgico desprendida de
las estrellas. cometas, planetas y astros,
denominada materia o polvo interestelar.

Estrella fugaz. Se producen al quemar-
se en la atmosfera pequenos meteoritos
que caen sobre la Tierra desde unos 50
km de altura. Los mas grandes no llegan
a quemarse del todo y caen sobre la
superficie terrestre.

Galaxia. Inmensos conjuntos de miles
de millones de estrellas que de forma
constante nacen y mueren. Tienen movi-
miento de rotacion.

Mancha solar. Zona del Sol pscurecida
porgue emite menos luz debido a que la
materia en esa zona esta a una lempera-
tura mds baja que la general (6.000° C.)

Mecdnica celeste. Parte de la Astrono-
mia que trata de las leyes que rigen los
movimientos de los astros bajo las fuer-
zas de la gravitacion universal.

Meteorito. Son trozos de materia estelar
desprendida de algin astro o cometa.
Cuando son muy grandes pueden produ-
cir un criter en el lugar de la ¢aida.

Nebulosas. Nubes de polvo cosmico y
pases en las que nacen estrellas.

Parsec. Medida de Astronomia equiva-
lente a 3,26 anos luz.

Planeta. Cuerpo celeste sin luz que gira
alrededor del Sol.

Quasar (guasi-estellar-source). Objeto de
aspecto estelar gue emite una cantidad
anormal de radiacion ultravioleta e infra-
Projat.
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1904 Descubren los satélites de Jupiter
1905 Teoria de la Relatividad Espacial

1914 Se descubre el noveno satélite de
Jipiter,Jas  estrellas  llamadas
Enanas Blancas

1916 Concepto de Agujero Negro. Teoria
de la Relatividad de EINSTEIN

1917 Propuesta de un Universo e¢n
Expansién

1926 Lanzamiento del Primer Cohete
con combustible liquido. Se pos-
tula 1l Rotacion Galdctica. Desa-
rrolle de la Mecanica Ondulato-
ria

1927 Medicion de la Velocidad de la Luz

1929 Se determina la composicion del Sol

1930 Descubnmiento de Plutdn. Inven-
cion del Corondgrafo

1937 Construccion de un Radiotelescopio
1941 Mediciin exacta de la distancia al Sol
1946 Determinacion de la distancia a la Lana
1948 Publicacion de la Teoria del BigBang

1955 Se anuncian las deducciones sohre
el nacimiento de las estrellas

1957 Construccion del Radiotelescopio
Bank. URSS primer satélite
espacial Sputnik. Primer ser vivo
en Grbita la perrita Laika

1958 EE.UU. lanza el Explorer |

1961 Envio del primer ser hurnano al espacio

1962 El Mariner 2 se acerca a Venus, pri-
merd visita de un aparato terrestre a
otro planeta, Estudio de los Quasares

1963 Se coloca en 6rbita a la primera mujer

1965 Se fotograffan los criteres de
Marte, Lanzamiento del primer
satélite de comunicaciones con
fines comereiales

1966 Cartografia de la superficie Lunar

1967 Descubrimiento de los Piilsares
Se descubren los agujeros
negros

1969 Neil Amstrong, primer hombre
que piso la Luna

1970 Aterriza en Venus una nave espa-
cial con instrumentos de investiga-
citn

1971 Primera estacion espacial Salyut 1

1973 El Pionner 10 alcanza la érbita de
Jipiter

1976 Experimentos para determinar la
existencia de vida en Marte

1978 Descubrimiento de un satélite de
Plutom. Se ohservan los satélites
de Jupiter

1980 Se observan los satélites de Saturno

1981 Lanzamiento del transhordador
espacial reutilizable

1983 Se contempla la posibilidad de
gue existan planetas extrasolares

1986 Regreso del Cometa Halley

1987 Estudio de la Explosion de Super-
nova en Galaxia Gran Nube de
Magallanes. La estacidn espacial
MIR en drbita

1988 Deteccion de galaxias distantes
Intensificacion del efecto inverna-
dero

1990 Se envia al espacio el Telescopio
Hubble que drbita a 500 Km. de la
Tierra

1992 Se lanza al espucio el satélite Intel-
sat

1995 La sonda Galileo llega a Jupiter
1998 Lanzamiento del Discovery

1999 Descubren el planeta El Vagabun-
do

De todo un poco
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poblacion disfrutara de un navel de vida
mds alto. La pobreza también existe en
los paises desarrollados, donde un alto
nivel de vida para unos puede suponer
gue otros lo pasen mal para cubrir sus
necesidades.

El organismo humano bien adminis-
trado y cuidado podria durar 120 6 125
afios, incluso més, Desde hace relativa-
mente poco tiempo. sabemos gue las
celulas estin programadas para morir,
también sabemos que las células del
cerebro y del corazon son las tnicas que
no se multiplican.

Los genes determinan nuestro capital
vital y las enfermedades que pueden for-

Marnos.

En este articulo, vamos a centrarnos en

El Ciincer es un grupo de mis de 200
enfermedades en las que aparece un cre-
cimiento anormal de las células hasta

convertirse en tmores.
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Los tumores malignos se conocen por su
capacidad para invadir y destruir tejidos,
La muerte se produce cuando la propa-
gacion del cdncer dafa los tejidos y
drganos vitales,

Las células del cincer atacan al tejido
sano y no dejan de multiplicarse.

El cincer puede ser causado por:

- Factores externos: incluyen el estar
expuesto @ determinados productos
quimicos.

- Factores internos: incluyen la obe-
sidad v las infecciones causadas por
Virus.

l.as posibilidades de supervivencia
dependen del lugar del cuerpo en que se
encuentre el cancer y de las clases de
tratamiento utilizadas:

- Cirugia

- Radioterapia

- Quimioterapia

- Terapia hormonal
- Terapia biolégica

Hemos seleccionado los principales tipos
de cdncer a tratar: de Pulmén, de Colon v
Pancreas, Leucemia, Mama y Préstata.
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« CANCER DI PROSTATA.
Es el 2° cancer mas comidn en los hombres.

La prostata es una de las glindulas
sexuales masculinas. Es una glindula
pequefia y sirve para la produccion de
liguido seminal. Esta ubicada encima
del recto y debajo de la vejiga.

El cédncer de préstata se da con mayor
frecuencia en hombres mayores. La
prostata sigue creciendo durante la
mayor parte de la vida, de lorma que es
frecuente presentar a partir de los 60
afios Hipertrofia prostitica benigna
(HPE).

SINTOMAS:

- Dificultad al empezar y terminar de
orinar

- Fuerza reducida del chorro de orina

- Goteo al final de la miccidn

- Miccidn dolorosa

= Orinar poca cantidad frecuentemente
- Eyaculacion dolorosa

- Sangre en la orina

DIAGNOSTICO:

1.- Tacto real: mediante la insercitn de
un dedo enguantado en el recto, el médi-
co palpa la prédstata

2.- Antigeno especifico de prdstata
(PSA): es una proteina producida en la
prostata, puede elevarse cuando aparece
el cédncer.

3~ Biopsia de prostaia: se examina
microscopicamente una muestra del teji-
do tomado del drea.

De todo un poco
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TRATAMIENTO:
Se deben considerar muchos factores:

- La etapa de la enfermedad
- Los antecedentes médicos
- Laedad

- El estado general de salud
- La esperanza de vida

La cirugia, varia desde la extirpar-
cion sélo del crecimiento cancero-
so a la extirpaciéon de toda la
prostata.

La Prostatectomia radical, consiste en Ja
extirpacion de la prostata v parte del
tejido que la rodea. Puede ser perineal o
retropibica. En algunos casos puede
estar indicada la extirpacion de los testi-
culos ya que producen testosterona y es
la que estimula el crecimiento del cin-
cer.

La Reseccion transuretral, consiste en la
extirpacidn del cdncer con un instru-
mento que se introduce a través de la
uretra.

La Criocirugia, consiste en destruir el
cédncer por congelamiento.

La terapia hormonal. consiste en
administar hormonas femeninas
para detener el crecimiento del cdn-
cer.

Otras terapias son:

- Radioterapia

- Quimioterapia

- Hormoneterapia
- Terapia biolGgica

« CANCER DE PULMON,

Es la primera causa de muerte por cin-
cer entre los varones y la segunda entre
las mujeres. Suele aparecer en torno a
los 65-70 anos.

CALUSAS:

La causa principal es el tabaquismo. El
riesgo para los
fumadores de
CIZArTOS puros

O pipa es menor
que para los
fumadores de 4
cigarrillos.:

Se ha demostrado
que los fumadores
pasivos corren
también riesgo de padecerlo.

Vivir en un ambiente con altos niveles
de contaminacion o trabajar con mate-
riales radiactivos puede producirlo,

TIPOS:

Los mis frecuentes son el carcinoma de
células escamosas, el carcinoma de
células pequedias, el adenocarcinoma y
el carcinoma de células grandes. La
mayoria aparecen asociados al consumo
excesivo de tabaco.

SINTOMAS Y SIGNOS:

El primero y mas comun es la tos. Tam-
bién ¢l esputo sanguinolento, la diseda v
dolor toricico.

Puede extenderse y afecta a los tejidos
que estan en contacto con los pulmones
o productr metistasis en el higado, cere-
bro y huesos. La pérdida de peso es un
sintoma frecuente.

De todo un poco
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DIAGNOSTICO:

Normalmente se realiza cuando las
radiografias muestran una sombra. Para
confirmar el diagndstico se examinan
muestras de esputo ya que las células
cancerosas pueden descamarse por vias
aéreas o hacer una biopsia.

TRATAMIENTO:

- Neumectomia: extirpacion quirir gica
_de un pulmén.
- Quimioterapia con anticancero-
508,
- Radioterapia.

» CANCER DE PANCREAS.

En el pdncreas puede haber tumores que
afectan a las células que segregan hor-
monas, v al hacerlo en cantidades exce-
sivas producen efectos indeseables. El
nombre del tumor depende de la hormo-
na que produce.

TIPOS:

- INSULINOMA: causa hipogluce-
mizg. Los sintomas ocurren cuando se
hace un ejercicio violento ¥y con el
estomago vacio, El tratamiento seria
la extraccion del tumor.

- GASTRINOMA: la gastrina estimula
la secrecion de dcidos digestivos.

- El tumor produce mucha gastrina y los
sintomas son de tlcera de estomago.

- GLUCAGONOMA: los sintomas en
la piel lo identifican, pero también si
la concentracidn de glucosa es muy
alta en la sangre.

TRATAMIENTO):

Principalmente seria la extraccién gui-
nirgica del tejido afectado.

Este tipo de cdncer podria convertirse en
el mis abundante del nuevo milenio.
Uno de los principales factores de riesgo
es el tabaco.

« CANCER DE MAMA.

Es una enfermedad en la que se desarrollan
células cancerosas en los tejidos de la
mamia. Existe una predisposicion genética,
siendo el 5% al 10% de todos los casos de
transmision hereditaria. Otro factor es el
uso de anticonceptivos hormonales.

La prevencion mds eficaz es la detec-
cion precoz v por ello la autoexplora-
cion de las mamas. Ademas, a partir de
los 50} anos, se debe realizar periddica-
mente la mamografia con el hin de
detectar pequefios tumores.

La aparicion de algin nédulo sospe-
choso indica la realizacion de una biop-
sia. 81 el andlisis detecta células eance-
rosas, se estudiard la sensibilidad de
estas células a las hormonas femeninas
y asi se determinara el tratamiento mis
correcto.
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TRATAMIENTO:
Se utilizan varios (ipos:

- Cirugia conservadora;

» Lumpectomia; extraccion del mmor
canceroso vy una zona de seguridad alre-
dedor.

- Mastectomia parcial; se extrae el cin-
cer con parte del tejido de alrededor,
Después se aplica radioterapia,

- Cirugia agresiva o radical:

+ Mastectomia radical: es la extra-ceion
de toda lamama vy los ganglios linfiticos
axilares.

- Radioterapia.
- Quimioterapia.

* LEUCEMIA.

La Leucermia mieloide cronica es una
enfermedad en la que aumenta la pro-
duccion de glébulos blancos en la
médula dsea. En la leucemia, los blastos
que se estan transformando en leuco-
citos polimorfonucleares no maduran y
501 MUY NUMErosos.

SINTOMAS:

Cansancio intenso,

Fiebre no elevada.

Falla de apetito.

Sudoracion nocturna.

Sensacion de distension abdominal.

DIAGNOSTICO:

Se realiza mediante un andlisié de san-
gre comin en el gue aparecen muy
aumentados los leucocitos, y si ésto se

confirma, se realiza una biopsia de
médula 6sea para determinar el grado de
afectacion.

TRATAMIENTO:

- Quimioterapia.

- Radintempia_

- Trasplante de médula Gsea.

- Inmunoterapia con factores estimu-
ladores o inhibidores de colonias de
células.

« ELSIDA

Se define como sindrome de la inmuno-
deficiencia adquirida. Es el conjunto de
sintomas y signos caracterizados con un
grave trastorno del sistema mmunitario.
El virus es el VIH (virus de la inmuno-
deficiencia humana),
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LCOMO NACIO?

La hipatesis mds verosimil es la propuesta
por el doctor Robert Gallo, segiin este
autor, el SIDA se inicid en el Africa subsa-
hariana (Zaire). En eésta zona exisle una
especie de mono Hamado "Cercophithecus
Aethiops", mds conocido como Mono
verde africano, gue son portadores del
virus STL-IT, que sufniera una mutacion y
se transformara en un virus distinto (VIH).
Luego llego a EEUU.
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;COMO SE TRANSMITE?

¢ Inoculacion de sangre:

- transfusion de sangre

- agujas, jeringuillas

- pinchazos con agujas, heridas abiertas
- inyeccidn con aguja no esterilizada

s Sexnal:

- Homosexual: hombre-hombre

- Heterosexual: hombre-mujer, mujer-
hombre

- Abuso sexual: posible en nifios

» Perinatal:
- Intratitero / intraparto

o fNFOK:
- Trasplante de drganos
- Imseminacion artificial

+COMO EVITARLO?

Diversos organismos inlernaciona-
les de reconocido prestigio han pro-
puesto las siguientes recomendacio-
nes:

- Practicar la abstinencia o maniener
relaciones sexuales con companero/a
estable,

- No mantener relaciones sexuales con
personas desconocidas.

- Ewitar el coite anal.

- Evitar la drogadiccién y no com-
partir agujas. jeringuillas u otros
utensilios para utilizar via paren-
teral.

- Utilizar siempre preservativos de
ldtex con espermicida.

SINTOMAS:

Fiebre

Dolor de cabeza

Dolores musculares

Sarpullidos

Diarrea

Aumento de los zganglios linfiticos.
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TELEFONOS DE AYUDA:

* Fundacion Antisida de Espaiia.
Teléfono gratuito: 900 11 10 (0.

= Apoyo Positivo.
Teléfono: 21 358 14 44,

* Cruz Roja.
Teléfono: 91 532 55 55.

* Inst. Catala de la Salut de Badalona.
Teléfono gratuito: 900 21 22 22,1

* Prog. Andaluz de Actuacién ante el
VIH.
Telétono: 900 61 01 00,

* Esc. de Prevencion del Sida de la
Comunidad Valenciana.
Teléfono: 965 14 09 99,

* UNAPRO de Tenerife,
Teléfono: 922 25 95 54.

* Comité Cindadano Antisida de
Ciceres.
Teléfono: 927 22 76 13.

ANOREXIA Y BULIMIA
NERVIOSA.

Son los trastornos mas frecuentes de la
alimentacion.

La anorexia es la inanicidn voelontaria
acompanada de pérdida sustancial y
desnutricion,

La bulimia es la voracidad en las comi-
das seguida de la induccion voluntaria al
vomito y la wtilizacion de laxantes, La
bulimia se transforma en anorexia o se
alterna.

SINTOMAS:

- Amenorrea (interrupeion de la mens-
truacion)

- Pérdida del cabello

- Aumento del vello en la cara y brazos

Obsesién por el ejercicio fisico
Desasosicen general
Comportamientos tipicos: se ais-
lan, se quejan de su aspecto fisico,
sienten pianico o rabia mientras
hacen un régimen y tiran la comi-

da.

CALSAS:

Son desconocidas, aungue pueden
coineidir con complejos.

Conflictos familiares,

Rivalidades.

Alcoholisme de los padres.

Las madres estdn implicadas en el
praoblema.

La anoréxica suele ser una nifa
facil, dvida de gustar a sus
padres, hasta Ia adolescencia, y es
cuando es consciente de que
posee sus propias ideas. La anore-
xla es la personificacion de este
conflicto.

Presion social: delgadez como norma
de atractivo femenino,

PROBLEMAS DE LOS PACIENTES:

* Tiene una percepeion distorsiona-
da de su aspeclo, s¢ encuentra
cordo.

= Suele mentir acerca de lo que come y

de su peso.

Profundo temor a perder su auto-

control si recupera el desco de

comer.

* Inseguro e incompetente.

Dificultades para buscar ayuda.

La bulimica suele ser una gran consu-

midora de tiempo.

De tado un poco
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CONSEJOS PARA AFECTADOS DE
TRASTORNOS ALIMENTARIOS:

1- 51 no encuentras apoyo familiar,
busca ayuda en una amiga,

2.- Hay que ser muy fuerte para admitir
que necesitas ayuda.

3.- El (ratamiento es un proceso
lento.

4.- Las recaidas pueden formar
parte del proceso de recupera-
clon.

5.- Lo primero es recuperar la salud.

6.~ El ejercicio fisico ayuda a resta-
blecer la conexién cuerpo-
mente.

ANOREXIAY BULIMIA, PREVENIR
Y CURAR.

= Son enfermedades que requieren fra-
tamiento psicologico.

* Lamenie lo controla todo, con la con-
secuente pérdida de libertad indivi-
dual.

o Son enfermedades largas, pero se
CUran.

« Existen dos tipos de terapia;

- Causal: bucea en los origenes de
la enfermedad para modificar las
circunstancias que la han genera-
do.

- Grupal: los pacientes adquieren un
compromiso comiin de superar la
enfermedad,

TEST PARA DETECTAR

LAANOREXIA
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La "talla anoréxica” engancha a las
adolescentes,

Las adolescentes espafiolas persiguen
una imagen de mujer muy delgada, de
cadera escasa y peso generoso que
solo existe en la Hamada "talla pasare-
la".

Emprender dictas apenas salidas de la
infancia o castigarse hasta la anorexia
para alcanzar lo que creen gue se exige
hoy a la mujer: SER PERFECTA EN
TODO.,

TESTIMONIO DE MARIANNE

La anorexia y la bulimia se pueden ven-
cert
"lenia 14 afios v sus trastornos alimenta-
rios durarian una década”. Su exire-
ma delgadez le llevo a pesar tan solo 36
kg, poguisimo teniendo en cuenta su
1,70m de estatura: Su peso ideal era de
53 kg.

"Me dije que la comida era mi proble-
ma, que mi peso era ¢l culpable. Si per-
dia peso seria feliz, Mi madre me obli-
gaba a comer, sabia que lentamente me
estaba matando a mi misma;, mi cuerpo
me decia: "estas muriendote" y mi
mente me decia: "no pierdas el control,
no comas”, Yo me converti en anoréxica
porgue no tenia otra salida para expre-
sarme.

Ninguna chica se vuelve anoréxica o
bulimica si el sistema familiar funciona
bien.

El gran problema es que la sociedad dice
que las chicas son bonitas solo si estdn
delgadas, pero no sélo las revistas cau-
san csto, también los trastornos familia-
res.
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ASOCIACIONES SOBRE LA
ANOREXIA Y BULIMIA. TELE-
FONOS DE INTERES:

= Asociacion en defensa de la atencion
a la anorexia nerviosa (ADANER).
Teléfono: 91-577 02 61.

* Asociacion de mujeres contra la ano-
rexia ¥ la bulimia. Getale,
(AMCARE),

Teléfono: 91-683 70 70.

* Asociacion Sur-Madrid anorexia y
bulimia. (ASMARB).
Teléfono: 91-617 55 15.

* Asociacion Norte-Madrid anorexia y
bulimia. Alcobendas v San Sebastidn
de los Reves.

Teléfono: 91-633 02 69.

ntores
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CRONOLOGIA DE LOS AVANCES MEDICOS MAS
IMPORTANTES ACONTECIDOS EN EL SIGLO XX

1900 Clasificacion de Ios grupos sanguineos
0O.A. B,y AB

Causa de la fiebre amarilla

1902 Invencion del Ultramicroscopio
Aplicacidn de las Leyes de la
Genética
Relacionan cromosomas y genes

1903 Invencion del Electrocardiograma

1904 Descubrimiento de los enzimas

1905 El Oftalmologo Eduard K. Zim
realiza el primer rasplante de cornea

1906 Propuesta del concepto: Vitamina

1907 Desarrollo de [a Quimioterapia

1909 Descubren el agente transmisor de
Tifus Loren Lorensen cres la escala
del Ph

1911 Descubrimiento de los Rayvos X Pre-
sentacion del Mapa Cromosomico

1912 Funk descubre las vitaminas
1913 Estudio de las Vitaminas Ay B
1918 Estudio del desarrollo embrionario

1920 Laingestion de higado corrige la
anemia

1921 Aislan la insulina para los diabé-
ticos. La vitamina D inhibe el
rguItIsmo

1922 Descubrimiento de la vitamina E
y de la hormona del crecimiento

1928 A. Flemming descubre la penicilina

1929 [nvencion del Catéter cardiaco
Desarrollo de la electroencefalia

1932 Aparece el microscopio electronico
1933 Sintesis de la Vitamina C

1937 Hallazgo del dcido ribonucleico
en virus

1941 Los genes v la herencia de los
individuos

1944 El DNA como material genético
1945 Diseno de un rindn artificial

1950 Richard H. Lawler 1* trasplante
de rifan

1952 Primer tranquilizante: La Reserpina

1953 Franklin, Crick, Watson y Wal-
kins determinan la doble hélice
del ADN

1954 Comercializan  anticonceptivos
orales

1957 Vacuna Sabin contra la Poliomicli-
tis. Desarrollo del mareapasos

1958 Se realiza la primera Ecografia

1963 1. trasplantes de higado y de
pulmdn

1965 Sintesis de las proteinas
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1967 Christian Barnard realiza el pri-
mer trasplante de corazdn,

Christiaan Bamard
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1969 Implantacion de un corazon artificial
1972 Sintesis de la vitamina B 12

1973 Inicio de la ingenieria genética

1976 Implantan gen sintético en célula
viva

1977 Primer caso de SIDA

1978 Primer bebé probeta: Louise

Pacrick Steproe y

Roberr Edwards

T.os Briginmmos Marick Steproc (1905 11988)
|_|||,1||:-L|-|;u._l,n. v Haoberr | lwards Qv 1925]
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ox Loue Brown v nacid en Inglarerm e 25
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1984 Victoria Ana: 167 bebé probeta
espanol

1986 Primeras intervenciones de ciru-
gia del ajo

1996 Primer trasplante de rodilla

1999 CASEY, primer hijo de madre in
vitro. 1 €1 trasplante de mano. Crea-
cion del Instituto de investigacio-

Brown nes oncologicas en Espafia
o f f
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"Cualquier enfermedad es grave y hasta puede ser mortal, depende de

muchas circunstancias"

(Antoras: Laura Ferndndez, Beatriz Ferrer, Elena Montalve y Raguel Montero)

Nuevamente, la revista "De todo un
poco' ha decidido incluir entre sus arti-
culos una entrevista. Esta vez, las chicas
de "Edicidn y Montaje”, nos hemos des-
plazado hasta el hospital Clinico para
hacerle algunas preguntas al Dr. Villa-
rroel (Medicina Interna); y €l adn
enfrentdindose a una ajetreada agenda,
consiguid recibirnos y contestar todas
nuestras preguntas.

Pregunta: ;Qué es la Medicina Inter-
na?

Respuesta: Es una especialidad médica
fundamental en la atencion hospitalaria
de todo el mundo. Se tratan, por tanto,
todas las patologias v cualquier enfer-
medad, ya sean del niidn, del higado:
enfermedades generales que afectan a
varios sisternas del organismo. Nuestro
trabajo depende también un poco de los
hospitales, en concreto, en el nuestro el
drea de medicina interna liene un gran
nimero de camas.

En términos generales, la medicina
interna se encarga de tratar cualguier
tipo de enfermedad que requiere ingreso
hospitalario v en principio no sea nece-
saria la cirugia. Cualguier tipo de enfer-
mo ¢s vilido para ser visto por medicina
interna; de hecho, todas las especialida-
des médicas han nacido de la medicina
interna

P: ;Cudl fue la razén por la que usted
estudit medicina?

R: En realidad. me resulta un poco
complicado saberlo. Probablemente
me gustaba desde el punto de vista de
las dreas biologicas, ya que quizis me
atrafa mas que otras carreras, no sé
muy bien. Cuando empecé a estudiar
medicina me gustaba mis la parte de Ia
biologia que la atencion de pacientes:
sin embargo, segun fui estudiindola y
comencé a tomar contacto con los
enfermos me di cuenta que aquello era
lo que me gustaba.
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P: ;Sobre qué estin investigando
aciuglmenie?

R: En el drea médica . como en otras
ciencias, esta cada vez mas divadida la
actividad de los profesionales. Los que
nos dedicamos a la asislencia, aungue
investiguemos en el hospital v en el tra-
bajo cotidiano. por ejemplo al estudiar
pacienles que tienen un tumor o cancer
de pulmdn o algunas alteraciones con-
cretas, pero la investigacion pura y de
laboratorio la llevan a eabo personas
que estin solamente en el campo de la
Biologia. después nosotros recibimos
esa informacion y la aplicamos, es decir,
s¢ llevaria a cabo un trabajo que se
llama "colegiada”.

En algunos casos los médicos asisten-
clales podemos realizar una Tesis, una
Tesina, que seria lo mds aproximado al
trabajo purp de laboratorio, pero nor-
malmente la unica investigacion que
hacemos nosotros es puramente médica.
se estudia una enfermedad vy se obtienen
unas conclusiones; por otra parte, esta-
mos totalmente abiertos a datos e infor-
macion que nos pueda servir en el futu-
ro.

P: ;Cuailes son las enfermedades mis
graves actualmente?

R: Cualquier enfermedad es grave y
hasta puede ser mortal, depende de
muchas circunstancias; es decir, noes lo
mismo una pulmonia gue se produce en
una persona de90 afos, que en una per-
sona de 20 afios.

Hay enfermedades que hoy por hoy la
ciencia médica no tiene una respuesta
demasiado vilida y que ademés son
enfermedades progresivas que si no se
frenan termindn causando la muerte.

La enfermedad mortal que todo el
mundo tiene en la cabeza es el Chincer,
aunque dentro de esta palabra se
encuentran distintas tipos de enfermos,
incluso en el mismo drgano; por ejem-
plo, en el pulmon hay cuatro tipos de
cincer.

Owra enfermedad mortal seria el Sida.
considerada antiguamente come una
enfermedad muy dramatica en la que los
pacientes, pasado un periodo de tres o
Cuatro anos, se terminaban muriendo y
ahora con la medicacidn, muchas veces
s¢ queda solo como una enfermedad
cronica, sin tratamiento definitivo. El
Sida seria un buen ejemplo de cdémo la
historia de la humanidad en la medicina
estd avanzando a pasos agigantados,
Por lo cual, como habéis visto enferme-
dades mortales es un conceplo un poco
abierto a varias consideraciones gque
debemos tener en cuenta.

?: ¢ Cuales son los logros mis impor-
tantes en el campo de la Medicina
Interna?

R: Los logros mds importantes dentro de
la medicina interna se podrian extender
a los logros oblenidos dentro del campo
de la medicina en general. §i hablamos
de los logros conseguidos en los ultimos
anoes, podriamos decir que €stos se han
dado dentro de los Métodos Diagnosti-
cos, en técnicas de radiografia, con el
escdner, que practicamente te hacen un
dibujo de tode el organismo por dentro.
En el campo de las infecciones prictica-
mente se han conseguido medicamentos
mity efectivos, que han logrado que casi
siempre la enfermedad se pueda curar.

Muchas gractas por todo y por haber-
nos alendido tan amablemente.

De todo un poco
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Tras tener la revista anterior en nuestras manos, pudimos ver que hay diferentes aspec-
tos que se podian mejorar NOTABLEMENTE vy que ahora pasamos analizar,

(1) ORGANIZACION

Quizds tuvimos pocas sesiones y nos habria gustado disponer de mds tiempo para
profundizar en las investigaciones llevadas a cabo, Lo més positivo fue Ta opor-
tunidad que nos dieron de elegir el tema sobre el que podiamos trabajar ¥ que no
fuese algo impuesto.

T ARTICULOS

Los temas fueron interesantes y nos resultaron relativamente Ficiles de desarro-
llar. Por otra parte, queremos decir también desde aqui, ahora que tenemos la
oportunidad, que si en algin caso tratamos algin tema que pudo molestar a
alguien, pedimos disculpas por ello y se tendrd en cuenta en este nueyo ndmero
gue sale.

Ay PROFESORAS

Nos avudaron mucho en la realizacion de los articulos. Son todas muy simpdticas
y les agradecemos lo que estan haciendo por nosotrosfas.

LA PRESENTACION DEL PERIODICO

[’._r ﬁ \} En este apartado encontramos algunas cosas que se podrian

| Pl i mejorar para la proxima presentacion:
i riesree & L primeinats
| e e 8 g b "-"“i"'-l

| e nat—

H o 98 D = | % El espacio reducido para tanta gente.

i s g mbm w1 % La asistencia de D. Alberto Ruiz-Gallardén. D. Gustavo
| ) \ Villapalos y D. Max Mazin al Acto de presentacion del perié-
| g rin \ . i ags .

|I . =) | dico fue agradecida por las familias y nos hubiese gustado
|_ %‘ o= | contar con su presencia durante la exposicion de los trabajos
|

=5 5
@ I| a nuestros padres, que resultd muy interesante.
S )
—— LY OTROS ASPECTOS POSITIVOS

% Las exposiciones de cada articulo al resto de los compafieros estuvieron bien
organizadas v trabajadas por cada grupo.

% El aperitivo fue fantdstico!! vy agradecido por todos después de las interven-
ciones de las personalidades.

Esperamos que todo el esfuerzo realizado durante este semestre se vea refleja-
do en este nuevo HImen.
Edicion v Montaje
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$Que haria yo ... en un submaring?
(El pasa de la Infancia al mundo Adulio)

Beatnz Alonse de Lichana Sicrma
( FESO, )

No sé camo he llegado aqui, la verdad
es que no recuerdo nada, pero estoy
ansiosa por descubrr dénde estoy, por-
que esto es precioso 1.

La primera impresion gue me ha dado al
venir a parar a este lugar, es que estaba
en un cuento de hadas o en el pais de los
Gnomos, por el paisaje tan alegre que se
puede divisar.

Lo primero que voy a hacer es buscar un
signo de vida humana, para descubrir

este mundo tan {antistco.

Me he encontrado con muchos ani-

malitos que s¢ comunican conmigo,
yo no entendia nada, todo era muy
extrafio, pero a lo lejos encontré una
casita de colores encima de un
arbol, me acerqué alli ¥ conoei a
unos duendecillos muy simpdticos
que me explicaron lo gque habia
sucedido, como no encontraba nin-
giin inconveniente, me quedé alli.
En esa ciudad habia de todo lo que
yvo soné; un lago de leche, los drbo-
les tenian como frutas unas golosi-
nas riquisimas. las fuentes eran de
refresco, en las tiendas no tenias que
pagar cuando comprabas algo, por-
gque los duendes sdélo trabajaban por
amor, no por el dinero,

En ese lugar me sentia muy bien y no
queria irme, me divertia mucho por-
que siempre estaban jugando y no dis-
cutian nunea. La verdad es que eso es
lo que mas me gustaba, que no hubie-
se guerras y todo fuese Paz v Armo-
nii.

Aungue echaba de menos la escuela, no
cambiaria esto por nada del mundo, va
me las apanaria  para sepuir estudiando
y no olvidar nada de lo que luego me
pueda servir para el futuro, porque sé
gue esto lendrd que acabar algin dia y
yo volveré al mundo real adulto y tendré
gque dejar este mundo imaginario de la
infancia.

De todo un poco
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sQue haria vo ... en un submarino?

Lo primero seria 1r al ¢ne a ver una
buena "peli”. para ir calentando moto-
res, {Qué tal "Toy Story 2"7

No puede faltar una visita obligada al
centro de gastronomia-de-ripida prepa-
racion: el Burger King.

Qué podemos hacer despues? Algo de
deporte, para digerir bien la comida.
iVamonos a patinar sobre hielo!: frio,
caidas, frenazos, risas ...

¥ ahora ... [Viva el consumismo! Nos
vamos de tiendas, una de las activida-
des preferidas de la poblacidn femenina
en la pubertad: "este color no me favo-
rece, me gustaria mads con un cucllo de
barco...”, una ficil y divertida manera
de gastarse el dinero. pero aparece ese
dilema ... ;Qué zapatos me pongo?
iArriba los tacones! [Viva las botas
enormes! .

Pero, ya nos hemos cansado de tanto
ajetreo, tanta observacion, tanto trajin,
tanto subir y bajar, tanto entrar ¥ salir,
y pelearse por ese jersey, y hacer colas
enormes para pagar, ¥ jgué me dices
de esas dependientas-grano gue te per-
siguen hasta encasquetarie cualquier
prenda con 1al de vender? ... ¥ nada
mejor para relajarse que enfundarnos
el biquini y darnos un buen bhafio ..
ide rayos UVAL para conseguir esec
deseado tono oscuro de piel que en el
futuro nos producird algan que otro
problemilla de piel ... (arrugas, cincer,
etc. ), mientras escuchamos en nuestro
maravilloso DiseMan el "Boom "99":
los mayores éxitos de ¢ste afo (o
casi). Pero, cuando nuestra piel se

torna de un color negro-carbonizado,
comienza a echar humo y sentirnos
con un calor agobiante, llega el
momento de darnos un buen bano en
la piscina de agua-marina (para algo
estamos en un submarino, jno?): me
salpicas, te pego una patadabajoela-
gua, le ahogo ligeramente y un largo

ete del que seguramente no nos podri-

amos recuperar sin un buen "Colacao
calentito”, que nos tomaremos mien-
tras sentimos un maravilloso sopor
que nos entra por los "pinreles” y nos
llega al alma, y. por supuesto, a los
pirpados, que se cierran inevitable-
mente. Asi que antes de quedarnos
dormiditos, en medio de la cafeteria,
nos vamos a casita, nos ponemos el
pijamita, y a conlar ovejitas: una,
d...dos, t..lres, cu.cua.. zzzzzee.

Pero, ;Cuanto tiempo he estado dur-
miendo? jAh! Aiin es pronto, son las
12 v somos fovenes, ;menos mal que
papd v mamd estdan en la superficie!.
Vamonos de discotecas, a batlar
jdonde sea!, y con estos tacones que me
ha encasquetado la del "Corte” y que,
por cierto, me estin deformando los pies
- jqué dolor!. Creo gue mi dedo gordo
se estd tormando de un gracioso ono
verde-morado  gracioso, pero preocu-
pante. Y cuando no puedo levantar los
pies del suelo y dos enormes bolsas
moradas aparecen bajo mis ojos, decido
que voy a dormir més y ... [madana
serd otro dia!.

Teresa Macarena Nag de las Heras
{ 37 E.S.0.)
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32 ,,-Te gustaria conocer algo mas
de tus companeros... ?

/@itm llevar a cabo esta investigacion
hemos recurrido a la Sociologia como
Ciencia social cuyas téenicas v concep-
tos Nos ayudan a conocer y comprender
los hdbitos, las actitudes. los modos de
ver ¥ entender el mundo, v en delinitivi,
los diferentes estilos de vida de los indi-
vidugs, como miembros que forman
parte de unidades sociales mds amplias,

Pues, ....;Que mejor manera de familia-
vizarse con el trabajo socieldgico qie
vealizando una nvestigacion |

* El presente articulo recoge la expe-
riencia vivida por el grupo que ha tra-
bajado en la seceion de Ciencias Socia-
les este semestre, investiganded mediante
un estudio socioldgico las earacteris-
ticas de sus compaierostas del Progra-
ma Enriguecimiento...”, porgué: ; Qué
mefor andlisis de wna poblacion deter-
minada, que los propios protagonistay
guie compearten el mismo espacio v tigm-
po durante esta pueva experiencida

De esta forma nos iniclamos en
este proyecto social, pero antes de
comenzar la investigacion propia-
mente dicha, nos planteamos los
signientes interrogantes: jcuil seria
el objetivo de nuestra investigacion
v como ibamos a desarrollarla’.
Para ello nos hemos servido del ase-
soramiento. profesional de una
speidloga, la cual ha colaborado en
el seguimiento de la investigacion
realizada por ¢l grupo este semestre,
aportando informacion relevante
para el proceso v documentacion
tedrica al respeeto.

De todo un poca
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Seguramente se han cometido erro-
res, muchos de ellos debidos a nuestra
propia ingenuidad e inexperiencia en
esta clase de investigaciones, pero sin
embargo hemos conseguido nuestro
objetivo inicial: aprender mds sobre
NOSOLros MISMOS ¥ CONOCEr un recurso
mis de gran ayuda para realizar inves-
tigaciones posteriores ¥ como poder
llevarlas a cabo, mediante una
secuencia  sistematizada de pasos
tanto en la recogida como el anilisis
de la informacidn ebtenida durante el
proceso.

También hemos aprendido que el
conocimiento cientifico, del tipo que
sea, lleva implicito la equivocacion.
Recuérdese que el método logico mds
sencillo v utilizade es el de "tan-
teo"(ensayolerror); al que por cierto,
sigue recurriendo el avance cientifico
para alcanzar sus logros, pongamos de
ejemplo el quimico que no para de
ensayar hasta dar con la férmula
correcta.

Ademas de utilizar el método cienti-
fico, nuestro propdsito no era tanto del
acierto, como de aprender sobre el and-
lisis de una realidad social de la cual
formamos parte.

En nuestro interés de conocer como
se organiza un estudio sociolégico nos
sorprendié  gratamente descubrir un
libro con un titulo tan sugerente como el
del Profesor de Miguel, A. Manual del
perfecto socidlogo. (Madrid: Espasa
Calpe, 1997 ); del cual hemos extraido
pistas interesantes para ¢l desarrollo de
nuestra investigacion.

Si ng QuiERES
QIE SE TE SALGAN

Fsta se inicic con una minima fundamen-
tacion tedrica sobre edmo realizar el estdio
y qué medios necesitariamos para ello.

Una primera introduecion se baso
propiamente sobre el conceplo mismo
de estudio sociologico v su metodologia
especifica a utilizar. Posteriormente ya
fijamos nuestro marco de actuacion de
cada una de las sesiones siguientes.

A continuacion presentamos grafica-
mente en gue consistic el proceso de la
investigacion desarrollada por el equipo
y hinalmente presentamos las conclusio-
nes de dicho estudio sociolégico:

TABLA PROCESO
INVESTIGACION

s

SESIONES DE INVESTIGACION

Introduceién tedrica del estudio

Disefio y elaboracién del cuestionario

Trabajo de campo

Grabacidn/vaciado datos (informafica)

Tabulacién y diseo de tablas/graficos

Andlisis de la Infarmacitn e informe
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FICHA TECNICA
INVESTIGACION

W de cutrevestas veatisadas: 120 cusstinanios astandministiads

W wtilisadn: Excet ( Windsws F5) |

o Como se puede observar, indicamos gue v D¢ esta foroma, podemox sefalar gue se
el estitdio fined incluve a todos aguello/as obtuvieron 120 cuestionarios de los
alunmnosts del Programa de Enrtguect- 158 chicasfas qite represenian la totali-
miento, guie estivieron presentes el dia de dad del alumnado. Este 75.32% se
"wrabajo de campe”, dedicado exclusive- debe pues, a las bajas sucédidas
mente a la realizacion de las entrevisias, durante ¢se dia espectfico.
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CONCLUSIONES DEL ESTUDIO

< Poblacién de estudio: Grupo Programa de Enriguecimiento 99/00
i—Total (N) = 120 alumnos/as
t—Muestra Primaria: N=61
+— Muestra Secundaria N = 59
v~ Edades: 8 - 14 anos

PRIMARIA

El 57.4% de los alumnos de Prima- ||

ria siempre dedican parte de su iempo
libre para realizar alguna actividad

deportiva preferida, y tan soloun 1.6% |

de ellos nunca practican deporte,

Un 2R% de éstos dedican parte de su |
tiempo de ocio a las amistades y en un
porcentaje mayor, equivalente a un
60.7%, lo hacen de forma ocasional.
Unicamente el 164% restante nunca |

considera este aspecto,

Un 6(.7% de los alumnos aprove-

chan su tiempo libre para ver la

television. Unicamente un 1.6% de

ellos descarta por completo esta

opeian.

Siempre o casi siempre, el 39.3% de ||
esta poblacion v a veces con similar
porcentaje del 39.3%, aprovechan ||

parte de su tiempo libre a la préctica
lectora.

Lin 55.7% del grupo dedica siempre

parte de su tiempo al estudio, Con una
frecuencia dea veces, 1o hacen ¢l
37.7% de la poblacion.

& \[

SECUNDARIA

El 50.84% de los alumnos de siempre
reservan parte de su tiempo libre para

' practicar deporte y un 47.45% de forma

ocasional. Unicamente un 5.08% nunca

realizan actividad deportiva alguna

Tan solo on 5.08% del grupo

nunca reserva tiempo libre para

los amigos. el resto de los alum-
nos siempre o alguna vez lo tiene
en cuenta.

Tanto el 44.06% como el 49.15% de
los alumnos de este sector dedican
siempre o alguna vez tiempo libre para
ver la TV Sélo un 6.77% nunca dedi-
can tempo para esto.

El 59.32% de los alumnos de
Secundaria aprovecha siempre/casi
siempre parte de su tiempo libre a la
lectura vy otro 35.59% de ellos lo
hace a veces.

De forma ocasional el 67.79% de
los estudiantes a este nivel , invier-
ten parte de su tiempo libre para
estudiar.
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Con un porcentaje del 88,3, el alum- |

nadode Primaria, opina que la fami-
lia ocupa un lugar importante en su
tiempo de ocio.

Unicamente el 4.9% de ¢éstos, nunca
dedica tiempo alguno para los suyos v

el 1.6% se abstiene de responder este [

aspecio.

El 37, 3% de los alumnosfas de este
sector de la poblacion, casi siempre
reserva liempo para la misica como
actividad de ocio. v a veces, la escu-
chan otro 52.5%.

Jugar al ordenador obliene un por-

centaje del 47.5% para los alumnos de |

Primaria que lo contemplan c¢omo
actividad de ocio. Otro 23% siempre
lo prioriza en su tiempo libre.

Finalmente, se ha observado también {|

que un 29.5% descarta esta opcion.

& Lo mids significative del andlises
sobre la variable "Tiempo Libre'' en la
poblacidn de Primaria, es fa gran cantidad
de ifempo gue dedican prefereniemenie. a
retlizar algroa acfividad deportiva v a ver la
TV e unos porceniijes del 300 aproxin-
da ¢ indistintamenie.

bt das wge, Y
0B 4 e gty

DI ADIpS
A UAS

En un 59.32% v con una fre-
cuegncia de a veces, esta pobla-
cion dedica parte de su tiempo
de ocio para compartirlo con la
familia. Otro 11.86%. nunca
contempla dicha epcién fami-
liar.

El 49.15% del alumnado siempre
dedica parte de su tiempo de ocio
para escuchar misica y otro
|1.86% lo hace a veces,

Siemprefcasi siempre, un 37.20%
de los alumnos/as de Secundaria,
emplean su tiempo libre en activi-
dades lidicas con el ordenador v
otro 33.80, lo hace algunas veces.
Owro 28.80% ha manifestado qgue
nunca conlempla esta opcion.

T Lo mads significativo del andlisis sobre
eoiy reperten sy fompo libee lo poblaciin de
Secunedaria, es by revelacion de nna gran vorie-
dad  de actividades  de  oco gue
comtemplan... Hemos podido observar medianie
&l presente estudio que; mayvorifariamenile, o
wun 98,295 e deporte ocupa un lugar principal,
et i L 9% fa lecturn adguwiere wna posicicn
importante, y muy relacionada con esta aclivi-
dad de tipo mis académico, la variable estudio,
cont e 93,215 se sittia come ung opeicn que
ocupa gran parte del Gempo de estos alum-
nosis, algo que 1o e de extrasiar, feniendo m
cuenta of nivel de estudios en of gue se encuen-
tram, lo que significa una mayor canfidad e
irahajo a realizr en casa, que debe conples
mentar su formacion aeadénica v mayor difi-
criltad respecio a sus compaiieros de Prisnario

Conr tint porcentege sinifar key amistades ocu-
puart unt fieger prefevente en la actividad del pre-
adolescente. Asiizmo, la TV ocupa un espacio
temyporad significativo en su actividod lidica,

Por iiltimo aftadir gue, en porcentajes iinfe-
riores respectivamente, la fomifio, ef juego
con ¢l ordenador y ln npuisica, ocupan un
espacio conyiderable en ef iempo de ocie de
este fipo de alummnada.
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Conun porcentaje mayoritario del
62.3% los estundiantes de Primaria
recurririan a su familia como solu-
cion ante un problema, o para su
tranguilidad personal.

En estos momentos de su vida lo
que més preocupa a nuestros chi-
cosfas de Primaria, gira en tomo a
los estudios, v tan solo un 5.10% se
abstiene de reponder este aspecto

l.La actitud de solidaridad
manifestada entre el alumnado
de Primaria. revela un alto grado
de participaciim en las diferentes
campanas que se organizan en
los Centros Escolares. Entre
éstas la colaboracion e implica-
¢ion mayor se ha dado en la
variable P4d.l(véase cuestiona-
rie), ¥ con menor acogida figura

la P4.2.

En cuanto a las relaciones de
pareja los alumnos de Primaria
consideraron muy importante  las
variables siguientes: confianza, res-
peto mutun v la fidelidad, para que
estas resulten satisfactorias,

En cuanto a las amistades Ia
poblacion de Primaria considera
indiferente en un 535.7% la variable
edad y otro 41% si indiea su pre-
ferencia por la gente de similar edad.

" SGCJPLGGIA .
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En este caso se obtiene una respuesta
mayoritaria del 49.2% que eligen la
opeidn amisiades, Como r2curso. ante
un problema. En otro porcentaje menor

| se revela la actitud de acudir a la fami-

lia en caso de simacion problemitica.

Las inguietudes principales para
los alumnosfas de Secundaria son
también los estudios, aunque tam-
bién se manifiesta, en proporcion
menor la variable "amistades". De
igual forma se obtiene también en
esta poblacion una abstinencia de
respuesta del 5.10%.

La respuesta de solidaridad de
este sector de la poblacidn es algo
menor que en el mvel de Primaria.
No obstante la campaia de mayor
acopida e implicacion entre nues-
tros estudiantes de Secundaria se
dioen la variable B4.3 (véare cues-
tionarie), y la de menor partici-
pacion resulto ser la P4L2

En el mismo orden y con porcentajes
ain mayores, el alumnado de Secunda-
ria valord como fundamentales dichas
variables, destacandose por encima de
todas la comfianza, con un porcentaje
mayoritaro del 88.1%. como compo-
nente principal de la vida en pareja.

Asimismo, ¥ con un porcentaje
del 61% este sector de estudio,
sefiala su indiferencia frente a la
variable sexo v edad. a la hora de
elegir las amistades.
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grificos confeccionados durante ¢l proceso de la investigacion:

* A continuacion ilustramos de forma muy esquematica, algunas de las tablas y

CRONOGRAMACION PARA LA ENCUESTA

PRIMARIA Clases |Registros N°
35/4° — 13 (1-13)
[ GRUPO | 5= 14 (14-27)
&° 12 (28-39)
39 (1- 39)
B° B 11 {40 -50}
[ GRUPO 1 6°G 12 {51 -62)
820D 12 (63 -7T4)
35 (40 - 74)
SECUNDARIA | cilases |Registros N©
LG 16 (75 - 90)
[ GRUPO Il FMT 9 (91 - 99)
ATM 16 (100 - 115)
41 (75 - 115)
CCNN 13 (116 - 118)
[ GRUPO IV EMT 13 (129 - 142)
26 (116 -142)
I'-"T-jriﬁtiﬁﬁ LN I aF L _"-_; T
= Sess EEE=sec
SEEE E ==
i P il L
ESEEEesicEeinitiet
g — 5 S
'.Jr %II 3 i o E
F i !11 I; E
; :
1 ﬂ [ ] ;
—i - .
R SEEE i
ES |
w ﬂ i i+
) e .
EEmeE =
: = :ﬂ HHE
EESEEEESESS :
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Actitud ante un problema

Padres Hemanos

Amigos

A nadie

No contesta

EJE CRONOLOGICO

B || § 8.2% 12| 197% 4 6,6% 2 33%|
TEMPRECASL 5! A VECES WUNCA WO COWTERTA |
TIE Wi atiretais Pomeniae Wi mband i i by P Aok Fy ok abisaedm Pompnis
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1940

1901

1903

1905

196

1908

1909

1911
1912
1913

1914

1917

1918

1920

1921

1922

1926

1927

INVENTOS DEL SIGLO XX QUE HAN MODIFICADO
LAS COSTUMBRES SOCIALES

H.C. Booth invento la aspiradora 17
Lavadora automdtica a manivela.
Hallazgo de las ruinas de Knossos

Comienza la entrega de los Premios
Nobel 1* expediciin a la Antartida

Nobel de Fisica 1 Marie Curie

Elaboracidn del test de C.1. stand:in-
2ado

|* empresa de comida vegetarnana:
Kellog

Comercializacién del FORD modelo
T labricado en cadena de montige

Leo Bagkeland crea el primer pldstico
sintético llamado Baguelita

Amundsen llega ul Polo Sur
Se hunde el Titanic
Aparece la 1" nevera eléctrica

Se abre al irifico el Canal de Pana-
ma Comienza lo I Guerra Mundial

Revolucion Rusa

1* hatidora con motor eléctrico.
Final de la T Guerra Mundial

Comercializacion del Secador de
pelo

Albert Einstein recibe el Nobel de
Fisica

Howard Lester descubre la tumba de
Tutankamen

Comercializacion de la Tostadora.
Baird inventa el televisor

Invencion del Cine Sonoro
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1928

19249

1930

1931

1932

1935

1936
1938

1939

1940

1944

1945

1947

1948

1949

Mujeres inglesas derecho al voto

Comercializacion de las primeras fru-
tas, carnes y pescados congelados.
Morrison inventa el reloj de cuarzo.
Crack de la bolsa de Nueva York

Comercializacion del pan en rebana-
das

Circulacion del primer hillete de
Banco. Invencion del Nylon y del
Neopreno

Invencion de la cdmara de fotos Pola-
roid

lntroduccion de los parquimetros,
Se concede el Nobel de quimica a los
Joliot

Inicio de la Guera Civil Espanola
ler. Boligrafo y 1* Camara de Televi-
16M

Primeros alimentos precocinados.
Final de la Guerra Civil Espaiola.
Inicio de la 1 Guerra Mundial

Pinturas rupestres en Lascaux (Fran-
cia), Comercializacion del televisor
en color vy de la fotocopiadora

Lanzamiento de los discos de vinilo
Final de la Il Guerra Mundial

Proyeccidn de la 1" pelicula con
somido. Invencién del microondas.
Independencia de la India

Declaracion de los Derechos Huma-
nos. Invencion del transistor y del
reloj automitico. Nacimiento del
estado de Israel

Fundacion de la OTAN
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1950

1952

1953

1954

1956

1957

1958

1959

1960

1961

1962

1963

1964

1970

1971

1973

Puesta en citculacion  del  tren
TALGO

ler. vuelo de pasajeros en avion a
chorro de la compania britdnica
BOAC

Comercializacion de los envases en
spray

Nocimiento de la radio. Nobel de
guimica a Linus Pauling

Instalacion del primer cable teletoni-
co submarino entre EE.UU ¥ Esco-
eia. Utilizacidn de la 1° ¢dmara de
video

Se funda la Unidn Econdmica Euro-
pea

Mucre el papa Juan XXTI v es ele-
gido comu nuevo papa de la lelesia

Catolica Pablo V1

Hallazgos de resios de Homo Habi-
lis. Ermal Cleon incorpora la anilla a
las latas de conservas

Comienza la lucha piblica de las
PETSONEs negras para conseguir Ja
ignaldad

Se levanta el muro de Berlin.
Comercializaciion de los relojes elec-
tronicos

Se realiza la primera llamada telefd-
nica por satélite

Muere J.F. Kennedy
Nobel de la Paz a Martin Luther
King. Se comercializan las primeras

cintas de casseltes

Vuelos comerciales de aviones
supersonicos (Concorde)

La ealculadora de bolsillo invade el
mercado

Creacion de la OPEP, Crisis energé-
tica

1975 S5e promulga la ipualdad de dere-
chos en el Reino Unido. Muere
Francisco Franco v es coronado rey
Juan Carlos 1 de Espania

1977 Apple 1T primer PC dirigido al mer-
cado

1978 Promulgacion Constitucion Espanola

1979 Explicacion de Ia desaparicion de los
dinosaurios por efecto de un cometa

1981 Primera conexién via Internet,
Muere el Papa Juan Pablo 1 vy es
elegido Juan Pable 11

1982 Se comercializan [os discos compae-
tos. 1* impresion por liser. 1" orde-
nador portatil

1984 1 ordenador Apple Macintosh

1985 Comercializacion de los CD-Room
pary ordenadores

1986 Espana entri en la Unién Europea
1989 Apertura del Muro de Berlin

19 Comerciahizacion del PC Pentium
de IBM

1991 Disolucion de la URSS
1992 Madrid-Sevilla unidas por el AVE

1994 Construceion de! winel del Canal de
la Mancha

1998 Comercializacion de] Viagra
1999 Vilor del EURO

Las eronologias que aparecen én la revista,
han sido elaboradas por:

Daniel Ballesteros Carrasco
Miguel Antanio Sudrer Gomes
Raguel Chamorre Ferndndez
Carlos Ramirez Santoyo

Jorge Martinez Gomariz
David Gil Bajo

David Ruwane Callego
Fernando Tarjuelo Cebrian
José Enrigue Lifian Sdnchez
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didactica

En esta ocasion la seccign de vigjes
de la revista "De todo un poeo”. se ha
encargado de preparar un reportaje sobre
la visita significativa que han realizado
todos los chicos/as- del Programa de
Enriquecimiento este semestre. Median-
te esta se ha pretendide, complementar
su actividad cientifica y fomentar las
relaciones interpersonales entre los com-
paneros de los diferentes grupos que
conforman este espacio extracurricular.

El lugar escogudo para wisitar lue el
Museo de Ciencia v Tecnologia, tanto por su
interés cientifico y social como por la cuno-
sidad que despierta la gran cantidad de infor-
macion que representa, De esta forma "abrir
sus puertas”, nos ha permitido la posibilidad
de conocer alzo mids de un pasado, muchas
veees ignorado, mediante la recopilacion de
una gran coleceion -cientifica v lecnoldgica,
como protagonista de una evolucion social.

La exposicion consiste en 385 pie-
zas distribuidas por todo el Museo en

funcion de los centros de interés que
éstas suscitan. Hemos de indicar al res-
pecto gue actualmente. no se expone la
totalidad de la muestra que esta institu-
¢ion de caracter publico contiene el
Museo. Segin fuentes de ésta, debido a
la falta de espacio para reflejar toda su
coleceidn, el resto de las piezas se
encuentran depositadas en almacenes
paralelos, esperando wuna proxima
ampliacion del mismo para su futura
EXPOSICION.

En definitiva, el proyecto Musco
Hispano de Ciencia y Tecnologia con-
siste en la seleccion y reunidn de docu-
mentacion clentifica ¢ imigenes de
aguellos  instrumentos, aparatos y
maquinaria de gran relevancia para la
cultura cientifica v tecnologica espano-
la que se encuentran en las mis presti-
giosas instituciones de cardcter museo-
légico y cientifico.

También se nos oferta la posibilidad
de observar y manipular el funciona-
miento de diferentes objetos de la colec-
cion mediante la zona interactiva que
contiene |a visita.

Como parte del trabajo periodistico
de nuestros reporteros. existio una fase
preliminar a la visita de documentacion
previa sobre el contenido de la misma,
mostrando a continuacion. a partir de
una amplia y sistemdtica revision sobre
¢l lugar de interés, algunos de los datos
de interés hallados en Internet sobre la
coleccion del Museo:
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1.- Biisqueda por campos.
2.- Biisqueda temitica.
3.- Bisqueda cronologica,
5.- Instituciones.

6.- Biografias

@ Por orden alfabético, podriamos
hallar la informacion deseada sobre el
objeto a mmvestigar.

Dre todos estos objetos obtendriamaos,
ademas de una breve descripcion del
mismo, la siguiente informacion:

Departamento al que pertenece.
Seccidn.
Institucion propietaria,

Numr. Invenrario.

Dimensiones.
Materiales.

Dhatacion.

Tnventor

@ En referencia a los temas, localiza-
mos ocho secciones diferentes, gue
corresponderian a los siguientes centros
de interés cientifico:

2.1.- Ciencias Fisicas:

Calor (16 entradas /objetos)
Meteorologia ( 7 entradas)
Mecednica (32 entradas)
Mecdnica de flutdos (5 entradas)
Acuistica ( 2 entradas)
Electricidad (34 entradas)
Magnetismao (5 entradas)
Electromagnetismo (11 entradas)
ﬁp:ﬁm (32 entradas)

2.2- Ciencias Matemqdticas y Asiro-
HOTia:

* Pesas v medidas (26 entradas)
* Dibujo ( 7 entradas)

* Astronomia ( 89 entradas)

« Caleuladoras (1 entrada)

2.3.- Geofisica:

* Topografia v geodesia (11 entra-
das)

* Navegacion (26 entradas)

* Cartografia (3 entradas)

2.4.- Crencias Quimicas:

 Calor (] entrada)

2.5.- Ciencias de la vida:

» Medicing (3 entradas)
» Farmeacic (25 entradas)

2.6.- Industria:

* Fotografia (4 entradas)
« Cinematografia (2 entradas)
* Sonido (3 entradas)

2.7.- Comunicaciones y transporte:

* Imprenta-prensa-ofimdtica (2 entra-
das)

» Radio-TV (2 entradas)

» Telecomumcaciones (7 entradas)

= Automoviles (1 entrada)
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2.8.- Artes decorativas ¢ industria-
fey:

» Aparatos de medida (2 entradas)

@ Para realizar bisquedas cronolo-
oicas se pueden seleccionmar limites
determinados. y en funcion de la franja
temporal preestablecida hallar un mayor
o menor numero de objetos atribuidos a
ese periodo historico.

@ En cuanto a las visitas que oferta,
¢l ment de la coleceion del MCHT, pre-
senta una peculiar guia que responde al
siguiente esguema:

. ""Una eoleceion emblemiitica®

Las piezas que se exponen en esla visi-
ta recogen instrumentos matematicos y
astrondmicos de notable importancia en
el desarrollo de ambas disciplinas. La rea-
lizacién de estos instrumentos fue fruto de
la conjuncidn de intereses v actividades
de hombres dé ciencia y artesanos.

#, "Entendiendo nuestro mundo"

El progreso de la Fisica ha descansa-
do sobre el desarrollo de objetos para

medir. valorar v estimar diversos pari-
metros o con los (ue experimentar para
poder comprender la realidad.

Zx ""No nos gustan las fronteras”

El conocimiento de nuevos mundos
ha sido un reto continuo para el hombre.
La curiosidad y el espiritu de aventura
movieron a los primeros navegantes,
astronomos y estudiosos del cielo. Astro-
labios, cuadrantes, telescopios... forman
parte del mstrumental de marinos y
astronomos que intentaron sobrepasar
nuestro limitado marco geogrifico,

“~ "Mejorando nuestra vida coti-
diana'

A fnales del siglo XX nos parece
inposible concebir un mundo sin las
comodidades de las sociedades desarro-
ladas. La actividad indusinal ba permi-
tido la produccion en serie de objetos de
uso cotidiano que facilitan la vida
doméstica y proporcionan bicnestar,

“» ""Alrededor del mundo"

La comunicacion implica difusion del
conocimiento y avance social. El proce-
soque permite el desarrollo de las "auto-
pistas de la mformacion”sé remonta al
siglo XVIL telégrafos, radio, teléfonos,
televisiones,...tienen sus precedentes ¢n
instrumentos de las centurias anteriores.

& Entre las diferentes instituciones
que han aportado material relevante para
formar esta gran coleccion tan represen-
tativa, podemos citar las 11 entidades
siguientes:
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wrn | REPORTEROS

Biblioteca Nacional

Colegio Imperial

Instituto San Isidro

Instituto Valencia de Don Juan
Museo Naval

Museo de Farmacia Hispana
Museo de Farmacia Militar
Observatorio de la Armada
Real Academia de la Historia
Real Monasterio de El Escorial
Real Oficina de Farmacia

SO000C0CO00

@ Puara finalizar esta revision sisie-
mitica por el Museo, anadir que
siguiendo un orden cronoldgico desde
la A-W, se puede comprobar la exislen-
cia de 62 bingrafias, como protagonistas
del avance cientifico-teenoldgico duran-
te toda una evolucion historica.

El Musen de Ciencia ¥ Tecnologia
cuenta con una Fundacion cuya fimah-
dad es promover el logro de sus fines y
la difusién social, cientifica y cultural
por la sociedad. También mencionamos
la existencia de una publicacion ""Azi-
mui'', para el apoyq de esta institucién.

& | ...dabes qué es
E.D.E...?

NOIERE:

REPORTAIE  Thaces e (Pleweit ¢ Toomalagdn

* Acreditacion del protydista

Se trata de un espacio periodistico cre-
ado en este semestre para el Programa de
Enriguecimiento, mediante el cual se ha
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preparado el reportaje que ahora les pre-
sentamos en esta seccion de viajes.

Hemos de indicar que tanto el nombre
del programa E.D.E, bajo el titulo de:

1 Estemos donde I siemos... los
mejares reparteros!

como la distribucion de las funciones
en el equipo de reportaje. responden a
las iniciativas e intereses manifestados
pOr SUS COMponentes.

También senalar la existencia paralela
al presente articulo, de un protyreportaje-
audiovisual, que recoge todo el proceso
periodistico Hevado a cabo durante todo
este tiempo por nuestros protydistas
(periodistas seguidores de la masceta
Proty), para elaborar el documental,

En cuanto a su realizacion decir que el
trabajo de investigacion se estructurd en
varias Tases, Un primer momento se basa
en una imformacion preliminar sobre i
visita significativa a realizar, intentando
recopilar por un lado, toda la documenta-
cion posible sobre el lugar de mterés
(MCHT), ¥ por otro, recoger las diferen-
tes opiniones de algunos companeros del
Programa sobre el interés que la visita
suscitaba, ademais de conocer que conoci-
mientos previos podian tener al respecto.

La intervencidén posterior responde a
las actuaciones de nuestros *protydistas
durante/despueés de la visita.

Para levar a cabo todo ello nos pusi-
mos "...manos a la obra con todo el equi-
po..” y realizamos todas aguellas activi-
dades propias de un trabajo de estas
caracleristicas: documentacion e investi-
gacion, preparacion - grabacion - trans-

De todo un poco

- VIAJES - f e = Moy e 300001

cripcion de entrevistas, reportaje foto-
orafico vy audiovisual (tomas interio-
resfextertores), recogida/andlisis  de
mformacion, elaboracion del articulo,
montaje video. exposicion fotografi-
ca,jen fin...! toda una intensa actividad
lidica y formativa a su vez, para nues-
tros chicosfas.

Mencionar la opinion gue recoge una
de esas entrevistas inicidles realizada a
una de las profesoras que previamente
habia visitado el Museo. De ella se
obtienen las siguientes palabras:

= "' __ esta visita despertara el inte-
rés de todos nuestros alumnos/as por
tratarse de una exposicion gue reco-
ge todos aquellos objetos que nunca
han tenido la oportunidad de ver por
ser muy jovenes..."

Ademds, manifesto que precisamente
por tratar esta el tema de investizgacidn
comtin de nuestra revista para este
semestre; "...proyeccion hacia el siglo
XXI..", seria relevante admirar todos
aquellos inventos anteriores que marea-
ron toda una evolucion social hacia el
presente actual.

€ | ...Sabes qué es
EDLE..?

W CAMARA (direccion) = Borra Plazi
g Avdte. cimara (plaqueta/tomas)

= Pablo Fresneda
g5 Reporteros fotograficos:

= Enrique Martinez
® Jorge Blanco

Resto de los reporteros:
(entrevisias, docamentacion...)

® Raquel Fernandez = Edith Toledano

= M'Reyes Cano = M Teresa Munillo
® Noelia Ramos = Diana Coloma

= Virginia Lopez = Alberto Clemente
# Eduardo Alonso = Javier Laren

* | Manuel Simal = 1. Alberto Agredano

adjuntamos su transcripeion.

Mediante una cita previamente concertada por EDE., tras finalizar la visita del Museo.
el equipo de reporteros entrevisto a la gufa del mismo. A continuacion la presentamos y

Hermos de decir gue fa atencidn de todos los responsables del lugar fue muy amable v condial v se
nos dispuso la denominada sala de " Femando de Rojas” para poder realizar nuestro docomental:

Leonor Gonzalez de la Lastra es Licenciada en Fisicas por la Uni-
versidad Complutense de Madrid.

Ha estado rabajando durante cinco afios en el Museo Nacional de Cien-
cia y Teenologia realizando trabajos de documentacion de mstnimentos
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ENTREVISTA GUIA MUSEOQ

TSimbolos utilizados:
‘ Guia del Museo

l r Reportera EDE

s
] ¥

__| ¢Buenas... te importaria decirnos tu nombre ?
' Me lamo Leonor Gonzalez.

| {Oué puesto ocupas en el Museo de Ciencia y Tecnologia ?
' Pues... actualmente trabajo como guia.

|_| [ Qué motives consideras son los que atraen al visitante ?

Bueno... eveo que "de todo un poce”, habrd gente que lo visite como un impor-
tante Museo mas de la ciudad de Madrid, otros por razones sociales o de investiga-
cidn, y la gran mayoria, como es el caso de grupos escolares por razones educativas.
Ll ¢Nos podrias indicar cuando se inangurd el Musee y quién tuvo la idea ?

* Se inaugurd, eh... ! si no recuerdo mal en el afio 96 0 97 y la idea fue de
Amparo Sebastian, la actual Directora y responsable del Museo.

[ml ¢ Oué se pretende mediante esta institucion?

Que toda la gente conozea nuestra exposicion para tener aceeso a las colecciones
que presentamos por su relevancia social, ademas este es un Museo atipico porque resine
objetos de la Ciencia y la Tecnologia, que no resultan fdciles de ver en etros centros,

-'“"l
|._.. | Para realizar Visitas en grupe, ...{ con cuanto tiempo hay que avisar?

Pues depende de los meses, pero generalmente con un mes de antelacion o
inefuso dos meses pueden ser necesarios para concertar la visita.

e

__| { Se trata de una entidad publicd o privada ?
* Es completamente piblica, es un Museo Nacional de Ciencia y Tecnologia.

~= Tenemos curiosidad por saber como se han podide recopilar tantas piezas en
""" la coleccion...

* La verdad es que las fnentes son muy vaviadas, por ejemplo, muchas de las
piezas proceden de donaciones, otras son ocasiones de centros importantes, como
es el caso del Institute San Isidro y la Facultad de Ciencias Fisicas o también
compras esporddicas que se vealizan para iv completando la coleccidn,
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l__ { Se encuentran expuestas todas las piezas de la coleceion ?

Ne, en absoluto, se han expuesto un pequeiio porcentaje de las piezas, por-
que aproximadamente en todo el Museo habra unas diez mil 0 mds, y selo estan
expuestas unas trescientas mas o menos...

L ¢ Donde estdn el resto de las piezas que no se exponen ?

Las demads estdn almacenadas en unas naves, que bueno... estdn acondicio-
nadas adecuadamente para su conservacion. Hay una sala de la exposicion que
ilustra como estdn guardados los objetos.

wa,

| { Cada cudnto tiempo varian los expositores del Museo ?

Actualmente sé esta pensando ampliar alguna de las salas porque el proble-
ma fundamental es la falta de espacio para realizar tantas variaciones como nos
gustaria.

s

{ Cual es el invento mds antiguo ?
' jUF.., pues buena pregunta, la verdad es que yo creo que el wds antiquoe
pudiera ser uno de los del radie astrondmico de madera...

L

...V el mds eurioso ?

Esa pregunta si que me resulta dificil de responder,...la verdad es que hay
instrumentos muy curioses, yo personalmente me decantase por el caleidofono,
qué es un instrumento de acustica, que consta de una sevie de varillas con see-
ciones diferentes y dependiendo de su seccion realiza vibraciones diferentes. Se
utilizaba para estudiar el sonido... pero existen cincuenta objetos mas que pue-
den resultar iqual de curiosos...

L. __| Muchas gracias por tu colaboracion en nombre de todo el Equipo de Repor-
teros E.D.E.

Como despedida E. D.E les ofrece esta ® de interés...

&= Gratuita é
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LA AMISTAD

Me pustaria eseribir sobre la amistad, todos tenemos amigos,
UNOS Mds CErcanos que otros, unos con los gque compartimos todo
y otros que son meramente conocidos.

Hay personas que no tienen muchas cosas en comun con-
migo pero aun asi hay un nexo, algo que nos une, un pensa-
miento compartido, un secreto contado 0 una experiencia vivi-
da. ya sea porque trabajan dia a dia con uno o porque los
conoci en un viaje y luego sin saberlo realmente, la amistad se
ha mantenido a lo largo del tiempo v aungue no vivan en mi
misma ciudad y no los vea frecuentemente. cuando hay una
lNamada teleténica o un reencuentro parece como si el tiempo
no hubiera pasado y la amistad es igual de fuerte y de solida
como 8i los viera todos los dias.

Hay momentos en que la familia proporciona una ayuda pri-
mordial para salir de situaciones dificiles y dar el apoyo que uno
necesita v al mismo tempo. los amigos forman ese grupo tan
importante con guien compartir otras cosas y sentirse comprendi-
do y escuchado, porque yo les importo v me aceptan tal y como
soy, con mis defectos y mis virtudes, y asi es como debe ser, nadie
es perfecto, ni siquiera mis amigos, pero cada uno tiene que apren-
der a aceptarse a si mismo v a los demds y a ser mds tolerante con
uno mismao y con los otros. jAprende a quererte y a querer a los
demas!

Monica
Alconera
Stainz-Rozas
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"Cara vinagre'' es un sefior que se pasea por la vida
todo el dia amargado, siempre buscando lo malo que hay en
ella. siempre buscando la parte negativa de las cosas.

; Oué pena ! pienso yo a veces, cuando le veo tan triste
y ojeroso, qué de cosas buenas se estd perdiendo.

L

los optimistas viven mads y no solamente mejor.

Segin las dltimas investigaciones se ha descubierto que

Disfruta de la vida v "rebusea’ la parte positiva en las cosas.

-
g

LS

Waldina
Leon Canada

Nota: "Somoy en un cien por ciento responsabley de todas neestras
experiencias ¥ cada wno de Ruesiroy persantientos extd creando
rweestre future” (Louise L. Hay).
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" N adie..."' e5 un persenaje imventado por mi imaginacion, dando cabida de este
modo a cualguiera de nosotros, como protagonistas de unas historias compartidas
durante todo esie tiempo. "Nadie" podemaos ser todos junios o tncluse ni mismo que lees
este mensafe. En cualguier caso, " nadie ", representa la esencia de 1odos nosotros en
un espacio compartido v con diferentes historias individuales que tienen importancia
para aguel qie las experimenta, pero gue de una u otra forma pertenecen a loday lax

personas en un momento deierminado de s vida.

El Programa de Enriquecimiento no ha pretendide otra cosa mds que, ofrecer a ese
“nacie” la oporiunidad de ser "OUIEN QUIERA SER", aprovechando lo mejor de st
mismo pero escuchando vy compartiendo lo mejor de sus compaiieros, porgue estimados
lectoves, aungue todos sabemaos gue ne existe una vevdad absoluta, si podemos decir gue
la experiencia grupal favorece la individualidad personal v todas v cada uno de noso-
tros hemos tenido la oportunidad de enriguecernos v aprender juntos.

[INADIE. ! se convierte en un todeo que nos permite ser capag de:

COompartiy emociones, sentimientos v diversas experiencias con
nuevas amistades...

generar ideas nuevas mediante un pensamiento productive y creative...
weomprender v respetar al compaiiero...

aprender disfritando de la actividad que realiza...

wreflexionar sobre la experiencia vivida.,..

interpretar adecuadamente la realidad que observa v proponer dife-
rentes altermativas procurando mejoraria en beneficio de todos...

j-En definitiva "NADIE" somos todos los que agqui, hemos procurado
cada sabade, ser nosotros mismos, enrigueciéndonos de cada wuno de
Ruestros encuentros!

{ij-AR recordar siempre: nadie es mejor que piro, ni peor gue
RINGUNG,, . ZIACIAs por Vitestra companiic... [ j;

MontcA CADARSO
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DETA ATAN

Este curso ha sido peculiar. Nunca los alumnos de Primaria habian recibi-
do clases en un Institito, ni los alumnos de Secundaria pertenecientes a distin-
tos cursos habian trabajado juntos en torme a intereses comunes. Con los Pro-
gramas de Enriguecimiento lo hemos conseguido. Ha sido estupendo ocupar las
clases gue antes ocuparon Antonio Machado, Camilo José Cela, el Conde de
Barcelona y tantos otros que andnimamente han ido dejando su huella con el
pase del tiempo.

Cuando empezamos habia cierta inquietud porque nuestros alumnos
a diferencia de loy demds, no se conocian enire si. Aqui nadie conocia a
nadie de antemano, Todos eran extraros v ademds no estaban los com-
paneros de siempre con los que 1antos anos Hlevaban aprendiendo, jugan-
do y riendo.

Foco a poco se Iﬁwmn acostumbrando a estar juntos y sin darse cuenta de
compaieros desconocidos pasaron a ser companieros para finalmente ser "ami-
gos". Pero amigos gque cada dia han ido construyendo juntos su propio proyecto
de persoma, apreciando v disfrutando el valor real de las cosas, de los problemas
v o gue es mds importante de los demas.

El curso acaba v nos queda la sensacion de que ha sido poco el tiempo que
hemos tenideo para saborear lo gue hemoys ido construyendo dia a dia.

THARTSA
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La atencion a la diversidad tan pro-
mocionada en los procesos educativos
desde todos los dmbitos que. de una u
otra manera, estan inmersos en la
politica educativa actual, ha sido tra-
dicionalmente encauvzada hacia los
alumnos v alumnas con necesidades
educativas especiales desde una pers-
pectiva mids amplia, nos planteamos
un campo de accion mds acorde con la
realidad, incluyendo, dentro de este
grupo de poblacidn "especial”. a los
chicos y chicas cuyas necesidades
educativas devienen del polo opuesto
desde un punto de vista intelectual, es
decir, de sus altas capacidades cogni-
tivas. El Curriculo oficial, en la mayo-
ria de los casos, se adapta a estas indi-
vidualidades ofertando un refuerzo en
forma de contenidos que, suponen,
estidn mds acordes con la demanda de
este colectivo.

Con nuestro trabajo. pretendemos
cubrir un aspecto que, consideramos,
normalmente es descuidado en favor de
lo que se considera "til" en términos
de rentabilidad cultural, - 5i es licite uti-
lizar dicho término cuando se habla de
educacion -.

La CREATIVIDAD, sea del tipo
que sea, estd ligada a aspectos de la
personalidad tan diversos que, enten-
demos, cumple con creces la labor
educativa promulgada por las lineas
pedagogicas mds exigentes en cuanto
a la formacion integral del educando,
Partimos de la premisa que relaciona

CREATIVIDAD c¢on valores tan
humanos como son la originalidad, la
complejidad, la ambigliedad, la incer-
tidumbre, la audacia, la curiosidad, la
toleranciy, la confianza. la capacidad
de asociacidn, ... y podriamos enume-
rar otras muchas, igual de importan-
tes y bdsicas a un mismo tiempo y
que, son tan enseiables y aprehensi-
bles como cualquier otro contenido al
LES.

Ensefiar a utilizar creativamente la
informacion. va mds alld de un desa-
rrollo de la potencialidad individual
para convertirse en un medio de enri-
quecimiento social. La formacion de
espiritus criticos y. por tanto, creativos
asepurd la ausencia de estancamientos
sociales basados dnica y exclusiva-
mente en las convenciones y estereoti-
pos que marcan la tendencia, en
muchas ocasiones, poco reflexiva en
cuanto a la evolucion y los cambios
sociales que se suceden 4 un ritmo ver-
L ginoso.

Nuestra motivacion se asienta v
solidariza con la definicion que sobre
la CREATIVIDAD postula Stein
como ... aguel proceso que tiene por
resultado una obra personal, aceptada
como (til o satisfactoria por un grupo
social en un momento cualguiera del
tiempo”.

M* Luz Llorente Escribano
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PROYECTO DE EDUCACIORN PRIMARIA
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LOS MEDIOS DE TRANSPORTE EN EL PASADO

Los medios de transporte antes del siglo
XX:

* Viajes a pie: Hace miles de afios los
pueblos primitivos cazaban animales
salvajes v recogian plantas silvestres
para alimentarse. Por ello se trasladaban
constantemente de un lado a otro a pie y
cargaban sobre las espaldas sus escasas
pertenencias. Por eso viajaban muy
lentamente.

* El Caballo: Fue utilizado por los
hombres primitivos como ayuda en el
trabajo v en sus desplazamientos.
Posteriormente se construyeron grandes
castillos, Los dueiios de los castillos se
dedicaban sobre todo a guerrear. Se
desplazaban siempre a caballo; por eso
se les llamaba caballeros. El resto de la
poblacion viajaba a pie, en carros o en
barcos de vela.

* La Rueda y el Carro de Caballos:
La rueda se inventd hace mas de 5.000
ainos. Poco después se construyeron
CArros para lransportar cosas ¥ personas.
Los primeros carros eran tirados por
bueyes.

* Los Barcos: Hace unos 4.500 afios,
los egipcios inventaron la wvela v se
convirtieron en expertos navegantes.
Mais tarde. los romanos perfeccionaron
el barco de vela vy le afadieron una o
varias filas de remos. Hace 500 afios
comenzd a utilizarse un nuevo tipo de
barco: la Carabela. Esta, era un barco
muy répido y maniobrero. muy robusto
¥y por eso se utilizo para surecar las
fuertes olas del Océano Atlantico.
Siendo Juan Sebastian “Elcano” el
primer navegante que dio la vuelta al
mundo en 1519,
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* El Globo: Hace 200 afios se inventd el
primer aparato volador, el globo, éste te-
nia dos problemas: en €l podian viajar
pocas personas v era dificil dirigirlo si
habia mucho viento. En septiembre del afio
1743, los hermanos Montgolfier hicieron
un gran globo con un matenal muy ligero
y, cuidadosamente, encendieron fuego
debajo de ¢él. Nadie habia volado antes y
los primeros pasajeros de un globo de aire
caliente fueron una oveja, un pollo y un
pato. El primer vuelo fue un éxito, si olvi-
damos que la oveja pillé al pollo.

* El Velocipedo: Es ¢l precursor de la
bicicleta y estaba disefado con mucha
fantasia. Tenia la rueda delantera muy
grande y la trasera muy pequefia. Pronto
se convirtid en el medio de transporte
mas comun de la Tierra.

* El Ferrocarril: En 1825 se inaugurod
la primera linea ferroviaria. La locomo-
tora era de vapor, funcionaba con carbon
y recorria 25 km., en una hora. Los
hombres vy las mujeres de la época que-
daron asombrados por la velocidad a la
que se desplazaba el tren.

i 1 |
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Muchos llegaron a pensar que montar
en tren tenia que ser malo para la
salud.

* El Coche: Surgio a finales del siglo
pasado. aungue ha sido en el presente
cuando se ha popularizado su uso.

PERSONAS QUE CONTRIBUY ERON
A LOS AVANCES
EN LOS TRANSPORTES

* Juan Schastian “Elcano™: (1476-
1526). Navegante espafiol. Dio por
primera vez la vuelta al mundo, como
prucha irrefutable de la esfericidad de la
Tierra en 1522.

* Hermanos Montgolfier: ( 1740-
1526), (1745-1799). Franceses, pione-
ros en el desarrollo del globo de aire
caliente v su pilotaje.

* Julio Verne: (1828-1905), Fue el
creador de la novela cientifica y geo-
grafica, que se dio a conocer con "Cinco
semarias en globo .
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* Ver en la revista de juegos: “EL CABALLO SALTARIN®
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ASEDREL

JUGADORES: Por parejas,

MATERIAL

%ﬁ @ﬁ-ﬁﬁ%

FINALIDAD DEL JUEGO

Cada jugador intenta obligar al adversa-
rio a rendir su Rey, impidiendo la defen-
sa 0 escape 2 una casilla no amenazada
por una picza adversaria, entonces se
dice que se le ha dado “jague mate . La
partida también puede terminar en
empate (fablas).

DESARROLLO DEL JUEGO

El tablero debe estar dispuesto de modo
que cada Jugador tenga en ¢l angulo de
su derecha una casilla blanca. La partida
la inicia el jugador con las piezas blan-
cas.

» Movimientos de las piezas:

[ Peon: solo avanzan un paso, no pue-
den retroceder, ir en diagonal osaltar
piezas, mueven dos pasos, solo en el
inicio de la partida si se quiere.

Cuando un peon ha recorrido la tota-
lidad de sus casillas de avance, al
alcanzar la 8%, se dice que se corona,
y entonces puede ser quiere,

* Tablero cuadrado de sesenta y cuatro
casillas de colores alternados. blanco
¥ NEEro.

| & piczas para cada jugador; un rey, una
reina o dama, dos alfiles, dos caballos,
dos torres o rogques v ocho peones, que
se colocaran como muestra el tablero.

Cuando un pedén ha recorrido la
totalidad de sus casillas de avance,
al alcanzar la 8", se dice que se
corona, y entonces puede ser cam-
biado por otra pieza propia a
voluntad, salvo por otro rey.

Torre: puede avanzar, retroceder o
ir lateralmente, una o varias casi-
llas, no puede saliar piezas.

o Alfil: puede avanzar y retroceder
diagonalmente un o varias casillas,
no puede saltar prezas.

O Caballo: puede saltar por encima
de ofras piczas, se¢ desplaza dos
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casillas [a primera
retrocediendo o lateralmente v la
segunda en diagonal hacia la dere-
cha o la izquierda desde la primera

avanzando,

casilla a la que se desplazo.

O Rey: se puede desplazar sélo una
casilla, pero en cualquier direccion;
no puede saltar piezas,

+ Captura de las piezas: ¢s ¢l hecho de
apoderarse de una pieza del adversa-
rio vy desalojarla del tablero, sustitu-
véndola en su casilla por la pieza pro-

pia que captura. Todas las piezas
capturan en diagonal, en la casilla

inmediata a derecha o izquierda de su
colomna. Es obligatorio avisar el

Jague cuando se amenaza capturar al

TEY:

0 Reina: se desplaza una o varias ca-

sillas en todas dirccciones: no

puede saltar piczas.

ELAJEDREZ PLANTEA RETOS

Gana el jugador que captura al rey del
adversario,

# Idea tres jugadas diferentes para que las resuelvan tus compafieros en cada uno de

estos tableros.

Tableros:

Enunciados:

A. (Cuantos pasos tiene
que dar la rema para
comerse al rey?

7 Como hacer “jague
mate” en més de un
movimiento s le
toca comer al rey?

C. ;A cuintas casillas
puede ir el caballo?.
(Cudntos peones pue-
de comer de un movi-
miento? ;Cuales son?
JCudntos movimien-
10s tiene que hacer ¢l
caballo para comer al
peon 37
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Soluciones:

A. 1" Dos a la izquierda.
2* Cuatro hacia abajo.

1* El rey mueve a
su derecha o en dia-
gonal a su derecha.
2¥ Torre 2 se pone
dos casillas a la 1z-
quierda de la reina
blanca.

3" El rey solo puede
mover en vertical.
4* La reina blanca o
la torre | se mueven
una casilla a la iz-
quierda ya esti.

C.

1? A dos.

2" Dos vy son: pedn
I v 2.

3* Dos maovimien-
108,

Con fanto i inigoiative o
) <1 |

saball por castills y aldeas
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ROTIANCE: LOS TRANSPORTES ER EL TIEGTPO

Los hombres que la Tierra poblaron,
siempre a pie se desplazaron.
Después la rueda inventaron,

y mejor se desplazaron.

Para que fuesen con caballos,
COMSITUYEron caminos y Carros.
También con caballos solos.

Con una carabela,

descubrit Colon la América entera,

Después vino el globo,

donde volaron oveja. pato y pollo.

De los transportes todos,

era el velocipedo el mas gracioso.

se desplazaron los caballeros,
Para ir por el agua,

LLa rueda de delante era grande.
y la trasera pequetia v elegante.
Tenia una locomotora de vapor,

muchas barcas inventaban.

La vela los egipcios inventaron,
v con ella navegaron.

Los romanos con esclavaos,

los remos utilizaron,

una velocidad de horror.
Para los del iempo aguél,
que tenian miedo de él.
Este era el ferfocarril,

y con esto pongo fin,
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VISITA AL TTUSEQ DE CIERNCIA Y TECROLOGIA

El sabado 11 de Marzo, visitamos este custd porque era muy Curioso ver como
museo; alli nos ensefiaron muchos la arena iba desapareciendo y se iban
inventos. Entre ellos una plancha anti- quedando dibujos.

gua. una brijula. un astrolabio, un orde-

nador antiquisimo, una television..... L.a visita fue muy corta. o al menos eso

me parecio a mi.
Lo que mas me gusto, fueron las placas

de arena que estaban en la zona de jue- En fin, me ha parecido muy interesante
wos, las cuales servian para estudiar las y espero gue dentro de poco, nos vuel-
vibraciones a través del sonido. Esto me van a llevar a visitar mas museos.

Aumncs de B, Prsmaria én suovisitn ol Muses de la
Clencin
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GRANDES CONQUISTADORES

En el mapa inferior se pueden observar » Elige un itinerario de los siguientes
diferentes ciudades de la Peninsula Ibé- y trazalo con la regla sobre el mapa:
rica. A lo largo de la Historia distintos

pueblos llegaron a ella utilizando los 1 Cuevas: Santander, Valencia, Palma
medios de transporte propios de la de Mallorca, Avila y Alicante.

época y dejaron muestras de su cultura. . . "
¥ ael 0 Castillos: Huesca, Teruel, Zamo-

ra,Valladohid. Cuenca. Ciudad

El mapa esta dibujado a escala 1:10 000 Real, Alicante, Ceuta, Melilla y

000cm. Esto significa que : un centimetro

Arrecile.
del mapa representa 10 000 000cm en la
realidad. Por tanto, 1lem: 10 000 000 em O Catedrales: Oviedo, Ledn, Bur-
= lem: 100 000 m => lem: 100 km. gos, Palencia, Salamanca, Avila,
Soria. Barcelona, Lérida, Guadala-
Por ejemplo, si con tu regla mides en el jara, Toledo, Albacete, Murcia.

Sevilla, Palma de Mallorea, La

mapa 3cm. para saber coantos km son ..
P P Corufia y Orense.

en la realidad, tendras que hacer la

sigulenic operacion. 01 Monasterios: Bilbao, Pamplona,

Logrofio.
Jem mapa x 100 km realidad = 300 km

Conozco datos de la ruta
elegida

1. Utiliza la escala y convierte los
centimetros del mapa en kilometros rea-
les de tu ruta,

21 em= 2,100 Kms. |

2. Senala con otros colores diferentes
S— alternativas de la misma ruta.

Trasladate a la Prehistoria con sus cne- 3. ;Se recorrerian los mismos, mas o
vas, a la Edad Media con sus castillos y menos kildmetros?.

monasterios, 0 4 la Edad Modema con N T a
sus catedrales y palacios. 13 cm = 1.300 kms. Serian menos kmﬂ

De todo un poco &89
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4. ;Qué medios de transporte piensas
que utilizaron?

Ir a pie y en una balsa de troncos que
construian.

GRANDES DESCUBRIDORES

En el mapa inferior se puede observar
para qué utilizaron los medios de trans-
porte en la Edad Moderna (1492 - 1789)
algunos exploradores.

El mapa esta dibujado a escala
1:40 000 000. Esto significa que:
lem: 40 000 000cm =2 1em: 400 000m
= lem: 400 km en la realidad.

» Calcula las distancias que recorrieron
en sus viajes los exploradores:

Ponce de Ledn: afiol513
Hernan Cortés: afio 1519
Alvarado: ano 1523
Coronado: ano 1540

« Primero debes medir con la
regla la distancia en ems, de
cada ruta y despues utilizando
la escala realiza su conversion
en kilometros.

11 ¢En qué viaje se recorreron
mads kilémetros vy cudntos 7

5. Compara tu ruta con otros comparne-
ros y di cudl la mas larga y la mas corta,
y senala la diferencia en km,

He comparado la ruta de las Catedra-
les y la ruta de las Cuevas:

- Catedrales: 4.780 km, es mas larga.
- Cuevas: 2.100 km, es msas corta.

4.780 - 2.100 = 2.680 kms,

0 (Qué viaje fue mas corto y cuantos
kilometros se recorrieron?

1 ;Cuantos kilometros de diferencia
hay entre el vigje mas largo y el mis
corto”

| (Qué ciudades conocieron en las
rutas de los distintos viajes?’

£ Qué medios de transporte diferentes
usaron en cada uno de ellos?

20
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GRANDES CONQUISTADORES
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* Ahora eres t, el conquistador, sefiala
varias rutas e inventa preguntas que hari-
as sobre las mismas, ( kilometros que se
recomen, distancia mayor © menor en
linea recta, medios de transporte diferen-
tes que s¢ pueden utilizar, ...).

RUTA: Un viaje de investigacion

“Estaba yo una noche mirando al cielo

yome di cnenta de gue las estrellas
hacian caminos. Desde entonces segul
sus rutay y Hegué a tierras nunca vis-
tas ":

* 1 Cuantos kilometros hice en total?

180,600 kms en fotfal,

Jué lenguas distintas hablé? Espa-
nol, inglés, italiano, alemdn, sueco,
noruego, fines...

* (Cudnto tardé si cada dia recorria 33
kms? 5. F60 dias.

£ Que medios de transporte utilicé? Ef
bareo, coche, avien y caballo.

Cudntos kilometros recorri por el
mar? 6.160 kms.

¢ Te parece buena la ruta elegida? S¥,
porque pasa por muchos sitios, y se
aprenden lenguas diferentes, cultu-
ras, historias, efc...

De todo un poco
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VIAJAR ERN GLOBO

Julio Verne en su libro “Cinco semanas
en globo™ realizo un fascinante viaje en
este medio de transporte. T también
puedes hacerlo, para ¢llo solo tienes que
construirte un globo acrostato.

Material:

— Papel de seda de colores,
— Pegamento v lana.

— Cartulina y pinturas.

— Secador de pelo.

Forma de hacerlo:

|. Utiliza el patron para cortar 6 figuras
en papel de seda.

2. Pega las 6 tiras de papel. una con otra.
3. Llena el globo con are caliente.

Relacidon con la fisica:

Al igual que los peces en el agua, los
globos otan en el aire porque su peso
se equilibra exactamente el peso del
elemento que desplazan.

Comprueba que el aire frio hace ascen-
der al aire caliente que hay en el interior
del globo. Este fendmeno se llama con-
veecion forzada, significa que empuja-
mos aire a cualquier otro fluido para
conseguir una transferencia de calor.

S1 se aumenta la temperatura del aire o
se suelta el lastre, ¢l globo se eleva,
Pero si se deja enfriar el aire del globo,
este baja lentamente a tierra.

Contesta:

* iQué es mds ligero el aire frio o el
aire caliente? El aire caliente.

* Imaginate que la barquilla se mantie-
ne fija en el aire y de ella cuelga libre«
mente una escalera de cuerda. Si un
pasajero decide a altima hora subir por
ella, phacia donde se desplazaria el
globo? Hacia abajo, por la fuerza que
estd ejerciendo sobre el mismo.

92
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FLOTAR ER EL AIRE

Cada uno de vosotros va a dibujar y
poner un nombre a un globo. El nom-
bre 1o pondremos mediante un codigo
inventadao, Ej: cada letra corresponde
a un namero, un simbolo, animales,
formas geométricas, formas inventa-
das. ...

Después intercambiareis los codigos v
averiguareis el nombre de los globos de
vuesiros compafieros.

De todo un poco
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JULIQ VERRE

o (1828-1905).
« Novelista frances.

= Creador de la novela cientifica y geo-
grafica.
Influyd en: Simon Lake que perfec-
ciond el submarine:; Alberto Dumont,
que se apasiond por los dirigibles v en
Juan de la Cierva, que fue el creador
del autogiro.

* Principales obras: Cinco semanas en
globo (1863). Viaje al centro de la
Tierra (1864). Alrededor de la Luna

(1870}, La vuelta al mundo én ochen-
ta dias ( 1873) y Dos anos de vacacio-
nes ((1BEE)

ROMARNCE DEL CABALLERO JULIO VERRE

Julio Vemne era eseritor,

pero en sus obras cra ¢l narrador,

y €n su inspiracion,

creo la Ciencia-Ficeion.

Sus protagonistas eran americanos,
hungaros ¢ incluso africanos.

Dio la vuelta al mundo en ochenta dias,
y en un globo se metia 35 dias.

Al centro de la Tierra viajo,

y-de la Tierra a la Luna volé.

Ha sido astronauta,

experto submarinista,

prisionero de un loco,

y piloto aerostatico,
y luego que no me digan,
que €] no tenia inventiva.

UE
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TANUEL DUQUE HIORNTERO

* Piloto de globos aerostaticos que debe
su aficion a la tradicion Familiar.

-

« Empezo a los dieciocho aflos en la fa-
bricacion y el montaje de globos.

« Actualmente cuenta con una gran ex-
periencia ¢n carreras v exhibiciones
populares.

UR PILOTO DE GLOBOS

El dia 26 de febrero vino un especialista
en globos aerostiticos que nos explico
las partes de que consta, el funciona-
miento del mismo y algunas anécdotas.

El piloto nos contd que ¢l globo consta
de dos partes; la barquilla y el globo. La
barquilla estd hecha de mimbre muy
resistente y con una capacidad de hasta
treinta ¥ dos personas; vy el globo ¢s de
una tela parecida al nylon, que se recu-
bre con unos bamices para que no se
escape el aire.

En cuanto al funcionamiento nos dijo,
que ¢l globo ¢s un medio de transporte
muy curioso puesto que en el manda el
viento. Ti te mueves hacia la direceidn
que te empuje el viento. pero eso si,
comao la corriente de aire no es la misma
en Ltodas las partes de la atmosfera. pue-
des buscar la corriente de aire que mas

te convenga. dandole al globo mas o
menos calor segun prefieras subir o
bajar.

Existen varios tipos de globos: de aire
caliente. de helio.....También puede
haber globos de distintas formas v tama-
fios v para observarlo nes ensefio un
dossier de folos en el que aparecian con
forma de: bruja, dinosaurio, bote de
refresco, sombrero, zapatillas enire
OLr0s.

Nos explicéd que a una determinada altu-
ri, debido a la falta de oxigeno las per-
sonas sufren algunos trastornos como
son: la pérdida de reflejos, risas descon-
troladas v sin motivo...

Hay muchas modalidades de campeona-
tos de globo: Copa del Rey, La Liebre,
etc.

De todo un poco

95



- LOS MEDIOS DE TRANSPORTE (Pﬂ.'i'ﬂ'dﬂ} = { Evere < ey de 2000

i

Finalmente nos conto algunas anéedotas
referidas al aterrizaje del globo, en una
de ellas, al aterrizar en un prado habia
una vaca a punto de parir, del susto que
se pegd al ver el globo acercarse,
comenzo el proceso de alumbramiento.
En otra ocasion, un globo cayd en un
sembrado de remolachas y el duenio del
terreno se enfado mucho y mientras dis-
cutia con el piloto del globo sobre el
pago de los dafios, otro globo cayé en un
sembrado de ajos cercano del mismo

duefio, al final se fue a discutir con el
otro piloto, que era inglés, y fue él quién
pagd los perjuicios ocasionados por los
dos globos,

Cosas como ¢stas hacen que este
deporte sea tan especial. Como conclu-
sion se puede decir que la charla estu-
vo muy interesante porque aprendimos
sobre un deporte poco conocido y que
por lo que se habld parecia muy diver-
tida.

De todo un ﬂﬂ_{.‘;}
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LOS MEDIOS DE TRANSPORTE ER EL PRESERTE

Se clasifican en tres grandes grupos:
lerrestres, aéreos y maritimos.

TERRESTRES: Se mueven por el suglo.

* Coche particular: Se mueve con un
motor de gasolina. Pertenece a perso-
nas 0 empresas y solo pueden viajar
en €l un maximo de S personas.

* Taxi: Coche de uso piblico que no
liene un itimerario fijo.

Autobis: Transporta viajeros. Es el
medio mds utilizado en las grandes
ciudades. Realiza siempre ¢l mismo
trayecto.

* Camion: Se usa para el transporte de
mercancias siendo limitada la canti-
dad de las mismas,

* Bicicleta: Es impulsada por Ia fuerza
del ciclista que la obtiene de los ali-
mentos que toma, Su antecesor es el
velocipedo que fue inventado en 1878,

* Moto: Se usa para el traslado de | 6
2 personas. Hoy dia las hay de dis-
tinta cilindrada siendo la gasolina
su fuente de energia. Uno de los pri-
meros protolipos surgié sobre 1920,

* Tren: Puede transportar a muchas
personas y grandes cantidades de
mercancias a gran velocidad, Cir-
cula sobre vias de hierro vy en la
actualidad casi todos funcionan con
energia eléctrica. Hoy dia es popu-
lar el tren de alta velocidad, surgi-
do en 1992, llamado AVE, que es
un tren de largo recorrido, rapido,
comado, seguro y moederno. Anti-
guamente la locomotora era de
vapor y el primer modelo surgié en
1804,

* Metro: Es otra via de comunicacion
por ferrocarril, que tiene paradas fjas
en las estaciones. Generalmente, es
subterrdneo y comunica entre si los
principales barrios de las grandes ciu-
dades. Surgio en 1919,

IER ache dd w0000 1)
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MARITIMOS: Van por el agua. Exis-
ten distintas clases segun sea el fin:
trasladar viajeros o transportar mercan-
cias.

#* Ferry o Transhordador: Es un barco
que se usa para unir unas islas con
otras o estas con el continente. Solo
lleva pasajeros.

* Transatlintico: Se utiliza para el
traslado de personas a través de gran-
des mares. Fue famoso el “Titanic”
que en 1912, en su viaje inaugural se
hundid.

# Lancha motora: Embarcacion lige-
ra, dotada de gran velocidad.

* Submarino: Bugue de guerra capaz
de navegar en la superficie del mar o
sumergido. Fue ideado por lsaac
Peral en 1890,

AEREOS: Se desplazan por el aire.

* Dirigible: Nave llena de gas mas
ligero que el aire y que debido a su
forma, hélices y timones, puede
seguir en el espacio una direccion

determinada. El primer prototipo 10
ided Zeppelin en 1900.

* Avion: No sole es un medio de trans-
porte de viajeros, también se usa para
¢é] transporte de mercancias delicadas,
como las flores o el pescado fresco.
Por su rapidez los aviones son cl
medio de transporte mds apropiado
para la correspondencia urgente.
Hace 50 afios, se inventaron los avio-
nes de reaccion, que son mas veloces
y que van de un continente a otro en
pocas horas como el “Concorde”. Los
hermanos Wright fueron los primeros
en construir y probar un aeroplano
con exito en 1903,

* Autogiro: Precursor del helicoptero.
Surgio de la mano de Juan de la Cier-
va, en 1923 al incorporar las articula-
ciones de palas,

* Helicoptero: Sc emplea principal-
mente para traslados de dificil acceso,
rapidos y urgentes como por Ej.,
enfermos que necesitan ayuda medica
inmediata, Uno de los primeros
modelos surgio en 1937,

* Naves espaciales: Existen dos tipos,
las naves tripuladas para explorar la
Luna y las naves no tripuladas que se
utilizan para enviarlas a planetas leja-
nos dentro del Sistema Solar. En [957
fue lanzado el primer satélite artificial
“Sputnik™ . El 1969 Armstrong fue el
primer hombre que pisé la Luna a
borde del “Apolo X1, En los afios
ochenta se hizo el primer vuelo de la
lanzadera espacial * Columbia”, nave
tripulada capaz de salir y regresar a la
Tierra por sus propios medios. En
1996 s¢ realiza la primera explora-
cion de Marte en la nave “Mars Glo-
bal Surveyor™.
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PERSOTIAS QUE
CORTRIBUYEROR

A LOS AVARCES

ER LOS TRANSPORTES

* Ferdinand Zeppelin: (1838-1917),
Aeronauta aleman. Se dedico a la cons-
truccion de dirigibles rigidos, realizan-
do un vuelo con éxito en 1906,

* Isaac Peral: (1851-1895). Marino e
inventor espafiol. Disefié el submari-
no y en 1890 se hizo la prueba defini-
liva con éxito,

;r.|.| ||.'|'|.=|f.:|..|I i e .'I.'.'r:'.' .lrl.u.:llr._xg .ul..'.:lrr'._?_-t ,_:Ir._'l

aurartirri momfar g2 an un g B, per

Al R
G e T a0 R

,

' 3
T
n—ii;igtdf

C

i ik

»
P

Eramspaoria il .‘l'l;'l'..':-'n."rrh.'. on ol et meE nie |8

- LOS MEDIOS DE TRANSPORTE fPrfSEHn‘-'} = { Enerve - Muve de 2000

* Hermanos Wilbur (1867-1912), vy
Orville Wright (1871-1948): Acro-
nautas v constructores de aviones
estadounidenses. El 17 de di-ciembre
de 1903 ensayaron ¢l vuelo con un
nuevo aeroplano, siendo ellos los
pilotos. Fue una prueba efectuada con
éxito.

* Neil Alden Armstrong (1930): As-
lronauta norteamericano que viajo en
el Apolo XI y fue el primer hombre

que piso suelo lunar el 21 de julio de
1969,
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4COMO LOGRA FLOTAR URN BARCO DE ACERO?

El acero tiene una densidad relativa
mucho mas alta gue la del agua v sin
embargo un barco de acero puede flotar,
Observa el plano del barco, no €5 un
blogue solido de acero va que existen
multitud de zonas vacias llenas de aire;
por ello, su densidad media es menor
que la del agoa. Esto es lo que hace que
floten en el agua materiales tan pesados.

SEAMOS TRGENIEROS NAVALES

Construye un barco utilizando los
siguientes materiales v comprueba su
grado de flotacion,

Materiales:

= 15020 clips.

* Papel de aluminio.
* Regla.

De todo un poco
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= Fuente de plastico.

s Plasulina.

Procedimientos:

* Corta dos enadrados de 15 x 15 em de
lado de papel de aluminio.

« Envuelve en uno de los cuadrados
unos ¢lips y aprieta todo hasta formar
una pelota.

= Dobla las cuatro esquinas del segundo
cuadrado de papel para formar un pe-
quefio recipiente.

DISERA TUS BARCAS

Disefia el tipo de barco que quieras,
pero no elvides que debe flotar. Compa-
ra tu disefio con ¢l de los demas compa-
ficros de la clase.

* Coloea el mismo nimero de clips que
en la pelota dentro de esie recipiente
de papel y coléealo en la superficie
del agua de la fuente donde esta la
pelota.

Resultado:

El diseno es la clave para lograr una
mayor o menor flotacion.
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ESTUDIO DE LOS MEDIOS DE
TRANSPORTE UTILIZADOS POR
LOS ALUMNOS DE E. PRIMARIA

* Recopila en la siguiente tabla los
datos obtenidos de la encuesta realizada
a todos los alumnos de E. Primartia.

TABLA DE FRECUENCIAS

A pie

Bicicleta
.nhf:
Tren
Globo.
e it’:pl'.em
Barco

TOTAL

5 [l s 6] 6
AR N N T
N S T
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¥ Representa en un grifico lineal los datos totales de la tabla anterior. * Representa en un grafico de barras los datos de la tabla micial. utilizando seis colores.

MEDIOS DE TRANSPORTE UTILIZADOS POR ALUM! y DE E. ARI . =
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Guia para analizar el grafice lineal y obtener unas conclusiones. i B e naperts
* Contesta a estas cuestiones. 3. ;Crees que en el futuro desaparecerd
alguno de los medios de transporte?.
1. ;Qué se utilizan mas: transportes te- Neo., (Por que?, porgue todos tienen
rrestres, agreos o maritimos? alguna utilidad. ; .
Terresires. % Guia para analizar el grafico de barras y oblener unas conclusiones.
2. ;Qué transporte es el mis utilizado?.
El metro, "'"rf"!””‘ ¥ coche, * Contesta a estas cuestiones e inventa coche, antobiis y metro; y menor
£ Y el menos? El helicoptero. alguna nueva. niimero de alumnos en: globo y
heliciptero.
1. ;OQué grupo ha utilizado mas medios
A 4"-{):‘ de transporie? 6° D. ; Hay algin otro grupo que se aproxi-
me a estos resultados? Si, 3%y 4-
Vo dado e 2. ;En qué grupo hay mas nifios que ha-
- yan viajado en barco?. 4. Teniendo en cuenta el dato de los
3 En6"Ay 6"D. medios de transporte mas utilizados
¢ por todos, jpor qué piensas th que
0 3. Elige un grupo al azar v di cual es el han salido esos y no otros?
g medio de transporte que emplean
' mayor y menor cantidad de alumnos, Los mds utilizados son el metro, el
M'I“l wuios autobus y el coche; porque todo el
Elijo 6" C. Han viajade mayor mundo dispone de wno w otro y son
nuamero de alumnos: a pie, biciclera, los mis corrientes, El metro, para
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no coger atascos; el autobus tiene
paradas en muchos sitios; y el coche
por comodidad.

JCrees gue son medios de transporte
que favorecen la conservacion del
medio ambiente?.

No, solamente, el metro y el anto-
bits, por Hevar muchos pasajeros a
la vez, ayudan a conservar el
medio ambiente.

(Elegirias ta otro?. Di cudl y por qué.
Si, la bicicleta y el caballe, son
sanos ¥y ne perjudican al medio
ambiente.

Jmaginas como serd el medio de
transporte del futuro?. Describelo.

Hay varias posibilidades:

72 Serin grandes espaciosos, como-
dos luncionaran con voz humana

y electricidad y se desplazarin
por tierra, mar y aire.

= Los coches se moverdn con elec-
tricidad y por energia solar y
podrin velar a ras de suelo.

=2 Propulsidos por Nitrogeno ligui-
do ¥ no contaminantes, van por
railes que flotan en el aire.

7. Cuestiones invenadas,

> (Por qué la mayoria de los trans-
portes perjudica?

= ;Crees que hay muchos atropellos?

<2 ;Qué harias para que no ocurran
accidentes?

= Qué medio de transporte te gusta
mas?

AN il l'l'.|...'lr g _1].-: Ls P M .-||.'l.|.'|r.|
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ENCUESTA: (Mledios de Transporte usados para ir al Colegio

W

Agrupa los datos que has obtenido
en la encuesta realizada en la si-
guiente tabla, para sacar luego con-
clusiones.

Representa los datos de la tabla en
un grafico de barras utihizando dos
colores.

T I

Ao |1 [ 1] 2
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MEDIOS DE TRANSPORTE USADOS PARA IR AL COLEGIO

Covhe Chros

Mediog de Transporte

GUIA DE CORNCLUSIONES

» (Qué medio de transporte consideras
gue es ¢l mas wtilizado?

En 3%el metro y én total andando
» .Y el menos utilizado?

El autobiis,

« (Que grupo emplea mas el transporte
publica?

I curso,

st s .n.w'r_.?mrﬂl-.h" i L= grificas
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|
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JPor qué crees gue es importante uti-
lizar el transporte publico?

Porgue es mas seguro, Heva mas via-
Jeros enan solo desplazamiento y hay
unt ahorro de viajes, de tiempo, de
contaminacion v de dinevo en com-
prar un coche y combustible.

JQué otras conclusiones se te ocu-rren’

Que es mefor andar porgue es mds
economico v también que el awtobus v
el autocar son poce wlilizadoes entre
los estndianies.

Flpii amiisy o, plpe B picnaens: e
sttt LAl inee et e o i

: ;
Voamas o Languer que 5o pueds croar:

{PRUEBA A SER POETA!

Inventa poemas ulilizando siluetas de los
medios de transportes que usSamMos
actualmente y que mias te gusien, Asocia
el color empleado con lo que estés dibu-
jando. Ej: azul para el agua del mar...

De todo un poco

105




- LOS MEDIOS DE TRANSPORTE (Presente) = ignero - Mavo de 2060

J iA PELIESITERTS

L o

¥ r"f-l;”-IP!"I x 8 J|IJ'II:;H

(2 TORO UM LERW

Sabimmeas g, e b

: J iMe apetoce iva fwegos
[ .|f|:||," TCOFTQFITImOs fTEYNLE flnIﬂHi‘l!u_.‘-

! IIJ.‘:.rJ'I'ﬂ.i G R -.L.n.-jln,"

P TR R TS R TRt P e] A -
E A retesy

= 2

T ﬁ_ [R.E ‘_? %

|I f 4 & .|I G
ﬁ; . o S

* Ver en la revista de juegos: “VIAJERO DEL TIEMPO ™

106 De todo un pam'

201 ) oxod un opo; acq

el (e ey CAEIS R 00

g TR ARy 13 I3 DL T AR SO

i o aivgy - ) - (opuasadd) ALHOdSNVHL dd SOIAAW SOT -




- Lﬂxi' MEDIGS D.E. ?MMEPHRTE {F!I.I'Hf‘ﬂj = {Enem - Mayo de 26000)

REPORTAJE GRAFICO DE LOS ALUMTROS DE E. PRIMARIA

Giruper e 353" oo B Printiarig Grapo e 5V de B Primaria

) TS -
Grupade 674 de £ Prinaria

De todo un poco 109

= LUS MEDI{)S DE TRANSPGRTE (Fﬂfﬂrﬂ) = (Enem - Minve de 2000

e fidreda s ol il lae vcrnizpiaris !

Y divertidsl. adsmds dal fuggn, pociisinas

fverter un ofmee en’ Lemgur!

20
£ ¥ Tl ‘%,
j"— ® a

EL TRANSPORTE A TRAVES BE LA NISTORIA

En las vifietas que hay a continuacion, Rellena los bocadillos imaginando lo que
observards el papel de los medios de trans- pueden estar diciendo.
porte en distintos momentos de la historia.
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REPORTAJE GRAFICO DE LOS ALUMRNOS DE E. PRIMARIA

Gripo de 6" [ de B, Primaria

Grupe de 6" B de £, Primaria Grupo de 6°C e £ Primaria
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LOS TRANSPORTES ER EL FUTURO

En el futuro los medios de transporte

Serdn mas seguros, rdpidos y gastardn L R deticads guan gante de mé widd &
menos energia. Por Ej. los automdviles RN iguigdd & mcun e Sotmyvcy
Hlevaran microordenadores v avisarin i

P cawdcs Wef desfims Seeds faa plawod de
aud edfeeds oy anfefcls sefaser gue a2
waAleRe @ e alfans defire fa Tiena, De
e mods, @uelewdid  cembageck e Winfadn
banaln o fdetl de sader. (Fansists siwi-

de las averias; los barcos serdn mas
rapidos, la carga y descarga se efectuara
con robots v la navegacion se controla-
ra de modo automitico.

Lee a la derecha, el fragmento de una \ Blimente, o dalieic al afavats, chbeir a
carta fechada en el siglo XX, sobre los gue (s Tiowa pivase, y facerds deseorden e 4
transportes en el futuro: of manents oo of gue of Guals Gaie eieiona ‘
o = = G 6 fuens of elenids e Lapers e das -
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LOS TRANSPORTES ER EL 8JGLO XXX

TELETRANSPORTADORES NAVES SESEY 20000

En una pantalla, el pasajero selecciona Nave algo lenta que alcanza la velocidad
el lugar elegido para viajar. Seguida- de dos anos luz y tarda tres segundos en
mente, se mete en una capsula y auto- arrancar. Gasta 1000 litros de gasolinic y
maticamente le lleva al lugar, puede llevar hasta dos personas.
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A DIVERTIRSE CON LOS TRANSPORTES!

CRUZADA DE
TRANSPHRTES’
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14 letras; Transatlantico.
I3 letras: Transbordador.
Il letras: Helicoptero.
9 letras: Submarino, dingible.
¥ letras: Autogiro.
T letras: Autobis,
6 letras: Lancha, camion.
5 letras: Coche, avion, metro;
4 letras: bici, nave, tren, moto, taxi.
112

De todo un poco



- CARTA DEL DIRECTOR - i Emeri = Meyn de 2000)

A MODO DE EPILOGO

Me produce henda satisfaccion poder
cerrar con estas lineas el segundo nume-
ro de lo Revista "De Todo un Poco”. Cuan-
do decidimos la publicacion de una revis-
ta, en el marco general de las actividades
de los Programas de Enriquecimiento, a
los que por primera vez iban a acceder
los alumnos que previamente fueron
seleccionados, nos planteamos el disefio
de una revista que fuera hecha, especial-
mente, por los alumnos y kara los alum-
nos. El éxito obtenido por el primer
numero, editado en el mes de diciembre,
nos animé a todos a sacar a la luz un
segundo numero dentro del mismo curso
escolar. Ello ha supuesto un gran esfuer-
zo para los alumnos, debido a lo siste-
matizacion de datos que han tenido que
hacer para la publicacion, y también para o’ ;
las profesoras del Programa, especialmente para las que forman el equipo de investigacidn y docen-
cia, ya que ello ha supuesto un trabajo afadido a lo que vienen haciendo, pues han tenido que reco-
ger y transcribir los diferentes trabajos, asi como adaptar los dibujos, fotografias, juegos, etc., para la
impresion, todo ello en un tiempo muy corto.

En mi apinidn este segundo numero de la Revista ha mejerade, y no solo debido al importante aurmen-
to de trabajos respecto af primer numero, sing, también, porque los trabajos tienen una mejor conexion,
siendo cada uno de ellos una pieza de la obra en general. En esta Revista han particibado todos, los peqguie-
fios y los mayores, con trabajos en grupo, y én algun caso con aportaciones individuales -esto Ultmo abier-
to a los que presentan trabajos de interés- Los trabajos expuestos son un reflejo de una parte de las actr
vidades que a lo largo del curso se han ido desarrollando. Los alumnos, pertenecientes a Educacion
Primaria, han venido hodendo octvidadés relacionadas con el desarmollo de lo aeatividod a través de méto-
dos diversos y abiertos; para fos alumnos de Educacion Secundaria se prograrmaron diferentes octividades
de investigacion, encaminadas a descubrir los avances cientificos y movimientos artisticos en la perspect-
v del siglo X.XI. Para ello, ademas de los profesares ordinarios y extraordinarios de los Programas, hemos
contado con la presencia de expertos de Ja universidad en fisica, biologia e historia del arte. También se
han llevado a cabo diferentes salidas @ musegs, con buen aprovechamiento y de gran valor para los Pro-
gramas, Aunque se ha hecho una estructura de la Revista por secciones, y hubo un disefio previo de los
ternas que desedbamos que aparederan, no por ello los trabajes que se han presentado han perdido
espontaneidad, y responden a la concepcion expresada por los alumnos, Hemos procurado que las orien-
taciones para la presentacion de los mismos sean minimas, las precisas para que haya un cuerpo de
escritos organizado, procurando que los trabajos sean un reflejo del pensar y sentir de los alumnos.
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Los Programas de Enriquecimiento, gue por primera vez se han impartido en este curso escolar, son
programas complementarios a los que se imparten en los diferentes centros educativos. El solo hecho de
reunir alumnes de unos setenta centros escolares, dispersos por nuestra Cormunidad, durante todo e
curso escolar; tiene, a mi modo de entender; una importancia muy considerable; sobretodo, cuando la asis-
tencia a los programas ha sido numerosa, y se han seguide con gran interés. Ello ha hecho, también, que
se conozcan y relocionen alumnos de todas las zonas de la Comunidad, que tienen caracteristicas inte-
lectuales similares. Ademds, los Programas han estado dirigidos a desarrollar las capacidades, y son medios
eficaces para optimizar dichas capacidades. El asembra por la naturaleza hizo que desde el principio el
hombre buscara las causas y el origen de las cosas, analizara los fendmenos en su devenir, e indagara
acerca de las intimas conexiones que se enclientran tras esos mismos fenomenos naturales. También os
nifios tienen curipsidad por coriocer mas y mejor, por aprender. Estos Programas son instrumentas para
aprender creativamente. No persiguen tanto ensenar contenides, sino dar a los alumnas vias para llegar
eflos mismos a descubrirfos. Ensenar a fos nifios @ observar y preguntar es un medio magnifico para dar
buenas respuestas, Proporcionar los medios para que se deleiten en pensamientos profundos y originales
es una estupenda forma de educar. Elles han de aprender, también, que tedo no puede salir perfecto, y
que los errores suelen ser frecuentes, pero que es preciso superar los obstaculos como si de un juego se
tratara. El entusiasmo es fundamental para llegar a la meta, y es necesario evitar el aburrimiento de la
repeticion, e invitar al descubrimiento en la accion mediante la producddn y no la reproduccion.

Los Programas de Enriquecimiento constituyen la segunda etapa de un proyecto de colaboracidn entre
el Ministerio de Educacion y Cultura, la Consejeria de Educacion y Cultura de la Comunidad de Madrid,
la Fundacion CEIM y la Fundacion RICH, cuya direccion se me encargd en el afo |996. Este proyecto
tiene corno finalided la atencién a los alumnos que sobresalen en capaddades, pues no siempre los resul-
tados académicos obtenidos estdn en sintonia con sus potendales. El provecto en su conjunto responde
a tres aspectos basicos: Lo identificacion, el diagnastico psicopedagdgico y la educacion.

Hemos partido en nuestro planteamniento de la concepdidn del norteamericano Renzulli quien afir-
ma que los capacidades sobresalientes hacen referencia o una interaccion entre tres grupos basi-
cos de rasgos humanos; esos grupos se sittian muy por encima en capacidades intelec-
tuales, en altos niveles de interés o motivacion y en altos niveles de creatividad. Algunos
nifios poseen o son capaces de poseer ese juego compuesto de rasgos, y aplicarlos en
cualquier drea potencial del desemperio humano que pueda ser evaluada. Los nifios que
manifiestan, o que son capaces de desarrollar una interaccién entre los tres grupos,
requieren una amplia variedad de oportunidades educativas y servicios que no son pro-
vistos de ordinario a través de los programas de instruccién.

La identificacion, que dio corienzo en el afio 1996, file la primera etapa para la seleccion de los
alumnos que gsisten a estos prograrmas, En lo primera seleccidn se tuvieron en cuenta el criterio de los
profesores y tutores, y las primeras pruebas de inteligenca que se aplicaron en los sesenta y cinco cen-
tros escolares de la Comunidad de Madnid, seleccionados al azar, con uno muestra aproximada de
| B.000 nifes. Las caractersticas mds importantes de seleccion pueden resumirse en las siguientes:

- Capacidad de adquirir, recordar y emplear gran cantidad de informacion.

- Capacidad de recordar una idea y otra al mismo tiempo.

- Capacidad para emitir buenos juicios.

- Capacidad de comprender el funcionamiento de sistemas superiores de conacimiento.

- Capacidad de adquirir y manipular sistemas abstroctos de simbelos.

- Capacidad de resolver problemas, reelaborando las preguntas y creando soluciones nuevas.
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Pero no bastd solo este primer paso de la identificacion, sino que necesitabamas dar un paso
maés, ya que muchos de los nifos identificados por los propios profesores y tutores no peseian
esas caracteristicas en el grado suficiente, o necesitabamos ahondar mas en los resuftados pri-
meros. El diagnastico fue un paso definitiva en la seleccion. El diagnéstico psicopedagogico tiene
una importancia considerable, segiin han puesto de relieve diferentes autores: En primer lugar,
porque la atencidn temprana puede invertir modelos intensos y cronicos de rendimiento insatis-
factorio en este tipo de nifios, y en segundo lugar, porque ello supone una gran ayuda a los pro-
fesores, ofreciéndoles recursos para que presten la atencion necesaria en el aula. También, en
este sentido, estamos atendiendo las demandas de los profesores en los propios centros esco-
lares, y se han realizado ya dos jomadas informativas para los profesores de los centros selec-
cionados. Dichas jornadas informativas seguiran amplidndose en cursos escolares sucesivos.

El diagnostico ha de tener en cuenta tres aspectos importantes: la inteligencia, la creativi-
dad y la personalidad de los nifios.

El Real Decreto de Ordenacidn de los Alumnos con Necesidades Educativas Especiales:
Real Decreto 696/1995 de 28 de abril, (B.O.E. del 2 de junio de 1995), ha supuesto
un impoertantisimo avance en la atencion a la diversidad de los alumnes.

En los articulos 10y || del Decreto se dice lo siguiente:

La atencién educativa a los alumnos con necesidades educativas especiales,
asociadas a condiciones personales de sobredotacién intelectual, velara espe-
cialmente por promover un equilibrio de los distintos tipos de capacidades...

El Ministerio de Educacién y Ciencia determinara el procedimiento para eva-
luar las necesidades educativas especiales, asociadas a condiciones personales de
sobredotacién intelectual, asi como el tipo y el alcance de las medidas que se
deben adoptar para su adecuada satisfaccion.

A este fin, los equipos de orientacién educativa y psicopedagdgica y los departa-
mentos de orientacién de los institutos de educacién secundaria que escolaricen a
alumnos con necesidades educativas especiales, asociadas a condiciones de sobredota-
cién intelectual, contarén con profesionales con una formacion especializada.

o < =X

Se percibe, de este modo,
un cambio de actitud, al com-
probar que la inteligencia es
necesaria, pero no es suficien-
te, para el éxito escolar, y que
éste depénde de otras caracte-
risticas individuales y de las cir-
cunstancias  socioambientales
d en los que el individuo vive:
mativacion, equilibrio psicoafec-
tivo, estimulacion familiar, pro-
gramas adecuados, materiales,
técnicas de ensefianza, etc.
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En nuestro pms no ha existido en la préctica educativa una tradicin de apoyo a estos nifios, sin
embargo en los tltimos arios se advierte derto interés en las familias, docentes y autoridades acf'-'dé-
micas, que puede favarecer una mejora educativa, Un gjemplo de ello, son estos Programas de Enri-
quecimiento. Pam falta mucho por hacer. La investizacién es fundamental para el avance educative,
Mejorar las técnicas de identificacion, creando instrumentos nuevos, disefiar y comprobar la validez de
los programas de enriquecimiento, estudiar las caracteristicas de los diversos talentos, descubrir los pro-
Cesas Internos que: capacitan la superdotacién son algunos de los problemas que deben resolverse.

Esta es una urgente necesidad para el avance en la mejora educativa de estos nifios; por

;J'In, la creacion de la Sociedad Madrilefia de Investigadores para la Atencién a los

uperdotados, en la que participan investigadores de profesion y de vocacién de campos
diferentes, promete ser un medio eficaz para fa Investigacion en este sentido

_Lﬂ_- ;r}ues_.nglclcrnn y fos ngrarlnns de Enriquecimiento son necesarios por dos condiciones
principales: Primera, por la optimizacién del nifio excepcional; segunda, para solucionar los pro-
blemas que suelen ir asociados a la optimizacion,

Si pammo_s del hedr‘u que los nifios con sobredotacién intelectual son alumnos con necesi-
dades educativas especiales, entonces deberermos idear estrategias para su educacion,

. _Se ha propuesto organizar las clases basdndose en la edad mental y ne en la edad crono-
logica; de esta manera estarian mejor atendidos todos los nifios.

Habra que tener en cuenta, siguienda dicho criterio, lo siguiente:

- Las materios elegidas.

El njvel de estudio,

El modo de trasmitir las informaciones.

- La homogeneizacién del grupo.

- La preparacién de los maestros y personal.
- El material requerido.

: s d’

En nuestro pak,_.-:lipc.-rte de los programas extracurriculares, puede adelantarse de curso g los alum-
hos con sobredotacion intelectual, siempre y cuando se considere conveniente para el desarrolfo armd-
nico def propio alumno, y una vez se hayan redlizado los estudios oportunos al respecto.

Otros paises siguen modelos similares aungue algunes de eflos cu
_ ; entan ya con una amplia tradicion de
prt!gmmas.ﬂe este mﬂdrljsedicequeun modelo de politica educativa para lo educacion de nifios sobre-
sube.:ne-ses lo que patencia a aquellos nifios que debido a sus posibilidades en un area determinada les pro-
porciona una educar:-of: diferente y experimental, adecuada y apropiada a sus necesidades especificas. Lo
que hoy en dia es considerado "adecuado y apropiade” estd en funcion de las distintas naciones o estados

La Revista "De Todo un Poco”, es, como ya he dicho, una parte mas de los Programas de

Enriquecimiento, que de forma grg J
ri \ grafica da la oportunidad de comunicarse y de expresar Ja
atividad. Os animo a todos a participar. e =

. Esteban Sanchez Manzane
Director de los Programas de Enriquecimiento
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Eres trino de ruisefor;

eres brisa de mar temprano.

Eres fragancia en la flor

y la unién de unas tiernas manos.

Eres un nino cruel,

que mata con ojos cerrados
utilizando un clavel,

a los labios gue han besado.

Despojas de pensamiento
cuando manda el corazon,
y sin mads conocimiento
asi dicta la razon:

*7 Acaso no me conoces?
L A1n no sientes mi nombre?
En este mundo de locos
AMOR me llaman los hombres™

Lawra
Fernandez Martin
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