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PRESENTACION

Muchas personas han participado en diversos grados en el proceso de activida-
des que culminan con esta publicacion. Muchas de estas personas puede que no se
conozcan pero les une lainquietud por su desarrollo como persona.

El enganche de todas ellas ha sido posible mediante actividades de animacion
y € estimulo por hacer algo diferente alo que normalmente se hace.

Se han formado grupos en diferentes momentos, o podria decirse que un grupo
ha evolucionado con diferentes personas que han conectado entre si y con un pro-
yecto de deporte no competitivo: formativo, promoviendo valores solidarios, de
apoyo mutuo, sin perdedores, ganando todas y todos. Descubriendo paisajes.
Conociendo gentes. Expandiendo el espiritu. Abriendo caminos. Haciendo amista-
des. Un proyecto que ha conectado diferentes personas pero con intereses comunes
y esenciales a ser humano como ser natural y social, como ser que construye cul-
tura creando y recreandose en contacto con el entrono que le rodea.

El elemento que simboliza por excelencia el hecho cultural es el libro. En prin-
cipio no era € principa objetivo la publicacién (aunque sabiamos que podria ser
una posibilidad), sino simplemente conocer recursos para disfrutar del entorno
natural de forma lUdica, deportivay cultural. La progresion de las actividades, la
satisfaccion de las personas que han participado compartiendo momentos e inquie-
tudes, ha generado un deseo y un compromiso por trabajar de forma mas constante
en un proyecto gque tenga trascendencia.

En este libro se recogen los trazados en forma de rutas . En un territorio cerea-
lista entre los rios Jarama 'y Henares, con los cauces del Torote, e Camarmillay €l
Valseco, en € que desde hace afios se expande €l corredor del Henares con su acti-
vidad econémicayy fabril. También encontramos la principal zona de proteccién de
aves de la Comunidad de Madrid: CEPA. Y las personas que han participado y pro-
mueven esta iniciativa lo hacen desde e convencimiento de que la mejor forma de
conservar, promocionar y proteger 1os espacios naturales es promoviendo su cono-
cimiento y difundiendo un respetuoso disfrute de los mismos.

El libro que os servird para recorrer |as vias pecuarias de la mancomunidad, se
inicio en untaller de técnicas de airelibre del Plan Joven. Este fue disefiado por dos



profesionales del medio ambiente que permitid descubrir la riqueza de comunica-
ciones, de posibilidades deportivas y ecoldgicas de las vias pecuarias. La bicicleta
de montafia aparece como el elemento més propicio para combinar la préctica
deportivay € deseado conocimiento y disfrute del entorno natural proximo: lamul-
tiplicidad de vias pecuarias en sus diferentes catalogaciones (cafiadas, coladas y
veredas) y larelativamoderacion de las inclinaciones del terreno que hacen posible
un pedaleo comodo. Naturalmente las rutas que se describen también son factibles
para senderismo, carrera, 0 a lomos de caballo, pero no con vehiculos de motor
cuyo uso lo restringe la ley de vias pecuarias.

Hay muchas personas, jovenesy no tan jovenes, que han encontrado y promocio-
nado una actividad deportivay medioambienta: la préctica de la bicicleta de montafia
deformapersonal aidladao en grupo, o mediante |as Escuel as de Bicicletade M ontafia.
La aportacion de estas personas que se han relacionado desde un sentimiento de com-
pafierismo ha aportado a este trabajo un enriquecimiento persona y grupal.

Estimada/o caminante, deportista, ecologista, lector/a, ciudadana/o: Tienes en
tus manaos un libro que ha sido concebido por muchas personas, algunas aparecen
como equipo de coordinacion pues en las diferentes fases ha habido personas que
han tenido una especial implicacion que han aportado un compromiso activo. Pero
también ha habido muchas personas que, ain sin saberlo, han aportado su partici-
pacion en actividades que, de alguna u otra forma, ha permitido la continuidad de
propésitos y métodos que han hecho posible avanzar y permitir que muchas perso-
nas conectaran. Esperamos que con este trabajo se abra la posibilidad de que cada
VEz mas personas puedan conectar con recursos y participar de forma creativa 'y
sana. Hay muchas otras alternativas para trazar mas rutas 'y promocionar el medio
natural. La culminacién de este trabajo en forma de libro tiene como objetivo ser
un recurso y un estimulo para nuevas propuestas, de manera que surjan méas posi-
bilidades de trabajo gratificante. Para que |as personas se conecten masy mejor con
los intereses humanos en consonancia con la naturaleza.

El agua de una fuente, la muUsica en una iglesia, las palabras en € camino. La
mirada lanzada a horizonte, planeando sobre |os campos, descubriendo |os colores,
oloresy maticesen el aire silencioso. Momentos y situaciones de distensién que nos
descargan del estrés acumulado en la cotidianidad, de la voragine del mundo en que
vivimos. Sintiéndonos capaces, descubriéndonos y mostrandonos en nuestra senci-
[lez humanay nuestra grandeza como ser socid y natural. La pasion del movimien-
toy e encuentro personal con la culturay la naturaleza. Se sienten los musculos y
e cuerpo entero entregarse y d llegar arriba y contemplar € horizonte te sientes
capaz después de haber subido pedaleando o andando. En cada parada surge una
conversacion o se comparte € silencio con la complicidad del paisgjey laaventura

L as cafiadas que otrora fueron elemento de riquezay progreso o de explotacion
y dominacion, hoy son vias de comunicacién, de expansion y disfrute |adico.

Ante ti la posibilidad de seguir descubriendo y sintiendo, construyendo y
gozando: buen camino

Ramdn Martinez Lominchar



INTRODUCCION

Consideramos las vias pecuarias de gran valor histérico y ecoldgico, por eso
las hemos utilizado en este libro como caminos que nos acercan ala naturalezay
nos unen con el pasado. En su recorrido podemos encontrar vestigios de su impor-
tanciaalo largo del tiempo, su uso es tan antiguo que no se puede fechar con cer-
teza, pero parece que yaen el Paleolitico se utilizaba para la trashumancia, desde
entonces las vias pecuarias han sido testigo de las diferentes generaciones que
han transitado por €ellas, uniendo los pueblos del norte al sur de Espafia. A pesar
de latransformacién que han sufrido |0s campos que atraviesan las vias pecuarias
de la Mancomunidad 2016, en su recorrido encontramos ejemplares del bosque
mediterrdneo como encinas de gran porte, aunque la vegetacion méas comun son
las retamas gue en primavera colorean alegremente el campo. Su condicién espe-
cial de zona de proteccion para las aves la convierte en una zona de gran valor
natural, que puede hacer del recorrido un animado encuentro con especiestan sin-
gulares como laAvutarda o el Sison.

Nosotros hemos propuesto la bici como medio idoneo para hacer estas rutas,
de forma que pueden realizarse en medio dia. Labici nos dala oportunidad de dis-
frutar de la naturaleza, introduciéndonos en ella'y permitiendo que no perdamos
detalle de las maravillas de nuestro alrededor, mientras nos divertimos. Los pue-
blos de lamancomunidad sirven de punto de partiday Ilegada, ya que las rutas son
circulares. Lariqueza histérica de estas poblaciones hard de nuestros descansos en
€llas paseos muy placenteros con |0s que podremos revivir sus origenes, casi todos
de esa mezcla &rabe y cristiana, de ese encuentro entre dos culturas que sumando-
se a otras anteriores y posteriores han dado forma a lo que hoy nos encontramos
en sus callesy plazas.

A lo largo del tiempo el hombre ha hecho uso de la naturaleza en su propio
beneficio sin tener en cuenta las consecuencias, que hoy en dia comienzan a hacer-
se notar, a disfrutar de la naturaleza nos damos cuenta de su valor Unico e incalcu-
lable, con este libro pretendemos acercaros a medio natura a través de las vias
pecuarias que forman parte intrinseca de €l y asi despertar €l interés por la conser-
vacion de este bien del que nosotros también formamos parte.






VIA
PECUARIA
— T —

LAS VIAS PECUARIAS

Las Vias pecuarias 0 cafladas son rutas que datan de la Edad Media que cruzan
la meseta castellana y permiten el paso de ganados trashumantes. Antiguamente
fueron los vectores por donde se desarrollaron las comunicaciones y la economia
del pais, siendo ademas un gran soporte cultural. El ganado junto con las tradicio-
nes circulaban entre las montafias del norte y centro de la Peninsulaen verano y los
valles y dehesas del sur en invierno.

En nuestro pais, la red de vias pecuarias es un patrimonio ecolégico Unico con
125000 Km lineales, €l 1% del territorio nacional. Actualmente ha desaparecido
casi el 40% de estos caminos.

Las vias son un elemento de |a politica de ordenacion del territorio porque defi-
nen los usos que se pueden hacer sobre él. Son corredores ecol 6gicos que hoy en
dia, ademas de permitir el transito de reses, son la base de multiples actividades de
ocio en la naturaleza.

Se distinguen distintas clases de vias dependiendo de su anchura:

» Cafladas: Caminos pastoriles que cruzan varias provincias y tiene un maxi-
mo de 70-100 metros de anchura.

» Cordeles: Vias que comunican dos provincias limitrofes y concurren a las
cafiadas, su anchura es de unos 38 metros.

* Veredas: Caminos que ponen en comunicacion varias comarcas de una
misma provinciay de una anchura de 21 metros aproximadamente.

» Coladas: Son las vias més estrechas consideradas, con unos 4 metros de ancho.
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Estas medidas sefijaron por laMestay se mantienen en laactualidad por laLey
de 27 de Junio de 1974.

Ademés de esta red de vias pastoriles hay ensanchamientos donde € ganado se
detiene para descansar, conocidos como descansader os, arroyos o remansos donde
el ganado beber, [lamados abrevaderos y lugares dispuestos para pasar la noche
donde se recoge € ganado, son las majadas.

HISTORIA DE LAS VIAS PECUARIAS Sello delaMesta

El ganado que usaba las vias en sus origenes eran las ovejas merinas, que die-
ron fama a la lana castellana. En 1462 el comercio del vellon era de tal magnitud
gue llegd a prohibirse la exportacién de las dos terceras partes de lana esquilada
cada afio. Latrashumanciade norte a sur en ocasiones duraba mesesy las vias pasa-
ban a ser pastos alargados de los que se alimentaba € ganado.

Parece ser que € inicio de la trashumancia en nuestro pais data de la Era
Paleolitica, hace unos 1500 afios, se iban trazando vias de norte a sur acoplando los
desplazamientos a la alternancia climatica. Pero lared de vias pecuarias, no habria
alcanzado tan gran dimensién de no ser por el impulso de la organizacion gremial
del Honrado Concejo delaMesta. LaMestafue constituida en la Edad Media como
una poderosa organizacion de propietarios y pastores de ovejas merinas que cuida-
ba de los pastos y la crianza y venta del ganado.

En d afio 1273 fue creado € Red Concgjo delaMesta por Alfonso X, con lafuncion
decontrolar lacirculacion del ganado y asegurar laconservacion delos caminos. También
se confirmaron privilegios, deformaque e Concgo delaMestaeximiadd servicio mili-
tar y de testificar en los juicios alos pastores, se les otorgaba, ademés del sueldo, veinte
de cada cien crias y cada hato de 400 ovejas podia tener como maximo, para evitar abu-
S0s un pastor y dos mancebos, uno de dlos de 16 afios de edad. Estos privilegios coloca:
ban a estas pastores por encima del resto de ganaderos y agricultores, por |0 que se pro-
dujeron muchos conflictos.

Los tratados de pastos y pastores, se cerraban por tradicion el dia de San Juan,
24 de Junio. El esguileo se realizaba antes de comenzar la trashumancia, entre abril
y mayo. El rebafio tenia derecho a un quintal de sal y solo debia respetar las cinco
cosas vedadas. dehesas, trigales, vifiedos, huertos y prados de siega. La reglamen-
tacion estipulaba que cualquier litigio sobre arriendos, propiedades, reses extravia-
das 0 abusos se tenia que plantear ante las asambl eas, juntas 0 concejos de la Mesta,
gue se convocaban dos veces a afio. Se consideraban vélidas si estaban presentes
a menos 40 ganaderos, votaban tanto hombres como mujeres, siempre que fueran
propietarios de a menos 50 ovejas. Los hombramientos se hacian por sorteo.
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El ganado, que podia ser vacas, caballos, ovejas o cerdos era la cabafia, nor-
mamente compuesta entre diez y doce mil cabezas, a cargo del mayoral.
Actualmente € ganado autdctono estd compuesto principalmente por ovejas meri-
nas, churras y lachas; vacas retintas 0 sayaguesas, avilefias, y cerdos ibéricos o
gallegos. Los arreos se [laman atodo |o necesario para el traslado del ganado. Cada
millar de ovejas con 25 mansos 'y 50 carneros, era controlado por un rabadan, dos
pastores y uno o dos mancebos. El rebafio era vigilado por cinco mastines que se
defendian de los lobos por collares con pinchos hacia €l exterior.

La Mesta se cred como un 6rgano administrativo y burocratico para defender
lasvias pecuariasy controlar €l tréfico del ganado, pero dichos caminos seguian tra-
zados neoliticos y han conservado alo largo del tiempo vestigios de muchas cultu-
ras ibéricas como dolmenes, calzadas, puentes, santuarios, e incluso pueblosy ciu-
dades. Asi ocurre en Madrid con la Cafiada real de la Puerta del Sol, usada durante
siglos por los pastores.

En la Edad Moderna comenzé la decadencia de esta forma de pastoreo, conti-
nuando hasta la abolicion de la Mesta en 1820, aunque no desaparecié de manera
definitiva hasta 1936. Entre medias surgieron grandes conflictos y enfrentamientos.
Esta decadencia ha derivado en una pérdida del patrimonio natural formado por la
red de vias pecuarias debido a la ausencia de ganado, el uso indebido de los cami-
nosy sobre todo alas apropiacionesilicitas, tanto de particulares como de la admi-
nistracion.

Las vias pecuarias fueron el soporte del motor mas importante de la economia
espanola, més incluso de lo que ha significado € olivo, la vifia o los tesoros del
Pert. Actuamente las Comunidades son conscientes de la dimension de las pérdi-
dasy han legislado para poder conservar este patrimonio, aungue esta conservacion
debe empezar por los ciudadanos quienes debemos protegerlas debido a la gran
importancia que tienen alo largo de la historia de nuestro pais.

REGIMEN JURIDICO

Las Vias Pecuarias son consideradas por la normativa estatal como bienes de
dominio publico, y por lo tanto inalienables e inembargables. Ademés cada
Comunidad Auténoma tiene su propia legislacion regulando el uso de las Viasala
normativa estatal, gjerciendo las potestades administrativas en defensa de las mis-
mas, garantizando el uso publico tanto ganadero como complementario y asegu-
rando su adecuada conservacion.

Atravésde Laley 3/1995 de 23 de Marzo se afirmael caracter pablico de estos
caminosy se consideran legado histérico de interés capital.

La Comunidad de Madrid cuenta con un patrimonio de 4.000 Km de longitud
de via pecuaria. Se reconocen |os usos agropecuario, medioambiental y sociocultu-
ral. Aunque el uso prioritario sea la trashumancia, esta permitido:
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Lacirculacién de personas apiey de los animales que tengan permanentemen-
te bajo su control, para que sean un inconveniente para e paso del ganado
Las plantaciones lineales, cortavientos u ornamentales, cuando permitan el
transito normal del ganado.

La circulacion maquinaria agricola 'y en casos excepcionales e trénsito de
vehiculos de motor a servicio de establecimientos hoteleros, deportivos, cul-
turales y educativos que radiquen en el medio rural.

L as actividades de ocio y deportivas sobre vehicul os no motorizados como €l
senderismo, la bicicleta o montar a caballo.

La recogida de frutos espontaneos.

Hay algunas actividades que pueden realizarse solo con autorizacion previa de
la Consgjeria de Economia:

Las que desarrollen personas o entidades como organizadoras de actividades
recregtivas, deportivas, culturalesy educativas de sus socios o &filiadosy terceros.
La celebracion de pruebas y competiciones deportivas.

La ocupacién de terrenos por instalaciones desmontables, de caracter tempo-
ral, necesarias para la practica de actividades recreativas o deportivas.

Quedan prohibidas | as siguientes actividades:

La caza en todas sus formas.

La publicidad.

La extraccion de rocas, aridos o gravas.

Los vertidos de toda clase.

El asfaltado o cualquier procedimiento semejante que altere su natural eza.

El transito en vehiculos todoterreno, motocicleta o cualquier otro vehiculo
motorizado.

L as ocupaciones o instalaciones de cualquier tipo, no autorizadas.




LA MANCOMUNIDAD 2016 e

En € inicio de la mancomunidad 2016, ésta estaba comprendida por 16 pobla-
ciones, las cuales han sido de referencia de paso pararealizar nuestras rutas: Ajavir,
Alapardo, Cobefia, Daganzo, Camarma de Esteruel as, Fresno de Torote-Serracines,
Fuente el Saz, Paracuellos del Jarama, Talamanca de Jarama, Ribatejada, Santos de
la Humosa, Vadetorres de Jarama, Valdeavero, Valdeolmos y Valdepiélagos.

Launion de estas diferentes poblaciones es |a unidn de sus recursos para poder
realizar actividades encaminadas a la satisfaccion de las necesidades de sus habi-
tantes, culturales, sociales y econémicas
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DESCRIPCION MEDIOAMBIENTAL

La mancomunidad 2016 se encuentra situada en el noreste de la
Comunidad de Madrid, el clima mediterraneo continental le caracteriza con
unas temperaturas medias entre 27° C en verano y 5° C en invierno, y una esca-
sez de precipitaciones a lo largo del afio, con un descenso importante en el
periodo estival. Estas condiciones son habituales en los ecosistemas estepa-
rios, formados por una mezcolanza de plantas cultivadas y pequefios restos de
vegetacion natural originados por préacticas agricolas y ganaderas que durante
miles de afios han transformados | os bosgues primitivos en bastos territorios de
cultivos de secano o pastizales. Son ecosistemas fragiles con unafloray fauna
muy singulares.

7 ona pe Especiar ProTecd b para Las Aves

Esiepas cerealisias de log rios Jarama y Hanares

EVITE ABANDOMNAR LOS CAMINGS ¥ CAUSAR
MOLESTIAS A LA FALINA

Hilalal de gy fdleOhfaE | OE, IR IlI'IE'l;iH SEEMRY AN
comicalo primilla y sguilichos Sanizn y o]

TENN JFm i R ST A T

i Coarmureslad de bl bl

La mancomunidad estd comprendido dentro de una zona de especial protec-
cion paralas aves 0 ZEPA, gque abarca una zona de 33.520 Has. y esta situada
en el entorno de los rios Torote y Camarmilla. Se considera la principal zona de
la Comunidad de Madrid designada para conservar el hébitat estepario. Las
ZEPAS son areas que albergan poblaciones de una o varias de las 181 especies
de aves mas amenazadas de Europa. Los paises de la Unién Europea estan obli-
gados a definir estas areas para su conservacion segin la Directiva Aves
(79/409/CEE). La parte norte de la ZEPA, considerada suelo de especial pro-
teccion natural, esta mucho mejor conservada que la parte sur, donde se acen-
tlala presion urbanistica.

Hay que destacar € entorne del rio Torote, ya que aberga una enorme biodi-
versidad y se encuentra en un magnifico estado de conservacion.
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EL RELIEVE

Se trata de una zona poco abrupta ya que la diferencia de atitud no es relevan-
te, con un maximo de 785 m en el Alto de Vavigjay un minimo de 650 m en la
parte méas septentrional. Dentro del municipio se encuentra el vértice geodésico de
Valdehornos, situado al oeste y con unaaltitud de 724 m.

VEGETACION

Podemos distinguir dos tipos de vegetacion caracteristica, aguella que se des-
arrolla cerca de rios o acuiferos y la vegetacion de secano y eriales. Ademés en las
zonas descubiertas encontramos retamares, tomillaresy jarales, en ocasiones acom-
pafiados de restos de encinares degradados.

Los retamares constituyen la vegetacion mas caracteristica de las zonas no
cultivadas, son de tipo arbustivo y se encuentran principalmente en las laderas
de los cerros. Estan formados principal mente por retama, aulagas y coscoja que
enriquecen los suelos con nitratos mejorando la calidad del pastizal que les
acompania.

L aretamas son arbustos de lafamilia de |as |eguminosas, generalmente son de
tipo lefioso, suelen aparecer en las fases regresivas de formaciones arbdreas consti-
tuyendo matorrales que en primavera colorean de amarillo 1os campos.

El encinar aparece agui en retroceso dando paso a la coscoja aunque en oca-
siones encontramos ejemplares de gran porte. La encina (Quercus ilex) puede
alcanzar 25 m de alturay 700 afios de vida, la coscoja (Quercus coccifera) es un
arbusto de hasta tres metros, del mismo color que la encina por 1o que en ocasio-
nes podemos confundirlas. Una forma de diferenciarlos consiste en fijarse en las
bellotas, que en la encina son més delgadas y puntiagudas y maduran el primer
ano, y en las hojas, que en la coscoja tienen bordes mucho més aserrados y sin
pelos en el envés.
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Laencinaes un arbol que presenta una gran copa extendida, de hoja perenne,
simple y entera, con forma de eliptica a ovada. Forma la vegetacion arbustiva
siempre-verde que domina la region mediterranea. El uso mas importante de la
encina ha sido el de la bellota, como alimento del ganado, especialmente del
cerdo, tradicionalmente se ha utilizado para el ramoneo y la obtencién de carbon
vegetal.

Otro érbol de la misma familia que abunda en esta zona es € alcornoque
(Quercus suber) cuya caracteristica principal es la corteza engrosada en una capa
de corcho, es perenne y sus hojas de margenes lisos son verde oscuro en el haz y
blanquecinas en € envés por la presencia de pelos. El principal uso es el corcho
pero también se aprovecha las bellotas para alimentar al ganado.

Otro tipo de vegetacion muy importante es la que se forma en |os ecosistemas
de ribera. La vegetacion de ribera se caracteriza por estar unida a la presencia de
agua; son &rbolesy arbustos caducifolios que cubren unabandaalo largo del cauce
de los rios y arroyos que discurren por el término. Esta vegetacion disminuye el
efecto erosivo de las inundaciones por avenidas y actda como un filtro de la conta-
minacion de | os terrenos proximos (abonos, herbicidas...)

En las orillas de los cauces, las especies se encuentran en mayor 0 menor pro-
ximidad a agua seglin sus necesidades.
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Las primeras aineaciones que se observan a acercarnos al rio y arroyos son
unas altas espigas llamadas carrizos y unas hojas verdes y grandes conocidas como
espadafias.

A continuacion se observan las choperas y saucedas. L os sauces (Salix salvi-
folia y S. Purplrea) realizan una importante labor defensiva frente a la erosion,
aungue en este caso no se puede hablar de sauceda, ya que se encuentra muy degra-
daday en ocasiones sustituida por zarzales.

El sauce esun arbol de copaextendida con ramas verdes, largasy flexibles, de hoja
diptica, caducay entera. Utilizado terapéuticamente porque contiene € principio acti-
vo de la aspirina, con propiedades analgésicas, antitérmicas y antiinflamatorias.

Posteriormente aparecen los chopos y dlamos (Populus nigra y P. alba) ,for-
mando una ancha banda de bosgue muy denso, en ocasiones crecen arbustos como
el majuelo. Las choperas han sufrido una gran presion por parte del hombre ya que
han sido utilizadas para pastos, cultivos, vias de comunicacion...

EL chopo es un érbol de forma anchamente extendida, € damo blanco (populus
alba) tiene una forma més columnar que e chopo o adamo negro (populus nigra),
pero la caracteristica més importante que los diferencia es el color por 1o que seles
danombre, yaque el damo tiene un aspecto més blanquecino y el envés de sus hojas
estan cubiertos de pel os blancos, mientras que las hojas del chopo presentan un color
verde oscuro brillante. Ambos son de hoja caduca, simple y entera aungue varian en
laforma, que en e chopo son mas triangulares y en el damo mas lobuladas.

Mas atrés estan las olmedas (UImus minor), se encuentran en valles, barrancos y
depresiones, en suelos profundos que solo se inundan esporadicamente, las olmedas
bien desarrolladas estén acompafiadas por una planta herbécea caracteristica, € aro o
yaro. Encontraremos olmedas muy degradadas o inexistentes debido a aumento de la
superficie agricola, ademas actualmente es dificil encontrar g emplares centenarios ya
gue es atacado por dos parésitos (lagarducay lagrafiosis). En las olmedas también se
puede encontrar estrato arbustivo como rosales silvestres, zarzamoras, mgjuel os.
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EL Olmo es un é&bol anchamente extendido y poco
denso, sus hojas de forma eliptica son de color verde brillan-
tey estan doblemente serradas. Principalmente se ha cultiva-
do ornamentalmente y debido a su gran sombra, su madera es
duray resistente ala putrefaccion por lo que se usa mucho en
la construccion y la carpinteria.

Acompafiando a estos se pueden observar tarayales, for-
mados por un arbusto de 3-10 m, € taray que crece junto a
toda clase de herbaceas.

Un arbol deinterés especial que podemos encontrar es el olivo (olea europaea),
detronco grueso y densa copa redondeada. Tradicionalmente es utilizado como cul-
tivo parala obtencion de aceite de sus frutos. Madera utilizada para labores de arte-
sania y las hojas tienen propiedades hipoglucemiantes, ténicas, febrifugas y para
reducir la tension.

El resto del municipio es una estepa cerealista, resultado de la mano del hom-
bre que ha dedicado al cultivo, espacios que anteriormente estaban ocupados por
encinares. Esto es o que ha convertido la mancomunidad en ZEPA, ya que la este-
paaberga unagran diversidad de especies de aves, muchas de ellas amenazadas de
extincion a escala mundial.

LA FAUNA

Las aves constituyen el grupo faunistico mas importante de la mancomunidad,
no solo por la cantidad sino también por su singularidad. Encontramos amplia
variedad de especies, |la mayoria sedentarias, y otras, que vienen acriar en prima
vera o estén de paso en sus migraciones. Las especies mas importantes segn su
estado de conservacion son:
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Laavutarda (Otistarda) es el ave voladora més grande, el macho puede pesar
16 Kgy lahembra 4K g, viven en estepas naturales y se ven favorecidas por laagri-
cultura manual, actualmente es una especie amenazada de extincion debido a la
intensificacién y mecanizacion de los cultivos y ala presion urbanistica, €l uso de
pesticidas y la colision contra tendidos eléctricos.

El Sisdn (Tetrax tetrax), es un ave fundamental mente terrestre, su vuelo se ase-
meja a de un pato. Presenta un gran dimorfismo sexua que los diferencia en la
parte superior del plumaje, vive principalmente en estepas cerealistas donde se ve
amenazada por destruccion de su hébitat, principalmente los setos 'y lindes, € uso
de pesticidas y la colision contra tendidos el éctricos.

El cernicalo primilla (Falco naumanni) es una pequefia rapaz de 30 cmy 200
gr de peso, vuelacon un rdpido batir de alasy esfécil verla planeando, también pre-
senta un gran dimorfismo, siendo el macho de tonos azul -grisaceo en la colay cabe-
za, y la hembra de tonos pardos. Se ve amenazada por el uso de pesticida, la des-
truccion de sus nidos y la disminucién de presas.
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El aguilucho cenizo (Circus pigargus) es una rapaz mediana de unos 40 cmy
150 de envergadura, es una buena voladoray a menudo se le puede ver haciendo
acrobacias. Se alimenta de semillas, gusanos, moluscos...Estéd amenazada por la
destruccion de su habitat y de sus nidosy por la caza.

Otras aves como: €l aguilucho palido (Circus cyaneus)

El halcon peregrino (Falco peregrinus)
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Alolargo del rio y arroyos se encuentran gran variedad de aves, algunas de ellas
en regresion: € anade real, la focha comun, la polla de agua, € ruisefior coman, e
chochin, la cigliefia, el milano real, el avefria. También se observan rapaces que vie-
nen desde la sierra buscando alimento como el aguilareal y el buitre negro.

Entre el grupo de mamiferos los més facilmente visibles son laliebrey € cone-
jo, que sirven de alimento para las aves rapaces. Otros animales que pueden encon-
trarse son: lajineta, la gardufia, la comadreja, €l tejon, € jabali, el zorro, €l erizoy
varias especies de murciélagos.

Podemos observar anfibios en zonas cercanas a agua como rios y arroyos, los
mas comunes son: €l sapo corredor y el sapillo moteado; los reptiles que més facil-
mente encontraremos son: la lagartija colirroja, la lagartija cenicienta, la salaman-
guesay culebras viperinas.

EVOLUCION Y SITUACION ACTUAL

Los montes de la Comunidad de Madrid han sufrido alo largo de la historiauna
fuerte actividad humana que han llevado a su desgaste y roturacion. La presion
sobre e monte para obtener combustible ha sido intensay se ha prolongado hasta
este siglo. Enlaépoca de Felipe |l existiaya una escasez de leflay carb6n y alin asi
la construccion de muebles de calidad daba lugar a la exportacién a toda Europa.
En Madrid fue sobre todo importante la industria del esparto.

La despoblacion de las zonas rurales inducida sobre todo por una busqueda de
oportunidades en la capital comienza a ser notable en € siglo XVII y sigue cre-
ciendo hasta nuestros dias, también contribuyé a este despoblamiento una etapa de
bajas temperaturas que se mantuvo hasta el siglo XVIII.

Segun la nueva ordenanza de montes, en €l siglo XVIII sellevé a cabo muchas
repoblaciones, sembrandose grandes extensiones con bellotas y pifiones y repo-
blando con cientos de miles de é&rboles. En la mancomunidad se encuentran algu-
nas repoblaciones forestales en muy buen estado como el pinar de la ermita del
espino o el de Picapollos. Todavia podemos observar restos de antiguas masas arbo-
ladas, aungque generamente muy degradadas.

EnMadrid, en d siglo X1X, seintensificalaconstruccion y comienza unagran acti-
vidad industrid. Las nuevas fébricas consumian una gran cantidad de carbon vegetal,
incrementandose la presion sobre los montes, hasta que a mediados de siglo se extien-
ded consumeéeéctrico y € de carbén mineral. Pero entonces comienzaladteracion de
los regimenes de los rios para satisfacer las necesidades de la capital, se produce un
cambio delos usosdel suelo, debido aladesaparicion delaMestay ladesamortizacion;
que derivaen lagran propiedad y € comienzo de la degradacion de las Vias Pecuarias.

Actua mente la mancomunidad, a igual que muchos otros municipios de la comu-
nidad de Madrid, ha sufrido las consecuencias de la fuerte industriaizacién que hateni-
do lugar sobre todo en d Ultimo siglo. Se ha visto sometido a una gran presion urba
nisticadebido a crecimiento delacapital y suirradiacién a zonas cadavez maslganas.
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Los regimenes de |os rios se han visto alterados por la mano del hombre como
ladesviacion de caudales con € fin de satisfacer |as necesidades de |as poblaciones
e industrias asentadas en la mancomunidad. Estas alteraciones junto con la irres-
ponsabilidad de las personas que habitan en el mismo o hacen uso de las aguas, ha
conducido a una contaminacion extrema, acabando muchas veces con lavida en €
aguay con los frégiles ecosistemas de ribera.

La extensa red de comunicaciones gque existe en la zona amenazada la perma-
nencia de muchas especies, que necesitan para su supervivencia amplios espacios,
ademés de que permiten el acceso a casi todas partes en vehiculos motorizados
fomentando la degradacion del suelo.

Lavegetacion ha sufrido numerosas agresi ones como fuertes sequias e incendios
forestales, que han aumentado de forma alarmante en el Ultimo siglo impidiendo su
regeneracion natural. También han sido victimas de la contaminacion debido a la
intervencién humana, Ilegando a estados muy degradados o incluso su desaparicion.

Por €ello ahora es dificil imaginar la exuberancia de los bosgues que existieron
en estastierras, que e hombre ha explotado para su propio beneficio, tomando todo
y sin dar nada.

HISTORIA DE LOS PUEBLOS
I ntroduccién

En nuestro paso por los diversos municipios con los que nos hemos ido topan-
do alahora de redlizar estas rutas, hemos sido ayudados para escribir la historia de
cada pueblo por los propios habitantes que nos facilitaron la informacion expuesta
acontinuacion. Si nos|o permitis, 0s aconsejamos que a vuestro paso por ellos tam-
bién indaguéis su origen e historia.

Ajalvir

Entre las vegas del Jarama y del Henares, y atravesado por € arroyo de las
Huelgas, se encuentra Ajalvir. Cuenta la tradicion que su fundacion se debid a
manos arabes, en e S.X, los cuales construyeron en medio de un campo de gos.
Esta «Villade Ajos» que puede ser Ajalvir, parece que la posibilidad mas real de su
nombre se deba al término «fayy al-bir», que significaria «camino ancho entre dos
montafias» 0 «paso ancho del pozox». Su situacion entre dos colinas hace més crei-
ble ese camino ancho entre montafias. Tras la victoria por Fernando | de castillaen
el S.XI, este dona Madrid y todas sus tierras, entre ellas Ajalvir, a rey de Toledo.
Unidaalosfuerosy jurisdiccion delavecinaAlcald, en el S.XI1, con €l rey Alfonso
VI, serd donada a arzobispado de Toledo, que en € afio 1130 es presidido por €l
arzobispo Don Raimundo. Asi permanecera, a manos del poder eclesiastico, hasta
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gqueen 1578, Felipe |l decide disponer delavilladeAjalvir, acambio de unaindem-
nizacion monetaria al arzobispado, pero esto no se pudo realizar por lacrisisde las
arcasreales. SedejalavillaaDon Baltasar Castafio, aunque con la posibilidad futu-
rade queAjalvir puedacomprar su «libertad» , quedando unidaalacorona. Fue un
ano después cuando el concejo pago para conseguir eximirse y apartarse del domi-
nio del arzobispado de Toledo. Asi adquiere la condicion de «Villa», que la hacia
libre y no sujeta a ninglin pueblo ni justicias ni sefior. Esta carta de libertad y pri-
vilegio, concedida por Felipe Il y ratificada por FelipeV y Fernando V11, puede ser
vistaen laactualidad en el Ayuntamiento. Hasta 1862 la Villa esta agregadaalaotra
Villa vecina, llamada Daganzuelo (o Daganzo de Abagjo), que en la actualidad ha
desaparecido. Ajavir sufre un retroceso de poblacion afinalesdel siglo X1X y prin-
cipios del siguiente, con lafatidica venida de la guerra civil en 1936, que como en
todos los pueblos de la zona, este sufrird sus terribles consecuencias. Una recupe-
racion que tiene como tope los afios 60, es frenada por |a salida masiva de personas
ala capital que sufren todas las paoblaciones de la comarca. El presente de Ajalvir
es de un rico florecimiento por la huida de parte de la poblacion de Urbe que
comienza a habitar en los pueblos, eso si, en urbanizaciones de nueva construccion
gue dejan de lado |a parte més antigua de este pueblo.

Si bien nos puede llamar la atencién la vision de las casas que por |as calles del
centro nos topamos, casas del siglo XVIII, reciasy bien construidas, los lugares de
interés para el visitante quedan practicamente centrados a la Plaza de la Villa, Ila-
mada Plaza de la Constitucion. Esta plaza peatonal por sus dimensiones, acoge
amablemente a curioso, el cual podra contemplar:

* Lalglesia de la Purisima Concepcion: Situada en la parte elevada, ala que
se accede por una escalinata, cuenta con un portico de columnas con arque-
ria. Su construccion fue en el siglo XVIII, apartir de unaiglesia anterior de
la que ya no quedan restos. Su estilo es barroco con partes neoclésicas.
Construida con ladrillo, cajas de mamposteria y sillares de piedra blanca,
[lama la atencion por sus medidas y su belleza constructiva. De tres naves,

25



separadas con pilares de arcos de medio punto, destaca un crucero termina-
do con cupula con linterna y sin tambor. La nave central sobre sale de las
demés por su anchura y sus bdévedas de Yeso. La torre de erige solemne,
coronada con una cruz de hierro y su portada, situada alos pies de las naves,
nos reflejala fecha de 1718.

» LaCasa Consistorial: Edificio de dos plantas, en donde destaca en la planta
de arriba su torre que alberga varios relojes y € escudo de la poblacién en
azulgjo. En el escudo, divido en dos, podemos observar dos tradiciones que
caracterizan alavilla: Su pasado agricola cerealista, con un haz de espigas de
oro, y la devocion a su patrona, Nuestra Sefiora de la Purisima concepcion,
cuya festividad se celebra los primeros dias de diciembre.

Fuera del casco urbano podemos visitar dos construcciones religiosas como son
la Ermita de San Roque, en la salida del pueblo hacia Daganzo, en donde se cele-
bralaromeria, y la Ermita de la Soledad, situada en el cementerio

Alalpardo

De origen arabey villadesde el afio 1563, su templo religioso, laiglesia de San
Cristébal de estilo gético-mudejar y cuyo origen es quiza més antiguo, de la época
romana, puede que se ubique donde antes existia una basilica. Un incendio en €l

siglo XIX se llevo parte de su construccion original, y solo nos queda de ella su
torre. En la actualidad es un edificio de planta de cruz latina, cabecera cuadrada,
contrafuertes al exterior y con una sola have con cubierta de madera y muros de
manposteria. Se termind afinales del siglo X1X y fue a cargo de Vargas Repulles.

En 1845 y hasta la actualidad, se unira ala villa de Valdeolmos, compartiendo
su casa consistorial y convirtiéndose en un Unico municipio.
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Camarma de Esteruelas

Sus comienzos parecen ser después de una época de convulsiones, de conquistas
y reconquistas, deidasy venidas, de devastacionesy repoblaciones...Deigua modo €
nombre de la villa tiene un oscuro origen, sin saber bien larazén de sus dos términos.

Parece que e primero, Camarma podriatener un origen cantabro, delazonadelos can-
tabros tamaricos, cuya capita «Tamaria» pudo derivar a Camarica, de proveniencia
hebrea, «Schamar» y «Shamirah, que significa guarda, centinela o custodia. El sufijo
—ma nos llevaria también a un origen prerromano cuyo significado es balsa (de agua).
Asi pues e nombre podria significar «Centindla de la balsa» 0 «Guardian del agua».
El segundo término, por las caracteristicas del lugar podria porvenir de los «esteros»,
terrenos bajos e inundados, a veces pantanosos. Como podemos ver € nombre de
Camarma de Esteruel as puede tener unainterpretacion de origen totalmente fluvial, de
agua embalsada, de bolsas de agua, de un guardian de las aguas pantanosas.

Su fundacién tiene relacidn con latoma definitiva por parte de los cristianos de
Alcald en 1118. A partir de ahi, la paz que llega a la zona, tras numerosos afios de
batallas, hace posible nuevos asentamientos, como los diferentes Camarmas, entre
ellos e de Camarma de Esteruelas, que pertenecia al punto fronterizo entre las
Comunidades de Villay Tierrade Alcalay Guadalgjara. A partir de entonces, esta
poblacion estara unidade unau otraformaalaAlcalay lo que comprendian sustie-
rras, formando parte de sus Fueros, como € redactado por € Arzobispo Jiménez de
Rada (Arzobispo Toledano), en € siglo XIlI, que durara hastael siglo XV. En €l s.
XV deja de pertenecer a Arzobispado Toledo y pasaamanos de Don Alvar Garcia
de Toledo, Alcalde de Casay Corte. Es el afio de 1578 y es cuando se produce €
cambio de consideracion de «Lugar» a «Villa. La compra amanos privadasy no la
propiedad de la casa Real de Felipe Il se debe alafalta de recursos econémicos. La
crisis del siglo XVII que afecta a toda Espafia, afecta de igual modo a Camarma,
con la consiguiente reduccion drastica de poblacién, a manos del hambre y las
enfermedades, aungue como en toda crisis, las personas dieron de si |0 mas que
pudieron, entre ellos dos clérigos e ilustres vecinos del siglo de oro que vivieron en
estavilla: D. Miguel Perez de Cevallosy D. Juan de Ferreras (uno de los primeros
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Académicos de lalengua, natural de la Bafieza). La guerra de sucesion afecta direc-
tamente a Camarma, que en €l afio 1706 intenta afianzar por si misma sus derechos
jurisdiccionales, con la compra de la jurisdiccion de Villaviciosa, pero en ese
mismo afio y en el 1710 es tomada por ambos bandos de |a contienda sucesionista.
Su compra se hace posible el afo de 1719 a sefior de lavilla, €l rey Felipe V, pero
esta, por su mala economiay situacion perderd el realengo y pasard amargamente
comprada a manos de la casa Puche. Con el sefioria de los Puche, lavilla perdio su
libertad, su autonomiay su ya mencionado Realengo, pero a cambio se consiguio
gue no se despoblara, sus vecinos comenzaban a recuperarse. Tras €l derrumbe de
la casa Puche, en 1776 Camarma pasa a manos de «LosAlevio», el primer sefior de
esta casa fue D.Manuel Joseph de Alevio, €l cual nada méas tomar su puesto, dicto
en «El Auto del buen gobierno» 18 normas sociales, econdmicasy religiosas, entre
las que podemos citar: la obligacion de los vecinos a recogerse en sus casas antes
delas 10 delanoche eninvierno y alas 11 en verano, prohibiéndose |a apertura de
latienday tabernamas alla de esas horas; |a prohibicion de juegos de naipes, dados,
dedales, tabas, cubiletes; el castigo por blasfemar o la prohibicion de cantares y
coplas deshonestas. Nos vamos a principios del s.X1X y con la guerra de indepen-
dencia y las cortes de Cédiz, en donde se promueven leyes contra € sefiorio
Jurisdiccional (aunque no territorial), hard que el régimen sefiorial que se ha suce-
dido en Camarma, desde los Arzobispos Toledanos, hasta la Casa Alevio, llegue a
su fin, como € fin de otros aspectos del Antiguo Régimen. La guerra de indepen-
denciallega también a estas tierras y sus vecinos no dejan pasar la oportunidad de
oponerse a domino francés, al igual que otra guerra contra una enfermedad, € cole-
ra. El siglo XX fue en Camarma comun atodo pueblo de Espafia. Un comienzo con-
vulsionado, una guerra entre familias, una postguerra de hambre y miseriay una
huida a las ciudades en busca de un futuro. Ahora Camarma se rejuvenece y rena-
ce pero quiza con personas que desconocen todo lo acontecido en lastierras en las
gue se han repoblado, huyendo de la ciudad.

Si se visita esta poblacion, no podemos dejar de acercarnos a su iglesia parro-
quial, que estd bajo la advocaci{ on de San Pedro Apdstol y que fue construida en
d siglo XV1 y lacua conserva uno de los dbsides mas importantes de la comuni-
dad de Madrid a tratarse de una construccidn romanico-mudejar perteneciente a su
templo primitivo (hacia el S. XII1). Dentro se encuentran unas valiosas pinturas
murales que fueron encontradas casi milagroasamente después de que un incendio
en los afios 60 hiciera desprenderse parte de la cobertura de la pared.

Cobefia

Cobefia tiene su fundacidn gproximadamente en @ siglo IX, por parte de los arabes.
End siglo X1V, Enriquell, llamado «El delas M ercedes» cede la poblacion adon Pedro
Gonzalez de Mendoza, primer Conde de Corufiay mayordomo ded infante de Don Juan,
ademas de otros pueblos como fueron Daganzo, Alcobendas 0 Bargjas. Asl sus tierras
guedaron bgjo mandato de la Casa de los Mendoza, en lastierras de Guadd gjara.
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El pueblo se enriquecié con la llegada de mercaderes y plateros judios, en
donde sus juntas (las aljamas) gjercian un auténtico poder econémico y financiero
en e ge de Torrelaguna-Cobefia- Alcala. La juderia 0 aljama de cobefia era pieza
fundamental del Alfoz (territorios de varios pueblos que forman una jurisdiccién)
deAlcald, constituido por 70 familias judias que se gjercian las | abores de tratantes,
mercaderes, platerosy cereros. Riquezay esplendor reflejado en las famosas bodas
Judias entre varones de Torrelaguna y doncellas de Cobefia, pero tras la expulsion
de estos en €l siglo XV, se empobrecio tanto que los lugarefios recodaban aquellos
afos de grandeza con € dicho de «Mas valia Cobefia que Alcalay su tierrax.

Una disputa por una Santa tiene esta villa con otra hermanada desde sus origenes,
con Torrelaguna. Resulta que en Cobefia nacieron lafamiliadelos Colodros, lacua se
emparento con lafamilia de los Cabeza, de donde nacié por esta linea Santa Maria de
la Cabeza, de la cual se discute € origen de su nacimiento. Uno de los historiadores,
atestigua que Santa Maria de la Cabeza nacio en una Casa Solariega que existiaen un
lugar Ilamado Vallguelos. Otra persona de renombre esta asociada a la Villa, Don
Alvaro de Luna, que tuvo un castillo en propiedad en estas tierras durante € reinado
de Juan 11 de Castillay que alamuerte de D. Alvaro, fue derribado y se cree que sus
sillares fueron empleados pro Gaspar de la Pefia, discipulo de Juan de Herrera, para
edificar laiglesaactua. Unaiglesade siglo XVI, detres navesy cabecera rectangu-
lar. La sobriedad y la fortaleza de sus muros quiza sea una de las caracteristicas que
puedan definir su construccion. Sin casi decoracin, la columna provoca una sensacion
de monumentalidad y de espacio unificado, a poderla contemplarlacas de golpe.

Daganzo de Arriba

«Salen del BACHILLER Pesuiia; Pedro ESTORNUDO, escribano; PANDU-
RO, regidor, y Alonso AGARROBA, regidor.

PANDURQO: Rellanense; que todo saldra a cugjo, si es que lo quiere € cielo
benditisimo.
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ALGARROBA: Més echémoslo adoce, y no se venda.

PANDURQO: Paz, que no serd mucho que salgamos bien del negocio, si 1o quie-
reel cielo..»

Asi comienza el Entremés de uno de nuestros ilustres literatos, Miguel de
Cervantes, [lamado «La eleccion de los Alcaldes de Daganzo», cuyos persongjes
fueron sacados por e escritor directamente de las personas de tal Villa, quedando
inmortalizada de esta manera tan peculiar.

Parece ser que €l lugar donde se levanta la Ermita del la Virgen del Espino, es
donde fue € primer asentamiento de la poblacién, cuya fundacion se calcula hacia
finadles del siglo XII y principios del Xl1I1. De origen cristiano en su construccion y
de origen arabe en su nombre, del vocablo «Taga», cuyo significado en castellano
es «Daga» — cada una de las tongas o hileras horizontales de ladrillos que se for-
man en el horno para cocerlos-. Otra posibilidad es que provenga de la palabra
«Tago», en referencia a sexto rey de las Espefias, pero esta es mas remota.

v sy .

Después de su fundacién y conviviendo en sustierrastres culturas, € musulman,
d judioy € crigtiano, en € siglo XV, ya en dominio totalmente cristiano, €l rey de
Cadtilla, Enrique 1V, cede la poblaci{on de Daganzo a don Lorenzo Hurtado de
Mendoza, € que seria el Conde de Corufia. Asi quedard ligadla Condado de Corufia
y a sus descendientes. Tomara €l titulo de villaun siglo mastarde y su historia esta-
ra poblada de leyendas y anécdotas, como lade aquel 15 de agosto de 1792 en donde
Madrid vio como Vicente Lunardi quisd demostrar cientificamente que el ser huma:
no podia volar, con ayuda de un globo de tafetéan carmesi y pajizo, ascendiendo
desde € retiro, y como lavillade Daganzo de Arribafestej6 esta azafia de vigje, des-
pués de recorrer cinco leguas, descendiendo en sus tierras. Pero entre sus leyendas
nos quedamos con la que une esta villa otra vez con esta otra, la de Madrid.

Se cuenta, que en e siglo XV vivia en Daganzo de arriba un humilde afarero.
Lahumildad no |e dejaba sitio a suefios de riqueza o fortuna, y pensaba que con su
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trabajo bastaba para sacar adelante a su familia, pero la mala suerte cayo sobre esta
y unaterrible enfermedad se llevé a su amada mujer. Viendo dificil seguir su vida
en Daganzo y poder sobreponerse de aguel revés, decidio trasladarse a Madrid,
donde su trabajo pudiera tener mejor salida. Se instalaron en una alqueria cercana
alaLatina. Alli fueron pronto conocidosy sus clientesy vecinos le llamaban € tio
Daganzo, debido a su origen, y a su hija pequefia, [lamada Sanchica, le dieron el
apelativo de «La daganzuela» (hija de Daganzo). Un nifia enjuta, palida, pequefia,
de ojos tristes y manos temblorosas, a la que un dia €l destino hizo que se cruzara
con lareina Catolica, Isabel de Castilla. La Reina situada en una de sus estancias
cercana ala dfareria, cuando sintio sed y mando a por agua. Al saber de lanaticia
nuestra nifa se empefié en llevar € agua con su meor cantarilla. Asombrada se
guedd la reina por la pequefiay dando la orden a su escudero de més agua, quiso
compensar la reina su buena disposicion dando se nombre a terreno sefialado por
el reguero de agua que la nifia habia dejado en sus viges. Esta zona fue llamada
desde entonces «La Daganzuela», que con € tiempo se fue deformando y paso a
conocerse como «LaArganzuel a».

Ademas de unarica historia, esta poblacién tiene una riqueza arquitecténica:

* Iglesiadelaasuncion de Nuestra Sefiora: Construccion del S XVI1, de plan-
ta latina, que llega a su forma después de agregar |a cabecera a la antigua
construccién mudejar del S XVI. Con tres naves, su crucero posee una
cUpula semiesférica o cimborrio. Por fuera, todas sus partes, el crucero, las
naves, la cabecera, torre, poseen una estética de vol imenes proporcionados.
Los materiales son |os comunes en |las construcciones de la zona, ladrillo de
tejar, mamposteria de piedra calizay gruesos cantos rodados de ria. Su torre
a los pies de la iglesia tiene un basamento compuesto en silleria, con un
cuerpo central de ladrillo y coronado con un campanario con un capitel de
pizarra.

Fuente el Saz del Jarama

De la naturaleza nace el hombre de este Pueblo. Las primeras construcciones,
en |los tiempos de la Reconquista, se situaron a lado de unafuentey a su veracreia
un sauce o saz, El rio Jarama solo afiadid algo més de agua a este nombre largo y
fluvial.

Lafundacion, por parte de repobladores Castellanos, fue sobre un antiguo asen-
tamiento celtibero, ddl que se han encontrado restos arquitecténicos de un caserio.
También se han hallado fragmentos de cerdmicas hispano-arabes que sefidlan la
presencia musulmana en su cerro. Casi desde sus comienzos se conservan dos vie-
jas Ermitas, lade la Soledad y de laVirgen de Ciguiefiela. Cuentalaleyenda de esta
Ultima, que los habitantes edificaron laermitaen el lugar en donde un pastor encon-
tr6 laimagen de la Virgen, perdida por las guerras religiosas, entre dos Ciglefias,
en una zona de almedas, olivos y manantiales. También cuentan |os lugarefios, que
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al ir abuscarlaa lugar encontrado, la noche se ech6 encimay alguien tuvo laidea
de encender teas parailuminar €l camino, asi cada 6 de septiembre, al caer latarde,
la Virgen de la Ciglefiela sadle de su ermita, al paso de rastrojos quemados, en
memoria de aquel dia que hubo que iluminar e camino para que la imagen pudie-
rallegar alaVilla

En e pueblo aln se pueden ver vigjas casas de labor, con grandes corrales y
grandes portalones. Aln se pueden ver en los zaguanes de las casas, a vecinos y
vecinas en verano sentados al atardecer, hablando de sus cosas y haciendo sus |abo-
res. Pero estos viegjos edificios dan paso alos nuevos, que como en todos los pue-
blos de la zona, estan siendo repoblados por gente salida de la capital, que comien-
Zan nuevavida.

En € centro del pueblo se encuentrala Parroquia de San Pedro Apéstol, de gran
envergaduray en laque se combina el géticoy el romanico. El primer cuerpo, € de
origen de su construccion, es del siglo XIlI, y e segundo cuerpo, €l gético, es del
siglo XVI. En suinterior podemos encontrar unariqueza en artesanado y en cuadros.

Paracuellos

Pueblo situado en el Ilamado «Balcon de Madrid», lugar estratégico para muchas
civilizaciones ibéricas que se asentaron por esta zona. Su fundacién es posiblemente
arabe y su nombre proviene del latin «Collumy», mezclandose una vez més estas dos
culturas de nuestro pais. Nombre que se refiere alas caballerias para sujetar @ yugo.

Segun latradicion oral, Paracuellos del Jarama estaba unida a la mitra de Toledo,
desde la época dd reinado de Alfonso VI, en la persona del arzobispo de Don
Bernardo. En € afio 1140 Alfonso VII habla dd cadtillo de Paracuelloso, cuya proce-
dencia parece ser un edificio iddmico, pero como en todos los pueblos de esta zonay
de similar época de fundacion, comienza su marcha histérica conocida a partir de per-
tenecer a una figuraimportante o relevante, por sus dominios. Es € afio 1195 cuando
lavilla de «Paracollos» forma parte del Priorato y villa de Ucles, cuyo duefio es Don
Fernando Martinez de Hita, comendador de Uclés. Mastarde, en € afio1217, € maes-
tro de la orden de Santiago, Don Garcia Gonzédlez, y € convento de Uclés, ceden en
patrimonio vitalicio la villa «Paracollos» y € catillo, d Conde Don Alvaro Noéz de
Lara, procurador del rey Don Enrique y su mujer Dofia Urraca. Felipe 1l, en € libro
«Relaciones de |os pueblos de Espafia» daréd constancia de la villa con € nombre de
Paracuellos del Malsobaco, en donde se reflgjan los siguientes datos: Lavillatuvo este
titulo desde tiempo inmemorial. El gobierno perteneciaa sefiorio de los arzobispos de
Toledo y en 1579 pertenecia a Don Juan Pedro Tavera, d cua nombraba alcalde para
Ilevar los pleitos en todas las ingtancias; pero d mismo Ayuntamiento nombraba a los
alcaldes ordinarios y demas judticias. En 1726 se documenta que Paracuellos era
«Término de Redondo» por haber pertenecido ala encomienda de Santiago, cuyo sig-
nificado es la no pertenencia a la jurisdiccién de los pueblos comarcanos y por € que
sele conferia caracteridticas propias y digtintas alas de los términos que le rodeaban.
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Los recursos del pueblo fueron el cultivo de trigo y cebada, el ganado de ove-
jasy corderos. Comerciaban sobre todo con la corte, ala que le vendian el pan. Se
abastecian de agua con las fuentes cercanas a pueblo, «atiro de ballesta»: la fuen-
te grande y la fuente del chorrillo. Lalefiay la pesca escaseaban por la zona, pero
se las arreglaban acercandose a otros lugares de la Vega del Jarama.

Su iglesia, lallamada de «San Martir», fue construida a finales del siglo XVI.
Posee tres naves, de las cuales, lacentral se haya cubierta por una béveda de cafién
con lunetos y las laterales estén cubiertas con bovedas de aristas. En su interior se
conservan lapidas sepulcrales del siglo XVI.

Ribatejada

Se cuenta de Ribatejada que sus fundadores fueron los arabes, no hay que dudar
alavista de su nombre. Se cuenta también que se debe a que |os arabes encerraban
sus ganados en muchos «ribazos» cornados de tejados de «barda», apoyados en lar-
gas pértigas. Un nombre serpenteante como son sus calles colocadas sin ordenar,
segun fue creciendo la poblacién y la necesidad.

En e siglo XV es construida su iglesia, de estilo mudejar, que toma su hombre
en honor a San Pedro. Con fachada sencilla, con un arco de medio punto, en la
actualidad cegada, esta levantada con hileras de ladrillo y cajoneras de mamposte-
riay cubierta a dos aguas. Su torre, alos pies de laiglesia, alterna en cuatro cuer-
pos esta construccion de ladrillo y mamposteria.

Santos de la Humosa

El origen de Santos de la Humosa tiene un comienzo anterior a su construc-
cion. Un origen remoto por ser zona de asentamientos de diversos pueblos desde
el palealitico inferior. Diferentes descubrimientos en la comarca del valle del
Henares ponen de relieve e paso del ser humano en el nealitico, el calcalitico, la
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edad de broncey de hierro, con diferentes restos encontrados en la zona de instru-
mentos, sepulcros, cerdmicas...Por el mismo contorno pasaron los celtiberos, los
romanos y los arabes, dejando su huella e historia innegable que pone en eviden-
ciael lugar estratégico en el que se encuentra esta poblacion, al igual que sus veci-
nas, siendo el centro geografico dela peninsula. Laprimerareferencia histéricadel
pueblo se recoge en el libro ordenado por Felipe 11, [lamado «Relaciones de los
pueblos de Espaiia», en el siglo XVI, a que se le [lama «Villa de los Santos». En
él serelata que e asentamiento original fue en lariberaizquierda del rio Henares,
pero tras multiples enfermedades este asentamiento se desplazar hacia el lugar
gue ocupa en el presente, acontecimiento producido en el siglo X o siglo XI. Se
relata también que la iglesia parroquial de sus comienzos fue donde habia vivido
un ermitafio, su Ermita tomara su nombre, San Pedro, que estaria antes de fundar-
se €l pueblo y que pasaria a convertirse en la capilla de la actual iglesia. Ademés
de esta Ermita estarian dos més, la de Santa Maria de la Humosa y la Ermita de
San Sebas. Pueblo de origen religioso que lo podremos observar si visitamos los
monumentos mas destacados:

* Lalglesiaparroquia de San Pedro Apostol (S XVI-XVII): Eslaconstruccién
més antigua de la poblacion, lacual dominay ofrece unavistadetodo €l valle
del Henares desde 1o més alto del pueblo.

» Ermitade la Soledad (S. XV1).

» Ermita de la Virgen de la Humosa (s XVIII): De orden mudejar ascendente,
esta agjada de la poblacion y con la que nos toparemos durante nuestra ruta.
Su situacion cercade laorillaizquierdadel Henaresy la cual gozadetradicion
romera el domingo siguiente alafestividad de San Isidro 'y €l Gltimo domingo
de agosto. En & primero se bgjaalavirgen delaHumosa desde € puebloy en
€l segundo se sube entre las fogatas a un lado y a otro de la carretera.

« Edificio de la Fundacién Benita Santos Juarranz: Construida a principios del
siglo pasado, de ladrillo y tipologia Neomudejar.



Serracines

actual. Se comienza a construir lanuevaiglesiay se utilizan para ello materia-
les de devastada ermita de San Sebastian. Su origen se presupone de aguellas recon-
quistas y luchas entre arabesy cristianos, de las batallas encarnizadas por |os cami-
nos de Talamanca, Alalpardo y demés poblaciones de la época. Sabemos por las
relaciones topogréficas que mandd hacer Felipe Segundo en e siglo XVI, que:
Serracines pertencia a arzobispado de Toledo y que era, junto a otras, una de las
villas més antiguas del arciprestazgo de Guadalgjara. Su dependencia judicia era
de la cancilleria de Valladolid. Que la poblacién Fresno de Torote, ala que su his-
toriavaligada ain en el presente, distaba a media legua pequefiay de Alapardo a
unalegualarga, y que a norte estaba Ribatejada, a medialegua larga. Nada a cam-
biado en €l presente, solo laforma de medir la distancia

) - 1 SR

Su nombre se debe a las sierras pequefias que se situaban a norte, a oriente'y
a mediodia respecto a su antigua fundacion, a otro lado del rio torote. En el vera-
no de 1598 se produce un traslado del antiguo asentamiento a nuevo y

Estaiglesia esta situada en € centro de laplaza de lavilla. Su planta es rectangu-
lar y sus muros fuertes y solidos construidos con ladrillo macizo. No se puede apre-
ciar en ellaun estilo definido, pero si se pueden ver rasgos mudégares y también rena-
centistas. Destaca su puertade herraduraen e centro, sobriay alavez bella, y su cam-
panario de doble hueco. En é podremos observar un eterno nido de ciglieia que
acompafian a la poblacién en su desarrollo. En la actualidad Serracines esta crecien-
doy diversificandose, aunque no pierde su aire de villa antigua en esta plaza central,
rodeada de casas antiguas y de historias perdidas por las nuevas generaciones.

Talamanca

Cuenta la leyenda que su origen se debe al reino de la gran Sansuefia, ciudad
mitica gobernada por «Tala», reinamoraalaquelefaltabaun brazo, es decir, manca,
caracteristicaquele dio sunombre. El arco de piedratallada, aunque destrozada, que
se encuentra a la entrada de Talamanca segln la tradicion representa a Tala
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A parte de este supuesto origen hay otro més cientifico pero menos creativo, € de
ser una poblacion prerromana e identificarse con la antigua Mantua Carpetana. Més
tarde, en laépocaromanay visigoda fue conocidacomo Arméticay yaescon losara-
bes cuando Talamanca se presenta como una de las mas importantes poblaciones del
centro de la peninsula. El dominio de los arabes, con su construccion de la muralla,
para defensa de los pasos de la Marca Media, dura hastaque € primer rey castellano,
Fernando |, asalta la ciudad en 1062. Pasa de mano en mano, aAlfonso VI (1085), a
laiglesade Toledo (1091), aAlfonso VI11(1190), castigada por |os almohades(1197),
y alas manos del arzobispo don Rodrigo (1223). El arzobispo Tenorio, en € siglo
X1V restaura las murallas, pero en e s XV a XVI comienza la decadencia de la
poblacion, independizandose sus aldeas (6 Velon, € Molar, Vadetorres, Fuente €
Saz...), hastaque en 1577 Felipe |l vende lavillaa marqués del Aufiony vuelve a ser
pasada a varios propietarios hasta que la adquiere en 1699 a la duguesa de Bejar.

Es en e paso de los aimohades afinales del siglo X1l cuando comienza una de
las leyendas més conocidas de la poblacién: La fuente Santa. Cuenta e relato, que
los Talamangueses, con miedo a las represalias de Al-Mansur, decidieron esconder
la imagen de «Nuestra Sefiora de la Buena Leche», ubicada en la Iglesia de Santa
Maria. Después de un siglo de dominacién almohade, laimagen es olvidada en su
lugar de «oculto». Las obras que en € siglo X1V se dan para hacer las murallas,
hacen que emane agua de un paraje cercano a puente. Sus aguas de poderes curati-
vos hizo que se la conociera con el nobre de Fuente Santa, a a que acudian enfer-
mosY tullidos de todos | os pueblos de laregion. Es una de estas personas, un tal Juan
Gomez, que proveniente de El Molar, acudié como Ultima esperanza para recuperar
lavista, alavez que paradgar de padecer insoportables dolores. Nada més tocar €l
agua con sus enfermos 0jos, se acordd de lavirgen pequeiiay escondidadelaquele
habian hablado sus padresy de su mente saié una oracién - jMadre, devuélveme la
vistal-. Sus 0jos comenzaron a ver y sus 0jos contemplaron un descubriendo entre
las aguas, ante el asombro de los presentes, el de la pequefia imagen, la de latala
enterrada durante afios y conservada como aquel dia que desaparecio.
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Su construccion tiene gran influenciatoledana, y se dividié en dos partes: Fuera
de las murallas se situaria €l arrabal y dentro de la muralla, la villainterior, ambas
partes separadas ademas por € cauce el arroyo de Vadejudios, poniendo este nom-
bre de manifiesto la ya mencionada influencia toledana 'y de parte de sus ciudada-
nos. Las construcciones més destacadas para visitarlas serian:

» LaMuralla su origen yamencionado y en su estructura alin se pueden obser-
var torreones y fragmentos de lienzos, en mamposteria, ladrillo y cantos roda-
dos. A destacar €l arco o puerta de la Tostonera, donde existe un relieve de
piedra de posible origen romano.

* Iglesiade San Juan Bautista: Su origen se debe a una construccion roméanica
del S.XII, delacual ain se conserva el dbside. La nueva construccién se pro-
duce en el SXVI por artistas toledanos. En su exterior, en la cabecera roma
nica, podemos ver silleria calizas con columnas adosadas, ventanales de
medio punto y canecillos decorados. En el resto se observa mamposteria en
aparejo toledano con reforzamiento de sillares en las esgquinas. Su torre, situa-
da junto a la cabecera, tiene tres cuerpos, siendo el superior o de campana
donde se encuentran vanos de medio punto a los dos lados. Un chapitel ter-
mina este conjunto perteneciente al S.XV1. La portada es renacentista, con un
arco de medio punto y dos columnas toscanas a sus lados, sobre las que se
apoya un fronton triangular. Tres naves conforman su interior. La central esta
cubiertade alfarje mudejar del S.XV1y por ellase accede ala CapillaMayor,
en la que se mezcla elementos romanicosy goticos. El suelo estéd formado por
|&pidas del sXVIIy XVIII.

» Ayuntamiento: Edificio del S XVII, ubicado en € arrabal y cuyo origen fue-
ron las caballerizas de Bejar, sefior de la villa. Fue propiedad de los dugques
de Osunay finamente adquirido por el ayuntamiento en 1953, pasando a ser
la Casa Consistorial.

* Morivato: Abside roménicomudejar del S.XII1, proveniente de la iglesia de
los milagros, que fue levantada sobre otraiglesia géticay que se ubicaen la
Plaza Mayor de la poblacion. De ladrillo y decorado por fuera con dos 6rde-
nes de arquilos doblados y ciegos medio punto.

» El puente romano: Aunque de origen romano, su terminacion acutual es
medieval, de arcos de silleriay tgjamares triangulares.

» Casa de labor de los Cartujos. Del S.XVII y cuya funcionalidad fue para
granero y amacen de los monjes cartujos del Paular. De dos plantas arti-
culadas alrededor de un patio en forma de «L» y sus principales estancias
son la capilla, del S.XVIII y con frescos y una pintura de la inmaculada
(réplica del original de Alonso Cano), €l piso superior y las bodegas del
stano. También destaca la puerta, divida en cuarterones labrados en dis-
tintos temas.
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Valdeavero

Pegado ala provincia de Guadalgjara, entre los pueblos de laAlcarriay los de
Madrid, se encuentra esta poblacion mediadora entre las dos regiones, tanto en €l
presente como en el pasado.

Se dice que los &rabes fundaron este pueblo, allaen e siglo XVII1, por su abun-
dancia de agua, y més tarde fue importante en las luchas entre cristianosy arabes, en
la llamada reconquista, siendo tomado por Don Alvar Fafiez de Minaya. Dependio
de Alcolea del Torote, pasd a ser Sefiorio Prelacticio y por dltimo paso a la Corona.

Como atractivo turistico podemos visitar:

Primero sus calles, tranquilas, cuidadas. Su plaza mayor, de bellaterminacién y
espacio acogedor, en donde se encuentra la Casa Consistorial de tres cuerpos. El
central, con arcadas de medio punto, y dos cuerpos gemelos a sus lados. La parte
central los arcos estén construidos con una cenefa de ladrillo visto y en su parte
superior se puede observar un decorativo farol. Los cuerpos laterales tienen como
terminacion dos torreones cubiertos por un tejado y dos pararrayos, con un original
labrado de forja.

Lalglesiaparroquial, dedicada a Nuestra Sefiora de laAsuncién tiene su origen
en e Siglo XVII, perteneciente a Barroco y de ella destaca su capilla del Rosario,
con una cupula sobre mutilos y una reja con un escudo fechada en € afio 1675 de
don Francisco Antonio de la Pefia, que fue su fundador. Es una pena que diferentes
afadidos a lo largo de este tiempo y diversas reconstrucciones hayan deteriorado la
fachada original de este templo que aln conserva un bello crucero de piedra. Esta
iglesia estd vinculado por historiay espacio alos Marqueses de Campoflorido.
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Valdeolmos

Su origen se suscribe a su nombre. Nace de un lugar en donde abundaban los
olmos y como es caracteristico de los pueblos de esta zona, los arabes fueron sus
fundadores y sus nomidores, a este lugar, un valle, €l valle de los olmos. El pueblo
es declarado en 1563 villagracias a Felipe 1.

Su iglesia, la de la Inmaculada, esta fechada en e siglo X VI, con un portico
renacentista, consta de una nave, muros de ladrillo y mamposteriay arco carpanel
en el preshiterio. Posee una capilla con una cubierta gética, una lauda visigoda del
S.\VII, de decoracién geométrica, y una pila bautismal del siglo XVI.

Valdepielagos

Como su nombre indica, aunque no se conoce de forma fidedigna origen algu-
no, lo més posible es que se deba a pueblo rabe su fundacion. En 1580 es resefia-
da como vinculada a la villa de Talamanca, se trataba de un pequefia aldea. Mas
tarde, tras su independencia de la villa de Talamanca, tendra este titulo, €l de villa,
como propio, segun la Real Céluladel rey Carlos |V, en € afio 1801. En un princi-
pio pertenecera a la provincia de Guadalgjara, pero mas perteneceray pertenece a
la provincia de Madrid.
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Valdetorres

Situado en la carretera comarcal 100 y bafiado por las aguas del Jarama,
Valdetorres tiene su origen por las construcciones de muchas torres por parte de lo
arabes, o mas posible que como defensa de la zona. En € afio 1127 |a poblacion
pasajunto a Talamancay otras cercanas, aformar parte del Arzobispado de Toledo.
En 1190 Alfonso VIII la entrega como una aldea mas de la tierra de Talamanca, a
la Comunidad de Villay Tierra de Segoviay en €l afio 1121 es nuevamente reinte-
grada en la Mitra Toledana. Mas tarde, en €l siglo XVI Felipe I, en su afén de rei-
nar verdaderamente en toda Espafia, la hace villay la separade Talamanca, alacua
pertenecia.

Ha desparecido parte de su historia con la ausencia del palacio del conde de
Egea, la llamada Casa de Alburquergue, que luego fuera cuartel de la Guardia
Civil, pero aln conserva lugares importantes como son el edificio del ayunta-
miento, en su plaza Mayor y suiglesia. El edificio consistorial esde ladrilloy con
incorporaciones de silleria. Se puede distinguir el cuerpo central que termina en
una terraza con balconcillos, y dos cuerpos gemelos laterales que son cubiertos
con tejado. Suiglesiatiene la peculiaridad de que su torre se despega del resto del
cuerpo, de silleriay termina en un remate de ladrillo de almena con caracteristi-
cas arabes.
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CONSEJOS PRACTICOS PARA DISFRUTAR DE LAS RUTAS

Esta es una miscelanea de consgjos y recomendaciones inspirada en €l libro
«Espafia en Bici» de Paco Tortosay Mar Fornes.

1.
2.
3.

10.

11.

12.

13.

Los Km. no son para devorarlos si no para saborearlos.
No afrontar unarutasin antes consultar los mapasy labibliografiadelazona

En las rutas lineales elige, a ser posible, € descendente empezando la ruta
en el punto de mayor altitud.

Comienza el ascenso de un puerto pedaleando como un vigjo si quiereslle-
gar alacimacomo un joven

Es mas sacrificado pero también mucho més bonito ascender el puerto por
la parte mas dura. Esta recomendacion no permitird un descenso més largo
y més relgjado.

En la cima de las montafias detente y disfruta del paisgje, Averigua si €
paso de montafia esta asociado a algin hecho histérico. Prepara alguna
excursion a las cimas cercanas.

Cada ruta tiene una serie de encantos que la hacen diferente alas demésy de
cada tramo 6 paisgje podemos extragr impresionesy recuerdos imborrables.

No hay mayor sensacion de libertad que la que proporciona una ruta de
varios dias. Sobre todo s para €llo no has de depender del automovil.
Planifica el vige pensando en la posibilidad de finalizar la ruta cercade un
medio de transporte como €l tren 6 e autobus.

En vigies de varios dias deberés instalar alforjas. Reparte €l peso sobre
ambas ruedas. Utiliza bolsa de manillar, jugando con el centro de gravedad
delabici y aprende a circular con peso, una experiencia que variaratu per-
cepcion de montar en bici.

Con una tienda de campafa y un saco la autonomia es total ya que no
dependes de llegar a nticleos urbanos o refugios para pernoctar.

Utiliza tu imaginacion ala hora de preparar tu equipagje. El peso es el ene-
migo principal del cicloturista. Utilizalo imprescindible y recicla recipien-
tes para guardar los elementos mas fragiles, carretes, champu, aceite, azu-
car, etc.

Un gran pléstico multiuso puede servir para cubrir labici en caso delluvia,
de suelo en las tiendas, etc.

El papel higiénico es un elemento imprescindible en un vigje largo. Limpia
los sudores, cacharros de cocina, cadenas engrasadas, ademas de otros usos
mas obvios.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Una agenda y un boligrafo nos permitira realizar un pequefio diario con
aquellos hechos y circunstancias més impactantes. En el diario podemos
anotar datos, kilometraje, teléfonos o direcciones.

No hay que obsesionarse por acabar integramente el recorrido. Un resfria-
do, una mala digestion o la regla pueden dejarte fuera de combate. Detén
un vehiculo y espera tranquilamente a resto del grupo en el pueblo mas
cercano.

Pedalea por las mafianasy tardes. Dejalas horas centrales del diaparavisi-
tas culturales. En viajes de muchos dias deberias dedicar algunajornada a
descanso.

Es mejor vigjar en grupo que solo, pero los viajes multitudinarios suelen
acarrear mas problemas.

El grupo debe seguir € ritmo de los mas lentos. Si os disgregais esperaros
en cada cruce o desvi6 conflictivo.

De vuelta a casa 'y con € auxilio de mapas, fotos y las anotaciones de
campo elabora una memoria 6 dossier con los datos mas interesantes y las
experiencias mas inolvidables de tu vigie. De las fotos se puede realizar un
montaje y pasarselo alos amigos.

UTILIZA EL CASCO



CODIGO DE CIRCULACION DE LOS RUTEROS

1.

Utiliza Gnicamente senderos ya abiertos, no abrir nuevos trazados en campo
através

No conducir de modo agresivo ni derrapar, ni hacer arrastradas de rueda en
senderos y trialeras ya que hariamos un dafio irreparable al tapiz vegeta
fomentando la erosién. Nunca entréis «a saco» en curvas o tramos de sen-
deros sin visibilidad.

. Circular siempre por caminos publicos. Respetar lasindicaciones que encon-

tréis, las prohibiciones de paso a propiedades privadas y otras limitaciones
de acceso.

. Intentar ceder siempre el paso a otros usuarios del sendero. Hay que ser edu-

cado y saludar a resto de los excursionistas. Avisar de nuestra presencia a
los otros usuarios de los caminos. Reducir la velocidad y adelantar por la
izquierda guardando la distancia. NO adoptes aptitudes arrogantes o prepo-
tentes impropias de un deportista.

. Respetar alos animales. Ceder el paso a los jinetes ya que los caballos sue-

len ser muy asustadizos..Parar ante la presencia de un rebafio y atender alas
recomendaciones de |os pastores

. Cerrar todas y cada una de las puertas y cancelas de ganado que crucemos,

los ganaderos lo agradeceréan.

No dejes envoltorios, cAmaras de ruedas, parches ni ningln otro tipo de
basura. Recoger si es posible algunalata 6 desperdicio de los que encontréis
en le campo, contribuyendo asi a dgjar limpio nuestro entorno.

Olvidar por unas horas las prisas y agobios. Disfrutar del paisgje, parar en
las fuentes, sacar fotos, consultar mapas, hablar con otros caminantesy luga-
refios, esta es siempre una experiencia enriquecedora.

UTILIZA EL CASCO
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RUTA 1. COBENA - DAGANZO - COBENA

Distancia: 17 km

Tiempo recorrido: 1 hora 30 minutos
Dureza: media

Terreno: Arcillo-pedregoso

Epoca: Fuerade lluvias
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MAPA DEL RECORRIDO.
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PERFIL.

DESCRIPCION DEL RECORRIDO

KmO Punto de salida Plaza de Cobefia. Tomamos la ¢/ Ajalvir y descen-
demos en direccion Sureste para desviarnos por la segunda calle de nuestraizquierda
Avd. Guadalgjara continuamos de frente cruzando la carretera ( Alcaa-Algete)
siguiendo por laAvd Guadalgjara hastallegar aun camino anuestraderechade arena.

Km0.500 Tomamos la colada de arena de la derecha, Arroyo de las quema-
das, identificado con un cartel de Via Pecuaria; en Cobefia esta colada es denomi-
nada por los vecinos «Las Eras de arriba»; seguimos recto donde podemos obser-
var a laizquierda un vertedero, aunque esta sefializado con un cartel «Prohibido
verter escombros» y paralelo a nuestra derecha un rio acompariado con |la vegeta-
cion tipica de ribera : Sauces, Zarzas, juncos, Alamos blancos y negros

MAPA DE COBENA.

Km2,300 LlegamosalaFuentede4 caminos, con agua potable donde podre-
mos rellenar las botellas, donde se nos atraviesa la colada del camino de Algete que
llevaalaizquierdaaAlgete y ala derecha a Daganzo; por este es por € gue vamos
aregresar. Nosotros continuamos todo recto por €l Arroyo delas quemadas, se puede
contemplar Almendros, Retamas y en la parte alta de la colina alguna Encina.
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Km4 Nosdesviamos por la Vereday Colada de Cobefia a fresno, un cami-
no de arena que aparece a nuestra derecha en forma de curva en el que comenza-
mos a ascender.

Km 4,500 Nos encontramos un camino a nuestra derecha que nos llevaria a
camping de daganzo pero nosotros continuamos de frente

Km5,100 Bifurcacion de caminos; la colada por la que nosotros debemos con-
tinuar es la que asciende por la derecha entre retamas. El camino de laizquierda es
un camino de servicio para uso agricola que se corta unos kildmetros mas adel ante.

Km 6,100 Llegamos a cruce de la colada camino del monte, donde observa-
mos un cartel de Via pecuariay una pequefia repoblacion. Podemos tomar 2 opcio-
nes dependiendo de la dureza que deseemos:

Dureza Alta: Continuariamos de frente y a unos 700 metros encontrariamos
la Cafiada Real Galiana, llegando a un cruce; a la izquierda nos llevaria a
Ribatejada; de frente hasta la carretera M-113.Tomando |a cafiada a |a derecha
Ilegariamos hacia nuestro destino, Daganzo; en el camino podemos observar
pinares.

Dureza Media: Nosotros tomamos la colada camino del monte que nos llevara
aDaganzo, donde fluye un rio paralel 0 a nosotros primero a nuestra derechay luego
a nuestra izquierda; nos acompafia la vegetaci on tipica de ribera.

Km8 Caudalimetro a nuestra izquierda.

MAPA DE DAGANZO.
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Km9 Parque Mariade Marzol alaizquierda .Entrando ya a municipio de
Daganzo; tomando laC/ Oriente , hay una bifurcacion tomamos la derecha Ronda
del Monte continuando todo recto enlazando con la C/ Mayor y llegamos a la
Plaza delaVilla

Después de descansar y visitar €l pueblo salimos de regreso por laC/Algete que
esta junto a la Plaza del Sol; continuamos por la C/ Valdiduefias degjando a la
izquierda la plaza de toros y a unos 700 metros de la plaza de la villa.

Km 12,100 Tomamos a la izquierda la Colada del camino de Algete ascen-
diendo hasta el denominado llano de Cobefia.

Km 14,100 Se une a la colada un camino que viene de Ajalvir , continua-
mos por la colada donde comienza un descenso y llegamos a la Fuente de 4
caminos.

Km 15 Fuente de 4 caminos. Coincide con €l km 2.300 de larutay la vuel-
ta se realiza del mismo modo.

SALIDA DESDE COBENA.




FUENTE DE LOS CUATRO CAMINOS.
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AVERIA EN RUTA.

PARADA EN DAGANZO.
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DESCENSO MIRANDO HACIA EL VALLE.
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RUTA 2. RIBATEJADA - SERRACINES - VALDEAVERO - RIBATEJADA

Distancia: 25 kms.

Tiempo de realizacion aproximada: 2 fi hrs.
Velocidad media: 11 Kmg/ hr.

Dureza: Media.

Epoca del afio recomendable: Epocas fuera de lluvias.
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PERFIL.

DESCRIPCION DEL RECORRIDO

KmO El punto de salidaeslaCasa Consistoria de Ribatejada. TomamoslaCalle
Mayor hastala confluencia de la carretera M- 113. Giramos a la derecha por la Cafiad
Red Galianaidentificada con el cartel de Via Pecuaria. A laizquierday en € interior
de un parque de reciente construccién existe una fuente de agua potable, ided paralle-
nar agua en € inicio de laruta. En los primeros kilbmetro nos encontraremaos subidas
y bgjadas con e suelo arenoso y podremos observar zonas de encinas, olivos, retamas.

MAPA DE RIBATEJADA.

Km1,2 Llegamosaunabifurcacion donde nos encontramaos con un cartd deVia
Pecuaria. Seguiremos a la derecha por la Cafiada Real Galiana. Después de la bajada
en el ascenso s nosfijamos aladerechapodremos|eer un aviso de prohibicion del ver-
tido de escombros, donde un afio antes existia un vertedero que ha sido recuperado.

Km2,2 Despuésde unabajadahay unabifurcacién, continuamos por la Cafiada
a la derecha y dejaremos una desviacion a nuestra izquierda. Segin descendemos
podemos comprobar que la Via Pecuaria ha sido invadida por tierras de cultivo.
Continuando y fijandonos €l paisgje podemos contemplar encinasy retama, y parale-
lo a nosotros a huestra derecha aparece un pequefio arroyo donde crecen juncos.
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MAPA DEL JARDIN DE SERRACINES.

Km 3,4 En este punto Ilegamos a limite entre Ribatejada y Serracines. El
lugar estéa sefialado por la mano del hombre de dos formas: Por un lado, un peque-
fio mojon muy antiguo y por otro vemos las diferencias en las tierras, siendo las
de Ribatejada de cultivo y las de Serracines sin cultivar, ya que pertenecen a un
Noble quien no suele utilizar los terrenos parala agricultura. Empezamos a rode-
ar por la derecha la urbanizaciéon «Jardin de Serracines» gue aparece en frente
nuestra.

Km4 Después de haber lindado la urbanizacién subiendo y justo antes de un
cartel de Via Pecuaria podemos ver un camino alaizquierda con una bajada peque-
fia pero pronunciada que da a una de las calles de |a urbanizacion. No nos tenemos
gue despistar y confundirnos siguiendo la via, sino girar alaizquierday coger la
calle que nos ayudara a atravesar la urbanizacion hasta llegar ala carretera M-113,
gue conecta Serracines con Ribatejada.

Km6,5 En el cruce tomamos hacia la derecha una senda peatonal sefializada,
paradelaalacarretera Al final del camino peatonal nos encontramos con un cartel
en laque leemos variasindicaciones (Ayuntamiento, Iglesia, Centro de Salud) y una
parada de autobuls. Cruzaremos la carretera por €l paso de peatones que esta frente
a la parada del bus. A partir de este punto entramos en € casco antiguo de
Serracines por la calle de Alcala.

En nuestro paso encontraremos un parque alaizquierda con columpiosy fuen-
te, seguido de laiglesiay de otra plaza, también con fuente donde podremos lle-
nar nuestras botellas. Seguimos recto hasta la rotonda que tomaremos alaizquier-
daviendo la Casa de Cultura, de reciente construccion y continuando recto, pasan-
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do un pequefio jardin a la izquierda nos encontraremos de frente con el
Ayuntamiento de Serracines. Giramos a la derecha bajando por calle camino de
Valdeavero, pasando podremos ver e Centro de Salud y un Helipuerto. Nada méas
pasar éste, nos encontramos un cruce con tres calles, cuya referencia es un cartel
de prohibido verter escombros. Tomamos la segunda calle a la izquierda y per-
pendicular ala que bajamos, paralela a un descampado que sefidla los limites del
pueblo. Bajando unos 50 metros nos topamos con un cruce. Giraremos a la dere-
cha por el camino de tierra que nos alejara del pueblo, en direccién al rio Torote.
Pasaremos una casa abandonada situada alaizquierday |legaremos a una bifurca-
cion. Nuestro camino sigue bajando hacia la derecha.

MAPA DE SERRACINES.

Km 9 Hemos dejado atrés el puente del rio Torote. A unos ochocientos
metros del puente hay un cruce con dos caminos opuestos. Tomamos el de ladere-
cha que con el que comenzaremos un ascenso duro por lo que habra que regular
bien las fuerzas. Un pequefio cruce nos podra hacer dudar, pero seguiremos por
la derecha, dejando a laizquierda un camino privado que queda indicado por dos
posters amarillos. Poco después, nos encontramos con una repoblacion de érbo-
les a nuestra derecha , que pertenece a Ayuntamiento de Fresno de Torote-
Serracines.

Km 12 Después de la subida de unos dos kilémetros, con un descenso entre
medias, nos encontramos con una construccion ilegal y una bonita vista de todo €l
valle del Rio Torote, desde donde localizamos €l pueblo de Serracinesy las urbani-
zaciones que le rodean. Como curiosidad podemos fijarnos en la Glitima calle de la
urbanizacion del jardin de Serracines, la cual nos hallevado hasta nuestra situacién
actual, cruzando todo €l valle.
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Km 13,5 Tras e descenso, enlazamos con una Via Pecuaria, comprobando
gue aumentaen anchuray que nosllevarasi la continuamos ala derecha hasta nues-
tro siguiente destino, Valdeavero.
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MAPA DE VALDEAVERO.

Km 15,5 Antesdellegar alacarretera, el camino se curvaalaizquierda,
en direccion a la plaza de Toros, apareciendo en una rotonda de la Carretera
M119, de Camarma —Torrejon del Rey, donde esta sefidizada la entrada a
Valdeavero, significa «Valle de Aves». Nos fijamos bien en este itinerario por-
gue luego volveremos para coger la Via Pecuaria que se encuentraalaizquier-
da, pero antes haremos unavisita al pueblo. Entramos por la calle de |la Fragua,
en direccion a centro urbano, dejando alaizquierdala Casade lacultura. Cien
metros méas abajo tomamos la calle Mayor situada a nuestra izquierda y que
nos lleva a la plaza principal donde se encuentra la Casa Consistorial. Como
monumentos interesantes podemos visitar el Palacio Sefiorial al que llegare-
mos desde la plaza, cogiendo la calle que continua a la calle mayor y cuando
nos topemos con la iglesia, la rodearemos hacia la derecha, encontrandonos
con el Palacio.

Una vez repuestas las fuerzas, comiendo en el merendero dispuesto a lado del
Arroyo de la Morcuera, donde podemos tomar agua potable de una fuente.
Seguimos nuestra ruta después de un descanso.

Volviendo por nuestro camino hasta salir de nuevo a la rotonda gque habiamos
dejado, nuestro kilometraje nos marcara 18.

Km 18 Continuamos rectos. Veremos un cartel de Via Pecuaria en nuestro
camino, llamada «Colada de Ribatejada», dejando la Plaza de Toros y un polide-
portivo a nuestra izquierda 'y el campo de futbol a nuestra derecha. Cruzamos €l
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Arroyo Camarmilla, no tan deteriorado como lo veremos en la ruta 4 (Camarma-
Los Santos) y seguimos nuestra marcha, comenzando una ascension poco pronun-
ciada, pero s algo larga, siguiendo siempre por la Via principal, ya que veremos
varios caminos que se desvian.

Km20,4 Alcanzamos €l alto del cerro de «Cabeza gorda», pudiendo contem-
plar los dos valles por los que discurre la ruta. Comenzamos la bajada que nos lleva
hasta €l rio Torote. En este punto la Via Pecuaria se denomina «Colada de
Valdeavero».

Km 21,7 Antes de llegar a la rivera del Torote, nos topamos con un cruce.
Nuestra ruta continua a la derecha hacia el rio. Nada mas cruzar € rio, seguiremos
la Via Pecuaria que sale a la derecha, la cual nos lleva sin problemas hasta €
cementerio de Ribatejada, junto ala carretera M113. Siguiendo la carretera, encon-
traremos el punto desde comenzamos la Cafiada Real Galiana. Desde agui volve-
mos por la calles donde comenzamos esta ruta.

SALIDA DESDE RIBATEJADA.
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PLAZA DE RIBATEJADA.



AYUNTAMIENTO DE RIBATEJADA.
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SALIDA DE RIBATEJADA POR LA ViA PECUARIA.

LLEGADA A SERRACINES.
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CERCANIASDEL RiO TOROTE.



SUBIDA HACIA VALDEAVERO.



DESCENSO DESPUES DE VAL DEAVERO.
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RUTA 3. PARACUELLOS DE JARAMA - AJALVIR - PARACUELLOS DE JARAMA

Distancia: 16km

Tiempo recorrido: 2 horas aproximadamente
Dureza: media

Terreno: Arcillo-pedregoso

Epoca: Fuera de lluvias

MAPA DEL RECORRIDO.
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PERFIL.

DESCRIPCION DEL RECORRIDO

KmO: Estarutaparte delaplazadela Constitucion en Paracuellos de Jarama.
Salimos por lacalle delaiglesia, a final de esta calle llegamos a una plazoletaala
gue cruzalarondade la Fuente, descendemos de frente por € camino del lavadero.
Cuidado! Este camino tiene una fuerte pendiente.

MAPA DE PARACUELLOS.

Km 1. Al descender nos encontramos con dos lavaderos, estan bastante bien
conservados y cuentan con un buen caudal de agua, pero es recomendable no beber
porgue se dice que hay sanguijuelas. Desde este punto salen 2 caminos, tomaremos
€ delaizquierda, que también es descendente.

Km1,4: En plena curva sale un camino descendente a la izquierda. Nosotros
Seguiremos recto.

Km 2,4: Encontramos una bifurcacion de caminos y tomamos €l de la dere-
cha. En el siguiente cruce seguiremos recto.
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Km 2,7. Llegamos a un cruce de caminos y tomamos el de la izquierda
direccion los olivos de Ajalvir, llamado camino de la reyerta, si hos damos la
vuelta podremos apreciar la ciudad de Madrid. En el siguiente cruce seguiremos
recto.

Km 3,6: En este cruce ,vemos la autopista M-50 y debemos cruzarla por un
puente de reciente construccion.

Km4,8: Llegamos aun cruce, en este punto encontramos unavalla. Nos diri-
giremos por el camino de la derecha.

Kmb5,7: En este punto hay cruce de caminos ,estamos a lado del deposito de
agua del pueblo de Ajalvir. Lo dejaremos a nuestra izquierday seguiremos recto.

Km6: Encontramos un crucey seguimos rectos.
Km6,3: En este cruce de caminos tomaremos el de la derecha.
Km7: En este otro cruce , seguimos rectos hacia el poligono que se divisa.

Km7.4: Llegamosal poligono alacallecavario junto e cementerio deAjalvir,
desde € que se pueden ver las copas de los caracteristicos cipreses. Tomamos lacalle
calvario alaizquierda direccién laiglesia, que serd nuestra referencia.

MAPA DE AJALVIR.

Km 7,7:  Nos encontramos la carretera M-114 (Ajalvir-Cobefia) con precau-
cion cruzaremos la carretera entrando en Ajalvir por la calle Carrapazuelos, y por
la que seguiremos rectos continuando para seguir por la calle Mayor.
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Km8: Hemosllegado alapuertadelaiglesiadeAjavir y aladerecha vere-
mos la plaza del pueblo, podremos hacer un alto en el camino , rellenar de agua
nuestras botellas y visitar el pueblo. La salida de la plaza la hacemos desde la calle
iglesia que rodea laiglesia por detras.

Km 8,3: Seguimos por la calle Barrionuevo hacia la izquierda hasta llegar a
unafuente, que esta a lado del colegio publico San Blas.

Km8,5: Fuente, desde aqui, seguimos recto y la primera calle no, cogemos la
segunda hacia laizquierda, después por |la calle San Sebastian para llegar de nuevo
ala carretera de Ajalvir-Cobefia.

Km 8,6: Tenemos que entrar hacia la derecha unos metros por la carretera y
deglarla por un camino gue saldra a la izquierda, que nos llevara a los olivos de
nuevo, el camino va hacia arriba. Atras dejamos la carretera.

Km9,7: Cruce a principio de los olivos, que seguiremos recto y desde aqui
volveremos por donde vinimos exactamente igual, hasta cruzar de nuevo el puente
de laM-50.

Km12,4: Acabamos de cruzar el puentey cogemos el camino que nos sale a
la derecha que es pronunciado y hacia abajo.

Km134: Cruceal fina del descensoy tomaremos el que va hacialaizquierda.
Km13,9: Un nuevo cruce en € cual seguiremos recto.

Km 14,6: Llegamos después de una larga bagjada suave, a un huerto valla-
do,desde aqui nos tocara subir.

Km 14,8: Llegamos arriba de un cruce que seguiremos recto y empezamos a
bajar de nuevo dandonos un respiro.

Km 15: Cruce que seguimos rectos, ya nos suena de nuevo el camino, por
donde vamos volviendo.

Km 15,9: Hemos llegado a lavadero, desde aqui tomaremos un respiro
,para terminar con fuerzas he intentar subir el ultimo tramo de fuerte pendiente
gue nos llevara a Paracuellos de Jarama. Ya arriba tomaremos recto por la calle
chorrillo alto y al final de la calle nos obligan a dirigirnos a la izquierda, 1legan-
do alaplaza de la Constitucion, en donde nos marcara el final del recorrido. Unos
16°5 kilometros.
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BAJADA AL LAVADERO DE PARACUELLOS.

SALIDA DE PARACUELLOS.
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CALLESDE PARACUELLOS.
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PUENTE SOBRE LA M-50.
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PLAZA DE AJALVIR.

IGLESIAY PLAZA DE AJALVIR.
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PLAZA DE AJALVIR.

SALIDA DE AJALVIR.
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RUTA 4. CAMARMA - MECO - LOS SANTOSDE LA HUMOSA - MECO - CAMARMA

Distancia: 36,5 km

Tiempo recorrido: 4 horas

Dureza: Alta

Terreno: Arcillo-pedregoso y asfalto.
Epoca: Fuerade lluvias

MAPA DEL RECORRIDO.
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PERFIL.

DESCRIPCION DEL RECORRIDO

KmO: Desdelaplazadelaiglesiay hacialaplazadela Carniceria, tomamos
el Camino de Alcad, dejando a nuestra izquierda el Polideportivo y la zona esco-
lar. A unos 600 metros giramos a la izquierda tomando € camino del Molinoy a
unos pocos metros cruzaremos € puente del rio Camarmilla. Se podra observar y
oler que €l rio no estd en muy buenas condiciones. Nada mas cruzar €l puente, hay
bifurcacién donde tomaremos la pista central que sigue recta, dejando a la derecha
una pista mas estrecha, que es una via Pecuaria, llamada «La vereda de Alcal &».

MAPA DE CAMARMA.

Km1,1: Nos encontramos con un bifurcacion, donde vemos una subida a la
izquierda que tomaremosy seguiremos rectos por lapista. A lo lejos se puede obser-
var laUniversidad de Alcalay laAutopista.

Km1,7: En este punto cruza el ramal dos de la Cafia Real Galiana. Lo toma-
mos a laizquierda subiendo un repecho.

Km5,2: Tendremos cuidado en este punto a tener que cruzar la M 116.
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Km 6: En las cercanias de Meco nos encontramos con un cruce donde la Via
Pecuaria sigue recta, nosotros giramos a la derecha, tomando una cale Ilamada
Camino de Fresno, viendo laiglesiaa fondo. Estacale nosllevarda centro de Meco.
Nadamastomarla, aladerecha, hay un parque donde podremos recargar nuestras bote-
Ilas en unafuente. S queremos darnos un respiro, Nos acercarnos hacia la zona centro
donde podremos pasar por € Ayuntamiento y observar laiglesia, la cud le fata una
piedra para poder ser considerada como Catedral. Callgjearemos hasta sdlir ala carre-
tera principal llamada Carretera de la Estacion, laM116, que cruzatodo € pueblo.

Km 7,2: Bagjando por la Carretera M116 nos encontramos con € cruce de
Azugueca de Henares alaizquierda. Nos desviaremos por esta carretera. De frente
dejaremos la carretera hacia Madrid, Zaragoza y los Santos de la Humosa.

Km 7,7: Continuamos por la Carretera hacia Azugueca y nada més pasar €
puente del Arroyo de las Monjas, habra que coger un camino aladerechael cual es
Via Pecuaria. En este tramo iremos por una zona de regadio donde se pueden ver
pequefias acequias que se estan manteniendo.

G

MAPA DE MECO.

Km9,5: Pasamos por un puente que cruzala R2. Doscientos metros mas ade-
lante, hay un cruce donde giraremos a la derecha, por € camino llamado «Camino
del Mar». Pasaremos por una zona de chalets, por debgjo de la R2, cruzaremos de
nuevo e arroyo de las Monjas para llegar otra vez ala M116 que tomaremos por
no existir otra alternativa.

Km 10,5: Salimos a la carretera M 116, que la tomaremos hacia la izquierda.
Justo de frente podremos observar una estacion eléctrica de Iberdrola. Seguiremos
todo recto por esta carretera que nos lleva a Los Santos de La Humosa
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Km13,5: Cruzamos por encimade la NIl y seguimos por la misma carretera.

Km14: Cruzando el puente del rio Henares, cogemos el camino que saleala
derecha, que nos llevara ala Ermita [lamada «Virgen de la humosa»

Km 14,4: Llegamos ala Ermita fechada en el siglo XVIII. Después de haber
pasado a lado de un desguace y de haber tomado €l primer camino que sale ala
izquierda, que asciende dgjando la Ermita a nuestraizquierda.

Km14,9: Nos encontramos una bifurcacién, tomando el camino de la derecha

Km 16: Después de una subida nos encontramos un cruce. El camino de la
izquierda desciende hacia la carretera M 226, nosotros tomaremos e camino de la
derecha.

Km18: Después de atravesar los campos de olivares, salimos alaizquierdaa
una Via Pecuaria llamada «Vereda de Valdezarza», que nos subira hasta |la carrete-
raM226 la cual tomaremos a la derecha, siguiendo con nuestra ascension hasta la
poblacion.

MAPA DE LOS SANTOSDE LA HUMOSA.

Km 18,8: Una vez en Los Santos de la Humosa podremos acercarnos a la
fuente que queda después de la Plaza de toros, parareponer el agua gastada, habién-
donos desviado a la derecha y pasando por un parque. En nuestra mitad del reco-
rrido, serd un buen momento de hacer una parada, comer algo, hacer una visitay
poder admirar los campos del valle del Henares, teniendo en cuenta que la referen-
ciade Kilometragje seralafuente.
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El regreso comienza desde €l punto de referenciaque eslafuente. Volvemos por
la carretera y tendremos cuidado a coger de nuevo la Via Pecuaria que sale ala
izquierda y luego a la derecha enlazaremos con €l camino por € que vinimos en
direccion ala Ermita

Km 29,6: Llegando a Meco, antes de enlazar con la carretera de Meco-
AzuquecaM 121 , tomaremos un camino a laizquierda que nos llevara alarotonda
de la carretera M116-. Seguiremos de frente por la calle del Olivo hastallegar ala
rotonda, donde nos encontramos con una gasolinera.

Km 31,3: Estando en la rotonda y viendo la gasolinera a nuestra derecha,
seguiremos de frente, y tomaremos la Via Pecuaria «Calada de Meco», cruzando
una zona urbanizable.

Km 34,5: Nos encontramos con un cruce y tomaremos el camino de la dere-
cha, que nos Illevara a mismo lugar desde donde partimos de Camarma.

SALIDA DESDE CAMARMA.
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LLEGADA A MECO.
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PARADA EN MECO.
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PAISAJESHACIA LOSSANTOSDE LA HUMOSA.
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ERMITA DE LA VIRGEN DE LA HUMOSA.

< My

POR LOS OLIVARES DE LOS SANTOSDE LA HUMOSA.
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LLEGADA A SANTOSDE LA HUMOSA.
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RUTA 5. ALALPARDO - VALDEOLMOS - FUENTE EL SAZ - ALALPARDO

Distancia: 17 Km.

Tiempo de realizacion aproximada: 2 horas aprox.
Velocidad media: 13 km/hr

Dureza: Baja

Epoca del afio recomendable: Epocas fuera de lluvias.
Alapardo: «El pardo»

Valdeolmos: Valle donde hay Olmos.

MAPA DEL RECORRIDO.
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PERFIL.

DESCRIPCION DE LA RUTA

KmO0: Comenzamos frente a ayuntamiento de Alalpardo-Valdeolmos, bajan-
do recto por la calle de Alcala Ala pardo.

Km 0,6: Giramos a la izquierda tomando |a Colada de Talamanca. Podemos
observar un cartel de Via Pecuaria al iniciarla. A pocos metros nos encontraremos
una bifurcacién y seguiremos por laizquierda.

MAPA DE ALALPARDO.

Km2,3: Llegamosaun cruce, elegimos el de laizquierda que esla Colada de
Fresno, por donde llegaremos a Valdeolmos. Podemos observar a ambos lados
vegetacion de ribera como alamo blanco, zarzamora...

Km3,7: Llegamosal arroyo de Vadeolmos. Al cruzarlo, tomaremos un cami-
no que va entre los lindes de una fincay el arroyo con vegetacion de ribera, como
chopos y sauces.
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MAPA DE VALDEOLMOS.

Km4,1: Llegamosal «Parque EscuelaTaller» de Valdeolmos, donde se halle-
vado acabo una maravillosa restauracion del antiguo lavadero, alli podremos tomar
agua de la fuente del parque. Seguimos, subiendo la pendiente que deja a la dere-
chala plaza de toros. En este punto entramos en el nlcleo de poblacién por lacalle
de lafuente.

Km4,4: Llegamos ala carretera M-123 (Alapardo-El Casar de Talamanca),
la cruzamos y seguimos la calle de enfrente que nos conducira hasta la plaza prin-
cipal de Vadeolmos «la Plaza de la fuente», donde podremos llenar la cantimplo-
ra. Para continuar tomaremos la calle del Monte, que nos llevara a las afueras de
Valdeolmos.

Km 4,9: Nos encontramos una bifurcacion y tomaremos el camino de la
izquierda por el puente que cruza el arroyo, hada mas cruzar € puente tomaremos
aladerechala Colada del Monte.

Km 6,2. En este punto nuestra Via se cruza con la Colada Read del Casar de
Talamanca, seguimaos recto y entramos en unafinca particular denominada «el Monte.

Km6,7: Llegamos a un cruce donde encontramos tres caminos, seguimos de
frente, por el del medio que continua siendo la Colada del Monte y nos llevara hasta
la puerta de salida de la finca.

Km8,1: Llegamos al cruce que hay en la salida de la finca, la Via Pecuaria
gue atraviesa es la llamada Vereda del Monte. Este es un jemplo de las diferentes
denominaciones de una Via Pecuaria con € mismo nombre (ver en definicion de
Via Pecuaria); seguiremos de frente.

89



MAPA DE FUENTE EL SAZ.

Km 8,6: Seincorpora a nuestra izquierda la Colada de Talamanca, continua-
mos de frente.

Km8,9: Encontramos una bifurcacion y tomamos el camino de la derecha,
denominado Vereda del Casar, que nos llevara hasta Fuente el Saz. Entraremos
por la avenida de Aragbén hasta cruzar la M-103 (Carretera: Algete —
Torrelaguna), seguiremos por la avenida de laAlameda que nos llevard alaplaza
delaVilla

Km12,8: Estamos en la Plaza de |a Villa, a partir de la cual podemos reali-
zar unavisitaa pueblo del que destaca su iglesia renacentista? .Desde aqui regre-
saremos por la misma ruta que entramos hasta llegar a cruce con la Colada de
Alalpardo.

Km 13,8: Nos encontramos en la bifurcacién de la Colada de Alapardo con
la Vereda del Casar, en este punto, como referencia, existe una columna de piedra,
nosotros seguiremos por la derecha que es la Colada de Alalpardo, que a entrar en
el término municipal de Alalpardo tomara el nombre de Colada de Fuente el Saz, y
nos llevard al pueblo de Alalpardo.

Km16,4: Entramos en el pueblo por lacale del General Mola, seguimos por
lacalle de Egidos y tomamos a laizquierda la calle de Jose Antonio hasta cruzar la
M-123. Cruzando la carretera encontramos €l punto del que salimos, € ayunta-
miento de Alalpardo-Val deolmos.
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POR LA VIiA PECUARIA.
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PARQUE «ESCUELA TALLER» DE VALDEOLMOS.
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DISFRUTANDO DE LA RUTA.
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RUTA 6. VALDEPIELAGOS - TALAMANCA - VALDETORRES - VAL DEPIELAGOS

Distancia: 25,800 Km.

Tiempo de realizacion aproximada: 2:30 horas aprox.
Velocidad media: 13 km/hr

Dureza: Baja

Epoca del afio recomendable: Epocas fuera de lluvias.

MAPA DEL RECORRIDO.
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PERFIL

DESCRIPCION DEL RECORRIDO

Km 0: Comenzamos en la plaza mayor de Vadepielagos, sdiendo por la cale
mayor, que coincide con lacarreteraM 120 todo recto hastallegar alafuentedelaTgera

KmO0,30: Fuente delaTejeraen este punto nos encontramos 2 caminos; el de
la derecha es el que llega a las piscinas y polideportivo; nosotros continuamos por
el de laizquierda; ascendiendo por € camino denominado de la Granja.

MAPA DE VALDEPIELAGOS.

Km1: Llegamos aunabifurcacién continuamos por el camino de laizquierda.

Km 1,500: En este punto hay otra bifurcacion; seguimos por el camino de
nuestra izquierda

Km2: Llegamosal cruce con el camino de Talamancadel Jaramaael Cubillo;
donde se puede observar en e vértice de un sembrado un «mojon» de limite del
municipio. Tomaremos e camino de la izquierda que nos llevara a Talamanca
vamos en direccion Suroeste paralelos alos llanos a Nortey las lagunillas al Sur.
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Km 3,700: En este punto debemos cruzar la carretera N 320 (del Casar de
Talamanca a Torrelaguna)

Km 4,500: Llegamos a unas casasy se une un camino por nuestra derecha;
continuamos recto.

Km 4,800: Llegamos a cruce de la carretera M 103 (de Talamanca a
Torrelaguna),la cruzamos y entramos a pueblo de talamanca por e camino de la
fabrica hasta llegar ala plaza del Foro.

Tomando como referencia esta plaza podemos visitar el puente romano (por
calle delasoledad) , el arco romano y el apside de una antiguaiglesia. Después
de lavisita debemos salir de Talamanca por la Avenida de Alcala; donde esta el
consultorio local y correos ( en este punto nuestro cuenta Km marca 8,800 km;
se debe tener en cuenta puesto que posiblemente no coincidamos en los lugares
avisitar y el kilometraje sufra una variacion con respecto a la ruta descrita )
continuamos recto y el camino asfaltado por el que pedaleamos se nos convier-
te en arena.

Km 9,800: En este punto llegamos a una bifurcacion tomamos €l camino de
nuestra derecha denominado camino del medio.

MAPA DE TALAMANCA DEL JARAMA.

Km 12: Cruce de caminos con una gravera a laizquierday ala derecha una
Zona pantanosa con juncos ( S tomamos es camino de la derecha nos llevara a una
ruinas romanas); continuamos de frente.
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Km 13,600: En este punto tomamos el camino ascendente a nuestraizquier-
da, a fondo ya se puede ver Valdetorres. Entramos en el pueblo por la calle del
soto hasta la Plaza de la constitucion y salimos por el camino de la Galga calle
del Norte

Km 16,800: Cruce con la M103 (este punto hay que tomarlo como referen-
ciaalahoradel kilometraje, puesto que depende de lo que recorramos en la visi-
ta tendremos la referencia del kilometraje) la cruzamos tomando el camino de
campoalbillo.

Km 17,800: Encontramos una hifurcacion de caminos, cogiendo € de la
izquierda llegariamos a la urbanizacién carracalderas, nosotros seguiremos de
frente.

Km 19,800: Cruce de caminos, continuamos de frente.
Km 20,200: Encontramos otro cruce de caminosy seguimos de frente.

Km 20,400: Bifurcacion. Tomando el camino de la derecha llegariamos a
cruzar la carretera N-320 por debgjo del puente. Nosotros seguiremos por €l de la
izquierda.

Km 20,900: En este punto sale un camino a nuestra derecha el cual tomamos
hasta llegar ala N-320, que cruzamos continuando recto.

Km21,700: Tomamos el camino ascendente que sale alaizquierda.

Lim
™

MAPA DE VALDETORRES.
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NOTA: El trazado de este camino por no estar clasificado como via pecuaria a
igual que la mayoria de los caminos que atraviesan el término municipal de
Valdepiélagos podemos encontrarlo mal definido o incluso desaparecido. Si esto
ocurriera seria muy costosa la continuidad de la ruta por este camino, por lo que
aconsgjamos dar la vueltay continuar nuestra ruta tomando la N-320 a la derecha,
direccion Torrelaguna hasta € punto kilométrico 324, donde cruza la M-120 que
tomaremos a la derecha hacia VVal depi élagos.

Km23,200: Trasun descenso llegamosal arroyo Valdejudios, donde podemos
ver de frente a la derecha una casa de campo que nos da la referencia de por donde
continua el camino.

Km 23,680: Junto a la casa de campo nos encontramos con un buen trazado
del camino.

Km 25,200: Bifurcacién. Cualquiera de los dos caminos nos llevara a
Valdepiélagos. Leyre y Mariano tomaron €l de la derechay Alicia, Adolfo, Sergio
y Ramén € de laizquierda. Nos encontramos en la plaza.

SALIDA DE VALDEPIELAGOS.
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VISITANDO EL PUENTE ROMANO DE TALAMANCA.
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AMIGOS DE LA RUTA.
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VISTA DE DESPEDIDA.
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TELEFONOS DE INFORMACION
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Ajalvir

Alalpardo —Valdeolmos
Cobefia

Camarma de Esteruelas
Daganzo

Fuente €l Saz de Jarama
L os Santos de la Humosa
Paracuellos de Jarama
Ribatejada

Serracines— Fresno de Torote
Talamanca de Jarama
Valdeavero
Valdepielagos
Valdetorres de Jarama
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