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1. Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama y su Entorno

Autores: Equipo técnico del Parque Regional del Curso Medio

del Rio Guadarrama y su Entorno

Director Conservador del Parque Regional del Curso
Medio del Rio Guadarrama y su Entorno:
José Maria Gonzalez Alcalde

Espacio natural protegido.

Grados de proteccion y zonificacion.

Medio natural.

Una diversidad de paisajes: vegetacion y fauna asociada.
Patrimonio historico y cultural.

Principales recomendaciones de la visita al Parque Regional
del Curso Medio del Rio Guadarrama y su Entorno.

Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid
Direccion General de Mejora de la Calidad de la Ensefianza
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1.1. Espacio natural protegido

Localizacion: oeste de la Comunidad de Madrid. Parque Regional del Curso Medio

Forma: alargada, impuesta por el eje fundamental del Rio Guadarrama y su Entorno
del Curso Medio del Rio Guadarrama.

Territorio protegido: mas de 50 km que
comprenden 19 términos municipales desde
Galapagar a Batres.

Superficie: 22.656 ha.
Figura de proteccion: Parque Regional.
Proteccion preventiva: Decreto 44/1992.

Declaracion: Ley 20/1999, de 3 de mayo,
modificada por la Ley 4/2001, de 28 de junio, de
creacion del Parque Regional del Curso Medio del
Rio Guadarrama y su Entorno.

Planificacion y gestion: Plan de Ordenacion de los
Recursos Naturales (PORN), aprobado por Decreto
26/1999, de 11 de febrero.

Otras zonas protegidas: los margenes y riberas de
su principal afluente, el rio Aulencia.

Otras figuras de proteccion. La practica
totalidad del Parque Regional se recoge en
la figura LIC* ES 3110005 «Cuenca del rio
Guadarrama». Se solapan con el Parque el
ZEC**-ES0000056 «Cuenca de los rios Alberche
y Cofio» y la ZEPA™* 56 «Encinares de los rios
Alberche y Cofio».

Valores a proteger para legado y disfrute de
generaciones futuras por su alto valor ecoldgico y
paisajistico (encinares, dehesas, bosques de ribera
y cultivos cerealistas), y refugio de especies de
flora y fauna amenazadas tanto a nivel autonémico
como estatal.

ORRE \iiﬁﬂss;;

LAS ROZAS
DE MADRID

L

1 Limites del Parque ™
Zonas urbanas

= = = = Limite término municipal

“ SERBANILLOS
_DELVALLE

* LIC-Lugar de Importancia Comunitaria: ecosistemas protegidos con la finalidad de garantizar la biodiversidad mediante la conservacién de habitats
y especies de fauna y flora de interés comunitario (DIRECTIVA 92/43/CEE DEL CONSEJO de 21 de mayo de 1992, relativa a la conservacion de
los habitats naturales y de la fauna y flora silvestres, y modificaciones posteriores).

** ZEC-Zona de Especial Conservacion: son Lugares de Importancia Comunitaria (LIC) designados por los Estados miembros de la Unién Europea
sobre los cuales se aplican las medidas de conservacion necesarias para el mantenimiento o el restablecimiento, en un estado de conservacion
favorable, de los habitats naturales y/o de las poblaciones de las especies para las cuales se haya designado el lugar.

*** ZEPA-Zona de Especial Proteccion para las Aves: rea protegida designada por los Estados miembros de la Unién Europea para procurar la
conservacion de la avifauna amenazada. (DIRECTIVA 79/409/CEE y modificaciones posteriores). Junto con los ZEC, integran la Red Natura 2000.

E ‘ Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid
Direccion General de Mejora de la Calidad de la Ensefianza
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1.2. Grados de proteccidn y zonificacion

Zona de maxima proteccion. Es la zona de mayor
interés y valor ecoldgico con los ecosistemas mejor
conservados. El objetivo prioritario es conservar los
recursos naturales, culturales y el mantenimiento de
los procesos ecoldgicos para evitar su degradacion.
Incluye:

e Sotos y vegas de los rios Guadarrama y
Aulencia.

e Encinares de la rampa de la sierra y de la
campifa detritica.

¢ Masas mixtas de encinas y pinos sobre la
campifa detritica.

Zona de proteccion y mejora. Comprende
terrenos con una profunda transformacion por
los tradicionales procesos de aprovechamiento
agropecuario y forestal, por lo que es fundamental
la conservacion y recuperacién de su ecosistema.
Incluye:

e Masas mixtas de encina y pino sobre la
rampa de la sierra.

e Etapas de sustitucion de encinar sobre la
rampa serrana.

e Etapas de sustitucion de encinar sobre la
campifa detritica.

Zona de mantenimiento de Ila actividad.
Caracterizada por su actividad agricola que se
centra, principalmente, en los cultivos de secano.
También comprende terrenos con repoblaciéon de
pino.

E ‘ Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid
Direccion General de Mejora de la Calidad de la Ensefianza

Ribera del Guadarrama transitando por las areas mads
meridionales del Parque Regional.

Pinar que conforma el paraje de la Dehesa de Marimartin,

en Navalcarnero.
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1.3. Medio natural

Geologia. Se pueden identificar tres grandes unidades:
1. Zona montanosa, comprendida por las estribaciones de la sierra de Guadarrama.
2. Rampa de transicion, conocida como «Rampa de la sierra».
3. Zona hundida, denominada «Cuenca del Tajo».

No SE
Zona montaiiosa {  Rampa de la sierra Cuenca del Tajo

Cuenca fluvial

Granitos y neises arci

llosos =

Fuente: Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama y su Entorno.

Existe una separacion neta entre la zona montafiosa y las zonas de rampa-llanura, ocasionada por la
existencia de una falla de tipo inverso. Ademas, la formacion de dichas unidades esté relacionada con
la presencia de esta gran fractura.

Los materiales que constituyen la zona montafiosa son de caracter igneo y metamérfico (granitos
y neises). A su vez, la cobertera sedimentaria que forman las zonas de rampa-llanura, estan
representadas por sedimentos arenosos (arenas y arenas
con cantos), arcillosos y de una manera mas localizada,
paquetes cretdcicos de arenas con microconglomerados,
margas y calizas.

Geomorfologia. Condicionada por las unidades
anteriormente descritas. Desde la falla hacia el norte,
predomina el paisaje de bolos graniticos, mientras que hacia
el sur dominan las formas y depdsitos originados por las
corrientes fluviales sobre los materiales sedimentarios.

Climatologia

Clima: mediterraneo continental.
Temperatura: media anual entre 12 y 14 °C.
Pluviosidad: media anual de 637 mm en la zona norte Fuente: Parque Regional del Curso Medio
y de 420 mm en la zona centro-sur. del Rio Guadarrama y su Entorno.
Vientos: dominantes del suroeste.

E ‘ Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid
Direccion General de Mejora de la Calidad de la Ensefianza
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Hidrologia. La cuenca, morfolégicamente, constituye un estrecho corredor de aproximadamente
130 km de longitud con orientacion norte-sur. El rio nace en la sierra madrilefia del mismo nombre,
recogiendo las aguas que bajan desde el Puerto de la Fuenfria, Cerro Ventoso y Siete Picos por los
arroyos de la Vega y Navalmedio. El rio termina tributando sus aguas al Tajo, ya en la provincia de
Toledo. Su afluente mas importante es el rio Aulencia, que se une al rio Guadarrama por su margen
derecha tras abastecer al embalse de Valmayor.

Tramo alto

Tramo medio

Parque Regional del Curso Medio del rio Guadarrama

+

dlse Arroyo de la Venta

Tramo bhajo

Embal

¥
Puente de Retamar

‘mb. Molino
de la Hoz

"
4

+

+£

+
A
PROVINCIA DE MADRID

- PROVINCIA DE TOLEDO

k9 Rio Aulencia

Chozas de Canales

_|® cotorredondo
" I®Pozo de Batres

t Pinar & Encinar &Vegetaciénderibera Arenas
ﬂt Melojar - Cultivos Rocas igneas y metamérficas Arenasy arcillas

Fuente: Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama y su Entorno.

En su curso se distinguen tres tramos bien diferenciados:

Tramo alto o serrano. Se caracteriza por el fuerte desnivel
que salvan sus aguas. Posee un fuerte poder erosivo que se
manifiesta en los estrechos valles que modela.

Tramo medio. Discurre por el
pie del monte y presenta un
menor desnivel, lo que reduce
la velocidad de sus aguas, y
por lo tanto, tiene un menor
poder erosivo.

Tramo bajo. Atraviesa la
llanura sedimentaria. Como la
pendiente es escasa, el rio fluye
con lentitud, produciéndose
la sedimentacion de los
materiales erosionados en los
tramos superiores.

1. Tramo alto del rio.
2. Tramo medio del rio.
3. Tramo bajo del rio.

E ‘ Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid
Direccion General de Mejora de la Calidad de la Ensefianza
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1.4. Una diversidad de paisajes: vegetacion y fauna asociada

El paisaje del Parque Regional queda determinado tanto por los elementos naturales como por las
modificaciones derivadas de la actividad humana ejercida desde épocas remotas. Esto generd tres tipos
de paisajes dominantes de gran diversidad y valor ecoldgico: el bosque mediterraneo, el bosque de
ribera y los cultivos y eriales.

Antiguamente el territorio estaba dominado principalmente por bosques de encinas. Poco a poco estos bosques primigenios
fueron transformados por la accion humana hasta dar lugar a un mosaico de paisajes actuales.

Fuente: Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama y su Entorno.

El bosque mediterraneo

En el Parque Regional los encinares se extienden desde la «rampa serrana» a la campifa.

Los densos bosques de encinas han sido tradicionalmente explotados por el ser humano. Realizaban
clareo del arbolado y eliminacion del matorral para favorecer

el desarrollo del pasto, dando lugar a lo que hoy conocemos

como dehesas.

La dehesa es un sistema muy equilibrado y de alto valor
ecoldgico, donde se combina el aprovechamiento del pasto,
las bellotas, la obtencién de lefa, el carbdn vegetal y la miel.

Las especies vegetativas a destacar en los bosques
mediterraneos del Parque Regional son principalmente la
encina, la jara pringosa y la retama o escoba. Esta ultima
juega un papel fundamental en el encinar, ya que se trata
de una leguminosa que tiene la capacidad de nitrificar los .
suelos en los que crece, aumentando asi su fertilidad. Dehesa en el término municipal de Brunete.

E ‘ Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid
Direccion General de Mejora de la Calidad de la Ensefianza
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Se trata de habitats con enorme diversidad faunistica en los que se pueden destacar: anfibios, como el
gallipato y el sapo corredor; reptiles como la lagartija colilarga y la culebra de escalera; mamiferos
como el lirén careto, el zorro o el gato montés; y aves tan emblematicas como aguila imperial
ibérica que, en el momento actual, se encuentra en peligro de extincion.

Distribucion de la vegetacion del bosque mediterraneo

g Jara ¥4 Retama ' Sauceda ! Olmeda

W Pastizal & Enebro == ychopera

& Encina i Quejigo ! Fresneda

Fuente: Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama y su Entorno.

El bosque de ribera

El bosque de ribera presenta diversas particularidades: genera un ambiente fresco y umbrio en su
interior que atenua los rigores climaticos estivales, estabiliza margenes vy orillas, mitiga los efectos de
las crecidas y actua a la vez como refugio y corredor natural para la fauna. Si a lo anterior sumamos su
alto valor paisajistico, comprenderemos la necesidad de conservar tan singular ecosistema.

La vegetacion de ribera que acompafa a los rios Guadarrama y Aulencia estd compuesta
fundamentalmente por sauces, chopos, fresnos y olmos. También es destacable la existencia de
saucos, especie incluida como de interés especial en el Catalogo Regional de Especies Amenazadas
de Fauna y Flora Silvestres de la Comunidad de Madrid.

E ‘ Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid
Direccion General de Mejora de la Calidad de la Ensefianza
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Catena: zonificacion de la vegetacion de ribera del Parque Regional

Q Q 3 Saucedas arbustivas
Olmedas Saucedas arbéreas o alamedas $& primocolonizadoras
‘j Fresneda h Encinar carpetano

Fuente: Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama y su Entorno.

La presencia de agua y humedad durante todo el afo, la abundancia de alimento y las posibilidades de
refugio que ofrecen los bosques de ribera, atraen a muchas especies animales, presentando por ello
unos niveles de biodiversidad elevados.

En las riberas del Parque Regional destacan anfibios como la rana comun o el sapillo pintojo, siendo
este Ultimo un endemismo de la peninsula Ibérica. También pueden encontrarse mamiferos como la
rata de agua, reptiles como la culebra de escalera y galapagos como el europeo y el leproso. Las
aves mas caracteristicas de los bosques de ribera del Parque Regional son el martin pescador y el
abejaruco, destacando ambas por sus variados y llamativos colores. Por ultimo, destaca la presencia
de peces tan singulares como la boga de rio, el cacho —especie endémica de la peninsula Ibérica—,
o la colmilleja, que se encuentra catalogada como en peligro de extincion.

Cultivos y eriales

Actualmente el 37,95% de la superficie
del Parque Regional corresponde
a tierras de cultivo. Los cultivos
dominantes son los cereales
—especialmente en las zonas
meridionales—, y los lehosos (vides y
olivares) tan solo representan el 9,38%
de las tierras cultivadas. La larga
tradicion agraria del Parque Regional
deriva fundamentalmente de sus
condiciones climaticas y topograficas.

Los mamiferos mas comunes de estas
zonas esteparias son roedores, como
el ratdbn comun, y lagomorfos, como
el conejo y la liebre.

=0 o P,

Cultivo de vid en el municipio de EI Alamo.

E ‘ Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid
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1.5. Patrimonio histérico y cultural

El nudo orografico del Sistema Central en el que nacen
los rios Eresma, Lozoya, Guadarrama y Manzanares era
conocido en época tardorromana como Aquae Dirrama >
Guaderrama, ‘divisoria de aguas, por ser la separacion
de los rios que van a dar al Duero y al Tajo. En época
islamica el nombre fue reinterpretado en arabe como
Guadarrama -Wadi a-Ramel, ‘rio del arenal.

Su curso rectilineo era aprovechado por los cristianos en
sus incursiones hacia Toledo, por lo que fue fortificado por
los musulmanes con una serie de almenaras o atalayas —
Atalaya de Torrelodones (Madrid). De origen ~COMO la de Torrelodones— y un castillo o medina, fundado
musulmén y declarada Monumento Histérico-  €n el siglo x con el nombre de Qalat Jalifa (ver p. 14), ‘castillo
Artistico en el afio 1983. del califa; cuyo territorio abarcaba todo el curso medio del
rio, coincidiendo con lo que hoy es el Parque Regional.
Durante la Baja Edad Media pasé a manos segovianas,
formando parte del llamado «Sexmo de Casarrubios».

Como lugar de paso de los caminos de Extremadura a
Madrid, de Toledo a Segovia y de Madrid a los reales
sitios de San Lorenzo de EIl Escorial y La Granja, el
patrimonio histérico del Parque es muy abundante.
Podemos encontrar:

¢ Presas, como la de origen medieval de Méstoles, o
la del Gasco, en Torrelodones, levantada a finales
del siglo xvii, fue una de las mas ambiciosas obras
de ingenieria civil llevadas a cabo en Espafa.
Pretendia unir Madrid con el océano Atlantico
mediante un canal de 771 km de longitud que
conectara los cursos de diversos rios, desde el
Guadarrama al Guadalquivir, alcanzando una altura
de 93 m. Finalmente, y debido a diversos infortunios,
quedd inacabada alcanzando los 50 m.

e Multitud de puentes que salvan las aguas del rio
Guadarrama: el puente del Retamar (1730), entre
Las Rozas y Galapagar; el puente de Alcanzorla
(probablemente del siglo x), entre Galapagar y
Torrelodones; el puente de Herrera (1581) y el
puente del Herrefio (1249), ambos en Galapagar;

Puente del Retamar, entre Las Rozas y Galapagar el puente del Aguijon (1797), entre Navalcarnero
(Madrid). Cuenta con siete arcos de medio punto y Moéstoles —en lo que hoy es la actual carretera
y seis pares de tajamares (elemento constructivo de Extremadura—, y el puente de la Navata, en
afadido a la pila de los puentes). Galapagar.

E ‘ Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid
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e Castillos como los que
podemos encontrar en
Villaviciosa de Odén (1496),
Villafranca del Castillo (siglo
xv) y Batres (primera mitad del
siglo xv), asi como las ruinas
con restos de una puerta
de muralla y grandes aljibes
pertenecientes al conocido
castillo de Calatalifa (939),
en el término municipal de
Villaviciosa de Odén, mandado
construir por el califa cordobés
Abderraman lll, para constituir
un importante puesto de
control militar.

Castillo de Villafranca, también conocido como «castillo de Aulencia» por
encontrarse cerca de la confluencia de los rios Aulencia y Guadarrama.

e Caminos y vias pecuarias que nos adentran en la naturaleza de este espacio protegido y que
nos traen reminiscencias de tiempos pasados cuando eran transitados por viajeros, comerciantes,
ganaderos e incluso reyes.

s

Tramo de la Cafiada Real segoviana que transita por el Parque. Ruinas de la muralla del castillo de
Calatalifa (Villaviciosa de Odon).

E ‘ Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid
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1.6. Principales recomendaciones de la visita al Parque Regional del Curso

Medio del Rio Guadarrama y su Entorno

Sin tu colaboracién, los esfuerzos del equipo de gestion del Parque Regional del Curso Medio
del Rio Guadarrama y su Entorno, no llegaria muy lejos. Por eso, existen unas normas de uso
dentro del Parque que debes conocer y respetar cuando te encuentres dentro de sus limites:

Fuente: Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama

y su Entorno.

Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid
Direccion General de Mejora de la Calidad de la Ensefianza
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2. Aplicacion didactica y propuesta metodolégica

CFA Taller de Naturaleza de Villaviciosa de Odén
Autoras: Carmen Merino

Rosario Moran

Maria del Carmen Perdices

Maria José Ruiz

La formacion inicial y permanente del profesorado en educacién
ambiental es el instrumento mas eficaz para lograr grandes
transformaciones educativas y sociales. La capacitacién ambiental de
nuestros profesores no solo persigue la adquisicion y actualizacién de
contenidos cientificos, sino la adquisicion de destrezas que incluyan,
entre otras, estrategias metodoldgicas propias que conjuguen de
manera equilibrada teoria y practica, que favorezcan en el alumnado
el aprendizaje cooperativo imprescindible en cualquier variable
socioambiental, y promuevan acciones de sensibilizacién y valorizacion.

La propuesta de aplicacion didactica responde a las finalidades
que buscamos como Centro de Formacién Ambiental del Profesorado
(CFA):

e Formar al profesorado para la incorporacion de los objetivos
de la «Educacion Ambiental» (en adelante EA) en el proyecto
educativo de los centros.

e Proporcionar diferentes estrategias metodoldgicas para
incorporar la EA en las programaciones de aula.

e Fomentar el conocimiento, disfrute y conservacion de los
espacios naturales de la Comunidad de Madrid.

e Propiciar un cambio de conductas que favorezcan la participacion
activa para la consecucién de una sociedad sostenible.

E ‘ Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid
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2.1. Propuesta de aprovechamiento didactico

Estudio del Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama y su Entorno

La propuesta didactica se enmarca en el ambito de la formacion inicial y permanente del profesorado. Se
presenta como una propuesta curricular que pretende dotar al profesional docente de algunas estrategias
metodoldgicas adecuadas para la ensefianza de competencias que le ayuden a mejorar su practica
educativa a la vez que incidan directamente en los procesos de ensefianza / aprendizaje de todos los
alumnos.

Se centra en el aprendizaje por competencias y, para lograrlo, no se parte del estudio de materias
convencionales, ya que la finalidad no se basa solo en la adquisicion de conocimientos y en la aplicacion
de técnicas y su comprension, sino en aprender a actuar de manera eficaz ante situaciones reales del
Parque Regional. El aprendizaje por competencias requiere la movilizacién de saberes conceptuales,
procedimentales y actitudinales que, en cualquier caso, no representan un aprendizaje mecanico sino
un aprendizaje con un alto grado de significatividad y funcionalidad que capacita al alumno para actuar
en contextos y situaciones nuevas.

Propuesta metodologica para alumnos de Ensefianza Secundaria

Parala ensefianza de competencias se requieren métodos globalizadores que generen aprendizajes
con alto grado de significatividad; por ello, nuestra propuesta metodoldgica para el profesorado se
fundamenta en el método de «Proyecto de investigacion del medio» que es una de las metodologias
mas apropiadas para la ensefanza de la EA. Su utilizacion nos permitira abordar el conocimiento
del Parque Regional desde una perspectiva globalizadora de caracter metadisciplinar, es decir, que
engloba un conjunto de conocimientos que no son propios de ninguna disciplina y que contribuyen
a la «formacién integral» del individuo en todos los ambitos: social, interpersonal, personal y
profesional.

Para el alumnado, la propuesta metodoldgica de «Investigacion del Parque Regional» supone el
estudio de situaciones reales y significativas para progresar en el dominio de algunas competencias
basicas que le permitan llevar a cabo una intervencion eficaz. Para ello se parte del Parque Regional
como objeto de estudio para dar respuestas satisfactorias a situaciones reales complejas.

El citado método de investigacion implica: reflexion, sistematizacion, coordinaciéon y evaluacion. Con
ello, se espera lograr que el alumno actuie responsablemente con capacidad critica, con autonomia, de
forma cooperativa y libremente.

E ‘ Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid
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Secuencia didactica y gestion del aula
Para conseguir este objetivo se propone al profesor establecer una secuencia didactica que diferencie
claramente tres fases:

1. Establecimiento de objetivos.

2. Planificacion del aprendizaje.

3. Diagnostico y acciones practicas correctoras.

1. Objetivos Promover en los centros educativos el conocimiento,
cuidado, conservacion y valoracion del «espacio natural»
que representa el Parque Regional.

2. Planificacion del Caso practico
aprendizaje Parque Regional del Curso Medio

del Rio Guadarrama y su Entorno

\

Actividades «previas» a la salida de campo,
para motivar el conocimiento del Parque Regional,
su problematica y la planificacion de la salida.

Actividades «estudio de campo»,
dirigidas a la comprension de su funcionamiento e
identificacién de problemas.

Actividades «posteriores»,
conducentes a la elaboraciéon de un informe final
con propuestas de mejora.

3. Diagnéstico Diagnéstico final y acciones practicas correctoras.

Para el desarrollo de la propuesta didactica es imprescindible determinar la forma de llevar a cabo la
gestion del grupo de alumnos. En cada bloque de actividades se sugiere una organizacion social
especifica de modo que se combinen el trabajo individual (estudio, busqueda de informacion, fomento
del recuerdo), el trabajo de equipos heterogéneos fijos y flexibles (debate e investigacion) y el
trabajo del gran grupo (presentacion del objeto de estudio e informe final).

Finalmente, en cada actividad se determinan los objetivos, los contenidos y las competencias educativas
que los alumnos deberan alcanzar.

E ‘ Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid
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2.2. Un proyecto colaborativo

La presente publicacion didactica es fruto de la colaboracién con la oficina del Parque Regional, cuatro
centros educativos y el CFA Taller de Naturaleza Villaviciosa de Odoén.

El proyecto contempld el disefio e imparticion del curso de formacion destinado al profesorado participante
en el mismo para dar a conocer el Parque Regional, asi como la experiencia educativa de formacion
conjunta a realizar por el profesorado y el alumnado de Educacidon Secundaria. Se seleccionaron los
centros participantes con el fin de abarcar diversas zonas dentro del Parque Regional en los entornos
proximos a los mismos.

Con todos ellos, se llevo a cabo el proceso didactico en su totalidad (actividades previas, estudio de
campo y actividades posteriores), incluyendo la realizacion de una conferencia en los centros, impartida
por los técnicos del Parque Regional, y la ejecucién de mejoras en la zona estudiada (repoblaciones,
retirada de basuras...).

Los centros participantes y las zonas estudiadas se reflejan en la siguiente tabla:

Centro educativo Localidad Lugar de muestreo
IES Calatalifa Villaviciosa de Odon 2007-2008 El Sotillo
IES Burgo de Las Rozas Las Rozas 2007-2008 Puente del Retamar
IES Canada Real Galapagar 2008-2009 La Navata
IES El Alamo El Alamo 2009-2010 | El Alamo

Nuestro agradecimiento a todo el profesorado y alumnado participante, asi como a los distintos técnicos
del Parque Regional que han colaborado activamente en el proyecto: Ruth de Onate, Aurora Ruiz,
Sergio Diaz, Angel Malanda y Victor Hernando.
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3. Actividades previas

En esta seccion se desarrollan las «Actividades previas», cuya finalidad se centra, por un lado, en
motivar al alumnado a conocer el Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama y su Entorno y
su problematica y, por otro, a establecer los contenidos necesarios para la realizacion de la investigacion
propuesta.

En esta fase previa del proceso didactico tiene especial relevancia la visita, por parte del profesorado,
al lugar donde mas tarde se llevara a cabo la experiencia con los alumnos.

Esta visita permitira al profesorado analizar una serie de aspectos basicos para el posterior y correcto
desarrollo de las actividades de campo:

Aspectos basicos ‘ Observaciones

Acceso para autocar

Transporte publico

Zona con instalaciones: bancos, mesas, fuentes, zona de
proteccion en caso de lluvia o sol...

[tinerario a realizar con los alumnos

Zonas de acceso adecuado al cauce fluvial

Distribucion puntos de muestreo
Otros

La propuesta de «Actividades previas» a realizar en el centro educativo son las siguientes:
e Busqueda de informacién del Parque Regional y su problematica:
Actividad 1. Busqueda en internet.
Actividad 2. Analisis de un articulo de prensa.
e Estudio cartografico de la zona:
Actividad 3. Zonas de proteccion del Parque Regional y sus caracteristicas.
Actividad 4. Estudio litologico, fisiografico y geomorfolégico de la zona de estudio.
¢ Planificacion y organizacion de la salida:
Actividad 5. Materiales necesarios para realizar el estudio de campo.

Actividad 6. Organizacion de equipos y guion de trabajo.

E ‘ Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid
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3.1. Busqueda de informacion del Parque Regional y su problematica

Actividad 1. Busqueda en internet

Busca informacion en internet sobre los siguientes temas y anota en la siguiente ficha los datos mas

relevantes.

Objetivos

Buscar informacion sobre el
Parque Regional del Curso Me-
dio del Rio Guadarrama y su
Entorno, utilizando diferentes
fuentes: bibliografia, Tecnolo-
gias de la Informacion y de la
Comunicacion (TIC), etcétera.
Evaluar la informacion obte-
nida, seleccionando la mas
relevante para la investigacion
propuesta.

Elaborar informacion propia y
razonada sobre el tema a in-
vestigar con fundamentacion
cientifica.

Contenidos

Los ecosistemas que contiene
el Parque Regional del Curso
Medio del Rio Guadarrama y
su Entorno.

El ecosistema fluvial: conser-
vacion y recuperacion.
Diferentes figuras de protec-
cion.

Los espacios protegidos en la
Comunidad de Madrid.

Competencias educativas

¢ (Conocimiento e interaccion
con el medio fisico.
Tratamiento de la informacion
y competencia digital.

Direccion web

Informacion
seleccionada

Legislacion que regula
el Parque Regional
del Curso Medio del
Rio Guadarrama y su
Entorno

www.parqueregionalguadarrama.org

Plan General
de Ordenacién Urbana

www.aytovillaviciosadeodon.es

Ecosistemas del
Parque Regional
del Curso Medio del
rio Guadarrama

y su Entorno

Figuras de proteccion

Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid
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Actividad 2. Analisis de un articulo de prensa

a. Sobre el articulo que se muestra a continuacion, se propone un analisis que permita obtener
diferentes datos sobre el Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama y su Entorno.
Realiza una lectura comprensiva del texto, busca el significado de las palabras que no conozcas
y marca sobre el mismo las ideas que consideres importantes.

«Desde el inicio de la creacion del Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama y su entorno
hace mas de una década, GREFA lleva trabajando en conjunto con la direccion de este espacio natural
protegido, con el objetivo de poder conocer, inventariar y evaluar la fauna ornitoldgica presente en
el parque y establecer medidas de conservacion que garanticen sus poblaciones de cara al futuro,
siempre dentro del marco de la gestion del habitat y del territorio. PARCH

E RET

Lo

La mayoria de los proyectos se han centrado en las aves, destacando de entre las mas importantes
y de mayor duracion, el censo de localizacion de nidos de aguilucho cenizo (Circus pygargus) y
salvamento de pollos de la cosecha del cereal (2003-2012). Entre otros proyectos destacados, figuran
la construccion de los primillares en Villaviciosa de 0don (2002-2012) y Batres (2007-2012), estas son colonias artificiales
de cernicalos primilla (Falco naunamii), cuyo objetivo es reintroducir los pollos de estas especies nacidas en cautividad
en las instalaciones de GREFA. Con la formacion de estas primeras colonias dentro del parque, y la construccion de
otras, se ha creado una red de primillares a nivel regional, cuyo objetivo es el reforzamiento de la poblacion en el centro
peninsular».

Fragmento de «Trabajando en el Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama»,
GREFA, 9 de enero de 2013,

http://www.grefa.org/proyectosgrefa/50-proyectos/trabajando-en-el-parque-regional-del-curso-medio-del-rio-
-guadarrama/725-trabajando-en-el-parque-regional-del-curso-medio-del-rio-guadarrama

b. Analiza el texto y completa los siguientes apartados:

Tipo de texto: Comentario personal:

c. Completa la informacion obtenida del articulo y utiliza otras fuentes adicionales: cadenas de
television, radio, revistas, internet, etcétera.
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3.2. Estudio cartografico de la zona

Actividad 3. Zonas de proteccion del Parque Regional y sus caracteristicas

Con la ayuda del mapa de situacién del Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama y su
Entorno que aparece en el mapa de la pagina siguiente («Grados de Proteccion y Zonificacion del
Parque Regional del Rio Guadarrama»), indica y completa la siguiente ficha:

Objetivos Sendade ...

Conocer las distintas zonas

de proteccion del Parque a. Indica el grado de proteccion de la zona de estudio: (marca
Regional y de otros enclaves con una «X» el que corresponda).

de la Comunidad de Madrid.
Profundizar en el estudio
cartografico de la Comuni-
dad de Madrid asi como en
técnicas de representacion
espacial.

Situar la zona de estudio en

Zona de méaxima proteccion - :I
B [ ]
|

Zona de proteccion y mejora

Zona de mantenimiento de actividad |

los mapas litoldgico y fisio-
grafico / geomorfoldgico de
la Comunidad de Madrid.

Contenidos

Caracteristicas generales de
las figuras de proteccion del
Parque Regional.

Grados de proteccion y zo-
nificacién en el Parque Re-
gional.

Caracteristicas geoldgicas y
litoldgicas.

Identificacion de elementos
geomorfologicos y unidades
fisiograficas.

Competencias educativas

Conocimiento e interaccion
con el medio fisico.
Tratamiento de la informa-
cién y competencia digital.

. Reflexiona sobre el grado de proteccion de la zona de estudio:

(consulta la web: www.parqueregionalguadarrama.org)

. Anota las caracteristicas de otras figuras de proteccion que

hay en el Parque Regional (consulta las pp. 6 y 59).
1| [ F A [ S A Y O (Y O O
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. Consulta el mapa «Red de sendas» (ver «<Anexos», p. 54)

y busca el / los n.° de senda / s que puedes realizar a pie y
estan préximas a tu municipio.

Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid —
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Grados de proteccion y zonificacion del Parque Regional del Rio Guadarrama

Situacién con respecto a
la Comunidad de Madrid

LEYENDA

Areas de uso publico

Limites municipales
Cursos de agua
Carreteras

Nucleso urbanos
Curvas de nivel

PARQUE REGIONAL DEL RIO GUADARRAMA
ZONIFICACION
MAXIMA PROTECCION
PROTECCION Y MEJORA
MANTENIMIENTO DE LA ACTIVIDAD
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Actividad 4. Estudio litoldgico, fisiografico y geomorfolégico

Utiliza los mapas litoldgico y fisiografico / geomorfoldgico y responde a las siguientes preguntas:

Fuente: Consejeria de Medio Ambiente
y Ordenacion del Territorio. Atlas. El
Medio Ambiente en la Comunidad
de Madrid, Direccion General de
Promocion y Disciplina Ambiental,
Madrid, 2007

www.madrid.org/, desde donde se
puede localizar la documentacion
completa en formato pdf.

a. Marca sobre el mapa mudo el area que representa la zona protegida del Parque Regional
del Curso Medio del Rio Guadarrama y su Entorno (consulta también los datos en «Anexos», p. 59).

Sefala con una «X» la zona de estudio de «El Sotillo» en Villaviciosa de Odén.
c. Anota el tipo de materiales litoldgicos de la zona consultando el mapa 2.10 («Anexos», p. 48)
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3.3. Planificacion y organizacion de la salida

Actividad 5. Materiales necesarios para realizar el estudio de campo

Investiga los materiales que se van a utilizar en el estudio de campo.

Busca y escribe para qué sirven los materiales que no conoces.

Objetivos

Desarrollar actitudes res-
petuosas con el entorno
natural y comprender la
importancia de la conser-
vacion de la naturaleza.
Conocer las normas basi-
cas de proteccion.

Iniciar y llevar a cabo pro-
yectos que permitan anali-
zar y valorar situaciones o
problemas abiertos que re-
quieran organizar y distri-
buir actividades de forma
auténomay grupal.

Contenidos

Utilizacion correcta de los
materiales e instrumentos
basicos.

Respeto por las normas
de seguridad en el uso de
instrumentos y materiales.
Organizacion de una salida
al medio natural. Reparto
de actividades a desarro-
llar.

Competencias
educativas

Comunicacion lingiistica.
Competencia social y ciu-
dadana.

Autonomia e iniciativa per-
sonal.

Tema de estudio

Problemas ambientales

Materiales

¢ Mapa topografico
e Brdjula

Material

desconocido

 Por ejemplo:
brajula

 Lupa de mano
* Guias de campo

Prismaticos
Bote lupa

Lupa de mano
Salabre

¢ Guias de campo

%,

e

&
3 =

e Estacion
meteoroldgica
¢ Anemometro

Calidad del agua ,

¢ Equipo de andlisis
de agua

¢ Oximetro

e Termdmetro

¢ Guantes de latex

Otros

e Camara fotografica
e Cuaderno de
campo

Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid
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Actividad 6. Organizacion de equipos y guion de trabajo

27/60

Para un correcto desarrollo de la experiencia, el profesor debera organizar a los alumnos en grupos de
trabajo durante todo el proceso:

1. Los grupos de trabajo han de ser estables, equilibrados y cooperativos. El nimero aconsejado de
alumnos por grupos es de cuatro o cinco.

2. Durante esta fase previa, los grupos pueden realizar todas las actividades propuestas o bien
cada grupo realizara una de ellas, dependiendo del tiempo del que se disponga para el desarrollo

de las mismas.

3. Se recomienda que en la fase de «Muestreo de campo» se mantengan los grupos de trabajo ya

que esto facilitara, entre otras cosas, la distribucidon de actividades a realizar en la salida.

Ejemplo de temporizacion

Horario

Actividad

Responsable

Materiales

10:00 h-10:15 h

Cadigo del naturalista

Todos

10:15h-11:30 h

[tinerario

11:30 h-12:20 h

Descanso / bocadillo

12:00 h-13:30 h

Punto de muestreo

13:30 h-14:00 h

Organizacion de materiales
y revision de mochilas

Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid
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4. Estudio de campo

Para el estudio de campo, el profesor/a debe preparar el material didactico de cada grupo de tra-
bajo con la temporalizacion y el reparto de tareas, marcando en el mapa topografico el recorrido a
realizar, asi como el punto de muestreo en el que cada grupo tomara datos.

A modo de ejemplo, se propone el estudio en la zona de El Satillo, en Villaviciosa de Odén (ver
«Anexos», ruta 24, pp. 57).

Antes de iniciar el «<El estudio de campo», se propone la «Actividad 1. Codigo del naturalista.»

Se utilizaran dos estrategias de muestreo diferentes para cada una de las actividades propuestas:

a. Estrategia de itinerario: recogida de datos a lo largo del recorrido marcado en el mapa.

Actividad 2.
Actividad 3.
Actividad 4.
Actividad 5.

Problemas ecolégicos.
Identificacion y distribucion de la vegetacion.
Busqueda de huellas y pistas de animales.

Clasificacion de la fauna.

b. Estudio de punto de muestreo: lugar cercano al rio, en el que cada equipo tomara datos que
seran de facil acceso, representativos de la zona y alejados unos de otros.

Actividad 4.
Actividad 5.
Actividad 6.
Actividad 7.
Actividad 8.

Busqueda de huellas y pistas de animales (continuacion).
Clasificacion de la fauna (continuacion).

Datos meteorolégicos.

Descripcion general del cauce en el punto de muestreo.

Analisis de la calidad del agua.

Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid
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4.1. Antes de empezar

Actividad 1. Cédigo del naturalista

Antes de empezar con el muestreo participa en una «lluvia de ideas» para consensuar entre todos la
actitud que debemos adoptar para realizar la investigacion de campo sin causar ningun deterioro a la
naturaleza.

e " : N
- Nuestro cadigo del naturalista
Objetivos
Consensuar actitudes de respeto e Transitar por los caminos y las sendas para no pisar la vegetacion
a la naturaleza siendo conscien- ni erosionar el suelo.
tes del papel que tienen las per-
sonas en su conservacion. . Lo .
Conocer y respetar las normas e Recoger solo las muestras imprescindibles, dejando la zona
de uso y disfrute del Parque Re- como la hemos encontrado.
gional.
Contenidos e Para observar la fauna, hablaremos en voz baja.
Actitudes respetuosas con la na- e No tirar residuos.
turaleza.
Impacto humano en los espacios
naturales y formas de evitarlo. e Dejar los animales en el lugar donde los encontramos una vez
Normativa del Parque Regional. observados y clasificados.
Competencias educativas . L ; .
e No deteriorar el mobiliario de las areas recreativas.

Conocimiento e interaccién con

el mundo fisico. (N J
Social y ciudadana.
Autonomia e iniciativa personal.

Recomendaciones y normas de uso
en el Parque Regional

Busca el significado de los siguientes pictogramas y anota en tu
cuaderno de campo. Consulta en la p. 15 o los carteles de Parque
Regional en el area recreativa.

) @& W B (A
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4.2. Estrategia de itinerario. Problemas ecolégicos

. Necesitamos...
Objetivos

Brujula

Conocer la problematica am-
biental del Parque Regional.
Reflexionar sobre las posibles
soluciones a los problemas de-
tectados en el ambito personal,
colectivo y administrativo.
Aprender a orientarse en ma-
pas topograficos, brdjula...
y localizar los impactos en el
mapa.

Contenidos

Los problemas ecoldgicos que
afectan al Parque Regional del
Curso Medio del Rio Guadarra-
ma: contaminacion del agua,
erosion de los margenes del rio,
contaminacion de los suelos,
pérdida de vegetacion, vanda-
lismo, infraestructuras, etcétera.
Soluciones a los problemas
ambientales y competencias
para la resolucion de cada uno
de ellos.

Competencias educativas

Conocimiento e interaccion
con el mundo fisico.
Tratamiento de la informacion
y competencia digital.

Social y ciudadana.

Aprender a aprender.
Autonomia e iniciativa perso- \_ Y
nal.

*  Se necesitara un mapa topogréfico de la zona de estudio (a escala 1:5.000) con el itinerario y los
lugares de punto de muestreo marcados en el mismo.

A modo de ejemplo, se adjunta el mapa de El Sotillo (en Villaviciosa de Odoén). También puedes

encontrar mapas de otras zonas de la Comunidad de Madrid a distintas escalas en la siguiente web:
http://www.madrid.org/cartografia/planea/cartografia/html/web/Visor2Vistas.htm
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Actividad 2. Problemas ecolégicos

a. Sigue el itinerario marcado en el mapa, fijate en las imagenes de la ficha «problemas ecoldgicos»
y a continuacion identifica y anota en el mapa el numero del problema detectado. En el apartado
de observaciones reflejaremos impactos nuevos o cualquier comentario relevante sobre los mismos
(gravedad, tamafio, estacionalidad...). Al final del recorrido tendremos un mapeado de los impactos
en la zona.

Mapa topografico 1:5.000 Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama

ineraro = = = "\ \‘a | ,E:\sﬁﬁ‘);?ﬁ

Fuente: http://www.madrid.org/cartografia/planea/cartografia/html/web/Visor2Vistas.htm
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b. Completa la siguiente ficha de observaciones:

Problemas ecol0gicos detectados: ........uiuiuiieiiiii e

5. Vertidos

/
N
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Estudio de campo

4.3. Estrategia de itinerario. La vegetacion del Parque Regional

Obijetivos

Conocer la vegetacion del
Parque Regional, identifi-
cando las distintas especies
mas relevantes en la zona de
estudio.

Investigar la distribucion
de la vegetacion segtn el
gradiente de humedad que
genera el rio Guadarrama,
las relaciones ecoldgicas y
su biodiversidad.

Aprender a utilizar el mate-
rial de observacion, iden-
tificacion, toma de datos y
muestreo.

Contenidos

La vegetacion que caracte-
riza a los distintos ecosis-
temas del Parque Regional,
especialmente en la zona de
la ribera.

Distribucion de la vegeta-
cion segun gradiente de
humedad: catena de vege-
tacion.

Uso del material de campo
para la identificacién de las
especies vegetales.

Competencias
educativas

Conocimiento e interaccion
con el mundo fisico.
Tratamiento de la informa-
cién y competencia digital.
Aprender a aprender.
Autonomia e iniciativa perso-
nal.

Itinerario . = =

Necesitamos...
a I

Guia de campo Mapa topografico Lupa de mano Brujula

e -:_.—r".l-:l'.::. ) e
¥y ) - i %
0d e

e |
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Actividad 3. Identificacion y distribucion de la vegetacion

a. Siguiendo el itinerario marcado en el mapa, fijate en las imagenes de arboles y arbustos de
la ficha, identificalos y escribe una «X» en la casilla verde cada vez que encuentres uno a lo
largo del recorrido. Para saber como se distribuye cada especie y sus necesidades ecoldgicas,
apunta el numero de la casilla correspondiente en el lugar del mapa donde se encuentra. Puedes
consultar también en «Anexos», pp. 50-51.

La vegetacion del Parque Regional

11. Acacia 12. Olmo

¢ Has localizado alguna especie nueva’?w
iObserva y seguro que la encuentras!

e
\

b. Compara la distribucion de arboles y arbustos con la catena de vegetacion de la p. 12, y anota
[as dIfErenCias QUE ENCUEBNIIES .......uuiiiiiieeeei e e iiecie e e e e e e e s e s ss s e eaee e e e e eaeeeeeesassnnnnennneneeeaaeeeeeannannns
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4.4. Estrategia de itinerario y punto de muestreo. La fauna del Parque

Regional

Objetivos

Clasificar utilizando la clave
dicotémica.

Investigar la fauna a través
de indicios que deja en el
territorio.

Conocer su importancia,
las relaciones ecoldgicas y
su biodiversidad.

Utilizar material de ob-
servacion y muestreo de
campo (prismaticos, lupas,
salabres...), asi como la
consulta en guias de cam-
po de fauna.

Contenidos

Muestreo de la fauna, tanto
a través de la observacion
directa como a través de
las pistas que dejan en el
ecosistema (huellas, excre-
mentos, etcétera).
Clasificacién de especies
de fauna del Parque Regio-
nal.

Relaciones entre los dis-
tintos componentes del
ecosistema, valoracion de
su biodiversidad y los ser-
vicios que aporta a las per-
sonas.

Competencias
educativas

Conocimiento e interaccion
con el mundo fisico.
Tratamiento de la informa-
cion y competencia digital.
Aprender a aprender.
Autonomia e iniciativa per-
sonal.

Necesitamos...
Guia de campo Mapa topografico N
)‘ /{’f*ﬂ
- 2
Bote-lupa Lupa de mano Prismaticos Salabre
Fichas «Estudio de la fauna»
;3;:;%057“95 del animal que dejo el
C Temeswes  adtoos
Comees
. Moluscos
1000099999994
DOOOOOOOXXXX EEEEEEE S S
%
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Estudio de campo

Actividad 4. Busqueda de huellas y pistas de animales

36/60

Muchos de los animales que habitan en el Parque Regional son dificiles de observar a simple vista, pero
podemos investigar su presencia a través de indicios que dejan en el territorio: excrementos, huellas,

plumas, pelos, huesos, restos de alimentos, madrigueras, nidos, telas de araia...

observacion y completa las fichas por cada pistal

Pistas de animales

Huellas

Excrementos
Pifias roidas Nido
Egagrdpila Tela de araiia

jAfina tu grado de

Dibuja y describe

Observaciones

Excremento

Huella

Resto de animal

Resto de alimento

Otro:

¢ Qué sabes del animal que dejé el
indicio?

Dibuja y describe

Observaciones

Excremento

Huella

Resto de animal

Resto de alimento

Otro:

indicio?

¢ Qué sabes del animal que dej6 el
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Clave dicotomica de clasificacion de la fauna

MOLUSCOS

Cuerpo
blando

INVERTEBRADOS
Sin esqueleto interno

Exoesqueleto
calcareo

Cuerpo
duro

CRUSTACEOS
Menos
de 10 patas

8 patas ARACNIDOS
articuladas
articuladas
6 patas
articuladas INSECTOS

MIRIAPODOS

Exoesqueleto
quitinoso

Mas
de 10 patas
articuladas

Con aletas

ANFIBIOS

VERTEBRADOS
Con esqueleto interno
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Actividad 5. Clasificacion de la fauna

Utiliza la clave dicotomica de la pagina anterior y clasifica la fauna segun los distintos grupos
taxondémicos a los que pertenece:

a. Anota en la ficha el animal encontrado en la celda correspondiente —tanto en el itinerario como
en el punto de muestreo—, atendiendo a su clasificacion. Utiliza materiales apropiados para su
observacion como prismaticos, bote-lupa, bandejas, salabres y guias de campo.

(7]
(=}
=
(]
o
=
[-*]
-—
—
(-4}
=
=

Vertebrados

b. Selecciona tres ejemplares que hayas observado, anota sus caracteristicas segun la clave dicotémica y
haz una descripcion general de otras caracteristicas morfolégicas que conozcas. Por ejemplo: mosca
— insecto — 6 patas articuladas — exoesqueleto quitinoso — cuerpo duro — invertebrado
(sin esqueleto interno); cuerpo dividido en tres partes (cabeza, torax y abdomen), alas,
antenas y aparato bucal; tamaifo: 1 cm, color negro con irisaciones azules.

m Grupo taxonomico

Otras caracteristicas: partes del cuerpo, color, tamafio...
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4.5. Estrategia de punto de muestreo. El rio Guadarrama y sus aguas

Necesitamos...

Objetivos e ~
Mapa topografico Estacién meteorolégica Bruajula Anemdémetro
Describir las caracteristicas i -

del cauce del rio Guadarra- T I_f:‘;,’ﬁ,.-'\i
may su caudal. ir =
Medir distintos pardmetros b o s
de calidad del agua para sa- \i W

1

ber el estado de la misma. W
Recoger los datos meteo-

roldgicos de la zona de i
estudio. . .
Utilizar material de mues- Fichas «Recogida de datos»
treo de campo de analisis
de agua, estacion meteoro-
l6gica...

Forma del cauce (encauzado, plano...): ‘

‘ Desarrollo de la vegetacion: ‘

5
Contenidos Frn s o, oo ‘

flumedad | Temporatura | Presion | Velocidad | oo - Descripci6n de las orillas
relativa mbiente | atmosférica | del viento | gITeSSI00 Margen derecha:
del aire (%) C) (mbar) | (m/s, km/h)

Punto
de muestreo

Caracteristicas de la zona

del cauce: orillas, lecho del [ RRS—

rio, caudal, influencia hu- \ |

mana, etcétera. DO ED p—

Datos meteoroldgicos vy =

condiciones microclimati- ava

cas de la ribera.

Calidad del agua para la

conservacion de la vida |G %

acuatica: variables orga-

RN (IANIIE Actividad 6. Datos meteorolégicos

parametros quimicos (pH,

QGOSN ITEICCIRDSEIOEH Toma los datos meteoroldgicos del dia de muestreo. Para ello, coloca el

dureza...). maletin meteoroldgico a la sombra, y después de 10 minutos, anota los
Competencias valores con sus unidades. Con un anemoémetro mide la velocidad, y la

educativas direccion del viento con la brujula. Toma los datos en varios puntos: en la
orilla'y en la zona mas alejada del rio, con el fin de identificar diferencias

microclimaticas que caracterizan a un ecosistema fluvial.

‘ Margen izquierda: ‘

Impactos ecoldgicos

p—y

Conocimiento e interaccion
con el mundo fisico.
iz ENoRENERNPIEEN Para tener datos de clima de la zona de estudio debes consultar la base

HONRADINECHHEIEINE  de datos de la Agencia Estatal de Meteorologia (AEMET):

Aprender a aprender. http://www.aemet.es/es/serviciosclimaticos
Autonomia e iniciativa per-
sonal. == :
L Humedad | Temperatura Presidn Velocidad S
Comunicacion lingistica. d Puntot relativa ambiente | atmosférica | del viento 3':89(:"1"
& MUESIre0 | 4ol aire (%) (°C) (mbar) | (m/s, kmyn) | €' VIEMO
] ——
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Actividad 7. Descripcién general del punto de muestreo

Haz una descripcién del punto de muestreo, con el fin de obtener datos relevantes en relaciéon con
las caracteristicas del cauce del rio, el caudal, las orillas... Identifica el impacto humano en la zona,
tanto en lo relativo a accesos e infraestructuras como en la problematica ambiental generada. Sitaate
mirando en direccion a la corriente y, seguidamente, dibuja un corte transversal de la cubeta excavada
por el rio Guadarrama, e incluye: el cauce, la lamina de agua, ambas orillas y la forma del valle.

Caracteristicas generales

Forma del cauce (encauzado, plano...):

Desarrollo de la vegetacion:

Descripcion del lecho del arroyo
Componentes (cantos rodados, gravas, arenas, fangos...):

Forma del lecho (plano, con pozas...):

Descripcion de las orillas

Margen derecha:

Margen izquierda:

Caracteristicas del caudal (abundante, medio, escaso...)

Dibuja el corte transversal del cauce Impacto humano
Infraestructuras

Impactos ecoldgicos

1T
\
~
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Actividad 8. Analisis de la calidad del agua

Para realizar el andlisis de la calidad del agua recoge una muestra en un bote y, mediante las varillas de
medida de los distintos compuestos quimicos —o cualquier otro material adecuado para este analisis—,
anota el valor. Utiliza aparatos de medida como el oximetro —para el oxigeno disuelto—, el termdmetro,
etcétera. Usa guantes de latex o polivinilo para manipular el agua.

Necesitamos...
4 Bote de muestras "\ [Punto de muestreo
- Fecha ’Hora ‘
Elemento analizado Valor Interpretacion
. 8 Olor

=

S ©

S o

gg Color

o

o Temperatura
pH

5]

E Dureza del agua

'S

@ | Nitratos

2

Oximetro E Fasforo total

Oxigeno disuelto

Describe la calidad del agua:

Ficha «Recogida
de datos»

[Punto e musstreo | ]
[Feana I Thom | |

Elemento analizado Valor Iterpretacion

Olor

Color

Propiedades
fisicas

Temperatura

o

Dureza del agua

Nitratos

Fésforo total

Andlisis quimico

Algunos valores de referencia de calidad del agua (*)

Oor Inedoro: b calda, ol asol, .. agas contaminatas.

s s 20 °C (1)

/

Olor
Color
Temperatura
pH
Dureza del agua
Nitratos
Fosforo total
Oxigeno disuelto

Algunos valores de referencia de calidad del agua (*)

Inodoro: buena calidad, olor a gasolina, fecal,... aguas contaminadas.

Incoloro: buena calidad, verde: presencia de algas (eutrofizacion), gris-negro: aguas fecales, ...
Aguas templadas: 27-32 °C (gobios y carpas respectivamente), aguas frias: 20 °C (truchas).
Valor 6ptimo entre 6y 9.

Aguas blandas: <75 mg/| CaC03, calidad aceptable: < 150 mg/l y muy duras: > 300 mg/|
25 mg/l

0,4 mg/l

5 mg/| habitat ciprinidos (tramo medio y bajo) y > 9 mg/I para salménidos (cursos altos).

() Confederacion Hidrografica del Tajo: www.chtajo.es
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5. Actividades posteriores

Una vez realizado el estudio de la zona seleccionada del Parque Regional del Curso Medio del Rio
Guadarrama y su Entorno, en este apartado de actividades posteriores, se propone la realizacion
de un informe final que refleje los datos recogidos en el muestreo de campo asi como toda la
informacion elaborada en las actividades previas y posteriores al muestreo.

También resulta de interés comunicar los resultados de la experiencia de educacién ambiental
descrita al resto de la Comunidad Educativa, utilizando las TIC (blog, web del centro educativo,
presentaciones, etcétera).

La propuesta de actividades a realizar es la siguiente:

Actividad 1. Problemas detectados y propuestas de mejora.
Actividad 2. Elaboracién de un informe final.

Actividad 3. Comunicacioén de la investigacion.
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5.1. Propuestas de mejora

Actividad 1. Problemas detectados y propuestas de mejora

Completa la siguiente tabla y marca con una «x» los problemas ecoldgicos detectados y propén me-
joras a realizar para su correccion. Adjunta las mejoras propuestas a la «Actividad 2. Elaboracion de
un informe final».

ihine -
Problemas detectados Responsables
Objetivos _ de mejora

o Arboles muertos

Conocer y valorar las interac-
ciones de la Ciencia y la Tec- o Plagas

Estado

nologla con la sociedad y.el de la vegetacion | * Deforestacion / |
medio ambiente, con especial

atencion a los problemas a los

zonas erosionadas

que se enfrenta la sociedad ° Otros...............
actual a escala local y global. o Indicios de caza
Biscar y aplicar soluciones,
sujetas al principio  de Estado ¢ Cepos/venenos | |
precaucion, para avanzar de la fauna « Especies invasoras | |
hacia un futuro sostenible. « Otros
Aplicar, en la resolucion de [ I
problemas, estrategias cohe- e Contaminacién L
rentes con los procedimientos Arrastre

. . [ ] —
de la Giencia. Estado .

del de materiales
. el cauce ]

Contenidos e Pérdida de caudal ||
Interpretacion de informacion de e Otros...............
caracter cientifico y su utilizacion « Domésticos N
para formar una opinién propia, .
expresarse con precision y tomar Residuos * Escombros -
decisiones sobre problemas re- e OtroS....ovvvvnn...
lacionados con las ciencias de la . -
naturaleza e Equipamientos rotos
Conocimiento de las ciencias Mobiliario e Sucios / pintados | |
de la naturaleza para satisfacer drearecreativa | , |nsuficiente
las necesidades humanas y 1
participar en la necesaria toma e Otros...............
de decisiones en torno a pro-
blemas locales y globales a los « Rotos —
que nos enfrentamos. . .

c : : Carteles e Sucios / pintados [
ompetencias educativas informativos « Insuficientes —
Social y ciudadana. e Otros...............
Conocimiento e interaccion
con el medio fisico.

Tratamiento de la informacion
y competencia digital.
] -—
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Actividades posteriores

5.2. Informe final y comunicacion

Actividad 2. Elaboracion de un informe final

Para elaborar el informe final consulta los documentos de la informacién general del Parque Regional y
los datos del estudio de campo. Incluye el diagndstico del estado de la zona de estudio, las propuestas de
mejora y la forma elegida para comunicar a la comunidad educativa la investigacion realizada. Ayudate
del siguiente indice:

Actividad 3.
Comunicacion
de la investigacion

Objetivos
: . Informe final
Obtener y seleccionar infor-

macion utilizando las fuentes

: U0 e Nombre de la zona estudiada:
apropiadas disponibles, tra-

tarla de forma auténoma y
critica, con una finalidad pre-
viamente establecida y trans-
mitirla de manera organizada
e inteligible.

Expresar con fluidez y correc-
cion mensajes orales y escri-
tos.

Utilizar las nuevas tecnologias
en la elaboracion de informes,
tratamiento de fotos, videos.

Contenidos

Composicion de textos expo-
sitivos y explicativos elabo-
rados a partir de informacion
obtenida de diversas fuentes.
Presentacion de la informa-
cion de forma clara.

Diseio de presentaciones
informaticas, tratamiento ba-
sico de imagen digital, redes
sociales e intercambio de in-
formacion.

Competencias educativas

Comunicacion lingtistica.
Tratamiento de la informacion
y competencia digital.
Autonomia e iniciativa perso-
nal.

1. Informacion general

e Localizacion

e Figura de proteccion

e Geologia

¢ Hidrologia

¢ Paisaje

e Clima

e Patrimonio histérico y cqltural
¢ Primeros pobladores

2. Estudio de campo

e |dentificacion y distribucion
de la vegetacion

e Clasificacion de fauna
¢ Datos meteorolégicos

¢ Descripcion general del cauce
en el punto de muestreo

¢ Andlisis de la calidad del agua

e Problemas ecoldgicos

Comunicar los resultados
obtenidos después de la
investigacion es de enorme
importancia para poner en
valor el trabajo realizado.

Exposiciones: posters con
todos los trabajos realizados
por los alumnos, fotografias,
magquetas...

Proyecciones: presentacion
de diapositivas, videos.

Prensa: publicacion de
articulos en el periédico
escolar, local.

TIC: paginas web, blogs,
redes sociales...

3. Diagnéstico y propuestas de mejora

4. Comunicacion de la investigacién realizada

Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid

Direccion General de Mejora de la Calidad de la Ensefianza
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Zonas de estudio en el Parque Regional

Zonas de estudio en el Parque Regional

Galapagar-La Navata: area recreativa con aparcamiento, carteles informativos y mesas. Camino
paralelo al rio Guadarrama por su margen derecha y facil acceso para la toma de datos en varias
zonas.

Ruta 4: de Galapagar a La Navata («Anexos», p. 55).

Valores naturales y patrimoniales: ecosistema de ribera bien conservado y encinar. Restos
arqueologicos de un molino de origen arabe.

Accesos: en transporte publico se puede llegar en tren de cercanias RENFE, lineas C-3y C-8, y con
la linea 632 desde el intercambiador de Moncloa. En autocar: desde la A-6, salida carretera de La
Navata o bien desde Galapagar (M-505).

Puente del Retamar (Las Rozas): area recreativa, con carteles informativos, aparcamiento y
mesas. Camino de facil acceso al rio, por su margen izquierda, para la toma de datos.

Ruta 9: del puente del Retamar a Colmenarejo y Galapagar («Anexos», p. 56).

Valores naturales y patrimoniales: ecosistema de ribera y encinar bien conservado. Interés geolo-
gico. Puente del Retamar del siglo xvi.

Accesos: en autocar desde la M-505 Las Rozas-El Escorial, punto kilométrico 7,500.

El Sotillo (Villaviciosa de Odon): area recreativa con carteles informativos, 2 aparcamientos y
mesas. Ruta circular y facil acceso al rio para la toma de datos.

Ruta 24: circular de Villaviciosa de Odén y El Sotillo («Anexos», p. 57).
Valores naturales y patrimoniales: ecosistema de ribera, encinar, quejigar y pinar de pifio pifonero.

Accesos: desde la carretera 501, desvio desde la rotonda de la urbanizacion «El Bosque». Desde la
M-506, una vez pasado el puente sobre el rio Guadarrama, cambio de sentido y siguiente paso a nivel.

El Alamo: area recreativa con carteles informativos y mesas. Camino paralelo al rio por su margen
izquierda, zonas de facil acceso al rio para la toma de datos.

Ruta 29: de Mdstoles a El Alamo («Anexos» p. 58).
Valores naturales y patrimoniales: ecosistema de ribera, encinar y cultivos de secano.

Accesos: desde El Alamo, M-404 hasta el Puente de La Zarzuela (en la gasolinera).

E . Consejeria de Educacion, Juventud y Deporte de la Comunidad de Madrid
Direccion General de Mejora de la Calidad de la Ensefianza
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Anexos

e Mapa 2.10. Litologia. Comunidad de Madrid (p. 48).
e Mapa 2.11. Fisiografia / geomorfologia. Comunidad de Madrid (p. 49).

¢ Flora del Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama y su Entorno (pp. 50-51).

¢ Fauna del Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama y su Entorno (vertebrados)

(pp. 52-53).
¢ Plano red de sendas (pp. 54).
e Senda de La Navata (Galapagar) (pp- 55).
¢ Senda de Las Rozas. (pp. 56).
¢ Senda de El Sotillo (Villaviciosa de Oddn) (pp. 57).
» Senda de El Alamo (pp. 58).

e Zonas y espacios protegidos de la Comunidad de Madrid (p. 59).
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Mapa 2.10. Litologia. Comunidad de Madrid

CUATERNARIO
- terrazas y depésitos fluviales

TERCIARIO

rana

calizas lacustres (serie del paramo)

serie blanca: sepiolita y silex

arcillas
yesos

arcosas, arenas, arcillas y limos

arcosas, arenas, gravas, ”

conglomerados,

arcillas y yesos

SECUNDARIO O MESOZOICO

calizas

PALEOZOICO-PRECAMBRICO

Il rizarrasy cuarcitas

cuarcitas
esquistos

Il rocas gnéisicas

rocas graniticas

1:500.000

Fuente: Consejeria de Medio Ambiente y Ordenacion del Territorio (2006).
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Mapa 2.11. Fisiografia / geomorfologia. Comunidad de Madrid

LA SIERRA

cuerdas y cumbres serranas (divisorias principales)
parameras serranas (divisorias secundarias)
cerros aislados o alineaciones de cerros

(relieves residuales)

laderas de la sierra

I rampas

- valles interiores

LA DEPRESION

paramos y alcarrias
campifias de sustitucion del paramo
raha

cerro testigo
relieves de transicion en la cuenca
cuestas calcareas

llanuras aluviales y terrazas
vertientes
urbano

1:500.000

Fuente: Consejeria de Medio Ambiente y Ordenacion del Territorio (2006).
http://www.madrid.org
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Flora del Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama y su Entorno

Carrizo Junco
(Phragmites australis) (Typha latifolia) (Scirpoides holoschoenus)

Sauco Jara pringosa antueso . Retama de bolas
(Sambucus nigra) (Cistus ladanifer) (Lavandula stoechas) (Retama sphaerocarpa)

Majuelo Rosa silvestre
(Crataegus monogyna) (Rosa canina) (Rubus ulmifolius) (Vitis vinifera)
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Flora del Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama y su Entorno

Pl P

Pino pifionero Quejigo
(Pinus pinea) (Quercus faginea) (Quercus ilex)

: - g™ N
Fresno Olivo Chopo negro
(Fraxinus angustifolia) (Olea europaea) (Populus nigra)

e :
Chopo blanco Sauce Olmo
(Populus alba) (Salix sp.) (Ulmus minor)
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Fauna del Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama y su Entorno

Boga de rio Cacho
(Leporinus btusidens) (Squalius pyrenaicus)

Sapo comun Rana comun
(Bufo bufo) (Pelophylax perezi)

RS

Culebra de collar Culebra de escalera Culebra bastarda Lagarto ocelado
(Natrix natrix) (joven) (Malpolon monspessulanus) (Laerta lepida)

(Elaphe scalaris)

Lagartija colirroja £ e g W Ry Ty
(Acanthodactylus Galdpago comun europeo Galapago leproso
erythrurus) (Emys orbicularis) (Mauremys leprosa)
ry - —
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Fauna del Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama y su Entorno

e =

Aguila imperial ibérica Cernicalo primilla Mochuelo Ciguena blanca
(Aquila adalberti) (Falco naumanni) (Athene noctua) (Ciconia ciconia)

L3

Martin pescador Avefria Abejaruco Perdiz comun
(Alcedo atthis) (Vanellus vanellus) (Merops apiaster) (Alectonis rufa)

Topillo Raton de campo Liebre comun Conejo
(Microtus arvalis) (Apodemus sylvticus) (Lepus capensis) (Oryctolagus cuniculus)

¥ r | 5
[ ] 4 LY
ﬂ it

Ardilla roja Zorro Jabali

(Sciurus vulgaris) (Canis aureus) (Sus scrofa)
o S
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Plano red de sendas del Parque Regional del Curso Medio del Rio Guadarrama y su Entorno
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Ruta 4: de Galapagar a La Navata

PARQUE REGIONAL
DEL CURSO MEDIO DEL
RIO GUADARRAMA
Y SU ENTORNO

ZONIFICACION

=== LIMITE DEL PARQUE
[ MAXIMA PROTECCION

;‘.':':".. .. 1 h:: AE
& h:‘&h.h'%ﬁ :'.;‘-L_ﬂh

]
Y

Fuente: Parque Regional del Rio Guadarrama y su Entorno. Comunidad de Madrid. Fondo documental de la Consejeria de Medio Ambiente y Ordenacion del Territorio.
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Ruta 9: del Puente del Retamar a Colmenarejo y Galapagar

ZONIFICACION
——- Limite del Parque

=== Proteccién y mejora
Mantenimiento
de la actividad
Zonas urbanizadas

Del Puente del Retamar a
RUTA 9 Colmenarejo y Galapagar

Fuente: Parque Regional del Rio Guadarrama y su Entorno. Comunidad de Madrid. Fondo documental de la Consejeria de Medio Ambiente y Ordenacion del Territorio.
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Ruta 24: Circular de Villaviciosa de 0ddn y El Sotillo

Recursos naturales

! FLORA
Retama de bolas (Retama sphaerocarpa)
Pino pifionero (Pinus pinea)

Encina (Quercus ilex subsp. ballota)
Alcornoque (Quercus suber)

Alamo blanco (Populus alba)

Chopo (Populus x canadensis)
Bardaguera (Salix salviifolia)
Fresno (Fraxinus angustifolia)
Mimbrera (Salix fragilis) g
AVES Encina (Quercus ilex)

Perdiz roja (Alectoris rufa)
Mochuelo (Athene noctua)
Cogujada comun (Galerida cristata)
Urraca (Pica pica)
Jilguero (Carduelis carduelis)
Pardillo (Carduelis cannabina)
Triguero (Miliaria calandra)
Gorrion moruno (Passer hispanoliensis)
Azor (Accipiter gentilis)
Gavilan (Accipiter rissus)
Buho chico (Asio otus)
Aguila culebrera (Circaetus gallicus)
Aguila calzada (Hieraaetus pennatus)
Milano real (Milvus milvus)
y 3 : b : N vl K £ o, | Milano negro (Milvus migrans)

Circular de Villaviciosa o ¥ " 3 A ] o a o : o Carabo (Strix aluco)
RUTA 24 ge 0don y el Sotillo P A , i : NS kL Pito real (Picus viridis)
Torcecuello (Jynx torquilla)
Oropéndola (Oriolus oriolus)
Lavandera (Motacilla flava)
Zarcero (Hippolais polyglotta
Alcotan (Falco subbuteo)
Pinzén (Fringilla coelebs)

MAMIFERQS Jabali (Sus scrofajy
Conejo (Oryctolagus cuniculus)
Gato montés (Felis silvestris)
Jabali (Sus scrofa)

Gardufa (Martes foina)

Situacidn en relacién al Parque Regional
1 o 1 L

MAPA D
_,-' | !‘u 2 . !_.

SITUACION

ZONIFICACION
——- Limite del Parque
s Maxima proteccion
Proteccion y mejora
Mantenimiento
de la actividad
Zonas urbanizadas

Ficha técnica
* Recorrido: Casco urbano de Villaviciosa de Odén (ruta
circular)

A Longitud: 12,3 km.
* Tiempo: a pie 3h - 4 h 30; en bicicleta: 1h 30'- 2h 30"
* Cota méxima: 665 m, cota minima: 590 m, desnivel: 65 m.
K Andando dificultad: baja &5 En bici dificultad: baja

Puntos singulares

() Castillo de Villaviciosa de Odén
GYacimiento arqueoldgico de «El Bispo»
) Zona forestal <El Sotillo»
Principales puntos GPS

M cartel informativo

oyl 5 O 30422615E 4467484N
8@ Baiizaenlarta Perfil altimétrico de la ruta oo SooE ceaoeN
Cartel tematico -

J——— =, o 30419683E 4469313N
] £ 3 30423866E 4468088N

*Punto inicio / final de la ruta 80 ] 30421232E 4468581N
53 8 ©  30419904E 4469367N

(O]

2
o

Escala grafica
(VI B rann N
| st )

Limite el Parque Regional = m= s mam
Recorrido de la ruta

Carreteras principales -_—
Limite Término Municipal - - — = — = =

Fuente: Parque Regional del Rio Guadarrama y su Entorno. Comunidad de Madrid. Fondo documental de la Consejeria de Medio Ambiente y Ordenacion del Territorio.
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Ruta 29: de Mastoles a El Alamo

Situacion en Eelacién al Parque Regional MAPA DE SITUACION e T
! i - il FLORA

Chopo (Populus nigra)
Encina (Quercus ilex subsp. ballota)
Mimbrera (Salix fragilis)
Retama (Retama sphaerocarpa)
Almendro (Pronus dulcis)
Bardagueras (Salix atrocinerea)
AVES Encina (Quercus ilex)
Ratonero (Butes butes)
Aguila culebrera (Circaetus galliais)
Aguila calzada (Hieraetus pennatus)
Carbonero comdn (Parus major)
Perdiz roja (Alectoris rafa)
Mochuelo (Athene noctua)
. 1 Cigtiena blanca (Ciconia ciconia)

e s " Pinzén (Fringilla coelebs)
Urraca (Pica pica)
Hermerillo comdn (Parus caeruleus)
Verderillo (Serinus serinus)
Verderén comun (Carduelischloris)
Pito real (Picus viridis)
Petirrojo (Erithacus rubecula)
Mirlo (Turdus merula)
Gorrién comun (Passer domesticus)
Perdiz roja (Alectoris rufa)
Mochuelo (Athene noctua)
Cogujada comun (Galerida cristata)
Jilguero (Cardualis Cardualis)
Pardillo (Cardualis cannabina)
Triguero (Miliaria calandra)
Estornino (Stornus unicolor)
Gorridn moruno (Passer hispaniolensis)
Sison (Tetrax tetrax)
Pico picapinos (Dendrocopos major)
Cernicalo vulgar (Falco tinnunculus)
MAMIFEROS

Conejo (Oryctolagus cuniculus) Conejo
(Oryctolagus cuniculus)

o Puente Medieval

s
ZONIFICACION
— — Limite del Parque
m=m Maxima proteccion
Proteccion y mejora
Mantenimiento
de la actividad
Zonas urbanizadas

RUTA 29 . pvisstoles a El Alamo

ICha tecnica

Y Recorrido: Estaci6n de Ferrocarril de MostolesEl Soto - Casco
urbano de El Alamo.

A Longitud: 178 km.
Y Tiempo:a pie 6h - 7h, en bicicleta: 2h - 3h.

Cota méxima: 650 m, cota minima: 585 m, desnivel: 65 m.
H Andando dificultad: baja &5 En bici dificultad: baja

Puntos singulares
) Presa Medieval ) Puente del Aguijén
9 Puente de Hierro O Puente de la Zarzuela

Leyenda

B @ Baliza en la ruta
I Cartel temético
Area recreativa
Limite el Parque Regional = e mam—muaem
Recorrido de la ruta

Carreteras principales -_—
Limite Término Municipal - — = — = — =

* Punto inicio / final de la ruta

W Cartel informativo Principales puntos GPS

" X 424023,50 Y 4464586,85
X 417023,58 Y 445446786
() X 422945,49 Y 4464443,12
@) X 419783,30 Y 4462905,15
g X 420027,65 Y 4461367,17

Perfil altimétrico de la ruta

F g ; % 4 b X 419510,20 Y 4457558,18
- gu") [t} 0 ‘O."\E o e [ iy . . --.- - ..
"*___“ < & = ”‘f e $ i gl s i : Escala grafica

= 3 o1 " i - i ok i ) o D S ime  3ME 36 40m
- g - Eerar 1 = e e MR e R S e ]

"

— e s
T 7 B 4 8 4 7 B A ® M TeW W & W 3

Fuente: Parque Regional del Rio Guadarrama y su Entorno. Comunidad de Madrid. Fondo documental de la Consejeria de Medio Ambiente y Ordenacion del Territorio.
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Zonas y espacios protegidos de la Comunidad de Madrid

Alto Lozoya Hayedo de Montejo

Parque Natural de Penalara

Soto Vinuelas Parque Regional de la

Cuenca Alta del Manzanares

Monte de El Pardo
Estepa cerealista de los
rios Jarama y Henares

Penas del Arcipreste de Hita

Cortados y cantiles de los

rios Jarama y Manzanares
Pinar de Abantos -

Zona de la Herreria

Parque Regional del Sureste

Encinares de los rios
Alberche y Cofio

Laguna de San Juan

LIC

Parque Nacional Carrizales y sotos de Aranjuez
Sierra de Guadarrama

(wartiente Comunidad de Madrid)

El Regajal-Mar de Ontigola

Fuente: Consejeria de Medio Ambiente y Ordenacién del Territorio.
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Estudio del Parque Regional
del Curso Medio del Rio
Guadarrama y su Entorno

Proyecto de colaboracion
y aprovechamiento didactico

Este material didactico pretende dar a conocer la realidad y problematica paisajistica
del Parque del Curso Medio del Rio Guadarrama, con propuestas de actividades de
mejora en este espacio natural protegido en base a una metodologia, fruto de la
colaboracién entre la oficina del Parque, el Centro de Formacion Ambiental Taller de
Naturaleza de Villaviciosa de Odoén y cuatro centros educativos de la zona (IES Catalifa,
IES Burgo de Las Rozas, IES Cafiada Real e IES El Alamo).
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