ESCALERAS MANUALES
10 ERRORES / 10 SOLUCIONES
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REALIZAR TRABAJOS INESTABLES DESDE LA
ESCALERA

NO SE DEBERAN UTILIZAR ESCALERAS
MANUALES EN LOS TRABAJOS EN LOS QUE
NO QUEDE ASEGURADA LA ESTABILIDAD
TENIENDO EN CUENTA LA UBICACION DEL
CENTRO DE GRAVEDAD DEL CUERPO,
ESPECIALMENTE SI ES DESPLAZADO POR LA
TILIZACIGN DE HERRAMIENTAS

USO EN SOLITARIO

TRABAJAR EN ALTURA SIEMPRE
ACOMPANADO. VIGILANCIA DE LA
ESTABILIDAD

USAR UNA ESCALERA DE MANO CUANDO NO
ES EL EQUIPO DE TRABAJO MAS ADECUADO

ELEGIR EL EQUIPO DE TRABAJO SEGON LA
ACTIVIDAD A REALIZAR. LA ESCALERA DE
MANO NO ES ADECUADA PARA TODO TIPO DE
TRABAJOS

PERDIDA DE ESTABILIDAD

ASEGURAR LA ESTABILIDAD DE LA ESCALERA
COMPROBANDO ZAPATAS, APOYOS, ANCLAJES
DE LOS LARGUEROS, INCLINACION

NO USAR LOS SISTEMAS ANTICAIDAS A MAS
DE 3,5 METROS

OBLISACION DE USO DE LOS SISTEMAS
ANTICAIDAS A MAS DE 3,5 METROS DESDE EL
PUNTO DE OPERACION. SE RECOMIENDA EN EL
RESTO DE CAS0S
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PLANIFICACION DE L0S TRABAJOS.

NO REALIZAR LA TAREA SI NO SE CUENTA
CON LOS MEDIOS ADECUADOS

> SE PROMIBE EL USO DE ESCALERAS DE MANO

" CRRECT0  UE CONSRUCCN HPROVSOA

EXCESO DE CONFIANZA

NO REALIZAR/ORDENAR TAREAS PARA
LAS QUE NO SE ESTE CUALIFICADO EL
TRABAJADOR
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US0 SOBRE SUPERFICIES INESTABLES 0
@ SOBRE OTROS ELEMENTOS SITUADOS EN
) ALTURA
L‘_‘ COLOCAR LA ESCALERA SOBRE SUPERFICIES
PLANAS, HORIZONTALES, RESISTENTES Y
NO DESLIZANTES. NO SITUARLA SOBRE

ELEMENTOS INESTABLES 0 MOVILES (CAJAS,
CORRECTO BIDONES, PLANCHAS, ETC.)

NO MANTENER LOS TRES PUNTOS DE APOYO

MANTENER SIEMPRE LOS TRES
PUNTOS DE APOYO

SI ES NECESARIO UTILIZAR LAS DOS MANOS
PARA LA TAREA A REALIZAR SOBRE ELLA,
LA ESCALERA NO ES EL EQUIPO ADECUADO
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SUMA DE RIESG0S

TENER EN CUENTA LOS RIESGOS ASOCIADOS
A LAS CONDICIONES DEL TRABAJO QUE SE
VA A REALIZAR Y LA ALTURA DE TRABAJO
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