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COMUNIDAD DE MADRID

El concepto de sostenibilidad ha cobrado una importancia creciente y prueba de ello son las distintas iniciativas que a
nivel internacional, europeo y espafiol se han desarrollado en los Ultimos afios. En este marco, resulta de obligada
referencia la Agenda 2030, aprobada en 2015 por la Asamblea General de las Naciones Unidas (ONU) con el apoyo de
193 Estados. La Agenda 2030 persigue impulsar un modelo de desarrollo econdmico que respete el medio ambiente y
no comprometa el desarrollo de las generaciones futuras.

Asimismo, cabe citar los fondos europeos Next Generation EU y su Mecanismo para la Recuperacién y la Resiliencia
(MRR), con los que la Unidn Europea esta dando respuesta a los dafios econémicos y sociales causados por la COVID-19.
Este mecanismo sitUa la sostenibilidad como eje prioritario de las diferentes actuaciones a desarrollar.

En el ambito de las politicas publicas de patrimonio cultural, la sostenibilidad ha adquirido también un gran
protagonismo. Por una parte, se ha puesto de manifiesto que en muchas ocasiones los bienes culturales heredados de
nuestros antepasados responden a técnicas y materiales que son ejemplos de sostenibilidad. Por otra parte, se ha
incidido en la necesidad de integrar los criterios sostenibles en las actuaciones actuales y futuras que persigan la
conservacion del patrimonio cultural.

Para dar respuesta a esta necesidad, nace esta Guia de criterios de sostenibilidad en la conservacidn y restauracion del
patrimonio cultural inmueble. Esta publicacion tiene una vocacion eminentemente practica, e incluye medidas de
aplicacion directa, diferenciadas para cada uno de los agentes que intervienen en el proceso de restauracion y
mantenimiento de un inmueble: drgano promotor de la Administracion Publica, redactores de los proyectos, directores
de obras, empresas constructoras, usuarios y equipos de mantenimiento.

Se establecen en la guia nueve criterios generales de sostenibilidad, entre los que pueden citarse, a modo de ejemplo, la
gestion de la energia, la gestion del agua y la gestion de los recursos materiales. Para cada uno de dichos criterios se
establecen recomendaciones concretas para ser aplicadas por cada uno de los distintos agentes que intervienen en el
desarrollo de las obras de restauracion y conservacion.

Con esta guia se pretende facilitar criterios Utiles a los diferentes protagonistas en la materia, impulsar actuaciones de
conservacion y restauracion sostenibles, y, en definitiva, contribuir al desarrollo de la cultura de la sostenibilidad en el
ambito del patrimonio cultural.
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RESUMEN EJECUTIVO

El presente documento desarrolla la aplicacion de criterios de sostenibilidad en la redaccion de los proyectos y la
ejecucion de las obras de conservacion y restauracion de la Comunidad de Madrid.

La declaracion de emergencia climatica del Parlamento Europeo el pasado 2019, con el compromiso de reducir las
emisiones de CO2 causantes del calentamiento global al 55% en 2030 y lograr la neutralidad en 2050 obliga a los paises
miembros a adoptar politicas de cambio en el modelo econémico hacia una Europa mas verde, descarbonizada y
sostenible.

El Convenio Marco del Consejo de Europa sobre el valor del Patrimonio Cultural para la sociedad, también conocido
como Convencion de Faro, propone un nuevo paradigma de gestion del patrimonio cultural en el que las personas y los
valores humanos ocupan un lugar central y destaca el valor y el potencial del patrimonio cultural como palanca para el
desarrollo sostenible, como mejora de la calidad de vida de las personas; y defiende el derecho de todas a establecer
vinculos con el patrimonio cultural de su eleccidn, respetando los derechos y libertades de los demas.

Analizando la practica de la gestion de la sostenibilidad en el sector de la construccion bajo el prisma de la intervencion
en bienes catalogados, de interés cultural o monumentos, la Guia identifica a los grupos de interés involucrados en el
proceso en tres grandes fases: diagnosis, ejecucion y uso y mantenimiento.

Por otro lado, se han identificado nueve categorias de sostenibilidad, incluyendo la biodiversidad, movilidad, riesgos,
energia, agua, materiales, salud y residuos, elaborando una matriz de asignacion de tareas a cada uno de los agentes,
identificando responsabilidades y asignando un marco temporal.

Como resultado del analisis anterior se proponen una serie de recomendaciones generales de sostenibilidad aplicables
a todos los agentes, otras relativas a las licitaciones de proyectos y obras y, finalmente, otras relativas a la difusion.
Posteriormente se realiza un ejercicio de particularizacion con recomendaciones pormenorizadas de las nueve

categorias, aplicables del mismo modo a todos los agentes.
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ANTECEDENTES Y OBJETIVOS

Las Ultimas conclusiones publicadas por el Panel Intergubernamental de Expertos en Cambio Climatico (IPCC)! nos
confirman que el calentamiento global de 1,5°C sobre niveles preindustriales es un hecho probado y que sus causas son
antropogénicas. Elinforme mencionado también sefala que cumplir el objetivo global del Acuerdo de Paris2 es posible,
pero requiere que se adopten politicas pUblicas precisas y que se realicen inversiones bien orientadas. La proxima década
va a ser determinante para poder tener éxito en preservar nuestra sequridad, ya que sobrepasar el limite de 1,5°C
dependerad de las acciones de lucha contra el cambio climéatico que lleven a cabo todos los actores, no solamente los
Gobiernos, sino también el sector privado y el resto de la sociedad.

Por su parte, el Parlamento Europeo declaro el 28 de noviembre de 2019 la emergencia climatica, comprometiéndose a
reducir emisiones de CO2 causantes del calentamiento global al 55% en 2030 y lograr la neutralidad en 2050. A
continuacion, Ursula Von der Leyen, presidenta de la Comision Europea, anuncié el Pacto Verde Europeo, un conjunto
de ambiciosas politicas en materia de clima, energia, transporte y fiscalidad con el proposito de cambiar la economia
hacia una Europa verde y limpia, dotadas con un presupuesto de mas de 1 billon de euros.

El Gobierno de Espafia, inspirado en la Agenda 2030, presento el pasado abril de 2020 el Plan de Transformacion y
Resiliencia para la ejecucion de inversiones basadas en 10 palancas de desarrollo hacia un crecimiento sostenible e
inclusivo. Y siguiendo esta misma estrategia hacia la descarbonizacion, el Ministerio para la Transicion Ecoldgica vy el
reto Demografico ha presentado el Plan Nacional Integrado de Energia y Clima 2021-20303, texto que define las politicas
energéticas para la reduccion de gases de efecto invernadero los proximos diez afios y el Plan Nacional de Adaptacion al
Cambio Climatico*, instrumento de planificacion basico para reducir los dafios presentes y futuros derivados del cambio
climatico y construir una economia y una sociedad mas resilientes.

Finalmente, el objetivo de esta guia es que se convierta en un documento de referencia para todos los integrantes del
proceso de restauracion y conservacion del patrimonio de la Comunidad de Madrid; que las recomendaciones y criterios
de sostenibilidad aqui descritos sean puestos en practica de manera conjunta con los criterios de conservacion y
proteccion de los bienes patrimoniales en los que se intervenga, maximizando el impacto econdmico, social y
medioambiental de cada intervencion.

1 https://www.ipcc.ch/languages-2/spanish/

2 https://unfccc.int/es/process-and-meetings/the-paris-agreement/el-acuerdo-de-paris

3 https://www.miteco.gob.es/es/prensa/pniec.aspx

4 https://www.miteco.gob.es/es/cambio-climatico/temas/impactos-vulnerabilidad-y-adaptacion/plan-nacional-adaptacion-cambio-
climatico/default.aspx
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ENTORNO

El Convenio Marco del Consejo de Europa sobre el valor del Patrimonio Cultural para la sociedad, conocido como
Convencion de Faro’, se firmo en dicha ciudad portuguesa en 2005 y fue ratificado por Espafia en 2018. Este documento,
propone un nuevo modelo de gestion del patrimonio cultural centrado en las personas y los valores humanos, subraya
el valory el potencial del patrimonio cultural como recurso para el desarrollo sostenible y para mejorar la calidad de vida
de las personas y defiende el derecho de todas las personas a establecer vinculos con el patrimonio cultural de su
eleccion, respetando los derechos y libertades de los demas. Reclama ademas la necesidad de procesos participativos
de toda la sociedad y destaca la importancia de la educacion patrimonial para promover el dialogo entre culturas y
religiones.

La sostenibilidad es uno de los cinco pilares del Marco Europeo de Actuacion sobre el Patrimonio Cultural de la Unién
Europea, que destaca su potencial para mejorar el capital social, impulsar el crecimiento econdmico y asegurar la
sostenibilidad ambiental; la cultura y el patrimonio pueden ayudar a lograr un desarrollo inclusivo y sostenible.

UNESCO, la Agencia de las Naciones Unidas para la Educacion, Ciencia y la Cultura lleva afios destacando en su agenda
la necesidad de afrontar los retos del cambio climatico publicando World Heritage and Tourism in a Changing Climate®,
Climate Change and World Heritage?, Climate Change Adaptation for Natural World Heritage Sites. A Practical Guide® y
Managing Disaster Risks for World Heritage®

ICOMOS, organismo asesor de la UNESCO en Patrimonio Mundial, participa en la iniciativa conjunta con el IPCC, el
panel intergubernamental de expertos en cambio climatico denominada Cultural Heritage and Climate Change.

Se organizan reuniones internacionales acerca de la Cultura, Patrimonio y el Cambio Climatico y se desarrollan
recomendaciones de politicas publicas para incluir la cultura en la agenda climatica.

También ICOMOS ha publicado El futuro de nuestros pasados™, en el que se involucra el patrimonio cultural y la accion
climéatica. El documento identifica y analiza los riesgos derivados del cambio climatico, describe metodologias de
evaluacion y mitigacion, de educacion, de adaptacion y resiliencia, y analiza también las oportunidades que supone para
poner en valor y en el centro la cultura y el patrimonio como mecanismo de lucha contra el cambio climatico, asi como
las amenazas si las intervenciones no se hacen ordenadas preservando los valores patrimoniales en nuestros edificios,
paisajes o cualquier otro.

EUROPA NOSTRA, organizacion sin animo de lucro que aglutina a multitud de organizaciones en defensa y puesta en
valor del patrimonio, ha publicado en colaboracion con ICOMOS y el Banco Europeo de Inversiones el Libro Verde del
Patrimonio Cultural Europeo*. Un documento en el que se identifica al Patrimonio Cultural Europeo como una palanca
de desarrollo clave en el futuro de una Europa verde y sostenible.

El Ministerio de Cultura y Deporte, a través del Instituto del Patrimonio Cultural de Espafia, ha publicado en noviembre
de 2021 el Documento orientativo para la gestion del proyecto de conservacion y restauracion de inmuebles BIC, en el marco
del Plan de Recuperacion, Transformacion y Resiliencia.

El Ministerio para la Transicion Ecolégica y el Reto Demografico ha publicado la Guia para el disefio y desarrollo de
actuaciones acordes con el principio de no causar perjuicio significativo al medio ambiente.

5 https://rm.coe.int/16806a18d3

6 https://whc.unesco.org/en/tourism-climate-change/

7 https://whc.unesco.org/en/series/22/

8 https://whc.unesco.org/en/series/37/

9 https://whc.unesco.org/en/managing-disaster-risks/
10https://www.icomos.org/en/77-articles-en-francais/59522-icomos-releases-future-of-our-pasts-report-to-increase-engagement-
of-cultural-heritage-in-climate-action

11 http://openarchive.icomos.org/id/eprint/2554/
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METODOLOGIA

Guia de criterios de sostenibilidad en la conservacion y restauracion del

patrimonio cultural inmueble

OBJETIVO USUARIOS AMBITO DE APLICACION
Herramienta de facil uso para - Direccion General de Patrimonio - Bienes de Interés Cultural
Cultural de la Comunidad de - Bienes de Interés Patrimonial

poder aplicar criterios de
Madrid - Edificios catalogados

sostenibilidad en proyectos y _ Bsulise ke Rioyes
obras de conservaciony - Direccién de obra
restauracion. - Empresa restauradora
- Usuarios

METODOLOGIA

1. En un primer lugar se ha analizado la practica de la gestion de la sostenibilidad en el sector de la construccion y
edificacion.

2. Se ha realizado un analisis multinivel del estado del arte de la sostenibilidad y cambio climatico en el patrimonio
cultural, con referencias a la UNESCO, Unidn Europea, Gobierno de Espafia y organizaciones del tercer sector.

3. Se han identificado los agentes intervinientes en el proceso, desde la gestacion del proyecto en la Direccion General
de Patrimonio Cultural de la Comunidad de Madrid hasta los usuarios y mantenedores.

4. Se han identificado tres fases de intervencion en el bien patrimonial: la diagnosis, realizada por los técnicos y
profesionales de la Direccion General de Patrimonio Cultural de la Comunidad de Madrid conjuntamente con el equipo
redactor del proyecto, la ejecucion de la obra, realizada por la empresa especializada y la direccion de obray el usoy
mantenimiento.

5. Se ha realizado un ejercicio de taxonomia o identificacion de hasta nueve categorias de sostenibilidad en proyectos
y obras de conservacion.

6. Con el estudio anterior se ha elaborado una matriz de asignacion de tareas a cada uno de los agentes implicados,
identificando responsabilidades y asignando un marco temporal.

7. Basado en este andlisis se han resumido una serie de recomendaciones generales para todos los agentes implicados
y otras particulares centradas en las licitaciones y en la difusion, directamente dirigidas a la Direccion General de
Patrimonio Cultural de la Comunidad de Madrid.

Guia de criterios de sostenibilidad en la conservacidn y restauracion del patrimonio cultural inmueble
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Ley de Ordenacion de la Edificacion

Contempla una serie de agentes desde la concepcion
del proyecto hasta la fase operativa del inmueble. Estos
mismos seran los que implementen los criterios de
sostenibilidad de este documento.

DIRECCION GENERAL DE PATRIMONIO CULTURAL
Los técnicos y profesionales que llevan a cabo |a gestion
completa de todo el proceso de restauracion e
intervencion en el Patrimonio de la Comunidad de
Madrid.

IDENTIFICACION DE AGENTES Y FASES DE INTERVENCION

Multidisciplinariedad en patrimonio

Ademds de arquitectos y arquitectos técnicos las
intervenciones en patrimonio cultural requieren
equipos con arqueodlogos, historiadores, gedlogos,
restauradores, conservadores, especialistas de

laboratorio, paisajistas y biologos entre otros.

EQUIPO DE REDACCION DE PROYECTO

El arquitecto proyectista es el encargado de la
elaboracion del proyecto de intervencion, que coordina
al equipo multidisciplinar que participa en su redaccion

DIRECCION FACULTATIVA DE OBRA

Integrada por la Direccion de Obra, la Direccién de
Ejecucion y la Coordinacion de Seguridad y Salud, que
coordina al equipo multidisciplinar que participa en el

EMPRESA RESTAURADORA

Encargada de la ejecucion material del proyecto, por lo
que los trabajos realizados por este agente estan
directamente relacionados con la contratacion de la

desarrollo de la obra. mano de obra, artesanos y otros oficios, la compra de
los recursos materiales, asi como para proporcionar los
medios y los equipos necesarios para la ejecucion. Se
encarga de coordinar subcontratas, fabricantes vy
proveedores de materiales, asi como de planificar los

trabajos de la obra.

GESTORES DEL BIEN, USUARIOS Y MANTENEDORES

Los agentes que participan en la fase operativa ya sea como usuarios finales o coordinadores de su funcionamiento y
mantenimiento. Son los principales conocedores de las necesidades existentes y de los riesgos a los que se encuentra
habitualmente expuesto el bien patrimonial.
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RECOMENDACIONES GENERALES

En este capitulo de recomendaciones de caracter general se incluyen todas aquellas que se consideran fundamentales
como buenas practicas sostenibles en las intervenciones en edificios con catalogacion patrimonial, implicando a todos
los agentes que forman parte del proceso, desde los técnicos hasta los usuarios y mantenedores.

1. Fomentar la politica de entorno sin papel y el trabajo colaborativo.

Con la intencion de reducir el consumo de papel y, por tanto, el impacto ambiental asociado a la gestion documental, se
recomienda facilitar el acceso a toda la informacion de manera digital, poniendo en marcha iniciativas paperless o de
entornos sin papel. De este modo se permite ampliar el alcance y agilizar la comunicacion entre los grupos de interés
implicados desde |a fase de diagnosis hasta la fase final.

Las ventajas que se obtienen de trabajar de manera digital son las siguientes:

e Ampliar el alcance y agilizar la comunicacion entre los grupos de interés implicados desde la fase de
diagnosis hasta la fase final de uso y mantenimiento.
e Acceder a lainformacidn de manera digital favorece el trabajo colaborativo.

2. Fomentar la digitalizacion.

El gemelo digital de un inmueble es la réplica virtual precisa de su geometria. La elaboracién de este modelo facilita la
extraccion de informacion, la generacion de graficos y modelos tridimensionales, estudiar sus deformaciones, la
redaccion de planimetria con un mayor grado de precision, asi como la simulacion del comportamiento utilizando
software especializado.

Disponer de este tipo de modelos digitales facilita, en gran medida, el trabajo de desarrollo y redaccion del proyecto.
Estos modelos pueden tener un alto grado de detalle, asemejandose a la realidad del inmueble original en lo relativo a:
forma, aspecto, volumen, textura y color. Esto permite procesar con mayor facilidad toda la informacion relativa a su
estado actual.

Este tipo de modelos digitales se pueden obtener, por norma general, a través de campanas de escaneado laser o
fotogrametria terrestre y/o aérea.

A través del gemelo digital los desplazamientos al inmueble se reducen en un nimero considerable, contribuyendo por
tanto a la sostenibilidad del proyecto, la obra y el mantenimiento.

e Fomentar la metodologia BIM** permite disponer del proyecto actualizado a tiempo real, aumenta y mejora
la productividad, optimizar las secuencias de construccion y montaje, la gestion eficaz de los recursos en
obra al realizar un seguimiento actualizado de la gestion y mantenimiento del bien, etcétera.

e Elaborar un gemelo digital facilita el desarrollo y redaccion del proyecto de intervencion. Gracias a su
fidelidad con la realidad se puede obtener gran informacion del estado actual y documentarlo en un tiempo
concreto, ademas de poder obtener la planimetria base para redactar el proyecto. Ademas, poder trabajar
con este tipo de modelos permite reducir los desplazamientos y contribuir a la sostenibilidad y continuidad
en remoto del proyecto.

2 De las siglas en inglés Building Information Modeling.

Guia de criterios de sostenibilidad en la conservacion y restauracion del patrimonio cultural inmueble
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3. Promover los desplazamientos sostenibles.

Gran parte de las emisiones de gases de efecto invernadero se deben a los desplazamientos, por lo que es recomendable
analizar el nUmero de éstos y promover los desplazamientos sostenibles por parte de todos los agentes involucrados.
Este hecho se puede lograr de dos maneras: utilizando medios de transporte sostenibles y/o utilizando vias de acceso
alternativas de menor huella ecolégica.

En ocasiones, el emplazamiento cuenta con mas de una ruta a través de la cual se puede acceder al bien patrimonial. En
estos casos, es recomendable seleccionar y priorizar aquellos recorridos alternativos que generen una menor huella
ecoldgica. Sino se conocen, hay navegadores que estan incorporando a sus mapas dichos recorridos ecoldgicos teniendo
en cuenta la velocidad del trafico y el tipo de camino para que el recorrido sea mas eficiente en carbono, asi como las
indicaciones para ir en bicicleta.

e Disponer de sendas peatonales seguras y carril bici.

e Promover el uso del transporte publico.

e  Utilizar vehiculos de combustible alternativo (eléctricos, hibridos, de gas natural, de hidrogeno, etc).
e Disponer de aparcamiento preferente y de puntos de carga para los vehiculos anteriormente citados.

4. Reducir el uso de plasticos.

Limitar el uso de plastico tanto durante el desarrollo del proyecto como en la intervencion reducira los impactos
medioambientales que implica su utilizacion, tales como el ser una fuente considerable de emisiones de Gases Efecto
Invernadero (GEI) y la contaminacion y los perjuicios que genera su degradacion en los ecosistemas y la biodiversidad.

Algunas de las medidas que pueden ayudar a reducir el consumo de plastico en la intervencion y en los espacios de
trabajo de los equipos que participen en el proyecto son.

e Seleccionar materiales y productos de construccion que no empleen esta materia prima ni sus derivados en
el proceso de fabricacion.

e Seleccionar materiales y productos de construccion que no requieran de embalajes plasticos, o que empleen
empaquetados en base a materiales de baja huella ecoldgica.

e Evitar el uso de productos desechables o de un solo uso por parte de los agentes intervinientes.

e Eliminar la presencia de botellas plasticas y sustituirlas por dispensadores de agua, fuentes de agua potable
y/o griferia accesible a los trabajadores.

5. Implantar criterios de economia circular

La economia circular es un modelo de produccion y consumo que implica compartir, alquilar, reutilizar, reparar, renovar
y reciclar materiales y productos existentes todas las veces que sea posible para crear un valor afiadido. De esta forma,
el ciclo de vida de los productos se extiende.


http://www.europarl.europa.eu/RegData/etudes/BRIE/2016/573899/EPRS_BRI%282016%29573899_EN.pdf
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En la practica, implica reducir los residuos al minimo. Cuando un producto llega al final de su vida, sus materiales se
mantienen dentro de la economia siempre que sea posible. Estos pueden ser productivamente utilizados una y otra vez,
creando asi un valor adicional.

En marzo de 2020 la Comision Europea presento en el marco del Pacto Verde Europeo® un Plan de Accion para la
Economia Circular* donde se incluyen propuestas sostenibles especialmente para sectores con muchos recursos como
son el de la electronica y las TIC, los plasticos, los textiles y la construccion. En el caso que nos ocupa, Europa ha marcado
un hito de reciclaje de un 70% de los residuos de obra.

El objetivo de la economia circular es extender la vida Util de los productos y materiales que utilizamos desde la fase de
proyecto hasta el uso final del bien, incluyendo la ejecucion de la obra. Algunas de las estrategias que se pueden
implantar se contemplan en el siguiente cuadro:

e Reparar antes que sustituir o desechar

e Prevenirla generacion de residuos y realizar una gestion adecuada de los mismos.

e Reutilizary reciclar en la medida de lo posible los productos y materiales que se utilicen.

e  Favorecer la duracion de los productos llevando a cabo un mantenimiento adecuado.

e Usode latecnologiay la innovacion para realizar disefos ecoldgicos y favorecer el reciclaje.
e  Optimizar el uso de materias primas.

6. Promover la economia local y los oficios y artesanos tradicionales.

Desarrollar una intervencion en patrimonio tiene el potencial de convertirse en un motor para el desarrollo econémico
local. Con este objetivo, se propone desarrollar estrategias destinadas a favorecer la participacion de proveedores
locales, artesanos y oficios tradicionales.

e Integrar criterios de seleccion especificos dentro de los procesos de licitacion que favorezcan el desarrollo
economico del lugary la contratacion de artesanos con experiencia en los oficios tradicionales.

e Generar empleo en las empresas involucradas fomentando la contratacion de profesionales y trabajadores
que residan en el entorno proximo.

e Incorporar a los artesanos locales en el ciclo productivo, para que puedan asentar sus negocios y visibilizar
su trabajo.

e Conservar, consolidar y preservar materiales y sistemas tradicionales promoviendo oficios tradicionales y
artesanos locales®, que son los que mejor conocen las técnicas. Se trata de una practica fundamental en la
intervencion del patrimonio cultural.

e  Utilizar materiales tradicionales contribuye a tener una menor huella de carbono de la intervencion por ser
de origen natural.

3 Ver en el capitulo de Introduccidn, el apartado de Entorno en la pagina 5 de este documento.

4 Para mas informacion al respecto y acceder al documento: https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/es/ip_20 420

15 Existen varios directorios de maestros artesanos y un amplio catalogo de oficios tradicionales:

Red Nacional de Maestros de la Construccion Tradicional: https://redmaestros.com/

Directorio de Talleres Artesanos (Comunidad de Madrid): https://www.comunidad.madrid/inversion/comercio/directorio-talleres-
artesanos

Oficios Artesanos Tradicionales (FEDAC): https://culturatradicionalgc.org/oficios-artesanos/
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7. Implementar medidas para proteger el patrimonio de la masificacion turistica.

El turismo es un motor econdmico fundamental para gran parte de las ciudades con centros historicos importantes. En
ocasiones, la concentracion de visitantes es excesiva y puede ser causante de deterioros directos en el patrimonio
cultural. Se recomienda implementar medidas que apuesten por un turismo sostenible y responsable.

Algunas de estas estrategias podrian disefiarse en base a los siguientes argumentos:

e Controlary regular convenientemente los accesos al bien y a las actividades turisticas.

e Evitar el turismo estacional, regulando a lo largo del afio las concentraciones de visitantes.

e Promover un turismo responsable, sensibilizando a los visitantes para que limiten el impacto que generan
durante su estancia.

e Promocionar diferentes tipos de turismo como el cultural, el cientifico, el religioso (peregrinaciones),
ademas de los populares como el gastrondmico y de naturaleza.

e Integrar la actividad turistica en la comunidad local, respetandola de manera que se evite la gentrificacion
de los residentes.

8. Implementar medidas para la inclusion social.

La arquitectura inclusiva es aquella que integra de manera comun a todos los usuarios y asegura no dejar atras a las
personas con discapacidad a través del disefio, eliminando barreras fisicas: la accesibilidad, la movilidad en los espacios
o el usuario (adultos, nifos o personas mayores independientemente de su sexo, origen racial o étnico, religion o
ideologia, orientacion sexual, identidad de género, edad, discapacidad o cualquier condiciéon o circunstancia personal o
social).

La inclusidn social incluye también la participacion ciudadana de la comunidad local. De esta manera, se sensibiliza a la
poblacion y se integra en la toma de decisiones, asi como se empodera a los colectivos mas desfavorecidos.

e Crear proyectos de investigacion y ciencia ciudadana que estudien de manera pormenorizada el bien
patrimonial y su relacion con la sociedad.

e Instalar sefialética y comunicacion de alarma adaptadas.

e Establecer un plan preventivo en caso de emergencia que contemple la evacuacion de personas con
movilidad reducida, espacios seguros, medidas de proteccion y extincion adaptadas, entre otros.

e Crear espacios seqguros para todas las personas.

e Fomentarlaigualdady el respeto desde la fase de redaccion de proyecto y ejecucion de la obra hasta la fase
final de uso y mantenimiento.
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RECOMENDACIONES PARA LICITACIONES DE PROYECTOS Y
OBRAS

A. DOCUMENTO ORIENTATIVO PARA LA GESTION DEL PROYECTO DE
CONSERVACION Y RESTAURACION DE INMUEBLES BIC. PRTR.

El pasado mes de noviembre el Instituto de Patrimonio Cultural de Espafia publico el documento orientativo para la
gestion del proyecto de conservacion y restauracion de inmuebles BIC en el marco del Plan de Recuperacion,
Transformacion y Resiliencia (PRTR). En este se detallan una serie de medidas de gestion técnica y administrativa y
orientaciones para las licitaciones y convenios, entre las que podemos extraer las siguientes:

Elaboracién de pliegos

Para redactar los pliegos de clausulas administrativas particulares (en adelante PCAP) y los pliegos de prescripciones
técnicas (en adelante PPT) de los contratos financiados a través del servicio 5o del Plan de Recuperacion, Transformacion
y Resiliencia, se recomienda incorporar criterios de valoracion o condiciones especiales de ejecucion en los pliegos, de
caracter medioambiental, digital, de innovacion, de potenciacion de las pymes y de responsabilidad social, siempre que
se consideren necesarios y que estén amparados por la norma legal correspondiente, y en todo caso, que estén
directamente relacionados con el objeto del contrato, considerando que el articulo 99.1 de la Ley 9/2017, de 8 de
noviembre, establece que la definicion del objeto del contrato podra tener en cuenta consideraciones tecnoldgicas,
ambientales y sociales entre estas Ultimas quedarian incluidas las de género.

Division en lotes

Conforme a lo dispuesto en la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, siempre que la division sea compatible con la naturaleza
o el objeto del contrato, debera utilizarse la division en lotes y cuando no se opte por dividir en lotes, deberd justificarse
debidamente. Ademas, en caso de no dividir en lotes, el documento que justifique esta decision debe incorporarse
obligatoriamente al expediente de contratacion. Se ha de tener en cuenta que la division en lotes favorece generalmente
la concurrencia de las pymes.

Criterios de solvencia

Los criterios de solvencia a incorporar seran siempre proporcionados y adecuados al objeto y condiciones del contrato,
atendiendo a la posible existencia de lotes en el mismo, deben estar entre los enumerados en la Ley 9/2017, de 8 de
noviembre, deben figurar en los PCAP, deben ser criterios determinados y no pueden producir efectos discriminatorios.
En todos los casos, aunque ya se prevé en la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, la documentacion acreditativa de solvencia
solo se pedird a la empresa propuesta como adjudicataria del contrato, excepto en el supuesto del articulo 140.3 de la
mencionada ley.

Presupuesto base de licitacion

Se recomienda un especial rigor a la hora de fijar el presupuesto base de licitacion del contrato, y para ello se debera
tener en cuenta la realidad del mercado, con el fin de evitar bajas temerarias, siempre que esto sea posible.

Se tendra en cuenta en la elaboracion del presupuesto las caracteristicas diferenciales de las pymes, valorando la
utilizacion de lotes.
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Criterios de valoracion

Siempre que sea posible, se utilizaran criterios objetivos que pueden ser valorables, por ejemplo, a través de féormulas
de caracter medioambiental, digital, de innovacion, de potenciacion de pymes y de responsabilidad social, incluida la
igualdad de género, que deben estar siempre relacionados con el objeto del contrato (teniendo en cuenta que en la
definicion de dicho objeto se habran incluido consideraciones tecnoldgicas, ambientales y sociales, acorde con el articulo
99.1de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre), y siempre que sean esenciales para la ejecucion del contrato.

Criterios de caracter socio-laboral

Para utilizar estos criterios de valoracion siempre se debe justificar que estan relacionados con la ejecucion del objeto
del contrato y que no son discriminatorios. Esto es, que realmente crear empleo y contratar a un mayor nUmero de
personas es necesario para la ejecucion del contrato.

Se podran incorporar clausulas para el mantenimiento del empleo, aprovechando las experiencias previas y siguiendo
los criterios sefialados.

Por otro lado, y siempre que el objeto del contrato asi lo permita, a través de la prestacion contractual se procurard un
impacto de género positivo en la sociedad. Para ello las empresas o entidades se podran comprometer a disefiar,
ejecutar y evaluar la prestacion contractual con perspectiva de género conforme a lo establecido en las Orientaciones
para la incorporacion de la perspectiva de género en el marco del Plan de Recuperacion, Transformacion y Resiliencia.

Criterios de caracter medioambiental

Tal y como prevé el articulo 31 de la Ley 7/2021, de 20 de mayo, de cambio climatico y transicion energética, y de
conformidad con la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, en toda contratacion publica se deben incorporar de manera
transversal y preceptiva criterios medio ambientales y de sostenibilidad energética cuando guarde relacion con el objeto
del contrato, que deberdn ser objetivos, respetuosos con los principios informadores de la contratacion publica y figurar,
junto con la ponderacion que se les atribuya, en el pliego correspondiente.

Esta obligacion implica incluir como prescripciones técnicas particulares en los pliegos de contratacion, criterios de los
previstos en el Real Decreto 163/2014, de 14 de marzo, por el que se crea el registro de huella de carbono, compensacion
y proyectos de absorcion de didxido de carbono. Debe considerarse la inclusion de este tipo de criterio en funcion de la
tipologia de licitacion, de manera que no suponga una limitacion para la contratacion. En este sentido, y siempre de
conformidad y con pleno respeto de las exigencias establecidas en la normativa aplicable, podria considerarse la
exclusion de las pymes de este tipo de obligaciones, asi como garantizar que se den plazos suficientemente amplios
como para que la empresa tenga tiempo de materializar las obligaciones que asume.
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B. OTRAS RECOMENDACIONES

Se resumen a continuacion los criterios que se podrian incorporar en los pliegos de condiciones de licitacion de proyectos
y obras.

1. Reducir la generacion de residuos en el desarrollo del proyecto.

Una de las estrategias clave para seguir una economia circular en una intervencion es disefar desde la fase de proyecto
pensando en la ejecucion de las obras del mismo. Es decir, abordar la redaccion del proyecto con el objetivo de mantener,
reutilizar y reciclar al maximo los recursos de los que ya se dispone en el bien. A continuacion, se plantean algunos
ejemplos que aclaren este concepto:

e Reutilizar restos de estructura de madera que esté en buenas condiciones para otras estructuras o sistemas
constructivos.

e Reutilizar en otros espacios decoraciones, carpinterias, pavimentos y acabados que se puedan retirar
manteniendo su estado de conservacion.

e Dimensionar y disefar de forma responsable, de manera que no se generen excedentes de producto.

e Al menos el 70% en peso de los residuos de construccion y demolicion no peligrosos (excluidos el material
natural mencionado en la categoria 17 o5 04 de la Lista europea de residuos) generados en la actuacion sera
preparado para su reutilizacion, reciclaje y recuperacion.

2. Promover la reutilizacion de materiales en el proyecto.

Desde la fase de proyecto es recomendable implementar medidas que fomenten la recuperacion y reutilizacion de
materiales existentes en el bien patrimonial, integrandolos de nuevo. De esta manera se contribuye a reducir el volumen
de residuos generados y se promuéve la economia circular, reduciendo también la huella ecoldgica asociada a la
intervencion. El proyecto puede contemplar la reutilizacion o el reciclaje de ciertos materiales, por ejemplo:

e Recuperar la tierra extraida durante las excavaciones y reintegrarla como relleno en el proyecto de
paisajismo, especialmente la capa superficial rica en sustrato organico que se puede emplear para las zonas
verdes.

e Recuperar y restaurar los materiales y elementos constructivos de este u otro emplazamiento, como: las
tejas antiguas, el mobiliario, las carpinterias originales, etc.

e Reutilizar la madera sobrante, proveniente de aserraderos, pallets de transporte, etc. en la ejecucion de
nuevos elementos constructivos, encofrados, vallado de obra, como combustible de biomasa, etc.
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28

3. Especificar materiales de baja huella ecoldgica, reciclables y sustituibles.

Utilizar materiales de baja huella ecoldgica reduce el impacto que las obras de intervencion tienen sobre el
medioambiente. Por regla general, los materiales de construccion tradicionales suelen ser de baja huella ecoldgica al ser
materiales naturales, de origen local, e inocuos para el medioambiente. Ademas, son la primera opcion a la hora de
intervenir en patrimonio debido a su mayor compatibilidad con los materiales existentes.

Si fuera necesario incorporar nuevos materiales, diferentes a los existentes, se pueden diferenciar los materiales y
productos de construccion de baja huella ecoldgica de diferentes maneras:

e Materiales de origen natural y de proximidad?®, es decir, materiales poco transformados y que se hayan
extraido en las inmediaciones del emplazamiento.

e Materiales y/o productos que cuenten con algun tipo de certificado de sostenibilidad reconocido, como la
etiqueta ecoldgica europea EU Ecolabel® * o la certificacion Cradle to Cradle (C2C)®

e Materiales y/o productos que cuenten con ecoetiquetados normalizados conforme a las especificaciones de
las Normas ISO: etiquetas ecoldgicas tipo |, tipo Il o tipo lll. Existen diferentes plataformas?, especificas para
el sector de la construccion, que recopilan DAPs.

e Materiales y productos de construccion que cuenten con una huella de carbono baja, o incluso nula como el
caso de los materiales vegetales. La huella de carbono es uno de los principales indicadores de evaluacion
que se encuentran integrados dentro de las DAPs.

4. Disenar un sistema de instalaciones eficiente y de ahorro de agua.

El consumo energético que proviene de las instalaciones de un inmueble supone un gran impacto medioambiental y
econdmico. Se propone favorecer aquellas propuestas que incorporen sistemas y estrategias de alta eficiencia.

e Estrategias NZEB, reduccion de la demanda teniendo una buena envolvente en el edificio (aislamientos,
hermeticidad, buenas carpinterias, roturas de puente térmico, etc.).

e Aumentar el rendimiento de las instalaciones y sus equipos seleccionando energias de fuentes renovables.

o Disefioy uso eficiente del agua.

5. Disponer de un Sistema de Gestion Medioambiental del contratista.

Es recomendable que la empresa restauradora disponga de alguno de los Sistemas de Gestion Ambiental (SGM)
existentes en el mercado. En caso de no tener alguno de estos certificados, se recomienda realizar un Plan de Gestion
Medioambiental de la obra. Dicha acreditacion avala que se han implementado diferentes medidas destinadas a reducir
los impactos ambientales producidos durante el desarrollo de los trabajos. Existen varios certificados, pero algunos de
ellos son los que se enumeran a continuacion:

% Ver en el capitulo de Integracidn de criterios de sostenibilidad, en el apartado G4. Utilizar materiales naturales y de baja huella de
carbono en la pagina 59 de este documento.
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e Certificado de la Norma UNE-EN ISO 14001%.
e Certificado del Reglamento Comunitario de Ecogestion y Ecoauditoria (EMAS?).

6. Contemplar criterios de compra publica responsable.

La adopcidn de criterios de compra publica responsable en las licitaciones relacionadas con el Patrimonio cultural influye
en la ética de la toma de decisiones de contratacion, ademas de proporcionar variables objetivas para evaluar la relacion
calidad/precio, fomentar la creacion de mercados mas sostenibles y sociedades mas inclusivas.

Existen diversos estandares1g y normativa especifica en este ambito como es la Directiva 2004/18/CE de 31 de marzo,
la Directiva 2014/24/UE de 26 de febrero, el Real Decreto Legislativo 3/2011 de 14 de noviembre, la Ley 30/2007 de
Contratos del Sector Publico, la Ley 2/2011 de Economia Sostenible y el Acuerdo2o de 3 de mayo de 2018, del Consejo
de Gobierno, que impulsa la utilizacion de clausulas sociales y ambientales en la contratacion publica de la Comunidad
de Madrid, entre otras. Los criterios de compra publica responsable aportan numerosas ventajas:

e Integran variables objetivos e imparciales en la evaluacion calidad/precio, que se pueden tener en cuenta a
la hora de seleccionar las empresas licitadoras.

e Promueven una sociedad mas justa e inclusiva, con las mismas oportunidades para acceder a los contratos
publicos.

e Puntuacion adicional a empresas que incluyan en su plantilla personal en riesgo de exclusion o discapacidad.

e  Puntuacion adicional al porcentaje de contratacion indefinida de la plantilla cuando sea superior al 50%

e Puntuacion adicional a la adaptacion del contenido del contrato al territorio y la identidad local y
sociocultural.

e Valoracion adicional el compromiso del licitador de contratar para la ejecucion del contrato a un nimero de
mujeres superior en al menos diez puntos al porcentaje medio recogido por género y rama de actividad en
la Ultima Encuesta de Poblacion Activa del Instituto Nacional de Estadistica para el sector correspondiente.
La puntuacion sera para las empresas que superen dicho porcentaje o podran establecerse escalas de
puntuacion conforme se supere el minimo establecido. El compromiso de contratar para la ejecucion del
contrato a un mayor nimero de mujeres en puestos de responsabilidad.

e El compromiso de los licitadores de disefiar y aplicar a la plantilla que ejecutara el contrato, medidas
concretas de conciliacion entre la vida personal, laboral y familiar y de fomento de la corresponsabilidad
entre mujeres y hombres. Para ello, la empresa licitadora deberd presentar una propuesta técnica con
indicacion concreta de medidas como cheque servicio o acceso a recursos socio comunitarios que faciliten
la atencion de menores o personas dependientes; mejoras sobre la reduccion de jornada, excedencias,
licencias o permisos de paternidad o maternidad; la flexibilizacion, adaptacion o reasignacion de servicios y
horarios en funcion de las necesidades de conciliacion; u otras similares. El compromiso de los licitadores de
disefar y aplicar en la ejecucion del contrato un Plan de igualdad especifico que detalle las politicas de
igualdad de la empresa en relacion con la ejecucion del contrato en cuanto al acceso al empleo, clasificacion
profesional, calidad y estabilidad laboral, duracion y ordenacion de la jornada laboral, u otras.

e Laempresa licitadora se compromete a que en caso de resultar adjudicataria deberd ejecutar el contrato
con criterios de equidad y transparencia fiscal, por lo que los ingresos o beneficios procedentes del presente
contrato publico seran integramente declarados y tributados conforme a la legislacion fiscal vigente,

7 Para obtener mas informacion sobre esta certificacion concreta de gestion ambiental, acuda a la siguiente pagina web:
https://www.aenor.cat/certificacion/medio-ambiente/gestion-ambiental

8 De las siglas en inglés Eco-Management and Audit Scheme. Para mas informacion, acuda a esta pagina web:
https://www.miteco.gob.es/es/calidad-y-evaluacion-ambiental/temas/sistema-comunitario-de-ecogestion-y-ecoauditoria-emas/

19 Plataforma Contratacion Publica Responsable: https://contratacionpublicaresponsable.org/quias/

20 Acuerdo de 3 de mayo de 2018 (Comunidad de Madrid):

http://www.madrid.org/wleg pub/secure/normativas/contenidoNormativa.jsf?opcion=VerHtml&nmnorma=10263#no-back-button
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prohibiéndose expresamente la utilizacion de domicilios y su consiguiente tributacion en algun pais de la
lista de paraisos fiscales establecida por la OCDE, bien sea de forma directa o a través de empresas filiales.
Se valorard hasta con un 25% sobre el total del baremo a los licitadores que se comprometan a subcontratar
un porcentaje del presupuesto de adjudicacion del contrato a través de Empresas de Insercion y Centros
Especiales de empleo. Las Empresas de Insercion deberan estar legalmente constituidas y clasificadas
conforme a la Ley 44/2007, de 13 de diciembre, para la regulacion del régimen de las Empresas de Insercion;
los Centros Especiales de Empleo deberdn estar legalmente constituidos y registrados conforme al Real
Decreto 2273/1985, de 4 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de los Centros Especiales de
Empleo.

Fomentan una reduccion notable de los impactos ambientales y, por tanto, de la huella ecolégica derivada
de la intervencion.

La empresa deberd garantizar que durante la ejecucion del contrato aplica el empleo de medidas de ahorro
y eficiencia energética, incluida la gestion sostenible del agua. El cumplimiento de dicha obligacion se
justificara mediante la presentacion del documento que acredite que durante la ejecucion del contrato la
empresa tiene implantado y en vigor un sistema de gestion ambiental emitido por entidad acreditada
(certificado 1ISO-14001, EMAS o equivalente)

Programa de colaboracion con los centros educativos publicos para la realizacion de actividades
relacionadas con la sensibilizacion, divulgacion y educacion patrimonial y medioambiental.

7. Proponer el uso de materiales alternativos de menor impacto asociado.

Con el objetivo de reducir la huella ecoldgica de la intervencion, es recomendable que la empresa restauradora, siempre

que se pueda, proponga materiales y sistemas constructivos alternativos que sean mas sostenibles. Algunos de los

requisitos que pueden cumplir estos materiales son los siguientes:

Evitar embalajes o empaquetados plasticos.

Utilizar materiales naturales, poco industrializados.

Disponer de materiales que provengan de una distancia inferior a 200 km.

Materiales que no tengan ingredientes toxicos y sustancias quimicas nocivas como bisfenoles BPA, ftalatos,
formaldehidos, etc.

Materiales y productos de construccion que cuenten con certificados de sostenibilidad.

Disponer de materiales que sean realizados por artesanos y oficios tradicionales locales.

8. Proponer el uso de instalaciones mas eficientes o avanzadas a las especificadas.

Desde el momento de la finalizacion del proyecto hasta la adjudicacion a la empresa restauradora el expediente se

somete a una tramitacion que se puede alargar en el tiempo. Considerando el rapido avance de la tecnologia, se puede

puntuar en el pliego de condiciones técnicas las mejoras o ingenierias de valor medioambientales al proyecto que

realicen los licitadores.

9. Reducir el impacto en los accesos a la obra.

Desde |a fase de proyecto y durante la ejecucion de las obras, se debe tener en cuenta el posible impacto en el entorno

del inmueble generado en los accesos de la obra. Algunas de las medidas que se pueden implantar en el sitio son las

siguientes:
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e Seleccionar estratégicamente los puntos de acceso a la obra para evitar molestias a los viandantes y a la
circulacion vehicular habitual.

e Colocar sefnalética y establecer un control a fin de limitar las molestias generadas por ruidos o
aglomeraciones de personas y vehiculos en los accesos a la obra.

e Proteger el arbolado urbano y el resto de vegetacion de interés que se encuentre en los accesos o en sus
inmediaciones.

e Establecer un area de afeccion perimetral en los elementos patrimoniales y en el arbolado por la que no
deberian de circular vehiculos y maquinaria pesada.

10. Reduccion de gases de efecto invernadero (GEI)

La empresa debera garantizar que durante la ejecucion del contrato aplica medidas de contabilizacion y/o reduccion de
emisiones de gases de efecto invernadero. El cumplimiento de dichas obligaciones se justificara mediante la
presentacion del documento que acredite que la empresa ha calculado las emisiones de CO2 de las actividades
relacionadas con el objeto del contrato, mediante certificado anual emitido por entidad acreditada. No sera necesario
este requisito si se evidencia que la empresa esta incluida dentro del Registro de Huella de Carbono del Ministerio para
la Transicion Ecoldgica, pues precisa del certificado anterior e implica la implantacion de un Plan de Reduccion de
Emisiones.

En caso de no disponer de los certificados anteriores, la empresa deberd aportar un documento ratificado con el
compromiso de cumplimiento que incluira:

e Relacion especifica de residuos a gestionar en la obra, incluyendo contrato/s de tratamiento con gestores
autorizados o en su defecto propuesta de Plan de Gestion de Residuos de acuerdo con el RD 150/2008.

e Relacion de las medidas de ahorro de recursos naturales y eficiencia energética, que el contratista propone
implantar de manera concreta en la obra.

e Relacion e identificacion de las actividades generadoras de emisiones de CO2 y plan de reduccion de las
mismas de manera concreta en la obra.

Guia de criterios de sostenibilidad en la conservacion y restauracion del patrimonio cultural inmueble
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RECOMENDACIONES PARA DIFUSION

Igual de importante es realizar un proyecto y una obra de conservacion y restauracion segun unas buenas practicas, que
divulgar y concienciar sobre las mismas. En este proceso de difusion podrian estar involucradas todas las partes, desde
la Direccion General de Patrimonio Cultural de la Comunidad de Madrid, pasando por el equipo de proyecto, la direccion
facultativa, la empresa restauradora, el usuario final y el gestor y mantenedor.

Uno de aspectos es dar a conocer la importancia del patrimonio cultural y todo su contexto a través de programas
educativos, plataformas de concienciacion y diferentes estrategias que fortalezcan un modelo de desarrollo sostenible.

El programa Abierto por Obras, también denominado Abierto por Restauracion segun el Instituto del Patrimonio
Cultural de Espaiia, es una manera divulgativa de acercar el patrimonio y sus procesos de restauracion y conservacion a
los ciudadanos y de hacerlos participes de ello. Ademas, se da visibilidad a los restauradores, oficios tradicionales que
participen y demas agentes.

Durante estas visitas, ademas de proporcionar recorridos accesibles e inclusivos, se debe llevar un control de los
visitantes, asi como velar por su seguridad y salud mediante Equipos de Proteccion Individual. Algunas medidas de las
que se pueden implementar son las siguientes:

e Planificar diferentes tipos de recorridos interpretativos del bien, atendiendo a diferentes tematicas (por
ejemplo: cronologia historica, usos y costumbres, estudio patologico y desarrollo posterior de la
intervencion, etc.

e Realizar visitas guiadas por parte de profesionales por ejemplo; restauradores que participen en la
intervencion y/o guias especializados.

e Crear paneles informativos y maquetas para facilitar la interpretacion del bien patrimonial.

e Crear contenido multimedia que describa elementos representativos como: videos, proyecciones de
policromias antiguas o entornos inmersivos de realidad virtual para experimentar como era el
emplazamiento en épocas pasadas.

e Impartir charlas divulgativas al publico en general.

e Desarrollar dindmicas de grupo y actividades participativas para que los visitantes puedan interactuar entre
si, con los guias y/o con el resto de agentes que participan en el desarrollo de la intervencion.

e Organizar talleres escolares con los colegios e institutos situados en los alrededores.

e Realizar publicaciones en diferentes plataformas, ya sea en linea o en forma de revista o triptico, entre otros.

e Organizar conferencias y debates donde se involucre a todos los grupos de interés profesionales del campo
de la conservacion y restauracion, pero también diferentes administraciones publicas, empresas privadas
que estén interesadas y los ciudadanos.

e Fomentar el uso responsable de redes sociales.
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SINTESIS DE FASES Y CRITERIOS DE SOSTENIBILIDAD

FASE DE DIAGNOSIS

v Lafase de diagnosis es la que engloba el conocimiento y analisis de las necesidades y patologias del edificio,
fundamental para establecer una base sélida y sostenible para la intervencion en el bien.

v Agentes involucrados: Direccion General de Patrimonio Cultural de la Comunidad de Madrid (DGPC) y el
equipo redactor del proyecto (P).

v Los criterios de sostenibilidad a aplicar en proyectos y obras de conservacion y restauracion son especificos
de cada fase, se rednen en nueve categorias (A hasta I) y en cada uno de ellos se indica qué agente es
recomendable que lo aplique.

A. AGENTES Y CONDICIONANTES DE PARTIDA
Ax. Identificar los grupos de interés [DGPC].
A2. Recopilar toda la documentacion historica y técnica disponible [DGPC].
A3. Identificar a los responsables y especialistas de mantenimiento y recopilar toda la documentacion
relacionada [DGP(].
Ag. Identificar el marco de regulacion especifica [DGPC].
As. Elaborar un documento de necesidades y/o requisitos del bien [DGPC].
A6. Informar a los grupos de interés [DGPC].

B. EMPLAZAMIENTO Y BIODIVERSIDAD
B1. Identificar si el bien forma parte de un Espacio Natural Protegido [DGPC].
B2. Contactar con los agentes encargados de medioambiente [DGPC].
B3. Detectar indicios de fauna silvestre en el emplazamiento [DGPC].
Bs. Implantar medidas de proteccion de fauna y flora en el proyecto [DGPC + P].
Bs. Identificar patologias provocadas por biocolonias [P].
B6. Identificar patologias provocadas por fauna [P].
B7. Planificar las intervenciones respetando la fenologia de la fauna silvestre [DGPC + P].

C. UBICACION Y MOVILIDAD
Ca. Limitar el acceso vehicular a través de vias pecuarias y caminos [P].
C2. Identificar rutas de acceso alternativas de menor huella ecoldgica [P].
C3. Estudiar la limitacion de acceso a vehiculos privados [DGPC + P].
C4. Limitar el uso de vehiculos pesados en obra [P].

D. IDENTIFICACION DE RIESGOS
Da. Identificar los riesgos asociados al Cambio Climatico [DGPC + P].
D2. Identificar los riesgos asociados al vandalismo y expolio [DGPC + P].
D3. Identificar los riesgos asociados a la masificacion turistica [DGPC + P].
D4. Implementar medidas de proteccion frente al vandalismo y expolio [P].
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E. GESTION DE LA ENERGIA

E1. Identificar las fuentes de consumo de energia [DGPC + P].

E2. Analizar las instalaciones de climatizacion existentes [DGPC + P].

E3. Analizar las instalaciones de iluminacion existentes [DGPC + P].

E4. Realizar estudios termograficos de la envolvente [P].

Es. Realizar estudios de la hermeticidad [P].

E6. Evaluary mejorar la eficiencia energética [P].

E7. Realizar una simulacion energética avanzada [P].

E8. Implementar medidas de mejora en el consumo energético [DGPC + P].

Eg. Implementar sistemas de generacion de energia renovable [DGPC + P].

E1o. Implementar instalaciones y equipamiento energéticamente eficientes [DGPC + P].
E11. Implementar estrategias bioclimaticas de acondicionamiento pasivo [DGPC + P].
E12. Mejorar la eficiencia de las carpinterias exteriores [DGPC + P].

E13. Mejorar el aislamiento térmico de la envolvente [DGPC + P].

E14. Implementar un sistema de iluminacion artificial mas eficiente [DGPC + P].

E1s. Implementar medidas de aprovechamiento de la luz natural [DGPC + P].

E16. Implantar protecciones tradicionales para reducir la infiltracion de aire [DGPC + P].
Ea1y. Utilizar eficientemente las chimeneas existentes [DGPC + P].

E18. Gestionar eficientemente las instalaciones [P].

F. GESTION DEL AGUA

F1. Analizar la disponibilidad de agua en el bien [DGPC].

F2. Implementar mejoras en la red interna de distribucion [DGPC + P].

F3. Implementar medidas para la recuperacion de agua de lluvia [DGPC + P].
F4. Implementar medidas para la recuperacion de aguas grises [DGPC + P].
Fs. Disponer de aparatos de consumo de agua eficientes [P].

F6. Disponer de un sistema de riego eficiente en las zonas verdes [P].

G. RECURSOS MATERIALES

G1. Realizar una caracterizacion de los materiales de construccion existentes [P].

G2. Utilizar materiales facilmente mantenibles, reciclables y sustituibles [P].

G3. Reducir el uso de Bisfenoles BPA y Ftalatos [P].

Gg. Utilizar materiales naturales y de baja huella de carbono [P].

Gs. Seleccionar maderas con sellos de gestion forestal sostenible [P].

G6. Seleccionar materiales y productos de construccion sin componentes toxicos [P].
Gy. Utilizar materiales alternativos al hormigdn armado [P].

G8. Optimizar el uso de materiales y productos de construccion [P].

Gg. Analizar el ciclo de vida de la intervencion [DGPC + P].

H. SALUD Y BIENESTAR

Hi. Implementar medidas de mejora de la calidad del aire [P].

H2. Analizar la exposicidn a gas radon del emplazamiento e implementar medidas para su reduccion [P].
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I. CONTAMINACION Y RESIDUOS

l4. Minimizar los residuos derivados de la intervencion [P].

I5. Implementar medidas de separacion y reciclaje de residuos en obra [P].

16. Identificar los gestores de residuos autorizados préximos [P].

I7. Reducir el uso de disolventes y adhesivos quimicos [P].

I8. Evitar la contaminacion producida por vertidos derivados de la intervencion [P].

I1. Analizar la contaminacion luminica nocturna e implementar medidas para su reduccion [DGPC + P].
[2. Analizar el riesgo de contaminacion acustica e implementar medidas para su reduccion [DGPC + P].
I3. Analizar la contaminacion electromagnética e implementar medidas para su reduccion [DGPC + P].
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FASE DE EJECUCION DE LA OBRA

v

La fase de ejecucion de la obra |a ejecutard la empresa especializada en restauracion, que llevara a término
el proyecto de intervencion realizado por el equipo proyectista bajo la supervision de la direccion de obra y

la direccion de ejecucion.
Agentes involucrados: Direccidn Facultativa (DF) y Empresa Restauradora (ER).

Los criterios de sostenibilidad a aplicar en proyectos y obras de conservacion y restauracion son especificos
de cada fase, se relnen en nueve categorias (B hasta I) y en cada uno de ellos se indica qué agente es

recomendable que lo aplique.

B. EMPLAZAMIENTO Y BIODIVERSIDAD

B3. Detectar indicios de fauna silvestre en el emplazamiento [DF + ER].

Bs. Implantar medidas de proteccion de fauna y flora en el emplazamiento [DF + ER].
B6. Identificar patologias provocadas por biocolonias [DF + ER].

B7. Identificar patologias provocadas por fauna [DF + ER].

B8. Planificar las intervenciones respetando la fenologia de la fauna silvestre [DF + ER].

C. UBICACION Y MOVILIDAD

Ca. Limitar el acceso vehicular a través de vias pecuarias y caminos [DF + ER].
C2. Identificar rutas de acceso alternativas de menor huella ecoldgica [DF + ER].
C3. Estudiar la limitacion de acceso a vehiculos privados [DF + ER].

C4. Limitar el uso de vehiculos pesados en obra [DF + ER].

Cs. Reducir el impacto en los accesos a la obra [DF + ER].

D. IDENTIFICACION DE RIESGOS

D4. Implementar medidas de proteccion frente al vandalismo y expolio [DF + ER].
Ds. Realizar un plan de actuacion en caso de emergencia [DF + ER].

E. GESTION DE LA ENERGIA

E4. Realizar estudios termograficos de la envolvente [DF + ER].

Es. Realizar estudios de la hermeticidad [DF + ER].

E8. Implementar medidas de mejora en el consumo energético [DF + ER].

Eg. Implementar sistemas de generacion de energia renovable [DF + ER].

E1o. Implementar instalaciones y equipamiento energéticamente eficientes [DF + ER].
E11. Implementar estrategias bioclimaticas de acondicionamiento pasivo [DF + ER].
E12. Mejorar la eficiencia de las carpinterias exteriores [DF + ER].

E13. Mejorar el aislamiento térmico de la envolvente [DF + ER].

E14. Implementar un sistema de iluminacion artificial mas eficiente [DF + ER].

E1s. Implementar medidas de aprovechamiento de la luz natural [DF + ER].

E16. Implantar protecciones tradicionales para reducir la infiltracion de aire [DF + ER].
Ea1y. Utilizar eficientemente las chimeneas existentes [DF + ER].
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F. GESTION DEL AGUA
F2. Implementar mejoras en la red interna de distribucion [DF + ER].
F3. Implementar medidas para la recuperacion de agua de lluvia [DF + ER].
F4. Implementar medidas para la recuperacion de aguas grises [DF + ER].

G. RECURSOS MATERIALES
G2. Utilizar materiales facilmente mantenibles, reciclables y sustituibles [DF + ER].
G3. Reducir el uso de Bisfenoles BPA y Ftalatos [DF + ER].
Gg. Utilizar materiales naturales y de baja huella de carbono [DF + ER].
Gs. Seleccionar maderas con sellos de gestion forestal sostenible [DF + ER].
G6. Seleccionar materiales y productos de construccion sin componentes toxicos [DF + ER].
Gy. Utilizar materiales alternativos al hormigdn armado [DF + ER].
G8. Optimizar el uso de materiales y productos de construccion [DF + ER].
Gg. Analizar el Ciclo de Vida de la intervencion [DF + ER].

H.SALUD Y BIENESTAR
H3. Analizar la exposicion a gas Radon del emplazamiento e implementar medidas para su reduccion [DF +
ER].

I. CONTAMINACION Y RESIDUOS
I1. Analizar la contaminacion luminica nocturna e implementar medidas para su reduccion [DF + ER].
[2. Analizar el riesgo de contaminacion acustica e implementar medidas para su reduccion [DF + ER].
I3. Analizar la contaminacion electromagnética e implementar medidas para su reduccion [DF + ER].
l4. Minimizar los residuos derivados de la intervencion [DF + ER].
I5. Implementar medidas de separacion y reciclaje de residuos en obra [DF + ER].
16. Identificar los gestores de residuos autorizados préximos [DF + ER].
I7. Reducir el uso de disolventes y adhesivos quimicos [DF + ER].
I8. Evitar la contaminacion producida por vertidos derivados de la intervencion [DF + ER].
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FASE DE USO Y GESTION

v Lafasede usoy gestion es la que tiene lugar en el Ultimo momento, cuando el usuario, gestor o mantenedor
ponen en funcionamiento el edificio.

v Agentes involucrados: Usuario (U) y Gestor y Mantenedor (GyM).

v’ Los criterios de sostenibilidad a aplicar en proyectos y obras de conservacion y restauracion son especificos
de cada fase, se reunen en nueve categorias (B hasta I) y en cada uno de ellos se indica qué agente es
recomendable que lo aplique.

B. EMPLAZAMIENTO Y BIODIVERSIDAD
B6. Identificar patologias provocadas por biocolonias [U + GyM].
B7. Identificar patologias provocadas por fauna [U + GyM].
B8. Planificar las intervenciones respetando la fenologia de la fauna silvestre [U + GyM].

C. UBICACION Y MOVILIDAD
Ca. Limitar el acceso vehicular a través de vias pecuarias y caminos [U + GyM].
C2. Estudiar la limitacion de acceso a vehiculos privados [U + GyM].
C4. Reducir el impacto en los accesos a la obra [U + GyM].

E. GESTION DE LA ENERGIA
E8. Implementar medidas de mejora en el consumo energético [U + GyM].
E1o. Implementar instalaciones y equipamiento energéticamente eficientes [U + GyM].
E14. Implementar un sistema de iluminacidn artificial mas eficiente [U + GyM].
E1s. Implementar medidas de aprovechamiento de la luz natural [U + GyM].
E16. Implantar protecciones tradicionales para reducir la infiltracion de aire [U + GyM].
Eay. Utilizar eficientemente las chimeneas existentes [U + GyM].

F. GESTION DEL AGUA
Fs5. Disponer de aparatos de consumo de agua eficientes [U + GyM].
F6. Disponer de un sistema de riego eficiente en las zonas verdes [U + GyM].
F7. Realizar un mantenimiento eficiente de las instalaciones de suministro de agua [U + GyM].

G. RECURSOS MATERIALES
G2. Utilizar materiales facilmente mantenibles, reciclables y sustituibles [U + GyM].
G3. Reducir el uso de Bisfenoles BPA y Ftalatos [U + GyM].
Gg. Utilizar materiales naturales y de baja huella de carbono [U + GyM].
Gs. Seleccionar maderas con sellos de gestion forestal sostenible [U + GyM].
G6. Seleccionar materiales y productos de construccion sin componentes toxicos [U + GyM].
Gy. Utilizar materiales alternativos al hormigén armado [U + GyM].
G8. Optimizar el uso de materiales y productos de construccion [U + GyM].
Gg. Analizar el Ciclo de Vida de la intervencion [U + GyM].
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H. SALUD Y BIENESTAR
Hi. Realizar mediciones de la calidad del aire [U + GyM].
H3. Analizar la exposicion a gas Radon del emplazamiento e implementar medidas para su reduccion [U +
GyML.

I. CONTAMINACION Y RESIDUOS
I1. Analizar la contaminacion luminica nocturna e implementar medidas para su reduccion [GyM].
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A. Agentes y condicionantes de partida

Ax1. Identificar los grupos de interés.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

Como punto de partida para la intervencion en un bien patrimonial es recomendable identificar de manera clara los
diferentes grupos de interés que puedan formar parte del desarrollo del proyecto, ya que cada uno de ellos pueden
aportar informacion valiosa sobre el inmueble y su contexto. Una relacion no exhaustiva de estos puede ser la siguiente:

e Propiedad.

e  Gestores, mantenedores y usuarios del bien patrimonial.

e Propietarios de los inmuebles colindantes.

e Ayuntamiento.

e Consejeria de Transportes, Movilidad e Infraestructuras.

e Consejeria de Medio Ambiente, Ordenacion del Territorio y Sostenibilidad.

e  Guardia Civil. Servicio de Proteccion de la Naturaleza (SEPRONA).

e MITMA. Confederacion Hidrografica del Tajo.

e Otras administraciones publicas con competencias en ambitos relacionados.
e Asociaciones relacionadas con conservacion del Patrimonio Cultural y el Medio Ambiente.
e Asociaciones y sociedad civil

A2. Recopilar toda la documentacion historica y técnica disponible.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

Una buena base documental completa que incluya todos los antecedentes histéricos, técnicos y medioambientales del
inmueble sobre el que plantear la intervencion es un pilar fundamental para la redaccion del proyecto. La recopilacion
documental, de la memoria histdrica y fotografica, la documentacion técnica de intervenciones anteriores e incluso la
memoria viva colectiva de los habitantes o usuarios son una informacion valiosa para la correcta redaccion del
documento.

e Memoria.

e Catalogo de fotografias historicas.

e Planimetria del bien patrimonial: plantas, alzados y secciones de todas sus fases constructivas.
e Documentacion de intervenciones anteriores.

e Informes técnicos realizados.

e Articulos cientificos.
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A3. lIdentificar a los responsables del mantenimiento y recopilar toda la
documentacion relacionada.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

Del mismo modo, sera de gran utilidad para todos los agentes identificar a los responsables del mantenimiento del
inmueble, que pueden ser empresas especializadas o personal propio o contratado. Es fundamental reunir toda la
documentacion relativa, que podra estar en manos de los ususarios o gestores del bien patrimonial, de la propiedad o
de las empresas que hayan realizado estas labores. La mayoria de las veces no hay documentacion escrita, por lo que el
testimonio de las personas encargadas es clave para conocer e interpretar la historia del edificio.

e Identificacion de empresas o personal de mantenimiento.

e Libro del Edificio y Manual de Uso y Mantenimiento.

e Plan de mantenimiento preventivo.

e Plan de actuacion en caso de emergencia.

e Plan de Autoproteccion.

¢ Inventario del consumo energético.

e Archivo de intervenciones de mantenimiento.

e Inventario de facturas de otras tareas especializadas relacionadas con la conservacion y el mantenimiento.
e Informes técnicos e inspecciones realizadas com anterioridad.

Ag. Identificar el marco de regulacion especifico.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

A la hora de abordar la redaccion del proyecto de intervencion, serd necesario identificar otras leyes o normas que,
ademas de las relativas a la proteccion del Patrimonio sean de obligado cumplimiento. Es importante también tener en
cuenta recomendaciones y documentos de buenas practicas publicados por otros organismos o asociaciones del tercer
sector. El catalogo de documentos a analizar puede ser el siguiente:

e Ley7/2000, de 19 de junio, de Rehabilitacion de Espacios urbanos degradados y de inmuebles que deban ser
objeto de preservacion?*.

e Convenio Europeo del Paisaje, del 20 de octubre de 200, en Florencia (Boletin Oficial del Estado de 5 de
febrero de 2008).

e Recomendacion relativa a la Proteccion de la Belleza y el Caracter de los Lugares y Paisajes de la Conferencia
General de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, reunida en Paris
del g de noviembre al 12 de diciembre de 1962, en su 122 reunion.

21 https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2000-15062
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e Plan Nacional de Adaptacion al Cambio Climatico (PNACC)?2,

e Documento orientativo para la gestion del proyecto de conservacion y restauracion de inmuebles BIC, de
fecha 6 de noviembre de 2021, editado por el Ministerio de Cultura y Deporte.

e HFP/1030/20213, de 29 de septiembre, por la que se configura el sistema de gestion del Plan de
Recuperacion, Transformacion y Resiliencia.

e Guiaparaeldisefoy desarrollo de actuaciones acordes con el principio de no causar un perjuicio significativo
al medio ambiente?#, del Ministerio para la Transicion Ecoldgica y el Reto Demografico.

As. Elaborar un documento de necesidades y/o requisitos del bien.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

Una vez identificados los grupos de interés?s, se pueden desarrollar renuiones informativas, de tal manera que desde la
Direccidn General se informe de la intencion de abordar un proyecto y que cada uno de los grupos de interés aporte
informacion al respecto. Las conclusiones de estas reuniones podrian quedar redactadas en un pequefio informe que
recopile las necesidades, requerimientos y especificaciones que aporten contexto a los diferentes agentes que formaran
parte del proceso. El contenido del informe podria incluir los siguientes puntos:

e  Grupos de interés consultados.

e Programa de necesidades.

e Patologias conocidas.

e Afecciones a vecinosy entorno.

e Fauna, floray medioambiente.

e Accesibilidad, transporte y movilidad.

e Consumo de agua y energia. Confort de los usuarios.
e Contaminacion y residuos.

e |dentificacion de riesgos antrdpicos y naturales

22 https://www.miteco.gob.es/es/cambio-climatico/temas/impactos-vulnerabilidad-y-adaptacion/plan-nacional-adaptacion-cambio-
climatico/default.aspx

23 https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-15860
24https://www.idae.es/index.php/ayudas-y-financiacion/para-la-rehabilitacion-de-edificios/programa-pree-5000-
rehabilitacion/quia-para-el-diseno-y-desarrollo-de-actuaciones-acordes-con-el-principio-de-no-causar-un-perjuicio

25 Se mencionan en este documento en el punto A1. Identificar los grupos de interés en la pagina 15.
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A6. Informar a los grupos de interés.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

La participacion ciudadana es una buena practica en el desarrollo de intervenciones en los bienes de titularidad publica.
Mediante reuniones con asociaciones locales éstas pueden aportar propuestas y necesidades a tener en cuenta en el
disefio de la intervencion. Algunas de las formas de llegar a la ciudadania para que participe son las siguientes:

e Encuestas o consultas publicas

e Entrevistas a miembros de la comunidad local.

e Reuniones vy talleres participativos con los principales representantes de la comunidad local y grupos de
interés.

Guia de criterios de sostenibilidad en la conservacion y restauracion del patrimonio cultural inmueble
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B. Localizacion y biodiversidad

B1. Identificar si el bien forma parte de un Espacio Natural Protegido.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

Para conocer si el inmuebe objeto del proyecto se encuentra en un Espacio Natural Protegido, es recomendable ponerse
en contacto con los técnicos de la Consejeria de Medio Ambiente, Ordenacion del Territorio y Sostenibilidad para que
identifiquen la catalogacion, sus caracteristicas medioambientales, y las especies amenazadas o habitats de interés de
la zona, si los hubiera. Algunas de las categorias de Espacio Natural Protegido que encontramos en la Comunidad de
Madrid son los siguientes:

e Parque Nacional.

e Parque Regional.

e Paraje Pintoresco.

e Reserva Natural.

e  Sitio Natural de Interés Nacional.

e Refugio de Fauna.

e Monumento Natural de Interés Nacional.

e Zonade Especial interés para las Aves (ZEPA).

B2. Contactar con los agentes encargados de medioambiente.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

Si el bien sobre el que se proyecta la intervencion se encuentra en un Espacio Natural Protegido de los mencionados
anteriormente, se recomienda entrar en contacto con los agentes responsables y realizar reuniones de coordinacion
para establecer los pasos a sequir. Dichos agentes son el Area de Conservacion de Montes, la Confederacién Hidrogréfica
del Tajo, el Area de Conservacion de Floray Fauna, el Area de Vias Pecuarias y la Direccion General de Emergencias.

Algunos ejemplos de documentacion que la Consejeria de Medio Ambiente, Ordenacion del Territorio y Sostenibilidad
podria considerar preceptivos son los siguientes:

e Evaluacion de Impacto Ambiental (EIA).

e Evaluacion Ambiental Estratégica (EAE).

e Informe de Ecologia (IE).

e Plan de Gestion de |a Biodiversidad del Emplazamiento (PGBE).
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B3. Detectar indicios de fauna silvestre en el emplazamiento.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista DII’ECCIO.I‘I Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Es recomendable que, previo al comienzo de las obras, los técnicos directores y la empresa restauradora contratada
realicen inspecciones del emplazamiento para detectar indicios de fauna silvestre. En caso afirmativo, se informaria a

los técnicos de la Direccion General de Patrimonio Cultural, que a su vez se pondrian en contacto con los técnicos
responsables.

e Huevos.

¢ Nidos, guaridas, madrigueras y otros refugios.
e Restos de alimentacion.

e Carrofia o cadaveres u otros restos 6seos.

e Excrementos.

e Restos de pelo o plumas.

e Sendas, huellas y pisadas.

e Marcas en la tierra o en la vegetacion.

Bs4. Implantar medidas de proteccion de la fauna y flora en el emplazamiento.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

El equipo redactor de proyecto, una vez ha recibido las indicaciones de las instituciones competentes en medioambiente,
debe incorporar las medidas de proteccion y promocion de la biodiversidad en el emplazamiento donde se encuentra el
bien. De esta manera y con la supervision de un especialista en la materia, se consigue un impacto positivo en la
sostenibilidad de la intervencion. Algunas medidas de proteccidn se indican a continuacion:

e Disponer de una cartografia actualizada de los habitats de interés para la conservacion.

e Crear un comité técnico permanente para coordinar las actuaciones en el bien y en su entorno.
e  Reducir el impacto ambiental generado por diferentes infraestructuras.

e  Minimizary optimizar el cambio de uso y la ocupacion del suelo.

e Conocer los periodos de anidacion de las aves del entorno.

Guia de criterios de sostenibilidad en la conservacion y restauracion del patrimonio cultural inmueble
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Bs. Implantar medidas de proteccion del medioambiente en el emplazamiento.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista DII’ECCIO.I‘I Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Una vez han sido recibidas las indicaciones de las instituciones competentes en medioambiente, el equipo redactor del
proyecto, los directores de obra y de ejecucion y el contratista, seran los responsables de incorporar las medidas de
proteccion de la biodiversidad en el emplazamiento donde se encuentra el inmueble. De esta maneray con la supervision
de un especialista, se consigue un impacto positivo en la sostenibilidad de la intervencion. Algunas medidas de
proteccion se indican a continuacion:

e Conocery respetar los periodos de anidacion de las aves del entorno.
e Conocery respetar el habitat de las especies

e Limitar los desbroces, limpiezas o talas.

e Proteger caminos naturales y entorno

e Proteger arbolado, raices y troncos de golpes.

B6. Identificar patologias provocadas por biocolonias.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPCCAM Proyectista Dlreccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

La flora silvestre puede ocasionar patologias relevantes en materiales y sistemas constructivos del bien en el que seva a
intervenir. Biocolonias tales como cianobacterias, hongos, mohos, liquenes o especies arbdreas invasivas pueden
aparecer en fabricas de mamposteria o ladrillo, generando patologias de gravedad o simples cambios de color en funcion
de su naturaleza. Se recomienda que antes de eliminar las biocolonias o utilizar biocidas, elementos altamente
contaminantes, un especialista en conservacion de piedra evalUe el alcance de los deterioros para determinar si es
necesario. Se sugieren las siguientes acciones para el equipo proyectista y para el usuario o gestor del inmueble.

e Toma de muestras y caracterizacion de biocolonias.
e Evaluacion del alcance de patologias realizado por un especialista.
e Poda controlada de vegetacion silvestre.
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B7. Identificar patologias provocadas por la fauna.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista DII’ECCIO.I‘I Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Del mismo modo, la fauna existente en el entorno puede ocasionar patologias relevantes en materiales y sistemas
constructivos. Por un lado, nidos de aves pueden provocar problemas de sobrecarga en elementos de cubiertay por otro,
los excrementos de ciertas aves o quirdpteros (murciélagos) pueden generar deterioros en la integridad de fabricas y
estructuras. Para prevenir que el dafo avance, es recomendable identificar y cuantificar la patologia asociada a la
presencia de biodiversidad en el emplazamiento y proceder a una toma de decision multidisciplinar entre los
especialistas en proteccion del patrimonio y los medioambientales.

Consulta y didlogo con las autoridades medioambientales para implementar medidas constructivas y/o
reforzar las labores de mantenimiento.

e Traslado o instalacion alternativa de nidos de quirdpteros en las inmediaciones del inmueble.
e Patologias asociadas a nidos de ciglefa. Estudio de refuerzos estructurales o reconstruccion de nidos.

B8. Planificar las intervenciones respetando la fenologia de la fauna silvestre.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGP CAM Proyectista DII’ECCIO.I‘I Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Durante el desarrollo del proyecto es recomendable solicitar a las autoridades medioambientales informacion de la
fenologia de las principales especies de faunay la flora del emplazamiento del bien. De esta manera, se podra anticipar
una planificacion de la ejecucion de la obra que respete los ciclos bioldgicos de las mismas. Fendmenos como los

periodos de migracién o nidificacion han de tenerse en cuenta a la hora de planificar el proyecto, la obra y el
mantenimiento.

e Teneren cuenta los periodos de migracion y nidificacion de las aves.

Limitar las tareas de mantenimiento de los elementos constructivos durante los periodos de invernada,
reproduccion y cria.

No realizar desbroces, podas de arbustos, plantas trepadoras o arboles durante la época de nidificacion.
e No alterar los refugios y nidos detectados durante las actividades de mantenimiento.

Evitar las molestias antrépicas y la interaccion humana con las diferentes especies que habitan en el
emplazamiento.

Guia de criterios de sostenibilidad en la conservacion y restauracion del patrimonio cultural inmueble
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C. Ubicacion y movilidad

C1. Limitar el acceso vehicular a través de vias pecuarias y caminos.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPCCAM Proyectista Dlreccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

En algunos casos, la localizacion del inmueble se encuentra en un entorno rural lo que implica el acceso a través de vias
pecuarias o caminos. Esto puede ocasionar dafios en el entorno medioambiental, incluso alterar el uso normal de dichas
vias. Por tanto, es recomendable limitar el transito y estudiar vias alternativas para llegar al emplazamiento.

C2. Estudiar la limitacion de acceso a vehiculos privados.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista D|reccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Otra estrategia para reducir el impacto asociado a la intervencion y al uso del bien patrimonial es restringiendo total o
parcialmente el acceso de vehiculos privados al emplazamiento o a sus inmediaciones. Algunas posibles alternativas son
las siguientes:

e Acudiren vehiculos de menor huella ecoldgica como es el transporte publico o los vehiculos compartidos. Se
puede fomentar el uso responsable mediante divulgacion entre usuarios.

e Acudir por una senda peatonal segura o en bicicleta.

e Gestionar la entrada y salida de vehiculos segun horarios y picos de demanda.

e Disponer de un medio de transporte colectivo habilitado por los gestores del bien.

C3. Limitar el uso de vehiculos pesados en obra.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPCCAM Proyectista Dlreccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

En la linea de lo comentado anteriormente, es posible reducir la huella ecoldgica producida por la ejecucion de la obra
del bien patrimonial, limitando el acceso de vehiculos pesados y de grandes dimensiones al emplazamiento debido a la
alteracion que originan de las vias de acceso existentes y la contaminacion acuUstica y atmosférica del entorno.

e Limitar el movimiento de tierras.

e  Sustitucion de hormigones de cimentacion por argamasas tradicionales in situ, mamposterias ciclopeas o
albaiileria.

e Evitar el uso de sistemas estructurales de grandes dimensiones.
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C4. Reducir el impacto en los accesos a la obra.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista D|reccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Desde la fase de proyecto y durante la ejecucion de las obras, se debe tener en cuenta el posible impacto en el entorno
del inmueble generado en los accesos de la obra. Algunas de las medidas que se pueden implantar en el sitio son las
siguientes:

e Seleccionar estratégicamente los puntos de acceso a la obra para evitar molestias a los viandantes y a la
circulacion habitual del resto de vehiculos.

e Colocar sefalética y establecer un control a fin de limitar las molestias generadas por ruidos o
aglomeraciones de personas y vehiculos en los accesos a la obra.

e Proteger el arbolado urbano y el resto de vegetacion de interés que se encuentre en los accesos o en sus
inmediaciones.

e Establecer un area de afeccion perimetral en los elementos patrimoniales y en el arbolado por la que no
deberian de circular vehiculos y maquinaria pesada.

Guia de criterios de sostenibilidad en la conservacion y restauracion del patrimonio cultural inmueble
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D. Identificacion de riesgos

Da. Identificar los riesgos asociados al Cambio Climatico.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

El Cambio Climatico puede suponer cambios en las temperaturas, aumento de las precipitaciones, fendomenos
meteoroldgicos extremos como fuertes nevadas o vientos intensos, inundabilidad®® por crecimiento de los cauces
cercanos al emplazamiento, deslizamientos y erosion del terreno por proceso de desertificacion o incendios.

Todos estos efectos pueden llegar a afectar a la arquitectura y, con tal de limitar los perjuicios que puedan tener sobre
el patrimonio de la Comunidad de Madrid, se recomienda realizar un estudio® de los cambios que puedan tener lugar
en el bien y su emplazamiento. De esta manera, se pueden tomar medidas preventivas como las que se especifican a
continuacion.

e Se deberan disefar sistemas de desagle que puedan recoger caudales mayores por aumento de
precipitaciones.

e Ala hora de estudiar las cargas que puede tener una estructura para disefiar su refuerzo, se deberan tener
en cuenta fuertes nevadas en periodos de tiempo puntuales.

o Disefar sistemas de climatizacion que mitiguen subidas y bajadas de temperatura extremas.

e Serecomienda analizar el riesgo de inundabilidad debido a la crecida de los rios proximos.

e Evitar que el proceso de desertificacion degrade el terreno y elimine la capa vegetal superficial, pudiendo
provocar erosiones, deslizamientos y formar flujos de lodo.

e Evitar que puedan provocarse incendios que afecten al inmueble por aumento de temperaturas y
disminucion de precipitaciones, lo cual provoca sequia extrema en el entorno natural de un bien.

D2. Identificar los riesgos asociados al vandalismo y expolio.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

Otro tipo de riesgo que debe abordarse desde la redaccion de proyecto es aquel que viene asociado al vandalismo vy al
expolio. Con tal de evitar afecciones al estado de conservacion del bien, se recomienda realizar un estudio preliminar de
estos riesgos, analizar si el inmueble ya tiene precedentes y prevenir que sucedan a lo largo de todo el proceso de la
ejecucion de la obra y posterior uso. Algunos aspectos que facilitan este tipo de actuaciones pueden ser los siguientes:

26 Sistema Nacional de Cartografia de Zonas Inundables (SNCZI): https://sig.mapama.gob.es/snczi/
27 Se puede tomar de referencia la informacion facilitada en la siguiente plataforma sobre Adaptacion al Cambio Climéatico en Espafia
(AdapteCCa): https://adaptecca.es/
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e La ausencia o presencia insuficiente de cuerpos de seguridad en las inmediaciones e incluso personal y
sistemas de vigilancia en el bien.

e Lainsuficiencia de los controles de acceso que regulen la entrada y salida de los usuarios y del personal de
gestion y mantenimiento.
e Elestado de abandono, asi como los signos visibles de delincuencia.

D3. Identificar los riesgos asociados a la masificacion turistica.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

El turismo es un motor econdmico fundamental para gran parte de las ciudades con centros historicos importantes. En
ocasiones, la concentracion de visitantes es masiva y puede provocar dafios directos en el patrimonio cultural. Con tal
de limitar que siga sucediendo, se proponen las siguientes medidas que pueden abordarse desde la fase inicial de una
intervencion.

e Limitary controlar los aforos.

e Teneren cuenta los cambios de temperatura y humedad que puede experimentar un espacio dependiendo
del aforo y las patologias asociadas.

o Identificarlos elementos mas vulnerables de uninmueble, ya sean bienes muebles (obras de arte, mobiliario,
etc) o constructivos (pavimentos, pinturas, carpinterias, etc) y tomar medidas de proteccion.

D4. Implementar medidas de proteccion frente a vandalismo y expolio.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccu:.)n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Tanto los actos de vandalismo como el expolio pueden generar un notable perjuicio en el bien. Se recomienda disefar
medidas especificas a fin de minimizar el riesgo de intrusion, garantizar la proteccion del bien y mejorar la seguridad en
general en el emplazamiento. Es recomendable implementar medidas para limitar el riesgo de vandalismo y expolio en
el proyecto:

e |dentificar los elementos patrimoniales de mayor valor o aquellos mas expuestos frente al riesgo de
vandalismo y expolio.

e Planificar |a existencia de puntos de control en los accesos al emplazamiento que regulen la entrada y salida
de las personas.

e Implementar sistemas de seguridad en el emplazamiento por ejemplo: cdmaras de sequridad, vallados,
personal dedicado a la vigilancia, puntos de control de acceso en las entradas y salidas, iluminacion nocturna
exterior, etc.

e Limitar la existencia de espacios urbanos residuales u ocultos en el emplazamiento, que sean poco
transitados o estén mal iluminados.

Guia de criterios de sostenibilidad en la conservacion y restauracion del patrimonio cultural inmueble
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e Evitar que se produzcan situaciones de abandono, los espacios urbanos desatendidos, y subsanar lo antes
posible cualquier signo visible de delincuencia en el bien o en sus alrededores.

Ds. Realizar un plan de actuacion en caso de emergencia.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

Direccion Empresa

Facultativa restauradora Usuario (SR 7 LS

DGPC CAM Proyectista

El Plan de Actuacion en Caso de Emergencia es un documento que recoge el protocolo de actuacion si se da una situacion
de emergencia. Se recomienda elaborarlo y actualizarlo de manera periddica incluyendo la siguiente informacion util:

e Protocolo de actuacion para evacuar tanto personas como elementos vulnerables de especial valor que, por
tanto, deberian tener prioridad a la hora de una emergencia o incendio. Para ello también se debe incluir un
inventario de todo lo que se puede encontrar en el bien por orden de prioridad.

e Elitinerario que se debe seguir para evacuar espacios de dificil acceso, como puede ser la bajocubierta de un
edificio.

e Las responsabilidades de los encargados de la gestion del bien y del resto del personal en situacion de
emergencia.

e Los datos de contacto de los principales cuerpos de seguridad y de las entidades encargadas del rescate y
de la asistencia en caso de emergencia.

e Los diferentes tipos de riesgo existentes, evaluando la probabilidad de que ocurran.
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E. Gestion de la energia

Ea. Identificar las fuentes de consumo de energia.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

El primer paso necesario para poder plantear posibles mejoras en el consumo de energia es estudiar la existencia y uso
de las fuentes de energia usadas actualmente. Esta labor se hara en colaboracion con los gestores y usuarios del bien,

asi como las compafiias de suministro de energia. Algunos aspectos que pueden ser de utilidad determinar son los
siguientes:

e Consultar a los gestores y usuarios si el bien cuenta con acceso a una o varias fuentes de energia.

e |dentificar si se estan usando energias convencionales, tales como electricidad, butano, gas natural, carbon
y lefia de fuentes forestales no sostenibles.

e |dentificar si se estan usando energias renovables generadas en el emplazamiento, tales como solar
fotovoltaica, solar térmica, biomasa, miniedlica, minihidraulica y geotérmica.

e Identificar si se estan usando energias renovables generadas fuera del emplazamiento, tales como solar
fotovoltaica, solar térmica, edlica e hidraulica.

e Identificar si se estan usando energias no renovables, pero de alto rendimiento energético, como la
aerotermia.

e Averiguar qué uso se le estd dando en la actualidad a cada fuente de energia: uso eléctrico (para iluminacion
artificial y/o electrodomésticos) o uso térmico (calefaccion y/o produccion de agua caliente sanitaria1).

e Solicitary analizarinformacion acerca del consumo energético del bien en funcionamiento, tal como facturas
de la electricidad o gas, registros de las lecturas de los contadores.

E2. Analizar las instalaciones de climatizacion existentes.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

Las instalaciones de climatizacion, tanto de calefaccion como de refrigeracion, tienen como objetivo garantizar el
confort de los usuarios y la conservacion de patrimonio mueble en su interior. Para plantear mejoras en la eficiencia
energética del bien serd necesario estudiar qué instalaciones de climatizacidn utiliza, puesto que son uno de los
principales consumidores de energia en un inmueble y hay sistemas mas eficientes que otros. Los sistemas
recomendados para renovar instalaciones de climatizacion son:

e Sistemas de aerotermia.
e Sistemas de suelo radiante y/o refrescante.
e Sistemas de aire acondicionado de alta eficiencia A++.

Guia de criterios de sostenibilidad en la conservacion y restauracion del patrimonio cultural inmueble
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E3. Analizar las instalaciones de iluminacion existentes.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

Los sistemas de iluminacion, cuya funcidn es mantener unas condiciones luminicas adecuadas para que los usuarios
puedan desarrollar sus actividades, son importantes consumidores de energia en un inmueble. De cara a plantear
mejoras en la eficiencia energética del bien sera necesario estudiar las caracteristicas de los sistemas de iluminacion
existentes, puesto que hay sistemas de iluminacion mas eficientes que otros. Se propone que los proyectos prescriban
la sustitucion de toda la iluminacidn existente por tecnologia LED, de mucho menor consumo y mayor ciclo de vida.

E4. Realizar estudios termograficos de la envolvente.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPCCAM Proyectista DII’ECCIO.I‘I Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

La termografia es una técnica no destructiva que permite a los profesionales que la desarrollan estudiar el gradiente de
temperaturas sobre los paramentos estudiados, lo cual estd relacionado con la energia que radian. Tiene como objetivo
detectar las pérdidas energéticas que se producen a través de la envolvente térmica de un inmueble, tanto debido a
puentes térmicos como a infiltraciones de aire. Es recomendable realizar estudios termograficos en diferentes fases de
la intervencion:

e Fase de estudios previos: con el objetivo de detectar puentes térmicos y/o puntos de infiltracion de aire en
la envolvente. La informacion obtenida se puede tomar como punto de partida para determinar estrategias
de mejora de la eficiencia energética en el proyecto.

e Fase de ejecucion de la obra: permite medir la eficacia de las medidas implementadas antes de finalizar la
ejecucion de la intervencion. Es recomendable realizar este estudio en una etapa intermedia de la obra,
cuando se hayan subsanado los puentes térmicos y/o los puntos de infiltracion de aire detectados
inicialmente.

e Fasede usoy mantenimiento: realizando un seguimiento del comportamiento del inmueble desde el punto
de vista energético, para poder determinar nuevos objetivos de mejora de la eficiencia energética a medioy
largo plazo.
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Es. Realizar estudios de hermeticidad.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccn?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Los ensayos de hermeticidad se realizan mediante equipos auxiliares que se colocan en la puerta de acceso al recinto
ensayado. Tienen como objetivo determinar el grado de estanqueidad al aire de la envolvente de un inmueble. Mediante
esta técnica es posible detectar aquellos puntos en los que se producen infiltraciones de aire indeseadas, causando
pérdidas energéticas. Es recomendable realizar estudios de hermeticidad en diferentes fases de la intervencion:

e Fase de estudios previos: con el objetivo de detectar puntos de infiltracion de aire en la envolvente. La
informacion obtenida se puede tomar como punto de partida para determinar estrategias de mejora de la
eficiencia energética en el proyecto.

e Fase de ejecucion de la obra: permite medir la eficacia de las medidas implementadas antes de finalizar la
ejecucion de la intervencion. Es recomendable realizar este estudio en una etapa intermedia de la obra,
cuando se hayan subsanado los puntos de infiltracion de aire detectados inicialmente.

E6. Evaluar y mejorar la eficiencia energética del bien.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

Mediante el analisis del Certificado de Eficiencia Energética de Edificio (CEE) actualizado se pueden identificar las
prestaciones y posibles mejoras a implantar en el proyecto. Realizar un CEE del estado propuesto ayudara a evaluar el
impacto de la intervencion propuesta.

Actualmente, en Espafia existen diferentes herramientas oficiales que han sido reconocidas por el Ministerio para la
Transicion Ecoldgica (MITECO)2S,

E7. Realizar una simulacion energética avanzada.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

Debido a la complejidad de la geometria de los edificios patrimoniales, de la ausencia de parametros de los sistemas
constructivos tradicionales y/o a las limitaciones que puedan tener las herramientas mencionadas en el apartado
anterior, es recomendable complementar la informacion obtenida con modelados y simulaciones energéticas mas
avanzadas.

28 Ministerio para la Transicion Ecoldgica y el Reto Demografico - Procedimientos para la certificacion de edificios (energia.gob.es)

Guia de criterios de sostenibilidad en la conservacion y restauracion del patrimonio cultural inmueble


https://energia.gob.es/desarrollo/EficienciaEnergetica/CertificacionEnergetica/DocumentosReconocidos/Paginas/procedimientos-certificacion-proyecto-terminados.aspx

58

Con la estrategia de optimizar la eficiencia del inmueble, seria de gran utilidad realizar un modelo energético para su
comportamiento tanto en su estado actual como implementando las medidas propuestas en proyecto. Para elaborarlo,
es necesario recabar informacion acerca de los sistemas constructivos, las instalaciones y los ocupantes. Algunos de los
estudios que pueden realizarse son los siguientes?s:

e Realizar simulaciones térmicas para estudiar el comportamiento de la envolvente térmica del inmueble
mediante programas de facil acceso. Esto permite limitar el nUmero de puentes térmicos y facilitar la toma
de decisiones sobre los puntos criticos a intervenir en la envolvente.

e Realizar simulaciones de iluminacion natural y/o artificial para optimizar el nimero de luminarias y
disponerlas de manera mas eficiente.

e Realizar simulaciones para llevar a cabo un diagnéstico de la eficiencia de otras instalaciones, tanto
existentes como propuestas.

e  Realizar simulaciones de dindmicas de fluidos para tomar decisiones en lo relativo al aprovechamiento de los
vientos predominantes y la ventilacion.

E8. Implementar medidas de mejora en el consumo energético.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

El consumo energético de un bien tiene una implicacion directa en elimpacto medioambiental de su utilizacidn, asi como
en el gasto econdmico de su funcionamiento. Por este motivo, medir y reducir el consumo energético es un aspecto
importante para disefiar intervenciones mas sostenibles. Habitualmente, varios agentes estaran involucrados a la hora
de decidir qué estrategias de mejora energética seria de interés implementar. El proceso de analisis y mejora incorporara
algunos de los siguientes pasos:

e  Analizar el consumo actual de energia del bien de las fuentes identificadas en apartados anteriores.

e Analizar el rendimiento de los sistemas de climatizacion e iluminacion existentes, si existe informacion.

e Determinar, junto con los gestores y usuarios del bien, si se desea alcanzar cierto grado de autonomia
energética para el bien patrimonial.

e Determinar, con la ayuda de un especialista en instalaciones si fuera necesario, qué alternativas existen en el
mercado que mejoren la eficiencia de los sistemas actuales y la autonomia energética del bien.

e  Analizar el consumo de energia del bien tras la ejecucion del proyecto, para determinar el grado de mejora
al que se ha alcanzado finalmente y la rentabilidad de la inversion realizada. En bienes historicos no es facil
determinar con exactitud como se comportan térmicamente los materiales existentes, por lo que el grado
de mejora alcanzado finalmente puede desviarse levemente de las proyecciones previstas por los
proyectistas.

e Realizar un seguimiento de los consumos de energia durante la fase de uso del bien, para detectar posibles
deficiencias en el rendimiento energético y tomar medidas de subsanacion si fueran necesarias.

e  Estudiarsies necesario redistribuir los usos y actividades en el bien para aprovechar mejor el funcionamiento
bioclimatico del mismo, reduciendo asi el consumo energético.

29 Conviene no confundir las simulaciones energéticas con la obtencion del Certificado de Eficiencia Energética de Edificio, que esun
método de evaluacion mas simplificado.
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Eg. Implementar sistemas de generacidn de energia renovable.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista DII’ECCIO.I‘I Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Una transicion progresiva desde el uso de fuentes de energias convencionales a energias renovables es un aspecto
importante a considerar al intervenir de manera sostenible en un bien. Sera necesario estudiar cuidadosamente qué
alternativas existen y cuales de ellas son las mas adecuadas para los requisitos especificos del proyecto. Podra llegar a
ser necesario analizar si los valores patrimoniales del bien podrian llegar a verse afectados3® por la instalacion o
funcionamiento de los diversos sistemas de generacion de energia. Algunas de las fuentes de energia renovables que
actualmente se podrian considerar son las que se citan a continuacion:

e Instalar sistemas de generacion tipo solar térmica o solar fotovoltaica.

e Instalar sistemas de generacion tipo miniedlica.

e Instalar sistemas de generacion tipo minihidraulica.

e Instalar sistemas de generacion tipo geotérmica.

e Instalar sistemas de generacion tipo biomasa.

e Comprar energia a empresas de suministro de energia que garanticen su procedencia de fuentes renovables.

E1o. Implementar instalaciones y equipamiento energéticamente eficientes.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

El consumo de energia en un inmueble proviene principalmente de los consumos de los sistemas de climatizacion, agua
caliente sanitaria (ACS) y electricidad. Estas instalaciones emplean energia con mejor o peor rendimiento segun los
modelos y la antigiedad de los mismos. Por ello, una de las maneras de reducir el consumo energético de un bien es
escoger instalaciones energéticamente eficientes, comparando sus respectivas certificaciones que las clasifican segun
su eficiencia energética. Algunos ejemplos de instalaciones energéticamente eficientes son:

e Bomba de calor aerotérmica.

e  Calefaccion por suelo radiante.

e Refrigeracion por techo refrescante.

e Sistema de ventilacion mecanica controlada con recuperador de calor.

e Instalar recuperadores de calor, equipos que permiten recuperar parte de la energia del aire climatizado
utilizado en el interior de un espacio antes de devolverlo al exterior. Esto permite reducir el consumo para
refrigeracion en los meses mas calidos del verano, y reducir las pérdidas energéticas y el consumo para
calefaccion en los meses de invierno. Ademas, permiten regular las tasas de renovacion del aire interior y sus
filtros mejoran la calidad del aire impulsado desde el exterior.

3°Es conveniente realizar un Estudio de Impacto Patrimonial (EIP), que analice posibles impactos en los valores patrimoniales de la
implementacion de energias renovables en el bien.
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e Implementar en la instalacion de climatizacion un sistema de gestion tipo BMS1 o un sistema de
monitorizacion, para usar de una manera mas optimizada la energia consumida en el edificio.

e Instalar electrodomésticos de alta eficiencia energética, segun indique en su etiquetado que califica el
consumo de energia del aparato, en una escala de siete letras correlativas que van desde la A+++ a la D,
siendo A+++ la mejor calificacion. Es recomendable seleccionar aquellos electrodomésticos que cuenten con
una calificacion energética A o superior.

E11. Implementar estrategias bioclimaticas de acondicionamiento pasivo.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Las estrategias bioclimaticas son medidas enfocadas a acondicionar pasivamente un espacio, dotando de confort a sus
usuarios al aprovechar los condicionantes favorables de su entorno, como el clima y su emplazamiento. Puesto que la
arquitectura tradicional ha usado frecuentemente estrategias bioclimaticas, en algunos casos éstas podrian ya haberse
implementado en el bien patrimonial. Algunas estrategias bioclimaticas son las que se citan a continuacion:

e |dentificacion y aprovechamiento de las estrategias bioclimaticas ya en funcionamiento en el bien, que
pueden llegar a ser parte de sus valores patrimoniales intangibles.

e Aprovechamiento de los sistemas naturales de ventilacion de sotanos, patios y bajocubiertas.

e Aprovechamiento de las ganancias solares pasivas en invierno.

e Aprovechamiento de las cargas térmicas internas producidas por equipos y ocupantes en invierno.

e Proteccion de los vientos frios en invierno.

e Protecciones solares adecuadamente dimensionadas para evitar sobrecalentamientos en verano, siempre
que no afecte a los valores patrimoniales del bien.

e Aprovechamiento de los vientos predominantes en verano.

e Aprovechamiento de las masas de agua y de la vegetacion, nuevas y existentes, para el enfriamiento
evaporativo en verano.

E12. Mejorar la eficiencia de las carpinterias exteriores.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Con frecuencia, las carpinterias suelen ser los puntos mas criticos en la envolvente térmica de un inmueble. Por ello,
mejorar la eficiencia de las carpinterias suele ser un aspecto importante a tener en cuenta a la hora de mejorar la
eficiencia energética de los edificios. Puesto que preservar las carpinterias originales es de gran importancia para
mantener la autenticidad de un bien patrimonial, siempre deberia plantearse una intervencion de mejora de sus
prestaciones con materiales compatibles en vez de su sustitucion. Deberd estudiarse cuidadosamente que toda
intervencion propuesta no afecte a los valores patrimoniales del bien3*.

31 Realizar un Estudio de Impacto Patrimonial (EIP) puede ser necesario-
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Contactar con maestros artesanos locales que conozcan las carpinterias tradicionales de la zona y tengan experiencia
suficiente para hacer las mejoras propuestas en proyecto, ayudara no sélo a obtener mejores resultados sino también a
preservar el patrimonio inmaterial que son los oficios de carpinteria. Algunas de las posibles intervenciones son las
siguientes:

e Repararlos componentes de la carpinteria y retirar el exceso de pintura para mejorar el encaje de los distintos
componentes de |a carpinteria3? para mejorar su hermeticidad.

e Instalar una carpinteria secundaria para mejorar el comportamiento térmico y acustico de la carpinteria
original, siempre que permita el funcionamiento y mantenimiento de la carpinteria original.

e  Sustituir los vidrios por nuevos de mejor rendimiento energético, como aquellos que integran una o varias
camaras aislantes, siempre que la carpinteria original lo permita.

e Eliminar las infiltraciones de aire indeseadas por medio de sellado de rendijas y colocacidn de burletes, suele
ser una de las intervenciones de mejora en carpinterias tanto energética como econémicamente mas
eficiente3.

e Usar nuevas carpinterias de alta eficiencia energética y miméticas a las originales en aquellos casos en los
que sustituir las existentes no afecte a los valores patrimoniales del bien. Por ejemplo, al sustituir carpinterias
que no sean originales y no tengan valor histdrico, o al intervenir en carpinterias existentes que estén en un
estado tan desfavorable que no puedan ser reparadas y requieran sustitucion. Las carpinterias de alta
eficiencia integran una o varias cdmaras aislantes, incluyen un sistema de rotura del puente térmico, tienen
un factor solar adecuado y/o usan vidrios bajo emisivos.

E13. Mejorar el aislamiento térmico de la envolvente.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista D|recc|<?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Mejorar la envolvente térmica de un edificio ayudara a reducir los consumos energéticos de calefaccion eninvierno y de
refrigeracion en verano. Sin embargo, sera necesario estudiar cuidadosamente que la intervencion propuesta no afecte
a los valores patrimoniales del bien3*. En caso de optarse por su instalacion, los materiales aislantes tendran
preferentemente la menor huella ecoldgica posible y deberan disponerse de manera continua en toda la envolvente del
edificio, evitando los puentes térmicos35. Las siguientes intervenciones pueden mejorar el desempefio de la envolvente
térmica de un bien:

32 Diferentes aspectos a tener en cuenta a la hora de reparar y mejorar carpinterias historicas pueden encontrarse en la siguiente guia
de Historic England: Traditional Windows: their care, repair and upgrading | Historic England

33 Diferentes aspectos a tener en cuenta a la hora de eliminar las infiltraciones de aire en una carpinteria histérica pueden encontrarse
en la siguiente guia de Historic England: Energy Efficiency and Historic Buildings: Draught-proofing windows and doors | Historic
England.

34 Realizar un Estudio de Impacto Patrimonial (EIP) puede ser necesario para decidir cual es la mejor localizacion para el aislamiento
introducido-

35 Serd necesario evaluar el efecto que las modificaciones en la envolvente pueden tener en la temperatura y humedad relativa
interiores del inmueble. Los edificios histdricos se comportan de manera diferente a los de nueva construccion, por lo que conviene
recordar que implementar estandares de éstos Ultimos en un bien patrimonial sin realizar un estudio cuidadoso puede llegar a ser
contraproducente para sus valores patrimoniales y el bienestar de sus usuarios.
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e Realizar una apropiada reparacion y rejuntado de las fachadas de albanileria existentes con materiales
compatibles puede ayudar a reducir infiltraciones de aire y a mejorar levemente la eficiencia térmica de la
envolvente existente.

e Reponer revocos originales que hayan sido retirados en el pasado mejora el comportamiento térmico de los
muros de fachada y reduce las infiltraciones de aire y la absorcion de humedad.

e Reponer falsos techos que hayan sido retirados en el pasado puede en ocasiones ser beneficioso para el
comportamiento térmico de las estancias afectadas, facilitando también la oportunidad de instalar un nuevo
aislante térmico detras del mismo.

e Instalar aislamiento térmico de menor huella ecoldgica como los realizados con corcho, fibra de madera,
celulosa y lana de oveja, entre otros, tiene un menor impacto ambiental asociado.

e Instalar aislamiento térmico de alta eficiencia, disponiéndose a ser posible de manera continua en toda la
envolvente del edificio (muros, cubiertas y soleras) y evitando los puentes térmicos. Algunos ejemplos de
aislamientos de alta eficiencia serian aquellos de alto rendimiento que pueden instalarse en espesores
reducidos como los aislamientos reflexivos o multireflectores, aquellos de menor transmitancia de sus
materiales como el panel de corcho, los rollos de lana de vidrio, la lana de roca, y los rollos/paneles de lana
de oveja, entre otros. Sera necesario tener en cuenta la higroscopicidad del aislamiento y su efecto en los
materiales histdricos.

e Mejorar el aislamiento energético de nuevas soleras en contacto con el terreno utilizando agregados
aislantes, como la arcilla expandida.

E14. Implementar un sistema de iluminacion artificial mas eficiente.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Modificar o sustituir el sistema de iluminacidn del inmueble puede reducir notablemente el consumo energético del bien
y repercutir favorablemente en el bienestar de sus ocupantes. Existen diferentes medidas que contribuyen a mejorar la
iluminacion artificial:

e Instalar luminarias en base a tecnologia LED o de bajo consumo, que suelen ser mas eficientes y duraderas.

e Disponer reguladores de intensidad luminica para adaptarla a la necesidad de los usuarios y/o de la actividad
que se pretenda desarrollar en el espacio.

e  Utilizar sistemas de regulacion inteligente de la iluminacion conectados a relojes astrondmicos, sensores de
luz natural, detectores de presencia, pulsadores temporizados, etc., que permiten un control autdnomo de
la iluminacion, conforme a las condiciones de cada momento.

e Utilizar luminarias con un alto indice de Reproduccién Cromatica (IRC) permite reflejar de manera fidedigna
los colores del bien y/o de cualquier otro elemento que se esté iluminando, por ejemplo: cuadros, esculturas,
tapices, etc.

e  Realizar un mantenimiento periddico de las luminarias para aprovechar toda su potencia luminica.
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E1s. Implementar medidas de aprovechamiento de la iluminacion natural.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista DII’ECCIO.I‘I Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Implementar estrategias para maximizar la entrada de luz natural en el inmueble permitira reducir la demanda
energética del sistema de iluminacion artificial y generara beneficios indirectos sobre la salud y el bienestar de los
usuarios. Sera necesario estudiar cuidadosamente que la intervencion propuesta no afecte a los valores patrimoniales
del bien. La iluminacion natural puede aprovecharse de diferentes maneras:

e Seleccionar y dimensionar adecuadamente los elementos de control solar interior, tales como persianas,
estores y cortinas.

Desarrollar las actividades en el interior del inmueble conforme al recorrido solar, aprovechando la luz
natural disponible a lo largo del dia en las estancias que se encuentran en las diferentes orientaciones.

e Eliminar los elementos innecesarios que puedan limitar la entrada de luz natural al interior del bien.

e Implementar acabados interiores de alta reflectividad, como revestimientos y pinturas de color claro, que
permitan la dispersion de la luz en el interior.

Seleccionar y dimensionar adecuadamente las protecciones solares exteriores, tales como celosias,
balcones, aleros, voladizos, lamas, partesoles, persianas y arbolado cercano.

Fomentar el uso responsable entre los usuarios, para promover la iluminacion natural como alternativa a la
artificial cuando sea posible.

E16. Implementar protecciones tradicionales para reducir la infiltracion de aire.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Existen diferentes protecciones tradicionales que se han venido usando para reducir las infiltraciones de aire y pérdidas
energéticas indeseadas. Algunas de las medidas que se pueden implementar son las siguientes:

Colocacion de cortinas amplias tras las ventanas, que se cierran durante los meses frios de invierno
(especialmente durante las noches).

e Colocacion de burletes perimetrales en las ventanas y/o en las puertas.
e Reajuste y/o sellado perimetral de los marcos de carpinteria.

e  Utilizar alfombras sobre forjados o soleras para reducir infiltraciones de aire y pérdidas energéticas.
e Divulgar entre los usuarios cual es la funcion y correcto uso de estas protecciones.
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E17. Promover el uso eficiente de las chimeneas existentes.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Las chimeneas constituyen habitualmente puntos débiles de la envolvente térmica a través de los cuales el inmueble
intercambia energia con el exterior. Es posible implementar diferentes estrategias a fin de promover un uso eficiente de
las chimeneas.

e Cerrar y/o cegar (con elementos mdviles y/o fijos pero reversibles) aquellas chimeneas que no se usen
actualmente, ya que a través de ellas se producen pérdidas energéticas. Es aconsejable que los elementos
empleados para realizar el cierre sean lo mas aislantes, estancos y reversibles posibles.

e Abrirlas chimeneas en los meses mas calidos del verano, con el objetivo de favorecer la ventilacion natural.

e Sielsombrerete o el acabado exterior de la chimenea es de color oscuro (de baja reflectividad) se calentara
con laincidencia solar y favorecera la ventilacion por diferencia de presion o tiro térmico.

e Implementar mallas superiores que eviten la entrada de fauna silvestre (como aves o murciélagos) al
conducto de la chimenea. Pueden quedar atrapados en su interior y morir. Si los animales ya utilizan este
conducto como paso de entrada-salida habitual a sus refugios, es recomendable consultar antes con un
especialista en medioambiente.

e Usar pantallas ignifugas para chimenea y/o salvachispas que reduzcan la posibilidad de que se produzcan
incendios.

e Implementar un extractor mecanico oculto en el interior del conducto de la chimenea, para evitar la
reentrada de aire desde el exterior y facilitar la extraccion de humo.

E18. Gestionar eficientemente las instalaciones.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPCCAM Proyectista Direccién Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

Instalar sistemas de instalaciones de alta eficiencia puede llegar a ser tan importante como usarlos y mantenerlos
adecuadamente. Para facilitar una gestion eficiente de las mismas, es recomendable incluir recomendaciones tanto en
el Plan de Mantenimiento como en el Libro del Edificio. Algunos aspectos que podrian incluirse en ambos documentos
para ayudar a los gestores y mantenedores a realizar una gestion eficiente de las instalaciones pueden ser:

e Plantear un cronograma para realizar las tareas periddicas de mantenimiento de las instalaciones.

e Establecer qué umbrales de confort se han considerado en proyecto para un uso eficiente de las
instalaciones, para facilitar que se sigan dichos criterios durante la fase de funcionamiento del bien.

e Darrecomendaciones de buenas practicas para la gestion y el mantenimiento de los sistemas implantados
en el proyecto, tanto de los elementos pasivos (como la envolvente térmicay las protecciones solares) como
de los elementos activos (como los sistemas de generacion renovable, los equipos mecénicos y las redes de
conductos, entre otros).
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e Fomentar el uso responsable entre los usuarios, reduciendo la climatizacion de los espacios a lo minimo
indispensable en periodos del dia en los que no estan siendo utilizados.

e Recabar periodicamente, con la ayuda de gestores y usuarios, informacion Util para adecuar los patrones de
consumo energético a los patrones de uso de los ocupantes y sus necesidades de confort en distintos
periodos del afo.

e Realizar una vigilancia del consumo energético del bien, manteniendo al dia en un registro de
mantenimiento, entre otros, los consumos energéticos mensuales y eventos climaticos relevantes. Esto
ayudaria a detectar averias en las instalaciones que necesiten reparacion, picos inusuales de consumo,
posibles areas de mejora en las instalaciones e incluso efectos que el Cambio Climatico pueda estar
repercutiendo en el consumo energético del bien.

e  Fijar unos umbrales de consumo energético maximo deseado para que, en caso de ser excedidos debido a
deficiencias del sistema u otras circunstancias imprevistas, se tomen medidas para subsanarlos.

e Plantear metas, a medio y largo plazo, a fin de mejorar la eficiencia energética del inmueble. Esto puede
incluir intervenciones adicionales que serian beneficiosas para la eficiencia de las instalaciones, pero que no
se han podido implementar en la fase actual de proyecto.
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F. Gestion del agua

F1. Analizar la disponibilidad de agua en el bien patrimonial.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

Para poder disefiar las instalaciones de consumo de agua conforme a las especificaciones técnicas y la disponibilidad del
suministro existente, es necesario confirmar qué fuentes de abastecimiento de agua existen en el emplazamiento y
cuales son sus caracteristicas.

Por otro lado, se debe tener en cuenta que si el bien se encuentra cerca de algun rio o embalse, no podra utilizarse como
fuente de abastecimiento para realizar las labores de obra y debera hacerse cargo el contratista de su suministro. Es
recomendable recopilar la siguiente informacién sobre el abastecimiento hidrico®:

e Identificar las fuentes de agua disponibles: suministro de agua contratado a una empresa, pozos, sistemas
de recuperacion de agua de lluvia, reutilizacion de aguas grises, etc.

e Recopilar informacion del suministro de agua contratada, a través la empresa responsable del suministro,
siendo en la mayor parte de los municipios madrileiios el Canal de Isabel I, los datos del titular del contrato,
la presion contratada, el histérico de consumos y costes, el destino del suministro, la tarifa contratada y el
historico de facturas.

e Recopilar informacion de otras fuentes de agua detectadas en el emplazamiento, en caso de que quiera
utilizarse.

e Recomendaciones sobre la reutilizacion de agua.

e Informes que se hayan hecho en el pasado acerca de la calidad del agua.

e Calendario de fechas previstas para la lectura, revision, reparacion o sustitucion de aparatos relacionados
con el suministro de agua.

F2. Implementar mejoras en la red interna de distribucion.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccu:.)n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Se puede optimizar el consumo de agua implementando mejoras en sus instalaciones para hacer un uso mas eficiente
de las mismas. Algunas de las siguientes medidas pueden incorporarse en el disefio de la instalacion de distribucion de
agua:

e |Instalar valvulas reguladoras de presion de agua (llamadas también reductoras de presion o controladores
de presion), que sirven para ajustar el caudal suministrado a la griferia, los aparatos sanitarios y los
electrodomésticos de consumo de agua. Esto contribuye a reducir el consumo de agua y prevenir posibles

36 https://www.comunidad.madrid/servicios/consumo/informacion-completa-agua
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averias o deficiencias en el funcionamiento de estos dispositivos a causa de una excesiva o insuficiente
presion de entrada de agua.

e Instalar un sistema de deteccion de fugas de agua que avise al personal encargado de la gestion y/o el
mantenimiento del inmueble de que se esta produciendo una pérdida gradual en el caudal de suministro,
desde la acometida hasta los puntos de consumo de agua. Estos sistemas son especialmente Utiles en redes
de tuberias ocultas o enterradas, en las que no se aprecian facilmente este tipo de fugas a simple vista.

e Integrar el sistema de deteccion de fugas de agua dentro del Building Management System (BMS), a fin de
tener un control del consumo de agua y de las potenciales pérdidas de presion que se pudieran producir en
la red.

e Instalar valvulas de corte en el sistema de fontaneria en puntos clave de la griferia, los electrodomésticos y
otros aparatos sanitarios. Las valvulas reducen las pérdidas de agua por averias en los dispositivos de
consumo de agua y simplifican las tareas de reparacion y mantenimiento, evitando generar perjuicios
adicionales en el funcionamiento del bien debido a cortes generales del suministro.

F3. Implementar medidas para la recuperacion de agua de lluvia.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Elaguade lluvia puede serun recurso valioso para reducir el consumo de agua potable procedente de la red de suministro
de un inmueble. Algunos usos y actividades, como el riego de las zonas verdes y mantenimiento, pueden realizarse con
agua recuperada ya que su calidad cumple con las exigencias minimas requeridas para estas acciones. Algunas medidas
para la recuperacion de agua de lluvia son:

e Aprovechar los aljibes subterraneos existentes, ya que algunos bienes patrimoniales ya contaban con ellos
originalmente.

e Crear nuevos depdsitos o tanques de acumulacion, preferentemente enterrados, para reducir las pérdidas
por evaporacion y minimizar el impacto visual y la ocupacion de suelo.

e Adaptar lainstalacion de evacuacion de pluviales existentes para captar el agua de lluvia y reconducirla hacia
los tanques de acumulacion.

e Limitarlas pérdidas de agua en los tanques de acumulacion de agua recuperada. Se aconseja cubrir o enterrar
los aljibes y depodsitos de agua para limitar las pérdidas por evaporacion directa y comprobar que el
revestimiento se encuentra en un estado adecuado para reducir pérdidas por filtraciones.

e Instalar un sistema de filtrado previo del agua de lluvia recuperada, para eliminar los residuos sélidos y otras
impurezas antes de derivar el agua al tanque de acumulacion.

e Sefalizar los conductos de cada red para permitir su identificacion facil e inequivoca, usando etiquetas
identificativas en los puntos de registro o tuberias de diferente color. También es recomendable sefalizar los
puntos de consumo que puedan inducir a error, ya que se trata de agua no apta para el consumo humano.
Llevar a cabo un control periddico del estado en el que se encuentra el sistema de recuperacion de agua de
lluvia, para mantenerlo en un estado adecuado. Es recomendable disponer varias arquetas o pozos de
registro que faciliten las labores de mantenimiento.
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F4. Disponer de aparatos de consumo de agua eficientes.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

Instalar aparatos de consumo de agua eficientes puede reducir significativamente el consumo de agua de los bienes
patrimoniales. Algunos dispositivos y medidas que se pueden implementar se listan a continuacion:

e Instalar griferias con aireadores o perlizadores, grifos con limitador de caudal, grifos monomando con
apertura en dos fases (con tope intermedio), grifos temporizados, grifos electrénicos con deteccion de
movimiento, etc.

e Instalar duchas con sistema de nebulizacion o cabezales con perlizacion de agua.

e Instalarinodoros con cisterna de doble descarga.

e Instalar sistemas de recirculacion para el ACS (también denominados recirculadores de agua caliente), para
evitar el desecho de agua que se produce cuando los usuarios dejan corriendo el agua hasta que adquiere la
temperatura requerida.

e Instalar urinarios sin agua ni quimicos o con descargas de agua reducidas.

e Fomentar el uso responsable entre los usuarios instalando sefialética destinada a difundir practicas
sostenibles.

e Instalar electrodomésticos de bajo consumo de agua.

F5. Disponer de un sistema de riego eficiente en las zonas verdes.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

Para optimizar el consumo de agua para el mantenimiento de las zonas verdes es recomendable disefiar sistemas de
riego eficientes. Implementar algunas de las siguientes medidas puede ayudar a mejorar la eficiencia de los sistemas de
riego reduciendo su consumo de agua:

e Estudiar la disponibilidad de agua, tanto a lo largo del afio como durante periodos de tiempo mas amplios
en los que pudieran sucederse sequias como aquellas causadas por los efectos del Cambio Climatico.

e Elaborar un plano de jardineria y sectorizacion del riego, para adaptar los sistemas de riego de cada zona a
las especies vegetales existentes.

e  Sustituir los sistemas convencionales de riego por aspersién por sistemas de riego por goteo, que optimizan
el uso del agua.

e Replantear adecuadamente el sistema de riego: optimizar la ubicacion, posicion y el angulo de rociamiento
de los puntos de riego.

e Reducir la evaporacion directa desde el suelo con riegos de mayor duracion, pero menos frecuentes, para
disminuir el agua en superficie y favorecer la infiltracion.

e  Aprovechar los elementos que generan sombras, como los arboles caducifolios de copa amplia, para reducir
la evapotranspiracion y facilitar el retenimiento de agua por parte de la vegetacion en los meses mas calidos.
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e Emplear agua recuperada de lluvia o aguas grises reutilizadas para el riego de las zonas verdes. En este
sentido, se aconseja cubrir o enterrar los aljibes y depositos de agua para limitar las pérdidas por evaporacion
directa.

e Programar el riego de las zonas verdes a través de balances hidricos, de manera que el riego durante los
meses calidos se active por la noche, para maximizar el aprovechamiento de agua evitando la evaporacion.

e Realizar un seguimiento de las precipitaciones e instalar un sensor de lluvia para interrumpir el riego cuando
llueva.

e Llevar a cabo un control del riego con calicatas periddicas, sensores de humedad del suelo y/o mediciones
del estado hidrico de las plantas.

e Seleccionar especies de bajo requerimiento hidrico.

F6. Realizar un mantenimiento eficiente de las instalaciones de suministro de agua.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

Realizar efectivas labores de mantenimiento puede ayudar a optimizar el consumo de agua, subsanar a tiempo averias,
minimizar el impacto econémico de las mismas y facilitar la toma de decisiones cuando se quieran alcanzar objetivos
establecidos de consumo implementando mejoras en el sistema. Es recomendable tener en cuenta los siguientes
aspectos a la hora de redactar el Plan de Mantenimiento, el Libro del Edificio y a la hora de mantener el edificio:

e Plantear un cronograma en el plan de mantenimiento para realizar las tareas periddicas de las instalaciones
de suministro de agua.

e Incluirinspecciones periddicas de deteccion de fugas en el plan de mantenimiento preventivo del bien.

e Establecer en los documentos qué umbrales de consumo de agua se han establecido en proyecto para
facilitar que se monitoricen los consumos y se detecten desvios.

e Durante la fase de uso, mantener al dia en un registro de mantenimiento los consumos de agua mensualesy
otros datos de relevancia, tales como incidencias en los equipos, fechas de eventos que hayan podido tener
una demanda de agua elevada o periodos de sequia que puedan estar repercutiendo en el consumo hidrico
del bien.

e Durante la fase de uso, realizar un seguimiento de los consumos de agua anotados en el registro de
mantenimiento. Pueden detectarse fugas o deficiencias en el funcionamiento de las instalaciones de
fontaneria del inmueble y determinar medidas eficaces para subsanarlas.

e Revisar el registro de mantenimiento cuando se deseen realizar mejoras en las instalaciones de gestion de
agua para priorizar las intervenciones que puedan tener un mejor impacto en el consumo de agua.

e Durante la fase de uso, revisar periddicamente los planes de mantenimiento con la ayuda del registro de
mantenimiento, para intensificar las tareas en equipos en los que se hayan detectado picos inusuales de
consumo o averias frecuentes.
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G. Recursos materiales

G1. Realizar una caracterizacion de los materiales de construccion existentes.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

Conocer las caracteristicas reales de los materiales y sistemas constructivos ayuda a despejar incognitas habituales en
proyectos de intervencion en patrimonio, facilitando realizar la minima intervencion necesaria en el bien. Algunos datos
obtenidos, como entender el origen de las patologias o conocer la resistencia de los materiales, facilitaran realizar una
intervencion optimizada que respete al maximo los valores patrimoniales y utilice los minimos recursos necesarios para
intervenir con éxito. Algunas practicas recomendadas para obtener dichos datos son:

e Realizar un plan de caracterizacion de materiales, para asegurarse de que en combinacion con un plan de
catas se obtengan los datos necesarios para conocer las caracteristicas del bien. Es recomendable realizarlo
teniendo en cuenta los estudios arqueoldgicos del bien, y sera necesario evaluar el posible impacto que
pueden tener los ensayos en los valores patrimoniales del bien para evaluar si es necesario realizar ensayos
no destructivos o semi-destructivos.

e Extraer muestras de los materiales para ensayar en laboratorio, y asi poder determinar caracteristicas tales
como su composicion, propiedades fisicas, propiedades mecanicas e incluso detectar ingredientes toxicos
que puedan perjudicar la salud humana y/o el medioambiente.

e Realizar ensayos de laboratorio en muestras de zonas afectadas de patologias, para determinar tanto la
patologia como el origen de la misma, como realizar ensayos de carbonatacion en hormigdn o analizar
quimicamente la presencia de sales.

e Realizar ensayos no destructivos, o incluso semidestructivos, para determinar las propiedades fisicas y/o
mecanicas de los materiales, asi como entender mejor los sistemas constructivos, e incluso el nivel de carga
al que estdn sometidos. Algunos ejemplos de ensayos no destructivos son los sdnicos, ultrasonicos,
georradar, dindmicos, esclerometros, termografias, etc. Algunos de los ensayos semidestructivos son los
realizados por medio de penetrometros, resistografos, ensayos de gatos planos, etc.

e Datar los materiales para estudiar las distintas fases de construccion del bien o los estratos de distintas
intervenciones, por medio del uso de técnicas de laboratorio como la dataciéon por carbono o la
dendrocronologia.

e Realizar ensayos de identificacion dindmica para entender el comportamiento global de la estructura y
analizar su comportamiento modal. Esto facilita la preparacion de modelos numéricos de célculo que se
asemejen lo maximo posible a la realidad.

e Realizar ensayos adicionales en fase de ejecucion de las obras para garantizar la compatibilidad de los nuevos
materiales con los materiales histdricos.
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G2. Promover el uso de materiales facilmente mantenibles, reciclables y sustituibles.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Con el objetivo de reducir los impactos ambientales derivados del mantenimiento y la sustitucion de elementos y/o
materiales de construccion, se recomienda seleccionar aquellos que sean facilmente mantenibles, reciclables y
sustituibles. Sibien, previamente se habra realizado una seleccion preliminar de materiales realizada acorde a los valores
patrimoniales del inmueble.

e Un mantenimiento sencillo favoreciendo la accesibilidad e inspeccion.

e Unabuenareciclabilidad mediante la eleccion de materiales que puedan reutilizarse en caso de ser necesaria
su sustitucion en mantenimiento y/o intervenciones futuras.

e Planificar desde |a fase de proyecto una posible sustitucion sencilla de elementos constructivos.

G3. Limitar el uso de Bisfenoles BPA y Ftalatos.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Los Bisfenoles BPA y los Ftalatos son sustancias nocivas tanto para el medioambiente como para la salud humana y por
esta razon es recomendable implementar estrategias destinadas a limitar, en lo posible, su uso. También es
recomendable tener en cuenta los riesgos¥ asociados al uso de estas sustancias, utilicen EPIs adecuados y puedan limitar
su utilizacidn en sus respectivas actividades. Seguidamente se muestran algunos ejemplos de materiales que podrian
llegar a incluir en su composicién Bisfenoles BPA3® y Ftalatos3e:

Materiales que pueden incluir Bisfeonal BPA:
e Resinas epoxi.
e Elementos fabricados con plastico de policarbonato.
e Cascos de proteccion.
e (Carcasas de teléfonos moviles y ordenadores portatiles.
e Pisos decorativos de terrazo.
e Pisos de conglomerado de colores.

Materiales que pueden incluir Ftalatos:
e Conductos y tuberias de las instalaciones.
e Carpinterias de PVC.
e Guantes de trabajo.

37 Peligros y medidas preventivas en el uso de productos quimicos: http://productosquimicos.lineaprevencion.com/
38 European Chemicals Agency: https://echa.europa.eu/es/hot-topics/bisphenol-a

American Chemistry Council: https://www.chemicalsafetyfacts.org/es/bpa-bisfenol-a/

39 American Chemistry Council: https://www.chemicalsafetyfacts.org/es/ftalatos/
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e Adhesivosy colas.

e Selladores flexibles.

e Lechadas de construccion.

e Tintas de impresion utilizadas en los planos.
e Recubrimiento de vinilo para suelos.

e Membranas de vinilo para techos.

e Recubrimientos y acabados de paredes.

e Pinturas antiincrustantes y anticorrosivas.
e Baldosas.

e Membranas o ldminas impermeables.

e Aislamiento del cableado eléctrico.

Gg. Utilizar materiales naturales y de baja huella de carbono.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

La construccion tradicional siempre ha utilizado diferentes tipos de materiales naturales y de cercania, siendo
habitualmente la opcidn mas compatible y adecuada para realizar una intervencion en el bien patrimonial.

Los materiales naturales tienen un bajo grado de procesamiento industrial y tienden a ser inocuos para el
medioambiente y para el ser humano. Los materiales de cercania tienen una menor huella de carbono y favorecen el
comercio local. Estas ventajas de los materiales son fundamentales para realizar una intervencion sostenible.

e Lamadera, usada en acabados, carpinterias, entablonados y también conformando sistemas estructurales
desde armaduras de cubiertas hasta los tradicionales entramados madrilefios.

e La piedra, utilizada tanto en forma de ripios y lajas como en muros de mamposteria y silleria. En ambos
casos, se han empleado diferentes tipos de piedra de origen local: granito, calizas, areniscas, pizarra, etc.

e La arcilla, utilizada en la fabricacion de productos de construccion cerdmicos tales como ladrillos de tejar,
tejas curvas para cubiertas, botes de aligeramiento de forjados, revoltones para entrevigados de forjado,
albardillas, acabados, azulejos, etc.

e La tierra, empleada en diferentes sistemas constructivos como los muros de adobe, el tapial y en la
produccion de morteros y revestimientos de base arcillosa.

e Lacal, utilizada para morteros, revocos, enlucidos, pinturas, estucos, esgrafiados y acabados hidrofugantes
en aljibes e instalaciones de saneamiento.

e Elyeso, utilizado para morteros, revocos, enlucidos, pinturas, estucos, yeserias mocarabes y revoltones de
entrevigados.

e Lahuella de carbono de un forjado construido con viguetas de acero y hormigdn es cuatro veces mayor que
uno realizado con madera.



G. Recursos materiales 73

Gs. Seleccionar maderas con sellos de gestion forestal sostenible.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

La madera es un material presente en los bienes patrimoniales de la Comunidad de Madrid, pues forma parte de los
sistemas constructivos historicos de la zona. Con el objetivo de reducir los impactos negativos fruto de la deforestacion,
la tala ilegal y el trafico ilicito de algunas especies, se propone seleccionar productos y materiales de construccion en
base a madera que cuenten con un sello reconocido de gestion forestal sostenible.

A dia de hoy, las certificaciones de gestion forestal sostenible mas utilizadas en Espafia son la FSC®4° y la PEFC®4,
enfocadas a revaluar los aspectos medioambientales relacionados con el proceso de explotacion forestal42. En la
Comunidad de Madrid y en sus inmediaciones existen diferentes bosques gestionados de manera sostenible:

e  Explotacion forestal de Soria.
e Explotacion forestal de Segovia“3.
e  Explotacion forestal de Cuenca.

G6. Seleccionar materiales y productos de construccion sin componentes toxicos.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPCCAM Proyectista Dlreccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Con el objetivo de limitar los niveles de toxicidad del ambiente, se propone realizar un analisis y seleccion de aquellos
materiales y productos de construccion bajo emisivos y/o que no cuenten con componentes tdxicos en su composicion.
Actualmente se dispone de diferentes estandares y normativa especifica relacionada con el ambito como es el RD
117/2003 de 31 de enero y el RD 227/2006 de 24 de febrero, entre otras. Seguidamente se muestran algunos de los
componentes toxicos*+ presentes en los materiales y productos de construccion:

e Materiales que pueden contener Bisfenol BPA*%5.
e Materiales que pueden contener Ftalatos“®.
e Arsénico. Ej: herbicidas, insecticidas y preservantes para madera.

40 Siglas del inglés Forest Stewardship Council. FSC Espafa: https://es.fsc.org/es-es

41 Siglas del inglés Programme for the Endorsement of Forest Certification. PEFC: https://www.pefc.es/

42 Otros sellos de sostenibilidad equivalente o complementarios son: SFI® (Sustainable Forestry Initiative), EU Ecolabel® o la
certificacion Madera Justa®

43 https://www.miteco.gob.es/es/parques-nacionales-oapn/centros-fincas/valsain/sgfs.aspx

44 http://productosquimicos.lineaprevencion.com/

45 Ver ejemplos de estos materiales en este mismo documento en el apartado G3. Limitar el uso de Bisfenoles BPA y Ftalatos en la
pagina 61.

46 Ver ejemplos de estos materiales en este mismo documento en el apartado G3. Limitar el uso de Bisfenoles BPA y Ftalatos en la
pagina 61.
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e Compuestos Organicos Volatiles (COVs). Ej: formaldehidos presentes en algunos productos derivados de
madera).

e Amianto o asbesto. Ej: en los paneles de fibrocemento.

e Clorofluorocarbonos (CFCs)4. Ej: liquidos refrigerantes en equipos de climatizacion.

G7. Utilizar materiales alternativos al hormigon armado.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPCCAM Proyectista Dlreccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

En proyectos de intervencion de inmuebles que no sean patrimonio de hormigdn armado (siglo XX) se propone como
alternativa el uso de otros de menor huella ecoldgica asociada, limitando su uso a elementos en los que resulte
indispensable. Algunos materiales sustitutivos del hormigdn armado son los que se enumeran a continuacion:

e Encimentaciones puede sustituirse por hormigones ciclopeos de cal.

e En muros se puede sustituir por conglomerados con morteros de tierra, silleria, albafileria o mamposteria.
e Enforjados mediante la utilizacion de madera.

e  Utilizar morteros de cal para la ejecucion de forjados y muros.

G8. Optimizar el uso de materiales y productos de construccion.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPCCAM Proyectista Dlrecao.n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

La optimizacion de las actuaciones que se van a realizar en el bien patrimonial depende de los estudios previos que se
realicen, que nos van a permitir conocer con mas exactitud los materiales y sistemas constructivos que tenemos y
determinar el nivel de intervencion. De esta manera, se puede reducir el impacto ambiental derivado del proyecto,
aplicar el principio de minima intervencion y respetar los elementos originales fomentando su consolidacidn. Algunos
beneficios que puede aportar la optimizacion del uso de materiales son los siguientes:

e Fase de estudio de necesidades del proyecto: fomentar la aplicacion del principio de minima intervencion,
reducir los costes y plazos, y limitar la huella ecoldgica derivada de la intervencion.

e Fase de redaccion del proyecto y direccion de obra: realizar una actuacion conforme al principio de minima
intervencion, respetando y poniendo en valor la construccion preexistente, y minimizar la huella ecoldgica
de la intervencion.

47 https://prtr-es.es/CFC-clorofluorocarburos,15602,11,2007.html
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Gg. Analizar el Ciclo de Vida del proyecto de intervencion.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Si el proyecto lo requiriese, se podria realizar un Analisis de Ciclo de Vida, que es una metodologia de analisis de balance
ambiental recomendable para obtener la huella ecoldgica de un material, producto o el propio edificio. Elaborar este
tipo de documento relacionado con la intervencion contempla las diferentes utilidades que se presentan a continuacion:

e Identificar qué materiales y productos de construccion utilizados en la intervencion tienen un mayorimpacto
ambiental asociado.

e Comparar el desempefio ambiental de diferentes sistemas constructivos e identificar cudl tiene un mejor
desempefio ambiental.

e Comparar el desempefio ambiental de la intervencion propuesta respecto de un proyecto que emplee
materiales y sistemas de construccion convencionales.

e Atitulo informativo, para poder aportar informacion relevante sobre el impacto ambiental global derivado
de la intervencion.
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H. Salud y bienestar

Hi. Realizar mediciones de la calidad del aire.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPCCAM Proyectista Direccidn Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

La contaminacion atmosférica causa prejuicios sobre el medioambiente, la salud humana y ademas puede llegar a dafiar
el Patrimonio cultural inmueble. Por esta razén se propone realizar una monitorizaciéon“® continua de la calidad de aire,
tanto en el interior como en el exterior del inmueble, para emplear la informacion recopilada en el disefio de estrategias
de mejora de la calidad ambiental. A través de la vigilancia continuada de la calidad del aire es posible:

e Detectar fallos o deficiencias en las instalaciones de ventilacion y/o climatizacion, que pudieran estar
reintroduciendo el aire viciado el interior del inmueble.

e Realizar un registro fidedigno de las variaciones en la calidad de aire del bien a lo largo del afio, que incluya
mediciones realizadas tanto en el exterior como en diferentes estancias del interior.

e  Facilitar la toma de decisiones en lo que respecta a implementar medidas de mejora de la calidad de aire en
el bien.

e  Optimizar la intervencion y la realizacion de tareas de mantenimiento, priorizando las estancias en las que
se haya detectado una alta concentracion de contaminantes: particulas en suspension (PM 2,5y PM 10),
mondxido de carbono (CO), didxido de carbono (CO2), ozono (03), didxido de nitrogeno (NO2), didxido de
azufre (SO2) y Compuestos Organicos Volatiles (COVs), entre otros.

e Tenerun control sobre otros parametros ambientales del aire, como la temperatura y humedad relativa, que
pueden influir en |a sensacion de confort de los usuarios.

H2. Implementar medidas de mejora de la calidad del aire.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION

DGPC CAM Proyectista Direccion Facultativa | Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor

De media, una persona pasa diariamente entre el 80-90% de su tiempo en el interior de un edificio y estos espacios se
encuentran aproximadamente 5 veces mas contaminados que el exterior. Por esta razon, es recomendable implementar
medidas que mejoren la calidad de aire a partir de la informacion recopilada en las monitorizaciones de calidad
ambiental. Agunas de las medidas que se pueden implementar para mejorar la calidad del aire son las siguientes:

e Apostar por acabados interiores de suelo pared y techo, por mobiliario que no contenga ingredientes
potencialmente toxicos, por ejemplo, algunos productos derivados de la madera contienen formaldehidos.

48 Algunos de los pardmetros que se pueden medir mediante sistemas de monitorizacion son las particulas en suspension (PM2,5y
PMz10), mondxido de carbono, diéxido de carbono, ozono, didxido de nitrégeno, didxido de azufre, Compuestos Organicos Volatiles
(COVs), la temperatura y la humedad relativa.
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e Implementar acabados de fachada con morteros fotocataliticos, capaces de adsorber contaminantes y
purificar el aire exterior.

e Reducir el aforo de algunos espacios interiores, para evitar concentraciones excesivas de aire viciado en el
interior.

e  Prohibir fumar también en las zonas exteriores del emplazamiento cercanas al bien y/o aquellas donde otras
personas no fumadoras desarrollan actividades.

e Implementar medidas a fin de limitar la exposicion frente a gas raddn en la planta baja y las plantas bajo
rasante (si el bien se ubica en una zona clasificada como expuesta a este gas).

e Plantas de interior purificadoras, capaces de adsorber algunos contaminantes.

o Disponer filtros de purificacion de aire en el sistema de ventilacion.

e Disponer humidificadores o deshumidificadores en el sistema de climatizacion por aire o en el sistema de
ventilacion.

e Instalar termostatos a disposicion de los usuarios para que puedan regular la temperatura y la humedad
relativa del aire.

e  Mejorar la ventilacion natural y promover la renovacion del aire viciado interior.

H3. Analizar la exposicidon a gas radon del emplazamiento e implementar medidas
para su reduccion.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPCCAM Proyectista Dlreccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

El gas raddn (Rn—222) emana, de forma natural, a la superficie terrestre a través del terreno. La inhalacion de gas raddn
puede causar la aparicion de enfermedades del tracto respiratorio, siendo la mas relevante el cancer de pulmoén (OMS
2015). Por esta razon se aconseja implementar medidas destinadas a minimizar el riesgo de exposicion de los usuarios a
este gas nocivo en aquellos emplazamientos clasificados como zonas de potencial exposicion.

La exposicion al gas radon del emplazamiento se puede estudiar empleando como base la informacidn facilitada en el
Documento Basico de Salubridad, en su Seccion 6 del Codigo Técnico de la Edificacion (CTE DB-HS6) o las diferentes
publicaciones del Consejo de Seguridad Nuclear de Espafia (CSN). Ademas, existe un amplio catalogo de medidas que
se pueden implementar para reducir su exposicion, entre las cuales estan las siguientes:

e Detectar huecos y posibles puntos de infiltracion en los elementos que se encuentren en contacto con el
terreno y sellarlos.

e Integrar una capa estanca a modo de barrera de proteccion frente a gas radon en toda la superficie que se
encuentre en contacto con el terreno.

e Implementar un sistema de despresurizacion bajo el terreno en el que se encuentra el bien, para extraer el
gas radon y evitar que penetre en el interior del inmueble.

e Implementar un sistema de sobrepresion en el interior del bien, a través de equipos de ventilacion mecanica,
para evitar que el gas raddn penetre en el interior del inmueble.
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|. Contaminacion y residuos

l1. Analizar la contaminacion luminica nocturna del emplazamiento e implementar
medidas para su reduccion.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

La contaminacidn luminica nocturna puede causar perjuicios a la fauna y flora local del emplazamiento donde se
encuentra el bien a intervenir, asi como a los usuarios. Es por eso que se propone realizar un analisis preliminar de las
condiciones ambientales del entorno para identificar la contaminacion luminica interior y exterior del bien patrimonial,
que puede estar provocada por algunos de los siguientes elementos:

e Las farolas y otros elementos de iluminacion del sistema de alumbrado publico (por ejemplo: las farolas de
las calles cercanas).

Edificaciones adyacentes al emplazamiento o incluso, grandes nucleos urbanos que se encuentren en las
cercanias.

El propio sistema de iluminacion exterior del bien patrimonial y/o el situado en sus alrededores, dentro del
mismo emplazamiento.

|2. Analizar el riesgo de contaminacion acustica en la obra e implementar medidas
para su reduccion.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccu?n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

La ejecucion de obras de conservacion y restauracion de bienes patrimoniales puede suponer una fuente de
contaminacion acustica*® para el entorno. Con tal de minimizar este riesgo, es recomendable identificar las posibles
fuentes de ruido en el desarrollo de la obra y realizar un protocolo de mitigacion.

Cabe destacar que algunas de las principales fuentes de contaminacidn acuUstica durante la ejecucion de la obra son: el
trafico de vehiculos, el transporte de materiales y/o residuos de construccion en camiones, el movimiento y actividades

realizadas por la maquinaria pesada, las aglomeraciones de personas, y la demolicion o el desmontaje de elementos
constructivos entre otros.

49 La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) considera ruido a cualquier sonido superior a los 65 dB.
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I3. Analizar la contaminacion electromagnética e implementar medidas para su
reduccion.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista D|reccn:.)n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Las instalaciones de electricidad y telecomunicaciones del bien patrimonial5o pueden elevar los niveles de exposicion
de los usuarios a la contaminacion electromagnéticas* mermando su sensacion de bienestar y perjudicando a su salud.
Por esta razon es recomendable realizar un analisis pormenorizado de las diferentes fuentes de contaminacion
electromagnética existentes en el bien patrimonial y disefar estrategias efectivas que disminuyan los niveles de
exposicion. Algunas de las diferentes medidas que se pueden implementar son las siguientes:

e |dentificar posibles fuentes de contaminacion electromagnética (internas y externas) presentes en el
entorno circundante: subestaciones eléctricas y transformadores de las compafias suministradoras,
tendidos eléctricos y lineas de alta tension, antenas de telefonia movil, antenas de television y radio, etc.

e Realizar mediciones fiables de los niveles de contaminacion electromagnética en el emplazamiento.

e Limitar el uso de elementos constructivos metalicos susceptibles a fin de limitar la posibilidad de que se
produzca el efecto de Jaula de Faraday.

e Realizar una conexion a tierra de todos los elementos metalicos.

e Promover que exista una distancia minima de seguridad entre los usuarios y las fuentes potenciales de
contaminacion electromagnética.

e Apagar los aparatos electrénicos (como la iluminacion artificial, los electrodomésticos y los routers Wifi)
cuando no se estén usando, lo que contribuird ademas a reducir el consumo energético del bien.

e Evitar niveles elevados de electricidad estatica (provocada por: tejidos del mobiliario, moquetas, etc.)
especialmente en aquellos ambientes que sean excesivamente secos.

e Buscar el asesoramiento de un especialista que nos indique cdmo y donde generar apantallamientos que
limiten el riesgo de exposicidn a la contaminacion electromagnética de los usuarios en las zonas con mayor
intensidad de uso.

l4. Minimizar los residuos derivados de la intervencion.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccu:.)n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Con tal de reducir el impacto ambiental generado por la intervencion y el coste asociado a la gestion de residuos de la
misma, es recomendable implementar un plan estratégico con las medidas necesarias para generar el minimo volumen

5o Tendidos eléctricos y lineas de alta tension cercanas; subestaciones y transformadores de compafias eléctricas; antenas de
telefonia movil y antenas de television y radio; las propias instalaciones de electricidad y telecomunicaciones; la concentracion
excesiva de aparatos eléctricos.

51 Estandares y normativa especifica relacionada con este ambito: el Reglamento de Instalaciones Térmicas en Edificios (RITE), la
SBM-2015, la Norma UNE-EN 50499 y la Norma de Certificacion IBN-2015, entre otras.
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de residuos. Algunas de las medidas que se pueden implementar Con tal de reducir el volumen de residuos no reciclables
son las siguientes:

e  Optimizar el uso de los materiales y productos de construccion empleados en la intervencion.

e Solicitar a las empresas encargadas del suministro de materiales y productos que reduzcan la cantidad de
embalajes y empaques innecesarios.

e  Restringir la utilizacion de productos de un solo uso.

e Identificar los diferentes materiales y productos de construccion que se van a utilizar, clasificandolos a partir
de pasaportes de materiales u otros sistemas que faciliten su recuperacion y reutilizacion en el futuro.

I5. Implementar medidas de separacion y reciclaje de residuos en obra.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccn:.m Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

La gestion adecuada de los residuos en la obra5* supone minimizar la contaminacion ambiental generada por los
derrames y vertidos. Por esta razon, es recomendable implantar sistemas y procedimientos concretos que garanticen la
correcta manipulacion de los residuos por parte de los trabajadores, con el objetivo de limitar la cantidad de residuos
derivados de la ejecucion de la obra.

Se pueden reciclar diferentes tipos de residuos en obra de acuerdo con la clasificacion europea (LER). A continuacion, se
muestran algunos ejemplos mas habituales:

e Plastico (LER 17 02 03).

e Papely cartdn (LER 20 01 01).

e Vidrio (LER 17 02 02).

e Ladrillos (LER 17 01 02)

e Tejasy materiales cerdmicos (LER 17 01 03).

e Metales mezclados (LER 17 04 07).

e Madera (LER 17 02 01).

e Tierra que no contenga sustancias peligrosas (LER 17 o5 03).
e Materia organica (LER o4 02 10).

52E| Estudio de Gestion de Residuos (EGR), que forma parte del proyecto, y el Plan de Gestion de Residuos (PGR), elaborado por la
empresa restauradora, contienen informacion Util al respecto.



I. Contaminacion y residuos 81

16. Identificar los gestores de residuos autorizados proximos.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccu:.)n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

La empresa restauradora puede contratar a un gestor de residuos autorizado3 para que se responsabilice de la gestion
de residuos®* generados durante la intervencion en el bien patrimonial. Si, ademas, esta figura se encuentra en
localizaciones cercanas al emplazamiento$5, se puede reducir la huella ecoldgica asociada al transporte de los mismos.
Algunos de los estandares y normativa especifica relacionados con el ambito son el RD 105/2008 de 1 de febrero, la
Orden APM/1007/2017 de 10 de octubre, el RD 646/2020 de 7 de julio y la Orden 2726/2009 de 16 de julio de la Comunidad
de Madrid. La gestion de residuos de construccion y demolicion aporta diferentes ventajas como, por ejemplo, las
siguientes:

e Sereduce considerablemente la huella ecoldgica de la intervencion.

e Se limitan los impactos ambientales causados en el medioambiente, como la contaminacion de los
ecosistemas y los perjuicios a |a salud de la biodiversidad.

e Se reintegran los residuos reciclados dentro de la cadena productiva, reduciendo la necesidad de extraer
nuevas materias primas del medio natural.

e Algunos de los residuos se pueden recuperar, valorizar y reutilizar, de manera que se reincorporan dentro
del modelo de economia circular.

I7. Reducir el uso de disolventes y adhesivos quimicos.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista D|reccn:.)n Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

Los disolventes quimicos son sustancias nocivas para el medioambiente y para la salud del usuario. Es por eso que es
recomendable implementar estrategias que limiten su uso o directamente reemplazarlos por otras sustancias menos
perniciosas. Por otro lado, es conveniente analizar los riesgos asociados al uso de dichas sustancias y proporcionar los
Equipos de Proteccion Individual (EPI) adecuados para la persona que debe manipularlos. Se puede limitar el uso de este
tipo de productos en las diferentes etapas de desarrollo de la intervencion:

e Fase de redaccion del proyecto: prescribiendo el uso de productos alternativos, mas ecoldgicos.

e Fase de ejecucion de la obra: proponiendo su sustitucion por otras sustancias alternativas, que puedan
cumplir la misma funcidn, pero sean de bajo impacto ambiental asociado. Si fuera inviable plantear este tipo
de reemplazos, prever medidas de proteccion para los trabajadores.

e Fase de usoy mantenimiento: realizando una medicion de la calidad de aire en el interior del bien, para evitar
que los contaminantes puedan perjudicar de algun modo la salud de los usuarios.

53 Un gestor de residuos autorizado es una entidad encargada del tratamiento de los residuos generados durante la obra.

54 Residuos de Construccion y Demolicion (RCD), Comunidad de Madrid: https://www.comunidad.madrid/servicios/urbanismo-
medio-ambiente/residuos-construccion-demolicion-rcd

55 Listado de gestores y transportistas de residuos de la Comunidad de Madrid: https://www.comunidad.madrid/servicios/urbanismo-
medio-ambiente/listados-gestores-transportistas-residuos
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18. Evitar la contaminacion producida por vertidos derivados de la intervencion.

AGENTES SUSCEPTIBLES DE IMPLEMENTAR ESTA ESTRATEGIA

FASE DE DIAGNOSIS FASE DE EJECUCION FASE DE USO Y GESTION
DGPC CAM Proyectista Dlreccu:.m Empresa restauradora Usuario Gestor y mantenedor
Facultativa

La ejecucion de la obra de un bien puede llegar a ser un foco de contaminacion para su entorno e inmediaciones. Es por
eso, que se debe realizar un estudio preliminar del espacio natural en el que se encuentra el inmueble e implementar
unas estrategias que limiten el riesgo de contaminacidn en estas zonas naturales de especial interés.

e  Evitar la manipulacion de materiales como piedra o madera cerca de rios, embalses, bosques, etc. De esta
manera se evita que se contaminen con el polvo generado del corte de los mismos.

e Encapsular los trabajos de corte para evitar la dispersion del polvo generado.

e Evitar el uso de productos biocidas.

Terminado de escribir en Madrid por José Alberto Alonso Campanero, Irene Martinez Cuart y Marieta NUiez Garcia el
31de enero de 2022. Con la colaboracion de Jaime Baladron Laborda.
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Para la redaccion del presente glosario se ha trabajado con el apoyo de las publicaciones de Naciones Unidas®®,
Fundacién Corresponsabless, Fundacién Green Facts®® y el Green Building Council Espafia®e.

A

ACCESIBILIDAD UNIVERSAL

Condicion que deben cumplir los entornos, procesos, bienes, productos y servicios —asi como los objetos o instrumentos,
herramientas y dispositivos — para ser comprensibles, utilizables y practicables por todas las personas en condiciones de
seguridad y comodidad, de la forma mas autonoma y natural posible. Presupone la estrategia de «disefio para todos» y
se entiende sin perjuicio de los ajustes razonables que deban adoptarse.

AFORESTACION
Plantacion de nuevos bosques en tierras donde histéricamente no existian.

AGOTAMIENTO DE RECURSOS NATURALES

Término econdmico relativo al agotamiento o la escasez de materias primas en una region. El uso tanto de fuentes
renovables como no renovables mas alla de su tasa de regeneracion es considerado un agotamiento de los recursos
naturales.

ANALISIS DE ECO-EFICIENCIA
Instrumento que tiene como objetivo desarrollar productos y procesos rentables que, al mismo tiempo, ocasionen el
menor impacto ambiental posible.

ARQUITECTURA SOSTENIBLE

Aquella que es respetuosa con el entorno. Debe considerar cinco factores: el ecosistema sobre el que se asienta, los
sistemas energéticos que fomentan el ahorro, los materiales de construccion, el reciclaje y la reutilizacion del residuo y
la movilidad. Reflexiona, por tanto, sobre el impacto ambiental de todos los procesos implicados en un edificio: los
materiales de fabricacion, las técnicas de construccion, la ubicacion y su impacto en el entorno, el consumo de energia
de la misma y suimpacto y el reciclado.

B

BIOCONSTRUCCION

Se denomina asi a la disciplina del ambito de la construccion que busca integrar el edificio con el entorno para lograr el
minimo impacto ambiental. Esta se basa en conceptos como la sostenibilidad, los materiales naturales, la colaboracién
y el bienestar.

BIODIVERSIDAD
Variedad de especies de plantas y vida animal dentro de una region, de cualquier tipo, incluyendo los ecosistemas
terrestres y marinos y otros ecosistemas acuaticos, asi como los complejos ecoldgicos de los que forman parte.

56 https://unstats.un.org/unsd/environmentgl/search.asp y https://www.unep.org/explore-topics/resource-efficiency/why-does-
resource-efficiency-matter/glossary

57 https://www.corresponsables.com/

58 https://www.greenfacts.org/es/publicaciones.htm

59 https://gbce.es/archivos/ckfinderfiles/VERDE/VERDE Edificios 2020 - Guia_de_evaluacion.pdf
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BIOMASA
Energia solar convertida por un proceso bioldgico, espontaneo o provocado, en materia organica. Esa energia se puede
recuperar por combustion directa o transformando la materia organica en otros combustibles.

BOSQUE SOSTENIBLE

Explotacion forestal destinada a la produccion de papel con un consumo de madera igual al que se produce en un periodo
determinado de tiempo. De este modo, se mantiene el capital natural base — el bosque productor de madera -y los otros
servicios fundamentales de ese capital ecoldgico: mantenimientos de los suelos, estabilizacion climética,
funcionamiento permanente de los ciclos de materiales (incluyendo el ciclo del agua), existencia de otras formas de vida
dependientes, existencia de paisajes naturales, calidad del aire, etc.

C

CALENTAMIENTO GLOBAL

Incremento de la temperatura del planeta producto de la intensa actividad humana en los Ultimos 100 afios. La quema
de combustibles, la deforestacion, la ganaderia, etc. Aumenta la cantidad de gases de efecto invernadero. En
consecuencia, la atmosfera retiene mas calor y el planeta se recalienta. El incremento de la temperatura puede alterar
la composicion de los distintos niveles térmicos, aumentar la época de lluvia y elevar el nivel del mar.

CANALES DE DIALOGO
Mecanismo y vias de comunicacion bidireccionales que buscan la informacion y el retorno o la opinion de los grupos de
interés (stakeholders) de una organizacion.

CAPITAL MEDIOAMBIENTAL
Son los recursos naturales renovables y no renovables proporcionados por los ecosistemas, asi como el estado de
conservacion de los mismos.

CARBONO EMBEBIDO
Suma del impacto de todas las emisiones de gases de efecto invernadero atribuidas a un material durante su ciclo de
vida. Como tal, estos se contemplan desde su extraccion, fabricacion, hasta su manutencion y eliminacion.

CARTA DE AALBORG

Surgida de la Conferencia Europea sobre Ciudades Sostenibles en 1994 en Aalborg, fue firmada inicialmente por 8o
autoridades locales europeas y 253 representantes de organismos internacionales, gobiernos nacionales, instituciones
cientificas, consultores y particulares. Al firmar la Carta, ciudades, pueblos y paises europeos se comprometieron a
entrar dentro de los procesos de la Agenda 21 Local, a desarrollar planes de accion a largo plazo hacia la sostenibilidad,
iniciando la Campafia Europea de Ciudades Sostenibles.

CICLO DE VIDA

Término creado por los evaluadores ambientales para cuantificar el impacto ambiental de un material o producto desde
que se le extrae de la naturaleza hasta que regresa al ambiente como desecho. La metodologia utilizada para ello se
denomina evaluacion del ciclo de vida.

CODIGO ETICO DE COMPRAS

Principios que se fundan principalmente en el precepto que los responsables de compras de las empresas, representados
en Espafa por la Asociacion Espafola de Profesionales de Compras, Contratacion y Aprovisionamientos (AERCE), no
deben utilizar su autoridad o cargo para obtener provecho personal y deben intentar mantener e incrementar el nivel
profesional de compras y aprovisionamientos. Algunos de los principios del Cédigo Etico de Compras a tener en cuenta
son la declaracion de interés, la confidencia y la precision de la informacion, competencia, obsequios y hospitalidad.
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COMERCIO DE EMISIONES

Mecanismo administrativo de control de la polucion por medio de la proporcion de unos incentivos econdmicos para
lograr la reduccion en las emisiones de contaminantes. Ajusta un limite sobre la cantidad de contaminantes que se
pueden emitir. A las organizaciones que emiten contaminantes se les dan créditos o asignaciones, las cuales representan
el derecho que tienen a emitir una cantidad especifica, limitando sus capacidades de emisiones totales al nivel maximo.
De esta manera, los que reduzcan sus emisiones mas de lo comprometido podran vender los créditos de emisiones
excedentes a los paises que consideren mas dificil satisfacer sus objetivos. El esquema de comercio de emisiones mas
grande a nivel internacional es el Protocolo de Kyoto, el cual obliga a los paises signatarios a reducir las emisiones a unos
objetivos obligatorios desde los niveles de 1990 a los niveles por conseguir durante el periodo del compromiso, de 2008-
2012. El Esquema de Comercializacion de Emisiones de la Unidn Europea (EU ETS) es un mecanismo politico para reducir
el dioxido de carbono.

COMMUNITY DEVELOPMENT CARBON FUND (CDCF)

Proyecto piloto del Banco Mundial para probar los mecanismos del Protocolo de Kyoto en la proteccion global del clima.
Utilizando capital de gobiernos y empresas, el CDCF patrocina proyectos para reducir las emisiones de gases con efecto
invernadero en paises en vias de desarrollo.

COMPENSACION DE EMISIONES

Mecanismo para reducir la cantidad equivalente de gases de efecto invernadero emitidos a la atmésfera por la actividad
humana, mediante la participacion en Proyectos de Desarrollo Limpio. Estos proyectos se seleccionan de modo que, al
mismo tiempo, aporten beneficios socioecondmicos en las poblaciones donde se llevan a cabo y permitan la
transferencia de tecnologias limpias desde los paises desarrollados a los paises del Sur, ayudando asi al desarrollo
sostenible de estos Ultimos.

COMPRA RESPONSABLE

Integracion de los aspectos sociales, ambientales y éticos en las decisiones de compra de las empresas. Practicar este
tipo de compra contribuye a realizar los objetivos mas amplios de sus politicas. Algunos de ellos son productos
ecoldgicos, respetuosos con el medioambiente, las politicas sociales en las empresas, los métodos para la eficiencia
energética o el ahorro de agua.

COMPRA VERDE

Adquisicion de productos y servicios respetuosos con el medio ambiente, aquellos que durante su ciclo de vida ofrecen
el nivel de calidad del servicio adecuado y generan un impacto ambiental global menor, que requieren de menos recursos
(materiales, agua, energia, etc.), evitan o reducen la generacion de residuos y emisiones, no contienen elementos
toxicos, facilitan su posterior reciclaje e incorporan materiales reciclados.

CONSTRUCCION CIRCULAR

Se basa en el concepto de economia circular y, por extension, la idea de circularidad. Esta busca un entorno saludable
partiendo de un modelo circular que genere un impacto positivo sobre el inquilino, la sociedad, el ecosistema y el medio
ambiente.

Esta tipologia de construccion se basa en disponer de un conocimiento detallado de los materiales y los elementos que
componen el edificio, asi como tener un control exhaustivo de los sistemas y procesos de montaje implicados. Su
objetivo es construir rigiéndose a los criterios de economia circular sin generar residuos y aportando valores positivos
tangibles.
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CONSUMO RESPONSIBLE

Actitud de los consumidores a la hora de elegir un producto, incorporando consideraciones sociales, medioambientales
o de tipo ético en los procesos de seleccion de productos y marcas. Este factor puede presionar directa e indirectamente
a las empresas para que adopten practicas de RSE.

CRADLE TO CRADLE

Es una filosofia fundamentada en la idea “de la cuna a la cuna”, es decir, basada en romper con el concepto de reciclaje,
pues hablamos de un ciclo infinito de vidas Utiles. Se mira en un concepto inspirado en la naturaleza, en la cual no se
contempla la produccion de residuos. Cradle to Cradle propone terminar con el ciclo de vida de todo producto,
convirtiéndolo en un ciclo sin fin.

D

DESARROLLO SOSTENIBLE

En 1987, la Comision Brundtland publicé un informe titulado Nuestro Futuro Comun exponiendo el caso a los gobiernos
internacionales con el fin de avanzar hacia un desarrollo econémico que pudiese ser sostenible sin agotar los recursos
naturales de la tierra y sin dafiar el medio ambiente. El informe destacaba los tres componentes del desarrollo sostenible:
medio ambiente, sociedad y economia. La definicion de desarrollo sostenible segun la Comision Brundtland es la mas
utilizada hoy en dia: “Aquel desarrollo que satisface las necesidades de las generaciones presentes sin comprometer las
posibilidades de las generaciones futuras para atender sus propias necesidades”.

DESCARBONIZACION
indice que refleja la disminucion de la dependencia de combustibles fésiles que contienen carbono.

DESERTIFICACION
Degradacion de tierras en zonas aridas, semi-aridas o subhUmedas secas, resultado de las consecuencias de la actividad
humana y variaciones en el clima.

DIGITAL TWIN

Réplica digital de un producto, servicio o proceso. Los gemelos digitales sirven para realizar simulaciones antes de que
se creen e implementen cambios en los objetos reales, con el fin de recopilar datos para predecir como funcionaran.
Todo ello permite ahorrar tiempo y dinero a la hora de testear un producto o proceso, tanto a nivel de disefo,
implementacion, monitoreo o mejora.

En el caso de edificios, el Digital Twin permite llevar a cabo un seqguimiento y analisis de los productos existentes. De
esta manera, se puede reducir su mantenimiento y los costes asociados, ademas de prever posibles fallos.

DISENO SOSTENIBLE

Integracion de los aspectos ambientales en el disefio del producto con el fin de mejorar su comportamiento ambiental a
lo largo de todo su ciclo de vida. También llamado disefio ecoldgico o ecodisefio, es el enfoque que examina un producto,
un proceso o el ciclo de vida entero de una edificacion y propone cambios a como el producto o el edificio se debe disenar
para minimizar su impacto ambiental durante toda su vida. Los impactos se reducen a través de la adopcion de una serie
de programas que incluyen las materias primas, manufacturacion, uso, final de vida (disefio para el reciclaje) y la
distribucion.

DISENO UNIVERSAL

Es un paradigma del disefio relativamente nuevo que dirige su accion hacia el desarrollo de productos y entornos de facil
acceso para el mayor numero de personas posible, sin la necesidad de adaptarlos o redisefiarlos de una forma especial.
El proposito del disefio universal es simplificar la realizacion de las tareas cotidianas mediante la construccion de
productos, servicios y entornos mas sencillos de usar por todas las personas y sin esfuerzo alguno. El disefio universal,
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asi pues, beneficia a todas las personas de todas las edades y habilidades. Los principios del disefio para todos son
igualdad de uso, flexibilidad, simplicidad e intuicion, informacion facil de percibir, tolerancia a errores, escaso esfuerzo
fisico y dimensiones apropiadas. Estos principios son aplicables en la arquitectura, la ingenieria y las paginas y
aplicaciones Web, entre otros campos.

DURABILIDAD (de un material)
Tiempo de vida potencial de un producto, obra o servicio. La durabilidad es, por ejemplo, determinante en el impacto
ambiental. A mayor durabilidad, potencialmente menor impacto.

E

ECOEFICIENCIA

Proceso de analisis del ciclo de vida del producto desde la extraccion de materias primas hasta su posterior reciclado o
deshecho tras su uso, que permite considerar aspectos econdmicos y ambientales, optimizar productos y procesos, y
ayuda a elegir la alternativa mas eficiente entre todas las posibles. También se puede definir como la herramienta que
las compafiias pueden usar para lograr una eficiencia econdmica a través de la adecuacion de los sistemas productivos
existentes a las necesidades del medio ambiente. El objetivo de la ecoeficiencia es generar un crecimiento cualitativo
aprovechando al maximo la materia y la energia disponible.

ECOETIQUETA ECOLOGICA DE LA UNION EUROPEA

Sistema voluntario de certificacion que representa haber cumplido unos criterios ambientales selectivos, transparentes
y con suficiente informacidn y base cientifica para que los consumidores y usuarios puedan escoger aquellos productos
o servicios que lo incorporen. Esta ecoetiqueta garantiza a los consumidores la eleccion de las opciones que reducen los
efectos ambientales adversos y contribuyen al uso eficaz de los recursos.

EDIFICIO DE CERO EMISIONES (ZEB)
Edificacion capaz de producir energia procedente de fuentes renovables compensando las emisiones y huella de carbono
generada durante la construccion y uso del mismo.

ECODISENO
Enfoque aplicado al disefio que presta especial atencion alimpacto medioambiental de un elemento durante su vida Util.

ECOEFICIENCIA
Practica que implica aumentar la productividad de los recursos naturales.

ECONOMIA CIRCULAR

Es un modelo de produccion y consumo que implica compartir, arrendar, reutilizar, reparar, renovar y reciclar los
materiales y productos existentes durante el mayor tiempo posible. Su objetivo pasa por abordar desafios globales como
el cambio climatico, la pérdida de biodiversidad, la gestion de los desechos y la contaminacion.

La economia circular es un pilar fundamental en la gestion de cualquier Smart City. En la actualidad, representa una
nueva manera de generar valor econémico, ambiental y socialmente mas responsable, resiliente y competitivo.

EFECTO INVERNADERO

Es el aumento de temperatura que experimenta la tierra debido a los gases de la atmosfera (ej. vapor de agua, CO2,
oxido nitroso y metano). El efecto natural invernadero ha aumentado desde la Revolucion Industrial debido a las
emisiones GHG provocadas artificialmente por la mano del hombre. Cuando los rayos solares que penetran en la
atmasfera alcanzan la superficie de la tierra son parcialmente rechazados por ésta. Pero ciertos gases presentes en la
atmaosfera absorben estos rayos que ascienden y los vuelven a reflejar hacia la tierra en forma de calor, lo que permite
mantener de manera natural la temperatura de la tierra a unos 15° C. Pero la accion de los seres humanos contribuye a
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incrementar la accion de estos gases en la atmosfera, lo que provoca que, al reflejar los rayos, éstos eleven la
temperatura de la tierra, con las consecuencias del cambio climatico y todos sus efectos negativos. Se ha venido
observando desde hace mas de 100 afios el aumento del efecto invernadero junto al de las temperaturas medias globales
(calentamiento global) y otras variaciones en el clima (cambio climatico).

EFECTO ISLA TERMAL O DE CALOR

Es un drea que esta significantemente a mas temperatura que sus alrededores. Durante la urbanizacion, el efecto de isla
termal se puede reducir de varias maneras incluidas: mediante la instalacion de cubiertas verdes, mediante el plantado
de arboles y zona verde o cambiando los materiales de pavimentacion por otros mas frios.

EFICIENCIA ENERGETICA
Tecnologias y medidas que reducen la cantidad de electricidad y/o combustible requerido para realizar la misma
actividad, como la habilitacion de las viviendas, oficinas e industrias.

EMPRESA RESPONSABLE Y SOSTENIBLE

Aquella que, basandose en un comportamiento ético y respetuoso con las diferentes sensibilidades culturales, crea valor
sostenible; es decir, valor econdmico, ambiental y social a corto y largo plazo. De esta forma, contribuye al aumento del
bienestar y al auténtico progreso de las generaciones presentes y futuras tanto en su entorno inmediato como en el
planeta en general.

ENERGIA ALTERNATIVA

Energia sustitutiva de las consideradas clasicas (carbon, petroleo, gas natural, nuclear, hidraulica, etc.) como son las
energias propiamente conocidas como renovables y otras como las células de combustible, que funcionan con
hidrogeno, practicamente inagotable.

ENERGIA RENOVABLE

Se refiere a la energia que se encuentra natural y repetidamente en la naturaleza, como puede ser la edlica, la solar o
geotermal. Las energias renovables también se pueden producir a partir de fuentes vegetales como la madera o las
cosechas cultivadas con fines combustibles (ej. sotos de rotacion corta). En los ejemplos de diferentes energias
renovables que generan electricidad se incluyen paneles solares (fotovoltaicos), turbinas edlicas, Biomasa y corrientes
marinas. El uso de las energias renovables reduce la dependencia de los combustibles fdsiles que contribuyen al cambio
climéatico y no producen ningun tipo de contaminacion ni dejan residuos importantes (solar, edlica, mareomotriz,
hidraulica, etc.).

ENTORNOS ACCESIBLES
Disefiar los entornos laborales y los puestos de trabajo, en la medida de lo posible, bajo los criterios de disefio universal
y accesibilidad global, de modo que sean accesibles para el mayor nUmero de personas, con el fin de evitar discriminacion
por razon de discapacidad.

E-PROCUREMENT

Obtencion automatizada de datos o de procesos de forma electronica. Se aplica tanto en las transacciones a través de
Internet como en las comunicaciones internas de la empresa. El objetivo del e-procurement es ganar en eficiencia, es
decir, agilizar las rutinas de los procesos y descargar a los empleados de las tareas burocraticas de confirmacion o
aprobacion de datos.

EQUIVALENTE DE CO2

Parametro que describe el efecto de las emisiones de gases con efecto invernadero. Cada uno de los diferentes gases
tiene un impacto diferente. Un factor conocido como el potencial global de calentamiento (GWP) aporta informacion
del efecto individual de los gases comparado con el CO2 (= valor de referencia).
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ETIQUETA VERDE

Etiqueta adherida a aquellos productos comercializados en la Union Europea que son mas respetuosos con el medio
amiente, con el objetivo de estimular a los consumidores a comprarlos. La etiqueta muestra una flor con el simbolo de
la UE y la llevan aquellos productos que han sido verificados por organismos independientes que garantizan el
cumplimiento de criterios estrictos relativos al medio ambiente y a las prestaciones del producto. Se trata de una
iniciativa del Comité de Etiqueta Ecoldgica de la Union Europea (EEUE), con el apoyo de la Comision Europea y de todos
los Estados miembros de la Unidon Europea y del Espacio Econémico Europeo (EEE). En dicho Comité estan
representados la industria, los grupos de proteccion del medio ambiente y las organizaciones de consumidores.

EVALUACION DEL CICLO DE VIDA

Del inglés Life Cycle Assessment, es un método objetivo de evaluacion y cuantificacion de las cargas energéticas y
ambientales, asi como de los impactos potenciales de un producto, proceso o actividad a lo largo de todo su ciclo de
vida. Esta técnica implica la evaluacion de todas y cada una de las fases de un proceso productivo, por lo que al mismo
tiempo permite llevar a cabo una evaluacion eficaz de los impactos ambientales acumulados.

EVALUACION DEL IMPACTO AMBIENTAL

Conjunto de estudios y sistemas técnicos que permiten estimar los efectos que la ejecucion de un determinado proyecto
o actividad causa sobre el medio ambiente. En construccion, es el proceso destinado a identificar, predecir, evaluar y
mitigar los efectos medioambientales de las propuestas urbanisticas previamente a que se tomen mayores decisiones y
se hagan mayores compromisos. El propdsito de esta evaluacion es asegurarse de que los responsables consideren los
impactos ambientales antes de continuar con sus proyectos.

F

FACTOR DE DECREMENTO
Tiempo que tarda el calor exterior en afectar al interior atravesando una envolvente o sistema de aislamiento.

FLUJO DE CALOR DIURNO
Cantidad de calor que entra y sale de un edificio en un dia.

G

GAS DE EFECTO INVERNADERO (GEl)

Compuestos gaseosos de origen natural o antropogénico causantes del efecto invernadero que actuan de pantalla al
reflejar las radiaciones infrarrojas emitidas por la superficie terrestre, contribuyendo al calentamiento progresivo de
ésta. Se consideran seis gases: anhidrido carbdnico, metano, dxido nitroso, clorofluorcarburos, perfluorcarburos y
hexafluoruro de azufre.

GEOTERMIA
Sistema de calefaccion o refrigeracion centralizado que impulsa el calor del suelo o hacia el suelo.

GESTION AMBIENTAL
Forma de administracion orientada a la prevencion, reduccion, minimizacion y eliminacion del impacto medioambiental

negativo que ocasiona o puede ocasionar la actividad de la empresa.

GESTION DE RECURSOS NATURALES
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Por recursos naturales se entiende el conjunto de riquezas o medios existentes en la naturaleza que pueden ser
explotados por el ser humano. Podemos distinguir entre los recursos naturales permanentes (como la energia solar, los
vientos y las mareas), los recursos naturales renovables (como el agua dulce, los organismos vivos y el nitrégeno) y los
recursos naturales no renovables (como los minerales y los carburantes fdsiles). Existen diferentes modos de gestionar
este capital formado por los recursos naturales, segun el grado de escasez de éstos y su velocidad de recomposicion.

GESTION ENERGETICA

Es la suma de medidas planificadas y llevadas a cabo para conseguir el objetivo de utilizar la minima cantidad posible de
energia mientras se mantienen los niveles de confort (en oficinas y edificios) y los niveles de produccion (en fabricas). Se
puede aplicar a una fabrica, a un edificio de oficinas, a un centro deportivo, a una vivienda y a cualquier tipo de edificio
donde se requiera un uso de energia. Las acciones se centran en la conservacion, recuperacion y sustitucion de la energia.

GESTION FORESTAL SOSTENIBLE (GFS)

También denominada gestion sostenible de los bosques, la GFS se alcanza con la adopcion de practicas de gestion
forestal que garanticen el suministro a largo plazo de madera para todos los usos, al mismo tiempo que se mantiene y
mejora el habitat natural, la biodiversidad y otros aspectos ecoldgicos. Para recibir una certificacion al respecto es
necesaria la adhesion voluntaria a una norma. Las mas conocidas son el Programa para el Reconocimiento de Sistemas
de Certificacion Forestal (PEFC) y los principios del Consejo de Administracion Forestal (FSC).

GRANJA SOLAR

Son grandes centros de placas solares que generan suficiente energia como para dar electricidad a una ciudad. Esta
tecnologia utiliza los espejos para concentrar los rayos del sol sobre el receptor de un dispositivo llamado motor Stirling.
Cuando el hidrégeno que estd dentro aumenta, genera suficiente presion para poner en marcha el motor y hacer
funcionar un generador eléctrico sin necesidad de gasolina o agua, y sin producir emisiones.

GREENHOUSE GAS PROTOCOL

Instrumento internacional utilizado por las compaiiias para contabilizar sus emisiones de efecto invernadero. Este
protocolo es utilizado por empresas de todo tipo, incluidas las medianas y pequeiias, como medio de capacitacion e
instrumentacion para cuantificar sus emisiones, identificar oportunidades de reducirlas y atraer tecnologias limpias. Es
una iniciativa creada por el World Business Council for sustainable Development (WBCSD) y el World Resources Institute.

H

HUELLA DE CARBONO

Indicador ambiental que mide las emisiones directas e indirectas de diferentes compuestos, el principal, el Didxido de
Carbono (CO2). Se trata del rastro de gases de efecto invernadero generados por las distintas actividades econdmicas y
cotidianas del ser humano.

Del concepto huella de carbono se deriva la huella de carbono personal, que vendria a representar el volumen total de
gases que un Unico individuo origina en sus actividades diarias. Estas actividades son las que estan directamente
relacionadas con el consumo de recursos, como, por ejemplo, el desplazamiento.

HUELLA ECOLOGICA

Indicador agregado cuyo objetivo fundamental consiste en evaluar el impacto sobre el planeta de un determinado modo
o forma de vida. Es decir, traduce en términos de superficie de terreno la cantidad de recursos y sumideros que
necesitamos para poder realizar todas las actividades de la vida diaria. Se trata de la zona ecolégicamente productiva o
ecosistema necesario para obtener recursos, materiales y energia, asi como para absorber los residuos generados por
una poblacion definida. La huella ecoldgica proporciona una herramienta contable para determinar hasta qué punto
estamos erosionando la disponibilidad del capital de la naturaleza.
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IMPACTO ECOLOGICO

Se refiere a una medida de las exigencias de los humanos sobre la naturaleza, lo cual compara el consumo humano de
los recursos renovables del planeta con la capacidad ecoldgica de |a tierra para regenerarlos. El impacto ecoldgico trata
solamente con las exigencias sobre el medio (biocapacidad), y no incluye las dimensiones econdmicas y sociales de la
sostenibilidad.

M

MEDIO AMBIENTE

Entorno y circunstancias en las que un organismo, individuo u organizacidn existe y con el cual interactua. Esto incluye
el aire, el agua, el suelo, la flora, la fauna, lo humano, lo socioeconomico, lo cultural, lo politico, lo hereditario y lo
patrimonial.

MONITOREO

Procedimiento empleado para comprobar la efectividad y eficiencia del proceso de ejecucion de un proyecto, mediante
la identificacion de los aspectos limitantes o ventajosos, y que culmina recomendando medidas correctivas para
optimizar los resultados deseados.

MOVILIDAD SOSTENIBLE
Conjunto de procesos y acciones orientados a conseguir un uso racional de los medios de transporte tanto por parte de
los particulares como de las empresas y administraciones publicas.

N

NEUTRO EN CARBONO

Se refiere a aquellas empresas u organizaciones con cero emisiones de diéxido de carbono. El nivel cero se puede
conseguir mediante las reducciones de emisiones, compensando las emisiones a partir de energias renovables o a partir
de una combinacién de ambas opciones.

P

PERFIL MEDIOAMBIENTAL CERTIFICADO
Método a través del cual se pueden valorar los efectos medioambientales implicados en la fabricacion, uso, consumo'y
posible desecho de un determinado material de construccion.

PLANIFICACION SOBRE EL TRANSPORTE SOSTENIBLE

Se refiere a aquellas empresas u organizaciones con cero emisiones de didxido de carbono. El nivel cero se puede
conseguir mediante las reducciones de emisiones, compensando las emisiones a partir de energias renovables o a partir
de una combinacién de ambas opciones.
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POLITICA AMBIENTAL

Declaracion publica y formalmente documentada por la direccion de una organizacion sobre sus intenciones y principios
de accidn respecto a la actuacion ambiental, destacando sus objetivos generales y el cumplimiento de todos los
requisitos normativos correspondientes al medio ambiente.

PROGRAMA DE CIUDADES SOSTENIBLES

Se trata del Programa de Ciudades Sustentables (PCS), que tiene por objeto poner en practica las ‘Directrices Medio
Ambientales para la Planificacion y la Gestion de los Asentamientos Humanos’, elaboradas por el Programa de Naciones
Unidas para el Medio Ambiente y el Centro de Naciones Unidas para los Asentamientos Humanos, creando la capacidad
local, nacional y regional para la planificacion y la gestion urbanas. Ofrece una tribuna en la que todos los actores urbanos
pueden hacer oir su voz, y un cauce para movilizar y asignar los recursos locales para alcanzar un desarrollo sostenible
justo.

PROTECCION GAS RADON
Medidas incluida en el disefio de una edificacion capaces de impedir la intrusion del radiactivo gas raddn, presente en la
naturaleza, en las zonas habitables.

R

RECICLAJE

Proceso que consiste en volver a introducir en el ciclo de produccidn de los productos, junto a otros materiales, productos
obtenidos de residuos, mediante la recuperacion, de forma directa o indirecta, de los componentes que contienen esos
residuos.

RECOGIDA SELECTIVA

Sistema de recogida de residuos solidos urbanos que permiten la retirada de un solo tipo de residuo para llevarlo a su
correspondiente planta de procesado. Para ello los usuarios depositan los residuos de manera separada en los diferentes
contenedores de recogida selectiva (vidrio, papel, plastico, basuras, materia organica, etc.).

RECURSOS NATURALES
En sentido amplio, bienes procedentes de la naturaleza, a través del suelo, el subsuelo, las aguas, la vegetacion, la fauna,
etc. Son necesarios para satisfacer las necesidades humanas.

RECURSOS NO RENOVABLES

Recursos cuya cantidad fisica no aumenta con el tiempo de forma significativa, produciéndose con su empleo un
agotamiento progresivo de los mismos. Son recursos no renovables la materia organica fosilizada (petroéleo y gas
natural) o los recursos naturales inorganicos, como los minerales metalicos.

RECURSOS RENOVABLES
Recursos disponibles en distintos intervalos de tiempo. El empleo de ellos no disminuye su disposicion futura, siempre y
cuando la tasa de consumo no exceda a la de generacion.

REDUCCION EN ORIGEN
Disminucion del volumen o la peligrosidad de los residuos generados en una operacion mediante practicas adecuadas o
la modificacion de operaciones que impliquen el uso de tecnologias mas limpias o de equipos mas eficientes.

RENDIMIENTO ENERGETICO DE UNA EDIFICACION.
Cantidad de energia necesaria para que el edificio cumpla con eficiencia el fin para el cual se ha disefiado.
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RESIDUO

Todo material resultante, perteneciente a alguna de las categorias que figuran en el anexo de Ley 10/1998, de 21 de abril,
sobre residuos, del cual su poseedor se desprenda o del que tenga la intencidn u obligacion de desprenderse. Ademas,
tienen esta consideracion los que figuran en el Catdlogo Europeo de Residuos (CER), aprobado por las Instituciones
Comunitarias. Como residuos mas conocidos, estd el biodegradable, aquel que tiene la capacidad de descomponerse
aerdbica o anaerdbicamente; el biosanitario, o el peligroso, el que, en funcion de sus caracteristicas corrosivas, reactivas,
explosivas, toxicas, inflamables e infecciosas, puede representar un riesgo para la salud publica o causar efectos adversos
al medio ambiente cuando se manipula.

REUTILIZACION
Uso de materiales u objetos que ya han sido utilizados anteriormente. Este uso favorece la minimizacion de residuos a
tratar, producidos por los seres humanos.

ROTURA DE PUENTE TERMICO
Elemento de baja conductividad térmica colocado en un ensamble de estructura al objeto de minimizar o evitar el flujo
de energia térmica.

S

SOSTENIBILIDAD
Punto en el que se consiguen equilibrar las exigencias econdmicas, sociales y ambientales de la propia empresa con las
de la sociedad en la que se desenvuelve, cuidando las necesidades del futuro.

SUPRARRECICLAJE
Consiste en el aprovechamiento de productos, materiales de desecho o residuos para fabricar nuevos materiales o
productos de mayor calidad, mayor valor ecolégico y mayor valor econdémico.

T

TURISMO RESPONSABLE

Tipo de turismo basado en el respeto por los valores sociales y culturales de los pueblos de acogida que favorece el uso
de los servicios e infraestructuras locales, promueve la conservacion del medio ambiente y entiende el viaje como una
potente herramienta de intercambio y convivencia entre viajeros y poblaciones.

Vv

VIDA UTIL
Duracion estimada que tiene un edificio o partes del mismo en una serie de condiciones de uso y exposicion
medioambiental.
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