
FISALUD con la salud de los ciudadanos  
 
Durante los días 25 a 28 de noviembre tendrá lugar en el recinto de IFEMA de Madrid 
FISALUD, la primera Feria Internacional de la Salud que, bajo el auspicio de la 
Fundación Internacional de la Salud, nace con la intención de ser un gran foro y lugar 
de encuentro en el que acercar la salud a los ciudadanos. 
 
FISALUD 2004 es un encuentro sin precedentes, que surge en el seno  de la Fundación 
Internacional de la Salud, entidad sin ánimo de lucro, y  que nace con dos claros 
objetivos: 

• Acercar a los ciudadanos  todo lo relativo a la salud, sus avances, 
innovaciones y tratamientos, de la mano de los profesionales de cada uno de 
sus pilares básicos  (medicina, farmacia, veterinaria, enfermería, odontología, 
fisioterapia, psicología y podología).  

• Convertir Madrid en la capital mundial de la salud, año tras año, y nuestro 
país en foco de atención y referente informativo y  de formación sobre estas 
cuestiones. Un gran encuentro que girará entorno a  cuatro ejes temáticos: 
innovación científica; alimentación saludable; deporte y salud; educación 
sanitaria.  

Rasgos diferenciadores 
 
Ofrecer un acercamiento global de la salud y una oferta de formación sin precedentes al 
ciudadano, son rasgos que hacen diferente a FISALUD 2004 de cualquier otro evento. 
 
Otra característica definitoria de FISALUD es su utilidad, ya que supondrá una 
significativa aportación a la divulgación contrastada y rigurosa de los principales temas 
de salud, de forma general o a través de programas formativos. 
 
La gran oferta formativa de FISALUD: formar informando 
 
Los contenidos formativos de FISALUD están presentes en cada uno de los 20.000 m2 
con los que cuenta el pabellón 10 de IFEMA. 
 
El compromiso con la formación, tanto de los organizadores, del Comité Científico de  
 
FISALUD y de las instituciones y empresas que participan ha sido tal que ha llevado 
incluso a modificar desde el diseño inicial de los stands (para incluir aulas formativas) 
hasta la propia concepción de los cursos, debates, demostraciones, conferencias con los 
que se completa la oferta temática de FISALUD. 
 
FISALUD 2004 será, de este modo, como una "gran pantalla" hacia la formación desde 
la información, en la que confluyen stands completamente didácticos (un ojo, un 
pulmón, el aparato digestivo, o el cerebro que pueden visitarse y conocerse desde 
dentro), y un extenso esfuerzo por dar a conocer, sobre el terreno, cada uno de los temas 
que forman el entramado de la salud, con demostraciones, tecnología y sobre todo 
mucha información. 
 
FISALUD 2004 es también entretenimiento y participación, como bien indica su lema: 
"Si quiere saber más sobre la salud, venga a FISALUD: le esperan sus profesionales y 
muchas sorpresas". 



Además de la exposición temática, los diferentes stands para los que las distintas 
instituciones y empresas no han escatimado esfuerzos ni recursos: creatividad, ilusión y 
compromiso junto a avances y tecnología en la detección y tratamiento de patologías, 
pruebas diagnósticas, tests y demostraciones en grandes espacios sobre emergencias, 
accidentes, y los grandes medios con los que cuentan las distintas instituciones y 
asociaciones para atender al ciudadano, unidades móviles, simuladores, etc.  
 
El Centro de Convenciones Norte de IFEMA se convertirá en el gran eje de debates y 
conferencias que completará este compromiso formativo e informativo. 
 
Numerosas conferencias, mesas redondas y  grandes debates en los que se analizarán 
cuestiones de la política sanitaria como la financiación de la sanidad pública (copago); 
el papel de los profesionales y su incentivación en un sistema sanitario que se ha 
convertido en el séptimo mejor del mundo; una realidad en la que sus protagonistas, 
médicos, profesionales de la enfermería, farmacéuticos y responsables políticos tienen 
mucho que decir, y la investigación de células madre, entre otras. 
 
Junto a ello, las cuestiones de máxima actualidad: drogodependencia y su detección 
precoz, obesidad,  malos tratos, sida, seguridad vial y cuidado de las personas, 
enfermedades neurológicas y sus avances, enfermedades emergentes como 
consecuencia de los fenómenos migratorios, y otras muchas. 
 
En definitiva, formación en las distintas aulas con las que contará cada uno de los 
stands, información, demostraciones en directo y una gran oferta informativa a través de 
los distintos debates en el Centro de Convenciones, para el ciudadano. 
 
Ciudadanos má responsables de su salud 
 
Toda persona que visite FISALUD 2004 tendrá la oportunidad de asistir a numerosos 
cursos de formación diseñados ad-hoc, en función de la edad (jóvenes, adultos y 
mayores). Lo que se pretende con este componente formativo es ampliar su 
conocimiento sobre la salud y contribuir a mejorar su calidad de vida. 
 
Ginkana formativa 
 
Dirigida a jóvenes, mayores y familias, consistirá en realizar una serie de pruebas 
(asistir  a cursos de formación de 5 a 10 minutos en vídeo, talleres prácticos y otro tipo 
de actividades ofrecidas en los distintos stands) para obtener premios que estimulen su 
participación. 
 
Entre los cursos básicos diseñados para los jóvenes se encuentran: tabaquismo, 
drogodependencia, alcohol, alimentación saludable, vida sana y ejercicio físico, 
prevención del SIDA, educación sexual y los orientados a descubrir posibles vocaciones 
sanitarias: el médico, veterinario, farmacéutico, enfermero, etc. del futuro. 
 
Para adultos y mayores están previstos cursos de uso racional del medicamento, 
conozca su enfermedad para pacientes crónicos de osteoporosis, asma, artritis, diabetes, 
hipertensión, alzheimer, etc, envejecimiento saludable, prevención de patologías como 
cáncer de mama, próstata, colon, fatiga crónica y estrés, manejo de inhaladores y otros 
dispositivos de administración de fármacos. 



Además  de los numerosos cursos que se impartirán en los distintos stands de las 
instituciones, sociedades científicas y empresas participantes, se realizarán 
demostraciones sobre nuevas tecnologías, diagnóstico de imagen, ADN, visualización 
de ácaros, de los cristales de la gota, pruebas diagnósticas como densiometrias, 
helicobacter pílori, hipertensión arterial, grupos sanguineos, entre otras. 
 
Pleno apoyo de instituciones y empresas 
 
FISALUD 2004 cuenta con el respaldo y participación de instituciones públicas y 
privadas de nuestro país, Ministerio de Sanidad y Consumo, Consejería de Sanidad de la 
Comunidad Autónoma de Madrid, Ayuntamiento de Madrid, otras consejerías, 
IMSERSO, la práctica totalidad de las sociedades científicas, asociaciones profesionales 
y de pacientes, ONGâ€™s, fundaciones, empresas del sector y universidades. 
 
Como socios patrocinadores de FISALUD están MSD, Astra-Zeneca, SANITAS, 
VOLVO, PULEVA y SALUDALIA. 


