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1. OBJETIVO

El objetivo del presente Anejo es garantizar que las instalaciones de Canal de
Isabel Il Gestidbn cumplan con todos los requisitos de seguridad y salud establecidos en la
normativa vigente en materia de prevencién de riesgos laborales, asi como en materia de

seguridad industrial.

Este Anejo se desarrolla en colaboracion con el Equipo Responsable de
Prevencién de Riesgos Laborales para la identificacion de los riesgos e implantacién de
medidas preventivas y de seguridad en la explotacién de las instalaciones de Canal de

Isabel Il Gestion.

El presente Anejo establece las pautas generales de identificacion de los
principales riesgos que pueden darse en las diversas instalaciones de Canal de Isabel Il
Gestion, asi como las medidas de prevencion y seguridad frente a los mismos.

El Autor del Proyecto debe identificar los diferentes riesgos, segun lo expuesto en
este Anejo, para cada caso particular de la instalacion disefiada, de forma que lo tenga
en cuenta en el desarrollo del proyecto. Se deben reflejar en todos los documentos del
proyecto —Memoria, Planos, Pliego de Condiciones y Presupuesto- las medidas

adoptadas en este Anejo.

En el Documento N° 3 Pliego de Condiciones, se redactara un articulo especifico
dedicado a las medidas de prevencién y seguridad en la explotacion de la instalacion

proyectada que contemple las indicaciones de este Anegjo.

En el Documento N° 4 Presupuesto, aquellas medidas de prevencion y seguridad,
gue por su naturaleza, no puedan incluirse en los capitulos correspondientes a obra civil,
equipos e instalaciones, se le dedicara un capitulo especifico que se denominara:

“Medidas de prevencién y seguridad en la instalacion”.

El contratista que ejecute las obras del proyecto de construccion se ajustara a

todas las indicaciones de este Anejo. Antes del inicio de las obras, realizara un informe
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de las medidas de prevencion y seguridad incluidas en el proyecto que entregara a la
Direccion de Obra.

2. ALCANCE

El alcance del presente Anejo son todas las instalaciones pertenecientes al Canal
de Isabel Il Gestidén y todas aquellas que se adscriban a su titularidad por los cauces
establecidos en la normativa legal vigente.

El contenido de este Anejo comprende dos partes:

1. Consideraciones generales.

Incluye todas las medidas generales que deben cumplirse y tenerse en cuenta

para la explotacion de las instalaciones de Canal de Isabel Il Gestiéon.

2. Consideraciones particulares.

Comprende el estudio de las medidas de prevencion y medidas de seguridad

concretas para la explotacién de cada instalacion.

Se redactan a continuacion de las consideraciones generales.
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3. NORMATIVA

Sera de aplicacion a este Anejo lo contemplado en la Ley 31/95 de “Prevencion de
riesgos laborales” asi como lo contemplado entre los articulos 9 y 15 del Real Decreto
314/2006 del Codigo Técnico de la Edificacion.

Indicar también que segun contempla el capitulo Il de la Ley 31/95, Canal de
Isabel Il Gestion tiene la obligacién de realizar una evaluacion de riesgos, informar y
formar a los trabajadores, la vigilancia de la salud, asi como la proteccion de trabajadores

especialmente sensibles.

El art. 41 del capitulo VI de esta ley establece que los fabricantes, importadores y
suministradores de magquinaria, equipos, productos y Utiles de trabajo estan obligados a
asegurar que éstos no constituyan una fuente de peligro para el trabajador, siempre que
sean instalados y utilizados en las condiciones, forma y para los fines recomendados por

ellos.

Los fabricantes, importadores y suministradores de productos y sustancias
guimicas de utilizaciéon en el trabajo y dentro de las instalaciones de Canal de Isabel Il
Gestion estan obligados a envasar y etiquetar los mismos de forma que se permita su
conservaciéon y manipulaciéon en condiciones de seguridad y se identifique claramente su
contenido y los riesgos para la seguridad o la salud de los trabajadores que su

almacenamiento o utilizacién comporten.

Segun la ley 31/95, Canal de lIsabel Il Gestibn deberd garantizar que las
informaciones de fabricantes, importadores y suministradores sean facilitadas a los

trabajadores de las instalaciones.
La gran mayoria de la normativa aplicable a las instalaciones de Canal de Isabel Il
Gestion se trata de los desarrollos de la ley 31/95 y normativa para personas con

discapacidad.

Se enumera a continuacion la normativa de aplicacion:
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Leyes:
o Ley 21/1992 de Industria.
. Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales.
. Ley 39/1999 para promover la conciliacion de la vida familiar y laboral de las

personas trabajadoras.

. Ley 54/2003 sobre la reforma del marco normativo de la prevencién de
riesgos laborales.

. Ley 32/2006 sobre reguladora de la subcontratacion en el Sector de la
Construccion.

. Ley Organica 3/2007 para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

. Ley 25/2009 de modificacion de diversas Leyes para su adaptacion a la Ley

sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio.

Reales Decretos:

. Real Decreto 3275/1982, sobre las condiciones técnicas y garantias de
seguridad en centrales eléctricas, subestaciones y centros de transformacion.

] Real Decreto 2291/1985 por el que se aprueba el Reglamento de aparatos
de elevacion y manutencién de los mismos.

. Real Decreto 108/1991 sobre prevencion y reduccion de la contaminacion del
medio ambiente producida por el amianto.

] Real Decreto 53/1992 por el que se aprueba el Reglamento sobre Protecciéon
Sanitaria contra radiaciones ionizantes.

] Real Decreto 1407/1992 por el que se regulan las condiciones de
comercializacién y libre circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccién individual.

. Real Decreto 1435/1992 por el que se dictan las disposiciones de aplicacion
de la Directiva del Consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacion de las legislaciones de los
estados miembros sobre maquinas.

. Real Decreto 1942/1993, sobre Reglamento de instalaciones de proteccion
contra incendios.

. Real Decreto 2085/1994 por el que se aprueba el reglamento de

instalaciones petroliferas.
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. Real Decreto 697/1995 del reglamento de registro de establecimientos
industriales de &mbito estatal.

. Real Decreto 1561/1995 sobre jornadas especiales de trabajo.

. Real Decreto 2200/1995 del reglamento de la infraestructura para la calidad y
seguridad industrial.

. Real Decreto 400/1996 por el que se dicta las disposiciones de aplicacién de
la directiva del Parlamento Europeo y del Consejo 94/9/CE, relativa a los aparatos y
sistemas de proteccién para uso en atmdésferas potencialmente explosivas.

. Real Decreto 39/1997 del reglamento de los servicios de prevencion.

. Real Decreto 413/1997 de proteccién de los trabajadores externos con riesgo
de exposicion a radiaciones ionizantes.

. Real Decreto 485/1997 sobre las disposiciones minimas en materia de

sefalizacién de seguridad y salud en el trabajo.

. Real Decreto 486/1997 sobre las disposiciones de seguridad en los lugares
de trabajo.
. Real Decreto 487/1997 sobre disposiciones minimas de seguridad y salud

relativas a la manipulacion manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dorso-
lumbares, para los trabajadores.

] Real Decreto 488/1997 sobre las disposiciones de seguridad en el trabajo
con equipos que incluyen pantallas de visualizacion.

. Real Decreto 664/1997 sobre la proteccion de los trabajadores frente la
exposicion de agentes biolédgicos.

. Real Decreto 665/1997 de proteccion de los trabajadores frente a la
exposicion de agentes cancerigenos.

. Real Decreto 773/1997 sobre disposiciones minimas de seguridad y salud
relativas a la utilizaciéon por los trabajadores de equipos de proteccién individual.

. Real Decreto 1215/1997 sobre la disposicién de seguridad y utilizacién de los

equipos de trabajo.

. Real Decreto 2115/1998 sobre transporte de mercancias peligrosas por
carretera.
. Real Decreto 2526/1998 por el que se modifica el reglamento de registro de

establecimientos industriales de ambito estatal contemplado en el Real Decreto697/1995.
. Real Decreto 1627/1997 sobre seguridad y salud en la construccion.
. Real Decreto 216/1999 sobre las disposiciones de seguridad en el ambito de

trabajo temporal.
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. Real Decreto 769/1999, por el que se dictan las disposiciones de aplicacién
de la Directiva del Parlamento Europeo y del Consejo, 97/23/CE, relativa a los equipos de
presion y se modifica el RD 1244/1979, que aprob6 el Reglamento de aparatos a presion.

. Real Decreto 1254/1999 por el que se aprueban las medidas de control de
los riesgos inherentes a los accidentes graves en los que intervengan sustancias peligrosas.

. Real Decreto 1566/1999 sobre los consejeros de seguridad para el
transporte de mercancias peligrosas por carretera, por ferrocarril o por via havegable.

. Real Decreto 5/2000 por el que se aprueba el texto refundido de la ley sobre
Infracciones y Sanciones en el Orden Social.

. Real Decreto 1124/2000 sobre los riesgos derivados de la exposicion a
agentes cancerigenos en el trabajo.

. Real Decreto 614/2001 sobre las disposiciones minimas para la proteccion
de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

. Real Decreto 783/2001 del reglamento sobre proteccion sanitaria contra
radiaciones ionizantes.

. Real Decreto 374/2001, sobre la proteccion de la seguridad y la salud de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.

. Real Decreto 379/2001, sobre el reglamento de almacenamiento de
productos quimicos y sus instrucciones técnicas complementarias MIE-APQ-1, MIE-APQ-2,
MIE-APQ-3, MIE-APQ-4, MIE-APQ-5, MIE-APQ-6 y MIE-APQ-7.

. Real Decreto 842/2002, sobre el reglamento electrotécnico de baja tension.

] Real Decreto 255/2003 por el que se aprueba el Reglamento sobre
clasificacién, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas.

o Real decreto 349/2003, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997,
sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién a
agentes cancerigenos durante el trabajo, y por el que se amplia su &mbito de aplicacién a
los agentes mutagenos.

. Real Decreto 681/2003 sobre la proteccion de los trabajadores expuestos a
los riesgos derivados de atmdsferas explosivas.

. Real Decreto 865/2003 por el que se establecen los criterios higiénico-
sanitarios para la prevencion y control de la legionelosis.

. Real Decreto 1196/2003 por el que se aprueba la directriz basica de
Proteccion Civil para el control y planificacion ante el riesgo de accidentes graves en los que

intervengan sustancias peligrosas.
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. Real Decreto 171/2004, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley
31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de
coordinacion de actividades empresariales.

. Real Decreto 2177/2004 por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997,
donde se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por
los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura.

. Real decreto 2267/2004 sobre Reglamento de seguridad contra incendios en
establecimientos industriales y la Correccion de Errores y erratas del Real Decreto
2267/2004, del Reglamento de seguridad contra incendios en los establecimientos
industriales.

o Real Decreto 312/2005, sobre la clasificacion de los productos de
construccién y de los elementos constructivos en funcién de sus propiedades de reaccion y
de resistencia frente al fuego.

. Real Decreto 1311/2005 sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a
vibraciones mecanicas.

. Real Decreto 286/2006, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.

. Real Decreto 314/2006 sobre el cddigo técnico de la edificacion.

] Real Decreto 396/2006, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.

] Real Decreto 551/2006 por el que se regulan las operaciones de transporte
de mercancias peligrosas por carretera en territorio espafol.

. Real Decreto 604/2006 por el qgue se modifican el Real Decreto 39/199, por
el que se aprueba el RSP, y el RD 1627/1997, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

. Real Decreto 919/2006 del reglamento técnico de distribucién y utilizacién de
combustibles gaseosos y sus instrucciones técnicas complementarias ICG 01 a 11.

. Real Decreto 1416/2006 por el que se aprueba la Instruccion Técnica
Complementaria MI-IP 06 "Procedimiento para dejar fuera de servicio los tanques de

almacenamiento de productos petroliferos liquidos".

. Real Decreto 1027/2007 del reglamento de instalaciones térmicas en los
edificios.
. Real Decreto 1109/2007 por el que se desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de

octubre, reguladora de la subcontratacién en el Sector de la Construccion.
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. Real Decreto 393/2007, sobre la Norma Basica de Autoproteccion de los
centros, establecimientos y dependencias dedicados a actividades que puedan dar origen a
situaciones de emergencia.

. Real Decreto 110/2008, que modifica el Real Decreto 312/2005 y en el que
se contempla la clasificacion de los productos de construccion y de los elementos
constructivos en funcidén de sus propiedades de reaccién y de resistencia frente al fuego.

. Real Decreto 223/2008 por el que se aprueban el Reglamento sobre
condiciones técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta tension y sus
instrucciones técnicas complementarias ITC-LAT 01 a 09.

. Real Decreto 1468/2008, por el que se modifica el Real Decreto 393/2007, y
en el que se aprueba la norma bésica de autoproteccion de los centros, establecimientos y
dependencias dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia.

. Real Decreto 1644/2008, por el que se establecen las normas para la
comercializacion y puesta en servicio de las maquinas.

. Real Decreto 2060/2008 por el que se aprueba el reglamento de equipos a
presion y sus instrucciones técnicas complementarias.

. Real Decreto 298/2009 que modifica Real Decreto 39/97 de aplicacion de
medidas para promover la mejora de la seguridad y salud en el trabajo de la mujer
trabajadora embarazada que haya dado a luz o en periodo de lactancia.

] Real Decreto 1085/2009 Aprobacion Reglamento Instalaciones Aparatos RX
con fines diagndstico médico.

. Real Decreto 1826/2009 que modifica el Real Decreto 1027/2007, sobre
instalaciones térmicas en los edificios.

. Real Decreto 173/2010 por el que se madifica el Codigo de la Edificacién,
aprobado por el Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, en materia de accesibilidad y no
discriminacién de las personas con discapacidad.

. Real Decreto 486/2010, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los

trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a radiaciones o6pticas

artificiales.
. Real Decreto 559/2010, sobre el registro integrado industrial.
. Real Decreto 795/2010 por el que se regula la comercializacion y

manipulacion de gases fluorados y equipos basados en los mismos, asi como la certificacion
de los profesionales que los utilizan.
. Real Decreto 830/2010, por el que se establece la normativa reguladora de la

capacitacion para realizar tratamiento con biocidas.
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Ordenes Ministeriales:

. Orden de 16 de abril de 1998 sobre normas de procedimiento y desarrollo del
Real Decreto 1942/1993, sobre el Reglamento de Instalaciones de Proteccién contra

Incendios y se revisa el anexo 1y los apéndices del mismo.
Decretos:
o Decreto 13/2007 de la Comunidad de Madrid, sobre el reglamento técnico de

desarrollo en materia de promocién de la accesibilidad y supresién de las barreras

arquitecténicas.

Normas UNE:
. UNE 12.464 sobre iluminacion de los lugares de trabajo en interior.
. UNE 60601 “Sala de maquinas y equipos auténomos de generacion de calor

o frio o para cogeneracion, que utilizan combustibles gaseosos.

Normativa europea:

] ACUERDO europeo sobre Transporte Internacional de Mercancias
Peligrosas por Carretera (ADR), hecho en Ginebra el 30 de septiembre de 1957. Enmiendas
alos Anejos Ay B.
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4. CONSIDERACIONES GENERALES

4.1. ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN LAS INSTALACIONES DE CANAL DE
ISABEL Il GESTION

Para hacer un estudio de las medidas de seguridad en las instalaciones de Canal
de Isabel Il Gestibn serd necesario conocer el proyecto de explotacion, la tecnologia
utilizada, los procedimientos de trabajo y organizacion prevista para la ejecucién del
servicio asi como el entorno, condiciones fisicas y climatologicas del lugar donde se debe
realizar dicho servicio y, de esa forma, poder identificar y analizar los posibles riesgos de
seguridad y salud en el trabajo en las instalaciones de Canal de Isabel Il Gestion.

Para realizar una identificacién de los riesgos es necesario definir las actividades
que pueden desarrollarse dentro de las instalaciones de Canal de Isabel Il Gestién. Estas
actividades se definen en funcién del tamafio del centro de trabajo y pueden variar desde
una instalacién pequefia donde una misma persona puede realizar funciones de
explotaciébn de toda la instalaciébn, hasta una gran instalacion donde puede haber
diferentes puestos de trabajo. En este Ultimo caso, cada trabajador puede estar
especializado segln las actividades a realizar -mantenimiento eléctrico, mantenimiento
mecanico, de instrumentacion, toma de muestras, laboratorio, retirada y transporte de
residuos, administracién, personal técnico, vigilancia, explotacién de la linea de agua, de
fangos, de la zona de digestion, de deshidratacion, tratamiento terciario para riego, etc.
En funcién del desarrollo de estos trabajos se analizan los riesgos mas importantes de

una instalacién de Canal de Isabel Il Gestion.

4.2. PRINCIPALES RIESGOS Y MEDIDAS DE PREVENCION A TOMAR EN UNA
INSTALACION DE CANAL DE ISABEL Il GESTION

Aungue existe una alta variedad de riesgos en cualquier instalacion industrial, se
analizan las principales clases de riesgos que pueden darse en una instalacion de Canal
de Isabel Il Gestién asi como las medidas de prevencion u otras a tener en cuenta en

cada caso.
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Riesgos y medidas a tomar en espacios confinados.

Riesgos y medidas a tomar de atmosferas explosivas.

Riesgos contra incendios y medidas a tomar

Riesgos bioldgicos y medidas a tomar.

Riesgos eléctricos y medidas a tomar.

Riesgos de atrapamiento mecdénicos, manipulacién de equipos Yy medidas a
tomar.

Riesgos de caidas al mismo y distinto nivel y medidas a tomar.

Riesgos con la manipulacion de reactivos y medidas a tomar.

Riesgos de salubridad y medidas a tomar.

Riesgos de ruidos excesivos en las instalaciones y medidas a tomar.

Riesgos de presencia de personal ajeno a las instalaciones y medidas a tomar.

En el apartado de “Consideraciones particulares de medidas prevencion de
seguridad en la instalacion”, se identifican todos los riesgos que puedan generarse en la
explotacion de la instalacién proyectada —EDAR, ETAP, EBAR, presas, etc.-, incluso
aquellos que no estén contemplados en el listado anterior, adoptando las medidas de
prevencién y seguridad adecuadas.

4.3. RIESGOS Y MEDIDAS A TOMAR EN ESPACIOS CONFINADOS

En las instalaciones de Canal de Isabel Il Gestibn pueden existir zonas con
aberturas limitadas de entrada y salida y ventilacion natural desfavorable, en la que
puedan acumularse contaminantes toxicos o inflamables o exista deficiencia de oxigeno o
pueda producirse una inundacion repentina o no esté concebido para una ocupacion

continuada del trabajador.

Sera de aplicacion la normativa contemplada en este Anejo y en especial la del
Real Decreto 485/1997 relativa a las disposiciones minimas en materia de sefializacion

de seguridad y salud en el trabajo.

En el control y mantenimiento de los consumos de los equipos de las instalaciones
se pueden originar excesos o defectos por motivos de atasco en la linea o rotura de algun

elemento o por desacoplamientos o0 desgastes de piezas del equipo, lo que hace
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necesaria la intervencion del personal de mantenimiento en espacios confinados o caidas

al mismo o distinto nivel.

Estos espacios se van a clasificar en 3 categorias en funcion de su peligrosidad.

Espacios de Categoria 12.

Son espacios de Categoria 12

. Recintos donde pueda producirse inundacion repentina.

. Galerias de alcantarillado visitables o pozos de registro.

. Interior de pozos de bombeo.

. Locales donde sea posible la presencia de gases toxicos 0 que exista riesgo

de contaminacién quimica o bacteriologica para los trabajadores.
. Depositos de fangos, interior de digestores, etc.

En estos lugares de trabajo se precisa autorizacion por escrito con un Plan de
Trabajos disefiado al efecto, explicado al responsable de la ejecucion material del mismo
y que tiene la obligacién de solicitar las autorizaciones oportunas. En situaciones de
peligro atmosférico o de extrema gravedad se tomaran medidas concretas para
garantizar la seguridad en el trabajo. Se deben colocar la sefalética oportuna con los
avisos de estos peligros. En los planes de trabajo se identificaran todas las medidas de

seguridad a respetar en los distintos casos.

La instalacion de Canal de Isabel Il Gestién dispondra de los medios de
seguridad oportunos, (proteccién respiratoria, detector de gases, etc.) que facilitara al
trabajador después de informarle de tales riesgos y antes del desarrollo del mismo.

Espacios de Categoria 22

Son espacios de Categoria 22

J Depositos de agua reducidos, poco ventilados
. Tuberias de agua potable o pluviales de gran didmetro visitables
12 ANEJO N° 22. MEDIDAS DE PREVENCION Y SEGURIDAD EN LAS
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. Tanques de sustancias quimicas tales como cloro, &cidos, silos de cal,
etc.
. Pozos de registro de alcantarillado a una profundidad menor de 2 metros.

Para estos lugares se necesita una seguridad en el método de trabajo con una
certificacion atestiguando que en dichos lugares se puede entrar sin proteccion
respiratoria 0 de deteccion de gases, una vez verificada las condiciones de la atmdsfera

cada vez que el operario entre o en el interior del espacio confinado.

La instalacion de Canal de Isabel Il Gestién dispondr4d de los medios de
seguridad oportunos, (proteccidén respiratoria, detector de gases, etc.) que facilitara al
trabajador después de informarle de tales riesgos y antes del desarrollo del mismo.

Espacios de Categoria 32

Son espacios de Categoria 32

. Pozos de saneamiento totalmente secos.

. Taneles de conductos o galerias.

] Bocas de hombre con una profundidad inferior a 1,5 m
. Depositos de agua potable.

] Taneles de aliviaderos, excepto de aguas residuales.
. Accesos a valvulas subterraneas de presas.

Se trata de lugares que, después de inspecciones y basandose en la experiencia,
es poco probable que se produzca un problema atmosférico de falta de oxigeno,
presencia de gases o inundacion inesperada. Cuando se prevea un problema de entrada
de fangos, aguas residuales, sustancias quimicas, gases o averia en la ventilacion, etc.

deben tratarse como espacios de 22 categoria hasta que se reestablezca el problema.

Estos lugares seran inspeccionados de forma regular para asegurar que siguen

funcionando como espacios de 32 categoria y siempre con detectores de gases.
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La instalacion de Canal de Isabel Il Gestion dispondra de los medios de
seguridad oportunos y que facilitara al trabajador después de informarle de tales riesgos y
antes del desarrollo del mismo.

4.4. RIESGOS Y MEDIDAS A TOMAR EN ATMOSFERAS EXPLOSIVAS

Las atmdsferas explosivas en las instalaciones de Canal de Isabel II Gestién
pueden darse principalmente en los procesos de digestion anaerobia, depdsitos vy
canalizaciones de biogas, compresores de gas, sala de calderas, equipos de
cogeneracion y depoésitos y canalizaciones de reactivos de diéxido de cloro dentro de
recintos cerrados, sin descartar algunos recintos confinados donde la acumulacién de
gases pueda dar lugar también a la formacion de una atmédsfera explosiva. Previo al
comienzo de la explotacibn de las instalaciones, en estas zonas se redactara el
Documento de Proteccién contra Explosiones que contempla el Real Decreto 681/2003
de proteccidon de los trabajadores expuestos a los riesgos derivados de atmdsferas

explosivas.

Por ello, debe existir un control exhaustivo de fugas en las proximidades de salida
de estos gases, principalmente el metano que se encuentra en el biogas y cuya puesta a
la atmosfera o mal funcionamiento de la antorcha puede generar un elevado riesgo de

atmaosfera explosiva.

Sera de aplicacion la normativa contemplada en este Anejo y en especial la del
Real Decreto 681/2003 donde se fija la sefializacion y limitacion de zonas, la clasificacion
de las mismas en funcién de los riesgos y la obligatoriedad de cumplimentar un parte de
trabajos especiales para el mantenimiento, explotacion y reparacion en areas de las

instalaciones con este riesgo.

Las medidas necesarias para evitar este riesgo en esta clase de espacios son:

. Limitar el acceso al personal autorizado y convenientemente formado.

. Prohibicion de fumar en toda la zona, aunque debe ser general para toda
la EDAR.
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. La instalacion eléctrica en estas zonas debe ser antideflagrante por
normativa.
. Las herramientas utilizadas en estas é&reas deben ser también
antideflagrantes.
. No dejar vehiculos en marcha en las proximidades de estas zonas.
. Presencia de detectores fijos de gases en las zonas mas significativas.
. Necesidad de detectores portétiles en explotacidén de las instalaciones y

en la reparacién de las mismas.
. Hacer inerte la atmdsfera con nitrégeno en aquellas areas que sea

necesario soldar y cortar.

4.5. RIESGO DE INCENDIOS Y MEDIDAS A TOMAR

Como en cualquier instalacion industrial el riesgo de incendios es un factor a tener
muy en cuenta de cara al disefio de las instalaciones de Canal de Isabel Il Gestion asi
como las medidas a tomar para prevenirlo y extinguirlo en el caso de que se produzca.
Las medidas contra incendios deben reducir a limites aceptables el riesgo de que los
usuarios de un edificio sufran dafios derivados de un incendio de origen accidental, como

consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccion, uso y mantenimiento.

Sera de aplicacion la normativa contemplada en este Anejo y referida a la

proteccion contra incendios.

Respecto a las indicaciones Real Decreto 919/2006 sobre el reglamento técnico
de distribucion y utilizacion de combustibles gaseosos y sus instrucciones técnicas hay
que tener en cuenta en el disefio, construccion y explotacion de las instalaciones de CYII

Gestion:

. Las instalaciones térmicas en los edificios han de cumplir con las

especificaciones reglamentarias (Real Decreto 127/2007 y Real Decreto 1826/2009).

. Las instalaciones que utilicen gas natural o biogas dispondran de la
preceptiva Autorizacion de puesta en servicio 0 explotacion de la instalacién emitida por

6rgano competente de la administracion.
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. Las instalaciones de gas han de cumplir con las especificaciones
reglamentarias. En el caso de las salas de maquinas y calderas con potencia Uutil
superior a 70 kW, ademéas de cumplir este real decreto, cumplirdn lo establecido en la
norma UNE 60601.

. Las instalaciones de gas dispondran de deteccion atmosférica de gas
metano, que en caso de activacion, corte el suministro de los aparatos de gas y ponga
en marcha la ventilacién forzada y la alarma sonora y acustica. El sistema de deteccién
dispondra de al menos dos sondas independientes.

. Una empresa instaladora de gas autorizada documentard las pruebas
previas —estanqueidad- y puesta en servicio de la instalacion.

. El servicio técnico del fabricante o una empresa instaladora de gas,

certificara la puesta en marcha de los aparatos a gas instalados.

Los edificios se proyectaran, construiran, mantendran y utilizardn de forma que, en
caso de incendio, se cumplan las exigencias basicas que se establecen en los apartados
siguientes.

. Se especificaran parametros objetivos y procedimientos cuyo
cumplimiento asegura la satisfaccion de las exigencias basicas y la superacion de los
niveles minimos de calidad propios del reglamento de seguridad contra incendios en los
establecimientos industriales, en los cuales las exigencias béasicas se cumplen mediante
dicha aplicacion.

. Respecto a la propagacion interior, se limitara el riesgo de propagacion
del incendio por el interior del edificio, tanto al mismo edificio como a otros edificios
colindantes.

. Respecto a la propagacion exterior, se limitara el riesgo de propagacion
del incendio por el exterior, tanto en el edificio considerado como a otros edificios.

. Respecto a la evacuacion de ocupantes en el caso de incendio, el edificio
dispondra de los medios de evacuacion adecuados para facilitar que los ocupantes
puedan abandonarlo o alcanzar un lugar seguro dentro del mismo en condiciones de
seguridad.

. El edificio dispondra de los equipos e instalaciones adecuados para
hacer posible la deteccion, el control y la extincion del incendio, asi como la transmisién

de la alarma a los ocupantes. Igualmente, siguiendo las indicaciones del Real Decreto
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1942/1993, todos los equipos de proteccion contra incendios como son los extintores o
BIEs deberan estar correctamente sefializados.

. Se facilitara la intervencién de bomberos, los equipos de rescate y de
extincion de incendios en el caso de que éstos se produzcan.

. Respecto a la resistencia estructural al incendio, la estructura portante
debe disefiarse para mantener la resistencia al fuego durante el tiempo necesario para
que puedan cumplirse las anteriores exigencias basicas.

. Respecto a los equipos de proteccion genéricos y proteccién contra
incendios destacan las siguientes medidas a tomar:

. Se dotara de los siguientes equipos en las instalaciones de CYIl Gestién:
Extintores de CO, y de polvo ABC cercanos a paneles de control y cuadros eléctricos y
telecomunicaciones, Extintores fijos en los lugares de mayor riesgo, extintores portatiles
y la sefalizacién de los equipos.

. Se sefializaran todos los equipos de lucha contra incendios, asi como las
salidas y salidas de emergencia, los sentidos de evacuacion segun lo contemplado en el
Real Decreto 485/1997 sobre disposiciones minimas en materia de sefializacién de
seguridad y salud en el trabajo.

. Los establecimientos industriales, conforme a las especificaciones del
Real Decreto 2267/2004, dispondran de la preceptiva Autorizacion de puesta en servicio
0 explotacion de la instalacion emitida por 6rgano competente de la Comunidad
Autonoma.

. Igualmente, siguiendo las indicaciones del Real Decreto 2267/2004,
independientemente de la superficie construida del sector de incendio o superficie
ocupada del area de incendio, cuando el nivel de riesgo intrinseco sea medio o alto dada
la carga de fuego existente, se dotara a la instalacion de un sistema automatico de
deteccién de incendio, asi como rociadores automaticos de agua u otro sistema de
extincibn equivalente, de acuerdo con las caracteristicas y cantidad de material

combustible que exista.

4.6. RIESGOS BIOLOGICOS Y MEDIDAS A TOMAR

Se trata de un riesgo que se da principalmente en las instalaciones de tratamiento
aguas residuales, estaciones de bombeo de aguas residuales y depoésitos de

almacenamiento de agua regenerada de tratamientos terciarios.
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El tratamiento y manipulacion de aguas residuales debe realizarse en condiciones
de seguridad que salvaguarden la salud de los trabajadores expuestos ya que son un

vehiculo de transmision de numerosos microorganismos.

Sera de aplicacion la normativa contemplada en el Real Decreto 664/1997 sobre
la proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a

agentes bioldgicos durante el trabajo.

Los agentes bioldgicos se clasifican en 4 grupos en funcién del riesgo de producir
enfermedad en el hombre, grado de propagacion, existencia 0 no de un tratamiento

eficaz.

En el tratamiento de aguas residuales o reutilizadas, generalmente no existe
contacto fisico del operador con el agua y/o sus subproductos — fango, residuos del
pretratamiento, grasas, etc. — a no ser que sea accidentalmente.

Sin embargo, existe la posibilidad del paso de los microorganismos al ambiente en
zonas con formacién de aerosoles —especialmente en los tratamientos bioldgicos o en el

riego por aspersion con agua reutilizada-.

Las zonas con riesgo bioldgico son las siguientes:

. Desarenador de la EDAR ya que la inyeccion de aire puede dar lugar a
aerosoles.

. Tratamiento biolégico principalmente cuando se utilizan turbinas.

. Deshidrataciéon del fango por la cercania del operador al mismo.

. Laboratorio y toma de muestras, debido a la manipulacién directa tanto

del agua como de los subproductos de la misma.
. Vasos de depoésitos de agua regenerada que permanece estancada un
largo periodo de tiempo sin que exista recirculacion.

. Estaciones Oficiales de Muestreo en la red de agua reutilizada.

Las medidas a adoptar son las siguientes:
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. Reducir el nUmero de trabajadores expuestos.
. Limpieza o desinfeccion de los locales, vehiculos, ropa y equipos de
proteccion.
. Ventilacion adecuada de los locales cerrados
. Desinsectacion y desratizacion.
. Confinamiento de los agentes bioldgicos.
o Prohibir comer, fumar y beber en estas areas.
. EPIs bien mantenidos y almacenados.
. Tiempo para el aseo antes de comer y de finalizar la jornada.
. Cambio de ropa al abandonar las instalaciones.
. Taquillas dobles para ropa de trabajo y de calle.
. Lavado de ropa de trabajo en el area habilitada en la instalacion.
. Obligatoriedad de reconocimientos médicos periddicos y especificos.
. Vacunacion.
. Historial médico individual.
. Formacion e informacion a los trabajadores sobre los riesgos potenciales

para la salud, medidas a tomar para prevenir los riesgos, utilizacién de ropa y EPIs y
medidas a tomar en caso de accidentes.

4.7. RIESGOS ELECTRICOS Y MEDIDAS A TOMAR

Las lesiones mas frecuentes que se producen por el efecto de la corriente
eléctrica en el cuerpo humano son quemaduras, interrupcion respiratoria, asfixia y
paralizacion muscular, fibrilacion ventricular por desincronizacion del ritmo cardiaco y

tetanizacion por contraccién muscular involuntaria.

Las normativas de aplicacion son el Real Decreto 3275/1982 de condiciones
técnicas y garantias de seguridad en centrales eléctricas y centros de transformacion, el
Real Decreto 614/2001 sobre las disposiciones minimas para la proteccion de los
trabajadores frente al riesgo eléctrico y el real Decreto 842/02 que trata sobre el

reglamento electrotécnico de baja tension.

En el mantenimiento diario de los equipos de bombeo es necesario comprobar

gue el nimero de equipos en marcha es adecuado a las necesidades de elevacién y que
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no existen protecciones eléctricas disparadas ya que las sobrecargas de caudal originan
excesos de intensidad que pueden disparar del relé térmico provocando una parada del

equipo de bombeo.

Las medidas a adoptar para evitar los riesgos en el mantenimiento y explotacién

de equipos eléctricos son:

. El disefio de las instalaciones serd conforme a los requerimientos legales
aplicables a las instalaciones eléctricas en Baja y Alta Tensién.

. En el disefio y construccion del proyecto, se evitara la instalacion de
transformadores, cuadros eléctricos y cabinas de alta tensién en recintos con riesgo de
inundacion. Dispondran de la preceptiva autorizacion de puesta en servicio o explotacion
de la instalacién emitida por el érgano competente de la administracion.

. Las instalaciones de baja tensién ubicadas en recintos humedos o
mojados se disefiaran conforme a los requerimientos reglamentarios, dotdndose de las
protecciones eléctricas necesarias para que los equipos alli instalados puedan ser
utilizados de forma segura y no exista riesgo de contacto eléctrico.

. Las instalaciones con riesgo de explosion (incluido los almacenamientos
de amoniaco anhidro en botellones) se disefiaran conforme a los requerimientos
reglamentarios, donde se instalaran equipos eléctricos conforme a la clasificacion de las

zonas, cumpliendo la normativa ATEX:

ZonaO 116G 1A T1
Zonal 26 1A T1
Zona?2 113G IIA T1
. Siempre que sea viable, los cuadros de control de motores se ubicaran

en recinto independiente, el cual dispondrd de al menos un extintor de CO,. Los cuadros
eléctricos, debidamente sefalizados, y pulsadores irdn instalados en puntos facilmente
accesibles.

. Se debe separar e interponer obstaculos en las partes activas (barrajes y
bornas desprotegidas) estaran debidamente apantallados con metacrilato o similar.

. Hay que favorecer el uso de tensiones de seguridad (24V)
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. Deben disefiarse e instalarse las tomas de corriente lo mas proximas a

los puestos de trabajo. Deben instalarse diferenciales.

. Se disefiaran e instalaran puestas a tierra de los equipos y maquinas.
. Se capacitara y formaré al personal para evitar los riesgos eléctricos.
o Durante el mantenimiento y la conservacién de las instalaciones, se

utilizard equipos de protecciéon individual (EPI) del tipo guantes, cascos, banquetas,
pértigas, pantallas faciales, herramientas con aislamiento, etc.

. Los centros de transformacion y subestaciones eléctricas dispondran de
los equipos de proteccion requeridos reglamentariamente (extintores de CO,, guantes
dieléctricos, banqueta, pértiga aislante, etc.).

. Los centros de transformacion en recinto cerrado cuya carga de fuego

sea elevada, dispondran de extincién automatica por CO, o similar.

. Todas zonas afectadas por riesgo eléctrico irdn debidamente
sefalizadas.

. Se realizara una revision periddica anual de los emplazamientos
peligrosos.

. Se prohibira la manipulacién en estas areas al personal no autorizado y

debidamente formado.

4.8. RIESGO DE ATRAPAMIENTO MECANICO, MANIPULACION DE EQUIPOS Y
MEDIDAS A TOMAR

El riesgo de atrapamiento mecanico en las instalaciones de Canal de Isabel I
Gestién resulta importante principalmente en las estaciones de tratamiento de aguas
debido al gran nimero de maquinaria en movimiento. También tiene gran importancia en
las cadmaras de valvulas de los depdésitos de regulacibn de agua residual, potable y
regenerada y en los pozos o estaciones de bombeo ya que se concentran muchos

equipos electromecanicos en poco espacio.

Los aparatos a presion, conforme a las especificaciones del Real Decreto
2060/2008, dispondran de la preceptiva Autorizacion de puesta en servicio o explotacién
de la instalacién emitida por érgano competente de la Administracion, debiendo cumplir

los aparatos a presion las especificaciones reglamentarias.
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Existen dos caracteristicas que hacen de este riesgo esté potenciado. Una de
ellas es que la maquinaria realice un movimiento intermitente controlado por
automatismos y otra es la baja velocidad de movimiento de algunas maquinas, tales
como puentes desarenadores, bombas de tornillo, rasquetas de decantadores, etc. En
ambos casos, el personal, al no detectar el movimiento, se acerca peligrosamente sin

evaluar el potencial riesgo.

Diariamente, el personal de mantenimiento de las instalaciones de Canal de Isabel
Il Gestion hace una revisién de la lubricacion, la transmision y sustitucién de elementos
de la maquinaria. Hay que tener en cuenta la prevencién de accidentes de atrapamiento
cuando se revisa el consumo de grasas de los equipos 0 mecanismos (equipos de
desbaste de gruesos y finos, polipastos y puentes grua, tornillos de Arquimedes,
compuertas, valvulas, elementos sometidos a desgaste, etc.). También se originan
situaciones de peligro cuando se revisa la maquinaria para controlar el depésito de grasa
o el engrase de los cojinetes de otras maquinas o si la transmisién de los equipos con
poleas estan engrasados y tienen las correas con el grado de tension necesario, control
de vibraciones y ruidos extrafios, control del desgaste de la cuna del cilindro, tornillo y
casquillos de giro.

Las medidas a adoptar para evitar este riesgo son:

] Disefiar correctamente las vias de acceso y mantenimiento y
conservacion en el proyecto las éareas con alta concentracion de equipos
electromecanicos.

. Realizar un inventario de las maquinas y equipos de trabajo existentes
para establecer un programa de puesta en conformidad la Normativa Vigente.

. Bloguear mecanicamente para impedir desplazamientos en trabajos de
mantenimiento. Parar maquinaria en labores de mantenimiento, desconectar
eléctricamente y poner sefalizacion. Se daran instrucciones por escrito sobre la

desconexion y consignacion de los equipos de trabajos mientras son reparados o

engrasados.

. Definir zonas de seguridad con acceso restringido para maquinas en
movimiento.

. Colocar carenados, barandillas y otras protecciones que impidan el

acercamiento a las partes moviles.
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. No retirar las protecciones que impiden el atrapamiento entre los rodillos

de maquinaria.

4.9. RIESGOS DE CAIDAS AL MISMO Y DISTINTO NIVEL Y MEDIDAS A TOMAR

El riesgo de caidas al mismo nivel se provoca por resbalones debido a la
existencia de superficies mojadas producidas por reboses como por limpiezas asi como
por tropiezos con objetos situados en vias de paso, caidas de materiales y

derrumbamientos sobre trabajadores.

Las medidas preventivas para evitar los riesgos de caidas al mimo nivel son la
limpieza y el orden, ejecucion de superficies antideslizantes y la utilizacion de calzado
apropiado. Se tendrd en cuenta lo dispuesto en el reglamento técnico de desarrollo en

materia de promocion de la accesibilidad y supresion de barreras arquitectdnicas.

En las instalaciones situadas a diferentes alturas sobre el nivel del suelo existe el
riesgo afiadido de caida.

Aunque los trabajos a distinto nivel en las instalaciones de CYIl Gestion son muy
variados, hay una serie de labores de mantenimiento y conservacién que son muy
frecuentes en la explotacion de algunas instalaciones y que precisan mencion especial ya
gue tienen mayor probabilidad de originar riesgos de caidas a diferente nivel
(decantadores, camaras de mezcla, filtros, biolégicos o cualquier otra obra que canalice o

trate agua en depuracion y tratamiento).

Un caso muy especial a tener en cuenta son los espacios con concentraciones de
instalaciones (conducciones, valvulas, bombas, calderines, compresores, equipos
eléctricos, etc.) como las camaras de valvulas de los depésitos de regulacion y de
bombeo. Estos lugares en los que el exceso de equipos genera espacios de transito
reducidos y a diferente nivel es necesaria una sefializacion muy estudiada, asi como
zonas de paso antideslizantes protegidas contra resbalones y caidas utilizando suelos de

tramex antideslizante y barandillas adecuadas.
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En el control de niveles mediante boyas y medidores ultrasénicos de nivel son
necesarios magueos, calibraciones y limpiezas frecuentes lo que obliga a los operarios
de mantenimiento a trabajar en diferentes niveles dentro de las instalaciones de CYII
Gestion. Igualmente ocurre con el mantenimiento de las rasquetas de eliminacion de
grasas o residuos superficiales en el desarenador y los decantadores ya que su
mantenimiento y conservacion normalmente obliga a trabajar en seco y, por tanto,
trabajar a distinto nivel. El mantenimiento de los caminos de rodadura de las rasquetas y
de las almenas metdlicas donde se extrae el agua clarificada de los decantadores
también origina situaciones de peligro al ubicarse en el limite de dos zonas a diferente

nivel.

Para evitar riesgos de caidas a diferentes altura se protegeran los lugares de paso
con barandillas y escaleras normalizadas, se utilizaran arneses, cinturones de seguridad
y/o lineas de vida en las labores de mantenimiento o reparacion. Cuando sea necesario
se utilizaran andamios o plataformas mdviles. La altura minima en las instalaciones sera
de 2,5m.

Las escalas de servicio estdn formadas por una serie de escalones fijados y
asegurados al edificio, arqueta, camara, registro, depdsito o pozo, entre otros; debiendo
cumplir lo establecido en el RD 486/1997. Las escalas pueden ser del tipo inclinadas
(>75° o verticales, ya sea separadas (escalones encajados en largueros laterales) o

de pates (integradas):

- Distancia entre escalones (t): 23-30 cm.

- Profundidad o diametro del escalon (d): 2-5 cm.

- Ancho libre minimo (a): =40 cm.

- Distancia minima de la pared del escalon (s): = 16 cm. (no afecta a las escalas de
pates)
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Todas las escalas de servicio verticales dispondran de proteccion circundante
cuando tengan una altura superior a 3 m. Colocando ésta a una altura desde el
suelo comprendida entre 2,20 - 2,50 m., hasta el borde superior del pasamanos o
barandilla, tal y como se aprecia en la imagen adjunta. Debido a la accidentalidad
registrada durante la utilizacion de escalas y la gravedad de las lesiones, el Dpto. de
Prevencién ha establecido una altura de 3 m para la instalacién obligatoria de proteccién

circundante en escalas, en lugar de los 4 m. indicados en el RD 486/1997.

Esta medida no serd necesaria en conductos, pozos angostos y otras

instalaciones que por su configuracién proporcionen dicha proteccion.

En el interior de los vasos de los depdsitos de agua, arquetas, camaras, registros
0 pozos, no sera precisa la instalacion de la proteccion circundante en las escalas
verticales (h>3m.), cuando debido al tamafio del recinto y su configuracién, se estime
qgue dificulta la evacuacién y/o entrada de material. En este caso es preciso que se
sefialice la obligacion de utilizar equipos de proteccion anticaida. El Dpto. de Prevencion

suministrara la sefializacion y apoyara a las unidades cuando asi se solicite.

En las escalas de servicio no verticales con una altura superior a 3 m., situadas

sobre una superficie inclinada con mas de 75°, se recomienda la instalacion de proteccion
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circundante. Igualmente, si no se instalase, es preciso que se sefalice la obligacién de
utilizar equipos de proteccion anticaida.
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En aquellas instalaciones donde se disponga de espacio suficiente, cuando
proceda, se colocaran escaleras metédlicas o de obra como solucién constructiva

preferente, en contraposicion con la instalacion de escalas de servicio fijas.

Igualmente, en las arquetas, camaras, registros, pozos, vasos depdsitos,
plataformas o altillos, entre otros, en el acceso se optara por la instalacion de una escala

de servicio fija en detrimento de la sola utilizacién de escaleras de mano.

Los huecos de acceso a las escalas dispondran de:

* Un portillo o,
* Un listdbn abatible en la parte superior, a modo de barandilla, con otro listén

intermedio o cadena.

En los pasillos y superficies de transito no se dejaran aberturas en el suelo, se
prolongaran las tramas metdlicas hasta cerrar los huecos existentes, se crearan
trampillas abatibles para cuando exista la necesidad de manipular en el interior de los

canales o conducciones.

Excepcionalmente, y siempre que el acceso al lugar de trabajo en el que existe
riego de caida en altura sea esporadico y esté protegido, no encontrdndose en o junto a
zonas de paso, se podra instalar puntos de anclaje para el uso de equipos anticaida,
sefalizando los mismos. En zonas de trabajo tales como decantadores, camaras de
mezcla, filtros, biolégicos o cualquier otra obra que canalice o trate agua en depuracion y
tratamiento se tendra en cuenta en el disefio y explotacién de las instalaciones la
dotacion de aros salvavidas provistos de cordaje en las obras de depuracion y

tratamiento que canalicen o contengan agua.

Las azoteas o cubiertas de los edificios o lugares de trabajo en altura en los que
se instalen o puedan instalarse equipos de trabajo, deberdn disponer de escaleras o
escalas de acceso. Cuando estos equipos se instalen en el perimetro de la azotea, se

dispondra de barandilla de proteccion y excepcionalmente de lineas de vida.

La coronacion del muro de los decantadores, camaras de mezcla, filtros,

biol6gicos o cualquier otra obra que canalice o trate agua en depuracion y tratamiento,

ANEJO N° 22. MEDIDAS DE PREVENCION Y SEGURIDAD EN
LAS INSTALACIONES DE CANAL DE ISABEL Il GESTION 27



7 PROYECTO CONSTRUCTIVO DE REHABILITACION DEL
de Isabel Il gestion DEPOSITO DE TRES CANTOS. T.M. DE TRES CANTOS

estaran protegidos contra caidas, por lo que tendran una altura de al menos 90 cm sobre
la zona de transito, o bien, estaran disefiados con barandillas y/o cubiertos con tramex o

similar. Se dotar& a estos lugares de aros salvavidas provistos de cordaje.

Las plataformas, escaleras y rampas de mas de 60cm de altura dispondran de
pasamanos en sus lados cerrados o barandillas de proteccion en sus lados abiertos, con

una altura minima de 90 cm con liston intermedio.

Las vias de circulacibn de los lugares de trabajo deberan poder utilizarse
conforme a su uso previsto, de forma facil y con total seguridad para los peatones o

vehiculos que circulen por ellas y para el personal que trabaje en sus proximidades.

Los equipos de trabajo dispondran de accesos seguros habilitados, de manera
gue no sea necesario saltar o transitar sobre conducciones u otros equipos para llegar a

éstos.

Igualmente, se procurara que no existan elementos fijos ubicados a baja altura en
0 junto a zonas de paso con los que los operarios se puedan golpear, especialmente en
la cabeza. Si su ubicacién no se pudiera evitar, los perfiles metdlicos o elementos de

hormigon se protegeran con poliuretano expandido o similar.

En aquellas instalaciones en las que se prevea el paso frecuente de vehiculos y
existan lugares de trabajo donde el personal se desplace habitualmente cruzando los

viales, se instalaran badenes que limiten la velocidad.

Atendiendo al nUmero, situacion, dimensiones, condiciones constructivas de las

instalaciones, se habilitaran salidas de emergencia.

Las vias de circulacion destinadas a vehiculos deberdn pasar a una distancia
suficiente de las puertas, portones, zonas de circulaciéon de peatones, pasillos y
escaleras, protegiendo y sefalizando las mismas. Las vias de circulacion de vehiculos
deberan estar delimitadas con claridad con franjas continuas de color bien visible,
preferentemente blanco o amarillo. En los portones destinados béasicamente a la
circulacion de vehiculos deberan disponer en su proximidad inmediata de puertas

destinadas a los peatones, expeditas y claramente sefializadas.
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Cuando existan muelles de carga, se sefializara el borde de éstos y se instalaran
postes con cadenas desmontables que delimiten y protejan contra caidas en altura.

Las puertas y portones deberan ir provistos de un sistema de seguridad que les
impida salirse de los carriles y caer, o que impidan su caida. Si disponen de contrapesos,

éstos estaran protegidos.

Los portones de accionamiento electromecanico que no permitan su apertura

manual, no se consideran salidas de emergencia.

Las puertas de acceso a las escaleras no se abrirdn directamente sobre sus

escalones.

Los pavimentos de las rampas, escaleras y plataformas de trabajo seran de
materiales no resbaladizos o dispondran de elementos antideslizantes. En concreto se

disefaran las siguientes medidas antideslizantes en las siguientes zonas:

a) Tramex en los puntos de preparacion y dosificacion de polielectrolito.

b) Tratamientos antideslizantes en vestuarios, escaleras y vestibulos de acceso a
los centros de trabajo, en cubetos de retencion para almacenamientos de aceites,
grasas y otros liquidos almacenados en bidones, GRG u otros recipientes

analogos.

Los edificios y los lugares de trabajo deberan poseer la estructura y solidez
apropiadas a su tipo de utilizaciébn y uso previsto, incluidos todos sus elementos,
estructurales o de servicio, incluidas las plataformas de trabajo, escaleras y escalas. Las

escaleras no tendran nunca una anchura libre inferior a 55 cm.

Cuando se monten escaleras de obra o metdlicas, tal y como establece la norma,
no tendran una pendiente pronunciada. La huella y contrahuella ha de facilitar el transito
por la escalera, evitando que para subir o bajar el trabajador deba posicionarse de frente

a la escalera.
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Si se instalan escalas, estas cumpliran lo establecido en la norma. No obstante,
cuando la escala fija tenga una altura superior a 3 m, dispondran de una proteccién

circundante a partir de los 2,5 m.

Los depdsitos, pozos, camaras de valvulas o cualquier otro registro bajo rasante
en los que se deba acceder para limpieza, control, reparacibn o mantenimiento de
equipos, dispondran de escalas de acceso debidamente protegidas, evitando, en lo
posible, la utilizacion de escaleras manuales. Estas escalas estaran protegidas contra la

corrosion si procede.

Las vias y salidas de evacuacion, asi como las vias de circulacion y las puertas

que den acceso a ellas, se ajustaran a lo dispuesto en la norma.

Cuando la instalacion requiera de salidas de evacuacion, éstas deberan poder
abrirse al exterior y no deberan estar cerradas. Siempre que sea posible, se instalara en
las puertas barras antipanico.

Las condiciones ambientales en los locales donde se realicen trabajos sedentarios
propios de oficinas o similares, asi como los locales de descanso, servicios higiénicos,
comedores y de los locales de primeros auxilios, seran las adecuadas, no suponiendo un

riesgo para la seguridad y la salud de los trabajadores.

Se cumplira todo lo establecido en el Real Decreto 486/1997 por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.
Igualmente, se consideraran las disposiciones minimas en materia de sefializacion de
seguridad y salud contempladas en el real Decreto 485/1997 para la advertencia de la
existencia de desniveles, obstaculos u otros elementos que pudieran originar riesgos de

caidas de personas, choques o golpes.

4.10. RIESGOS POR LA MANIPULACION DE REACTIVOS Y MEDIDAS A TOMAR

Los reactivos clasificados como corrosivos deberdn cumplir con la normativa
indicada en este Anejo y en especial con el Real Decreto 379/2001 sobre el reglamento

de almacenamiento de productos quimicos asi como el Real Decreto 1254/1999 de
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medidas de control de los riesgos inherentes a los accidentes graves en los que
intervengan sustancias peligrosas. También sera de aplicacion la Instruccion Técnica
APQ6 en cuanto a su almacenamiento y dosificacion — cubetos de retencion, alarmas de

nivel maximo, venteos, duchas de emergencia, pantallas antisalpicaduras, etc.-.

Las zonas de almacenamiento de estos productos se ubicaran obligatoriamente
en lugares aislados de la instalacion de Canal de Isabel Il Gestion y fuera de la zona de
paso, prohibiéndose el almacenamiento de productos inflamables o explosivos en el
interior de los edificios de las instalaciones de Canal de Isabel Il Gestion. Se sefializaran
las areas de almacenamiento de reactivos segun lo indicado en el Real Decreto 485/1997
sobre las disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el

trabajo.

Segun las indicaciones del Real Decreto 374/2001, sobre la proteccion de la
seguridad y la salud de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes

quimicos durante el trabajo:

. Los locales de trabajo donde se almacenen o utilizan productos quimicos
con posible emanacién de vapores o gases peligrosos, deberan estar debidamente
ventilados, instalando si procede deteccion atmosférica asociada a una alarma acustica y

Optica, como es el caso de la generacion del diéxido de cloro u ozono.

. En el caso de la generacion de ozono, la instalacion dispondra de
pulsadores de parada de emergencia en el exterior del recinto que paren la generacion y

pongan en marcha la extraccién mecanica.

. Los recintos cerrados poco ventilados de las EDAR con riesgo de
emanaciones de sulfuro de hidrégeno (salas de secado, depésitos de homogenizacion,
desbaste, decantadores cerrados, etc.) dispondran de  extraccibn y deteccién

atmosférica.

. Los almacenamientos de productos quimicos en bidones, GRG u otros

recipientes anélogos, dispondran de cubetos de retencion.
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Los envases o recipientes utilizados para manipular, transvasar, etc. los productos
guimicos tendran las dimensiones, forma y caracteristicas que minimicen el riesgo de

salpicadura, proyecciones, incendio y/o explosion.

En el proyecto se disefiaran los cubetos estancos oportunos asi como pantallas
antisalpicaduras necesarias para evitar los riesgos de quemaduras, intoxicacion o

cualquier otro riesgo contra la salud de los trabajadores.

En el caso de vertido, recoger inmediatamente el producto derramado con
absorbentes y neutralizadores adecuados, evitando dafios en la instalacion y evitando la

formacion de atmoésferas contaminantes.

Se tendra especial precaucion con el almacenamiento y manipulacién del
polielectrolito en procesos de deshidratacion, flotacién y/o tratamiento fisico/quimico ya
que, en contacto con el agua, produce superficies muy resbaladizas que favorecen
caidas. Se dispondra de cubetos alrededor de los equipos en los que se manipule el
polielectrolito para evitar derrames por superficies de transito. Al tratarse de un producto
sélido finamente particulado su manipulacion puede generar polvo y debe utilizarse

proteccion de las vias respiratorias en su manejo.
El personal que manipula los reactivos debe recibir la formacion e informacion
adecuada acerca del manejo de estos reactivos y contar con los EPI correspondientes —

proteccién ocular, ropa adecuada, calzado, guantes, etc.-.

También se aplicardn las normas contempladas en el Real Decreto 2085/1994

sobre el reglamento de instalaciones petroliferas.

Los combustibles liquidos también pueden ser considerados como reactivos.

En relacion con el almacenamiento de productos del cloro, las instalaciones

deberan:

. Cumplir los requerimientos de la MIE-APQ-3.
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. Disponer de un area de almacenamiento separado de instalaciones y
procesos que presenten riesgo de incendio o explosion, asi como vias de circulacion
publica y zonas habitadas o muy frecuentadas.

. Segun el Real Decreto 1254/1999 en las instalaciones de cloro disefiadas
para una cantidad almacenada superior a 25 Tn, se redactard el Informe de Seguridad,
que acompanfara al certificado que acredite la conformidad de la instalacién emitido por
un Organismos de control Autorizado.

. Disponer de ventilacion ligada a una unidad de absorcién mediante sosa
en caso de fuga, donde la aspiracién se ubicara al nivel del suelo.

. Disponer de espacios en planta baja, sin locales de trabajo a nivel inferior
(s6tanos) y con paredes al exterior. La instalacion dispondra de al menos de accesos
separados.

. Disponer de un porche o cubierta que proteja de la radiacion solar a los
depositos que se almacenen a intemperie.

. En el disefio de la instalacion, se tendra en cuenta que los depdsitos
vacios y llenos se han de almacenar en ubicaciones separadas y claramente
identificadas.

. La zona de descarga para los depdsitos debe ser horizontal, apartada de
zonas de tréfico, accesible en dos direcciones y bien iluminada.

] Disponer de un puente grua o polipasto que permita la carga, descarga y
almacenamiento de los depdsitos en condiciones de seguridad.

] Las conexiones entre la instalacion fija y los depédsitos han de estar
protegidos, de manera que un golpe accidental en el momento de depositar o retirar el
botellén en la bascula no golpee las conducciones fija y se produzca una fuga o derrame.

. La instalacion dispondra de deteccién atmosférica en el almacén y en
clorémetros, asi como dispositivos de cierre neumaticos de los botellones, los cuales han
de ponerse en marcha en caso de fallo de la corriente eléctrica, niveles de cloro elevados
(detector) o accionamiento de pulsador de emergencia.

. La instalacién también dispondra de alarmas acusticas y Optica en caso
de niveles de cloro elevados en el recinto.

. Disponer de pulsadores de emergencia en el exterior del recinto de
almacenamiento que pongan en marcha la extraccion y el cierre neuméatico de los
depdsitos de almacenaje.

. Disponer de un calderin para evitar sobre presiones en la linea en fase

liquida.
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. Disponer de una valvula de sobrepresion que alivie presiones a la torre
de absorcion en la linea de fase gaseosa.

. Disponer de una linea de aire respirable con conexion para dos equipos
semi autébnomos de respiracion.

. Disponer el compresor de la linea de aire respirable ubicado fuera del

area contaminable.

. Existir una boca de incendio equipada o toma de agua para conectar una
manguera.
. Disponer de una ducha lavaojos disponible préxima, debidamente

calorifugada si esta a intemperie.
. Disponer de una manga de viento.
. Disponer de sefalizacion de los riesgos y medidas de prevencion

/proteccién a adoptar. Ademas se sefializara el uso obligatorio de equipos de proteccion.

En relacién con los almacenamientos de amoniaco, las instalaciones deberan:

. Cumplir los requerimientos de la MIE-APQ-5.

. Durante la redaccién del Proyecto de Construccién, se debera prever en
el disefio de las instalaciones equipos de trabajo en las zonas de almacenamiento y
dosificacion de amoniaco.

] Cumplir con los requisitos fijados para los almacenamientos de cloro

anteriormente indicados, con la siguientes salvedades:

1. El almacenamiento estara separado fisicamente del almacén de cloro.
2. Los detectores atmosféricos serdn para amoniaco.
3. La torre de absorcion sera de agua en lugar de sosa, con la aspiracién a

la altura del techo.
4, La instalacion eléctrica, equipos electromecanicos y luminarias seran

ATEX, dado que el amoniaco segun su ficha de seguridad puede ser explosivo.

En relacion con los almacenamientos de liquidos corrosivos, las instalaciones

deberan:
. Cumplir los requerimientos de la MIE-APQ-6.
. Disponer del certificado de construccion de los depoésitos y del certificado

o documento que acredite la realizacion de la prueba hidraulica.
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. Ubicar la instalacion a méas de 3 m. del vallado exterior.
. Dejar la instalacion con un adecuado orden y limpieza.
. Dejar la instalacion convenientemente iluminada.
. Disponer de una zona de descarga amplia, impermeable, resistente, sin

pendiente, despejada v libre de obstaculos.

. Disponer de un canal o registro de drenaje disponible a lugar seguro.
. Disponer de una toma de agua préxima disponible y sefalizada.
. Disponer de ventilacion a exterior de los recintos cerrados de

almacenamiento.

. Disponer de sefalizacion de las bocas de llenado, depdésito y
conducciones, indicando ademas los riesgos y medidas de prevencién / proteccién a
adoptar. Ademas se sefializara el uso obligatorio de equipos de proteccion.

. Disponer de una ducha lavaojos disponible préxima, debidamente
calorifugada si esté a intemperie.

. Disponer de boca de carga del depésito accesible y apantallada, con
conexion répida, tapa y sumidero en caso de derrame durante la descarga. No se
permite compartir cubeto con bocas de carga de reactivos incompatibles.

. Disponer de bombas de llenado del depdsito. Estaran apantalladas y
provistas de botonera de emergencia.

] Disefiar las conducciones por las que discurra el liquido corrosivo
fabricadas con materiales adecuados del tipo polietileno (evitar PVC a intemperie), en
buen estado, con uniones estables, sin enterrar (salvo que vallan en un pasa tubos y se
justifique), bien ancladas, protegidas, alejadas de zonas de paso y sin puntos donde se
generen sobretensiones o dilataciones, especialmente en codos.

. Disponer de valvula de retencién en la linea de llenado del depésito.

o Sefalizar el depdésito, indicando fabricante, tipo, capacidad, fecha
fabricacion y vida atil maxima del mismo.

. Disponer en los depdsitos de una valvula de venteo o alivio de presion,
debidamente conducida y sin riesgo de proyecciones, asi como un venteo conducido a
torre de absorcion si el liquido corrosivo almacenado desprende vapores peligrosos.

. Colocar el depdsito sobre bancada impermeable, bien aplomado y
alineado, estando dotado de una columna y sonda de nivel asociada a alarma de

sobrellenado.
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. Si el deposito fuera de doble pared, disponer de un sistema de deteccion
de fugas con alarma, asi como un bordillo de 10 cm. para recogida de posibles derrames,
con pendiente a la red de drenajes.

. Disponer de cubeto de retencién con capacidad suficiente, sin reactivos
incompatibles entre ellos y con separacién minima de 1 m. entre los depdsitos y la pared
del cubeto. El cubeto dispondra de dos accesos, serd estanco y tendra una pendiente
minima a punto de recogida y posterior tratamiento de efluentes.

. Disefiar el depdsito con una valvula manual de salida, purga o vaciado
junto al depésito.

. Disefiar las bombas de dosificacion adecuadas a los reactivos a trasegar
y provistas de botonera de emergencia. Igualmente, estaran apantalladas y ubicadas en
una zona con cimentacién estanca, provista de un punto de recogida en previsién de
derrames.

Se incluyen unas tablas aclaratorias sobre los riesgos de la manipulacion y de las
medidas a tomar para evitar dichos riesgos de los casos concretos del polielectrolito,
hipoclorito sédico y cloruro férrico. En el apartado de “Consideraciones particulares de las
medidas de seguridad en la instalacién” se incluyen las tablas aclaratorias de otros

reactivos no incluidos en las consideraciones generales.

POLIELECTROLITO PRODUCTO SIN PELIGRO

GRADO DE PELIGRO:

Ligeras irritaciones por contacto prolongado con la piel. Evitar la absorcién por la boca y sobre

todo el contacto con los ojos. No tiene peligro para las mucosas.

PRECAUCIONES DE EMPLEO

MANIPULACION ALMACENAMIENTO

Guantes de goma Protegidos del calor, de la humedad, en caso de producto en
Gafas de proteccion polvo. El polielectrolito tiene en general accidon sobre el acero no
Buzo protegido. Utilizar preferentemente cubetas de plastico.

Cuidado con la estabilidad del producto a almacenar:
-Duracion de la solucion madre a 5 g/l entre 2 y 5 dias
maximo.

-Tiempo de conservacion del producto en polvo: 10 meses a 2

afios segun el polielectrolito utilizado.

MEDIDAS A ADOPTAR EN CASO DE ACCIDENTE

En caso de salpicadura de la solucidon acuosa sobre la piel:

Lavar las zonas alcanzadas con agua abundante. En el caso de salpicadura a los ojos, lavarlos
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con agua y echar algunas gotas de colirio para evitar la irritacién. Cuidado con el producto derramado
sobre el suelo, éste se vuelve resbalizado

HIPOCLORITO SODICO PRODUCTO OXIDANTE

GRADO DE PELIGRO:

Es peligroso y produce quemaduras de la piel, de los o0jos y mucosas por contacto directo. Puede
ser irritante para las vias respiratorias por inhalacion.

PRECAUCIONES DE EMPLEO

MANIPULACION ALMACENAMIENTO

Guantes de goma Lejos de toda fuente de calor
Gafas de proteccion
Buzo

MEDIDAS A ADOPTAR EN CASO DE ACCIDENTE

En caso de salpicadura sobre la piel:
Lavar las zonas alcanzadas con agua abundante durante algunos minutos
En el caso de salpicadura a los ojos, lavarlos con agua manteniendo los parpados muy

separados. Avisar simultdneamente al oculista

CONDICIONES DE EMPLEO

Producto inestable que se descompone bajo la accién del calor y de la luz
Utilizar recipientes de acero con revestimiento de epoxi o de aconita incluso de plastico.
No ponerlo nunca en contacto con un producto acido tal como el cloruro férrico, sulfato de

aluminio o acido sulfarico.

CLORURO FERRICO PRODUCTO CORROSIVO

GRADO DE PELIGRO:

Con la temperatura elevada, hay formacion de vapores clorhidricos nocivos.
La salpicadura en la piel provoca quemaduras y ampollas superficiales sin gran peligro.
La salpicadura en ojos es peligrosa ya que, en efecto prolongado causa dafios.

Provoca lesiones en caso de absorcidn por la boca.

PRECAUCIONES DE EMPLEO

MANIPULACION ALMACENAMIENTO
Guantes y ropa de proteccion El cloruro férrico no se descompone por debajo de
(buzo) 70°
Gafas de proteccion Puesto que el producto es corrosivo, hay que utilizar
Buzo los aceros ebonitados, los poliésteres estratificados, los
policloruros de vinilo zunchados.

MEDIDAS A ADOPTAR EN CASO DE ACCIDENTE
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En caso de salpicadura sobre la piel:

Lavar las zonas alcanzadas con agua abundante durante algunos minutos

En el caso de salpicadura a los ojos, lavarlos con agua abundante y neutralizar con agua
bicarbonatada. Consulta forzosa al oculista.

En caso de absorcion por la boca, absorber agua bicarbonatada y avisar inmediatamente al

médico.

CONDICIONES DE EMPLEO

A temperatura elevada, el cloruro férrico deja evaporar su agua y hay formacién de vapores

clorhidricos. Utilizar la solucién acuosa entre -50 y +70° C

4.11. RIESGOS DE SALUBRIDAD Y MEDIDAS A TOMAR

En cualquier instalacion de trabajo existe el riesgo de que los usuarios, dentro de
los edificios y en condiciones normales de utilizaciébn, padezcan molestias o
enfermedades, asi como el riesgo de que los edificios se deterioren y de que deterioren el
medio ambiente en su entorno inmediato, como consecuencia de las caracteristicas de su

proyecto, construccion, uso y mantenimiento.

Las edificaciones a las que les sea de aplicaciébn el Cddigo Técnico de la
Edificacion (Real Decreto 314/2006), incluidas sus instalaciones, han de satisfacer los

requisitos basicos de:

Seguridad estructural.

Seguridad en caso de incendio.

Seguridad de utilizacién y accesibilidad.
Higiene, salud y proteccion del medio ambiente.

Proteccién contra el ruido.

Siguiendo las indicaciones del articulo 13 del Cddigo Técnico de la Edificacion,
para mantener las condiciones de salubridad, los edificios se proyectaran, construiran,
mantendran y utilizaran de tal forma que se cumplan las exigencias basicas que se

establecen en los apartados siguientes:

o El Documento Basico DB-HS Salubridad
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Especifica parametros objetivos y procedimientos cuyo cumplimiento
asegura la satisfaccion de las exigencias béasicas y la superacion de los
niveles minimos de calidad propios del requisito basico de salubridad.

. Exigencia basica HS 1: Proteccién frente a la humedad.

Se limitara el riesgo previsible de presencia inadecuada de agua o
humedad en el interior de los edificios y en sus cerramientos como
consecuencia del agua procedente de precipitaciones atmosféricas, de
escorrentias, del terreno o de condensaciones, disponiendo medios que
impidan su penetracibn o, en su caso permitan su evacuacion sin

produccion de dafios.

. Exigencia basica HS 2: Recogida y evacuacion de residuos.

Los edificios dispondran de espacios y medios para extraer los residuos
ordinarios generados en ellos de forma acorde con el sistema publico de
recogida de tal manera que se facilite la adecuada separacion en origen de

dichos residuos, la recogida selectiva de los mismos y su posterior gestion.

. Exigencia basica HS 3: Calidad del aire interior.

Los edificios dispondran de medios para que sus recintos se puedan
ventilar adecuadamente, eliminando los contaminantes que se produzcan
de forma habitual durante el uso normal de los edificios, de forma que se
aporte un caudal suficiente de aire exterior y se garantice la extracciéon y

expulsién del aire viciado por los contaminantes.

Para limitar el riesgo de contaminacion del aire interior de los edificios y del
entorno exterior en fachadas y patios, la evacuacion de productos de
combustion de las instalaciones térmicas se producird con caracter general
por la cubierta del edificio, con independencia del tipo de combustible y del
aparato que se utilice, y de acuerdo con la reglamentacién especifica sobre

instalaciones térmicas.
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. Exigencia basica HS 4: Suministro de agua.

Los edificios dispondran de medios adecuados para suministrar al
equipamiento higiénico previsto agua apta para el consumo de forma
sostenible, aportando caudales suficientes para su funcionamiento, sin
alteracion de las propiedades de aptitud para el consumo e impidiendo los
posibles retornos que puedan contaminar la red, incorporando medios que

permitan el ahorro y el control del caudal del agua.

Los equipos de produccién de agua caliente dotados de sistemas de
acumulaciéon y los puntos terminales de utilizacion tendran unas

caracteristicas tales que eviten el desarrollo de gérmenes patégenos.

. Exigencia basica HS 5: Evacuacion de aguas.

Los edificios dispondran de medios adecuados para extraer las aguas
residuales generadas en ellos de forma independiente o conjunta con las

precipitaciones atmosféricas y con las escorrentias.

Se tendra especial precaucion en las zonas de las instalaciones de Canal de
Isabel Il Gestién que puedan producir gases o sustancias peligrosas para la salud. Segun
la instalacion que se trate, se deben disefiar en el proyecto (EDAR), detectores
atmosféricos de sulfuro de hidrégeno en salas de secado, depdsitos de homogenizacion,

desbaste, decantadores cerrados, etc.

También se cumpliran los criterios higiénicos y sanitarios para la prevencion vy el
control de la legionelosis contemplados en el Real Decreto 865/2003, previa autorizacion
de puesta en servicio 0 explotacion del 6rgano competente de la administracion. Este real
decreto establece que las torres de refrigeracion, condensadores evaporativos y sistemas
anélogos, estaran ubicados de tal manera que el riesgo de exposicion de las personas a
aerosoles sea minimo. A este efecto, se ubicaran alejados de las zonas de paso de
personas y de las tomas de aire acondicionado o de ventilacion. Los equipos y aparatos
seran facilmente accesibles para su inspeccion, limpieza, desinfeccion y toma de
muestras. Tendran superficies interiores lisas y sin obstaculos que dificulten su limpieza.

Ademas, deberan disponer de accesos al material de relleno para su limpieza. El disefio
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de los depdsitos de las instalaciones de agua sanitaria facilitar4 su vaciado y limpieza,
estando protegidos de la radiacion solar.

También, y tal y como se indica en el Real Decreto 486/1997 sobre las
disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo, la iluminacién en
las areas de trabajo deberd permitir que los trabajadores dispongan de condiciones de
visibilidad adecuadas para poder circular por los mismos y desarrollar sus actividades sin

riesgo para su seguridad y salud.

Segun la norma UNE 12464-1 de iluminacién de los lugares de trabajo en interior,
se recomiendan las especificaciones respecto al confort visual y el rendimiento de

colores.

Los niveles minimos de iluminacion de los lugares de trabajo estaran definidos en

funcion de las exigencias visuales de las zonas de trabajo:

e En bajas exigencias visuales el nivel minimo de iluminacion sera de 100
lux

e En exigencias visuales moderadas el nivel minimo de iluminacion seré de
200 lux

e En exigencias visuales altas el nivel minimo de iluminacion serd de 500
lux.

e En exigencias visuales muy altas el nivel minimo de iluminacién sera de
1.000 lux.

e En areas o locales de uso ocasional el nivel minimo de iluminacién sera de
50 lux.

e En areas o locales de uso habitual el nivel minimo de iluminacién sera de
100 lux.

e En vias recirculacion de uso ocasional el nivel minimo de iluminacion sera
de 25 lux.

e En vias recirculacion de uso habitual el nivel minimo de iluminacion sera
de 25 lux.
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El nivel de iluminacion de una zona en la que se ejecute una tarea se medira a la
altura donde ésta se realice, que en el caso de zonas de uso general sera a 85 cm del
suelo y en el de las vias de circulacién serd a nivel de suelo. Estos niveles minimos de
iluminacion deberan duplicarse cuando existan riesgos apreciables de caidas, choques u
otros accidentes o cuando el contraste de luminancias o de color entre el objeto a

visualizar y el fondo sobre el que se encuentra sea muy débil.

Las luminarias, ventanas, vanos de iluminacién cenital y dispositivos de
ventilacion estaran ubicadas de forma que se pueda realizar de forma segura las
operaciones de mantenimiento, reparacion, limpieza, abertura, cierre o ajuste. Cuando la
altura sea superior a 4 m. de alto, se habilitara un acceso seguro o, en su defecto, se
instalardn anclajes adecuados para la utilizacion de escaleras de mano, siempre y
cuando no se puedan utilizar plataformas elevadoras, cestas, géndolas u otros equipos

que faciliten el acceso.

En las instalaciones que a continuacion se indican, se ha de dotar de los servicios
higiénicos, locales de descanso y de primeros auxilios citados, los cuales se ajustaran a

lo dispuesto en la norma:

. Local de
Agua Vestuarios Lavabos y
Comedor Primeros
potable y duchas retretes .

Auxilios
ETAP Si Si Si Si Si
EDAR Si Si* Si Si* Si*
EBAR Si No Si ** No No
Depésitos Si No No No No
Elevadoras Si No Si* No No
Centros de trabajo Si Si Si Si Si
Estaciones de recloracion| Si No No No No

* Centros con personal fijo.

** Recomendable.

Las dimensiones de los locales de trabajo deberan permitir que los trabajadores
realicen su trabajo sin riesgos para su seguridad y salud y en condiciones ergonémicas
aceptables. Se prestara especial atencion a la altura desde el piso hasta el techo,

superior a 2,5 m.
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Los lugares de trabajo dispondran de la sefializacion de seguridad y salud en
forma de panel realizado en material resistente a ambientes agresivos (polipropileno o

similar) y que a continuacion se indica:

Sefalizaciéon de advertencia de los riesgos derivados de las construcciones,

equipos e instalaciones objeto del proyecto.

Sefalizacion de las salidas v salidas de emergencia, asi como los sentidos de

evacuacion con sentido a la salida principal.

Locales de primeros auxilios, vestuarios y aseos.

Las ventanas o aberturas que pudieran provocar reflejos o deslumbramientos en
los puestos de trabajo, dispondran de una cobertura adecuada y regulable que permita
atenuar la luz del dia que ilumine el puesto de trabajo.

En el disefio de las instalaciones, se tendra en cuenta los equipos que generen un
ruido molesto para que no se ubiquen junto a los puestos de trabajo con pantallas de

visualizacion de datos.

Las conexiones y cableado de las pantallas de visualizacion de datos a instalar,
estaran distribuidos de manera que no interfieran zonas de paso y no supongan un

obstaculo.

Los centros de control de las elevadoras y bombeos dispondran de al menos una

mesa Yy una silla.

4.12. RIESGOS DE EXCESO DE RUIDOS Y MEDIDAS A TOMAR

Existen zonas dentro de las instalaciones de Canal de Isabel Il Gestion donde los
niveles sonoros son excesivos y precisan de una serie de medidas de proteccién para
evitar dafios a la salud del personal de mantenimiento. Se trata, principalmente entre

otras, de salas de bombas de aire o soplantes necesarias para los equipos desarenado y
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desengrasado, tratamiento biologico, equipos electromecanicos de cogeneracion,
motores de grandes bombeos, motogeneradores y compresores.

Tal y como se contempla en el articulol4 del Codigo Técnico de la Edificacion
(Real Decreto 314/2006), el objetivo de este requisito basico proteccion frente al ruido
consiste en limitar dentro de los edificios, y en condiciones normales de utilizacién, el
riesgo de molestias 0 enfermedades que el ruido pueda producir a los usuarios, como

consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccion, uso y mantenimiento.

Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaran, construiran, utilizaran y
mantendran de tal forma que los elementos constructivos que conforman sus recintos
tengan unas caracteristicas acusticas adecuadas para reducir la transmision del ruido
aéreo, del ruido de impactos y del ruido y vibraciones de las instalaciones propias del

edificio, y para limitar el ruido reverberante de los recintos.

El Documento Basico DB HR Proteccién frente al Ruido del Cédigo Técnico de la
Edificacion especifica parametros objetivos y sistemas de verificacion cuyo cumplimiento
asegura la satisfaccion de las exigencias basicas y la superacion de los niveles minimos

de calidad propios del requisito basico de proteccion frente al ruido.

Siguiendo las indicaciones del Real Decreto 286/2006 sobre la proteccion de la
salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicién
al ruido, los equipos de trabajo nuevos que emitan niveles de ruido elevados (centrifugas,
motores, compresores, moto generadores, etc.) se instalaran, preferentemente, en
recintos aislados. En caso de tener gue ubicarlos en zonas donde se desarrollen otras
actividades, siempre gque sea viable, se deberan apantallar o encapsular. Los centros de
control de motores y salas de control se mantendran en recinto aparte del local con riesgo

de ruido, debidamente aislado del ruido.

Los equipos de trabajo generadores de ruido y vibraciones se instalaran sobre
bancadas debidamente amortiguadas, para evitar que las vibraciones que generen se

propaguen al resto del edificio.

En la documentacion técnica de los equipos de trabajo generadores de ruido y

vibraciones, se especificara los niveles de ruido y vibraciones que emiten.
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En los locales donde los niveles de ruido sean elevados debido a los equipos alli
instalados, se sefalizar4 el uso obligatorio de proteccién auditiva, que estara ubicada en

las areas previas al acceso de la zona con elevado ruido.

4.13. RIESGOS DE PRESENCIA DE PERSONAL AJENO A LAS INSTALACIONES Y
MEDIDAS PARA EVITARLOS

La presencia de grupos de visitas en instalaciones de Canal de Isabel Il Gestién
un factor de riesgo adicional ya que se trata de grupos de personas que no tienen
conciencia de los riesgos de la instalacion.

Se debe establecer un limite minimo de edad para el acceso a las instalaciones,
organizar grupos pequefios y controlables, realizar un circuito predeterminado, no
acercarse a maquinaria en movimiento y no entrar en recintos cerrados, en ningin caso

catalogados con riesgo bioldgico.
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5. CONSIDERACIONES PARTICULARES

Espacios Confinados

Se considera que los trabajos a desarrollar dentro de la estacion de bombeo

guedan englobados dentro de los realizados en espacios confinados de Categoria 12:

Por ello se precisara una autorizaciébn por escrito con un Plan de Trabajos

disefiado al efecto, explicado al responsable de la ejecucion material del mismo.

La instalacién dispone de ventilacion forzada.

Los trabajos seran realizados por al menos tres operarios, de los cuales, uno sera

recurso preventivo o mando intermedio.

El recinto esta aislado del resto de lineas de entrada y/o salidas de fangos, agua
tratada y gas.

El personal que acceda al recinto conocerd los riesgos y comprobara la ventilacion
y aislamiento del recinto, los riesgos de acceso y protecciones a utilizar asi como los
medios de rescate disponible.

Se deben colocar la sefalética oportuna con los avisos de estos peligros.

Previo al acceso de los operarios al recinto se medira y evaluara la atmosfera
interior desde el exterior 0 zona segura y de forma continua mediante el uso de un

detector portatil.

Equipos a utilizar

o Detector portétil de oxigeno, sulfhidrico y gas explosivo. Uno en el interior
o Mascarillas autofiltrantes FFP2 o FFP3. Una por cada trabajador.
o Lamparas eléctricas portatiles con proteccion ATEX.
. Equipo de respiracion autbnomo. Uno en el exterior
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. Botiquin portétil. Uno en el exterior
. Extintor tipo ABC. Uno en el exterior

Riesgo de incendios y medidas a tomar

e Las instalaciones térmicas cumplen con las especificaciones
reglamentarias (Real Decreto 127/2007 y Real Decreto 1826/2009).

e Las instalaciones de gas dispondran de deteccién atmosférica de gas
metano, que en caso de activacion, corte el suministro de los aparatos de gas y
ponga en marcha la ventilacion forzada y la alarma sonora y acustica. El sistema de
deteccion dispondra de al menos dos sondas independientes.

e La instalacion dispondra de los medios de evacuacién adecuados para
facilitar que los ocupantes puedan abandonarlo o alcanzar un lugar seguro dentro del
mismo en condiciones de seguridad.

e Todos los equipos de proteccién contra incendios estaran correctamente
sefializados.

e Se instalan Extintores de CO, y de polvo ABC cercanos a paneles de
control y cuadros eléctricos y telecomunicaciones, asi mismo se instalan Extintores
fijos en los lugares de mayor riesgo.

e Se sefializaran todos los equipos de lucha contra incendios, asi como las
salidas y salidas de emergencia, los sentidos de evacuacion segun lo contemplado
en el Real Decreto 485/1997 sobre disposiciones minimas en materia de
sefializacién de seguridad y salud en el trabajo.

e Los establecimientos industriales, conforme a las especificaciones del Real
Decreto 2267/2004, dispondran de la preceptiva Autorizacién de puesta en servicio o
explotaciéon de la instalacion emitida por 6rgano competente de la Comunidad
Auténoma.

o El foso de recogida de aceite tiene que ser capaz de alojar la totalidad del
volumen de agente refrigerante que contiene el transformador en caso de su

vaciamiento total.

Riesgos biolégicos y medidas a tomar
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Seré de aplicacion la normativa contemplada en el Real Decreto 664/1997 sobre
la proteccidon de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a
agentes bioldgicos durante el trabajo.

Las medidas a adoptar son las siguientes:

¢ Reducir el numero de trabajadores expuestos.

e Limpieza o desinfeccion de los locales, vehiculos, ropa y equipos de
proteccion.

¢ Ventilacion adecuada de los locales cerrados

¢ Desinsectacion y desratizacion.

¢ Confinamiento de los agentes bioldgicos.

e Prohibir comer, fumar y beber en estas areas.

e EPIs bien mantenidos y almacenados.

e Tiempo para el aseo antes de comer y de finalizar la jornada.

e Cambio de ropa al abandonar las instalaciones.

e Taquillas dobles para ropa de trabajo y de calle.

e Lavado de ropa de trabajo en el area habilitada en la instalacién.

¢ Obligatoriedad de reconocimientos médicos periddicos y especificos.

e Vacunacion.

¢ Historial médico individual.

e Formacion e informacién a los trabajadores sobre los riesgos potenciales
para la salud, medidas a tomar para prevenir los riesgos, utilizacién de ropa y EPIs y

medidas a tomar en caso de accidentes.

Riesgos eléctricos y medidas a tomar

Las normativas de aplicacién son el Real Decreto 3275/1982 de condiciones
técnicas y garantias de seguridad en centrales eléctricas y centros de transformacion, el
Real Decreto 614/2001 sobre las disposiciones minimas para la proteccion de los
trabajadores frente al riesgo eléctrico y el real Decreto 842/02 que trata sobre el

reglamento electrotécnico de baja tension.
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En el mantenimiento diario de los equipos de bombeo es necesario comprobar
gue el numero de equipos en marcha es adecuado a las necesidades de elevacion y que
no existen protecciones eléctricas disparadas ya que las sobrecargas de caudal originan
excesos de intensidad que pueden disparar del relé térmico provocando una parada del

equipo de bombeo.

e El Cuadro General de Baja Tension dispondra de los aparatos de corte,
proteccién y control de la instalacion.

e Habra una instalacion de alumbrado para el interior de la estacién de
bombeo y la zona urbanizada.

e La canalizacion de la instalacion interior se realizar4 en bandeja de PVC
con los circuitos de control y mando separados de los de fuerza.

e Se ha previsto la instalacion de un sistema de alimentacién ininterrumpida
SAl, para que en caso de fallo de los equipos de control criticos queden alimentados
durante tres horas (180 minutos).

e Los recintos del bombeo y obra de intercepcion contar4 con una red de
tierra compuesta por conductor desnudo de cobre y picas de acero-cobre.

e Dispondra de un sistema de ventilacion constituido por dos rejas de
ventilacion colocadas en cubierta del centro.

e En el fondo de la envolvente habra un sistema de recogida del dieléctrico,
con revestimiento estanco y con dispositivo cortafuegos y capacidad adecuada, que
eventualmente, se puede escapar del transformador, de manera que no contamine al
medio ambiente.

e Los conductores de cables utilizados en las lineas subterrdneas seran de
cobre y estaran aislados con mezclas apropiadas de compuestos poliméricos.

e Las puertas podran llevar una ventana de material aislante y transparente
de policarbonato, que permitira la inspeccién visual de los aparatos que contiene el
cuadro. El cierre sera con llave, con una unica manilla para la operacion, y el cierre
se hard al menos en dos puntos.

e Las partes metélicas de la envolvente se protegeran contra la corrosion,
manteniendo todas sus caracteristicas inalterables con el tiempo.

¢ Los cuadros estaran dotados de resistencias de calefaccion y ventiladores,

reguladas mediante termostato.
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e En la zona de entrada de conductores el material de la envolvente sera
aislante auto-extinguible.

e Los cables se instalaran dentro de canaletas con tapa desmontable desde
el exterior del cuadro. Los cables de fuerza irdn en una canaleta distinta e
independiente en todo su recorrido de la canaleta de los cables de control y otros
servicios.

e Las alimentaciones a las diferentes partes del cuadro estaran protegidas
por interruptor magnetotérmico tetrapolar como puede verse en los esquemas
unifilares, a excepcion de la zona de motores que dispondra de un interruptor tripolar
con proteccidbn magnetotérmica y con senalizacion de las posiciones “abierto” o
“cerrado” en el frente.

e Los circuitos que alimentan a los motores de las bombas principales
saldran de los arrancadores suaves correspondientes, Estos estardn protegidos
mediante interruptor automatico tripolar y un relé de proteccién diferencial con

transformador toroidal.

Riesgo de atrapamiento mecéanico, manipulacién de equipos y medidas a

tomar

Los aparatos a presion, conforme a las especificaciones del Real Decreto
2060/2008, dispondran de la preceptiva Autorizacidon de puesta en servicio o explotaciéon
de la instalacion emitida por érgano competente de la Administracién, debiendo cumplir

los aparatos a presion las especificaciones reglamentarias.

Las medidas a adoptar para evitar este riesgo son:

e Todas las vias de acceso, mantenimiento y conservacién son de las
dimensiones adecuadas para el correcto desarrollo de los trabajos.

e Toda la maquinaria se puede bloquear mecanicamente para impedir
desplazamientos en trabajos de mantenimiento.

e Se balizaran zonas de seguridad con acceso restringido para maquinas en
movimiento.

o Se dispone de protecciones para impedir el acercamiento a las partes

moviles.

50 ANEJO N° 22. MEDIDAS DE PREVENCION Y SEGURIDAD EN LAS
NSTALACIONES DE CANAL DE ISABEL Il GESTION



Xz,
Ca nal‘\»ﬁ PROYECTO CONSTRUCTIVO DE REHABILITACION DEL
de Isabel Il gestion DEPOSITO DE TRES CANTOS. T.M. DE TRES CANTOS

Riesgos de caidas al mismo y distinto nivel y medidas a tomar

Las medidas preventivas para evitar los riesgos de caidas al mimo nivel son la
limpieza y el orden, ejecucion de superficies antideslizantes y la utilizacion de calzado
apropiado. Se tendrd en cuenta lo dispuesto en el reglamento técnico de desarrollo en

materia de promocion de la accesibilidad y supresion de barreras arquitectdnicas.

En las instalaciones situadas a diferentes alturas sobre el nivel del suelo existe el

riesgo afiadido de caida.

Para evitar riesgos de caidas a diferentes altura se protegeran los lugares de paso
con barandillas y escaleras normalizadas, se utilizaran arneses, cinturones de seguridad
y/o lineas de vida en las labores de mantenimiento o reparacion. Cuando sea necesario
se utilizaran andamios o plataformas mdviles. La altura minima en las instalaciones sera
de 2,5m.

Las escalas de servicio estan formadas por una serie de escalones fijados y
asegurados al edificio debiendo cumplir lo establecido en el RD 486/1997:

- Distancia entre escalones (t): 23-30 cm.

- Profundidad o diametro del escalon (d): 2-5 cm.

- Ancho libre minimo (a): =40 cm.

- Distancia minima de la pared del escalon (s): = 16 cm. (no afecta a las escalas de
pates)

ANEJO N° 22. MEDIDAS DE PREVENCION Y SEGURIDAD EN
LAS INSTALACIONES DE CANAL DE ISABEL Il GESTION 51



&
Ca naI 7 PROYECTO CONSTRUCTIVO DE REHABILITACION DEL
de Isabel Il gestion DEPOSITO DE TRES CANTOS. T.M. DE TRES CANTOS

b)

v ) S

~p-----

Todas las escalas de servicio verticales a partir de los 3 m disponen de proteccion
circundante. Colocando ésta a wuna altura desde el suelo comprendida entre
2,20 - 2,50 m., hasta el borde superior del pasamanos o barandilla.

En las escalas de servicio no verticales se sefializara la obligacién de utilizar

equipos de proteccion anticaida.

En los pasillos y superficies de transito no se han dejado aberturas en el suelo.

Los pavimentos de las rampas, escaleras y plataformas de trabajo son de

materiales no resbaladizos o dispondran de elementos antideslizantes.

Se cumplira todo lo establecido en el Real Decreto 486/1997 por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.
Igualmente, se consideraran las disposiciones minimas en materia de sefializacion de
seguridad y salud contempladas en el real Decreto 485/1997 para la advertencia de la
existencia de desniveles, obstaculos u otros elementos que pudieran originar riesgos de

caidas de personas, choques o golpes.
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Riesgos de salubridad y medidas a tomar

Las rejillas de ventilacibn de los edificios prefabricados estan disefiadas vy
dispuestas sobre las paredes de manera que la circulacion del aire ventile eficazmente la
sala del transformador. El disefio se ha realizado cumpliendo los ensayos de
calentamiento segun la norma UNE-EN 62271-102, tomando como base de ensayo los
transformadores de 1000 KVA segun la norma UNE 21428-1. Todas las rejillas de

ventilacion van provistas de una tela metalica mosquitero.

Riesgos de presencia de personal ajeno a las instalaciones y medidas para

evitarlos

Control de intrusion: mediante una centralita de la que colgaran sensores
infrarrojos pasivos y contactores magnéticos en las puertas de acceso. Sera la centralita
la que proporcionara una sefal digital de intrusién al automata (debe posibilitarse la
desactivacién de la alarma si se conoce la clave, aunque el sensor siga detectando
presencia).

Detector de proximidad: En la obra de entrada se colocar4d un sensor de
proximidad.

Ningun elemento metéalico unido al sistema equipotencial sera accesible desde el
exterior.

El centro contara con dos accesos independientes para la Compafiia y para el
abonado.

El centro dispondra de una separacion fisica entre el centro de seccionamiento, el
transformador y el cuadro de baja tensibn y estara unida al sistema de tierras en
general.
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6. EQUIPO DE PROTECCION DE LOS TRABAJADORES

Del analisis previo de los riesgos laborales en las instalaciones de Canal de Isabel
Il Gestibén, se desprende que existe una serie de ellos que no se pueden resolver de
manera perfecta con la instalacion de las protecciones colectivas (barandillas,
sefalizacién, etc.) ya que se trata de riesgos intrinsecos de las actividades individuales a

realizar por los trabajadores en la instalacion.

Siguiendo las indicaciones del Real Decreto 1215/1997 sobre disposiciones
minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de equipos de
trabajo, se tendra en cuenta que los equipos de trabajo que se pongan a disposicion de
los trabajadores deben ser adecuados al trabajo que deba realizarse y convenientemente
adaptados al mismo, de forma que garanticen la seguridad y salud de los trabajadores al
utilizar dichos equipos de trabajo.

Los equipos de trabajo:

. Estaran ubicados en un entorno de trabajo adecuado y no peligroso.

. Deberan disponer de érganos de accionamiento facilmente accesibles,
visibles, identificados, sin riesgo de manipulacién involuntaria y fuera de zona peligrosa.

. Deberan disponer de parada y puesta en marcha, con prioridad de la
parada sobre la puesta en marcha. La puesta en marcha después de una parada del
equipo no se debera producir de manera intempestiva (rearme manual).

. Deberan disponer de parada de emergencia claramente identifica, de
color rojo, con enclavamiento mecanico y rearme manual. No requiere si el equipo carece
de elementos moviles o el riesgo de lesibn es despreciable o son accionados
directamente por la fuerza humana.

. Estaran protegidos contra el riesgo de caida o proyecciéon de objetos
(virutas, productos incandescentes, fluidos de corte, particulas abrasivas, elementos
moéviles, contrapesos, etc.)

. Deberan disponer de dispositivos de seguridad que impidan o reduzcan
las emisiones de gases, vapores, liquidos o polvo peligrosos, mediante sistemas de

captacién o extraccién, envolventes, etc.
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. Deberan disponer de medios de acceso, plataformas y barandillas que
protejan al operario contra el riesgo de caida en altura.

. Deberan disponer de resguardos o dispositivos de seguridad que
protejan al operario contra el riesgo de estallido o rotura de los elementos, ya sea por un
fallo en los anclajes, exceso de velocidad, presion, golpes de ariete, envejecimiento, etc.

. Deberan disponer de resguardos o dispositivos de seguridad que
protejan al operario contra el riesgo de golpes y/o atrapamientos producidos por
elementos moviles.

. Deberan disponer de iluminacién adecuada.

. Deberan disponer de resguardos o dispositivos de seguridad que

protejan los puntos o superficies a elevada temperatura con acceso por parte de los

operarios.

. Deberan disponer de dispositivos de alarma ante una situacién peligrosa
si procede.

. Deberan disponer de interruptores o seccionadores con enclavamiento

mecéanico cuando el dispositivo de corte no quede accesible para la persona que realiza
las operaciones sobre el equipo de trabajo.

J Estaran protegidos contra las condiciones ambientales agresivas, ya sea
a intemperie o en recintos mojados, himedos o con altos niveles de corrosion.

] Deberan disponer de resguardos o dispositivos de seguridad que
protejan al operario contra el riesgo de incendio y/o explosion.

. Estaran protegidos contra los contactos eléctricos directos, por lo que los
mandos, cuadros, conexiones y conductores de la instalacion eléctrica deberan estar
correctamente aislados (IP adecuado) o, en su defecto, alejados o con obstaculos que
impidan el contacto accidental.

. Estaran protegidos contra los contactos eléctricos indirectos, ya sea
mediante empleo de pequefias tensiones de seguridad, separacion entre partes activas y
masas mediante aislamientos, recubrimiento de las masas, puesta a tierra 0 neutro y
proteccion diferencial adecuada.

. Deberan disponer de los resguardos que protejan o minimicen la

exposicion a niveles de ruido, vibraciones o radiaciones peligrosas.

Los equipos de trabajo dispondran de marcado CE y declaraciéon de conformidad,

cumpliendo cuantas disposiciones legales o reglamentarias les sea de aplicacion.
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Los equipos dispondran del manual de instrucciones en espafiol para su uso y

mantenimiento en condiciones de seguridad.

También dispondran de accesos seguros habilitados, de manera que se pueda
realizar de forma segura las operaciones de mantenimiento, reparacion, limpieza,

abertura, cierre o ajuste de los mismos (motores, valvulas, equipos de medida, etc.).

Se prestara especial atencidon a los puentes grua, ubicados a una altura superior a
3,5 m., los cuales dispondran de escalas y plataformas de acceso que hagan innecesario

la utilizacién de escaleras de mano.

También se tendran en cuenta las indicaciones del Real Decreto 487/1997 sobre
disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacion manual de cargas
gque entrafie riesgos, en particular dorso lumbar, para los trabajadores. Las indicaciones
mas importantes que afectan a los trabajadores son:

. Se deberan disefar los puestos de manera que se adopten las medidas
técnicas necesarias (automatizacibn o mecanizacion de los procesos) para evitar la
manipulacién manual de las cargas, en especial mediante la utilizacion de equipos para
gue el manejo mecanico de las mismas, sea de forma automatica o controlada por el
trabajador.

. En los lugares de trabajo se instalaran equipos mecanicos (puentes grua,
polipastos, trécolas, etc.) que faciliten el mantenimiento y reparacion de los equipos
pesados instalados, donde no es viable la utilizaciéon de plumas, transpaletas, carretillas
0 gruas de taller; al objeto de evitar la manipulacién manual de cargas por parte de los
trabajadores y minimizar el riesgo de lesién dorso lumbar.

. En la medida de lo posible, los equipos mecéanicos para el izado de
cargas de cargas tendran un accionamiento eléctrico, especialmente cuando se prevea
una manipulacion frecuente.

. Los equipos mecénicos para el izado de cargas (o el rail por el que
discurra éste), se deberan poder ubicar en la vertical del o los equipos objeto de los
trabajos.

. Si fuera preciso, se dotara de un muelle de carga que impida que las

cargas izadas sean desplazadas manualmente.
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. En los equipos de trabajo que se disponga de tolvas para descarga
manual, como es el caso de las cubas de mezcla de polielectrolito, el llenado de las
mismas se deberia poder realizar facilmente desde el suelo. Si fuera necesario se
montaria una pequefia escalerilla para facilitar el acceso en condiciones de seguridad.

. Las tapas de registro que los operarios deban abrir para acceder a
galerias, pozos, camaras de valvulas y otros registros con equipos en su interior, en la
medida de lo posible, deberdn estar fabricadas con materiales o mas livianos vy
resistentes posible. Las tapas dispondran de un punto de agarre que facilite su izado con
la ayuda de equipos de trabajo especificos.

. Cuando la apertura del registro se deba hacer manualmente, la tapa
dispondra preferentemente de bisagras y asas en el extremo opuesto que faciliten las
operaciones, disefiandose de tal manera que no se puedan soltar y golpear al trabajador
una vez abiertas.

. En la medida de lo posible, se evitara el montaje de tapas de registro de

hormigén de apertura manual.

Del estudio del funcionamiento de las instalaciones de CYIl Gestién se desprende

gue son necesarias como minimo las siguientes protecciones individuales:

o Botas aislantes de la electricidad con suela antideslizante.
] Botas de seguridad con plantila y puntera reforzada con suela

antideslizante.

. Casco de seguridad, con proteccién auditiva.

. Casco de seguridad, riesgo eléctrico

. Casco de seguridad

. Chaleco reflectante.

. Cinturén portaherramientas.

. Faja de proteccién contra los sobre esfuerzos.

. Mascarilla o adaptador facial con filtro mecénico para mascarilla contra el
polvo.

. Equipo auténomo de respiracion.

. Equipo detector de gases.

. Gafas de seguridad contra proyecciones e impactos. Seran estancas

. Ropa de trabajo incluyendo chaquetilla y pantalén de algodon.

. Impermeables y/o chubasqueros.
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. Zapatos de seguridad antideslizantes.
. Guantes de latex, guantes antitérmicos, de neopreno de nitrilo y de

resistencia quimica.

7. PLAN DE EMERGENCIA EN UNA INSTALACION DE CANAL DE ISABEL Il
GESTION

El articulo 20 de la Ley 31/1995 de Prevencién de Riesgos Laborales obliga a
Canal de Isabel Il Gestibn a analizar las posibles situaciones de emergencia y a la
adopcion de las medidas necesarias en materia de primeros auxilios, incendios vy

evacuacion de los trabajadores.

Serd de aplicacion toda la normativa existente sobre incendios y, en algunos

casos, el Real Decreto sobre accidentes mayores.

Antes del comienzo de la explotacion de las instalaciones y previo a la
sefalizacién de todos aquellos lugares o equipos que lo requieran por su peligrosidad, se
redactard y aprobara un plan de emergencia interior que constara como minimo de los

siguientes componentes:

. Andlisis y cuantificacion de los accidentes mas probables. Para ello se
nombrara un responsable en la instalacion de Canal de Isabel Il Gestién.

. Nivel de emergencia

. Procedimientos de actuacion, incluyendo controles periodicos de las
condiciones de trabajo y del cumplimiento de la normativa aplicable.

J Direccion y organizacion de la emergencia y cadena de mando en

funcién del periodo horario considerado.

. Aviso de comunicaciones.
. Interfase con el plan de emergencia exterior.
. Evacuacion y puntos de reunion.
. Fin de la emergencia.
. Inventario de medios disponibles.
. Mantenimiento de la operatividad: formacion, practicas, simulacros, etc.
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