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Capitulo 1: Generalidades

Se redacta el presente proyecto con objeto de cumplimentar lo dispuesto en el Reglamento de Instalaciones de
Proteccion Contra Incendios. Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre, del Ministerio de Industria y Energia (BOE
nim. 298, 14/12/1993) (C.E. - BOE num. 109, 07/05/1994), con el fin de realizar una instalacién de proteccion contra
incendios en un edificio destinado a Instituto de Ensefianza Secundaria en Madrid.

Capitulo 2: Reglamentacioén

En la elaboracion de la presente memoria se ha tenido en cuenta los siguientes Reglamentos y Normas, las cuales
debera cumplir en los apartados que les afecta:

= CTEDBSI.

= Reglamento de instalaciones de proteccién contra incendios. Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre, del
Ministerio de Industria y Energia (BOE num. 298, 14/12/1993) (C.E. - BOE num. 109, 07/05/1994)

< Normas de procedimiento y desarrollo del Real Decreto 1942/1993 y se revisa el anexo | y los apéndices del
mismo. Orden de 16 de abril de 1998 (BOE.num. 101, 28/04/1998)

= Reglamento electrotécnico para baja tensidn y sus instrucciones técnicas complementarias ITC BT. Real Decre-
to 842/2002 de 2 de agosto. (BOE N°: 224 de 18/09/2002)

= Normas UNE de obligado cumplimiento.

Capitulo 3: Datos generales

3.1 Emplazamiento
Situacion:  Avenida de Guadalajara N° 2
Localidad: Madrid.

Provincia: Madrid.

Capitulo 4 Caracteristicas generales del edificio

El edificio dispone de dos plantas.

Las caracteristicas del edificio se describen en los apartados de Arquitectura correspondientes.

Capitulo 5: Descripcién de las Instalaciones Contra Incendios

De acuerdo al CTE DB S|, dada la actividad docente a desarrollar en el interior del edificio, y a la superficie del
mismo, seran necesarias las siguientes instalaciones:

1.1 DETECCION DE INCENDIOS

Se instalara un sistema de deteccion automéatica y alarma de incendios en el local, que se iniciara en una central au-
tomatica, desde la central se efectuara una distribuciéon de circuitos por el techo de la planta, colocando cajas de
derivacion en el lugar donde se prevé la instalacion de algun elemento a conectar (detector, elemento de mando u

otro).

Dicho sistema de deteccién consiste en esencia de:
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a) Una serie de detectores de incendios distribuidos por el local, capaces de sefialar la presencia de un

incendio en su estado inicial.

b) Una central de deteccién donde se centralizan las alarmas. Esta central seré la encargada de reali-

zar todas las acciones preventivas programadas en funciéon de la sefial que reciban de los detectores:

1. Transmisibn acustica de alarma

2. Impresion de la alarma o evento

3. Cualquier otra operacion que pueda iniciarse mediante transmision eléc-

trica.

Se ha previsto que la mayor parte de los elementos de la instalacion de detecciéon sean de deteccion individual, con el
fin de facilitar la localizacién de los conatos de incendio y la programacién desde el teclado de la central de detec-

cion para designar las zonas de identificacion o efectuar modificaciones por reformas o mantenimiento.

Las zonas que se han considerado y los elementos de la instalacién se pueden ver en los planos de planta.

La instalacién de detecciéon de incendios cumplira las siguientes condiciones:

- Se disponen detectores adecuados a la clase de fuego previsible en el local. Los detectores seran
de humos excepto en las areas en las que este tipo de detector pueda originar falsas alarmas. En nues-

tro caso los detectores a instalar en el conjunto del local seran de humos.

- La centralita de control y sefalizaciéon, dispondran de un dispositivo que permitira la activacion
manual y automatica del sistema de alarma y estara ubicada en local vigilado permanentemente, o

en su defecto en zona calificada de riesgo nulo y transmitir una alarma audible a la totalidad del local.

- El sistema de aviso de alarma sera Optico-acustico y estara formado por sirenas bitonales que

permitiran la transmision de alarmas locales y de alarma general.

- La alimentacion eléctrica de la instalacion se realizara a través de dos fuentes de energia. Una se-
ra la red publica y la otra estara constituida por bateria de acumuladores que debera garantizar, al

menos, 24 horas en estado de vigilancia mas 30 minutos en estado de alarma.

1.1.1 Central de deteccién automatica

La central automatica de deteccion de incendios sera convencional conforme a UNE-EN 54-1:2011.

El protocolo de actuacion sera el siguiente:
Activacion general de sirenas exteriores en caso de alarma generada por cualquier elemento del lazo.
Se dimensionara con capacidad suficiente para admitir una ampliaciéon de puntos controlados no inferior al 25 % de los
instalados.
Constituida por un cuadro eléctrico alojado en caja metalica con puerta transparente, de tipo analégico con dos
lazos. Ira provista de los siguientes elementos:

- Interruptores que permitan conectar y desconectar la central y probar el encendido de los pilotos.

- Indicador acustico de alarma que funcione con el encendido de cualquier piloto.
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- Bloqgue de alimentaciéon compuesto por transformador-rectificador de corriente alterna a continua, ali-
mentara a la central y a una bateria que, en caso de falta de corriente en la red, permita la alimentacion

de la central.

La centralita de incendios debera cefiirse a las caracteristicas que se describen a continuacion.

Caracteristicas generales:

-Debera ajustarse a las normas UNE 23-007

-Sera perfectamente compatible con el sistema de detectores de incendios y permitira un tratamiento individuali-
zado de cada detector.

-Sefialara el estado de alarma de fuego antes de transcurridos 5 segundos desde su deteccion.

-Detectara también la condicion de averia en las lineas de detectores y tendra capacidad para diferenciarla de
la alarma.

-Debera estar dotada de dispositivos luminosos que informen de la condicion de los diversos elementos del siste-

-Estara dotada de un sistema de alimentacion ininterrumpida que satisfaga lo exigido por dicha norma y que pre-
ferentemente se alojara en el interior del mismo armazén metalico.
-Estara dotada de una salida externa para comunicaciones que permitira se interrogada y telecontrolada por un

dispositivo externo, mediante un protocolo ASCIl de comunicaciones.

Especificaciones técnicas:
-Zonas de deteccion: estara capacitada para la deteccidon de un minimo de 6 zonas distintas de 2 hilos. Cada zo-

na o al menos tres de ellas, permitiran la conexién de al menos dos detectores distintos.
-Salidas: al menos una salida para sirena exterior.

-Teclado: permitira la introduccién de un cédigo de al menos cuatro digitos a través de un teclado para la acti-
vacion / desactivacion.

-Memoria: dispondra de la capacidad de memoria suficiente como para almacenar como minimo los 20 uGltimos
eventos acontecidos. Cada evento quedara registrado con la hora a la que ocurrié.

-Proteccion exterior: el grado minimo de proteccion exterior sera IP-41, norma UNE 20324:1993.

-Temperatura de utilizacién de -10 a +60°C.

Protocolo de comunicaciones:

-El interfaz de salida fisica externa para comunicaciones se ajustara a uno de los siguientes estandares: RS-232, RS-
485 o RS-422.

-Estar& orientado al intercambio de caracteres ASCIl en modo interrogacion / respuesta, donde sera la centralita

la que responda a una secuencia de interrogacion efectuada por un dispositivo externo.
-Previa secuencia de interrogacion externa, la centralita estard capacitada para transferir informacién sobre:

o El estado de cada una de las zonas de deteccion, distinguiendo entre reposo, alarma y averia.

o El estado de la centralita

o El estado del sistema de alimentacion, indicando si se ha pasado o no a la alimentacion por baterias.

o Los ultimos eventos acontecidos en el sistema.

-Debe permitir un control remoto de las salidas externas de que disponga la centralita mediante secuencias de

activacion / desactivacion.
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1.1.2 Detectores

Los detectores a instalar seran preferentemente del tipo 6ptico de humos, excepto en las zonas donde estos puedan
ser causa de falsas alarmas (lugares con humos habitualmente, con bajas temperaturas, etc.) donde se instalaran de-

tectores multisensor (6ptico-térmico).

Los detectores que se instalaran seran del tipo analégico / individual cuando vayan a ir conectados individualmente

sobre la central, para facilitar las tareas de mantenimiento y control.
Detectores iGnicos

Seran de tipo analégico, capaces de transformar la recepcién de calor en una sefial eléctrica. Cada detector cubrira
una superficie de 20 m2 (para unas condiciones de altura de techo < 6 m, inclinacion de la cubierta menor de 15° y

superficie del local a vigilar de mas de 30 m2)

Todos los detectores estaran provistos de elementos de fijacion y bornas de conexion.

1.1.3 Lineas

El cableado de las lineas de deteccion se realizar&, bajo tubo de PVC en ejecucion de empotrado con cajas de deri-

vacion del mismo material.

Los lazos de deteccidn del sistema del sistema deberan ser previstos en anillo cerrado, y deberan ser tolerantes a corto-
circuitos y roturas de cables mediante el uso de elementos aisladores de linea incorporados en la totalidad de detecto-
res y pulsadores, sin ocupar posiciones afiadidas. Estos aisladores deben garantizar su funcionamiento ain en el caso
de cortocircuitos en algun tramo, sin dejar fuera de servicio el resto. El sistema debe ofrecer la posibiidad de realizar

topologias en anillo y ramal atendiendo a las indicaciones del fabricante para su instalacion.

La instalacion de las lineas de deteccion se efectuara mediante hilo trenzado o apantallado, de seccion y tension
adecuada segun recomendaciones del fabricante del material de deteccién instalado. La seccién minima admitida

sera de 2x 0,8 mm2, y de 500 V de aislamiento.

Las derivaciones hasta los elementos de deteccidn se realizaran bajo tubo rigido de en ejecucion de superficie y bajo

tubo flexible en ejecucién empotrada.

Los diametros interiores de los tubos se calcularan en funciéon del numero de conductores que se deben alojar, siendo
la seccién interior del tubo como minimo igual a 3 veces la seccién total de los conductores.
Los tubos se uniran entre si mediante accesorios adecuados a su clase y que aseguren la continuidad de la proteccion

de los conductores.

Debe resultar facil la introduccion y retirada de los conductores en los tubos después de colocados e instalados estos y
sus accesorios, disponiendo para esto de los registros que se consideren necesarios y que en tramos rectos no estaran
separados mas de 15 m.

El nimero de curvas situadas entre dos registros consecutivos no sera superior a tres. Los conductores se alojaran en los

tubos después de colocados estos.

Cuando los tubos se instalen en montaje superficial se tendra en cuenta las siguientes prescripciones:
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- Los tubos se fijaran a las paredes o techos por medio de bridas contra la corrosién sélidamente su-
jetas. La distancia entre estas sera como maximo de 0.80 m. Se dispondran fijaciones a uno y otro lado de
los cambios de direccion, de los empalmes y en la proximidad inmediata de las entradas en cajas o apa-
ratos.

- Las conexiones entre conductores se realizaran en el interior de cajas apropiadas, protegidas con-
tra la corrosion en el caso de ser metdlicas. Las dimensiones de estas cajas seran tales que permitan alojar
holgadamente todos los conductores que deban contener. Su profundidad equivaldra por lo menos al
diametro del tubo mas grande méas un 50 % de este, con un minimo de 40 mm. Su lado inferior serd como
minimo de 80 mm. Se emplearan prensaestopas en las entradas de los tubos en las cajas de conexion.

- En ningln caso se permitira la unién de conductores, como empalmes o derivaciones, por simple
retorcimiento entre si, sino que siempre debera realizarse empleando bornes de conexién montados indi-
vidualmente o constituyendo bloques o regletas de conexion.

Proteccion contra el fuego: seran del tipo autoextinguible y no propagador de llama, de acuerdo con la norma UNE
20324:1993.

1.1.4 Médulo de control

Se instalaran éstos moédulos en el lazo inteligente, para suministrar salidas direccionables de control a sirenas, retenedo-

res magnéticos de puertas, compuertas cortafuegos o a cualquier otra sefial de control necesarias.

1.2 EXTINTORES
Las caracteristicas, criterios de calidad y ensayos de los extintores moviles se ajustaran a lo especificado en la Norma
UNE-EN 3-7:2004+A1:2008:"Extintores Portatiles de Incendios", asi como en el reglamento de Aparatos a Presion” del Minis-

terio de Industria y Energia.

Los extintores se clasificaran en los siguientes tipos en funcién del agente extintor:
- Extintor de Polvo Quimico Seco Polivalente.

- Extintor de Anhidrido Carbénico.

- Extintor Hidrico.

- Extintor de Agentes Halogenados.

Se considera extintores portatiles aquellos cuya masa sea igual o inferior a 20 kg. Si dicha masa fuese superior, el extintor

dispondra de un medio de transporte sobre ruedas.

Los extintores se sitian conforme a los siguientes criterios:

- Se situaran donde exista mayor probabilidad de originarse un incendio, préximos a las salidas de los locales y
siempre en los lugares de facil visibilidad y acceso.

- Su ubicacién debera sefialarse.

- Los extintores portatiles se colocaran sobre soportes fijados a paramentos verticales o pilares de forma que la
parte superior del extintor quede como méaximo a 1,70 m. del suelo.

- Los extintores que estén sujetos a posibles dafios fisicos, quimicos o atmosféricos, deberan estar protegidos.
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Se sitlan extintores adecuados junto a equipos o aparatos con especial riesgo de incendio, como motores eléctricos y

cuadros de maniobra y control.

En el caso que nos ocupa, se distribuyen en el edificio extintores de polvo polivalente ABC, de eficacia 34A/183B, para

uso general y de CO2 para fuegos eléctricos.

En los locales o zonas de riesgo especial, conforme al capitulo 2 de la seccién SI-1, se instalan extintores de eficacia

como minimo 21A 6 55B, segun la clase de fuego previsible, conforme a los siguientes criterios:

Se colocara un extintor en el exterior del local, cercano a la puerta de acceso, que podra servir simultaneamente a

varios locales o zonas.

En el interior se colocaran extintores suficientes para que la longitud del recorrido real hasta alguno de ellos, incluido el
situado en el exterior, no sea mayor de 15 m en los locales de riesgo MEDIO o BAJO, o que 10 m en locales o zonas de

riesgo ALTO.

Caracteristicas

Polvo polivalente

El agente extintor es un polvo, a base de un fosfato monoaménico en el caso de los polvos ABC, al que se le afiaden

aditivos con el fin de conseguir una fluidez, evitar apelmazamiento, absorcion de la humedad, etc...

Las principales caracteristicas de estos polvos, son las de ser inalterables, incongelables, no manchan ni deterioran, no

son téxicos ni corrosivos. Son dieléctricos y reflectantes del calor.

La expulsion del polvo, se produce al actuar la presion interna del extintor obtenida mediante un gas auxiliar comprimi-

do como el C02 o N2, contenido en un botellin, interior o exterior, segin modelos.

Sistema de disparo rapido mediante pistola de apertura y cierre instantaneo, de sencilla manejabilidad, gran proyec-
cién y rendimiento. Manguera de expulsion de goma sintética protegida con tubo metéalico (SAPA) ante agentes at-

mosféricos adversos. Gran resistencia al envejecimiento por la accion del ozono, rayos ultravioleta, etc

El extintor debe disponer de un manémetro autocomprobable, tipo membrana, protegido contra la accién del agente
exterior mediante filtro de material sintetizado. El estado de funcionamiento se verifica por dos zonas de color verde-

blanca en la que puede utilizarse, y roja en la que no esta disponible para su uso.

El recipiente esta construido con chapa de primera calidad (AP-04) y pintado con resinas epoxi-poliéster anticorrosivas,

polimerizadas a 180 °C durante 15 minutos.

Las principales caracteristicas del extintor son las siguientes:
- Capacidad: 6 kg

- Agente extintor: Polvo ABC

- Agente propulsor: N2
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- Eficacia: 34A/183B

CcO2

El agente extintor es anhidrido carbdénico, CO2, (nieve carbdnica) que se mantiene inalterable y util durante la vida del
extintor. El recipiente esta construido con tubo de acero estirado sin soldadura y pintado con resinas epoxi. El sistema
de accionamiento sera mediante valvula de piston de abertura y cierre instantaneo, construidos en materiales inalte-

rables a la corrosion.

Dispondra de valvula de seguridad mediante disco de rotura, manguera de alta presion y trompa difusora.

Las principales caracteristicas del extintor son las siguientes:
Capacidad: 5 kg

Agente extintor: CO2

Agente propulsor: CO2 -Eficacia: 89B

121 Sefalizacién de las vias de evacuacion
Se utilizaran las sefales de salida, de uso habitual o de emergencia, definidas en la norma UNE 23034:1988, conforme a
los siguientes criterios:

a) Las salidas de recinto, planta o edificio tendran una sefial con el r6tulo “SALIDA”, excepto en edificios de
uso Residencial Vivienda y, en otros usos, cuando se trate de salidas de recintos cuya superficie no exceda de 50 m2,
sean facilimente visibles desde todo punto de dichos recintos y los ocupantes estén familiarizados con el edificio.

b) La sefial con el rétulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda salida prevista para uso exclusivo en
caso de emergencia.

c) Deben disponerse sefiales indicativas de direccion de los recorridos, visibles desde todo origen de evacua-
cién desde el que no se perciban directamente las salidas o sus sefiales indicativas y, en particular, frente a toda salida
de un recinto con ocupacion mayor que 100 personas que acceda lateralmente a un pasillo.

d) En los puntos de los recorridos de evacuacion en los que existan alternativas que puedan inducir a error,
también se dispondran las sefiales antes citadas, de forma que quede claramente indicada la alternativa correcta. Tal
es el caso de determinados cruces o bifurcaciones de pasillos, asi como de aquellas escaleras que, en la planta de
salida del edificio, contintien su trazado hacia plantas mas bajas, etc.

e) En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que puedan inducir a error en la evacuacion
debe disponerse la sefial con el rétulo “Sin salida” en lugar facilmente visible pero en ninguin caso sobre las hojas de las
puertas.

f) Las sefales se dispondran de forma coherente con la asignacién de ocupantes que se pretenda hacer a
cada salida, conforme a lo establecido en el capitulo 4 de esta Seccion.

g) El tamafio de las sefiales sera:

i) 210 x 210 mm, distancia de observacion de la sefial no excede de 10 m;

i) 420 x 420 mm, distancia de observacién comprendida entre 10y 20 m;

iil) 594 x 594 mm, distancia de observacion comprendida entre 20y 30 m.

En todo momento se cumpliran las indicaciones anteriores. En planos puede observarse la sefializaciéon a colocar en el

local en estudio.
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1.2.2 Descripcion gréafica de la evacuacion de ocupantes en los usos no industriales

En Documento basico Planos.

13 INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

131 Enumeracion y caracteristicas de las instalaciones
La dotacion para la actividad se deducira de la siguiente tabla. El disefio, la ejecucion, la puesta en funcionamiento y
el mantenimiento de dichas instalaciones, asi como sus materiales, componentes y equipos, deben cumplir lo estable-

cido en el Reglamento de Instalaciones de Proteccién contra Incendios:

Tabla 1.1. Dotacién de instalaciones de proteccion contra incendios
Uso previsto del edificio o Condiciones

establecimiento
Instalacion
En general
Exfintores portatiles Uno de eficacia 214 -113B:
- Cada 15 m de recorrido en cada planta, como maximo, desde todo ongen de
evacuacion.
En las zonas de riesgo especial conforme al capitule 2 de la Seccién 1' " de este
DEB.
Bocas de incendio En zonas de riesgo espedal alte, conforme al capitulo 2 de la Seccién 511, en las

gue el riesgo se deba principalmente a materas combustibles sdlidas’ &
Ascenszor de emergencia En las plantas cuya altura de evacuacion exceda de 50 m. &

Hidrantes exteriores Sila alfura de evacuacion descendente exceda de 28 m o si la ascendenie excede
& m, asi como en establecimientos de densidad de ocupacion mayeor que 1 persoc-
na cada 5 m" y cuya superficie consfruida esta comprendida entre 2.000 y 10.000
me.
Al menos un hidrante hasta 10.000 m® de superficie construida y uno mas por cada
10.000 m? adicionales o fraccion.

Insfalacion automalica de Salvo otra indicacion en relacion con el uso, en todo edificio cuya aliura de eva-
extincion cuacitn exceda de 80 m.

En cocinas en las que la potencia instalada exceda de 20 kW en wso Hospifalaro o
Residencial Publico o de 50 kKW en cualquier otro uso '

En centros de transformacion cuyes aparatos tengan aislamiento dieléctrico con
punto de inflamacién menor que 200 *C y potencia instalada mayor gue 1 000 kWA
en cada aparaio o mayor gue 4 000 kWA en el conjunic de los aparatos. Si el cen-
fro esta integrado en un edificio de wso Publica Concurrencia y fiene acceso desde
el interior del edificio, dichas potencias son 630 kKVA y 2 520 kWA respectivamente.
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Residencial Vivienda

Columna seca '@

Sisterna de deteccion y de
alarma de incendio

Ascensor de emergencia 4

Hidrantes exieriores
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Si la altura de evacuacion excede de 24 m.

Si la altura de evacuacion excede de 50 m. "'

En las plantas cuya altura de evacuacion exceda de 35 m.

Uno si la superficie total consitruida esté comprendida entre 5.000 v 10.000 m-.
Uno mas por cada 10.000 m" adicionales o fraccion. ™

Administrative
Bocas de incendio
Columna seca '

Sistema de alarma

Sistema de deteccion de

incendio

Hidrantes exieriores

Si la superficie consfruida excede de 2.000 m®.

Si la alfura de evacuacion excede de 24 m.

Si la superficie consftruida excede de 1.000 m-.

Si la superficie construida excede de 2.000 m*, detectores en zonas de riesgo alic
conforme al capitulo 2 de la Seccion 1 de este DB. Si excede de 5.000 m®, en todo
el edificio.

Unec si la superiicie folal consiruida esta comprendida entre 5.000 y 10.000 m-.
Ungc mas por cada 10.000 m* adicienales o fraccién. ¥

Residencial Publico
Bocas de incendio

4
Columna seca ™

Sisterna de deteccion y de
alarma de incendio

Instalacién automatica de
extincidon

Hidrantes exieriores

Si la superficie consiruida excede de 1.000 m® o el establecimiento esta previsto
para dar alojamienic a mas de 50 personas.

Si la altura de evacuacion excede de 24 m.

Si la superficie consfruida excede de 500 me.

Si la altura de evacuacion excede de 28 m o la supericie construida del esfableci-
miento excede de 5 000 m°.

Uneo si la superficie folal construida esta comprendida entre 2.000 y 10.000 m-.
Unc mas por cada 10 000 m® adicienales o fraccion.

Hospitalario
Exfintores portatiles

Columna seca '
Bocas de incendio

Sistema de deteccion v de
alarma de incendio

Ascensor de emergencia '

Hidrantes exieriores

En las zonas de riesgo especial alto, conforme al capitule 2 de la Seccién 1 de
este DB, cuya superficie construida exceda de 500 m?, un extintor mévil de 25 kg
de polve o de GOy por cada 2.500 m” de superficie o fraccion.

Si la altura de evacuacion excede de 15 m.

En fodo caso.'é]

En todo caso. El sistema dispondra de detectores y de pulsadores manuales y
debe permitir la transmision de alarmas locales, de alarma general y de instruccic-
nes verbales.

Si el edificio dispone de mas de 100 camas debe contar con comunicacion telefé-
nica directa con el servicio de bomberos.

En las zonas de hospitalizacion v de tratamiento intensivo cuya aifura de evacLa-
cign es mayor que 15 m.

Uneo si la superficie folal construida esta comprendida entre 2.000 y 10.000 m=.
Uno mas por cada 10.000 m* adicionales o fraccion. ¥

Docente
Bocas de incendio
Columna seca
Sistema de alarma
Sizstema de deteccion de
incendio

Hidrantes exieriores

Si la superficie consfruida excede de 2.000 m?. @

Si la altura de evacuacion excede de 24 m.

Si la superficie consfruida excede de 1.000 m”.

Si la superficie construida excede de 2.000 ma, deteciores en zonas de riesgo alto
caonforme al capitulo 2 de la Seccion 1 de este DB. Si excede de 5.000 m”, en todo
el edificio.

Unec si la superficie folal construida esta comprendida entre 5.000 y 10.000 m.
Uno mas por cada 10.000 m* adicionales o fraccion. ¥

(continta)
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En toda agrupacion de locales de nesgo especial medic y alic cuya superdicie
construida total excede de 1.000 m?, extintores moviles de 50 kg de polvo, distri-
buidos a razon de un extintor por cada 1 000 m® de superficie que supere dicho

Bocas de incendio
Columna seca ¥
Sistema de alarma

Sistema de deteccion de
incendic 'Y

Instalacion automatica de
extincign

limite o fraccion.

Si la superficie construida excede de 500 m”®. @

Si la altura de evacuacion excede de 24 m.

Si la superficie construida excede de 1.000 m.

Si la superficie consiruida excede de 2.000 me. =

Si la superficie total construida excede de 1.500 m?, en las areas plblicas de ven-
tas en las gque la densidad de carga de fuego ponderada y corregida aportada por

los productos comercializados sea mayor que 500 MJ/m?® {aproximadamente 120
Mcal'm?} v en los recintos de rniesgo especial medio y allo conforme al capitulo 2 de
la Seccion 1 de este DB

Uno si la superficie total construida esta comprendida entre 1 000 y 10 000 m-.
Uno mas por cada 10 000 m* adicicnales o fraccion,

Hidrantes exteriores

Publica concurrencia

2 ()

Bocas de incendio Si la superficie construida excede de 500 m”®.

L]

Columna seca ' Si la altura de evacuacion excede de 24 m.

Sisterna de alarma Si la ocupacion excede de 500 personas. El sistema debe ser apto para emifir
mensajes por megafonia.

Si la superficie construida excede de 1000 m**™

Sistema de deteccion de
incendio

Hidranies exieriores En cines, featros, auditorios y discolecas con superficie construida comprendida
entre 500 y 10.000 m? y en recintos deporiivos con superficie construida compren-

dida entre 5.000 y 10.000 m?. ¥

Aparcamiento

Si la superficie construida excede de 500 m® ® se excluyen los aparcamientos
robolizados.

Si existen mas de fres plantas bajo rasante ¢ mas de cuatro sobre rasante, con
tomas en todas sus plantas.

En aparcamienios convencionales cuya superficie construida exceda de 500 my I3
Los aparcamientos robotizados dispondran de pulsadores de alarma en fodo caso.

Bocas de incendio

&
Columna seca '

Sistema de deteccion de
incendio

Hidranies exieriores Uno si la superficie construida esia comprendida entre 1.000 y 10,000 m™ y uno

mas cada 10.000 m® mas o fraccion.

Instalacion automatica de

extincion En todo aparcamiento rabotizads.

Un extintor en el exterior del local o de la zona y prézime a la puerla de acceso, el cual podra servir simultineamente a varios
locales o zonas. En el interior del local o de la zona se instalardn ademds los extintores necesarios para que e recorrido real
hasta alguno de ellos, incluido el situado en el exterior, no sea mayor gque 15 m en locales de riesgo especial medio o bajo, o
que 10 m en locales o zonas de riesgo especial alta.
Los aquipos seran de fipo 45 mm, excepto en edificios de uso Residancial Wivianda, en lo gue seran de ipo 25 mm.
Sus caracteristicas seran las siguientes:
Tendrd come minimo una capacidad de carga de 630 kg, una superficie de cabina de 1.40 m?, una anchura de paso de
0,80 m y una velocidad tal que permita realizar todo su recorrido en menos de 50s.
En wuso Hospitalano, las dimensiones de la planta de la cabina serdn 1,20 m x 2.10 m, como minima.
En la planta de acceso al edificio se dispondra un pulsador junto a los mandos del ascensor, bajo una tapa de vidrio, con la
inscripcidon "US0O EXCLUSIWVO BOMBEROS". La activacion del pulsador debe provocar el envio del ascensor a la planta de
acceso y permitir su manicbra exclusivaments desde la cabina.

En caso de fallo del abastecimiento normal, la alimentacién eléctrica al ascensor pasara a realizarse de forma automafica
desde una fuente propia de energia que disponga de una autonomia de 1 h como minimo.
Para el computo de la dotacién que se establece se pueden considerar los hidrantes que se encuenfran en la via pdblica a
menos de 100 de la fachada accesible del edificio.
Para la determinacion de la potencia instalada sdlo se consideraran los aparatos destinados a la preparacidn de alimentos Las
freidoras y las sartenes basculantes se computaran a razdn de 1 KW por cada litro de capacidad, independientemente de la po-
tencia gue tengan. La eficacia del sistema debe quedar asegurada teniendo en cuenta la actuacion del sistema de extraccion
de humaos.
Los municipios pueden sustitur esta condicidn por la de una instalacién de bocas de incendio equipadas cuando, por el empla-
zamiento de un edificio o por el nivel de dotacion de los servicios pablicos de extincidén existentes, no quede garantizada la uti-
lidad de la instalacién de columna seca.

El sistema dispondra al menos de detectores y de dispositivos de alarma de incendio en las zonas comunes.
Los equipos serdan de tipo 25 mm.
El sistema dispondra al menos de detectores de incendio.

La condicidn de disponer detectores automdticos térmicos puede sustituirse por wuna instalacidn instalacién automdtica de
extincidén no exigida.

28032 Madrid
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A tenor de lo establecido en la tabla anterior, sera de aplicacién para el caso que nos ocupa:

- En general:

Extintores portatiles, uno de eficacia 34A/183B cada 15 m de recorrido en planta como maximo desde todo origen de

evacuacion.

La dotacion resultante conforme a lo exigido es la siguiente:

- 1 Extintores de Polvo Polivalente ABC 6 Kg, eficacia 34A/183B

Esta dotacion responde a la necesidad de no superar los 15 m. de recorrido real en planta desde cualquier origen de

evacuacion hasta un extintor.

La ubicacion de los extintores y su sefializacion se observa en plano de evacuacion.

1.3.2 Descripcion y caracteristicas de los ascensores de emergencia

No es de aplicacion en nuestro caso.

1.3.3 Descripcién y caracteristicas del alumbrado de emergencia

- Dotacion

Los edificios dispondran de un alumbrado de emergencia que, en caso de fallo del alumbrado normal, suministre la
iluminacién necesaria para facilitar la visibilidad a los usuarios de manera que puedan abandonar el edificio, evite las
situaciones de panico y permita la vision de las sefiales indicativas de las salidas y la situacién de los equipos y medios
de proteccidn existentes.

Contaran con alumbrado de emergencia las zonas y los elementos siguientes:

a) todo recinto cuya ocupacioén sea mayor que 100 personas;

b) todo recorrido de evacuacion, conforme estos se definen en el Anejo A de DB SI.

c) los aparcamientos cerrados o cubiertos cuya superficie construida exceda de 100 m2, incluidos los pasillos y las esca-
leras que conduzcan hasta el exterior o hasta las zonas generales del edificio;

d) los locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de proteccion contra incendios y los de riesgo es-
pecial indicados en DB-S| 1;

e) los aseos generales de planta en edificios de uso publico;

f) los lugares en los que se ubican cuadros de distribucion o de accionamiento de la instalacion de alumbrado de las
zonas antes citadas;

g) las sefiales de seguridad.

En nuestro caso, deberan contar con alumbrado de emergencia los recorridos de evacuacion, los locales o zonas de
riesgo especial, los lugares donde se ubiquen cuadros eléctricos e instalaciones contra incendios y las sefiales de segu-
ridad.

- Posicion y caracteristicas de las luminarias
Teniendo en cuenta la necesidad de contar con alumbrado de emergencia, las luminarias necesarias a tal efecto

cumpliran las siguientes condiciones:
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a) se situaran al menos a 2 m por encima del nivel del suelo;

b) se dispondra una en cada puerta de salida y en posiciones en las que sea necesario destacar un peligro potencial o
el emplazamiento de un equipo de seguridad. Como minimo se dispondran en los siguientes puntos:

i) en las puertas existentes en los recorridos de evacuacion;

ii) en las escaleras, de modo que cada tramo de escaleras reciba iluminacién directa,;

ii) en cualquier otro cambio de nivel;

iv) en los cambios de direcciéon y en las intersecciones de pasillos;

En planos puede observarse la colocacion de los equipos de sefializacion y emergencia, teniendo en cuenta los crite-

rios antes citados.

- Caracteristicas de la instalacion

La instalacion sera fija, estara provista de fuente propia de energia y debe entrar automéaticamente en funcionamiento
al producirse un fallo de alimentacién en la instalacién de alumbrado normal en las zonas cubiertas por el alumbrado
de emergencia. Se considera como fallo de alimentaciéon el descenso de la tension de alimentacion por debajo del

70% de su valor nominal.

El alumbrado de emergencia de las vias de evacuaciéon debe alcanzar al menos el 50% del nivel de iluminacion reque-
rido al cabo de los 5 sy el 100% a los 60 s. La instalacion cumplira las condiciones de servicio que se indican a continua-
cion durante una hora, como minimo, a partir del instante en que tenga lugar el fallo:

a) En las vias de evacuacién cuya anchura no exceda de 2 m, la iluminancia horizontal en el suelo debe ser, como
minimo, 1 lux a lo largo del eje central y 0,5 lux en la banda central que comprende al menos la mitad de la anchura
de la via. Las vias de evacuacion con anchura superior a 2 m pueden ser tratadas como varias bandas de 2 m de
anchura, como méaximo.

b) En los puntos en los que estén situados los equipos de seguridad, las instalaciones de proteccién contra incendios de
utilizacién manual y los cuadros de distribucion del alumbrado, la iluminancia horizontal sera de 5 lux, como minimo.

c) Alo largo de la linea central de una via de evacuacion, la relacién entre la iluminancia maxima y la minima no debe
ser mayor que 40:1.

d) Los niveles de iluminacion establecidos deben obtenerse considerando nulo el factor de reflexién sobre paredes y
techos y contemplando un factor de mantenimiento que englobe la reduccién del rendimiento luminoso debido a la
suciedad de las luminarias y al envejecimiento de las lamparas.

e) Con el fin de identificar los colores de seguridad de las sefiales, el valor minimo del indice de rendimiento cromatico

Ra de las lamparas sera 40.

Debemos asegurar igualmente que el nivel de iluminaciéon del alumbrado de emergencia, cumple lo establecido al

respecto por la Seccién 4 del DB-SU, asi como la ITC-BT-28 del REBT.

Los equipos de sefializacion y emergencia deben asegurar, segun exponiamos en la memoria descriptiva, como mini-
mo:

- eje central de recorridos de evacuacion: 1 lux

- equipos de seguridad, las instalaciones de proteccion contra incendios de utilizacion manual y los cuadros de

distribucion del alumbrado: 5 lux

Para el alumbrado de emergencia se proponen equipos de 90 [imenes. La colocacion de los mismos se observa en

planos.
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Por otro lado, la colocacion adecuada de estos equipos permitira obtener 5 lux en cuadro eléctrico, sefiales y equipos

de extincioén, siempre que éstos estén en un entorno r de,

120 ldmenes / 5 lux = 24 m2 7T 276m

En plano correspondiente puede comprobarse que se ha seguido este criterio en cuanto a ubicaciéon de equipos de

sefializaciéon y emergencia.

- lluminacién de las sefiales de seguridad

La iluminacion de las sefiales de evacuacion indicativas de las salidas y de las sefiales indicativas de los medios manua-
les de proteccion contra incendios y de los de primeros auxilios, deben cumplir los siguientes requisitos:

a) la luminancia de cualquier area de color de seguridad de la sefial debe ser al menos de 2 cd/m2 en todas
las direcciones de visibn importantes;

b) la relacién de la luminancia maxima a la minima dentro del color blanco o de seguridad no debe ser mayor
de 10:1, debiéndose evitar variaciones importantes entre puntos adyacentes;

c) larelacién entre la luminancia Lblanca, y la luminancia Lcolor >10, no ser& menor que 5:1 ni mayor que 15:1.

d) las sefiales de seguridad deben estar iluminadas al menos al 50% de la iluminancia requerida, al cabo de 5
s,y al 100% al cabo de 60 s.

134 Grado de proteccion de los recintos de centralizacion de instalaciones de proteccion contra incendios

No es de aplicacién en nuestro caso.

1.35 Sefializacion de las instalaciones de proteccion contra incendios de utilizaciéon manual
Los medios de proteccién contra incendios de utilizacidon manual (extintores, bocas de incendio, pulsadores manuales
de alarma y dispositivos de disparo de sistemas de extincion) se deben sefializar mediante sefiales definidas en la nor-
ma UNE 23033-1 cuyo tamafio sea:

a) 210 x 210 mm, distancia de observacion de la sefial no excede de 10 m;

b) 420 x 420 mm, distancia de observacién comprendida entre 10y 20 m;

c) 594 x 594 mm distancia de observacién comprendida entre 20 y 30 m.

Las sefiales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado normal. Cuando sean fotoluminis-

centes, sus caracteristicas de emision luminosa debe cumplir lo establecido en la norma UNE 23035-4:2003.

1.3.6 Ubicacién de las instalaciones de proteccién contra incendios en los usos no industriales

ALUMBRADO DE EMERGENCIA

Teniendo en cuenta la necesidad de contar con alumbrado de emergencia, las luminarias necesarias a tal efecto
cumpliran las siguientes condiciones:

a) se situaran al menos a 2 m por encima del nivel del suelo;

b) se dispondra una en cada puerta de salida y en posiciones en las que sea necesario destacar un peligro potencial o
el emplazamiento de un equipo de seguridad. Como minimo se dispondran en los siguientes puntos:

i) en las puertas existentes en los recorridos de evacuacion;

ii) en las escaleras, de modo que cada tramo de escaleras reciba iluminacion directa;

iii) en cualquier otro cambio de nivel;
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iv) en los cambios de direcciéon y en las intersecciones de pasillos;
v) En las vias de evacuacion.
vi) En los puntos en los que estén situados los equipos de seguridad, las instalaciones de proteccién contra incendios de

utilizacién manual y los cuadros de distribuciéon del alumbrado.

1.4 BOCAS DE INCENDIO EQUIPADAS

Se instalara una red de bies @25mm en namero tal que bajo su accidon quede cubierta toda la superficie del edificio,
considerando un radio de accién de 25mts (El radio de accion de una Bie segun el Real Decreto 1942/1993 sera el de la
longitud de la manguera mas 5mts).

La posicion exacta de las B.L.E. se puede ver reflejada en los planos. Estas estan situadas preferentemente junto a las
vias de evacuacion horizontales, en lugares facilmente accesibles, existiendo siempre que sea posible una a menos de
cinco metros de una salida de sector.

La instalacion de red de agua contra incendios quedara compuesta por los siguientes elementos:

14.1 Puestos de Manguera

Seran de 25mm segln UNE EN 671-1:1994, repartidos por todo el edificio de forma que la distancia maxima entre cual-
quier punto y un puesto de manguera no sea superior a 25mts.

Iran provistas de armario metalico con devanera, manguera de 20mts. de longitud y 25 mm de diametro, valvula, ma-
németro y lanza de tres efectos.

La presion estatica en dichas bocas de incendio estara comprendida entre 3,5 kg/cm2 y 6 kg/cmz2, e iran situadas
sobre un soporte rigido de manera que la altura de la boquilla y la valvula de apertura manual de la bie quede a una

altura comprendida entre 0,90 m y 1,70 m del pavimento del suelo.

14.2 Red de Tuberias

Para uso exclusivo de incendios. La red de suministro de agua que alimente a la manguera ser&a independiente a la red
de suministro normal del edificio, se protegera contra la corrosién, las heladas y acciones mecanicas.

El material empleado en la instalaciéon de la red de tuberias, para BIE, sera el tubo de acero negro estirado, segun UNE
19.052, con accesorios soldados del mismo material.

Una vez acabada la instalacion de la red de tuberias se pintaran estas con dos capas de pintura antioxidante y des-
pués con dos capas de pintura normalizada, la aplicacion de las pinturas se realizard de acuerdo con las especifica-
ciones de los fabricantes.

Los tramos de tuberia enterrada por el exterior se realizarAn con tubo de polietieno alta densidad PN-16, segiin UNE
53.966, con accesorios roscados del mismo material, instalado en el interior de zanja segun especificaciones del fabri-
cante del tubo.

Estan dimensionadas bajo la hipétesis de funcionamiento simultaneo de las “dos” bocas hidraulicamente mas desfavo-

rables.

1.4.3 Abastecimiento de Red de Agua Contra Incendios

La instalaciéon de agua contraincendios para abastecimiento al edificio se inicia en una acometida de agua proce-

dente de la red de abastecimiento existente de la Fase |.
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La alimentacion a la red contraincendios se realizara directamente con agua que proviene de la red exterior, ya que

esta garantiza la presion y el caudal suficiente para el tipo de instalacion disefiado segun calculos.

1.4.4 Calculo de Caudales
Para las bocas de incendios de didmetro nominal de 25 mm se debe de alcanzar un caudal minimo admisible de 1,65

I/s con la presion minima especificada de 3,5 Kg/cm2.

145 Calculo de Diametros
Red de Bies
Para comen:zar el calculo se partird de unos valores prefijados del gasto y de la velocidad en cada uno de los tramos
gue componen la instalacion, obteniéndose el diametro mediante la expresion:
Q=AxV
de donde el diametro;
Di=(@4xQi/Vixp)Y¥
Siendo:
- A =Seccion del tubo en m2
- Di = Diametro inicial en m.
- Vi = Velocidad inicial en m/s.
- Qi = Gasto en m3/s.
Una vez obtenidos los diametros comerciales mas proximos se calculara con estos la velocidad del agua, segun la
expresion:
V=4Q/pD2

Debiéndose mantener la velocidad inferior a 4,00 m/s. a fin de evitar golpes de ariete en la instalacion.

La pérdida de carga para cada uno de los tramos se obtendra a partir de la ecuacién de Hazen-Williams:
P = ((6,05 x 105) / (C 1,85 x d 4,87)) x L x Q1,85

Siendo:

- P = Pérdida de carga por metro de tuberia (bar)

- Q = Caudal I./min.

- C = Constante en funcion del tipo de tuberia

- d = Diametro nominal interior del tubo (mm)

- L = Longitud equivalente de tubo y accesorios (mts)

El diametro de la tuberia para la distribucion interior de bocas de incendios sera segun tramos en acero @1 1/2”, ramifi-
candose segun vamos alimentando las distintas Bies en tramos de @1 1/4”, segin puede observarse en los planos co-
rrespondientes, para garantizar el suministro de un caudal Q de 1,65 I/s. en cada BIE con una presi6n minima de 3,5

Kg/cm2.
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