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5.2 Cumplimiento del CTE 
 

Justificación de las prestaciones del 
edificio por requisitos básicos y en relación 
con las exigencias básicas del CTE. La 
justificación se realizará para las 
soluciones adoptadas conforme a lo indicado 
en el CTE. 
 

También se justificarán las prestaciones del 
edificio que mejoren los niveles exigidos en 
el CTE. 
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El objeto es la redacción de todos los documentos normativos correspondientes a 
nivel de PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION, de acuerdo con el R.D. 2512/1977 
  
 
 
 
3. Cumplimiento del CTE DB-SE 3.1 Exigencias básicas de seguridad estructural 

 
 

    
 DB-SI 3.2 Exigencias básicas de seguridad en caso de incendio  
 SI 1 Propagación interior.   
 SI 2 Propagación exterior.   
 SI 3 Evacuación  
 SI 4 Instalaciones de protección contra incendios  
 SI 5 Intervención de bomberos.   
 SI 6 Resistencia al fuego de la estructura.   
    
 DB-SU 3.3 Exigencias básicas de seguridad de utilización  
 SU1 Seguridad frente al riesgo de caídas  
 SU2 Seguridad frente al riesgo de impacto o de atrapamiento  
 SU3 Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento  
 SU4 Seguridad frente al riesgo causado por iluminación 

inadecuada 
 

 SU5 Seguridad frente al riesgo causado por situaciones con 
alta ocupación. No es de aplicación 

 

 SU6 Seguridad frente al riesgo de ahogamiento. 
 No es de aplicación 

 

 SU7 Seguridad frente al riesgo causado por vehículos en 
movimiento. 

 

 SU8 Seguridad frente al riesgo relacionado con la acción del 
rayo.

 

    
 DB-HS 3.4 Exigencias básicas de salubridad  
 HS1 Protección frente a la humedad 

 
 

 HS2 Eliminación de residuos  
 HS3 Calidad del aire interior  
 HS4 Suministro de agua  
 HS5 Evacuación de aguas residuales  
    
 DB-HR 3.5 Exigencias básicas de protección frente el ruido 

 
 

    
 DB-HE 3.6 Exigencias básicas de ahorro de energía  
 HE1 Limitación de demanda energética  
 HE2 Rendimiento de las instalaciones térmicas 

No es objeto de este proyecto 
 

 HE3 Eficiencia energética de las instalaciones de 
iluminación 

 

 HE4 Contribución solar mínima de agua caliente sanitaria 
No es objeto de este proyecto 

 

 HE5 Contribución fotovoltaica mínima de energía eléctrica. 
No es objeto de este proyecto 
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5.2.1. Seguridad Estructural 
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5.2.1. Seguridad Estructural 

1.- NORMATIVA 

En el presente proyecto se han tenido en cuenta los siguientes documentos del 
Código Técnico de la Edificación (CTE): 
-  DB SE: Seguridad estructural
-  DB SE AE: Acciones en la edificación
-  DB SE C: Cimientos 
-  DB SE A: Acero 
Además, se ha tenido en cuenta la siguiente normativa en vigor: 
-  EHE-08: Instrucción de Hormigón Estructural.
-  NSCE-02: Norma de construcción sismorresistente: parte general y edificación.
De acuerdo a las necesidades, usos previstos y características del edificio, se 
adjunta la justificación documental del cumplimiento de las exigencias básicas 
de seguridad estructural. 

2.- DOCUMENTACIÓN 

El proyecto contiene la documentación completa, incluyendo memoria, planos, 
pliego de condiciones, instrucciones de uso y plan de mantenimiento. 
3.- EXIGENCIAS BÁSICAS DE SEGURIDAD ESTRUCTURAL (DB SE) 
3.1.- Análisis estructural y dimensionado 
Proceso 
El proceso de verificación estructural del edificio se describe a continuación: 
-  Determinación de situaciones de dimensionado.
-  Establecimiento de las acciones.
-  Análisis estructural. 
-  Dimensionado. 
Situaciones de dimensionado 
-  Persistentes: Condiciones normales de uso.
-  Transitorias: Condiciones aplicables durante un tiempo limitado. 
-
  
Extraordinarias: Condiciones excepcionales en las que se puede encontrar o a 
las que puede resultar expuesto el edificio (acciones accidentales). 

Periodo de servicio (vida útil): 
En este proyecto se considera una vida útil para la estructura de 50 años. 
Métodos de comprobación: Estados límite 
Situaciones que, de ser superadas, puede considerarse que el edificio no cumple 
con alguno de los requisitos estructurales para los que ha sido concebido. 
Estados límite últimos 
Situación que, de ser superada, existe un riesgo para las personas, ya sea por 
una puesta fuera de servicio o por colapso parcial o total de la estructura. 
Como estados límites últimos se han considerado los debidos a: 
-  Pérdida de equilibrio del edificio o de una parte de él. 
-  Deformación excesiva. 
-  Transformación de la estructura o de parte de ella en un mecanismo.
-  Rotura de elementos estructurales o de sus uniones.
-  Inestabilidad de elementos estructurales.
Estados límite de servicio 
Situación que de ser superada afecta a: 
-  El nivel de confort y bienestar de los usuarios.
-  El correcto funcionamiento del edificio.
-  La apariencia de la construcción.
3.2.- Acciones 
Clasificación de las acciones 
Las acciones se clasifican, según su variación con el tiempo, en los siguientes 
tipos: 
-
  
Permanentes (G): son aquellas que actúan en todo instante sobre el edificio, 
con posición constante y valor constante (pesos propios) o con variación 
despreciable. 
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-
  
Variables (Q): son aquellas que pueden actuar o no sobre el edificio (uso y 
acciones climáticas). 

-  Accidentales (A): son aquellas cuya probabilidad de ocurrencia es pequeña 
pero de gran importancia (sismo, incendio, impacto o explosión). 

Valores característicos de las acciones 
Los valores de las acciones están reflejadas en la justificación de 
cumplimiento del documento DB SE AE (ver apartado Acciones en la edificación 
(DB SE AE)).  
3.3.- Datos geométricos 
La definición geométrica de la estructura está indicada en los planos de 
proyecto. 
3.4.- Características de los materiales 
Los valores característicos de las propiedades de los materiales se detallarán 
en la justificación del Documento Básico correspondiente o bien en la 
justificación de la instrucción EHE-08. 
3.5.- Modelo para el análisis estructural 
Se realiza un cálculo espacial en tres dimensiones por métodos matriciales, 
considerando los elementos que definen la estructura: zapatas, vigas de 
cimentación, muros de hormigón, pilares, vigas y losas macizas. 
Se establece la compatibilidad de desplazamientos en todos los nudos, 
considerando seis grados de libertad y la hipótesis de indeformabilidad en el 
plano para cada forjado continuo, impidiéndose los desplazamientos relativos 
entre nudos. 
A los efectos de obtención de solicitaciones y desplazamientos, se supone un 
comportamiento lineal de los materiales. 
Cálculos por ordenador 
Nombre del programa: CYPECAD. 
Empresa: CYPE Ingenieros, S.A.- Avda. Eusebio Sempere, 5 - 03003 ALICANTE. 
CYPECAD realiza un cálculo espacial por métodos matriciales, considerando todos 
los elementos que definen la estructura: zapatas, vigas de cimentación, muros 
de hormigón, pilares, vigas y losas macizas. 
Se establece la compatibilidad de desplazamientos en todos los nudos, 
considerando seis grados de libertad y utilizando la hipótesis de 
indeformabilidad del plano de cada planta (diafragma rígido), para modelar el 
comportamiento del forjado. 
A los efectos de obtención de las distintas respuestas estructurales 
(solicitaciones, desplazamientos, tensiones, etc.) se supone un comportamiento 
lineal de los materiales, realizando por tanto un cálculo estático para 
acciones no sísmicas. Para la consideración de la acción sísmica se realiza un 
análisis modal espectral. 
3.6.- Verificaciones basadas en coeficientes parciales 
En la verificación de los estados límite mediante coeficientes parciales, para 
la determinación del efecto de las acciones, así como de la respuesta 
estructural, se utilizan los valores de cálculo de las variables, obtenidos a 
partir de sus valores característicos, multiplicándolos o dividiéndolos por los 
correspondientes coeficientes parciales para las acciones y la resistencia, 
respectivamente. 
Verificación de la estabilidad: Ed, estab ≥ Ed, desestab  
-  Ed, estab: Valor de cálculo de los efectos de las acciones estabilizadoras. 
-
  
Ed, desestab: Valor de cálculo de los efectos de las acciones 
desestabilizadoras.  

Verificación de la resistencia de la estructura: Rd ≥ Ed  
-  Rd: Valor de cálculo de la resistencia correspondiente. 
-  Ed: Valor de cálculo del efecto de las acciones. 
Combinaciones de acciones consideradas y coeficientes parciales de seguridad 
Para las distintas situaciones de proyecto, las combinaciones de acciones se 
definirán de acuerdo con los siguientes criterios: 
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-  Con coeficientes de combinación

 
-  Sin coeficientes de combinación

 
-  Donde: 
 
Gk  Acción permanente 
Pk  Acción de pretensado 
Qk  Acción variable 
γG  Coeficiente parcial de seguridad de las acciones permanentes 
γP  Coeficiente parcial de seguridad de la acción de pretensado 
γQ,1 Coeficiente parcial de seguridad de la acción variable principal 
γQ,i Coeficiente parcial de seguridad de las acciones variables de acompañamiento
ψp,1 Coeficiente de combinación de la acción variable principal 
ψa,i Coeficiente de combinación de las acciones variables de acompañamiento 
 
Para cada situación de proyecto y estado límite los coeficientes a utilizar 
serán: 
 
E.L.U. de rotura. Hormigón: EHE-08 
 
Persistente o transitoria 

   
Coeficientes parciales 
de seguridad (γ)  

Coeficientes de combinación (ψ) 

Favorable Desfavorable Principal (ψp) Acompañamiento (ψa) 
Carga permanente (G) 1.000 1.350 - - 
Sobrecarga (Q - Uso C) 0.000 1.500 1.000 0.700 
Sobrecarga (Q - Uso G2) 0.000 1.500 1.000 0.000 
Viento (Q) 0.000 1.500 1.000 0.600 
 
E.L.S. Flecha. Hormigón: EHE-08 
E.L.S. Flecha. Acero laminado: CTE DB SE-A 
 
Característica 

   
Coeficientes parciales 
de seguridad (γ)  

Coeficientes de combinación (ψ) 

Favorable Desfavorable Principal (ψp) Acompañamiento (ψa) 
Carga permanente (G) 1.000 1.000 - - 
Sobrecarga (Q - Uso C) 0.000 1.000 1.000 0.700 
Sobrecarga (Q - Uso G2) 0.000 1.000 1.000 0.000 
Viento (Q) 0.000 1.000 1.000 0.600 
 
 
Frecuente 

   
Coeficientes parciales 
de seguridad (γ)  Coeficientes de combinación (ψ) 

Favorable Desfavorable Principal (ψp) Acompañamiento (ψa) 
Carga permanente (G) 1.000 1.000 - - 
Sobrecarga (Q - Uso C) 0.000 1.000 0.700 0.600 
Sobrecarga (Q - Uso G2) 0.000 1.000 0.000 0.000 
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Viento (Q) 0.000 1.000 0.500 0.000 
 
 
Cuasipermanente 

   
Coeficientes parciales 
de seguridad (γ)  Coeficientes de combinación (ψ) 

Favorable Desfavorable Principal (ψp) Acompañamiento (ψa) 
Carga permanente (G) 1.000 1.000 - - 
Sobrecarga (Q - Uso C) 0.000 1.000 0.600 0.600 
Sobrecarga (Q - Uso G2) 0.000 1.000 0.000 0.000 
Viento (Q) 0.000 1.000 0.000 0.000 
 
E.L.U. de rotura. Hormigón en cimentaciones: EHE-08 / CTE DB-SE C 
 
Persistente o transitoria 

   
Coeficientes parciales 
de seguridad (γ)  Coeficientes de combinación (ψ) 

Favorable Desfavorable Principal (ψp) Acompañamiento (ψa) 
Carga permanente (G) 1.000 1.600 - - 
Sobrecarga (Q - Uso C) 0.000 1.600 1.000 0.700 
Sobrecarga (Q - Uso G2) 0.000 1.600 1.000 0.000 
Viento (Q) 0.000 1.600 1.000 0.600 
 
E.L.U. de rotura. Acero laminado: CTE DB SE-A 
 
Persistente o transitoria 

   
Coeficientes parciales 
de seguridad (γ)  

Coeficientes de combinación (ψ) 

Favorable Desfavorable Principal (ψp) Acompañamiento (ψa) 
Carga permanente (G) 0.800 1.350 - - 
Sobrecarga (Q - Uso C) 0.000 1.500 1.000 0.700 
Sobrecarga (Q - Uso G2) 0.000 1.500 1.000 0.000 
Viento (Q) 0.000 1.500 1.000 0.600 
 
Tensiones sobre el terreno 
 
Característica 

   
Coeficientes parciales 
de seguridad (γ)  Coeficientes de combinación (ψ) 

Favorable Desfavorable Principal (ψp) Acompañamiento (ψa) 
Carga permanente (G) 1.000 1.000 - - 
Sobrecarga (Q - Uso C) 0.000 1.000 1.000 1.000 
Sobrecarga (Q - Uso G2) 0.000 1.000 1.000 1.000 
Viento (Q) 0.000 1.000 1.000 1.000 
 
Desplazamientos 
 
Característica 

   
Coeficientes parciales 
de seguridad (γ)  Coeficientes de combinación (ψ) 

Favorable Desfavorable Principal (ψp) Acompañamiento (ψa) 
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Carga permanente (G) 1.000 1.000 - - 
Sobrecarga (Q - Uso C) 0.000 1.000 1.000 1.000 
Sobrecarga (Q - Uso G2) 0.000 1.000 1.000 1.000 
Viento (Q) 0.000 1.000 1.000 1.000 
 
Deformaciones: flechas y desplazamientos horizontales 
Según lo expuesto en el artículo 4.3.3 del documento CTE DB SE, se han 
verificado en la estructura las flechas de los distintos elementos. Se ha 
comprobado tanto el desplome local como el total de acuerdo con lo expuesto en 
4.3.3.2 de dicho documento. 
Para el cálculo de las flechas en los elementos flectados, vigas y forjados, se 
tienen en cuenta tanto las deformaciones instantáneas como las diferidas, 
calculándose las inercias equivalentes de acuerdo a lo indicado en la norma. 
En la obtención de los valores de las flechas se considera el proceso 
constructivo, las condiciones ambientales y la edad de puesta en carga, de 
acuerdo a unas condiciones habituales de la práctica constructiva en la 
edificación convencional. Por tanto, a partir de estos supuestos se estiman los 
coeficientes de flecha pertinentes para la determinación de la flecha activa, 
suma de las flechas instantáneas más las diferidas producidas con posterioridad 
a la construcción de las tabiquerías. 
Se establecen los siguientes límites de deformación de la estructura: 
 
Flechas relativas para los siguientes elementos 
Tipo de flecha Combinación  Tabiques frágiles Tabiques ordinarios Resto de casos 
Integridad de 
los elementos 
constructivos 
(flecha 
activa) 

Característica 
G+Q 1 / 500 1 / 400 1 / 300 

Confort de 
usuarios 
(flecha 
instantánea) 

Característica 
de sobrecarga 
Q 

1 / 350 1 / 350 1 / 350 

Apariencia de 
la obra 
(flecha total) 

Casi 
permanente  
G + Ψ2 Q  

1 / 300 1 / 300 1 / 300 

 
Desplazamientos horizontales 
Local  Total  
Desplome relativo a la altura entre plantas: Desplome relativo a la altura total del edificio:
δ/h < 1/250  Δ/H < 1/500  

 
Vibraciones 
No se ha considerado el efecto debido a estas acciones sobre la estructura. 
4.- ACCIONES EN LA EDIFICACIÓN (DB SE AE) 
4.1.- Acciones permanentes (G) 
Peso propio de la estructura 
Para elementos lineales (pilares, vigas, diagonales, etc.) se obtiene su peso 
por unidad de longitud como el producto de su sección bruta por el peso 
específico del hormigón armado: 25 kN/m³ - Acero 78,5 kN/m³. En elementos 
superficiales (losas y muros), el peso por unidad de superficie se obtiene 
multiplicando el espesor 'e(m)' por el peso específico del material (25 kN/m³). 
Cargas permanentes superficiales 
Se estiman uniformemente repartidas en la planta. Representan elementos tales 
como pavimentos, recrecidos, tabiques ligeros, falsos techos, etc. 
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Peso propio de tabiques pesados y muros de cerramiento 
Éstos se consideran como cargas lineales obtenidas a partir del espesor, la 
altura y el peso específico de los materiales que componen dichos elementos 
constructivos, teniendo en cuenta los valores especificados en el anejo C del 
Documento Básico SE AE. 
Las acciones del terreno se tratan de acuerdo con lo establecido en el 
Documento Básico SE C. 
Zona: bloque A 
Cargas superficiales generales de plantas 
 
Forjados de losa maciza 

Planta  
Canto  
(cm)  

Peso propio  
(kN/m²)  

Forjado Cubierta 30 7.36 

Forjado Acceso 
35 8.58 
50 12.26 
30 7.36 

 
Cargas permanentes superficiales (tabiquería, pavimentos y revestimientos) 

Planta  
Carga superficial  
(kN/m²)  

Forjado Cubierta 3.00 
Forjado Acceso 1.50 
Cimentación 0.00 
Cargas adicionales (puntuales, lineales y superficiales) 
 

Planta  
Superficiales  Lineales  Puntuales  

Mín.  
(kN/m²)  

Máx.  
(kN/m²)  

Mín.  
(kN/m)  

Máx.  
(kN/m)  

Mín.  
(kN)  

Máx.  
(kN)  

Forjado Cubierta --- --- --- --- --- --- 
Forjado Acceso --- --- 6.00 10.00 --- --- 
Solera --- --- --- --- --- --- 
 
Zona: Bloque B 
Cargas superficiales generales de plantas 
 
Forjados de losa maciza 

Planta  
Canto  
(cm)  

Peso propio  
(kN/m²)  

Forjado Cubierta 2 30 7.36 
Forjado Cubierta 30 7.36 
Forjado Acceso 35 8.58 
 

Cargas permanentes superficiales (tabiquería, pavimentos y revestimientos)

Planta  Carga superficial  
(kN/m²)  

Forjado Cubierta 2 1.50 
Forjado Cubierta 1.50 
Forjado Acceso 1.50 
Cimentación 0.00 

Cargas adicionales (puntuales, lineales y superficiales) 
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Planta  
Superficiales  Lineales  Puntuales  

Mín.  
(kN/m²)  

Máx.  
(kN/m²)  

Mín.  
(kN/m)  

Máx.  
(kN/m)  

Mín.  
(kN)  

Máx.  
(kN)  

Forjado Cubierta 2 --- --- --- --- --- --- 
Forjado Cubierta 1.50 1.50 --- --- --- --- 
Forjado Acceso --- --- 10.00 20.00 --- --- 
 
Zona: Bloque C 
Cargas superficiales generales de plantas 
 
Forjados de losa maciza 

Planta  Canto  
(cm)  

Peso propio  
(kN/m²)  

Forjado Cubierta 2 30 7.36 
Forjado Cubierta 30 7.36 

Forjado Acceso 
35 8.58 
30 7.36 

 
Cargas permanentes superficiales (tabiquería, pavimentos y revestimientos)

Planta  Carga superficial  
(kN/m²)  

Forjado Cubierta 2 1.50 
Forjado Cubierta 1.50 
Forjado Acceso 1.50 
Cimentación 0.00 

Cargas adicionales (puntuales, lineales y superficiales) 
 

Planta  
Superficiales  Lineales  Puntuales  

Mín.  
(kN/m²)  

Máx.  
(kN/m²)  

Mín.  
(kN/m)  

Máx.  
(kN/m)  

Mín.  
(kN)  

Máx.  
(kN)  

Forjado Cubierta 2 --- --- --- --- --- --- 
Forjado Cubierta 1.50 1.50 --- --- --- --- 
Forjado Acceso --- --- 10.00 20.00 --- --- 
 
4.2.- Acciones variables (Q) 
Sobrecarga de uso 
Se tienen en cuenta los valores indicados en la tabla 3.1 del documento DB SE 
AE. 
Zona: Bloque A 
Cargas superficiales generales de plantas 

Planta  
Sobrecarga de uso  

Categoría  Valor  
(kN/m²)  

Forjado Cubierta G2 1.00 
Forjado Acceso C 0.00 
Solera C 0.00 
Cimentación --- 0.00 

Cargas adicionales (puntuales, lineales y superficiales) 
 
Planta  Superficiales  Lineales  Puntuales  



PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE CENTRO DE SALUD 

CALLE VILORIA DE LA RIOJA s/n (MADRID) 

 

 

LAS

TABLAS
 

 
 
 

Mín.  
(kN/m²)  

Máx.  
(kN/m²)  

Mín.  
(kN/m)  

Máx.  
(kN/m)  

Mín.  
(kN)  

Máx.  
(kN)  

Forjado Cubierta --- --- --- --- --- --- 
Forjado Acceso 3.00 5.00 --- --- --- --- 
Solera --- --- --- --- --- --- 
Escalera  5.00     
 
Zona: Bloqe B 
Cargas superficiales generales de plantas 

Planta  
Sobrecarga de uso  

Categoría  Valor  
(kN/m²)  

Forjado Cubierta 2 G2 1.00 
Forjado Cubierta G2 1.00 
Forjado Acceso C 0.00 
Cimentación --- 0.00 

Cargas adicionales (puntuales, lineales y superficiales) 
 

Planta  
Superficiales  Lineales  Puntuales  

Mín.  
(kN/m²)  

Máx.  
(kN/m²)  

Mín.  
(kN/m)  

Máx.  
(kN/m)  

Mín.  
(kN)  

Máx.  
(kN)  

Forjado Cubierta 2 --- --- --- --- --- --- 
Forjado Cubierta --- --- --- --- --- --- 
Forjado Acceso 3.00 5.00 --- --- --- --- 
 
Zona: Bloque C 
Cargas superficiales generales de plantas 

Planta  
Sobrecarga de uso  

Categoría  Valor  
(kN/m²)  

Forjado Cubierta 2 G2 1.00 
Forjado Cubierta G2 1.00 
Forjado Acceso C 0.00 
Cimentación --- 0.00 

Cargas adicionales (puntuales, lineales y superficiales) 
 

Planta  
Superficiales  Lineales  Puntuales  

Mín.  
(kN/m²)  

Máx.  
(kN/m²)  

Mín.  
(kN/m)  

Máx.  
(kN/m)  

Mín.  
(kN)  

Máx.  
(kN)  

Forjado Cubierta 2 --- --- --- --- --- --- 
Forjado Cubierta --- --- --- --- --- --- 
Forjado Acceso 3.00 5.00 --- --- --- --- 
 
Viento 
Zona: Bloque A 
CTE DB SE-AE 
Código Técnico de la Edificación. 
Documento Básico Seguridad Estructural - Acciones en la Edificación 
 
Zona eólica: A 
Grado de aspereza: IV. Zona urbana, industrial o forestal 
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La acción del viento se calcula a partir de la presión estática qe que actúa en 
la dirección perpendicular a la superficie expuesta. El programa obtiene de 
forma automática dicha presión, conforme a los criterios del Código Técnico de 
la Edificación DB-SE AE, en función de la geometría del edificio, la zona 
eólica y grado de aspereza seleccionados, y la altura sobre el terreno del 
punto considerado:  
 
qe = qb · ce · cp  
 
Donde: 
qb Es la presión dinámica del viento conforme al mapa eólico del Anejo D.  
 
ce Es el coeficiente de exposición, determinado conforme a las especificaciones 
del Anejo D.2, en función del grado de aspereza del entorno y la altura sobre 
el terreno del punto considerado.  
 
cp Es el coeficiente eólico o de presión, calculado según la tabla 3.5 del 
apartado 3.3.4, en función de la esbeltez del edificio en el plano paralelo al 
viento.  
 

   Viento X  Viento Y  
qb  
(kN/m²) esbeltez cp (presión) cp (succión) esbeltez cp (presión) cp (succión) 

0.420 0.19 0.70 -0.30 0.18 0.70 -0.30 
 
 

Presión estática 

Planta  Ce (Coef. exposición)  
Viento X  
(kN/m²)  

Viento Y 
(kN/m²)  

Forjado Cubierta 1.58 0.665 0.665 
Forjado Acceso 1.34 0.561 0.561 

 
Anchos de banda 

Plantas  
Ancho de banda Y 
(m)  

Ancho de banda X 
(m)  

Forjado Acceso y Forjado 
Cubierta 42.00 40.00 

 
No se realiza análisis de los efectos de 2º orden 
Coeficientes de Cargas 
+X: 0.60 -X:0.40 
+Y: 1.00 -Y:1.00 
 

Cargas de viento 

Planta  
Viento +X  
(kN)  

Viento -X  
(kN)  

Viento Y  
(kN)  

Forjado Cubierta 33.935 -22.623 53.864 
Forjado Acceso 52.330 -34.887 83.063 

 
Conforme al artículo 3.3.2., apartado 2 del Documento Básico AE, se ha 
considerado que las fuerzas de viento por planta, en cada dirección del 
análisis, actúan con una excentricidad de ±5% de la dimensión máxima del 
edificio. 
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Zona: Bloque B 
CTE DB SE-AE 
Código Técnico de la Edificación. 
Documento Básico Seguridad Estructural - Acciones en la Edificación 
 
Zona eólica: A 
Grado de aspereza: IV. Zona urbana, industrial o forestal 
 
La acción del viento se calcula a partir de la presión estática qe que actúa en 
la dirección perpendicular a la superficie expuesta. El programa obtiene de 
forma automática dicha presión, conforme a los criterios del Código Técnico de 
la Edificación DB-SE AE, en función de la geometría del edificio, la zona 
eólica y grado de aspereza seleccionados, y la altura sobre el terreno del 
punto considerado:  
 
qe = qb · ce · cp  
 
Donde: 
qb Es la presión dinámica del viento conforme al mapa eólico del Anejo D.  
 
ce Es el coeficiente de exposición, determinado conforme a las especificaciones 
del Anejo D.2, en función del grado de aspereza del entorno y la altura sobre 
el terreno del punto considerado.  
 
cp Es el coeficiente eólico o de presión, calculado según la tabla 3.5 del 
apartado 3.3.4, en función de la esbeltez del edificio en el plano paralelo al 
viento.  
 

   Viento X  Viento Y  
qb  
(kN/m²) 

esbeltez cp (presión) cp (succión) esbeltez cp (presión) cp (succión) 

0.420 0.26 0.70 -0.30 0.28 0.70 -0.31 
 

Presión estática 

Planta  Ce (Coef. exposición) Viento X 
(kN/m²)  

Viento Y 
(kN/m²) 

Forjado Cubierta 2 1.79 0.754 0.761 
Forjado Cubierta 1.58 0.667 0.673 
Forjado Acceso 1.34 0.563 0.568 

 
Anchos de banda 

Plantas  Ancho de banda Y  
(m)  

Ancho de banda X  
(m)  

En todas las plantas 36.00 39.00 
 
No se realiza análisis de los efectos de 2º orden 
Coeficientes de Cargas 
+X: 0.40 -X:0.40 
+Y: 1.00 -Y:1.00 
 

Cargas de viento 

Planta  Viento +X  
(kN)  

Viento -X  
(kN)  

Viento Y  
(kN)  

Forjado Cubierta 2 14.667 -14.667 40.064 
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Forjado Cubierta 31.714 -31.714 86.630 
Forjado Acceso 32.038 -32.038 87.516 

 
Conforme al artículo 3.3.2., apartado 2 del Documento Básico AE, se ha 
considerado que las fuerzas de viento por planta, en cada dirección del 
análisis, actúan con una excentricidad de ±5% de la dimensión máxima del 
edificio. 
Zona: Bloque C 
CTE DB SE-AE 
Código Técnico de la Edificación. 
Documento Básico Seguridad Estructural - Acciones en la Edificación 
 
Zona eólica: A 
Grado de aspereza: IV. Zona urbana, industrial o forestal 
 
La acción del viento se calcula a partir de la presión estática qe que actúa en 
la dirección perpendicular a la superficie expuesta. El programa obtiene de 
forma automática dicha presión, conforme a los criterios del Código Técnico de 
la Edificación DB-SE AE, en función de la geometría del edificio, la zona 
eólica y grado de aspereza seleccionados, y la altura sobre el terreno del 
punto considerado:  
 
qe = qb · ce · cp  
 
Donde: 
qb Es la presión dinámica del viento conforme al mapa eólico del Anejo D.  
 
ce Es el coeficiente de exposición, determinado conforme a las especificaciones 
del Anejo D.2, en función del grado de aspereza del entorno y la altura sobre 
el terreno del punto considerado.  
 
cp Es el coeficiente eólico o de presión, calculado según la tabla 3.5 del 
apartado 3.3.4, en función de la esbeltez del edificio en el plano paralelo al 
viento.  
 

   Viento X  Viento Y  
qb  
(kN/m²) esbeltez cp (presión) cp (succión) esbeltez cp (presión) cp (succión) 

0.420 0.23 0.70 -0.30 0.21 0.70 -0.30 
 

Presión estática 

Planta  Ce (Coef. exposición) Viento X 
(kN/m²)  

Viento Y 
(kN/m²) 

Forjado Cubierta 2 1.79 0.752 0.752 
Forjado Cubierta 1.58 0.665 0.665 
Forjado Acceso 1.34 0.561 0.561 

 
Anchos de banda 

Plantas  
Ancho de banda Y  
(m)  

Ancho de banda X  
(m)  

En todas las plantas 48.00 44.00 
 
No se realiza análisis de los efectos de 2º orden 
Coeficientes de Cargas 
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+X: 0.40 -X:0.60 
+Y: 1.00 -Y:1.00 
 

Cargas de viento 

Planta  Viento +X  
(kN)  

Viento -X  
(kN)  

Viento Y  
(kN)  

Forjado Cubierta 2 19.486 -29.228 44.654 
Forjado Cubierta 42.134 -63.201 96.557 
Forjado Acceso 42.564 -63.847 97.543 

 
Conforme al artículo 3.3.2., apartado 2 del Documento Básico AE, se ha 
considerado que las fuerzas de viento por planta, en cada dirección del 
análisis, actúan con una excentricidad de ±5% de la dimensión máxima del 
edificio. 
Acciones térmicas 
No se ha considerado en el cálculo de la estructura. 
Nieve 
Se tienen en cuenta los valores indicados en el apartado 3.5 del documento DB 
SE AE. 
4.3.- Acciones accidentales 
Se consideran acciones accidentales los impactos, las explosiones, el sismo y 
el fuego. La condiciones en que se debe estudiar la acción del sismo y las 
acciones debidas a éste en caso de que sea necesaria su consideración están 
definidas en la Norma de Construcción Sismorresistente NCSE-02. 
Sismo 
Zona: Bloque A 
No se han considerado acciones de este tipo en el cálculo de la estructura. 
Zona: Bloque B 
No se han considerado acciones de este tipo en el cálculo de la estructura. 
Zona: Bloque C 
No se han considerado acciones de este tipo en el cálculo de la estructura. 
5.- CIMIENTOS (DB SE C) 
5.1.- Bases de cálculo 
Método de cálculo 
El comportamiento de la cimentación se verifica frente a la capacidad portante 
(resistencia y estabilidad) y la aptitud al servicio. A estos efectos se 
distinguirá, respectivamente, entre estados límite últimos y estados límite de 
servicio. 
Las comprobaciones de la capacidad portante y de la aptitud al servicio de la 
cimentación se efectúan para las situaciones de dimensionado pertinentes. 
Las situaciones de dimensionado se clasifican en: 
-  situaciones persistentes, que se refieren a las condiciones normales de uso;
-
  
situaciones transitorias, que se refieren a unas condiciones aplicables 
durante un tiempo limitado, tales como situaciones sin drenaje o de corto 
plazo durante la construcción; 

-
  
situaciones extraordinarias, que se refieren a unas condiciones excepcionales 
en las que se puede encontrar, o a las que puede estar expuesto el edificio, 
incluido el sismo. 

El dimensionado de secciones se realiza según la Teoría de los Estados Límite 
Últimos (apartado 3.2.1 DB SE) y los Estados Límite de Servicio (apartado 3.2.2 
DB SE). 
Las consideraciones anteriores se aplican también a las estructuras de 
contención. 
Verificaciones 
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Las verificaciones de los estados límite se basan en el uso de modelos 
adecuados para la cimentación y su terreno de apoyo y para evaluar los efectos 
de las acciones del edificio y del terreno sobre el edificio. 
Para verificar que no se supera ningún estado límite se han utilizado los 
valores adecuados para: 
-  las solicitaciones del edificio sobre la cimentación;
-  las acciones (cargas y empujes) que se puedan transmitir o generar a través 

del terreno sobre la cimentación; 
-  los parámetros del comportamiento mecánico del terreno;
-
  
los parámetros del comportamiento mecánico de los materiales utilizados en la 
construcción de la cimentación; 

-  los datos geométricos del terreno y la cimentación.
Acciones 
Para cada situación de dimensionado de la cimentación se han tenido en cuenta 
tanto las acciones que actúan sobre el edificio como las acciones geotécnicas 
que se transmiten o generan a través del terreno en que se apoya el mismo. 
Sobre las estructuras de contención se consideran los empujes del terreno 
actuantes sobre las mismas. 
Coeficientes parciales de seguridad 
La utilización de los coeficientes parciales implica la verificación de que, 
para las situaciones de dimensionado de la cimentación, no se supere ninguno de 
los estados límite, al introducir en los modelos correspondientes los valores 
de cálculo para las distintas variables que describen los efectos de las 
acciones sobre la cimentación y la resistencia del terreno. 
Para las acciones y para las resistencias de cálculo de los materiales y del 
terreno, se han adoptado los coeficientes parciales indicados en la tabla 2.1 
del documento DB SE C. 
5.2.- Estudio geotécnico 
Se han considerado los datos proporcionados y ya descritos en el 
correspondiente apartado de la memoria constructiva. 
En el anexo correspondiente a Información Geotécnica se adjunta el informe 
geotécnico del proyecto. 
Parámetros geotécnicos adoptados en el cálculo 
Zona: Bloque A 
Cimentación 
Tensión admisible en situaciones persistentes: 0.294 MPa 
Tensión admisible en situaciones accidentales: 0.441 MPa 
Muros de sótano 
Empuje de Defecto 
Una situación de relleno 
Carga:Sobrecarga (Uso C) 
Con relleno: Cota 3.00 m 
Ángulo de talud 0.00 Grados 
Densidad aparente 17.00 kN/m³ 
Densidad sumergida 11.00 kN/m³ 
Ángulo rozamiento interno 28.00 Grados 
Evacuación por drenaje 100.00 % 
Carga 1:  
Tipo: Uniforme 
Valor: 3.00 kN/m² 
 
Zona: Bloque B 
Cimentación 
Tensión admisible en situaciones persistentes: 0.294 MPa 
Tensión admisible en situaciones accidentales: 0.441 MPa 
Zona: CS_LasTablas_C 
Cimentación 
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Tensión admisible en situaciones persistentes: 0.294 MPa 
Tensión admisible en situaciones accidentales: 0.441 MPa 
5.3.- Descripción, materiales y dimensionado de elementos 
Descripción 
Zona: Bloque A 
La cimentación es superficial sobre pozos de hormigón en masa hasta llegar al 
firme y se resuelve mediante los siguientes elementos: zapatas de hormigón 
armado y corridas, cuyas tensiones máximas de apoyo no superan las tensiones 
admisibles del terreno de cimentación en ninguna de las situaciones de 
proyecto.  
 
Se han dispuesto vigas centradoras con la finalidad de centrar los esfuerzos 
actuantes en las zapata medianera del muro de hormigón. 
 
Para impedir el movimiento relativo entre los elementos de cimentación, se han 
dispuesto vigas de atado. 
 
Zona: CS_LasTablas_B 
La cimentación es superficial sobre pozos de hormigón en masa hasta llegar al 
firme y se resuelve mediante los siguientes elementos: zapatas de hormigón 
armado, cuyas tensiones máximas de apoyo no superan las tensiones admisibles 
del terreno de cimentación en ninguna de las situaciones de proyecto.  
 
Zona: CS_LasTablas_C 
La cimentación es superficial sobre pozos de hormigón en masa hasta llegar al 
firme y se resuelve mediante los siguientes elementos: zapatas de hormigón 
armado, cuyas tensiones máximas de apoyo no superan las tensiones admisibles 
del terreno de cimentación en ninguna de las situaciones de proyecto.  
 
Materiales 
Zona: Bloque A 
Cimentación 
 

Elemento  Hormigón  fck  
(MPa)  

γc  
Árido  

Ec  
(MPa)  Naturaleza  

Tamaño máximo  
(mm)  

Todos HA-25 25 1.50 Cuarcita 15 27264 
 
 

Elemento  Acero  fyk  
(MPa)  

γs  

Todos B 500 S 500 1.15 
 
Muros de sótano 
 

Elemento  Hormigón  fck  
(MPa)  γc  

Árido  
Ec  
(MPa)  Naturaleza  Tamaño máximo  

(mm)  
Todos HA-25 25 1.50 Cuarcita 15 27264 
 
 

Elemento  Acero  fyk  
(MPa)  γs  

Todos B 500 S 500 1.15 
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Zona: Bloque B 
Cimentación 
 

Elemento  Hormigón  fck  
(MPa)  

γc  
Árido  

Ec  
(MPa)  Naturaleza  

Tamaño máximo  
(mm)  

Todos HA-25 25 1.50 Cuarcita 15 27264 
 
 

Elemento  Acero  fyk  
(MPa)  

γs  

Todos B 500 S 500 1.15 
 
Zona: Bloque C 
Cimentación 
 

Elemento  Hormigón  
fck  
(MPa)  γc  

Árido  
Ec  
(MPa)  Naturaleza  Tamaño máximo  

(mm)  
Todos HA-25 25 1.50 Cuarcita 15 27264 
 
 

Elemento  Acero  
fyk  
(MPa)  γs  

Todos B 500 S 500 1.15 
 
Dimensiones, secciones y armados 
Las dimensiones, secciones y armados se indican en los planos de estructura del 
proyecto. Se han dispuesto armaduras que cumplen con la instrucción de hormigón 
estructural EHE-08 atendiendo al elemento estructural considerado. 
6.- ELEMENTOS ESTRUCTURALES DE HORMIGÓN (EHE-08) 
6.1.- Bases de cálculo 
Requisitos 
La estructura proyectada cumple con los siguientes requisitos: 
-

  

Seguridad y funcionalidad estructural: consistente en reducir a límites 
aceptables el riesgo de que la estructura tenga un comportamiento mecánico 
inadecuado frente a las acciones e influencias previsibles a las que pueda 
estar sometido durante su construcción y uso previsto, considerando la 
totalidad de su vida útil. 

-
  
Seguridad en caso de incendio: consistente en reducir a límites aceptables el 
riesgo de que los usuarios de la estructura sufran daños derivados de un 
incendio de origen accidental. 

-
  
Higiene, salud y protección del medio ambiente: consistente en reducir a 
límites aceptables el riesgo de que se provoquen impactos inadecuados sobre 
el medio ambiente como consecuencia de la ejecución de las obras. 

Conforme a la Instrucción EHE-08 se asegura la fiabilidad requerida a la 
estructura adoptando el método de los Estados Límite, tal y como se establece 
en el Artículo 8º. Este método permite tener en cuenta de manera sencilla el 
carácter aleatorio de las variables de solicitación, de resistencia y 
dimensionales que intervienen en el cálculo. El valor de cálculo de una 
variable se obtiene a partir de su principal valor representativo, ponderándolo 
mediante su correspondiente coeficiente parcial de seguridad. 
Comprobación estructural 
La comprobación estructural en el proyecto se realiza mediante cálculo, lo que 
permite garantizar la seguridad requerida de la estructura. 
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Situaciones de proyecto 
Las situaciones de proyecto consideradas son las que se indican a continuación: 
-  Situaciones persistentes: corresponden a las condiciones de uso normal de la 

estructura. 
-
  
Situaciones transitorias: que corresponden a condiciones aplicables durante 
un tiempo limitado. 

-  Situaciones accidentales: que corresponden a condiciones excepcionales 
aplicables a la estructura. 

Métodos de comprobación: Estados límite 
Se definen como Estados Límite aquellas situaciones para las que, de ser 
superadas, puede considerarse que la estructura no cumple alguna de las 
funciones para las que ha sido proyectada. 
Estados límite últimos 
La denominación de Estados Límite Últimos engloba todos aquellos que producen 
el fallo de la estructura, por pérdida de equilibrio, colapso o rotura de la 
misma o de una parte de ella. Como Estados Límite Últimos se han considerado 
los debidos a: 
-  fallo por deformaciones plásticas excesivas, rotura o pérdida de la 

estabilidad de la estructura o de parte de ella; 
-
  
pérdida del equilibrio de la estructura o de parte de ella, considerada como 
un sólido rígido; 

-  fallo por acumulación de deformaciones o fisuración progresiva bajo cargas 
repetidas. 

En la comprobación de los Estados Límite Últimos que consideran la rotura de 
una sección o elemento, se satisface la condición: 
Rd ≥ Sd  
donde: 
Rd: Valor de cálculo de la respuesta estructural.  
Sd: Valor de cálculo del efecto de las acciones.  
Para la evaluación del Estado Límite de Equilibrio (Artículo 41º) se satisface 
la condición: 
Ed, estab ≥ Ed, desestab  
donde: 
Ed, estab: Valor de cálculo de los efectos de las acciones estabilizadoras.  
Ed, desestab: Valor de cálculo de los efectos de las acciones desestabilizadoras.  
Estados límite de servicio 
La denominación de Estados Límite de Servicio engloba todos aquéllos para los 
que no se cumplen los requisitos de funcionalidad, de comodidad o de aspecto 
requeridos. En la comprobación de los Estados Límite de Servicio se satisface 
la condición: 
Cd ≥ Ed  
donde: 
Cd: Valor límite admisible para el Estado Límite a comprobar (deformaciones, 
vibraciones, abertura de fisura, etc.).  
Ed: Valor de cálculo del efecto de las acciones (tensiones, nivel de vibración, 
abertura de fisura, etc.).  
6.2.- Acciones 
Para el cálculo de los elementos de hormigón se han tenido en cuenta las 
acciones permanentes (G), las acciones variables (Q) y las acciones 
accidentales (A). 
Para la obtención de los valores característicos, representativos y de cálculo 
de las acciones se han tenido en cuenta los artículos 10º, 11º y 12º de la 
instrucción EHE-08. 
Combinación de acciones y coeficientes parciales de seguridad 
Verificaciones basadas en coeficientes parciales (ver apartado Verificaciones 
basadas en coeficientes parciales).  
6.3.- Método de dimensionamiento 
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El dimensionado de secciones se realiza según la Teoría de los Estados Límite 
del artículo 8º de la vigente instrucción EHE-08, utilizando el Método de 
Cálculo en Rotura. 
6.4.- Solución estructural adoptada 
Componentes del sistema estructural adoptado 
La estructura está formada por los siguientes elementos: 
-  Soportes: 
-  Pilares de hormigón armado de sección rectangular y circular. 
-  Muros de hormigón armado de diferentes secciones.
-  Pilares metálicos. 
-  Vigas de hormigón armado planas y descolgadas.
-  Vigas metálicas 
-  Losas macizas. 
Deformaciones 
Flechas 
Se calculan las flechas instantáneas realizando la doble integración del 
diagrama de curvaturas (M / E·Ie), donde Ie es la inercia equivalente calculada 
a partir de la fórmula de Branson. 
La flecha activa se calcula teniendo en cuenta las deformaciones instantáneas y 
diferidas debidas a las cargas permanentes y a las sobrecargas de uso 
calculadas a partir del momento en el que se construye el elemento dañable 
(normalmente tabiques). 
La flecha total a plazo infinito del elemento flectado se compone de la 
totalidad de las deformaciones instantáneas y diferidas que desarrolla el 
elemento flectado que sustenta al elemento dañable. 
Valores de los límites de flecha adoptados según los distintos elementos 
estructurales: 
 

Elemento  Valores límites de la flecha  
Vigas de 
hormigón 

Instantánea de sobrecarga: L/ 350 
A plazo infinito (Cuasipermanente): L/ 500 
+ 1.000 cm, L/ 300 
Activa a largo plazo (Característica): L/ 
400 

Vigas de acero 
laminado 

Instantánea de sobrecarga: L/ 350 
A plazo infinito (Cuasipermanente): L/ 300 
Activa a largo plazo (Característica): L/ 
400 

 
Desplomes en pilares 
Se han controlado los desplomes locales y totales de los pilares, resultando 
del cálculo los siguientes valores máximos de desplome: 
Zona: Bloque A 
 

Desplome local máximo de los pilares (δ / h)  

Planta  
Situaciones persistentes o transitorias 
Dirección X  Dirección Y  

Forjado Cubierta 1 / 2885 1 / 1500 
Forjado Acceso ---- 1 / 6400 
Solera 1 / 5000 1 / 5000 

 
 

Desplome total máximo de los pilares (Δ / H)  
Situaciones persistentes o transitorias  
Dirección X  Dirección Y  
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1 / 2885 1 / 1500 
 
Zona: Bloque B 
 

Desplome local máximo de los pilares (δ / h)  

Planta  
Situaciones persistentes o transitorias 
Dirección X  Dirección Y  

Forjado Cubierta 2 1 / 1001 1 / 667 
Forjado Cubierta 1 / 1625 1 / 535 
Forjado Acceso 1 / 7350 1 / 2733 

 
 

Desplome total máximo de los pilares (Δ / H)  
Situaciones persistentes o transitorias  
Dirección X  Dirección Y  
1 / 1625 1 / 535 

 
Zona: Bloque C 
 

Desplome local máximo de los pilares (δ / h)  

Planta  
Situaciones persistentes o transitorias 
Dirección X  Dirección Y  

Forjado Cubierta 2 1 / 1734 1 / 667 
Forjado Cubierta 1 / 4334 1 / 1963 
Forjado Acceso 1 / 7400 1 / 3478 

 
 

Desplome total máximo de los pilares (Δ / H)  
Situaciones persistentes o transitorias  
Dirección X  Dirección Y  
1 / 3225 1 / 1974 

 
Cuantías geométricas 
Se han adoptado las cuantías geométricas mínimas fijadas en la tabla 42.3.5 de 
la instrucción EHE-08. 
Características de los materiales 
Los coeficientes a utilizar para cada situación de proyecto y estado límite 
están definidos en el cumplimiento del Documento Básico SE. 
Los valores de los coeficientes parciales de seguridad de los materiales (γc y 
γs) para el estudio de los Estados Límite Últimos son los que se indican a 
continuación:  
Hormigones 
 

Elemento  Hormigón  fck  
(MPa)  γc  

Árido  
Ec  
(MPa)  Naturaleza  Tamaño máximo  

(mm)  
Todos HA-25 25 1.50 Cuarcita 15 27264 
 
Aceros en barras 
 

Elemento  Acero  
fyk  
(MPa)  γs  
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Todos B 500 S 500 1.15 
 
Recubrimientos 
Zona: Bloque A 
Pilares (geométrico): 3.0 cm 
Vigas (geométricos): 3.0 cm 
Losas macizas (mecánicos): 3.5 cm 
Vigas de cimentación (geométricos): 4.0 cm 
Zapatas y encepados (geométricos): Superior: 5.0 cm, Inferior: 5.0 cm y 
Lateral: 8.0 cm 
Zona: Bloque B 
Pilares (geométrico): 3.0 cm 
Vigas (geométricos): 3.0 cm 
Losas macizas (mecánicos): 3.5 cm 
Zapatas y encepados (geométricos): Superior: 5.0 cm, Inferior: 5.0 cm y 
Lateral: 8.0 cm 
Zona: Bloque C 
Pilares (geométrico): 3.0 cm 
Vigas (geométricos): 3.0 cm 
Losas macizas (mecánicos): 3.5 cm 
Zapatas y encepados (geométricos): Superior: 5.0 cm, Inferior: 5.0 cm y 
Lateral: 8.0 cm 
Características técnicas de los forjados 
Zona: Bloque A 
Forjados de losas macizas 
Canto: 30 cm, 35 cm y 50 cm 
Zona: Bloque B 
Forjados de losas macizas 
Canto: 30 cm y 35 cm 
Zona: Bloque C 
Forjados de losas macizas 
Canto: 30 cm y 35 cm 
7.- ELEMENTOS ESTRUCTURALES DE ACERO (DB SE A) 
7.1.- Generalidades 
Se comprueba el cumplimiento del presente Documento Básico para aquellos 
elementos realizados con acero. 
En el diseño de la estructura se contempla la seguridad adecuada de 
utilización, incluyendo los aspectos relativos a la durabilidad, fabricación, 
montaje, control de calidad, conservación y mantenimiento. 
7.2.- Bases de cálculo 
Para verificar el cumplimiento del apartado 3.2 del Documento Básico SE, se ha 
comprobado: 
-  La estabilidad y la resistencia (estados límite últimos) 
-  La aptitud para el servicio (estados límite de servicio) 
Estados límite últimos 
La determinación de la resistencia de las secciones se hace de acuerdo a lo 
especificado en el capítulo 6 del documento DB SE A, partiendo de las 
esbelteces, longitudes de pandeo y esfuerzos actuantes para todas las 
combinaciones definidas en la presente memoria, teniendo en cuenta la 
interacción de los mismos y comprobando que se cumplen los límites de 
resistencia establecidos para los materiales seleccionados. 
Estados límite de servicio 
Se comprueba que todas las barras cumplen, para las combinaciones de acciones 
establecidas en el apartado 4.3.2 del Documento Básico SE, con los límites de 
deformaciones, flechas y desplazamientos horizontales. 
7.3.- Durabilidad 
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Los perfiles de acero están protegidos de acuerdo a las condiciones de uso y 
ambientales y a su situación, de manera que se asegura su resistencia, 
estabilidad y durabilidad durante el periodo de vida útil, debiendo mantenerse 
de acuerdo a las instrucciones de uso y plan de mantenimiento correspondiente. 
7.4.- Materiales 
Los coeficientes parciales de seguridad utilizados para las comprobaciones de 
resistencia son: 
-   
γM0 = 1,05 coeficiente parcial de seguridad relativo a la plastificación del 
material.  
-   
γM1 = 1,05 coeficiente parcial de seguridad relativo a los fenómenos de 
inestabilidad.  
-   
γM2 = 1,25 coeficiente parcial de seguridad relativo a la resistencia última 
del material o sección, y a la resistencia de los medios de unión.  
Características de los aceros empleados 
Los aceros empleados en este proyecto se corresponden con los indicados en la 
norma UNE EN 10025: Productos laminados en caliente de acero no aleado, para 
construcciones metálicas de uso general. 
Las propiedades de los aceros utilizados son las siguientes: 
-  Módulo de elasticidad longitudinal (E): 210.000 N/mm²
-  Módulo de elasticidad transversal o módulo de rigidez (G): 81.000 N/mm²
-  Coeficiente de Poisson (ν): 0.30 
-  Coeficiente de dilatación térmica (α): 1,2·10-5(°C)-1

-  Densidad (ρ): 78.5 kN/m³ 
Zona: Bloque A 
 

Tipo de acero para perfiles Acero Límite elástico (MPa)  
Módulo de elasticidad 
(GPa)  

Acero conformado S275 275 210 
Acero laminado S275 275 210 

 
Zona: Bloque B 
 

Tipo de acero para perfiles Acero Límite elástico 
(MPa)  

Módulo de elasticidad 
(GPa)  

Acero conformado S275 275 210 
Acero laminado S275 275 210 

 
Zona: Bloque C 
 

Tipo de acero para perfiles Acero Límite elástico 
(MPa)  

Módulo de elasticidad 
(GPa)  

Acero conformado S275 275 210 
Acero laminado S275 275 210 
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7.5.- Análisis estructural 
El análisis estructural se ha realizado con el modelo descrito en el Documento 
Básico SE, discretizándose las barras de acero con las propiedades geométricas 
obtenidas de las bibliotecas de perfiles de los fabricantes o calculadas de 
acuerdo a la forma y dimensiones de los perfiles. 
Los tipos de sección a efectos de dimensionamiento se clasifican de acuerdo a 
la tabla 5.1 del Documento Básico SE A, aplicando los métodos de cálculo 
descritos en la tabla 5.2 y los límites de esbeltez de las tablas 5.3, 5.4, y 
5.5 del mencionado documento. 
La traslacionalidad de la estructura se contempla aplicando los métodos 
descritos en el apartado 5.3.1.2 del Documento Básico SE A teniendo en 
consideración los correspondientes coeficientes de amplificación. 
8.- MUROS DE FÁBRICA (DB SE F) 
No hay elementos estructurales de fábrica. 
9.- ELEMENTOS ESTRUCTURALES DE MADERA (DB SE M) 
No hay elementos estructurales de madera. 

 
 
Madrid, abril de 2017 
LOS ARQUITECTOS, 
Alberto Jorge Camacho  /  Jaime latas Zavala  /  Jaime López Valdés  
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5.2.2. Seguridad en caso de incendio 
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3.2.1 Tipo de proyecto y ámbito de aplicación del documento básico 
 

Definición del tipo de proyecto de que se trata, así como el tipo de obras 
previstas y el alcance de las mismas. 
 
Tipo de proyecto 

(1) 
Tipo de obras 
previstas (2) 

Alcance de las 
obras (3) 

Cambio de uso (4) 

    
Básico + 
ejecución 

Nueva planta  No 

 
Introducción III Criterios generales de aplicación 
“En obras de edificios existentes en las que se den las limitaciones ( 

restricciones) que se citan, no se incumple el CTE si se aplican 
soluciones que supongan, a juicio de las administraciones de control 
edificatorio, el mayor grado de mejora efectiva posible de las 
condiciones de este DB “ 

Art7. “…si la reforma altera la ocupación o su distribución con respecto a 
los elementos de evacuación, la aplicación de este DB debe afectar 
también a estos. 

Art 8 “En todo caso las obras de reforma no podrán menoscabar las 
condiciones de seguridad preexistentes, cuando estas sean menos 
estrictas que las contempladas en este BD” “…no se pretende exigir que 
cualquier reforma suponga la total adecuación del edificio al DB sino 
que haya proporcionalidad entre el alcance constructivo de la reforma y 
el grado de mejora de las condiciones de protección contra incendios 
que lleve a cabo” 

 
 

3.2.2 SECCIÓN SI 1: Propagación interior.  
 
Compartimentación en sectores de incendio  
Los edificios y establecimientos estarán compartimentados en sectores de 
incendios en las condiciones que se establecen en la tabla 1.1 de esta 
Sección, mediante elementos cuya resistencia al fuego satisfaga las 
condiciones que se establecen en la tabla 1.2 de esta Sección. 
A los efectos del cómputo de la superficie de un sector de incendio, se 
considera que los locales de riesgo especial y las escaleras y pasillos 
protegidos contenidos en dicho sector no forman parte del mismo. 
Toda zona cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del principal del 
edificio o del establecimiento en el que esté integrada debe constituir un 
sector de incendio diferente cuando supere los límites que establece la 
tabla 1.1. 
 

Sector 
Superficie 

construida (m2) Uso 
previsto (1)

Resistencia al fuego del 
elemento compartimentador 

(2) (3) 
Norma Proyecto Norma Proyecto 

      
S.-1.1 2.500 743 almacen EI-180 EI-180 
S.-1.2 2.500 13 residuos EI-90 EI-90 

S.-1.3 2.500 19 Central 
termica 

EI-180 EI-180 

S.-1.4 1.500 17 Grupo 
electrogeno

EI-90 EI-90 
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o 
S.-1.5 2.500 17 CGBT EI-90 EI-90 

S.-1.6 2.500 18 Centro 
tranf 

EI-90 EI-90 

S.-1.7 2.500 18 Centro secc EI-90 EI-90 
S.-1.8 2.500 68 instal EI-90 EI-90 
      
S.00.01 2.500 614 consultas EI-90 EI-90 

S.00.02 2.500 2480 consultas EI-90 EI-90 

S.00.03 2.500 42 almacen EI-90 EI-90 
      
 
Locales de riesgo especial  
Los locales y zonas de riesgo especial se clasifican conforme a tres 
grados de riesgo (alto, medio y bajo) según los criterios que se 
establecen en la tabla 2.1 de esta Sección, cumpliendo las condiciones que 
se establecen en la tabla 2.2 de esta Sección. 
 

Local o 
zona 

Superficie 
construida (m2)

Nivel 
de 

riesg
o (1) 

Vestíbulo 
de 

independenc
ia (2) 

Resistencia al fuego del 
elemento compartimentador (y 

sus puertas) (3) 

Norma 
Proye
cto 

Norm
a 

Proye
cto Norma Proyecto 

S.-1.1   alto si EXT EI180 EI180/ EXT 

S.-1.2 5<S<15 13 bajo no no EI90/EI2 45-
C5

EI90/EI2 45-C5 

S.-1.3 p>600kw  alto si EXT EI180 EI180/ EXT 

S.-1.4 siempre  bajo no no EI90/EI2 45-
C5

EI90/ EXT 

S.-1.5 siempre  bajo no no EI90/EI2 45-
C5

EI90/ EXT 

S.-1.6 siempre  bajo no no EI90/EI2 45-
C5

EI90/ EXT 

S.-1.7 siempre  bajo no no EI90/EI2 45-
C5

EI90/ EXT 

   bajo no no EI90/EI2 45-
C5

EI90/ EXT 

S.00.03 100<V<20
0m3 

120 
m3 

bajo no no EI90/EI2 45-
C5 

EI90/EI2 45-C5 

ascensor   bajo no no EI90/EI30 EI90/EI30 
 
 

Situación del 
elemento 

Revestimiento 
De techos y paredes De suelos 
Norma Proyecto Norma Proyecto 

     
Zonas ocupables C-s2,d0 A1/ B-s1,d0 EFL A1FL/ BFL-s1 
Pasillos y escaleras 
Protegidas 

B-s1,d0 B-s1,d0 CFL-s1 CFL-s1 

Recintos de riesgo 
especial 

B-s1,d0 B-s1,d0 BFL-s1 A1FL 

 
PAVIMENTOS: TERRAZO CLASE A1FL/ PAVIMENTO PVC BFL-s1 
PARAMENTOS: GRES A1/ VELOGLAS B-s1,d0 
TECHOS:PLADUR B,s1-d0/AMSTRONG A2,s1-d0/ALUMINIO A1 
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3.2.3 SECCIÓN SI 2: Propagación exterior  
 

Distancia entre huecos 
Se limita en esta Sección la distancia mínima entre huecos entre dos 
edificios, los pertenecientes a dos sectores de incendio del mismo 
edificio, entre una zona de riesgo especial alto y otras zonas, o hacia 
una escalera o pasillo protegido desde otras zonas. El paño de fachada o 
de cubierta que separa ambos huecos deberá ser como mínimo EI-60. 
 

Fachadas Cubiertas 

Distancia horizontal (m) (1) Distancia vertical 
(m) 

Distancia (m) 

Ángulo 
entre 
planos  

Norma Proyecto Norma Proyecto Norma Proyecto 

90 200 >200   
180 50 >50 1 >1  -
150 1.00 3.23  -  -
120 1.50 1.60   

(1)     La distancia horizontal entre huecos depende del ángulo α que 
forman los planos exteriores de las fachadas: 

 Para valores intermedios del ángulo α, la distancia d puede obtenerse 
por interpolación 

 
α 0º (fachadas paralelas 

enfrentadas) 
45º 60º 90º 135º 180º 

d 
(m) 

3,00 2,75 2,50 2,00 1,25 0,50 
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3.2.4 SECCIÓN SI 3: Evacuación de ocupantes 
 

Cálculo de ocupación, número de salidas, longitud de recorridos de 
evacuación y dimensionado de los medios de evacuación 
 En los establecimientos de Uso Comercial o de Pública Concurrencia de 

cualquier superficie y los de uso Docente, Residencial Público o 
Administrativo cuya superficie construida sea mayor que 1.500 m2

contenidos en edificios cuyo uso previsto principal sea distinto del 
suyo, las salidas de uso habitual y los recorridos de evacuación hasta 
el espacio exterior seguro estarán situados en elementos independientes 
de las zonas comunes del edificio y compartimentados respecto de éste 
de igual forma que deba estarlo el establecimiento en cuestión; no 
obstante dichos elementos podrán servir como salida de emergencia de 
otras zonas del edificio. Sus salidas de emergencia podrán comunicar 
con un elemento común de evacuación del edificio a través de un 
vestíbulo de independencia, siempre que dicho elemento de evacuación 
esté dimensionado teniendo en cuenta dicha circunstancia. 

 Como excepción al punto anterior, los establecimientos de uso Pública 
Concurrencia cuya superficie construida total no exceda de 500 m2 y 
estén integrados en centros comerciales podrán tener salidas de uso 
habitual o salidas de emergencia a las zonas comunes de circulación del 
centro. Cuando su superficie sea mayor que la indicada, al menos las 
salidas de emergencia serán independientes respecto de dichas zonas 
comunes. 

 El cálculo de la anchura de las salidas de recinto, de planta o de 
edificio se realizará, según se establece el apartado 4 de esta 
Sección, teniendo en cuenta la inutilización de una de las salidas, 
cuando haya más de una, bajo la hipótesis más desfavorable y la 
asignación de ocupantes a la salida más próxima. 

 Para el cálculo de la capacidad de evacuación de escaleras, cuando 
existan varias, no es necesario suponer inutilizada en su totalidad 
alguna de las escaleras protegidas existentes. En cambio, cuando 
existan varias escaleras no protegidas, debe considerarse inutilizada 
en su totalidad alguna de ellas, bajo la hipótesis más desfavorable. 

 

Recinto
, 

planta, 
sector 

Uso 
previst
o (1) 

Supe
rfic
ie 
útil 
(m2) 

Densida
d 

ocupaci
ón (2) 
(m2/per
s.) 

Ocupaci
ón 

(pers.)

Número de 
salidas 

(3) 

Recorrido
s de 

evacuació
n (3) (4) 

(m) 

Anchura de 
salidas (5) 

(m) 

Norm
a 

Proy
. 

Norm
a 

Pro
y. 

Norma Proy.

           

S.-1.1 almacen 743 

40 19 1 EXT.
4 

S-1.2 
S-1.3 
S-1.4 
S-1.5 

 

25 <25 >0.80  
 

0.9 
0.9 
0.9 
0.9 
 

S.-1.2 residuo
s 

13 

- 0 1 1 
S-1.1 
 

 
25 

 
<25 

 
>0.80 

 
 

1.60 

S.-1.3 Central 
termica 

19 
- 0 1 EXT.

1 
 

 
25 

 
<25 

 
>0.80 

 
1.60 
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S.-1.4 
Grupo 
electro
genoo 

17 
- 0 1 EXT.

1 
 

 
25 

 
<25 

 
>0.80 

 
1.60 

S.-1.5 CGBT 17 

- 0 1 EXT.
1 
 

 
25 

 
<25 

 
>0.80 

 
1.60 

S.-1.6 Centro 
tranf 

18 
- 0 1 EXT.

1 
 

 
25 

 
<25 

 
>0.80 

 
1.60 

S.-1.7 Centro 
secc 

18 
- 0 1 EXT.

1 
 

 
25 

 
<25 

 
>0.80 

 
1.60 

S.-1.8 instal 70.2 
- 0 1 EXT.

1 
 

 
25 

 
<25 

 
>0.80 

 
1.60 

           

S.00.01 consult
as 

614 

10 146 2 2 
S0.1 
S0.3 
 

50 <20 >0.80  
2*1.1
0.90 

S.00.02 consultas 2480 

10 597 2 4 
S0.1 
S0.4 
S0.5 
S0.6 
 

 
50 

 
<50 

 
>0.80 

 
1.80 
1.1 
1.1 
1.1 
 

S.00.03 almacen 42 

40 1 1 2 
S0.2 
S0.3 
 

    
2*1.1
0.90 

           
 
 
 

CENTRO DE SALUD LAS TABLAS - MADRID

NIVEL -1
ZONA SECTOR USO SECTOR RIESGO CONSTRUIDA

19  personas
S.-1.01 ALMACEN ALTO 743  m² < 2.500 m² 19  personas S-1.2 S-1.3 S-1.4 S-1.5 4 6  personas

APARCAMIENTO ABIERTO S-1.1 1  personas E.01 1
S.-01.02 RESIDUOS BAJO 13  m² < 2.500 m² 0  personas 1 0  personas
S.-01.03 CENTRAL TERMICA BAJO 19  m² < 2.500 m² 0  personas 1 0  personas
S.-01.04 GRUPO ELECTROGENO BAJO 17  m² < 2.500 m² 0  personas 1 0  personas
S.-01.05 CUADRO GENERAL BAJO 17  m² < 2.500 m² 0  personas 1 0  personas
S.-01.06 CT BAJO 18  m² < 2.500 m² 0  personas 1 0  personas
S.-01.07 CENTRO SECCION Y MEDIDA BAJO 17  m² < 2.500 m² 0  personas 1 0  personas
S.-01.08 INSTALACIONES BAJO 68  m² < 2.500 m² 0  personas 1 0  personas

NIVEL 0
ZONA SECTOR USO SECTOR CONSTRUIDA

744  personas
S.00.01 CONSULTAS - 614  m² < 2.500 m² 146  personas S0.1 S0.3 2 146  personas 0
S.00.02 CONSULTAS - 2.480  m² < 2.500 m² 597  personas S0.1 S0.4 S0.5 S0.6 4 199  personas 0 0
S.00.03 ALMACEN BAJO 42  m² < 2.500 m² 1  personas E.01 S0.2 1 1  personas 1 1

0  personas 0 0

SALIDA EXTERIOR
OCUPACION TEORICA 

S/DENSIDAD
OCUPACION TEORICA 

S/DENSIDAD

SUPERFICIE 
MAXIMA 

PERMITIDA

SUPERFICIE 
MAXIMA 

PERMITIDA
SALIDA DE 
PLANTAESCALERASESCALERAS

SUPERFICIE 
MAXIMA 

PERMITIDA
OCUPACION TEORICA 

S/DENSIDAD ESCALERAS
SALIDA DE 
PLANTA SALIDA EXTERIOR

NUMERO 
SALIDAS

ASIGNACION 
OCUPANTES POR 

SALIDA

NUMERO 
SALIDAS

ASIGNACION 
OCUPANTES POR 

SALIDA

NUMERO 
ESCALERAS

OCUPACION DE 
ESCALERAS

NUMERO 
ESCALERAS

OCUPACION DE 
ESCALERAS
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CENTRO DE SALUD LAS TABLAS - MADRID

DIMENSIONAMIENTO DE SALIDAS DE PLANTA

SALIDA 
PLANTA SALIDA EXT NUM PERS DIMENSION cm CAP MAX pers

NIVEL -1

19

S-1.1 1 160 320

S-1.2 6 90 180

S-1.3 6 90 180

S-1.4 6 90 180

S-1.5 6 90 180

NIVEL 0

744

S0.1 345 180 360

S0.2 1 90 180

S0.3 146 220 440
S0.4 199 110 220
S0.5 199 110 220
S0.6 199 110 220
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Protección de las escaleras
Las condiciones de protección de las escaleras se establecen en la Tabla 
5.1 de esta Sección. 
 Las escaleras protegidas deben cumplir además las condiciones de 

ventilación que se contienen en la definición del término que obra en 
el Anejo SI-A (Terminología) del Documento Básico CTE-SI. 

 Las escaleras especialmente protegidas deben cumplir además las 
condiciones de ventilación que se contienen en la definición del 
término que obra en el Anejo SI-A (Terminología) del Documento Básico 
CTE-SI. 

 Las escaleras que sirvan a diversos usos previstos cumplirán en todas 
las plantas las condiciones más restrictivas de las correspondientes a 
cada uno de ellos. 

 
Solo se interviene en la escalera de evacuación exterior del patio ingles 
bajo la ampliación. 
Esca
lera 

Sentido 
de 

evacuació
n 

(asc./des
c.) 

Altur
a de 
evacu
ación 
(m) 

Protecci
ón (1) 

Vestíbulo 
de 

independe
ncia (2) 

Anchura 
(3) 
(m) 

Ventilación 
Natural 
(m2) 

Forzada 

Nor
ma 

Pro
y. 

Norm
a 

Pro
y. 

Nor
ma 

Proy
. 

Nor
ma 

Pro
y. 

Nor
ma 

Proy.

             
1 DESC 4.2 NP NP no no 1.2 1.20 1.0 1.0   
             
             
 
(1)    Las escaleras serán protegidas o especialmente protegidas, 

según el sentido y la altura de evacuación y usos a los que sirvan, 
según establece la Tabla 5.1 de esta Sección: 

 No protegida (NO PROCEDE); Protegida (P); Especialmente protegida (EP).
(2) Se justificará en la memoria la necesidad o no de vestíbulo de 

independencia en los casos de las escaleras especialmente protegidas. 
(3) El dimensionado de las escaleras de evacuación debe realizarse conforme 

a lo que se indica en la Tabla 4.1 de esta Sección. Como orientación de 
la capacidad de evacuación de las escaleras en función de su anchura, 
puede utilizarse la Tabla 4.2 de esta Sección (a justificar en 
memoria). 

Vestíbulos de independencia
Los vestíbulos de independencia cumplirán las condiciones que se contienen 
en la definición del término que obra en el Anejo SI-A (Terminología) del 
Documento Básico CTE-SI. 
 
Las condiciones de ventilación de los vestíbulos de independencia de 
escaleras especialmente protegidas son las mismas que para dichas 
escaleras. 
 

Vestíbulo 
de 

independe
ncia (1) 

Recin
tos 
que 
acced
en al 
mismo 

Resistenci
a al fuego 

del 
vestíbulo 

Ventilación 
Puertas de 
acceso 

Distancia 
entre 

puertas (m)
Natural 
(m2) 

Forzada 

Norm
a Proy

Nor
m 

Pro
y. 

Nor
m 

Pro
y. Norma Proy. 

Norm
a Proy.
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(1) Señálese el sector o escalera al que sirve. 

 
Puertas situadas en recorridos de evacuación  

1 Las puertas previstas como salida de planta o de edificio y las previstas 
para la evacuación de más de 50 personas serán abatibles con eje de giro 
vertical y su sistema de cierre, o bien no actuará mientras haya actividad 
en las zonas a evacuar, o bien consistirá en un dispositivo de fácil y 
rápida apertura desde el lado del cual provenga dicha evacuación, sin tener 
que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre más de un mecanismo. Las 
anteriores condiciones no son aplicables cuando se trate de puertas 
automáticas. 

 
2 Se considera que satisfacen el anterior requisito funcional los 
dispositivos de apertura mediante manilla o pulsador conforme a la norma 
UNE-EN 179:2009, cuando se trate de la evacuación de zonas ocupadas por 
personas que en su mayoría estén familiarizados con la puerta considerada, 
así como en caso contrario, cuando se trate de puertas con apertura en el 
sentido de la evacuación conforme al punto 3 siguiente, los de barra 
horizontal de empuje o de deslizamiento conforme a la norma UNE EN 
1125:2009. 
 
3 Abrirá en el sentido de la evacuación toda puerta de salida: 
a) prevista para el paso de más de 200 personas en edificios de uso 
Residencial Vivienda o de 100 personas en los demás casos, o bien. 
 b) prevista para más de 50 ocupantes del recinto o espacio en el que esté 
situada. 
En este proyecto no se dan las anteriores prescripciones. 
 
4 No existen puertas giratorias. 
 
5.Las puertas peatonales automáticas disponen de sistema que en caso de 
fallo en el suministro eléctrico o en caso de señal de emergencia, cumplirá 
las siguientes condiciones, excepto en posición de cerrado seguro:  
Al tratarse de una puerta corredera, abra y mantenga la puerta abierta.  
Las puertas peatonales automáticas se someterán obligatoriamente a las 
condiciones de mantenimiento conforme a la norma UNE-EN 12635:2002+A1:2009. 
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Señalización de los medios de evacuación  
1 Se utilizarán las señales de evacuación definidas en la norma UNE 
23034:1988, conforme a los siguientes criterios: 
 a) Las salidas de recinto, planta o edificio tendrán una señal con el 
rótulo “SALIDA”, excepto en edificios de uso Residencial Vivienda y, en 
otros usos, cuando se trate de salidas de recintos cuya superficie no exceda 
de 50 m², sean fácilmente visibles desde todo punto de dichos recintos y los 
ocupantes estén familiarizados con el edificio. 
 b) La señal con el rótulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda 
salida prevista para uso exclusivo en caso de emergencia.  
c) Deben disponerse señales indicativas de dirección de los recorridos, 
visibles desde todo origen de evacuación desde el que no se perciban 
directamente las salidas o sus señales indicativas y, en particular, frente 
a toda salida de un recinto con ocupación mayor que 100 personas que acceda 
lateralmente a un pasillo. 
 d) En los puntos de los recorridos de evacuación en los que existan 
alternativas que puedan inducir a error, también se dispondrán las señales 
antes citadas, de forma que quede claramente indicada la alternativa 
correcta. Tal es el caso de determinados cruces o bifurcaciones de pasillos, 
así como de aquellas escaleras que, en la planta de salida del edificio, 
continúen su trazado hacia plantas más bajas, etc. 
 e) En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que 
puedan inducir a error en la evacuación debe disponerse la señal con el 
rótulo “Sin salida” en lugar fácilmente visible pero en ningún caso sobre 
las hojas de las puertas. Documento Básico SI con comentarios 51 
 f) Las señales se dispondrán de forma coherente con la asignación de 
ocupantes que se pretenda hacer a cada salida, conforme a lo establecido en 
el capítulo 4 de esta Sección. 
 g) Los itinerarios accesibles (ver definición en el Anejo A del DB SUA) 
para personas con discapacidad que conduzcan a una zona de refugio, a un 
sector de incendio alternativo previsto para la evacuación de personas con 
discapacidad, o a una salida del edificio accesible se señalizarán mediante 
las señales establecidas en los párrafos anteriores a), b), c) y d) 
acompañadas del SIA (Símbolo Internacional de Accesibilidad para la 
movilidad). Cuando dichos itinerarios accesibles conduzcan a una zona de 
refugio o a un sector de incendio alternativo previsto para la evacuación de 
personas con discapacidad, irán además acompañadas del rótulo “ZONA DE 
REFUGIO”.  h) La superficie de las zonas de refugio se señalizará mediante 
diferente color en el pavimento y el rótulo “ZONA DE REFUGIO” acompañado del 
SIA colocado en una pared adyacente a la zona. 
 2 Las señales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro 
al alumbrado normal. Cuando sean fotoluminiscentes deben cumplir lo 
establecido en las normas UNE 23035-1:2003, UNE 23035-2:2003 y UNE 23035-
4:2003 y su mantenimiento se realizará conforme a lo establecido en la norma 
UNE 23035-3:2003. 
 
Control del humo de incendio 
No es de aplicación en uso Hospitalario 
 
Evacuación de personas con discapacidad en caso de incendio 
 
3. Toda planta de salida del edificio dispondrá de algún itinerario 
accesible desde todo origen de evacuación situado en una zona accesible 
hasta alguna salida del edificio accesible. 
Se dispone de cinco salidas accesibles: 
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 la S0.1 acceso principal 
 la S0.3 salida a vial peatonal interior  
 la S0.4 salida a vial peatonal interior  
 la S0.5 salida a vial peatonal interior  
 la S0.6 salida a vial peatonal interior 04 
 
4. En plantas de salida del edificio podrán habilitarse salidas de 
emergencia accesibles para personas con discapacidad diferentes de los 
accesos principales del edificio. 
 

3.2.5: SECCIÓN SI 4: Dotación de instalaciones de protección contra incendios 
 

 La exigencia de disponer de instalaciones de detección, control y 
extinción del incendio viene recogida en la Tabla 1.1 de esta Sección 
en función del uso previsto, superficies, niveles de riesgo, etc. 

 Aquellas zonas cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del 
principal del edificio o del establecimiento en el que deban estar 
integradas y que deban constituir un sector de incendio diferente, 
deben disponer de la dotación de instalaciones que se indica para el 
uso previsto de la zona. 

 El diseño, la ejecución, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento 
de las instalaciones, así como sus materiales, sus componentes y sus 
equipos, cumplirán lo establecido, tanto en el apartado 3.1. de la 
Norma, como en el Reglamento de Instalaciones de Protección contra 
Incendios (RD. 1942/1993, de 5 de noviembre) y disposiciones 
complementarias, y demás reglamentación específica que le sea de 
aplicación. 

 

Recinto, 
planta, 
sector 

Extintore
s 
portátile
s 

Hidrantes 
exteriore
s 

B.I.E. 
Detección 
y alarma 

Instalaci
ón de 
alarma 

Rociadores 
automáticos 
de agua 

Norm
a 

Pro
y. 

Norm
a 

Pro
y. 

Norm
a 

Pro
y. 

Norm
a 

Pro
y. 

Norm
a 

Pro
y. 

Norm
a 

Proy. 

Centro 
de Salud 

Sí Sí No No Sí Sí Si Sí Sí Sí No No

 
 
 
 

Señalización de las instalaciones manuales de protección contra incendios  
 
Los medios de protección contra incendios de utilización manual 
(extintores, bocas de incendio, hidrantes exteriores, pulsadores manuales 
de alarma y dispositivos de disparo de sistemas de extinción) se deben 
señalizar mediante señales definidas en la norma UNE 23033-1 cuyo tamaño 
sea: 
 a) 210 x 210 mm cuando la distancia de observación de la señal no exceda 
de 10 m; 
 b) 420 x 420 mm cuando la distancia de observación esté comprendida entre 
10 y 20 m; 
 c) 594 x 594 mm cuando la distancia de observación esté comprendida entre 
20 y 30 m.  
 
Las señales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al 
alumbrado normal. Cuando sean fotoluminiscentes, deben cumplir lo 
establecido en las normas UNE 23035-1:2003, UNE 23035-2:2003 y UNE 23035-



PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE CENTRO DE SALUD 

CALLE VILORIA DE LA RIOJA s/n (MADRID) 

 

 

LAS

TABLAS
 

 
 
 

4:2003 y su mantenimiento se realizará conforme a lo establecido en la 
norma UNE 23035-3:2003. 

3.2.6: SECCIÓN SI 5: Intervención de los bomberos  
 
El edificio proyectado tiene  una altura de evacuación inferior a 9 metros. No 
se alteran las condiciones preexistentes. 
 
3.2.7: SECCIÓN SI 6: Resistencia al fuego de la estructura. 
 
Dado el uso sanitario y una altura de evacuación < 15.00 m, la resistencia al 
fuego suficiente de los elementos estructurales es R-90, salvo los locales de 
riesgo alto (almacen )R-180. 
 
Madrid, abril de 2017 
LOS ARQUITECTOS, 
Alberto Jorge Camacho  /  Jaime latas Zavala  /  Jaime López Valdés  
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5.2.3. Seguridad de utilización y accesibilidad 
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SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE CAÍDAS DB SUA-1

 
Exigencia básica: 
 
Se limitará el riesgo de que los usuarios sufran caídas, para lo cual los suelos serán 
adecuados para favorecer que las personas no resbalen, tropiecen o se dificulte la 
movilidad. Asimismo se limitará el riesgo de caídas en huecos, en cambios de nivel y en 
escaleras y rampas, facilitándose la limpieza de los acristalamientos exteriores en 
condiciones de seguridad. 
 
SUA. Sección 1.1- Resbaladicidad de los suelos 
 
(Clasificación del suelo en función de su grado de 
deslizamiento UNE ENV 12633:2003) 

Clase 
NORMA PROYECTO 

Zonas interiores secas con pendiente < 6% 1 1 
Zonas interiores secas con pendiente ≥ 6% y escaleras 2 - 

 
Zonas interiores húmedas (entrada al edificio, terrazas 
cubiertas, vestuarios, baños, aseos, cocinas, etc.) con 
pendiente < 6% (excepto uso restringido) 

2 2 

Zonas interiores húmedas (entrada al edificio, terrazas 
cubiertas, vestuarios, baños, aseos, cocinas, etc.) con 
pendiente ≥ 6% y escaleras (excepto uso restringido) 

3 - 

 
Zonas exteriores, piscinas (profundidad <1,50)  y duchas 3 3 
 
 
SUA. Sección 1.2- Discontinuidades en el pavimento (excepto uso restringido o exteriores) 
 
 NORMA PROYECTO 

No tendrá juntas que presenten un resalto de más de 4 mm 0 mm 
Los elementos salientes del nivel del pavimento, puntuales y de pequeña 
dimensión (por ejemplo, los cerraderos de puertas) no deben sobresalir del 
pavimento más de 12 mm 

12 mm 

El saliente que exceda de 6 mm en sus caras enfrentadas al sentido de 
circulación de las personas no debe formar un ángulo con el pavimento que exceda 
de 45º. 

45% 

Pendiente máxima del 25% para desniveles ≤ 50 mm.  25% 
Perforaciones o huecos en suelos de zonas de circulación Ø ≤ 15 mm <15 mm- 
Altura de barreras para la delimitación de zonas de circulación ≥ 800 mm NP- 
Nº de escalones mínimo en zonas de circulación 
 
Excepto en los casos siguientes: 
 En zonas de uso restringido. 
 En las zonas comunes de los edificios de uso Residencial 

Vivienda. 
 En los accesos  y en las salidas de los edificios.  
 En el acceso a un estrado o escenario. 
 
En estos casos, si la zona de circulación incluye un itinerario 
accesible, el o los escalones no podrán disponerse en el mismo. 

3 

3- 

- 
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SUA. Sección 1.3- Desniveles 
 
Protección de los desniveles  
 NORMA PROYECTO 
Existirán barreras de protección en los desniveles, huecos y aberturas 
(tanto horizontales como verticales) balcones, ventanas, etc. con una 
diferencia de cota mayor que 550 mm, excepto cuando la disposición 
constructiva haga muy improbable la caída. 

h>550 mm- 

En las zonas de uso público se facilitará la percepción de las 
diferencias de nivel que no excedan de 550 mm y que sean susceptibles 
de causar caídas, mediante diferenciación visual y táctil. La 
diferenciación comenzará a 250 mm del borde, como mínimo. 

NP- 

  
Altura de la barrera de protección: 
Diferencias de cotas ≤ 6 m. ≥ 900 mm 1.000 mm 
Resto de los casos ≥ 1.100 mm - 
Excepto huecos de escaleras de anchura menor que 400 mm.  ≥ 900 mm 1.000 mm- 
  
Características constructivas de las barreras de protección 
(en cualquier zona de los edificios de uso Residencial
Vivienda o de escuelas infantiles, así como en las zonas de 
uso público de los establecimientos de uso Comercial o de 
uso Pública Concurrencia): 

No serán escalables 

En la altura comprendida entre 300 mm y 500 mm sobre el nivel del suelo 
o sobre la línea de inclinación de una escalera no existirán puntos de 
apoyo, incluidos salientes sensiblemente horizontales con más de 5 cm 
de saliente. 

- 

En la altura comprendida entre 500 mm y 800 mm sobre el nivel del suelo 
no existirán salientes que tengan una superficie sensiblemente 
horizontal con más de 15 cm de fondo. 

- 

Limitación de las aberturas al paso de una esfera (En zonas 
de uso público en edificios o establecimientos de usos 
distintos a los citados anteriormente Ø ≤ 150 mm)  

Ø ≤ 100 mm - 

Límite entre parte inferior de la barandilla y línea de 
inclinación 

≤ 50 mm - 

Resistencia y rigidez frente a fuerza horizontal de las barreras de protección 
(Ver tablas 3.1 y 3.2 del Documento Básico SE-AE Acciones en la edificación) 
 
 
SUA. Sección 1.4- Escaleras y rampas 
 
Escaleras de uso restringido( no procede)
Escalera de trazado lineal NORMA PROYECTO 
Ancho del tramo ≥ 800 mm - 
Altura de la contrahuella ≤ 200 mm - 
Ancho de la huella ≥ 220 mm - 
Dispondrán de barandilla en sus lados abiertos Siempre - 
   
Escalera de trazado curvo (ver DB-SU 1.4)  - 
  
Mesetas partidas con peldaños a 45º   - 
  
Escalones sin tabica (dimensiones según gráfico 4.1)  - 
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Escaleras de uso general 
 
Peldaños: 
Tramos rectos de escalera 
Huella ≥ 280 mm 300 mm 
Contrahuella en tramos rectos o curvos 130≥ C 

≤185mm 
175 mm- 

 Excepto en  zonas de uso público, así como siempre que 
no se disponga ascensor como alternativa a la escalera, 
en cuyo caso la contrahuella medirá 

C ≤175mm - 

Se garantizará 540 mm ≤ 2C + H ≤ 700 mm (H = huella, C= 
contrahuella) 

la 
relación 

se 
cumplirá a 
lo largo 
de una 
misma 

escalera 

650 mm 

 
Escalera con trazado curvo( no procede)
La huella medirá 280 mm, como mínimo, a una distancia de 500 mm del 
borde interior y 440 mm, como máximo, en el borde exterior. Además, se 
cumplirá la relación indicada en el punto 1 anterior a 500 mm de ambos 
extremos. La dimensión de toda huella se medirá, en cada peldaño, según 
la dirección de la marcha. 

- 

 
Escaleras de evacuación ascendente, así como cuando no 
exista un itinerario accesible alternativo  

Escalones (la tabica será vertical o formará ángulo ≤ 15º 
con la vertical) 

Tendrán 
tabica 
 y sin 
bocel 

Tabica 
vertical 

  
Escaleras de evacuación descendente

Escalones, se admite 
Sin tabica 

y 
con bocel 

- 

  
Tramos: 
Número mínimo de peldaños por tramo ≥ 3 3- 
Altura máxima a salvar por cada tramo (2,25 m en zonas de 
uso público, así como siempre que no se disponga ascensor 
como alternativa a la escalera) 

≤ 3,20 m 2.10 m- 

En una misma escalera todos los peldaños tendrán la misma contrahuella si 
En tramos rectos todos los peldaños tendrán la misma huella si 
Entre dos tramos consecutivos de plantas diferentes, la contrahuella no 
variará más de ±10 mm 

NP 

En tramos mixtos, la huella medida en el eje del tramo en las partes 
curvas no será menor que la huella en las partes rectas 

NP 

Anchura útil del tramo (libre de obstáculos)  

Residencial vivienda 1000 mm - 
Docente (infantil y primaria), pública concurrencia y 
comercial. 

800 < X < 
1100 

- 

Sanitarios (recorridos con giros de 90º o mayores) 800 < X < 
1100 

1.200 mm 

Sanitarios (otras zonas) 1400 mm - 
Casos restantes 800 < X < 

1000 
- 
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En todos los casos, ancho mínimo 1000 mm, cuando la 
escalera comunique con una zona accesible 

  

La anchura mínima útil se medirá entre paredes o barreras de protección, sin 
descontar el espacio ocupado por los pasamanos siempre que estos no sobresalgan más 
de 120 mm de la pared o barrera de protección. En tramos curvos, la anchura útil 
debe excluir las zonas en las que la dimensión de la huella sea menor que 170 mm. 
 
Escaleras de uso general: Mesetas
Entre tramos de una escalera con la misma dirección: NO PROCEDE
Anchura de las mesetas dispuestas ≥ anchura 

escalera 
1.200 mm 

Longitud de las mesetas (medida en su eje). ≥ 1.000 mm 1.400 mm 
  
Entre tramos de una escalera con cambios de dirección:   
Anchura de las mesetas ≥ ancho 

escalera 
1.200 mm 

Longitud de las mesetas (medida en su eje). ≥ 1.000 mm 1.400 mm -
En las mesetas de planta de las escaleras de zonas de uso público se 
dispondrá una franja de pavimento visual y táctil en el arranque de los 
tramos, según las características especificadas en el apartado 2.2 de 
la sección SUA 9. En dichas mesetas no habrá pasillos de anchura 
inferior a 1200 mm ni puertas situados a menos de 400 mm de distancia 
del primer peldaño de un tramo. 

- 

 
Escaleras de uso general: Pasamanos
Pasamanos:  
Las escaleras que salven una altura mayor que 550 mm dispondrán de 
pasamanos al menos en un lado. 

 

Cuando su anchura libre exceda de 1200 mm, así como cuando no se 
disponga de ascensor como alternativa a la escalera, dispondrán de 
pasamanos en ambos lados. 

Un lado 

 
Pasamanos intermedios. 

  

Se dispondrán para ancho del tramo  ≥ 4.000 mm NP 
Separación de pasamanos intermedios ≤ 4.000 mm NP 
 
Prolongaciones del pasamanos: 
En escaleras de uso público o que no dispongan de ascensor 
como alternativa, el pasamanos se prolongará, en los 
extremos, al menos en un lado 

300 mm NP 

En uso Sanitario, el pasamanos será continuo en todo su 
recorrido, incluidas mesetas, y se prolongarán en los 
extremos, en ambos lados 

300 mm 300 mm - 

   

Altura del pasamanos 
900 mm ≤ H 
≤ 1.100 mm 

1.000 mm 

En escuelas infantiles y centros de enseñanza primaria se dispondrá 
otro pasamanos a una altura comprendida entre 650 y 750 mm. 

- 

 
Configuración del pasamanos: 

  

Será firme y fácil de asir - CUMPLE 
Separación del paramento vertical ≥ 40 mm 50 mm 
El sistema de sujeción no interferirá el paso continuo de 
la mano 

- CUMPLE 
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Rampas (NO PROCEDE) 
 NORMA PROYECTO 
   
Pendiente
: 

Rampa estándar p ≤ 12% - 

 

Itinerario accesible 

Long < 3 
m, p ≤ 10% 
Long < 6 
m, p ≤   
8% 

resto, p ≤ 
6% 

- 

 Circulación de vehículos en garajes, también 
previstas para la circulación de personas  y no 
pertenezcan a un itinerario accesible 

p ≤ 16% - 

    
Pendiente 
transvers
al: 

Rampa que pertenezca a un itinerario accesible p ≤ 2% - 

   
Tramos: Longitud del tramo (excepto en las rampas de 

aparcamientos previstas para circulación de 
vehículos y de personas, en las cuales no se 
limita): 

 

 
Rampa estándar  

Long ≤ 
15,00 m 

- 

 
Itinerario accesible 

Long ≤   
9,00 m 

- 

   
 Ancho del tramo:   
 Ancho libre de obstáculos. Ancho útil se mide sin 

descontar el espacio ocupado por los pasamanos, 
siempre que estos no sobresalgan más de 120 mm de 
la pared o barrera de protección. 

ancho en 
función de 
DB-SI 3 

- 

 
  
 Itinerario accesible  
 Ancho mínimo  a ≥ 1200 

mm 
- 

 Tramos rectos o con un radio de curvatura de al 
menos 30.000 mm 

a ≥ 1200 
mm 

- 

 Superficie horizontal al principio y final del 
tramo, en la dirección de la rampa, de longitud 

Long ≥ 
1200 mm 

- 

 
Mesetas: Entre tramos de una misma dirección:   
 Ancho meseta a ≥ ancho 

rampa 
- 

 Longitud meseta Long ≥ 
1500 mm 

- 

 
 Entre tramos con cambio de dirección:   
 Ancho de pasillos  a ≥1200 mm - 
 Distancia de puerta con respecto al arranque de 

un tramo 
d ≥   400 

mm 
- 

 Distancia de puerta con respecto al arranque de 
un tramo (Itinerario accesible) 

d ≥ 1500 
mm 

- 

Pasamanos
: 

Rampa estándar:   
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 Pasamanos continuo en un lado desnivel>5
50mm y 
pendiente 
≥ 6% 

- 

 Las rampas que salven una diferencia de altura de más de 550 
mm, y cuya pendiente sea mayor o igual que el 6%, dispondrán 
de un pasamanos continuo al menos en un lado. 

- 

    
 Rampa que pertenezca a un itinerario accesible:   
 Pasamanos continuo en ambos lados en itinerario 

accesible, incluso mesetas 
desnivel>1
85mm y 

pendiente 
≥ 6% 

- 

 Asimismo, los bordes libres contarán con un zócalo o elemento 
de protección lateral de 100 mm de altura como mínimo. Cuando 
la longitud del tramo exceda de 3000 mm, el pasamanos se 
prolongará horizontalmente al menos 300 mm en lo extremos, en 
ambos lados.  

- 

    
 Altura del pasamanos:   
 El pasamanos estará a una altura comprendida entre 900 y 1100 

mm. Las rampas situadas en escuelas infantiles y en centros 
de enseñanza primaria, así como las que pertenezcan a un 
itinerario accesible, dispondrán de otro pasamanos a una 
altura comprendida entre 650 y 750 mm. 

- 

 Separación del paramento d ≥ 40 mm - 
  

Características del pasamanos: 
  

 Sistemas de sujeción no interfiere en el paso continuo de la 
mano. Será firme y  fácil de asir 

- 

 
 
SUA. Sección 1.5- Limpieza de los acristalamientos exteriores (NO PROCEDE) 
 
En edificios de uso Residencial Vivienda, los acristalamientos con vidrio 
transparente cumplirán las condiciones que se indican a continuación, salvo cuando 
sean practicables o fácilmente desmontables, permitiendo su limpieza desde el 
interior: 
 NORMA PROYECTO 
Limpieza desde el interior:  
Toda la superficie exterior del acristalamiento se encontrará 
comprendida en un radio de 850 mm desde algún punto del borde de la 
zona practicable situado a una altura no mayor de 1300 mm. 

- 

Los acristalamientos reversibles estarán equipados con un dispositivo 
que los mantenga bloqueados en la posición invertida durante su 
limpieza. 

- 
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SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE IMPACTO O ATRAPAMIENTO DB SUA-2
Exigencia Básica: 
 
Se limitará el riesgo de que los usuarios puedan sufrir impacto o atrapamiento con 
elementos fijos o practicables del edificio. 
 
SUA. Sección 2.1- Impacto 
 
Con elementos fijos NORMA PROYECTO 
     
La altura libre de paso en zonas de circulación será, como mínimo, 2100 
mm en zonas de uso restringido 

2.200 mm 

La altura libre de paso en el resto de zonas será, como mínimo, 2200 mm  - 
En los umbrales de las puertas la altura libre será 2000 mm, como 
mínimo. 

2.100 mm 

Los elementos fijos que sobresalgan de las fachadas y que estén 
situados sobre zonas de circulación estarán a una altura de 2200 mm, 
como mínimo. 

NP 

En zonas de circulación, las paredes carecerán de elementos salientes 
que no arranquen del suelo, que vuelen más de 150 mm en la zona de 
altura comprendida entre 150 mm y 2200 mm medida a partir del suelo y 
que presenten riesgo de impacto. 

NO HAY 

Se limitará el riesgo de impacto con elementos volados cuya altura sea 
menor que 2000 mm, tales como mesetas o tramos de escalera, de rampas, 
etc., disponiendo elementos fijos que restrinjan el acceso hasta ellos 
y permitan su detección por los bastones de personas con discapacidad 
visual. 

NP 

  
Con elementos practicables 

En pasillos cuya anchura exceda de 2,50 m, el barrido de 
las hojas de las puertas no debe invadir la anchura 
determinada en las condiciones de evacuación. 

El barrido 
de la hoja 
no invade 
el pasillo 

El barrido 
de la hoja 
no invade 
el pasillo 

En puertas de vaivén se dispondrá de uno o varios paneles 
que permitan percibir la aproximación de las personas entre 
0,70 m y 1,50 m mínimo 

Un panel 
por hoja 
a= 0,7 h= 
1,50 m 

NP 

 
Identificación de áreas con riesgo de impacto

Superficies acristaladas situadas en áreas con riesgo de 
impacto con barrera de protección 

SU1, 
apartado 

3.2 
- 

 
Superficies acristaladas situadas en áreas con riesgo de 
impacto sin barrera de protección 

Norma: (UNE EN 
12600:2003) 

  
Diferencia de cota a ambos lados de la superficie acristalada > 12 m NP 

Diferencia de cota a ambos lados de la superficie acristalada 0,55 < X 
< 12 m 

resistenci
a al 

impacto 
nivel 2- 

Menor que 0,55 m 

resistenci
a al 

impacto 
nivel 3- 
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Duchas y bañeras: 

Partes vidriadas de puertas y cerramientos 

resistenci
a al 

impacto 
nivel 3 

resistenci
a al 

impacto 
nivel 3 

 
Áreas con riesgo de impacto 
 

 
Impacto con elementos insuficientemente perceptibles
Grandes superficies acristaladas y puertas de vidrio  que no dispongan de elementos 
que permitan identificarlas (excluye el interior de las viviendas) 

Señalización visualmente contrastada: 
Altura inferior 

850<h<1100
mm 

900 mm 

Altura superior 
1500<h<170
0mm 1.600 mm 

Travesaño situado a la altura inferior - 
Montantes separados a ≥ 600 mm - 
 
 
SUA. Sección 2.2- Atrapamiento 
 
 NORMA PROYECTO 
   
Puerta corredera de accionamiento manual ( d= distancia 
hasta objeto fijo más próximo) 

d ≥ 200 mm 
200 MM 

Los elementos de apertura y cierre automáticos dispondrán de 
dispositivos de protección adecuados al tipo de accionamiento y 
cumplirán con las especificaciones técnicas propias. 

ADECUADO 
AL TIPO DE 
ACCIONAMIE

NTO 
 
 
SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE APRISIONAMIENTO DB SUA-3
 
Exigencia Básica: 
 
Se limitará el riesgo de que los usuarios puedan quedar accidentalmente aprisionados en 
recintos. 
 
SUA. Sección 3- Aprisionamiento 
 
Riesgo de aprisionamiento 
 
En general: NORMA PROYECTO 

Cuando las puertas de un recinto tengan dispositivo para su bloqueo 
desde el interior y las personas puedan quedar accidentalmente 
atrapadas dentro del mismo, existirá algún sistema de desbloqueo de 
las puertas desde el exterior del recinto. Excepto en el caso de los 
baños o los aseos de viviendas, dichos recintos tendrán iluminación 
controlada desde su interior. 

desbloqueo 
desde el 
exterior 

iluminación 
controlada 
desde el 

interior. -
En zonas de uso público, los aseos accesibles y cabinas de vestuarios 
accesibles dispondrán de un dispositivo en el interior fácilmente 
accesible, mediante el cual se transmita la llamada de asistencia 
perceptible desde un punto de control y que permita al usuario 
verificar que su llamada ha sido recibida, o perceptible desde un paso 
frecuente de personas. 

CUMPLE 

 
Fuerza de apertura de las puertas de salida:
En general ≤ 140 N 140 

 Excepto las situadas en itinerarios accesibles  ≤ 25 N 25 
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 Excepto las situadas en itinerarios accesibles que 
deban ser resistentes al fuego 

≤ 65 N 65 

La fuerza se determinará según la norma UNE-EN 
12046-2:2000 
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SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR ILUMINACIÓN INADECUADA DB SUA-4
 
El alumbrado normal en zonas de circulación es igual o superior a los indicados en el CTE, 
manteniendo un factor de uniformidad del 40 % como mínimo. 
 
Se dispone de alumbrado de emergencia que, en caso de fallo del normal, proporciona la iluminación 
necesaria para la evacuación del edificio, evitando situaciones de pánico y permitiendo la visión 
de la señalización de las salidas y situación de los equipos y medios de protección. 
 
Las zonas y elementos que disponen de este alumbrado de emergencia son las determinadas por el 
CTE. 
 
Las luminarias de emergencia se han situado a una altura no inferior a 2 metros y van instaladas 
en cada puerta de salida y en lugares donde sea necesario destacar algún peligro potencial o un 
equipo de seguridad. 
 
El alumbrado de emergencia dispone de fuente propia de energía y su funcionamiento es automático 
al producirse un fallo de alimentación en el alumbrado normal, considerando como fallo una tensión 
de alimentación inferior al 70 % del valor nominal.  
 
En vías de evacuación al cabo de los 5 segundos, se alcanza al menos el 50 % del nivel de 
iluminación requerido, siendo del 100 % antes de 60 segundos. 
 
Todas las condiciones de servicio del alumbrado de emergencia señaladas en el CTE se mantienen al 
menos durante 1 hora: 
 
• En las vías de evacuación cuya anchura no exceda de 2 m, la iluminancia horizontal en el 
suelo es, como mínimo, 1 lux a lo largo del eje central y 0,5 lux en la banda central que 
comprende al menos la mitad de la anchura de la vía. Las vías de evacuación con anchura superior a 
2 m son tratadas como varias bandas de 2 m de anchura, como máximo. 
• En los puntos en los que están situados los equipos de seguridad, las instalaciones de 
protección contra incendios de utilización manual y los cuadros de distribución del alumbrado, la 
iluminancia horizontal prevista es de 5 Iux, como mínimo. 
• A lo largo de la línea central de una vía de evacuación, la relación entre la iluminancia 
máxima y la mínima no es superior que 40:1. 
• Los niveles de iluminación establecidos se han obtenido considerando nulo el factor de 
reflexión sobre paredes y techos y contemplando un factor de mantenimiento que engloba la 
reducción del rendimiento luminoso debido a la suciedad de las luminarias y al envejecimiento de 
las lámparas. 
• Con el fin de identificar los colores de seguridad de las señales, el valor mínimo del 
índice de rendimiento cromático Ra previsto para las lámparas es de 40. 
 
En la iluminación de las señales de seguridad se cumple: 
 
• La luminancia de cualquier área de color de seguridad de la señal es al menos de 2 cd/m2 en 
todas las direcciones de visión importantes. 
• La relación de la luminancia máxima a la mínima dentro del color blanco o de seguridad no 
es mayor de 10:1. 
• La relación entre la luminancia Lblanca, y la luminancia Lcolor >10, no es menor que 5:1 ni 
mayor que 15:1. 
• Las señales de seguridad están iluminadas al menos al 50% de la iluminancia requerida, al 
cabo de 5 s, y al 100% al cabo de 60 s.  
 
El resumen de todo lo anteriormente indicado es el que se refleja en las siguientes tablas: 
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 Nivel de iluminación mínimo de la instalación de alumbrado (medido a nivel del suelo) 
   
  NORMA PROYECTO 
 Zona Iluminancia mínima [lux] 
      
 

Interior 
Exclusiva para 
personas 

Escaleras 75 80 

 Resto de 
zonas 

50 60 

 Para vehículos o mixtas 50 50 
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 Dotación  
 Contarán con alumbrado de emergencia:  
  recorridos de evacuación 

  aparcamientos con S > 100 m2 

  locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de protección 

  locales de riesgo especial 

  
lugares en los que se ubican cuadros de distribución o de accionamiento de 
instalación de alumbrado 

  las señales de seguridad 
   
 Condiciones de las luminarias NORMA PROYECTO 
 altura de colocación h ≥ 2 m 2,40 m 
   

 se dispondrá una 
luminaria en:  

cada puerta de salida 

  señalando peligro potencial 

  señalando emplazamiento de equipo de seguridad 

  puertas existentes en los recorridos de evacuación 

  
escaleras, cada tramo de escaleras recibe iluminación 
directa 

  en cualquier cambio de nivel 

  en los cambios de dirección y en las intersecciones de 
pasillos 

   
 Características de la instalación  
  Será fija  
  Dispondrá de fuente propia de energía  

  
Entrará en funcionamiento al producirse un fallo de 
alimentación en las zonas de alumbrado normal  

 

  
El alumbrado de emergencia de las vías de evacuación debe 
alcanzar como mínimo, al cabo de 5s, el 50% del nivel de 
iluminación requerido y el 100% a los 60s. 

 

   

 Condiciones de servicio que se deben garantizar: (durante una hora 
desde el fallo) 

NORMA PROY 

  Vías de evacuación de 
anchura ≤ 2m 

Iluminancia eje central  ≥ 1 lux 1,25 lux
  Iluminancia de la banda central  ≥0,5 lux 0,60 lux

  
Vías de evacuación de 
anchura > 2m 

Pueden ser tratadas como varias 
bandas de anchura ≤ 2m 

 

     

  
a lo largo de la línea 
central 

relación entre iluminancia máx. 
y mín ≤ 40:1 38:1 

  puntos donde estén ubicados 
 

 equipos de seguridad 
 instalaciones de 

protección contra 
incendios 

 cuadros de distribución 
del alumbrado 

Iluminan
cia ≥ 5 
luxes 

6 lux 

  Señales: valor mínimo del Índice del Rendimiento Cromático 
(Ra) 

Ra ≥ 40 45 

    
 Iluminación de las señales de seguridad  
   NORMA PROY 

  luminancia de cualquier área de color de seguridad ≥ 2 
cd/m2 

2,5 

  
relación de la luminancia máxima a la mínima dentro del color 
blanco de seguridad ≤ 10:1 9 

  
relación entre la luminancia Lblanca y la luminancia Lcolor 
>10 

≥ 5:1 y 
≤ 15:1 

10:1 

  Tiempo en el que deben alcanzar el porcentaje de 
iluminación 

≥ 50% → 5 s 5 s 
  100% → 60 s 60 s 

 
 

 
 



PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE CENTRO DE SALUD 

CALLE VILORIA DE LA RIOJA s/n (MADRID) 

 

 

LAS

TABLAS
 

 
 
 

SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR SITUACIONES DE ALTA OCUPACIÓN DB SUA-5
 (NO PROCEDE) 
Exigencia Básica: 

 
Se limitará el riesgo causado por situaciones con alta ocupación facilitando la 
circulación de las personas y la sectorización con elementos de protección y contención 
en previsión del riesgo de aplastamiento. 
 
SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE AHOGAMIENTO DB SUA-6
(NO PROCEDE) 
 
Exigencia Básica: 

 
Se limitará el riesgo de caídas que puedan derivar en ahogamiento en piscinas, 
depósitos, pozos y similares mediante elementos que restrinjan el acceso. 
 

SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR VEHÍCULOS EN MOVIMIENTO DB SUA-7
Exigencia Básica: 

 
Se limitará el riesgo causado por vehículos en movimiento atendiendo a los tipos de 
pavimentos y la señalización y protección de las zonas de circulación rodada y de las 
personas. 
 
1 Ámbito de aplicación 1 Esta Sección es aplicable a las zonas de uso Aparcamiento (lo 
que excluye a los garajes de una vivienda unifamiliar) así como a las vías de 
circulación de vehículos existentes en los edificios. 
 
2 Características constructivas 
 
Las zonas de uso Aparcamiento dispondrán de un espacio de acceso y espera en su 
incorporación al exterior, con una profundidad adecuada a la longitud del tipo de 
vehículo y de 4,5 m como mínimo y una pendiente del 5% como máximo.  
 
5 metros y 5% de pendiente. 
 
Todo recorrido para peatones previsto por una rampa para vehículos, excepto cuando 
únicamente esté previsto para caso de emergencia, tendrá una anchura de 80 cm, como 
mínimo, y estará protegido mediante una barrera de protección de 80 cm de altura, como 
mínimo, o mediante pavimento a un nivel más elevado, en cuyo caso el desnivel cumplirá 
lo especificado en el apartado 3.1 de la Sección SUA 1. 
 
Previsto para evacuación. 
 
3 Protección de recorridos peatonales  
No es de aplicación s<5.000m2 
 
1 En plantas de Aparcamiento con capacidad mayor que 200 vehículos o con superficie 
mayor que 5000 m2 , los itinerarios peatonales de zonas de uso público se identificarán 
mediante pavimento diferenciado con pinturas o relieve, o bien dotando a dichas zonas 
de un nivel más elevado. Cuando dicho desnivel exceda de 55 cm, se protegerá conforme a 
lo que se establece en el apartado 3.2 de la sección SUA 1. 
 
2 Frente a las puertas que comunican los aparcamientos a los que hace referencia el 
punto 1 anterior con otras zonas, dichos itinerarios se protegerán mediante la 
disposición de barreras situadas a una distancia de las puertas de 1,20 m, como mínimo, 
y con una altura de 80 cm, como mínimo. 
 
4 Señalización 
 
 1 Debe señalizarse, conforme a lo establecido en el código de la circulación: 
 a) el sentido de la circulación y las salidas; 
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 b) la velocidad máxima de circulación de 20 km/h; 
 c) las zonas de tránsito y paso de peatones, en las vías o rampas de circulación y 
acceso; 
 
 Los aparcamientos a los que pueda acceder transporte pesado tendrán señalizado además 
los gálibos y las alturas limitadas. 
 
 2 Las zonas destinadas a almacenamiento y a carga o descarga deben estar señalizadas y 
delimitadas mediante marcas viales o pinturas en el pavimento. 
 
 3 En los accesos de vehículos a viales exteriores desde establecimientos de uso 
Aparcamiento se dispondrán dispositivos que alerten al conductor de la presencia de 
peatones en las proximidades de dichos accesos 
 
 
SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR LA ACCIÓN DEL RAYO DB SUA-8
 
 
Exigencia Básica: 

 
Se limitará el riesgo de electrocución y de incendio causado por la acción del rayo, 
mediante instalaciones adecuadas de protección contra el rayo. 
 
A partir de las características arquitectónicas de edificio, las condiciones de 
los edificios circundantes, la estadística de impactos de rayo y el uso al que 
se destina el edificio, se ha considerado la necesidad de equiparlo con un 
sistema de protección contra el rayo. 
 
Este sistema consiste en la instalación de tres pararrayos de doble dispositivo 
de cebado provisto de triple protector del sistema de aislamiento, acumulador 
de carga electrostática de varias etapas, generador electrónico de trazadores 
ascendentes y vía de chispas múltiple, sin fuente de alimentación artificial. 
El Nivel de Protección 3 es el resultado del cálculo correspondiente. A partir 
de este Nivel de Protección (3) y del valor requerido para el radio de  acción 
(39 m), se obtiene el valor requerido para el tiempo de avance en el cebado de 
los pararrayos (60 µs). 
 
Para cada pararrayos, la instalación incluye mástil de 3 m de longitud (para 
una altura libre de 2 m), soportes, acoplamiento y pieza de adaptación entre 
mástil y pararrayos, grapas, manguitos, tubo de protección aislado y puesta a 
tierra independiente mediante doble bajante de cable de cobre desnudo, picas de 
acero cobrizado, contador de impactos de rayo, arqueta de registro, puentes de 
comprobación y sales mejoradoras del terreno. 
 
Como complemento a esta instalación, se ha previsto en el CGBT un limitador de 
sobretensiones transitorias Clase I, 3P+N, Iimp=25 kA (N-PE) según onda de 
ensayo 10/350 microsegundos, tensión residual Up<1,5kV. 
 
El resumen de todo lo anteriormente indicado es el que se refleja en la 
siguiente tabla: 
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Procedimiento de verificación  

   

   

instalación 
de sistema de 
protección 
contra el 
rayo 

    
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 Ne (frecuencia esperada de impactos) > Na (riesgo 
admisible) 

si 

 Ne (frecuencia esperada de impactos) ≤ Na (riesgo 
admisible) 

no 

    
 Determinación de Ne  
   

 

 Ng 
 [nº 

impact
os/año
, km2] 

Ae 
[m2] 

C1 

 Ne 
6

1ege 10CANN 
 

      

 

 densid
ad de 
impact
os 
sobre 
el 
terren
o 

superficie de 
captura 
equivalente 
del edificio 
aislado en m2, 
que es la 
delimitada por 
una línea 
trazada a una 
distancia 3H 
de cada uno de 
los puntos del 
perímetro del 
edificio, 
siendo H la 
altura del 
edificio en el 
punto del 
perímetro 
considerado 

Coeficiente relacionado con el 
entorno 

 

Situación del edificio C1 

    

Próximo a otros 
edificios o árboles de 
la misma altura o más 
altos 

0,50  

  2,5 10.267 
Rodeado de edificios 
más bajos 

0,75 
Ne =
12.833×10-6 

    Aislado 1  

    
Aislado sobre una 
colina o promontorio 

2 
 

       
       

   
 Determinación de Na  
   

 
C2  
coeficiente en función del 
tipo de construcción 

C3 
conten
ido 
del 
edific
io 

C4 
uso del 
edifici
o 

C5 
necesidad de 
continuidad 
en las activ. 
que se 
desarrollan 
en el 
edificio 

Na 
 

3

5432
a 10

CCCC

5,5
N 
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Cubie
rta 
metál
ica 

Cubier
ta de 
hormig
ón 

Cubie
rta 
de 
mader
a 

Otros 
conten
idos 

Uso 
pública 
concurr
encia 

Edificio cuyo 
deterioro 
puede 
interrumpir 
un servicio 
imprescindibl
e  

 

         

 

Estruct
ura 
metálic
a 

0,5 1 2    

 

 

Estruct
ura de 
hormigó
n 

1 1 2,5 1 3 1 
Na = 
1.833,33×10-6 

 
Estruct
ura de 
madera 

2 2,5 3     

         
 Tipo de instalación exigido  
   

  Na Ne 
e

a

N

N
1E  Nivel de protección 

 

        
    E > 0,98 1  

    
0,95 < E < 
0,98 

2 
 

 1.833,33×
10-6 

12.833×10
-6 0,8571 

0,80 < E < 
0,95 

3 
 

    0 < E < 0,80 4  
   

 
 Las características del sistema de protección para cada nivel 

serán las descritas en el Anexo SU B del Documento Básico SU 
del CTE 
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ACCESIBILIDAD DB SUA-9

 
1.   CONDICIONES DE ACCESIBILIDAD 
Con el fin de facilitar el acceso y la utilización no discriminatoria, 
independiente y segura de los edificios a las personas con discapacidad se 
cumplirán las condiciones funcionales y de dotación de elementos accesibles que 
se establecen a continuación. 
 
 En aquellos puntos de la presente normativa a las que también se  hace 
referencia en el DECRETO 13/2007 por el que se aprueban las normas técnicas 
sobre condiciones de accesibilidad de los entornos urbanos, espacios públicos, 
edificaciones y sistemas de información y comunicación se ha aplicado en el 
proyecto el criterio más restrictivo de ambos. 
 
1.1 CONDICIONES FUNCIONALES 
 
1.1.1 accesibilidad en el exterior del edificio 
 
La parcela dispondrá al menos de un itinerario accesible que comunique una 
entrada principal al edificio, y en conjuntos de viviendas unifamiliares una 
entrada a la zona privativa de cada vivienda, con la vía pública y con las 
zonas comunes exteriores, tales como aparcamientos exteriores propios del 
edificio, jardines, piscinas, zonas deportivas, etc 
 
Uno, al menos, de los accesos al interior de la edificación y desde la vía 
pública, es un itinerario adaptado, de acuerdo con la Norma 2. (DECRETO 13/2007) 
 
Itinerario peatonal adaptado  
 
• Posee el grado de itinerario peatonal adaptado el volumen de desarrollo 
continuo formado por la longitud del itinerario y un área perpendicular al 
suelo de 120 cm de ancho y 210 cm de altura, en el que no existe ningún 
obstáculo que reduzca o altere su tamaño, desde el acceso a la edificación o 
desde un itinerario peatonal, hasta su encuentro con otro itinerario peatonal, 
con pendiente longitudinal no mayor al 12% y transversal inferior al 3%, sin 
resaltes ni rehundidos mayores a 0,5 cm, ni peldaños aislados o escaleras y con 
visibilidad suficiente del encuentro con los otros modos de desplazamiento. Los 
elementos comprendidos en el itinerario peatonal adaptado cumplirán las 
características establecidas para los itinerarios peatonales. 
 
 
1.1.2 accesibilidad entre plantas del edificio 
 
Los edificios de otros usos en los que haya que salvar más de dos plantas desde 
alguna entrada principal accesible al edificio hasta alguna planta que no sea 
de ocupación nula, o cuando en total existan más de 200 m2 de superficie útil 
(ver definición en el anejo SI A del DB SI) excluida la superficie de zonas de 
ocupación nula en plantas sin entrada accesible al edificio, dispondrán de 
ascensor accesible o rampa accesible que comunique las plantas que no sean de 
ocupación nula con las de entrada accesible al edificio. 
 
Las plantas que tengan zonas de uso público con más de 100 m2 de superficie 
útil o elementos accesibles, tales como plazas de aparcamiento accesibles, 
alojamientos accesibles, plazas reservadas, etc., dispondrán de ascensor 
accesible o rampa accesible que las comunique con las de entrada accesible al 
edificio. 
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Itinerario vertical adaptado 
 
a) Al menos uno de los itinerarios que unan las dependencias y servicios en 
sentido vertical deberá ser accesible, teniendo en cuenta para ello, y como 
mínimo, el diseño y trazado de escaleras, ascensores, tapices rodantes y 
espacios de acceso.  
 
b) Posee el grado de itinerario vertical adaptado, aquel que permite el acceso 
y evacuación con eficiencia y fiabilidad, tal como aquel que dispone de rampas 
y/o ascensores. 
 
c) Se dispondrán ascensores cuando la solución permita garantizar su 
disponibilidad y exista un plan de evacuación que detalle las condiciones de 
acceso de personas en función de la exigencia de evacuación. 
 
d) En la reforma de edificios de uso público el itinerario vertical adaptado 
podrá disponer de elementos mecánicos o soluciones técnicas distintas a las 
anteriores para facilitar su acceso y evacuación. 
 
e) Los núcleos de comunicación vertical estarán ubicados de tal forma que 
puedan ser fácilmente localizables por los usuarios del edificio. 
 
f) Se evitarán los cambios bruscos de luz entre los elementos de comunicación 
vertical y los espacios desde los que se accede de acuerdo con lo establecido 
en la NORMA 4: «Iluminación». 
 
 
Ascensores 
 
a) Al menos uno de los ascensores contará con un fondo mínimo de cabina, en el 
sentido del acceso, de 125 cm, con un ancho mínimo de cabina de 100 cm. Dicho 
ascensor dispondrá de la correspondiente señalización identificativa 
internacional de accesibilidad. 
 
b) Las puertas de recinto y cabina serán automáticas y contarán con un ancho 
mínimo libre de paso de 80 cm. 
 
c) La cabina permitirá la comunicación visual y auditiva con el exterior, 
incluso, en situaciones de emergencia. Su suelo será duro y estable, sin piezas 
sueltas. No presentará cejas, resaltes, bordes o huecos que puedan hacer 
posible el tropiezo de personas será antideslizante en seco y en mojado. 
Contará con un pasamanos perimetral situado entre 90 y 100 cm medidos desde el 
suelo.  
 
d) La iluminación interior estará comprendida en los «Niveles de Iluminación 
General» (NORMA 4: «Iluminación»), colocándose las luminarias fuera del campo 
visual a fin de evitar deslumbramiento. 
 
 e) La botonera se situará entre 90 y 120 cm medidos desde el suelo, y a partir 
de 30 cm medidos desde el plano de la puerta de acceso y en el lado derecho de 
la cabina en sentido de salida del ascensor. No dispondrá de sistemas de 
accionamiento basados en sensores térmicos y su aspecto no producirá reflejos. 
Habrá de proporcionar información en código Braille y en caracteres gráficos en 
relieve. Los números en relieve deberán contrastar cromáticamente en relación 
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con el fondo; su tamaño mínimo será de 2 cm. Los botones que correspondan a 
parada y alarma serán distintos y de tamaño mayor con respecto al resto. 
 
 f) Cuando el ascensor comunique dos o más niveles, su cabina deberá contar con 
un indicador de parada e información sonora y visual que refleje el número de 
planta y si éste sube o baja. Dichas señales habrán de ser detectables tanto 
desde el interior como desde el exterior de la propia cabina. 
 
g) Las puertas poseerán un dispositivo de apertura y cierre automático que 
actúe como sistema de paralización-antiaprisionamiento dota- do con un sensor 
que habrá de detectar a los usuarios con bastones, perros-guía y silla de 
ruedas.  
h) La botonera exterior reunirá los requisitos establecidos en el punto e) para 
la botonera interior. Estará situada a la derecha de la puerta en sentido 
entrada. 
 
i) El número de cada planta deberá señalarse mediante un indicador que cuente 
con información en Braille y caracteres gráficos en altorrelieve, fuertemente 
contrastados con el fondo. – Las dimensiones del indicador no serán inferiores 
a 10 x 10 cm, y el número que corresponde a cada planta a los 5 cm de altura. 
Se colocará a ambos lados de la puerta del ascensor, en la zona inmediatamente 
adyacente a las jambas, ajustándose en cuanto a altura a lo dispuesto en la 
NORMA 5: «Señalización y Comunicación adaptadas». 
 
j) El ascensor contará con un mecanismo de autonivelado que garantice que el 
suelo de la cabina y el pavimento adyacente queden enrasados. El espacio de 
holgura horizontal entre cabina y pavimento no será superior a 1 cm. 
 
k) La presencia de la zona de embarque del ascensor se señalizará mediante la 
instalación, en el pavimento adyacente a la puerta, de una franja tacto-visual 
de acanaladura homologada dispuesta en perpendicular a la dirección de acceso, 
centrada respecto a la puerta, y de dimensiones 120 cm de ancho por 120 cm de 
fondo mínimo. Dicha franja contará con alto contraste en color en relación con 
los dominantes en las zonas de pavimento próximas. 
 
 
Escaleras 
 
 a) Las escaleras se mantendrán sin obstáculos en todo su recorrido y 
dispondrán de un ancho libre de paso no inferior a 120 cm. Poseerán directriz 
recta o ligeramente curva y su pavimento será no deslizante tanto en seco como 
en mojado. 
 
 b) Las barandillas y/o paramentos que delimiten las escaleras contarán, en 
ambos lados, con un pasamanos cuya altura de colocación estará comprendida 
entre 95 y 105 cm medidos desde el borde de cada peldaño. Dichos pasamanos 
mantendrán la continuidad a lo largo de todo su recorrido, independientemente 
de que se produzcan cambios de dirección y se prolongará un mínimo de 30 cm en 
arranque y fin de escalera. Cuando la escalera tenga un ancho libre superior a 
400 cm, dispondrá de un pasamanos central. En los edificios de uso público 
destinados a actividades de salud o de atención a niños, ancianos o personas 
con discapacidad, se dispondrán barandillas a doble altura, la inferior estará 
emplazada entre 65 y 75 cm medidos desde el borde de cada peldaño y la superior 
entre 95 y 105 cm. 
c) Contarán con iluminación en todo su recorrido y no podrán tener zonas 
oscuras. La iluminación se ajustará, en cuanto a intensidad y temperatura de 
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color, a los «Niveles de Iluminación Específica» contemplados en la NORMA 4: 
«Iluminación». 
 
d) Todos los peldaños mantendrán las mismas dimensiones de altura de tabica y 
profundidad de huella. Serán de tabica continua no mayor de 18 cm, sin bocel. 
La profundidad de huella estará comprendida entre 28 y 32 cm. No habrá peldaños 
compensados. 
 
e) La presencia de la escalera deberá indicarse mediante la colocación en los 
rellanos —zona de embarque y desembarque— de una franja de señalización tacto-
visual de acanaladura homologada dispuesta en perpendicular a la dirección de 
acceso. Dicha franja tendrá alto contraste de color en relación con los 
dominantes en las áreas de pavimento adyacentes y abarcará el ancho completo de 
la escalera. En el sentido descenso, estará situada con respecto al borde del 
escalón, una distancia equivalente a la de una huella, su profundidad será de 
120 cm con una tolerancia de más menos 5 cm. f) El borde exterior de la huella 
de cada uno de los peldaños se señalizará, en toda su longitud, con una franja 
de 3 a 5 cm de ancho y color fuertemente contrastado en relación con el resto 
del peldaño. Dicha franja tendrá tratamiento antideslizante y estará enrasada. 
g) En las escaleras de largo desarrollo, habrán de preverse mesetas intermedias 
que contarán con un fondo mínimo de 120 cm. El número máximo de peldaños sin 
mesetas se establece en 14. Las mesetas no podrán formar parte de otros 
espacios y el área de paso no será invadida por obstáculos fijos o móviles. h) 
Los espacios de proyección bajo la escalera de altura libre inferior a 210 cm 
contarán con un elemento de cierre estable y continuo. La parte inferior de 
dicho elemento estará colocada a una altura máxima de 25 cm del suelo. 
 
Rampas(No procede) 
 
Pasamanos y Barandillas 
 
 a) Los elementos que forman parte de las barandillas estarán diseñados de 
forma que no supongan riesgos para los usuarios. En las barandillas incluidas 
en escaleras, rampas o que sirvan de protección de espacios al vacío, no 
existirán huecos con dimensión de luz mayor a 12 cm al menos en alguno de sus 
sentidos, y su forma no será escalable. De igual forma, contarán con un 
elemento de protección situado a una altura máxima de 12 cm del suelo.  
 
b) Los pasamanos correspondientes a las barandillas o anclados a paramentos 
verticales serán ergonómicos y su sistema de anclaje habrá de ser tal que se 
eviten oscilaciones. Asimismo, el sistema de sujeción permitirá el paso 
continuo de la mano.  
 
c) El remate de los pasamanos habrá de producirse hacia el suelo o pared, 
evitándose aristas o elementos punzantes. Poseerán fuerte contraste de color 
con relación a los de las áreas o elementos adyacentes.  
 
d) Las barandillas y pasamanos de escaleras y rampas prolongarán su longitud un 
mínimo de 30 cm más allá del límite del inicio y final de las mismas y contarán 
con alto contraste cromático 
 
Se dispone de  Ascensor que cumple la norma UNE EN 81-70:2004    
 cumple 
- La botonera incluye caracteres en Braille y en alto relieve, contrastados 
cromáticamente. En grupos de varios ascensores, el ascensor accesible tiene 
llamada individual / propia. 
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- Las dimensiones de la cabina, en edificios, con superficie útil en plantas 
distintas a las de acceso > 1.000 m2 con una puerta o con dos puertas 
enfrentadas 1,10 x 1,40 
 
 
1.1.3 accesibilidad en las plantas del edificio 
 
Los edificios de otros usos dispondrán de un itinerario accesible que 
comunique, en cada planta, el acceso accesible a ella (entrada principal 
accesible al edificio, ascensor accesible, rampa accesible) con las zonas de 
uso público, con todo origen de evacuación (ver definición en el anejo SI A del 
DB SI) de las zonas de uso privado exceptuando las zonas de ocupación nula, y 
con los elementos accesibles, tales como plazas de aparcamiento accesibles, 
servicios higiénicos accesibles, plazas reservadas en salones de actos y en 
zonas de espera con asientos fijos, alojamientos accesibles, puntos de atención 
accesibles, etc. 
 
 
Un itinerario interior a una edificación se considera adaptado, cuando cumple 
que: 
– El itinerario horizontal es adaptado (1.1). 
– El itinerario vertical es adaptado (1.2). 
 
Itinerario horizontal adaptado 
a) Posee el grado de itinerario horizontal adaptado el volumen de desarrollo 
continuo formado por la longitud del itinerario y un área perpendicular al 
suelo de 120 cm de ancho y 210 cm de altura, en el que no existe ningún 
obstáculo que reduzca o altere su tamaño desde el acceso a la edificación o 
desde un itinerario peatonal, hasta su encuentro con las dependencias y 
servicios que une, con pendiente longitudinal no mayor del 12%, sin resaltes, 
rehundidos, ni peldaños aislados o escaleras, y con visibilidad suficiente del 
encuentro con otros itinerarios. La zona de encuentro con otros itinerarios 
deberá permitir inscribir un círculo de 150 cm de diámetro. Sólo se permite su 
estrechamiento en los huecos de paso situados en su recorrido, siempre que 
estos sean mayores de 80 cm libres de obstáculos y dispongan de espacio no 
obstruido por el movimiento de puertas, antes y después del mismo, de 120 cm de 
fondo. 
 
b) Las áreas de espera, descanso, de utilización de mobiliario interior o 
cualquier otra próxima a un itinerario horizontal adaptado, estarán dispuestas 
de forma que, de las actividades derivadas de su uso, no se obstruya el 
itinerario. Asimismo, las columnas y pilares exentos y situados en dichas 
áreas, deberán contar con alto contraste cromático en toda su superficie o en 
parte de ésta siempre que el efecto mínimo de dicho contraste se produzca a una 
altura comprendida entre 150 y 170 cm medidos desde el suelo. 
 
c) Los elementos de control ambiental o aviso se situarán entre 70 y 120 cm, 
las tomas de corriente y señal entre 50 y 120 cm, medidos ambos desde el suelo. 
Asimismo, serán fácilmente localizables, manipulables e identificables de día y 
de noche, y contarán con alto contraste de color en cuanto a los dominantes en 
áreas adyacentes. Cuando se utilicen mecanismos de control temporizado, deberán 
dotarse de los sistemas que permitan que una persona con movilidad reducida 
pueda utilizarlos en condiciones de comodidad y seguridad. 
 
d) El pavimento será duro y estable, sin piezas sueltas, con independencia del 
sistema constructivo que, en todo caso, impedirá el movimiento de las mismas. 
Asimismo, no presentará cejas, resaltes, bordes o huecos, que hagan posible el 
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tropiezo de las personas, ni será deslizante en seco o mojado. Su diseño se 
producirá en materiales que no produzcan reflejos para evitar el 
deslumbramiento. 
e) Se utilizará la diferenciación de textura y color para informar del 
encuentro con obstáculos o con otros modos de transporte. 
 
f) Caso de existir elementos de control o seguridad, tales como arcos, 
torniquetes, o cualquier otro de análogo función, dispondrá de un paso 
alternativo de ancho libre no menor de 80 cm que pueda ser utilizado, 
indistintamente, en el sentido de entrada, salida y evacuación. 
Los locales disponen de un itinerario accesible que comunica el acceso 
accesible a ella (ascensor accesible) con las zonas de uso público, con todo 
origen de evacuación y con los elementos accesibles  
 
Puertas y ventanas  
a) Las puertas situadas en huecos de paso reunirán las condiciones siguientes: 
— Su altura libre mínima no será inferior a los 210 cm y su ancho mínimo 80 cm. 
— Deberán poseer, bien en todo el marco, bien en toda la superficie 
correspondiente a la hoja, así como en manillas o tiradores, alto contraste de 
color en relación con la superficie donde se encuentren instaladas. 
 
b) Las puertas situadas en los pasillos, correspondientes a las distintas 
dependencias o servicios, no habrán de invadir el ancho libre de paso, 
procurándose bien su retranqueo, bien que batan hacia el interior de dichas 
dependencias o servicios siempre que, por la naturaleza de las mismas, no se 
contravenga la normativa vigente en cuanto a evacuación en situaciones de 
emergencia. 
 
c) En las puertas de apertura automática: – El tiempo de cierre será superior a 
5 segundos. – En el caso de fallos en el suministro eléctrico quedarán en 
posición de apertura total. – Los sensores deberán detectar la aproximación o 
tránsito de usuarios de perros-guía. 
 
d) Si las puertas no cuentan con dispositivos de apertura automática y son del 
tipo «abatible», dispondrán bien de un resorte de cierre de lenta operatividad 
de al menos 5 segundos de duración que facilite el que, en ningún caso, queden 
entreabiertas, bien de un mecanismo que las mantenga totalmente abiertas y 
pegadas a la pared. 
 
e) En las puertas de vidrio, éste será de seguridad. Habrán de señalizarse 
mediante la colocación de dos bandas horizontales de colores vivos y 
contrastados entre 5 y 10 cm de ancho, que transcurran a lo largo de toda la 
extensión de las hojas, la primera, a una altura de entre 100 y 120 cm y, la 
segunda, entre 150 y 170 cm. 
 
f) En ningún caso se considerarán elementos del itinerario interior adaptado 
las puertas de vaivén o giratorias. g) En el caso de ventanas de tipo abatible, 
en su apertura hacia el itinerario, dispondrán de un mecanismo que impida que 
queden entreabiertas 
 
 
1.2 DOTACIÓN DE ELEMENTOS ACCESIBLES 
 
1.2.1 viviendas accesibles 
No procede 
 
1.2.2 alojamientos accesibles 
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No procede  
 
1.2.3 plazas de aparcamiento accesibles 
En cualquier otro uso, una plaza accesible por cada 50 plazas de aparcamiento o 
fracción, hasta 200 plazas y una plaza accesible más por cada 100 plazas 
adicionales o fracción  
 
en nuestro caso 2 plazas  
 
1.2.4 plazas reservadas  
 
En zonas de espera con asientos fijos se dispondrá una plaza reservada para 
usuarios con sillas de rueda por cada 100 asientos o fracción. En todas las 
zonas de espera se reserva una plaza para usuarios de silla de ruedas, ninguna 
de las zonas de espera llega a las 100 plazas. 
 
1.2.5 piscinas 
No procede 
 
1.2.6 servicios higiénicos 
 
Aseo y vestuario accesible –Tenemos una dotación de dos zonas de aseo de uso  
público junto a las zonas de esperas compuestos por aseos masculinos, aseos 
femeninos y aseo accesible mixto. 
. 
 
ASEOS Y BAÑOS  
 
a) En los edificios de uso público, así como en parques, jardines, plazas y 
espacios libres públicos, los espacios y elementos de los aseos y baños 
adaptados y los del resto de baños y aseos, serán comunes. Dichos espacios y 
elementos dispondrán de las condiciones funcionales y dotaciones que garanticen 
la accesibilidad.  
 
b) Habrán de cumplir los siguientes requisitos:  
 
1. La entrada y uso de estos espacios y de todos sus elementos estará 
permanentemente disponible para su utilización inmediata por cualquier usuario. 
En ningún caso las puertas de los mismos podrán permanecer cerradas a los 
usuarios.  
 
2. Las puertas y huecos de paso permitirán un ancho libre mínimo de 80 cm. Su 
altura libre mínima no será inferior a los 210 cm. Las correspondientes al 
acceso al aseo o baño y las existentes dentro del mismo, contarán con alto 
contraste de color en relación con el de las áreas adyacentes. De igual forma, 
las manillas o tiradores de las mismas, habrán de diferenciarse cromáticamente 
con respecto a la propia puerta.  
 
3. Contarán con unas dimensiones mínimas que permitan inscribir dos cilindros 
concéntricos superpuestos libres de obstáculos. El inferior, desde el suelo 
hasta una altura de 30 cm con un diámetro de 150 cm y, el superior, hasta una 
altura de 210 cm medidos desde el suelo con un diámetro de 130 cm. Todo ello de 
forma que se garantice a los usuarios la realización de una rotación de 360° y 
el acceso a los elementos, cabinas, duchas o bañeras adaptados. 
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4. El suelo será antideslizante tanto en seco como en mojado. Al igual que las 
paredes, no deberá producir reflejos que comporten deslumbramiento. En ningún 
caso existirán resaltes o rehundidos.  
 
5. La iluminación general del espacio será uniforme y se ajustará en cuanto a 
temperatura de color e intensidad a los «Niveles de iluminación general» 
establecidos en la NORMA 4: «Iluminación». No se podrán instalar mecanismos de 
control temporizados.  
 
6. La localización del aseo adaptado se señalizará con el logotipo 
internacional de accesibilidad ajustándose este a lo establecido en la NORMA 5: 
«Señalización y comunicación adaptadas» 
 
7. Los accesorios colocados en voladizo que sobresalgan más de 10 cm, deberán 
situarse de tal forma que no produzcan riesgos de impactos.  
 
8. Al menos el área de paramento adyacente a la proyección de los aparatos 
sanitarios y accesorios se diferenciará de estos mediante alto contraste de 
color según lo indicado en la NORMA 5: «Señalización y comunicación adaptadas». 
 
9. En ningún caso existirán conducciones o canalizaciones al descubierto sin la 
protección o aislamiento térmico necesarios.  
 
10. Al menos una de las cabinas de aseo deberá ser accesible. Para ello habrá 
de cumplir los siguientes requisitos: 

 – Contará con las condiciones dimensionales indicadas en el punto 3. 
 – Dispondrá de puertas batientes o plegables hacia fuera o correderas. 
 – Contará con un inodoro en el que la altura del asiento esté 

comprendida entre 45 y 50 cm medidos desde el suelo. Permitirá todas 
las posibles transferencias; para ello dispondrá de espacio libre a 
ambos lados de 80 cm de ancho y las barras de apoyo serán adecuadas. 
En cualquier caso, las horizontales laterales serán abatibles y las 
horizontales posteriores no forzarán la posición del usuario. En 
ambos supuestos, la altura estará comprendida entre 70 y 75 cm 
medidos desde el suelo. Dispondrá de mecanismos de descarga cuya 
acción será táctil, de presión o palanca. Dichos mecanismos estarán 
situados a una altura entre 70 y 120 cm. 

 – Poseerá un sistema de llamada de auxilio desde el interior, de manera 
que, por su localización, señalización y forma, permita ser utilizado 
por todos los usuarios con facilidad. Sus puertas dispondrán de un 
mecanismo que permita desbloquear las cerraduras desde el exterior en 
caso de emergencia. 

 
11. Al menos uno de los lavabos y uno de los equipos de accesorios deberán ser 
accesibles, para ello habrán de cumplir los siguientes requisitos: 

 – La parte inferior del lavabo se situará a una altura mínima de 70 cm 
hasta un fondo mínimo de 25 cm y su parte superior a una altura 
comprendida entre 80 y 85 cm, ambas medidas desde el suelo. En todo 
caso, su colocación permitirá la completa aproximación frontal al 
mismo y a su grifería. Los mecanismos de accionamiento de la grifería 
serán de palanca, táctiles o de detección de presencia. 

 – El equipo de accesorios se situará a una altura entre 70 y 120 cm y la 
parte inferior de los espejos a una altura máxima de 90 cm, ambas 
medidas desde el suelo. 

 
12. Al menos una de las duchas habrá de ser accesible. Para ello cumplirá los 
siguientes requisitos: 
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 – Su suelo será continuo con el del recinto, antideslizante en seco y en 
mojado, y su pendiente no resultará superior al 2%. 

 – Contará con un asiento abatible o desmontable fijado a la pared. Dicho 
asiento estará situado a una altura comprendida entre 45 y 50 cm medidos 
desde el suelo. Permitirá todas las posibles transferencias. Para ello, 
las barras de apoyo serán adecuadas. En cualquier caso, las horizontales 
laterales serán abatibles y las horizontales posteriores no forzarán la 
posición del usuario. En ambos supuestos, la altura estará comprendida 
entre 70 y 75 cm medidos desde el suelo. 

 
13. Al menos una de las bañeras habrá de ser accesible. No procede 
 
 
Sus características se describen a continuación. 
 
Aparatos sanitarios accesibles      cumple 
- Lavabo –  
- Espacio libre inferior mínimo de 70 (altura) x 50 (profundidad) cm. Sin 
pedestal 
- Altura de la cara superior ≤ 85 cm 
- Inodoro 
- Espacio de transferencia lateral de anchura ≥ 80 cm y ≥ 75 
cm de fondo hasta el borde frontal del inodoro a ambos lados 
- Altura del asiento entre 45 – 50 cm 
 
- Barras de apoyo         cumple 
- Fáciles de asir, sección circular de diámetro 30-40 mm. Separadas del 
paramento 45-55 mm 
- Fijación y soporte soportan una fuerza de 1 kN en cualquier dirección 
- Barras horizontales 
- Se sitúan a una altura entre 70-75 cm 
- De longitud ≥ 70 cm 
- Son abatibles las del lado de la transferencia 
- En inodoros  
- Una barra horizontal a cada lado, separadas entre sí 65 – 70 cm 
 
- Mecanismos y accesorios       cumple 
- Mecanismos de descarga a presión o palanca, con pulsadores de gran superficie 
- Grifería automática dotada de un sistema de detección de presencia o manual 
de tipo monomando con palanca alargada de tipo gerontológico. Alcance 
horizontal desde asiento ≤ 60 cm 
- Espejo, altura del borde inferior del espejo ≤ 0,90 m, o es orientable hasta 
al menos 10º sobre la vertical 
- Altura de uso de mecanismos y accesorios entre 0,70 – 1,20 m 
 
 
1.2.7 Mobiliario fijo 
 
El mobiliario fijo de zonas de atención al público incluirá al menos un punto 
de atención accesible. Como alternativa a lo anterior, se podrá disponer un 
punto de llamada accesible para recibir asistencia. 
 
a) En los edificios de uso público, los elementos de mobiliario por su forma, 
material o ubicación no supondrán obstáculos o provocarán, directa o 
indirectamente, riesgos para las personas.  
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b) Los elementos de mobiliario colocados en voladizos o las partes voladas de 
los mismos, los que estén suspendidos, o aquellos otros cuyos elementos 
portantes arranquen desde el suelo, habrán de cumplir al menos una de las 
siguientes condiciones de instalación: 
– Estar situados a una altura mínima de 210 cm medidos desde el suelo hasta su 
borde inferior.  
– Prolongar las partes afectadas por dicha altura, al menos, hasta 25 cm del 
suelo.  
– Disponer de una protección que cuente con un elemento estable y continuo que 
recorra todo el perímetro de su proyección horizontal a una altura de 25 cm 
medidos desde el suelo 
 
c)El mobiliario de atención al público dispondrá de una zona con el plano de 
trabajo a una altura máxima de 110 cm medidos desde el suelo, y con un tramo 
de, al menos, 80 cm de longitud que carezca de obstáculos en su parte inferior 
y a una altura de 80 cm. Asimismo, dicho mobiliario o cualquiera de sus 
elementos, garantizará, en todo caso, la comunicación visual y auditiva según 
lo establecido en la NORMA 5: «Señalización y Comunicación Adaptadas» 
 
El proyecto dispone de un  mostrador de atención al público accesible 
-comunicados mediante itinerario accesible a una entrada principal del edificio 
-el plano de trabajo tiene una anchura >  80 cms situada a una altura máxima de 
85 cms con espacio libre inferior de 70 x 80 x 50 cms como mínimo 
 
d)e) y f) no proceden.Teléfonos de uso público/ porteros automáticos/buzones 
postales 
 
 
g) En los vestíbulos, salas de estancia y espera de los edificios de uso 
público, se dispondrán apoyos isquiáticos según lo establecido en la 10: 
«Niveles de Accesibilidad». 
1 cada 500m2 o fracción. Se instalan 6 uno en cada zona de espera. 
 
 
1.2.8 Mecanismos 
 
Excepto en el interior de las viviendas y en las zonas de ocupación nula, los 
interruptores, los dispositivos de intercomunicación y los pulsadores de alarma 
serán mecanismos accesibles 
 
Todos los mecanismos serán accesibles 
 
Son los que cumplen las siguientes características:    cumple 
- Están situados a una altura comprendida entre 80 y 120 cm cuando se trate de 
elementos de mando y control, y entre 40 y 120 cm cuando sean tomas de 
corriente o de señal. 
- La distancia a encuentros en rincón es de 35 cm, como mínimo. 
- Los interruptores y los pulsadores de alarma son de fácil accionamiento 
mediante puño cerrado, codo y con una mano, o bien de tipo automático. 
- Tienen contraste cromático respecto del entorno. 
- No se admiten interruptores de giro y palanca. 
- No se admite iluminación con temporización en cabinas de aseos accesibles y 
vestuarios accesibles. 
 
 
2. CONDICIONES Y CARACTERÍSTICAS DE LA INFORMACIÓN Y LA SEÑALIZACIÓN PARA 
LA ACCESIBILIDAD 
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2.1 DOTACIÓN 
Con el fin de facilitar el acceso y la utilización independiente, no 
discriminatoria y segura de los edificios, se señalizarán los elementos que se 
indican en la tabla 2.1, con las características indicadas en el apartado 2.2 
siguiente, en función de la zona en la que se encuentren. 
 
Entradas al edificio accesibles 
Itinerarios accesibles 
Ascensores accesibles, 
Plazas reservadas  
Zonas dotadas con bucle magnético u otros sistemas adaptados para personas con 
discapacidad auditiva 
Plazas de aparcamiento accesibles 
Servicios higiénicos accesibles 
Servicios higiénicos de uso general 
Itinerario accesible que comunique la vía pública con los puntos de llamada 
accesibles o, en su ausencia, con los puntos de atención accesibles 
Servicios higiénicos accesibles 
 
En todo caso 
 
2.2 CARACTERÍSTICAS 
 
1 Las entradas al edificio accesibles, los itinerarios accesibles, las plazas 
de aparcamiento accesibles y los servicios higiénicos accesibles (aseo, cabina 
de vestuario y ducha accesible) se señalizarán mediante SIA, complementado, en 
su caso, con flecha direccional. 
 
2 Los ascensores accesibles se señalizarán mediante SIA. Asimismo, contarán con 
indicación en Braille y arábigo en alto relieve a una altura entre 0,80 y 1,20 
m, del número de planta en la jamba derecha en sentido salida de la cabina. 
 
3 Los servicios higiénicos de uso general se señalizarán con pictogramas 
normalizados de sexo en alto relieve y contraste cromático, a una altura entre 
0,80 y 1,20 m, junto al marco, a la derecha de la puerta y en el sentido de la 
entrada. 
 
4 Las bandas señalizadoras visuales y táctiles serán de color contrastado con 
el pavimento, con relieve de altura 3±1 mm en interiores y 5±1 mm en 
exteriores. Las exigidas en el apartado 4.2.3 de la Sección SUA 1 para 
señalizar el arranque de escaleras, tendrán 80 cm de longitud en el sentido de 
la marcha, anchura la del itinerario y acanaladuras perpendiculares al eje de 
la escalera. Las exigidas para señalizar el itinerario accesible hasta un punto 
de llamada accesible o hasta un punto de atención accesible, serán de 
acanaladura paralela a la dirección de la marcha y de anchura 40 cm.  
 
5 Las características y dimensiones del Símbolo Internacional de Accesibilidad 
para la movilidad (SIA) se establecen en la norma UNE 41501:2002. 
 
SEÑALIZACIÓN Y COMUNICACIÓN ADAPTADAS 
 
a) La señalética que contenga información visual se ajustará en cuanto a su 
diseño a los siguientes requisitos: 
 
– El contraste cromático de los caracteres gráficos, pictogramas o cualquier 
otro elemento contenido en la señalética, mantendrá una secuencia elevada de 
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claro oscuro en relación con la superficie que los contenga y de esta con 
respecto al fondo.  
 
– El diseño de la señalética mantendrá un patrón constante en todo el edificio 
y su superficie de acabado no producirá reflejos y deslumbramiento. Asimismo, 
su posición no producirá dichos efectos por contraluz.  
 
– Los caracteres alfanuméricos que contenga la señalética se ajustarán en 
cuanto a tamaño mínimo, sobre la base de la distancia perceptiva estimada, a lo 
establecido en la siguiente tabla: 
 
5 m     140 mm  
4 m     110 mm  
3 m     84 mm 
2 m     56 mm  
de 50 cm a 1 m   28 mm 
 
– Cuando el texto que contenga la señalética ocupe más de una línea, este habrá 
de alinearse a la izquierda. El interlineado será el 25 ó 30% del tamaño del 
tipo de letra.  
 
– El tamaño mínimo de los pictogramas será de 10 cm de alto por 5 cm de ancho. 
– Cuando se trate de identificar, mediante elementos de señalética, la 
dependencia a la que se accede desde una puerta, su colocación será junto al 
marco, en el paramento adyacente a la derecha de la puerta. Cuando por razones 
objetivas esto no fuera posible, se situará en el lado izquierdo de la misma.  
 
– La información visual de la señalética adaptada, irá acompañada de su 
transcripción al sistema Braille. Asimismo, se acompañará a dicha señalética, 
la resultante de las soluciones acreditadas que, en su caso, pudieran existir 
para personas con discapacidad intelectual. 
 
b) Los elementos de señalética adaptados se colocarán en los vestíbulos 
principales lo más próximo posible a los accesos, en las áreas correspondientes 
a intersecciones importantes y junto a las escaleras y ascensores de 
comunicación entre diferentes plantas o niveles. 
 
c) Los caracteres en Braille se situarán siempre en una banda comprendida entre 
100 y 175 cm de altura medidos desde el suelo. Cuando estén colocados junto a 
los correspondientes caracteres en vista, aquellos se alinearán en el borde 
inferior izquierdo de estos. 
 
 d) La iluminación correspondiente a los elementos de señalética adaptada se 
ajustarán, en cuanto a intensidad y temperatura de color, al nivel de 
«iluminación específica» establecido en la NORMA 4: «Iluminación». 
 
e) Los sistemas de asignación para señalar, en determinado servicio, el turno, 
lugar de atención o ambos, deberán contar con información, visual y sonora.  
 
f) En cada una de las plantas de los edificios de uso público, se dispondrán 
planos tacto-visuales o sonoros para la orientación según lo dispuesto en la 
NORMA 10: «Niveles de Accesibilidad». Dichos planos se situarán junto a los 
accesos en planta baja y junto a los elementos de comunicación vertical en el 
resto de las plantas. La información mínima que estos habrán de contener estará 
referida a la localización de servicios y actividades esenciales en el 
edificio.  
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g) Los edificios de uso público dispondrán del sistema o sistemas que 
garanticen la comunicación a las personas con discapacidad auditiva. 
 
h) Los sistemas de emergencia de edificios públicos contarán con dispositivos 
que transmitan información de alarma visual y sonora. 
 
 
 
Madrid, abril de 2017 
LOS ARQUITECTOS, 
Alberto Jorge Camacho  /  Jaime latas Zavala  /  Jaime López Valdés  
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Ficha de comprobación de la accesibilidad para 
EDIFICIOS de USO PÚBLICO

Proyecto:..............................................................................................................................

Normativa de aplicación: 

Ley 8/1993, de 22 de junio, de Promoción de la Accesibilidad y Supresión de Barreras Arquitectónicas + D.138/1998. (L 8/1993)
Decreto 13/2007, de 15 de marzo, por el que se aprueba el Reglamento Técnico de Desarrollo en Materia de Promoción de la 
Accesibilidad y Supresión de Barreras Arquitectónicas. (D 13/2007)
RD 556/1989, de 19 de mayo, por el que se arbitran medidas mínimas sobre accesibilidad en los edificios. (RD 556/1989)
Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Código Técnico de la Edificación. (CTE 2006)

Se trata de una actuación en un edificio declarado Bien de Interés Cultural o con valor Histórico-
Artístico. Se adjunta ficha en la que se especifica elementos protegidos y nivel de protección.

En el caso de obras de reforma, únicamente se podrá marcar la casilla NO PROCEDE cuando la 
actuación proyectada no afecte a los elementos existentes.

La actuación se encuentra definida suficientemente en los siguientes aspectos:

ACCESO

Dispone de, al menos, un acceso al interior de la edificación y desde la vía 
pública considerado como itinerario adaptado. (art. 10.3.a)

Se trata de una actuación en un edificio declarado Bien de Interés Cultural o con valor 
Histórico-Artístico. Cualquier actuación encaminada a cumplir las especificaciones de accesibilidad 
de este apartado comporta un incumplimiento de la normativa específica reguladora del bien histórico-
artístico.

Se trata de una actuación en un local construido con anterioridad a la entrada en vigor del 
Real Decreto 556/1989 y existen dificultades técnicas para llevar a cabo algunas reformas 
estructurales1 encaminadas a resolver exigencias normativas de accesibilidad así como la utilización 
de determinados servicios en función de donde se localicen sus superficies.

1 Según los acuerdos de 20 de octubre de 1997 y 17 de diciembre  del Pleno del Consejo para la 
Promoción de la Accesibilidad y Supresión de Barreras de la Comunidad de Madrid, estos locales 
pueden quedar eximidos del cumplimiento de los requisitos mencionados en este apartado siempre y 
cuando, de forma razonada y justificada, así se exprese mediante valoración técnica. En este 
sentido señalar que este criterio común ya estableció, que hay niveles de accesibilidad que se pueden 
conseguir mediante ayudas técnicas que no precisan obras que afecten a la estructura del edificio. Se 
adjunta valoración técnica al respecto.

CUMPLE

ITINERARIO INTERIOR ADAPTADO

Dispone de al menos un itinerario interior peatonal adaptado o, de cuantos 
sean necesarios en función de las condiciones de evacuación, que comunica 
vertical y horizontalmente el acceso con las dependencias y servicios de uso 
público, permitiendo su recorrido y utilización. (art. 10.3.b)

CUMPLE

ITINERARIO HORIZONTAL ADAPTADO (Norma 1 - 1.1)

Se trata de una actuación en un edificio declarado Bien de Interés Cultural o con valor Histórico-
Artístico. Cualquier actuación encaminada a cumplir las especificaciones de accesibilidad de este 
apartado comporta un incumplimiento de la normativa específica reguladora del bien histórico-
artístico.

CUMPLE

CENTRO DE SALUD LAS TABLAS, CALLE VILORIA DE LA RIOJA S/N. MADRID

✔

✔
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- En el volumen de desarrollo continuo formado por la longitud del itinerario y un área perpendicular al suelo de 120 cm x 210 cm no 
existen obstáculos que reduzcan su tamaño salvo el estrechamiento de puertas, que tienen un ancho libre 
con espacio libre horizontal 

- Pte. longitudinal (CTE 2006: DB SU 1 - 4.3.1.1.a)

- Pte. transversal < 3%

- Resaltes y rehundidos en el pavimento 

- Sin escaleras ni peldaños aislados.

- La zona de encuentro con otros itinerarios permite inscribir un círculo de 150 cm de diámetro.

- Las áreas de espera, descanso, de utilización de mobiliario interior o cualquier otra próxima a un itinerario horizontal adaptado 
están dispuestas de forma que, de las actividades derivadas de su uso, no obstruyen el itinerario. Las columnas y pilares exentos 
situados en dichas áreas, cuentan con alto contraste cromático en como mínimo, una altura comprendida entre 150-170 cm 
medidos desde el suelo.

- Altura de elementos de control ambiental o aviso: 70-120 cm. Altura de tomas de corriente y señal: 50-120 cm, medidos ambos 
desde el suelo. Todos ellos son fácilmente localizables, manipulables e identificables de día y de noche y cuentan con alto 
contraste de color en cuanto a los dominantes en áreas adyacentes. 

SE JUSTIFICA QUE LA SOLUCIÓN GARANTIZA SU IDENTIFICABILIDAD DE DÍA Y DE NOCHE:

- El pavimento es duro y estable, sin piezas sueltas, cejas, ni resaltes, bordes o huecos que hagan posible el tropiezo de las 
personas. Antideslizante en seco y en mojado. Su acabado no produce reflejos.

SE JUSTIFICA QUE EL MATERIALES DE SOLADO ES ANTIDESLIZANTE (clase de resbalidicidad según CTE) Y QUE SU 
ACABADO NO PRODUCE REFLEJOS:

- Se utiliza la diferenciación de textura y color para informar del encuentro con obstáculos o con otros modos de transporte.

- Si existen elementos de control o seguridad (arcos, torniquetes, etc), disponen de paso alternativo de ancho libre 80 cm que 
puede ser utilizado indistintamente en el sentido de entrada, salida y evacuación.

PUERTAS (Norma 1 - 1.1.2.1)

Se trata de una actuación en un edificio declarado Bien de Interés Cultural o con valor Histórico-
Artístico. Cualquier actuación encaminada a cumplir las especificaciones de accesibilidad de este 
apartado comporta un incumplimiento de la normativa específica reguladora del bien histórico-
artístico.

NO 
PROCEDE

CUMPLE

- Altura libre

- A ambos lados de cada puerta existe un espacio libre horizontal de 120 cm de profundidad, no barrido por la hoja de la puerta.

- Poseen, bien en todo el marco, bien en toda la superficie correspondiente a la hoja, así como en manillas o tiradores, alto 
contraste de color en relación con la superficie donde se encuentra instalada.

- Si están situadas en pasillos, no invaden el ancho libre de paso.

  Hay puertas de apertura automática:

- El tiempo de cierre es superior a 5 s.
- En el caso de fallos en el suministro eléctrico queda en posición de apertura total.
- Los sensores detectan la aproximación o tránsito de usuarios de perro guía.

  Hay puertas manuales del tipo “abatible”, y disponen de:

  Un resorte de cierre de lenta operatividad de al menos 5 s de duración que facilita el que, en ningún caso, queden 
entreabiertas.                                                                       

   Un mecanismo que las mantiene totalmente abiertas y pegadas a la pared.

  Hay puertas de vidrio:

- El vidrio es de seguridad. 
- Están señalizadas mediante la colocación de dos bandas horizontales de colores vivos y contrastados entre 5-10 cm de 

ancho, que transcurren a lo largo de toda la extensión de las hojas; la primera, a una altura de 100-120 cm, y la segunda, 
de 150-170 cm.

- No hay puertas de vaivén o giratorias.

✔

✔
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VENTANAS ABATIBLES (Norma 1 - 1.1.2.1)

Se trata de una actuación en un edificio declarado Bien de Interés Cultural o con valor Histórico-
Artístico. Cualquier actuación encaminada a cumplir las especificaciones de accesibilidad de este 
apartado comporta un incumplimiento de la normativa específica reguladora del bien histórico-
artístico.

NO 
PROCEDE

CUMPLE

- En su apertura hacia el itinerario, disponen de un mecanismo que impida que queden entreabiertas.

ITINERARIO VERTICAL ADAPTADO (Norma 1 - 1.2)

Se trata de una actuación en un edificio declarado Bien de Interés Cultural o con valor Histórico-
Artístico. Cualquier actuación encaminada a cumplir las especificaciones de accesibilidad de este 
apartado comporta un incumplimiento de la normativa específica reguladora del bien histórico-
artístico.

NO 
PROCEDE

CUMPLE

- Permite el acceso y evacuación con eficiencia y fiabilidad.

   Ascensores

Se garantiza su disponibilidad. Asimismo existe un plan de evacuación que detalla las condiciones de acceso de personas 
en función de la exigencia de evacuación.
SE JUSTIFICA QUE LA/S SOLUCIÓN/ES GARANTIZA/N SU DISPONIBILIDAD EN CASO DE EVACUACIÓN:

   Rampas
  Se trata de una obra de ampliación o reforma. Se utilizan elementos mecánicos o soluciones técnicas distintas a las 

anteriores.
SE DESCRIBE DICHO ELEMENTO Y SU REFERENCIA DE HOMOLOGACIÓN SEGÚN EL MINISTERIO DE INDUSTRIA:

- Se evitan los cambios bruscos de luz entre los elementos de comunicación vertical y los espacios desde los que se accede, por
ello la diferencia de los niveles de intensidad con espacios adyacentes es 100 lux.

ASCENSORES (Norma 1 - 1.2.2.1)

Se trata de una actuación en un edificio declarado Bien de Interés Cultural o con valor Histórico-
Artístico. Cualquier actuación encaminada a cumplir las especificaciones de accesibilidad de este 
apartado comporta un incumplimiento de la normativa específica reguladora del bien histórico-
artístico.

NO 
PROCEDE

CUMPLE

- Al menos uno de los ascensores cuenta con un fondo mínimo de cabina, en el sentido del acceso, de 125 cm, y un ancho mínimo 
de cabina de 100 cm. Dicho ascensor dispone de la correspondiente señalización identificativa internacional de accesibilidad. 

Si se trata de un ascensor con embarque y desembarque en distinta dirección, la dimensión de cabina es, al menos, de 140 cm x 
140 cm (Recomendación de la “Guía técnica de accesibilidad en la edificación 2001” de la D.G. de la Vivienda, Arquitectura y 
Urbanismo eInstituto de Migraciones y Servicios Sociales).

- Las puertas de recinto y cabina son automáticas y cuentan con un ancho mínimo libre de paso de 80 cm.

- La cabina permite la comunicación visual y auditiva con el exterior, incluso en situaciones de emergencia. Su suelo es duro y 
estable, sin piezas sueltas. No presenta cejas, resaltes, bordes o huecos que puedan hacer posible el tropiezo de personas. Es
antideslizante en seco y en mojado. Cuenta con un pasamanos perimetral situado entre 90-100 cm medidos desde el suelo.

- Intensidad de la iluminación: 150-200 lux medidos a 85 cm del suelo.

- Las luminarias se sitúan fuera del campo visual.

- La botonera se sitúa entre 90-120 cm medidos desde el suelo, y a partir de 30 cm medidos desde el plano de la puerta de acceso 
y en el lado derecho de la cabina en sentido de salida del ascensor. No dispone de sistemas de accionamiento basados en 
sensores térmicos y su aspecto no produce reflejos. Posee información en código Braille y en caracteres gráficos en relieve. Los 
números en relieve contrastan cromáticamente en relación con el fondo, su tamaño mínimo es de 2 cm. Los botones que 
corresponden a parada y alarma cuentan con forma distinta y tamaño mayor con respecto al resto.

- La cabina cuenta con un indicador de parada e información sonora y visual que refleja el número de planta y si este sube o baja. 
Dichas señales son detectables tanto desde el interior como desde el exterior de la propia cabina.

✔

✔
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- Las puertas poseen un dispositivo de apertura y cierre automático que actúa como sistema de paralización-antiaprisionamiento 
dotado con un sensor que detecta a los usuarios con bastones, perro-guía y silla de ruedas.

- La botonera exterior tiene similares características que la interior y está situada a la derecha de la puerta en sentido entrada.

- El número de cada planta se señala mediante un indicador que cuenta con información en Braille y caracteres gráficos en 
altorrelieve, fuertemente contrastados con el fondo. Sus dimensiones no son inferiores a 10 × 10 cm, y el número que corresponde 
a cada planta a los 5 cm de altura. Se encuentra colocado a ambos lados de la puerta del ascensor, en la zona inmediatamente 
adyacente a las jambas. Los caracteres en Braille se sitúan a una altura de 100-175 cm y se encuentran alineados en el borde 
inferior izquierdo de los caracteres en vista.

- El ascensor cuenta con un mecanismo de autonivelado que garantiza que el suelo de la cabina y el pavimento adyacente quedan 
enrasados. El espacio de holgura horizontal entre cabina y pavimento no es superior a 1 cm.

- La presencia de la zona de embarque del ascensor se señaliza mediante la instalación, en el pavimento adyacente a la puerta, de 
una franja tacto-visual de acanaladura homologada dispuesta en perpendicular a la dirección de acceso, centrada respecto a la 
puerta, y de dimensiones 120 cm de ancho por 120 cm de fondo mínimo. Dicha franja cuenta con alto contraste de color en 
relación con los dominantes en las zonas de pavimento próximas.

ESCALERAS (Norma 1 - 1.2.2.2)

Se trata de una actuación en un edificio declarado Bien de Interés Cultural o con valor Histórico-
Artístico. Cualquier actuación encaminada a cumplir las especificaciones de accesibilidad de este 
apartado comporta un incumplimiento de la normativa específica reguladora del bien histórico-
artístico.

NO 
PROCEDE

CUMPLE

- Sin obstáculos en su recorrido, con anchura*

* Anchura: Ver gráfico 2 del Decreto 13/2007 

Uso sanitario: ancho mínimo útil de 140 cm en zonas destinadas a pacientes internos o externos con recorridos que obliguen a 
giros º (CTE 2006: DB SU 1 - 4.2.2.4)

- Poseen una directriz recta o ligeramente curva y su pavimento es antideslizante tanto en seco como en mojado. 

En zonas de hospitalización y tratamiento intensivo, en escuelas infantiles y en centros de enseñanza primaria o secundaria los 
tramos son rectos. (CTE 2006: DB SU 1 - 4.2.2.2)

- Las barandillas y/o paramentos que delimitan las escaleras cuentan, en ambos lados, con un pasamanos cuya altura de 
colocación está comprendida entre 95-105 cm, medidos desde el borde de cada peldaño. Dichos pasamanos mantienen la 
continuidad a lo largo de todo su recorrido, independientemente de que se produzcan cambios de dirección, y se prolongan un 
mínimo de 30 cm en arranque y fin de escalera. Se disponen de pasamanos intermedios cuando la anchura del tramo es >240 cm. 

El pasamanos se encuentra separado del paramento una distancia 

El edificio se encuentra destinado a actividades de salud o de atención a niños, ancianos o personas con discapacidad, luego 
las escaleras disponen de barandillas a doble altura; la inferior está emplazada entre 65-75 cm, y la superior entre 95-105 cm,
medidos desde el borde de cada peldaño.

- Intensidad de iluminación en todo su recorrido: 250-300 lux (medida a 85 cm del suelo) y Tª de color: 2000º-4000º K

- Todos los peldaños mantienen las mismas dimensiones de altura de tabica y profundidad de huella. No existen peldaños aislados 
ni compensados. Con tabica y sin bocel.

Huellas: de 28-32 cm. Tabicas: continuas, de 16-18 cm. Las tabicas son verticales o inclinadas formando un ángulo con la vertical 
º.

En escuelas infantiles, centros de enseñanza primaria o secundaria y edificios utilizados principalmente por ancianos: tabica: 
17 cm. (CTE 2006: DB SU 1 - 4.2.1.1)

- El borde exterior de la huella de cada uno de los peldaños se encuentra señalizado en toda su longitud, con una franja de 3-5 cm 
de ancho y color fuertemente contrastado en relación con el resto del peldaño. Dicha franja tiene tratamiento antideslizante y está 
enrasada.

- La presencia de la escalera se indica mediante una franja de señalización tacto-visual de acanaladura homologada dispuesta en 
perpendicular a la dirección de acceso, en la zona de embarque y desembarque. Dicha franja tiene alto contraste de color en 
relación con los dominantes en las áreas de pavimento adyacentes y abarca el ancho completo de la escalera y una profundidad 
mínima de 120 cm. En el sentido del descenso, la franja se encuentra retranqueada, con respecto al borde del escalón, una 
distancia equivalente al de una huella.

- Tramos: entre 3 y 14 peldaños. 

En escuelas infantiles, centros de enseñanza primaria y edificios utilizados principalmente por ancianos, la máxima altura salva 
un tramo (CTE 2006: DB SU 1 - 4.2.2.1)

- Las mesetas tienen un fondo 120 cm y no forman parte de otros espacios. El área de paso no es invadida por obstáculos fijos o 
móviles.

Cuando existe un cambio de dirección entre dos tramos, la anchura de la escalera no se reduce en la meseta, quedando ésta libre 
de obstáculos. Sobre ella no barre el giro de apertura de ninguna puerta, excepto si es de ocupación nula. (CTE 2006: DB SU 1 -
4.2.3.2)

✔
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En zonas de hospitalización y tratamiento intensivo, las mesetas con giros  180º tienen una profundidad (CTE 2006:
DB SU 1 - 4.2.3.3)

- Los espacios de proyección bajo la escalera de altura libre 210 cm cuentan con un elemento de cierre estable y continuo. La 
parte inferior de dicho elemento está colocada a una altura 25 cm del suelo.

RAMPAS (Norma 1 - 1.2.2.3)

Se trata de una actuación en un edificio declarado Bien de Interés Cultural o con valor Histórico-
Artístico. Cualquier actuación encaminada a cumplir las especificaciones de accesibilidad de este 
apartado comporta un incumplimiento de la normativa específica reguladora del bien histórico-
artístico.

NO 
PROCEDE

CUMPLE

- Las rampas tienen un ancho* 120 cm y directriz recta (CTE 2006: DB SU 1 - 4.3.2.3). Su recorrido se mantiene libre de
obstáculos. Su pavimento es antideslizante tanto en seco como en mojado. 
*Anchura: Ver gráfico 3 del Decreto 13/2007 

SE JUSTIFICA QUE EL MATERIAL DE SOLADO ES ANTIDESLIZANTE (clase de resbaladicidad según CTE):

Si hay borde libre, existe zócalo lateral de protección (CTE 2006: DB SU 1 - 4.3.2.3)

- Pendiente longitudinal: (CTE 2006: DB SU 1 - 4.3.1.1.a)

10% para tramos de desarrollo 
 8%  para tramos de desarrollo 
 6%  para tramos de desarrollo 

- Pendiente transversal 2%

- Las barandillas y/o paramentos que delimitan las rampas cuentan, a ambos lados, con pasamanos dobles cuya altura de 
colocación es de 95-105 cm en el pasamanos superior, y de 65-75 cm en el inferior, medidos en cualquier punto del plano 
inclinado. Dichos pasamanos mantienen la continuidad a lo largo de todo su recorrido, independientemente de que se produzcan 
cambios de dirección. Cuando la rampa tiene un ancho > 400 cm, dispone de un pasamanos doble central. 

El pasamanos se encuentra separado del paramento una distancia 4,5 cm.

- Intensidad de iluminación en todo su recorrido: 250-300 lux (medida a 85 cm del suelo) y Tª de color: 2000º-4000º K

- La presencia de la rampa se indica mediante la instalación en el pavimento, de la zona de embarque y desembarque, de una 
franja tacto-visual de acanaladura homologada de 120 cm. Dicha franja está dispuesta en perpendicular al sentido de acceso y 
abarca todo el ancho de la rampa. Posee alto contraste de color en relación con el pavimento de las áreas adyacentes.

- Las mesetas de rampas con tramos situados en la misma dirección tienen una longitud  150 cm (CTE 2006: DB SU 1 - 4.3.3.1) y
no forman parte de otros espacios.

No hay puertas situadas a < 40 cm del arranque de un tramo. (CTE 2006: DB SU 1 - 4.3.3.3)

Cuando existe un cambio de dirección entre dos tramos, la anchura de la rampa no se reduce en la meseta, quedando ésta libre 
de obstáculos. Sobre ella no barre el giro de apertura de ninguna puerta, excepto si es de ocupación nula. (CTE 2006: DB SU 1 -
4.3.3.2)

- Los espacios de proyección bajo la rampa de altura libre inferior a 210 cm cuentan con un elemento de cierre estable y continuo. 
La parte inferior de dicho elemento está colocada a una altura máxima de 25 cm del suelo.

PASAMANOS Y BARANDILLAS (Norma 1 - 1.2.2.4)

Se trata de una actuación en un edificio declarado Bien de Interés Cultural o con valor Histórico-
Artístico. Cualquier actuación encaminada a cumplir las especificaciones de accesibilidad de este 
apartado comporta un incumplimiento de la normativa específica reguladora del bien histórico-
artístico.

NO 
PROCEDE

CUMPLE

- Los elementos que forman parte de las barandillas están diseñados de forma que no suponen riesgos para los usuarios. En las 
barandillas incluidas en escaleras, rampas o que sirven de protección de espacios al vacío, no existen huecos con dimensión de 
luz > 12 cm en, al menos, alguno de sus sentidos.

En uso escuela infantil y en zonas de público de uso comercial y pública concurrencia, las barandillas incluidas en escaleras y 
rampas no tienen aberturas que puedan ser atravesadas por una esfera de 10 cm de diámetro (excepto triángulo formado por 
huella-tabica) y su forma no es escalable*. De igual forma, cuentan con un elemento de protección situado a una altura 
máxima de 5 cm de la línea de inclinación de la escalera. (CTE 2006: DB SU 1 - 3.2.3.1.b)

* Escalable: no existen puntos de apoyo en la altura comprendida entre 30-50 cm sobre el nivel del suelo o sobre la línea de 
inclinación de una escalera. No existen salientes sobre el nivel del suelo con superficie sensiblemente horizontal con más de 
15 cm de fondo en la altura comprendida entre 50-80 cm (CTE 2006: DB SU 1 - 3.2.3.1.a)

✔

✔
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- Los pasamanos correspondientes a las barandillas o anclados a paramentos verticales son ergonómicos y su sistema de anclaje 
evita oscilaciones. El sistema de sujeción permite el paso continuo de la mano.

- El remate de los pasamanos se produce hacia el suelo o pared, evitándose aristas o elementos punzantes. Poseen fuerte 
contraste de color con relación a los de las áreas o elementos adyacentes.

- Las barandillas y pasamanos de escaleras y rampas prolongan su longitud 30 cm más allá del límite del inicio y final de las 
mismas y cuentan con alto contraste cromático en relación con las áreas del paramento donde se encuentren situados.

ESCALERAS MECÁNICAS (Norma 1 - 1.2.2.5)

NO 
PROCEDE

CUMPLE

- El principio y el final de cada tramo quedan enrasados, en plano horizontal, al menos tres peldaños. La velocidad lineal de las 
escaleras es 

- La profundidad de huella de los peldaños es El borde exterior de la huella de cada uno de los peldaños está señalizado, 
en toda su longitud, con una franja fotoluminiscente de 5-7 cm de ancho. Dicha franja cuenta con alto contraste de color en 
relación con el correspondiente al resto del peldaño.

- Los espacios de proyección bajo las escaleras de altura libre inferior a 210 cm, cuentan con un elemento de cierre estable y 
continuo. La parte inferior de dicho elemento está colocada a una altura máxima de 25 cm del suelo.

TAPICES y RAMPAS RODANTES (Norma 1 - 1.2.2.6)

NO 
PROCEDE

CUMPLE

- El ancho libre de paso es 90 cm. Su pendiente máxima no supera el 10% y su velocidad lineal es 

- Su piso está construido en material antideslizante. Los extremos laterales del mismo se encuentran señalizados, a lo largo de toda 
su longitud, con una franja fotoluminiscente de 5 cm de ancho, dispuesta longitudinalmente en la dirección de avance.

- Los espacios de proyección bajo las escaleras de altura libre inferior a 210 cm, cuentan con un elemento de cierre estable y 
continuo. La parte inferior de dicho elemento está colocada a una altura máxima de 25 cm del suelo.

MOBILIARIO E INSTALACIONES (Norma 3)

El mobiliario y las instalaciones (p.e. medios de extinción tales como extintores, 
BIEs, etc..) se consideran adaptadas 
Los elementos de mobiliario interior para cada uso diferenciado son 
accesibles desde el itinerario interior adaptado. (art.10.3.c)

NO 
PROCEDE CUMPLE

MOBILIARIO INTERIOR y EXTERIOR (Norma 3 – 1 y 2)

CUMPLE

- Por su forma, material o ubicación no suponen un obstáculo o provocan riesgos para las personas.

- Si están en voladizo o existen partes voladas en ellos que sobresalgan > 15 cm sin dejar una altura libre 220 cm (CTE 2006: DB 
SU 2 – 1.1.4), cumplen alguna de las siguientes medidas:

Se prolongan las partes afectadas hasta 

Disponen de protección inferior continua de 25 cm de altura en la proyección horizontal.

TELÉFONOS PÚBLICOS (Norma 3 - 1.d) (Norma 3 - 2.c)

NO 
PROCEDE

CUMPLE

- Dispone de superficie plana de trabajo cuya parte inferior se encuentra a  cm del suelo.

- Cuenta con un sistema de telefonía de texto y con amplificación de sonido regulable. Los elementos que requieran manipulación 
se sitúan entre 90-120 cm medidos desde el suelo.

- Queda garantizada la aproximación frontal y la comodidad del usuario.

- Cuando el teléfono está ubicado en una cabina, además cumple:

- Acceso a nivel.
- Permite inscribir dos cilindros concéntricos: Uno de 150 cm de diámetro hasta una altura de 30 cm, y otro de 130 cm hasta 

una altura de 210 cm, garantizando una rotación de 360º.
- La puerta no invade el interior de la cabina y tiene un ancho libre 80 cm.

✔

✔

✔

✔
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BUZONES POSTALES (Norma 3 - 1.f) (Norma 3 - 2.e)

NO 
PROCEDE

CUMPLE

- Las bocas están situadas a una altura de 90-120 cm medidos desde el suelo.

MOBILIARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO (Norma 3 - 1.d)

NO 
PROCEDE

CUMPLE

- Dispone de una zona con el plano de trabajo a una altura longitud y 
altura de 80 cm que carece de obstáculos en su parte inferior. 

- El mobiliario de atención al público o cualquiera de sus elementos garantizan la comunicación visual y auditiva por lo que cumplen 
los requisitos especificados en el apartado de SEÑALIZACIÓN Y COMUNICACIÓN ADAPTADAS.

INTERCOMUNICADORES y PORTEROS AUTOMÁTICOS (Norma 3 - 1.e)

NO 
PROCEDE

CUMPLE

- Los intercomunicadores, porteros automáticos y elementos similares se sitúan a una altura de 90-120 cm.

APOYOS ISQUIÁTICOS (Norma 3 - 1.g) Obligatorio para edificios públicos y de servicios de 
las Administraciones Públicas, centros sanitarios, asistenciales, museos, estadios y polideportivos 
con, superficie de planta 

NO 
PROCEDE

CUMPLE

-  Se dispone de un apoyo isquiático por cada 500 m2 o fracción de planta. (Norma 10)

- Se sitúan en vestíbulos, salas de estancia y/o espera.

CAJEROS AUTOMÁTICOS (Norma 3 - 2.d)

NO 
PROCEDE

CUMPLE

- Sus elementos se encuentran a una altura de 90-120 cm.

- Cuentan con un sistema de información sonora y en Braille que indica todas las acciones a realizar.

- La información visual cuenta con alto contraste cromático respecto con el fondo de pantalla.

BOLARDOS (Norma 3 - 2.f)

NO 
PROCEDE

CUMPLE

- Los bolardos situados en sentido transversal de la marcha tienen las siguientes características:

- Su sistema de anclaje y material garantizan la solidez y su estabilidad.
- Altura 
- Separación entre ellos 
- Sección constante o variable de +/- 40% de dicho diámetro.
- Cuentan con contraste cromático en relación con el pavimento.
- Cuenta con franja curo.   

- Otros elementos situados en sentido transversal de la marcha diferentes a los bolardos: 

- Altura 
- Separación entre ellos 

SEÑALIZACIÓN Y COMUNICACIÓN ADAPTADAS (Norma 5)

✔

✔

✔

✔

✔

✔
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Dispone de elementos de señalización y comunicación adaptadas (art.10.4)
CUMPLE

CUMPLE

- La señalética con información visual se ajusta a los siguientes requisitos:

- Contraste cromático claro-oscuro entre caracteres gráficos y pictogramas con la superficie que lo contenga y de ésta 
respecto al fondo.

- Su diseño mantiene un patrón constante en todo el edificio.
- Su superficie de acabado no produce reflejos ni deslumbramiento.
- Los caracteres alfanuméricos tienen el tamaño mínimo siguiente, en función de la distancia perceptiva estimada de lectura:

               Distancia de lectura Tamaño mínimo 
           5 m       140 mm
           4 m       110 mm
           3 m         84 mm

                           2 m                         56 mm
        28 mm

- Cuando el texto ocupa más de una línea, se alinea a la izquierda, con un interlineado del 25-30% del tamaño de la letra.
- Tamaño mínimo de pictogramas: 10 cm de alto por 5 cm de ancho.
- Para identificar una dependencia se ha colocado, en el paramento derecho junto al marco de la puerta de acceso, un 

elemento de señalética. Si por razones objetivas esto no es posible, se sitúa en el lado izquierdo de la misma.
- La información de la señalética va acompañada de su transcripción al sistema Braille y, en su caso, de las soluciones 

acreditadas que pudieran existir para personas con discapacidad intelectual.

- Los elementos de señalética están colocados en vestíbulos principales junto a accesos, intersecciones importantes y junto a
escaleras y ascensores.

- Los caracteres en Braille se sitúan a una altura comprendida entre 100-175 cm de altura medidos desde el suelo. Los colocados 
junto a los caracteres vista, están alineados en el borde inferior izquierdo.

- Intensidad de iluminación en todo su recorrido: 250-300 lux (medida a 85 cm del suelo) y Tª de color: 2000º-4000º K

- Los sistemas de asignación de turno y/o lugar de atención, cuentan con información visual y sonora.

-  Se trata de edificios públicos y de servicios de las Administraciones Públicas, centros sanitarios, asistenciales, museos, 
estadios, polideportivos o establecimientos comerciales, con superficie de planta e disponen planos tacto-visuales o
sonoros de orientación, referentes a la localización de servicios y actividades esenciales del edificio. (Norma 10)

Dichos planos se sitúan junto a los accesos en planta baja y junto a los elementos de comunicación vertical en el resto de plantas.

- Los sistemas de emergencia cuentan con dispositivos de alarma visual y sonora.

- Dispone de un sistema que garantiza la comunicación a las personas con discapacidad auditiva.

SE JUSTIFICA QUE EL SISTEMA SELECCIONADO GARANTIZA DICHA COMUNICACIÓN:

Fecha  EL/LOS PROYECTISTA/S

Fdo:

✔

✔

junio de 2017

Alberto Jorge Camacho 
 
Jaime Latas Zavala 
 
Jaime López Valdés
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HS1 Protección frente a la humedad. 
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 Presencia de agua       baja     media     alta 
   

 Coeficiente de permeabilidad del terreno 
KS=   10

-5 cm/s     
(01) 

   

 Grado de impermeabilidad 1         
(02) 

  

 tipo de muro 
 de gravedad 

(03) 

 
flexorresistente 
(04)

 pantalla (05) 

 situación de la 
impermeabilización 

 interior  exterior 
 parcialmente 

estanco (06)
   
 Condiciones de las soluciones constructivas  (07)
  
 (01) este dato se obtiene del informe geotécnico  

 (02) este dato se obtiene de la tabla 2.1, apartado 2.1, exigencia básica 
HS1, CTE 

 
(03) Muro no armado que resiste esfuerzos principalmente de compresión. Este 

tipo de muro se construye después de realizado el vaciado del terreno 
del sótano. 

 
(04) Muro armado que resiste esfuerzos de compresión y de flexión. Este tipo 

de muro se construye después de realizado el vaciado del terreno del 
sótano. 

 

(05) Muro armado que resiste esfuerzos de compresión y de flexión. Este tipo 
de muro se construye en el terreno mediante el vaciado del terreno 
exclusivo del muro y el consiguiente hormigonado in situ o mediante el 
hincado en el terreno de piezas prefabricadas. El vaciado del terreno 
del sótano se realiza una vez construido el muro. 

 
(06) muro compuesto por una hoja exterior resistente, una cámara de aire y 

una hoja interior. El muro no se  impermeabiliza sino que se permite el 
paso del agua del terreno hasta la cámara donde se recoge y se evacua. 

 (07) este dato se obtiene de la tabla 2.2, apartado 2.1, exigencia básica 
HS1, CTE 
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 Presencia de agua       baja      media       alta 
   

 Coeficiente de permeabilidad del terreno 
KS = 10

-5 cm/s      
(01) 

   

 Grado de impermeabilidad 
1

(02)
  
  

 tipo de muro  de gravedad 
 

flexorresistente 
 pantalla 

 Tipo de suelo 
suelo elevado 

(03)
 solera (04)  placa (05) 

 Tipo de intervención 
en el terreno 

 sub-base (06) 
 inyecciones 

(07)
 sin 

intervención 

 
Condiciones de las soluciones 
constructivas  C2+C3+D1 (08) 

   

 (0
1) 

este dato se obtiene del informe geotécnico  
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 (0
2) 

este dato se obtiene de la tabla 2.3, apartado 2.2, exigencia básica 
HS1, CTE 

 
(0
3) 

Suelo situado en la base del edificio en el que la relación entre la 
suma de la superficie de contacto con el terreno y la de apoyo,y la 
superficie del suelo es inferior a 1/7. 

 (0
4) 

Capa gruesa de hormigón apoyada sobre el terreno, que se dispone como 
pavimento o como base para un solado. 

 (0
5) 

solera armada para resistir mayores esfuerzos de flexión como 
consecuencia, entre otros, del empuje vertical del agua freática. 

 (0
6) 

capa de bentonita de sodio sobre hormigón de limpieza dispuesta debajo 
del suelo. 

 

(0
7) 

técnica de recalce consistente en el refuerzo o consolidación de un 
terreno de cimentación 
mediante la introducción en él a presión de un mortero de cemento fluido 
con el fin de que rellene los 
huecos existentes. 

 (0
8) 

este dato se obtiene de la tabla 2.4, exigencia básica HS1, CTE 
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 Zona pluviométrica de promedios III (01)
   
 Altura de coronación del edificio sobre el terreno  

    ≤ 15 m   16 – 40 m  41 – 100 m 
 > 100 m    

(02) 
  

 Zona eólica    A   B 
   C        

(03) 
   

 Clase del entorno en el que está situado 
el edificio 

  E0 
   E1       

(04) 
   

 Grado de exposición al 
viento 

   V1   V2 
   V3       

(05) 
   

 Grado de 
impermeabilidad 

   1     2    3    4 
    5       

(06) 
   
 Revestimiento exterior   si     no 
   

 Condiciones de las soluciones constructivas 
R1+C2         
(07) 

  
 

 

 (01) Este dato se obtiene de la figura 2.4, apartado 2.3, 
exigencia básica HS1, CTE 

 

 
(02) Para edificios de más de 100 m de altura y para aquellos que están 

próximos a un desnivel muy pronunciado, el grado de exposición al 
viento debe ser estudiada según lo dispuesto en el DB-SE-AE. 

 (03) Este dato se obtiene de la figura 2.5, apartado 2.3, exigencia básica 
HS1, CTE 

 

(04) E0 para terreno tipo I, II, III 
E1 para los demás casos, según la clasificación establecida en el DB-
SE 

- Terreno tipo I: Borde del mar o de un lago con una zona despejada 
de agua (en la dirección del viento)de una extensión mínima de 5 
km. 

- Terreno tipo II: Terreno llano sin obstáculos de envergadura. 
- Terreno tipo III: Zona rural con algunos obstáculos aislados tales 
como árboles o construcciones de pequeñas dimensiones. 

- Terreno tipo IV: Zona urbana,industrial o forestal. 
- Terreno tipo V: Centros de grandes ciudades,con profusión de 
edificios en altura. 
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 (05) Este dato se obtiene de la tabla 2.6, apartado 2.3, exigencia básica 
HS1, CTE 

 (06) Este dato se obtiene de la tabla 2.5, apartado 2.3, exigencia básica 
HS1, CTE 

 (07) Este dato se obtiene de la tabla 2.7, apartado 2.3, exigencia básica 
HS1, CTE una vez obtenido el grado de impermeabilidad 
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 Grado de impermeabilidad 2
C   
 Tipo de cubierta CUBIERTA DE GRAVA
      
   plana  inclinada   
      
   convencional  invertida   
   
 Uso  
  
Transitabl
e 

 peatones uso 
privado 

 peatones uso 
público 

 zona 
deportiva 

 vehículos 

      
  No transitable  
  Ajardinada  
   
 Condición higrotérmica  
  Ventilada  
  Sin ventilar  
   
 Barrera contra el paso del vapor de agua  
  barrera contra el vapor por debajo del aislante térmico ( 01) 
  
 Sistema de formación de pendiente  
  hormigón en masa  
  mortero de arena y cemento  
  hormigón ligero celular  
  hormigón ligero de perlita (árido volcánico)  
  hormigón ligero de arcilla expandida  
  hormigón ligero de perlita expandida (EPS)  
  hormigón ligero de picón  
  arcilla expandida en seco  
  placas aislantes  
  elementos prefabricados (cerámicos, hormigón, 
fibrocemento) sobre tabiquillos 

 

  chapa grecada  
  elemento estructural (forjado, losa de hormigón)  
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 Pendiente 2 % (02)
  
 Aislante térmico (03)  
   
 Materi
al 

Poliestireno extruido espesor  10 cm

   
   
 Capa de impermeabilización (04)  
  Impermeabilización con materiales bituminosos y 
bituminosos modificados 

 

  Lámina de oxiasfalto  
  Lámina de betún modificado  
  Impermeabilización con poli (cloruro de vinilo) 
plastificado (PVC) 
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  Impermeabilización con etileno propileno dieno monómero 
(EPDM) 

 

  Impermeabilización con poliolefinas  
  Impermeabilización con un sistema de placas  
   
 Sistema de impermeabilización  
   
   adherido  semiadherido no 

adherido
 fijación 

mecánica 
   
   
 Capa separadora  
  Para evitar el contacto entre materiales químicamente incompatibles 
  Bajo el aislante 

térmico 
 Bajo la capa de 

impermeabilización 

  Para evitar la adherencia entre: 
  La impermeabilización y el elemento que sirve de soporte en sistemas 

no adheridos 
  La capa de protección y la capa de impermeabilización 
  La capa de impermeabilización y la capa de mortero, en cubiertas planas 

transitables con capa de rodadura                  de aglomerado 
asfáltico vertido sobre una capa de mortero dispuesta sobre la 
impermeabilización 

  Capa separadora antipunzonante bajo la capa de protección. 

 Capa de protección  
  Impermeabilización con lámina autoprotegida  
  Capa de grava suelta (05), (06), (07)  
  Capa de grava aglomerada con mortero (06), (07)  
      
  Tierra Vegetal (06), (07), (08) 
   

 
 
 
 
 
 

10º 
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 Grado de impermeabilidad 2
C   
 Tipo de cubierta CUBIERTA AJARDINADA
      
   plana  inclinada   
      
   convencional  invertida   
   
 Uso  
  
Transitabl
e 

 peatones uso 
privado 

 peatones uso 
público 

 zona 
deportiva 

 vehículos 

      
  No transitable  
  Ajardinada  
   
 Condición higrotérmica  
  Ventilada  
  Sin ventilar  
   
 Barrera contra el paso del vapor de agua  
  barrera contra el vapor por debajo del aislante térmico ( 01) 
  
 Sistema de formación de pendiente  
  hormigón en masa  
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  mortero de arena y cemento  
  hormigón ligero celular  
  hormigón ligero de perlita (árido volcánico)  
  hormigón ligero de arcilla expandida  
  hormigón ligero de perlita expandida (EPS)  
  hormigón ligero de picón  
  arcilla expandida en seco  
  placas aislantes  
  elementos prefabricados (cerámicos, hormigón, 
fibrocemento) sobre tabiquillos 

 

  chapa grecada  
  elemento estructural (forjado, losa de hormigón)  
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 Pendiente 2 % (02)
  
 Aislante térmico (03)  
   
 Materi
al 

Poliestireno extruido espesor  10 cm

   
   
 Capa de impermeabilización (04)  
  Impermeabilización con materiales bituminosos y 
bituminosos modificados 

 

  Lámina de oxiasfalto  
  Lámina de betún modificado  
  Impermeabilización con poli (cloruro de vinilo) 
plastificado (PVC) 

 

  Impermeabilización con etileno propileno dieno monómero 
(EPDM) 

 

  Impermeabilización con poliolefinas  
  Impermeabilización con un sistema de placas  
   
 Sistema de impermeabilización  
   
   adherido  semiadherido no 

adherido
 fijación 

mecánica 
   
   
 Capa separadora  
  Para evitar el contacto entre materiales químicamente incompatibles 
  Bajo el aislante 

térmico 
 Bajo la capa de 

impermeabilización 

  Para evitar la adherencia entre: 
  La impermeabilización y el elemento que sirve de soporte en sistemas 

no adheridos 
  La capa de protección y la capa de impermeabilización 
  La capa de impermeabilización y la capa de mortero, en cubiertas planas 

transitables con capa de rodadura                  de aglomerado 
asfáltico vertido sobre una capa de mortero dispuesta sobre la 
impermeabilización 

  Capa separadora antipunzonante bajo la capa de protección. 

 Capa de protección  
  Impermeabilización con lámina autoprotegida  
  Capa de grava suelta (05), (06), (07)  
  Capa de grava aglomerada con mortero (06), (07)  
      
  Tierra Vegetal (06), (07), (08) 
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 Grado de impermeabilidad 2
C   
 Tipo de cubierta CUBIERTA AJARDINADA
      
   plana  inclinada   
      
   convencional  invertida   
   
 Uso  
  
Transitabl
e 

 peatones uso 
privado 

 peatones uso 
público 

 zona 
deportiva 

 vehículos 

      
  No transitable  
  Ajardinada  
   
 Condición higrotérmica  
  Ventilada  
  Sin ventilar  
   
 Barrera contra el paso del vapor de agua  
  barrera contra el vapor por debajo del aislante térmico ( 01) 
  
 Sistema de formación de pendiente  
  hormigón en masa  
  mortero de arena y cemento  
  hormigón ligero celular  
  hormigón ligero de perlita (árido volcánico)  
  hormigón ligero de arcilla expandida  
  hormigón ligero de perlita expandida (EPS)  
  hormigón ligero de picón  
  arcilla expandida en seco  
  placas aislantes  
  elementos prefabricados (cerámicos, hormigón, 
fibrocemento) sobre tabiquillos 

 

  chapa grecada  
  elemento estructural (forjado, losa de hormigón)  
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 Pendiente (21º) 38.4%
(02)

  
 Aislante térmico (03)  
   
 Materi
al 

Poliestireno extruido espesor  10 cm

   
   
 Capa de impermeabilización (04)  
  Impermeabilización con materiales bituminosos y 
bituminosos modificados 

 

  Lámina de oxiasfalto  
  Lámina de betún modificado  
  Impermeabilización con poli (cloruro de vinilo) 
plastificado (PVC) 

 

  Impermeabilización con etileno propileno dieno monómero 
(EPDM) 

 

  Impermeabilización con poliolefinas  
  Impermeabilización con un sistema de placas  
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 Sistema de impermeabilización  
   
   adherido  semiadherido no 

adherido
 fijación 

mecánica 
   
   
 Capa separadora  
  Para evitar el contacto entre materiales químicamente incompatibles 
  Bajo el aislante 

térmico 
 Bajo la capa de 

impermeabilización 

  Para evitar la adherencia entre: 
  La impermeabilización y el elemento que sirve de soporte en sistemas 

no adheridos 
  La capa de protección y la capa de impermeabilización 
  La capa de impermeabilización y la capa de mortero, en cubiertas planas 

transitables con capa de rodadura                  de aglomerado 
asfáltico vertido sobre una capa de mortero dispuesta sobre la 
impermeabilización 

  Capa separadora antipunzonante bajo la capa de protección. 

 Capa de protección  
  Impermeabilización con lámina autoprotegida  
  Capa de grava suelta (05), (06), (07)  
  Capa de grava aglomerada con mortero (06), (07)  
      
  Tierra Vegetal (06), (07), (08) 
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HS2 Recogida y evacuación de residuos.  
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Sección HS2: Recogida y evacuación de residuos 

Las especificaciones de la Norma se refieren a los edificios de vivienda de nueva 
construcción e indica que para edificios y locales con otros usos la demostración de la 
conformidad con las exigencias básicas debe realizarse mediante un estudio específico 
adoptando criterios análogos a los establecidos para vivienda. 
 
Diseño y dimensionado 

 
SITUACIÓN 
La zona de residuos se ubica en el nivel -1  
 
SUPERFICIE 
En cuanto a la superficie, debemos realizar la puntualización de que la zona de 
tratamiento de residuos a implantar en esta fase debe estar dimensionada para la 
totalidad de usuarios del Centro de Salud,  
Con respecto al dimensionado de esta superficie, se aplicará la siguiente fórmula: 
 

S= 0.8 x P x Σ (Tf x Gf x Cf x Mf) 
Siendo 

 S= superficie útil 

 P= nº estimado de ocupantes habituales del edificio. Se ha considerado ocupadas 
todas las consultas además de otras personas (considerando una media entre los 
pacientes ambulatorios, los acompañantes, el personal sanitario y el personal no 
sanitario, en los diferentes turnos) 

 Tf= período de recogida de la fracción. Se ha considerado el período marcado en la 
tabla A.2 del TE-DB-HS2-10 

 Gf= volumen generado de la fracción por persona y día. Se ha considerado el 
volúmen marcado en la tabla A.2 del TE-DB-HS2-10 

 Cf= factor de contenedor, que depende de la capacidad del contenedor de edificio 
que el servicio de recogida exige para cada fracción. Se ha considerado el factor 
de contenedor marcado en la tabla A.2 del TE-DB-HS2-10 

 Mf= factor de mayoración 

Como aplicación de la anterior fórmula, la superficie precisa para el almacén de 
residuos será de unos 12.08 m2. 

En el presente proyecto, la superficie destinada a almacenamiento de residuos es de  
unos 12.70 m2 útiles. Por tanto, se considera una superficie adecuada a las 
necesidades. 
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período de 
recogida 

[días]

[P] [Tf ] [Cf]

100 1 1,55 0,0036 papel/cartón 1

100 1 8,4 0,0036 envases ligeros 1

100 1 1,5 0,0036
materia 
orgánica

1

100 1 0,48 0,0036 vidrio 1

100 1 1,5 0,0036 varios 4

0,0027

iluminación artificial
min. 100 lux

(a 1m del suelo)

base de enchufe fija
16A 2p+T

(UNE 20.315:1994)

debe contar con:

toma de agua con válvula de cierre

sumidero sifónico en el suelo antimúridos

revestimiento de paredes y suelo
impermeable, fácil 

limpieza

encuentros entre paredes y suelo redondeados

Características del almacén de contenedores:

temperatura interior T ≤ 30º

varios 330 8,64

1100 12,08

materia orgánica 330 0,43

vidrio 330 0,14

papel/cartón 330 0,45

envases ligeros 330 2,42

factor de mayoración 

[Gf]
capacidad del 

contenedor  [l]
[Mf]

nº estimado 
de ocupantes 
= Σdormit 
sencil + Σ 

Volumen generado por persona y día 
[dm3/(pers.•día] 

factor de contenedor 

[m2/l] 

 

 



PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE CENTRO DE SALUD 

CALLE VILORIA DE LA RIOJA s/n (MADRID) 

 

 

LAS

TABLAS
 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HS3 Calidad del aire interior 
No procede 
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HS4 Suministro de agua 
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El Centro de Salud dispondrá de los medios adecuados para suministrar el equipamiento 
higiénico previsto de agua apta para el consumo, aportándose los caudales suficientes 
para su funcionamiento, y sin alterar las propiedades del agua que la hacen apta para 
este uso. 
 
En cuanto al cumplimiento del CTE, en su Documento Básico DB HS, Sección HS 4, se han 
tenido en cuenta los criterios de diseño que se indican a continuación: 
 
• Los materiales incluidos en proyecto se ajustan a los requisitos indicados en el 
apartado 2.1.1. en cuanto a su afectación a las propiedades del agua suministrada por 
la Compañía, y en cuanto a sus propias características. 
• Se han previsto sistemas antirretorno para evitar la inversión del sentido del 
flujo en los puntos indicados en el apartado 2.1.2. 
• Los caudales previstos se han obtenido por aplicación de la Tabla 2.1 en función 
del tipo de aparato sanitario. 
• El diseño de la instalación en cuanto a los elementos que la componen, se ha 
desarrollado conforme a lo previsto en el apartado 3. 
• El dimensionado de la instalación, en sus distintos componentes, se ha realizado 
teniendo en cuenta lo establecido en el apartado 4, según se justifica en los cálculos 
que acompañan a este proyecto. 
• Todos los sistemas constructivos, materiales, accesorios y productos de 
construcción, cumplen lo dispuesto en los apartados 5 y 6, especialmente en aquellos 
aspectos que faciliten las operaciones de mantenimiento de la instalación, y mejoren la 
sostenibilidad del edificio en su conjunto. 
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HS5 Evacuación de aguas residuales 
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El Centro de Salud dispondrá de los medios adecuados para evacuar las aguas residuales 
(fecales y pluviales) generadas en el mismo. 
 
En cuanto al cumplimiento del CTE, en su Documento Básico DB HS, Sección HS 5, se han 
tenido en cuenta los criterios de diseño que se indican a continuación: 
 
• Se han previsto cierres hidráulicos para impedir el paso del aire contenido en la 
instalación (malos olores) a los locales ocupados, siempre sin afectar al flujo de 
residuos. 
• La red de tuberías se ha previsto con el trazado más sencillo posible y con 
pendientes y distancias que faciliten la evacuación de los residuos, favoreciéndose su 
autolimpiado, y siendo accesibles para su mantenimiento. 
• Los diámetros de las tuberías incluidas en proyecto permiten transportar los 
caudales previsibles  en condiciones seguras. 
• Se ha incluido un sistema de ventilación que permite el correcto funcionamiento 
de los cierres hidráulicos y la evacuación de gases mefíticos 
• Se han seguido las normas de diseño recogidas en el apartado 3, incluyéndose los 
elementos según lo previsto en el punto 3.3. 
• El diseño de la instalación en cuanto a los elementos que la componen, se ha 
desarrollado conforme a lo previsto en el apartado 3. 
• El dimensionado de la instalación, en sus distintos componentes, se ha realizado 
teniendo en cuenta lo establecido en el apartado 4, según se justifica en los cálculos 
que acompañan a este proyecto. 
• Se ha previsto un sistema separativo utilizándose para su diseño el método de 
adjudicación del número de unidades de desagüe (UD) a cada aparato sanitario de uso 
público. 
• Todos los sistemas constructivos, materiales, accesorios y productos de 
construcción, cumplen lo dispuesto en los apartados 5 y 6, especialmente en aquellos 
aspectos que faciliten las operaciones de mantenimiento de la instalación, y mejoren la 
sostenibilidad del edificio en su conjunto. 
 
 
 
Madrid, abril de 2017 
LOS ARQUITECTOS, 
Alberto Jorge Camacho  /  Jaime latas Zavala  /  Jaime López Valdés  
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5.2.5. Exigencias básicas de protección frente el ruido 
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Fichas justificativas de la opción simplificada de aislamiento acústico

Tabiquería  (apartado 3.1.2.3.3)

m (kg/m2) = 52,26 ≥ 25

RA (dBA) = 54 ≥ 43

Elementos verticales de separación entre recintos   (apartado 3.1.2.3.4)
Solución de elementos verticales de separación entre: (unidades de distintos usos,etc.)

m (kg/m2) = 52,26 ≥ 25

RA (dBA) = 54 ≥ 43

ΔRA (dBA) = ≥ 16

RA (dBA) = 30 ≥
20    
30

RA (dBA) = 54 ≥ 50

m (kg/m2) = 167 ≥ 150

RA (dBA) = 41 ≥ 41

Tipo

Catálogo de elementos constructivos del 
CTE: Tabla 4.2.8 - F.8.3

Características
de proyecto exigidas

de proyecto exigidas
Tipo

Elemento base

Trasdosado  por 
ambos lados

de proyecto exigidas
PLACA YL + AISLANTE LANA 

MINERAL + PLACA YL 
1X12,5+48+2X12,5

PLACA YL + AISLANTE LANA 
MINERAL + PLACA YL 

2X15+70+2X15

Elementos constructivos Tipo

Puerta o ventana

Las tablas siguientes recogen las fichas justificativas del cumplimiento de los valores límite de aislamiento 
acústico mediante la opción simplificada.

PLACA YL + AISLANTE LANA MINERAL + PLACA YL 2X15+70+2X15

Elemento vertical de separación

Elemento vertical de separación con 
puertas y/o ventanas

Características

Fachada

Cerramiento

Características

Condiciones de las fachadas  a las que acometen los elementos verticales de separación

Nueva Fachada
 
 

Elementos horizontales de separación entre recintos   (apartado 3.1.2.3.5)
Solución de elementos horizontales de separación eNO APLICA

m (kg/m2) = ≥ 200

RA (dBA) = ≥ 45

ΔRA (dBA) = ≥ 5

ΔLW (dB) = ≥ 23

ΔRA (dBA) = ≥ 15

Medianerías  (apartado 3.1.2.4)

RA (dBA) = ≥ 45

Techo suspendido

Características

Elementos constructivos Tipo

Forjado

Características
de proyecto exigidas

de proyecto exigidas
Tipo

Elemento horizontal de separación
Suelo flotante

NO APLICA
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Fachadas , cubiertas  y suelos en contacto con el aire exterior  (apartado 3.1.2.5)
Solución de fachada , cubierta , o suelo en contacto con el aire exterior: FACHADA1

Sc = 1001 RA,tr (dBA) = 44 ≥ 35

Sh = 917 RA,tr (dBA) = 37 ≥ 31

Solución de fachada , cubierta , o suelo en contacto con el aire exterior: FACHADA MC

Sc = RA,tr (dBA) = ≥ 35

Huecos  AWS 65/6/16-ARG/ Sh = 917 RA,tr (dBA) = 37 ≥ 33

Solución de fachada , cubierta , o suelo en contacto con el aire exterior: CUBIERTA PLANA NO TRANS

Sc = 3207 RA,tr (dBA) = 71 ≥ 33

Sh = 0 RA,tr (dBA) = ≥

100%

% de huecos
Características

de proyecto exigidas

Parte ciega Tabla 4.2.8 - F.8.3

Características
de proyecto exigidas

Parte ciega
Losa Hormigón 
armado

0%

Huecos

Elementos 
constructivos

Tipo Área (m2) % de huecos

Huecos

Tabla 4.2.8 - F.8.3

 AWS 65/6/16-ARG/4
48%

Parte ciega

Elementos 
constructivos

Tipo Área (m2)

Características
de proyecto exigidas

Elementos 
constructivos

Tipo % de huecosÁrea (m2)

 
 
 
 
 
 
 
 
Madrid, abril de 2017 
LOS ARQUITECTOS, 
Alberto Jorge Camacho  /  Jaime latas Zavala  /  Jaime López Valdés  
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5.2.6. Ahorro de energía 
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HE0 exigencia reglamentaria de consumo energético 
HE1 Limitación de demanda energética 
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2.2.2 Edificios nuevos o ampliaciones de edificios existentes de otros usos 
1. La calificación energética para el indicador consumo energético de energía 

primaria no renovable del edificio o la parte ampliada, en su caso, debe 
ser de una eficiencia igual o superior a la clase B, según el 
procedimiento básico para la certificación de la eficiencia energética de 
los edificios aprobado mediante el Real Decreto 235/2013, de 5 de abril. 
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LOS ARQUITECTOS, 
Alberto Jorge Camacho  /  Jaime latas Zavala  /  Jaime López Valdés  
 
 

 

 

 





PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE CENTRO DE SALUD 

CALLE VILORIA DE LA RIOJA s/n (MADRID) 

 

 

LAS

TABLAS
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HE2 Rendimiento de las instalaciones térmicas 
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El edificio dispone de instalaciones térmicas apropiadas destinadas a proporcionar el 
bienestar térmico de sus ocupantes. Esta exigencia se desarrolla actualmente en el 
Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios, RITE, y su aplicación está 
definida en el capítulo del proyecto asociado. 
 
Exigencia de Bienestar e Higiene (IT-1.1) 
 
Los valores de las condiciones de diseño de las temperaturas interiores para los 
locales ocupados, cumplen lo establecido en la Tabla 1 de la IT-1.1.4.1.2. 
 
Se han previsto los caudales de aire necesarios para el mantenimiento de una calidad 
aceptable del aire interior de los locales ocupados, según se establece en la IT-
1.1.4.2.2. Tomando las calidades de IDA-1 a IDA-2 en los correspondientes locales. 
 
Se cumplen los requisitos de filtración en las entradas de aire de las UTAs, según 
tabla 1.4.2.5. Se han tomado las medidas necesarias de Aire Exterior. 
 
Generador de calor y frío (IT-1.2.4.1) 
 
Las unidades de generación de frío y calor, se han seleccionado teniendo en cuenta la 
máxima carga simultánea de los locales a los que da servicio. 
 
Redes de tubería y conductos (IT-1.2.4.2) 
 
Se han aislado las redes de tuberías tanto de agua fría como caliente en los trazados 
que discurren por el interior y por el exterior del edificio, según las tablas 
1.2.4.2.1, 1.2.4.2.2, 1.2.4.5.3, y 1.2.4.5.4.  
 
Los conductos aislados cumplen con las especificaciones de la IT-1.2.4.2.2. 
 
Las pérdidas globales del conjunto de las conducciones, tanto de conductos  como de 
tuberías de la instalación, no superan el 4% de la energía transportada. 
 
Sistemas de control (IT-1.2.4.3) 
 
Se utilizan controles de tipo proporcional, con carácter general, siendo su categoría 
THM-C3 y THM-C4, según la tabla 2.4.3.1 (Control de las condiciones 
termohigrométricas). 
 
Contabilización de consumos (IT-1.2.4.4) 
 
Se han previsto dispositivos para la medición de la energía térmica generada o 
demandada en la central de refrigeración y de calor. Los generadores de frío y de calor 
se han previsto con un dispositivo que permita registrar el número de horas de 
funcionamiento. Se han previsto dispositivos para medir y registrar el consumo de 
energía eléctrica de la Central Frigorífica. 
 
Recuperación de la energía (IT-1.2.4.5) 
 
Se han previsto Unidades de Tratamiento de Aire con recuperación de calor de calor del 
aire de extracción. 
 
Limitación del Uso de Energía Convencional (IT-1.2.4.7) 
 
No se utiliza energía eléctrica directa por efecto Joule en ningún sistema de la 
instalación. 
 
No se climatizan los locales no ocupados habitualmente, tales como aseos, almacenes, 
etc. 
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HE3 Eficiencia energética de las instalaciones de iluminación 
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Se han respetado los Valores de Eficiencia Energética de la Instalación establecidos en 
el CTE, quedando identificadas las instalaciones de iluminación dentro de dos grupos, 
según el uso de la zona. Estos grupos son los siguientes: 
 

 Grupo 1: zonas de no representación, donde prima el nivel de iluminación, el 
confort visual, la seguridad y la eficiencia energética. 

 Grupo 2: zona de representación, donde prima el criterio de diseño, la imagen o 
el estado anímico que se pretende transmitir con la iluminación. 

 
Se establecen los valores límite de VEEI para cada Grupo y Zona. 
 
Se contemplarán sistemas de control y regulación del alumbrado que cumplen con las 
siguientes condiciones: 
 

 Se han dispuesto sistemas de encendido y apagado manual. En zonas de uso 
esporádico (aseos, vestuarios, etc.), el control de encendidos y apagados se ha 
previsto mediante detección de presencia o sistemas temporizados. 

 Se han previsto sistemas de aprovechamiento de la luz natural, permitiendo la 
regulación del nivel de iluminación en función de la aportación de luz natural. 

 
Se aporta resultado de los cálculos luminotécnicos obtenidos a partir del programa 
informático de cálculo específico del fabricante de las luminarias a prescribir en el 
proyecto. Estos cálculos facilitan los siguientes valores: 
 

 Eficiencia energética de la instalación VEEI. 
 Iluminancia media horizontal mantenida en el plano de trabajo Em. 
 Índice de deslumbramiento unificado para el observador UGR. 
 Índice de rendimiento de color de la lámpara Ra. 
 Potencia del conjunto lámpara y equipo auxiliar. 

 
El resumen de todo lo anteriormente indicado es el que se refleja en la siguiente 
tabla: 
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 Valor de eficiencia energética de la instalación 
  

 

uso del local 

índi
ce 
del 
loca
l 

nº de 
puntos 
conside
ra-dos 
en el 
proyect
o 

facto
r de 
mante
ni-
mient
o 
previ
sto 

potencia 
total 
instalad
a en 
lámparas 
+ 
equipos 
aux 

valor de 
eficiencia 
energética 
de la 
instalació
n 

iluminanci
a media 
horizontal 
mantenida 

índice de 
deslumbra-
miento 
unificado 

índice 
de 
rendimie
nto de 
color de 
las 
lámparas 

         

 K n Fm P [W] 
VEEI 
[W/m2] Em [lux] UGR Ra 

         

 
1 
zonas de no 
representación 

    
mES

100P
VEEI





 VEEIS

100P
Em





 

según CIE 
nº 117  

          

 Sala de Espera 2,30
8 

16.384 0,73 497,50 1,19 291 19 84 

 Consulta 
1,27
0 8.192 0,79 120,60 1,12 481 - 

84 

 Aparcamiento 2,38
1 

16.384 0,61 410,00 2,01 88 26 84 

 Almacén 1,30
3 

8.192 0,79 36,00 1,25 123 18 84 

 Aseo Público 
0,55
3 1.024 0,79 18,00 2,69 201 - 84 

 Despacho 1,02
4 

4.096 0,79 80,40 1,16 539 17 84 

 
Sala de Estar 
Personal 

1,16
2 4.096 0,79 80,40 1,12 412 17 84 

 S.Reuniones / 
Biblioteca 

2,28
9 

16.384 0,79 402,00 1,04 586 17 84 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
2 
zonas de 
representación 

        

          
 No contempladas         
          
 Cálculo del índice del local (K) y número de puntos (n) 
  

  Uso 
longitu
d del 
local 

anchura 
del 
local 

la distancia 
del plano de 
trabajo a las 
luminarias 

)AL(H

AL
K





 

número de puntos 
mínimo 

  U L A H K n 
      K < 1 4 
      2>K ≥1 9 
      3>K ≥2 16 
      K ≥3 25 
         

 local 
1 

Sala de Espera 12,00 12,00 2,60 
2,308 

3>K ≥2 16 

 
local 
2 Consulta 6,80 3,30 1,75 1,270 2>K ≥1 9 
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local 
3 

Aparcamiento 11,80 19,70 3,10 
2,381 

3>K ≥2 16 

 local 
4 

Almacén 6,85 3,42 1,75 
1,303 

2>K ≥1 9 

 
local 
5 Aseo Público 1,80 1,85 1,65 0,553 K < 1 4 

 local 
6 

Despacho 3,35 3,85 1,75 
1,024 

2>K ≥1 9 

 
local 
7 

Sala de Estar 
Personal 3,30 5,30 1,75 1,162 2>K ≥1 9 

 local 
8 

S.Reuniones / 
Biblioteca 

9,75 6,80 1,75 
2,289 

3>K ≥2 16 
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d
e  Sistemas de control y regulación  

   
 Sistema de encendido y apagado manual  

 
Toda zona dispondrá, al menos, de un sistema de encendido y apagado manual, cuando no 
disponga de otro sistema de control, no aceptándose los sistemas de encendido y apagado en 
cuadros eléctricos como único sistema de control.  

   
 Sistema de encendido: detección de presencia o temporización  

 
Las zonas de uso esporádico dispondrán de un control de encendido y apagado por sistema de 
detección de presencia o sistema de temporización. 

   
 Sistema de aprovechamiento de luz natural   

 

se instalarán sistemas de aprovechamiento de la luz natural, que regulen proporcionalmente 
y de manera automática por sensor de luminosidad el nivel de iluminación en función del 
aporte de luz natural de las luminarias de las habitaciones de menos de 6 metros de 
profundidad y en las dos primeras líneas paralelas de luminarias situadas a una distancia 
inferior a 5 metros de la venta-na, y en todas las situadas bajo un lucernario, cuando se 
den las condiciones que se indican más delante. 
En cualquier caso, Quedan excluidas de cumplir esta exigencia las siguientes zonas:  

 zonas comunes en edificios residenciales.  
 habitaciones de hospital.  
 habitaciones de hoteles, hostales, etc.  
 tiendas y pequeño comercio.  

  

 
zonas con cerramientos acristalados al exterior, cuando se cumplan simultáneamente lo 
siguiente: 

  θ•>65º θ 
ángulo desde el punto medio del acristalamiento hasta la cota 
máxima del edificio obstáculo, medido en grados sexagesimales. 
(ver figura 2.1) 

  
T● Aw > 0,11 
               A 

T coeficiente de transmisión luminosa del vidrio de la ventana del 
local, expresado en tanto por uno. 

  Aw área de acristalamiento de la ventana de la zona [m2]. 

  A área total de las superficies interiores del local (suelo + 
techo + paredes + ventanas)[m2]. 

    

  

 
zonas con cerramientos acristalados a patios o atrios, cuando se cumplan simultáneamente lo 
siguiente: 

  

  
Patios no 
cubiertos:   

  ai > 2 x hi ai anchura 
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  hi 
distancia entre el suelo de la planta donde se encuentre la zona 
en estudio y la cubierta del edificio (ver figura 2.2) 

    

     
  Patios cubiertos por acristalamientos: 
  

ai > (2 / Tc) x 
hi 

hi 
distancia entre la planta donde se encuentre el local en estudio 
y la cubierta del edificio (ver figura 2.3)   

  Tc coeficiente de transmisión luminosa del vidrio de cerramiento 
del patio, expresado en tanto por uno. 

    

  Que se cumpla la expresión siguiente: 

  
T● Aw > 0,11 
               A 

T coeficiente de transmisión luminosa del vidrio de la ventana del 
local, expresado en tanto por uno. 

  Aw área de acristalamiento de la ventana de la zona [m2]. 

  A 
área total de las superficies interiores del local (suelo + 
techo + paredes + ventanas)[m2]. 

 
 
Se propone un plan de mantenimiento y conservación de la instalación de iluminación con 
el propósito de garantizar durante el periodo de explotación del edificio el 
sostenimiento de los valores luminotécnicos y eficiencia energética establecidos en el 
proyecto. Este plan consiste, entre otras acciones, en la reposición de lámparas y 
limpieza de luminarias y ambiente según las especificaciones del fabricante de 
luminarias. 
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HE4 Contribución solar mínima de agua caliente sanitaria 
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Al tratarse el Centro de Salud de un edificio de nueva construcción con demanda de ACS, 
el CTE, en su Documento Básico HE, Sección HE 4, establece que las instalaciones de 
producción de ACS deben realizarse con una contribución solar mínima. Es por ello que 
se ha previsto una instalación Solar Térmica para la obtención de agua caliente 
sanitaria (ACS) de manera eficiente y gratuita, teniendo en cuenta los siguientes datos 
de diseño: 
 

La situación del edificio, en la ciudad de Madrid, se corresponde con la zona 
climática IV, obtenida ésta por análisis de los datos recogidos en el documento 
“Atlas de Radiación Solar en España utilizando datos del SAF de Clima de 
EUMETSAT”, publicado en el año 2012 por la Agencia Estatal de Meteorología, y 
por aplicación de la Tabla 4.4 de esta Sección HE 4. 
 
El cálculo de la demanda de ACS a 60ºC se ha realizado por aplicación de la 
Tabla 4.1 utilizando como criterio de demanda “Ambulatorio y Centro de Salud”, 
obteniéndose un valor de 1.681 litros/día conforme se justifica en los cálculos 
que acompañan a este proyecto. 
 
Con el dato de la demanda y la zona climática, en aplicación de la Tabla 2.1, se 
obtiene una contribución solar mínima anual de ACS del 50%. 

 
Por lo tanto, se ha diseñado una instalación de energía solar térmica para ACS con una 
cobertura superior al 50% que cumple los siguientes requisitos: 
 

En ningún mes del año la energía producida por la instalación superará el 110% 
de la demanda energética, y en no más de tres meses el 100%. 
 
Para el caso de que en algún mes del año la contribución solar pudiera 
sobrepasar el 100% de la demanda energética, se ha previsto un sistema de 
vaciado y llenado automático del campo de captadores. 
 
Las pérdidas por orientación, inclinación y sombras son inferiores a los límites 
establecidos en la Tabla 2.3. 
 
El campo de captadores solares se ha previsto con orientación Sur y una 
inclinación con respecto a la horizontal de 30º. Aunque la inclinación óptima 
estaría en torno a los 45º, se ha elegido la inclinación de 30º para su mejor 
integración arquitectónica 
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HE5 Contribución fotovoltaica mínima de energía eléctrica 
No es objeto de este proyecto 
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Al tratarse el Centro de Salud de un edificio de menos de 5.000 m2, no le es de 
aplicación la Sección HE 5, por lo que no se ha incluido en el proyecto ningún sistema 
de aprovechamiento de la energía solar para la obtención de electricidad por fenómenos 
fotovoltaicos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Madrid, abril de 2017 
LOS ARQUITECTOS, 
Alberto Jorge Camacho  /  Jaime latas Zavala  /  Jaime López Valdés  
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