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JOFEMAR ASFALTADO DE DIVERSAS CALLES DEL CASCO URBANO Y POLIGONO

INDUSTRIAL
ESTUDIO DE INGENIERIA

SAN FERNANDO DE HENARES

cjofemar@cjofemar.com

MEMORIA AL PROYECTO “ASFALTADO DE DIVERSAS CALLES DEL
CASCO URBANO Y POLIGONO INDUSTRIAL”

1. MUNICIPIO Y DIRECCION DETALLADA

El propdsito de este proyecto es la reforma de diversas calles del Casco urbano y del Poligono
industrial del municipio de San Fernando de Henares en Madrid.

Las calles que se recogen en este proyecto van a ser:

Actuacidn en el poligono industrial:
e Calle Mar Mediterrédneo
e Avenida de Castilla
e Calle sierra de Guadarrama
e C(Calle Sierra de Gata

Actuacién en el casco urbano:
e Avenida de la Corufa
e Calle Narario Calonge
e CalledelaPresa
e Calle Coslada

2. DENOMINACION DE LA ACTUACION

La actuacion que del que es objeto este proyecto se denomina:

|rl

“Asfaltado de diversas calles del casco urbano y poligono industria

3. ENTIDAD QUE REALIZA EL ENCARGO

Este proyecto de remodelacidn, se enmarca dentro de las actuaciones programadas por la Direccién
General de Administracion Local, perteneciente a la Comunidad de Madrid, dentro del programa
Regional de Inversiones y Servicios de Madrid (PRISMA PRORROGADO), para el periodo 2008-2011.

4. AUTOR DEL PROYECTO Y SU TITULACION

El proyecto contratado, esta redactado por los siguientes técnicos:

JOSE LUIS GUTIERREZ MALAGA, ingeniero técnico de obras publicas, colegiado n? 9.586 del Col. Of.
Ingenieros T. de Obras Publicas de Madrid.

5. PLAZO DE EJECUCION PREVISTO

Se fija un plazo de ejecucién de las obras de DOS (2) MESES, en cumplimiento del Real Decreto
9/2.017, del 8 de noviembre, de la Ley de Contratos del Sector Publico. En el Anejo n? 2 se incluye el
diagrama de barras que refleja la duracién parcial de cada una de las principales actividades.
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6. PRESUPUESTO BASE DE LICITACION

De los Documentos del Proyecto se desprenden los siguientes presupuestos:

Presupuesto de Ejecucién Material.... 388.731,85 €
Presupuesto Base de Licitacion.... 559.734,99 €

7. CLASIFICACION DEL CONTRATISTA

Las clasificaciones a exigir al Contratista son las siguientes, a la vista de los plazos, tipo de obray
presupuestos (RD1098/2001 modificada en 2015 (RD773/2015)) .

Grupo: G Subgrupo: 4 Categoria: 3
Grupo: G Subgrupo: 5 Categoria: 1

Los Subcontratistas que realicen los trabajos habran de estar homologados.

8. REVISION DE PRECIOS

Se realizaran en cumplimiento al articulo 103 del Real Decreto 9/2.017, del 8 de noviembre, por el
que se aprueba el texto refundido de la Ley de Contratos del Sector Publico, por lo que no serd

aplicable en el caso de este proyecto.

En dicho articulo se especifica que no cabra la revision periédica de los precios de los contratos,
puesto que dado nuestro presupuesto, no sobrepasamos los 5.225.000 € que recoge el articulo 20
para poder considerarlo sujeto a una regulacién armonizada.

9. CLASIFICACION DE LA OBRA

CLASIFICACION (LCSP)

Segun el Art. 232 de la ley 9/2017 de Contratos del Sector Publico. Ref. BOE-A-2017-12902:
¢) Obras de conservacion y mantenimiento.

CLASIFICACION CPV

45230000: Construccién de autopistas, calles, carreteras y otras vias de circulacién de vehiculos y

peatones

10. DECLARACION DE OBRA COMPLETA

La documentacién que se presenta, conforma una obra completa, de acuerdo al articulo 13 de la Ley
de Contratacién del Sector Publico (LCSP), susceptible de ser entregada al uso, sin perjuicio de las
ulteriores ampliaciones de que posteriormente pueda ser objeto, y comprende todos y cada uno de
los elementos que son precisos para la utilizacién de la misma.
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CARTEL ANUNCIADOR DE LAS OBRAS

El Contratista estara obligado a colocar, de forma bien visible, carteles que se ajustaran a lo definido
por el Director de las Obra.

La colocacién de cualquier otro cartel anunciador del Contratista o de sus suministradores y su
contenido deberan ser aprobados por el Director de las Obra.

Dichos carteles de obra se instalaran al comienzo de las mismas y se retiraran cuando se lo indique el
Director de Obra, siendo por cuenta del contratista adjudicatario de la obra el abono de los gastos
gue se originen por estos conceptos.

El cartel de la obra correrd a cargo del contratista, segun el modelo PIR.

SISTEMA DE ADJUDICACION

Procedimiento abierto.

ESTUDIO GEOTECNICO

De conformidad a lo sefialado en el Apartado 3 del “Articulo 233 Contenido de los proyectos y
responsabilidades derivada de su elaboracién “de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos
del Sector Publico, se sefiala que, por tratarse de una obra de refuerzo de firme existente, que
representa Unicamente la mejora de una carretera en servicio, no resulta necesaria la realizacién de

un estudio geotécnico.

CONCLUSIONES

Con todo lo resefiado en la presente memoria que se desarrolla en los restantes documentos que
integran este proyecto, se considera cumplimentada la normativa vigente y en condiciones de ser
presentado el proyecto para su aprobacién por los organismos competentes.

La documentacidén que constituye el presente Proyecto justifica, describe y define con suficiente
detalle las obras para la ejecucién de las mismas.
La redaccién del presente Proyecto ha sido realizada por los Técnicos que suscriben y por encargo de
la DIRECCION GENERAL DE LA ADMINISTRACION LOCAL a quien se hace entrega para su
correspondiente tramitacién a los efectos oportunos.

En Madrid, a 9 de febrero de 2018

REDACTOR PROYECTO: C.JOFEMAR, S.L.

Fdo: José Luis Gutiérrez Malaga
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I. MEMORIA

1. MEMORIA DESCRIPTIVA

1.1 ANTECEDENTES.
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El presente proyecto de obra de “Asfaltado de diversas calles del casco urbano y poligono industrial”,
se redacta para definir las obras necesarias para la reforma de diversas calles en el casco urbano y en
el poligono industrial en el ambito definido en el plano de delimitacidn, en el municipio de San
Fernando de Henares en Madrid.

El proyecto contempla las obras de demolicidn de firmes existentes en la actualidad, que debido a su
antigliedad y deterioro, deben ser sustituidos por otros nuevos, asi como el repintado de la
sefializacién horizontal.

La cartografia utilizada para la elaboracidén del proyecto pertenece a la base de planos del
Ayuntamiento de San Fernando de Henares.

Este proyecto se realiza por encargo de la Direccidn General de la Administracién Local, situado en la
C/Alcala Galiano, 4, 12 planta. Madrid.

1.2 SOLUCION ADOPTADA.

Habiendo realizado un estudio previo de las zonas de proyecto, con intencion de valorar de una
forma mas correcta la intervencidn, se ha observado que las zonas de firme estudiadas se
encuentran en un estado de necesaria actuacion para mejorar el firme.

Los firmes de las diferentes calles se encuentran en un estado de agotamiento por el uso y por el
paso del tiempo, encontrandose zonas con blandones y zonas en las que se pueden apreciar grietas.

La solucién adoptada para restaurar el pavimento es la sustitucién del firme antiguo y agotado por
otro nuevo, que cumpla con los requisitos necesarios. Para ello, se procederd al fresado de los
laterales del pavimento antiguo, la reparacion de posibles blandones que pudiese haber, el
levantamiento de tapas y la colocacion de un pavimento nuevo. Posteriormente se procedera a la
colocacidn de la sefializacidn horizontal.

1.3 OBJETO DEL PROYECTO.

Este proyecto de remodelacion de diversas calles del casco urbano y el poligono industrial de San
Fernando de Henares, se enmarca dentro de las actuaciones programadas por Programa Regional de
Inversiones y Servicios de Madrid (PRISMA PRORROGADO), para el periodo 2008-2011.

Las obras consistirdn en la mejora de las superficies rodantes de diversas calles del municipio,
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mediante la sustitucidn de las capas de aglomerado bituminoso.

Este no es un proyecto de primer establecimiento. Las zonas de actuacidn son existentes y en
precario estado de conservaciéon y mantenimiento.

Este proyecto se adecua a las normas urbanisticas vigentes.

Normativa utilizada para la sustitucién del firme:

Para el dimensionado de la seccién de los firmes de rodadura, de acuerdo con la Instruccion de
Carreteras 6.1-1.C. y 6.2-1.C. “Secciones de Firme” de la Direccion General de Carreteras del
Ministerio de Obras Publicas, Transportes y Urbanismo.

Los principales factores de disefio que intervienen en el proyecto del firme de una nueva via de

trafico rodado son:

e Elperiodo de proyecto: es el intervalo de tiempo durante el cual la estructura de firme va a
permanecer en estado de servicio sin necesidad de actuaciones de rehabilitacién
importantes. Para firmes flexibles es de 20 afios.

e Eltrafico: Medido a través de la IMDp, intensidad media de vehiculos pesados por carril y
en el afio de apertura al tréfico.

Siguiendo estos criterios tomamos segun la definicion de la Norma la seccién 3131 para firmes
flexibles de materiales bituminosos.

Normativa utilizada para la formacién de resaltos:

Orden FOM/3053/2008 segun el Ministerio de Fomento.

Normativa utilizada para el disefio de los pasos de peatones (pintura):

ART. 5.2 ley 8/93

Normativa utilizada para el disefio de las marcas viales, sefializacién horizontal:

Norma 8.2-IC, “Marcas Viales” del Ministerio de Obras Publicas

1.4 DESCRIPCION DE LAS OBRAS

Las actuaciones a ejecutar son:

Asfaltado de las calles: Se ejecutaran los fresados y reposicién de zonas fisuradas, cuarteadasy
abiertas, para el posterior extendido de la nueva capa de rodadura y sefializacién horizontal.

~7
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Dichas actuaciones se realizardn en las calles siguientes: Avenida de la Corufia, Calle Nazario Calonge,
Calle de la Presa, Calle Coslada, Calle Mar Mediterrdneo este y oeste, Calle Sierra de Guadarrama, Calle
sierra de Gata y Avenida de Castilla.

1.5 SERVICIOS Y SERVIDUMBRES EXISTENTES.

Los trabajos necesarios van a implicar la remodelacidn la capa de rodadura de las calles, por lo que
no se ha detectado afeccidn a servicio alguno, tanto de caracter publico como privado, no siendo
necesaria, por tanto, ninguna reposicion, salvo las de registros que afecte su retranqueo o puesta a
cota en los pasos y badenes sobre elevados.

2. PRESUPUESTO PARA EL CONOCIMIENTO DE LA ADMINISTRACION

De los Documentos del Proyecto se desprenden los siguientes presupuestos:

Presupuesto de Ejecucién Material.... 388.731,85 €
Presupuesto Base de Licitacidn.... 559.734,99 €

RESUMEN DE PRESUPUESTO

CAPITULO RESUMEN IMPORTE %
1 AVENIDA DE LA CORUNA .. 1598643 411
2 CALLE NAZARIC CALONGE .. 2342376 603
3 CALLE DE LA PRESA 1587508 408
& CALLE COS . 28,8511 730
5 CALLE MAR MEDITERRA STE . 5208285 1340
8 CALLE MAR MEDITERRANEDC CESTE.... 555540 143
7 AVENIDA DE CASTILLA, ... 1012345 2
8 CALLE SIERRA DE GUADAFRR. 167.997 40
9 CALLE SIERRA DE GATA . 18.767,21
10 GESTICN DE RESIDUCS £.169.42
11 SEGURIDAD Y SALUD............cc..c o 1436074

PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 388.721,85
13,00%Gasos generales........ 50.535,14
§,00% Beneficio industéal ... 2332391
PRESUPUESTO BASE DE LICITACION SIN VA 462.590,90
B 9714408
PRESUPUESTO BASE DE LICITACION 559.734 99

Asciende el presupuesto a la expresada cantidad de QUINIENTOS CINGUENTA Y NUEVE MIL SETECIENTOS TREINTA Y CUATRO EU-
ROS con NOVENTA Y NUEVE CENTIMOS
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3. CUMPLIMIENTO DE REGLAMENTOS Y DISPOSICIONES DE APLICACION
VIGENTES Y CON CARACTER GENERAL.

PRINCIPIO DE ACCESIBILIDAD URBANA

Las remodelaciones consideradas, contemplan la adecuacién de los accesos de los posibles usuarios
de la via publica, en particular los afectados por algun tipo de discapacidad, mediante la eliminacién
de barreras arquitecténicas y la incorporacidn de texturas y colores diferenciados.

CUMPLIMIENTO DE LA LEY 8/1993, 22 DE JUNIO PROMOCION DE LA ACCESIBILIDAD.

El proyecto cumple los requisitos relativos a supresion de barreras arquitecténicas, en concreto con
la Ley 8/93 de 22 de junio, de Promocién de la Accesibilidad y Supresién de Barreras Arquitecténicas

de la CAM y Decreto 138/98 de 23 de julio por el que se modifican determinadas especificaciones
técnicas de la Ley 8/93.

En Madrid, a 9 de febrero de 2018

REDACTOR PROYECTO: C.JOFEMAR, S.L.

Fdo: José Luis Gutiérrez Malaga

e
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ANEJO N21. CERTIFICADO DE REPLANTEO

1. CERTIFICADO DE REPLANTEO.

Visto el ambito de la actuacidn, se considera posible la ejecucion de la obra.

En Madrid, a 9 de febrero de 2018

REDACTOR PROYECTO: C.JOFEMAR, S.L.

Fdo: José Luis Gutiérrez Malaga
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ANEJO N22. SERVICIOS AFECTADOS

Dado el alcance de la obra a ejecutar, no se prevé afectar ningln servicio.

En Madrid, a 9 de febrero de 2018

REDACTOR PROYECTO: C.JOFEMAR, S.L.

Fdo: José Luis Gutiérrez Mélaga
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DESCOMPUESTOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
01.0001s UD CASCO SEGURIDAD HOMOLOGADO
UD Casco de seguridad homologado
Sin descomposicién
TOTAL PARTIDA........cocimnennnns 2,29
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOS EURQS con VEINTINUEVE CENTIMOS
01.0003s UD MONO DE TRABAJO
UD Mono de trabajo
Sin descomposicién
QLT YT/ Yo o) O —————————— 18,86
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DIECIOCHO EUROS con OCHENTA Y SEIS CENTIMOS
01.0005s UD TRAJE IMPERMEABLE
UD Traje completo impermeable (traje de agua) valorado en
funcién del nimero éptimo de utilizaciones.
Sin descomposicién
TOTAL PARTIDA 17,86
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DIECISIETE EUROS con OCHENTA Y SEIS CENTIMOS
01.0008s UD CHALECO REFLECTANTE
UD Chaleco reflectante para obras (trabajos nocturnos) com-
puesto de cinturén y tirantes de tela reflectante, valorado en
funcion del nimero éptimo de utilizaciones.
Sin descomposicién
TOTAL: PARTIDA sicsseusssiisssissusimmsisussssrimsspmssvessssissssiii 14,88
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CATORCE EURQS con OCHENTA Y OCHO CENTIMOS
01.0009s UD MUNEQUERA DE CUERO
UD Mufiequera de cuero
Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA ... sssssssssssssssssssssnne 3,97
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TRES EUROS con NOVENTA Y SIETE CENTIMOS
01.0033s UD OREJERAS ANTIRUIDO
UD Amortiguador de ruido fabricado con casquetes ajustables
de almohadillas recambiables, homologado.
Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA s issicsssssissstssassisssssssssisussnsvosirsas svasovvasss 13,14
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de TRECE EURQS con CATORCE CENTIMOS
01.0036s UD PAR TAPONES ANTIRUIDO PVC
UD Par de tapones antiruido fabricados en cloruro de polivinilo,
homologados.
Sin descomposicién
LEOY V-V o7 -\; § 1 | 0] VR——————————— 0,59
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CERO EUROS con CINCUENTA Y NUEVE CENTIMOS
01.0043s UD CINTURON ANTIVIBRATORIO
UD Cinturén de seguridad antivibratorio para proteccién de los
rifones.
Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA ... rssesi s sssssssnes 17,86
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DIECISIETE EUROS con OCHENTA Y SEIS CENTIMOS
Pagina 1
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CODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL

CUADRO DE DESCOMPUESTOS

IMPORTE

21.0048s UD PAR GUANTES NITRILONVINILO
UD Par de guantes de proteccién para carga y descarga de mate-
riales abrasivos fabricados en nitrilo/vinilo con refuerzo en de-
dos pulgares.

Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA covvvrrvrmmmssssnesssssssssssssssssssssssssssssns
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CINCO EUROS con TREINTA Y CINCO CENTIMOS
01.0048s UD PAR GUANTES GOMA FINA
UD Par de guantes de proteccién de goma fina reforzados para
trabajos con materiales himedos, albafiileria, poceria, hormigo-
nado, etc.

Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA ccccoomrmmmmsrmmssnmssssssssssssssssssssssesees
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de UN EUROS con NOVENTA Y NUEVE CENTIMOS
01.0058s UD PAR DE BOTAS GOMA
UD Par de botas de proteccién para trabajos en agua, barro, hor-
migon y pisos con riesgo de deslizamiento fabricadas en goma
forrada con lona de algoddn y piso antideslizante.

Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA .oomreerrmemmmmmsmmmsmssssssssssssssssssssees
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de QUINCE EUROS con SESENTA Y DOS CENTIMOS
01.0064s UD PARDE BOTAS SERRAJE
UD Par de botas de seguridad contra riesgos mecanicos fabrica-
das en serraje afelpado con plantilla antisudor y antialérgica,
puntera de acero con revestimiento y piso resistente a la abra-
sién, homologadas.

Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA .oovrresereresssssssssessssssnes
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DIECIOCHO EURQS con QUINCE CENTIMOS
02.0003s UD SENAL PELIGRO 0,70 m.
UD Suministro y colocacién de sefial de peligro reflectante tipo "A" de
0,70 m. con tripode de acero galvanizado de acuerdo con las especifica-
ciones y modelos del MOPTMA valorada segun el nimero éptimo de uti-
lizaciones.

Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA ccoovrrrvuerrrrnnrenennrnnes
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DIEZ EUROS con VEINTINUEVE CENTIMOS
02.0006s UD SENAL PRECEPTIVA 0,60 m.
UD Suministro y colocacidn de sefial preceptiva reflectante tipo "B" de
0,60 m. con tripode de acero galvanizado de acuerdo con las especifica-
ciones y modelos del MOPTMA valorada segtn el nimero 6ptimo de uti-
lizaciones.

Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA ...t sssssssbssssssssssssnns

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOCE EUROS con CINCUENTA Y CUATRO CENTIMOS

5,35

1,99

15,62

18,15

10,29

12,54
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CODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL

CUADRO DE DESCOMPUESTOS

IMPORTE

02.0008s UD PANEL DIRECCIONAL 1,95x0,45
UD Suministro y colocacion de panel direccional provisional reflectante
de 1,95x0,45 m. sobre soportes con base en T de acuerdo con las espe-
cificaciones y modelos del MOPTMA valorado segun el nimero 6ptimo
de utilizaciones.

Sin descomposicién
TOTAL PARTIDA ssssusssvmsssasmmmsssssmps s
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTIOCHO EUROS con NUEVE CENTIMOS
02.0011s UD SENAL OBLIGACION 45x33 cm.
UD Suministro y colocacion de sefial de seguridad metdlica tipo obliga-
cidén de 45x33 cm. sin soporte metalico incluso p.p. de desmontaje, va-
lorada en funcién del nimero 6ptimo de utilizaciones.

Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CINCO EUROS con NOVENTA Y SEIS CENTIMOS
02.0013s UD SENAL PROHIBICION 45x33 cm.
UD Suministro y colocacién de sefial de seguridad metalica tipo prohibi-
cion de 45x33 cm. sin soporte metdlico incluso p.p. de desmontaje, va-
lorada en funcién del nimero éptimo de utilizaciones.

Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA s
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CINCO EUROS con NOVENTA'Y SEIS CENTIMOS
02.0015s UD SENAL ADVERTENCIA 45x33 cm.
UD Suministro y colocacidn de sefial de seguridad metalica tipo adver-
tencia de 45x33 cm. sin soporte metalico incluso p.p. de desmontaje,
valorada en funcién del nimero éptimo de utilizaciones.

Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA....
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CINCO EUROS con NOVENTA Y SEIS CENTIMOS
02.0018s UD SENAL INFORMACION 40x40 cm.
UD Suministro y colocacién de sefial de seguridad metalica tipo infor-
macion de 40x40 cm. sin soporte metalico incluso p.p. de desmontaje,
valorada en funcién del nimero 6ptimo de utilizaciones.

Sin descomposicién
TOTAL PARTIDA susussssivissssssissssinsisssssamsssussissussspsssssnns
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de SIETE EUROS con TREINTA'Y UN CENTIMOS
02.0021s UD LAMPARA INTERMITENTE
UD Suministro y colocacién de ldmpara intermitente con célula fotoeléc-
trica sin pilas, de acuerdo con los modelos y especificaciones del MOPT-
MA, valorada en funcién del nimero éptimo de utilizaciones.

Sin descomposicién
TOTAL PARTIDA:susiusisssiusinsssssissssiasesssvassusssissssuissnsgsnss
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOCE EUROS con SETENTA'Y TRES CENTIMOS

28,09

5,96

5,96

5,96

7,31

12,73
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coDIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL

CUADRO DE DESCOMPUESTOS

IMPORTE

02.0025s ML VALLA METALICA

ML Valla metélica para acotamiento de espacios y contencion de peato-
nes formada por elementos auténomos normalizados de 2,50x1,10 m.,
incluso montaje y desmontaje de los mismos segun la normativa vigen-
te, modelo SV 18-5 de las Normas Municipales, valorada en funcién del
ndmero 6ptimo de utilizaciones.

Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA ....ccocvirmmensamnnennans

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de UN EUROS con SESENTA'Y NUEVE CENTIMOS

02.0029s M2 CERRAM.PROV.MALLA GALVANIZADA
M2 Cerramiento provisional de obra realizado con postes cada tres me-
tros de perfiles tubulares galvanizados de 50 mm. de didmetro y malla
de acero galvanizado de simple torsién, incluso tirantes, garras, puerta
y p.p. de cimentacién, ayudas de albafiileria y desmontaje, valorado en
funcién del numero éptimo de utilizaciones.

Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA ..ot ssssssssssasssssssnsees

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DIEZ EUROS con VEINTICINCO CENTIMOS

02.0074s UD EXTINTOR POLVO SECO 12 KG.
UD Extintor manual AFPG de polvo seco polivalente A,B,C,E de 12 kg.
colocado sobre soporte fijado a paramento vertical incluso p.p. de pe-
quefio material, recargas y desmontaje segun la normativa vigente, va-
lorado en funcion del nimero 6ptimo de utilizaciones.

Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA ....cocvcivcmssstssissnssssnnnes
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CINCUENTA Y TRES EUROS con CUARENTAY UN CENTIMOS

02.0076s UD INSTALACION TOMA DE TIERRA
UD Instalacién de toma de tierra compuesta por cable de cobre y elec-
trodo conectado a tierra en cuadros de electricidad, maquinas eléctri-

cas, etc., incluso desmontaje.

Sin descomposicion

TOTAL PARTIDA

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOSCIENTOS CUARENTA Y OCHO EUROS con CINCO
CENTIMOS

02.0078s UD DIFERENCIAL 30 mA
UD Suministro, instalaciéon y desmontaje de interruptor diferencial de

alta sensibilidad de 30 Ma.

Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA ..o
Asciende el precio total de |a partida a la mencionada cantidad de CIENTO CINCUENTA Y OCHO EUROS con SETENTA'Y SEIS
CENTIMOS

1,69

10,25

53,41

248,05

168,76
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CODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL

CUADRO DE DESCOMPUESTOS

IMPORTE

03.0010s UD CASETA ASEOS 20,50 m*6-12m

UD Caseta prefabricada modulada de 20,50 m2 de superficie para aseos o boti-
quin (incluyendo distribucion interior, instalaciones y aparatos sanitarios) en
obras de duracidn entre 6 y 12 meses formada por estructura de perfiles lami-
nados en frio, cerramientos y cubierta de panel sandwich en chapa prelacada
por ambas caras, aislamiento con espuma de poliuretano, carpinteria de alumi-
nio anodizado con vidrieria, rejas de proteccion y suelo con soporte de perfile-
ria, tablero fendlico y pavimento, incluso preparacion del terreno, cimentacion,
soportes de hormigén H-175 armado con acero AEH-400, placas de asiento, co-
nexion de instalaciones, transportes, colocacion y desmontaje segln la normati-
va vigente, y valorada en funcién del nimero 6ptimo de utilizaciones.

Sin descomposicion
(0] 7\ =71 | ———————————

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOS MIL CIENTO SETENTA Y UN EUROS con SETENTA'Y

CUATRO CENTIMOS
03.0020s ub

CASETA VEST.20,50 m?6-12 m

UD Caseta prefabricada modulada de 20,50 m2 de superficie para vestuarios
(incluyendo distribucién interior e instalaciones) en obras de duracién entre 6 y
12 meses formada por estructura de perfiles laminados en frio, cerramientos y
cubierta de panel sandwich en chapa prelacada por ambas caras, aislamiento
con espuma de poliuretano, carpinteria de aluminio anodizado con vidrieria, re-
jas de proteccion y suelo con soporte de perfileria, tablero fenélico y pavimen-
to, incluso preparacién del terreno cimentacion, soportes de hormigén H-175 ar-
mado con acero AEH-400, placas de asiento, conexion de instalaciones, trans-
portes, colocacién y desmontaje seglin la normativa vigente, y valorada en fun-
cién del nimero 6ptimo de utilizaciones.

Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA .....ooonerrnsirennns

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de MIL NOVECIENTOS OCHENTA Y NUEVE EUROS con SESENTA'Y

UN CENTIMOS
03.0030s uD

CASETA COMED.20,50m?6-12 m

UD Caseta prefabricada modulada de 20,50 m2 de superficie para comedor (in-
cluyendo distribucién interior, instalaciones, fregadero y calientaplatos) en
obras de duracidn entre 6 y 12 meses formada por estructura de perfiles lami-
nados en frio, cerramientos y cubierta de panel sandwich en chapa prelacada
por ambas caras, aislamiento con espuma de poliuretano, carpinteria de alumi-
nio anodizado con vidrieria, rejas de proteccién y suelo con soporte de perfile-
ria, tablero fendlico y pavimento, incluso preparacion del terreno, cimentacién,
soportes de hormigdn H-175 armado con acero AEH-400, placas de asiento, co-
nexidn de instalaciones, transportes, colocacion y desmontaje segun la normati-
va vigente, y valorada en funcién del nimero 6ptimo de utilizaciones.

Sin descomposicién
TOTAL PARTIDA ....verrrierssssmssssmsssssssssssssssssens

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de MIL SETECIENTOS QUINCE EUROS con DIECISEIS CENTIMOS

03.0044s M2

AMUEBLAMIENTO PROV.ASEOS

M2 Amueblamiento provisional en local para aseos comprendiendo perchas, ja-
boneras, secamanos automatico, espejos, portarollos y papelera totalmente ter-
minado, incluso desmontaje y segun la normativa vigente, valorado en funcién
del nimero 6ptimo de utilizaciones y medida la superficie Util de local amuebla-
do.

Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA .....onimreremsissssssssssssssssssssssssnsens

Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de SIETE EUROS con CUATRO CENTIMOS

2171,74

1.989,61

1.715,16

7,04
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
03.0045s M2 AMUEBLAMIENTO PROV.VESTUARIO
M2 Amueblamiento provisional en local para vestuario comprendiendo taquillas
individuales con llave, asientos prefabricados y espejos totalmente terminado,
incluso desmontaje y segln la normativa vigente, valorado en funcién del nime-
ro 6ptimo de utilizaciones y medida la superficie ttil de local amueblado.
Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA :uxcvicasiussvissisussssssssssisiss siassgissssisussnsss 16,05
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DIECISEIS EUROS con CINCO CENTIMOS
03.0046s M2 AMUEBLAMIENTO PROV.COMEDOR
M2 Amueblamiento provisional en local para comedor comprendiendo mesas,
asientos, calientaplatos eléctrico y recipientes para desperdicios totalmente ter-
minado, incluso desmontaje y segtin la normativa vigente, valorado en funcién
del nimero 6ptimo de utilizaciones y medida la superficie Gtil de local amuebla-
do.
Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA 6,80
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de SEIS EUROS con OCHENTA CENTIMOS
03.0049s UD RECONOCIMIENTO MEDICO
UD Reconocimiento médico obligatorio.
Sin descomposicién
TOTAL PARTIDA .....oooeerrirrrseesensesssseesens 29,77
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTINUEVE EUROS con SETENTA Y SIETE CENTIMOS
03.0050s UD MATERIAL SANITARIO
UD Material sanitario para curas y primeros auxilios.
Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA 198,45
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO NOVENTA Y OCHO EUROS con CUARENTA'Y CINCO
CENTIMOS
03.0051s UD HORA TECNICO GRADO MEDIO
UD Hora de técnico de grado medio en estudios y control de me-
didas de prevencion.
Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA .....oovvcrmrrenireenemsssssnsssssssssssssssssssseens 19,84
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DIECINUEVE EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
03.0054s UD HORA BRIGADA SEGURIDAD
UD Hora de mano de obra de brigada de seguridad empleada en
mantenimiento y reposicion de protecciones (Oficial 2a. y peoén)
Sin descomposicion
TOTAL PARTIDA 18,84
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DIECIOCHO EUROS con OCHENTA Y CUATRO CENTIMOS
03.0055s UD HORA MANTENIMIENTO LOCALES
UD Hora de mano de obra empleada en limpieza y conservacion
de locales e instalaciones para el personal (Pedn)
Sin descomposicién
TOTAL PARTIDA ... sensse s ssessessenns 9,02
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de NUEVE EUROS con DOS CENTIMOS
Pagina 6
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

CODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE

03.0058s UD HORA SENALISTA
UD Hora de mano de obra de sefialista (pedn)

Sin descomposicion

TOTAL PARTIDA........cccommrrnnnns 9,02
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de NUEVE EUROS con DOS CENTIMOS
E02CMA200 m3 EXCAVACION VACIADO A MAQUINA BLANDONES C/TRANSP. 10-20 km

Excavacién a cielo abierto en vaciado de hasta 2 m de profundidad en blando-
nes, por medios mecanicos, con carga directa sobre camién basculante, incluso
transporte de tierras al vertedero a una distancia entre 10 y 20 km, consideran-
do ida y vuelta, canon de vertido y parte proporcional de medios auxiliares. Se-
gun CTE-DB-SE-C y NTE-ADV,

0010A070 0,025 h  Peon ordinario 17,00 0,43
MO5EC010 0,042 h  Excavadora hidraulica cadenas 90 cv 50,84 2,14
2,57
TOTAL PARTIDA...... 2,57
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DOS EUROS con CINCUENTA Y SIETE CENTIMOS
E03EIP011 ud RECRECIDO ARQUETA REGISTRO/SUMIDEROSITAPA FUNDICION
Recrecido de Arqueta de Registro, sumideros, tapas de fundicion, etc... en insta-
laciones hasta cota pavimento actual, incluso desmontaje de tapa y cerco meta-
lico existente para su recolocacion, cortes,ajustes y limpieza.
0010A030 1,500 h  Oficial primera 20,00 30,00
0010A060 1,600 h  Pedn especializado 17,12 25,68
PO1MCO005 0,500 m3  Mortero cemento gris CEM-II/B-M 32,5 M-20 77,50 38,75
94,43
TOTAL PARTIDA ... ssssssssesssssssssasnees 94,43
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de NOVENTA Y CUATRO EUROS con CUARENTA Y TRES
CENTIMOS
E03ZV011 ud RECRECIDO POZO REGISTRO/TAPA FUNDIC.
Recrecido de Pozo de Registro y camaras de descarga hasta cota pavimento ac-
tual, incluso desmontaje de tapa y cerco metalico existente para su recoloca-
cion, cortes,ajustes y limpieza.
0010A030 2,000 h  Oficial primera 20,00 40,00
0010A060 2,000 h Peon especializado 17,12 34,24
PO1MCO005 0,200 m3  Mortero cemento gris CEM-II/B-M 32,5 M-20 77,50 15,50
89,74
TOTAL PARTIDA ....cccemeerrrrrrrsssiennns ‘ 89,74
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de OCHENTA Y NUEVE EUROS con SETENTA Y CUATRO
CENTIMOS
E04SEH010 m3 HORMIGON HM-20/P/20/l V.MANUAL PARA RELLENO BLANDONES
Hormigén en masa HM-20/P/20/1 para relleno de blandones, elaborado
en central en solera, vertido por medios manuales, compactado segun
EHE-08, p.p. de vibrado, regleado y curado en soleras. Componentes
del hormigdn con marcado CE y DdP (Declaracién de prestaciones) se-
gun Reglamento (UE) 305/2011.
0010A030 0,700 h  Oficial primera 20,00 14,00
0010A070 0,700 h  Peén ordinario 17,00 11,90
PO1HMO10 1,000 m3  Hormigon HM-20/P/20/I central 70,08 70,08
95,98
TOTAL PARTIDA........commrrmmrrserreneennnne 95,98
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de NOVENTA Y CINCO EUROS con NOVENTA Y OCHO CENTIMOS
Pégina
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

CODIGO CANTIDAD UD _RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE

S2IW0S0 UD COSTO MENSUAL FORMACION SEG.HIG.
Costo mensual de formacion de seguridad y salud en el trabajo,
considerando una hora a la semana y realizada por un encarga-

do.
P31W0S0 1,000 ud  Costo mens. formacion seguridad 72,03 72,03
72,03
TOTAL PARTIDA .....ocnirininininnssnesssnsnssssnnn 72,03
Lsciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de SETENTA Y DOS EUROS con TRES CENTIMOS
U2IADO40 t M.B.C. TIPO AC-16/AC-22 SURF/BIN 50/70 S EN SANEOS
Mezcla bituminosa en caliente tipo AC-16/AC-22 SURF/BIN 50/70 S en capas de
r,odadura e intermedia para saneo de blandones, con aridos con desgaste de los
angeles < 25, fabricada y puesta en obra, extendido y compactacién, incluido fi-
ller calizo y betin. Arido con marcado CE y DdP (Declaracién de prestaciones)
segun Reglamento (UE) 305/2011.
0,040 h  Encargado 20,12 0,80
0,040 h  Oficial primera 20,00 0,80
0,120 h  Pedn ordinario 17,00 2,04
0,040 h  Pala cargadora neumaticos 85 cv 1,2 m3 49,01 1,96
01,040 h  Planta asfaltica caliente discontinua 160 th 332,21 13,29
0,040 h  Camion basculante 4x4 de 14t 39,01 1,56
0,040 h  Extendedora asfaltica cadenas 2,5/6 m 110cv 94,00 3,76
0,040 h  Rodillo compactador tandem 10 t 50,00 2,00
MO8RV020 0,040 h  Compactador asfalt.neum.aut. 12/22t 57,00 2,28
MO8CA110 0,040 h  Cisterna agua s/camion 10.000 | 32,00 1,28
MO7W030 40,000t  km transporte aglomerado 0,13 5,20
PO1PC010 8,000 kg  Fuel-oil pesado 2,7 S tipo 1 0,49 3,92
P01AF250 0,550 t Arido machaqueo 0/6 mm D.A.<25 8,11 4,46
PO1AF260 0,300 t Arido machaqueo 6/12 mm D.A.<25 7,83 2,35
P01AF270 0,100 t Arido machaqueo 12/18 mm D.A.<25 7,34 0,73
PO1PLO10 0,050 t Bettin B 60/70 a pie de planta 381,18 19,06
PO1AF805 0,030 t Filler calizo mezcla bituminosa caliente planta asfaltica 4431 1,33
66,82
TOTAL PARTIDA.... 66,82
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de SESENTA'Y SEIS EUROS con OCHENTA Y DOS CENTIMOS
UO3DF010 m2 FRESADO FIRME MBC POR cm
Fresado (por cm.) de firme de mezcla bituminosa en caliente en seccién comple-
ta o semicalzada, incluso carga, barrido y transporte a vertedero o planta de re-
ciclaje o lugar de empleo. Sin gestién de residuos.
0010A020 0,001 h  Capataz 19,65 0,02
0010A070 0,002 h  Pe6n ordinario 17,00 0,03
MO5FP020 0,001 h  Fresadora pavimento en frio a=1000 mm 186,70 0,19
MO7AF010 0,003 h  Dumper rigido descarga frontal 1500 kg - 4x2 4,62 0,01
M08B020 0,003 h  Barredora remolcada c/motor auxiliar 11,30 0,03
M07CB020 0,004 h  Camion basculante 4x4 de 14 t 39,01 0,16
0,44
TOTAL PARTIDA isvisvmsmmmmnsmmvissensensssns 0,44
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CERO EUROS con CUARENTA Y CUATRO CENTIMOS
UO3RA060 m2 RIEGO DE ADHERENCIA ECR-1
Riego de adherencia, con emulsion asféltica cationica de rotura rapida
ECR-1 con una dotacién de 0,50 kg/m2, incluso barrido y preparacién
de la superficie.
0010A070 0,002 h  Pedn ordinario 17,00 0,03
MO7AF030 0,002 h  Dumper rigido descarga frontal 2000 kg - 4x4 5,98 0,01
MO08B020 0,002 h  Barredora remolcada c/motor auxiliar 11,30 0,02
M08CB010 0,001 h  Camién cisterna bituminadora c/lanza 10.000 | 43,00 0,04
PO1PL150 0,600 kg  Emulsion asféltica ECR-1 0,29 0,17
0,27
TOTAL PARTIDA .....ocovirnimimiissssisninssssssssnssssssens 0,27
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CERO EUROS con VEINTISIETE CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

cODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
Uo3vcoeo t M.B.C. TIPO AC-16 SURF 50/70 D DESGASTE ANGELES<30
Mezcla bituminosa en caliente tipo AC-16 SURF 50/70 D en capa de ro-
dadura, con aridos con desgaste de los angeles < 30, fabricada y pues-
ta en obra, extendido y compactacion, excepto filler de aportacién. Ari-
do con marcado CE y DdP (Declaracién de prestaciones) segln Regla-
mento (UE) 305/2011.
0010A010 0,010 h  Encargado 20,12 0,20
0010A030 0,010 h  Oficial primera 20,00 0,20
0010A070 0,030 h  Pe6n ordinario 17,00 0,51
MO5PNO10 0,020 h  Pala cargadora neumaticos 85 cv 1,2 m3 49,01 0,98
MO3MC110 0,020 h  Planta asfaltica caliente discontinua 160 th 332,21 6,64
M07CB020 0,020 h  Camién basculante 4x4 de 14 t 39,01 0,78
MOBEA100 0,020 h  Extendedora asfaltica cadenas 2,5/6 m 110cv 94,00 1,88
MO8RT050 0,020 h  Rodillo compactador tandem 10 t 50,00 1,00
MO8RV020 0,020 h  Compactador asfalt.neum.aut. 12/22t 57,00 1,14
MO8BCA110 0,003 h  Cisterna agua s/camion 10.000 | 32,00 0,10
MO7W030 40,000 t km transporte aglomerado 0,13 5,20
PO1PLO10 0,050 t Betun B 60/70 a pie de planta 381,18 19,06
P01PCO10 8,000 kg  Fuel-oil pesado 2,7 S tipo 1 0,49 3,92
PO1AF201 0,600 t Arido machaqueo 0/6 mm D.A.<30 7,63 458
PO1AF211 0,250 t Arido machaqueo 6/12 mm D.A.<30 7,63 1,91
PO1AF221 0,100 t Arido machaqueo 12/18 mm D.A.<30 7,22 0,72
M072110 0,005 u  Desplazamiento equipo 5000 tm M.B. 123,04 0,62
49,44
TOTAL PARTIDA ... sssssssssssnns 49,44
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CUARENTA Y NUEVE EUROS con CUARENTA Y CUATRO
CENTIMOS
uo3vci2s t  FILLER CALIZO ENMB.C.
Filler calizo empleado en la fabricacion de mezclas bituminosas en ca-
liente, puesto a pie de planta. Filler con marcado CE y DdP (Declara-
cién de prestaciones) segun Reglamento (UE) 305/2011.
PO1AF800 1,000 t Filler calizo mezcla bituminosa caliente factoria 34,27 34,27
MO7W060 200,000 t km transporte cemento a granel 0,12 24,00
58,27
TOTAL PARTIDA iissosisinsssissississusissasssssssssysssmiswscsisionse 58,27
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CINCUENTA'Y OCHO EUROS con VEINTISIETE CENTIMOS
Uo3veae0 m2 CAPA RODADURA AC-16 SURF 50/70 D e=5 cm D.A.<30
Suministro y puesta en obra de M.B.C. tipo AC-16 SURF 50/70 D en capa de ro-
dadura de 5 cm de espesor, con aridos con desgaste de los dangeles < 30, ex-
tendida y compactada, incluido riego asfaltico, filler de aportacion y betun. Ari-
do con marcado CE y DdP (Declaracién de prestaciones) segin Reglamento
(UE) 305/2011.
Uo3vCo60 0,120 t M.B.C. TIPO AC-16 SURF 50/70 D DESGASTE ANGELES<30 49,44 5,93
UO3RA060 1,000 m2 RIEGO DE ADHERENCIA ECR-1 0,27 0,27
Uo3vC125 0,009 t FILLER CALIZO EN M.B.C. 58,27 0,52
6,72
TOTAL PARTIDA 6,72
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de SEIS EUROS con SETENTA'Y DOS CENTIMOS
Pagina 9

ESTUDIO DE INGENIERIA

cjofemar@cjofemar.com




triiieseEiiReEsessssinessiagg

AR R EEEENEENEENNENENNNNNENNNENNN

CUADRO DE DESCOMPUESTOS

CODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
U17THMCO030 m  MARCA VIAL CONTINUA ACRILICA ACUOSA 10 cm
Marca vial reflexiva continua blanca/amarilla, de 10 cm de ancho, ejecutada con
pintura acrilica en base acuosa con una dotacion de 720 gr/m2 y aplicacién de
microesferas de vidrio con una dotaciéon de 480 gr/m2, excepto premarcaje.
0010A030 0,003 h  Oficial primera 20,00 0,06
0010A070 0,003 h  Peon ordinario 17,00 0,05
MOTAF030 0,002 h  Dumper rigido descarga frontal 2000 kg - 4x4 598 0,01
4088020 0,003 h  Barredora remolcada c/motor auxiliar 11,30 0,03
M11SP010 0,002 h  Equipo pintabanda aplic. convencional 26,61 0,05
P27EH012 0,072 kg  Pintura acrilica base acuosa 1,65 0,12
7 0,048 kg  Microesferas vidrio tratadas 1,10 0,05
0,37
TOTAL PARTIDA ....cocnmenmmnsensismssnsnssssissssrsss 0,37
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CERO EUROS con TREINTA Y SIETE CENTIMOS
U17HMCO031 m  MARCA VIAL DISCONTINUA ACRILICA ACUOSA 10 cm
Marca vial reflexiva discontinua blanca/amarilla, de 10 cm de
ancho, ejecutada con pintura acrilica en base acuosa con una
dotacién de 720 gr/m2 y aplicacién de microesferas de vidrio
con una dotacién de 480 gr/m2, realmente pintado, excepto pre-
marcaje.
0010A030 0,004 h  Oficial primera 20,00 0,08
0010A070 0,004 h  Peon ordinario 17,00 0,07
MO7AF030 0,002 h  Dumper rigido descarga frontal 2000 kg - 4x4 5,98 0,01
M08B020 0,003 h  Barredora remolcada c/motor auxiliar 11,30 0,03
M11SP010 0,002 h  Equipo pintabanda aplic. convencional 26,61 0,05
P27EH012 0,072 kg  Pintura acrilica base acuosa 1,65 0,12
P27EH040 0,048 kg  Microesferas vidrio tratadas 1,10 0,05
0,41
TOTAL PARTIDA ...t ssssssssisssssssssnns 0,41
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CERO EUROS con CUARENTA Y UN CENTIMOS
U17HRR020 m  REDUCTOR MODULAR DE GOMA § cm
Reductor de velocidad en vias urbanas con limite de velocidad <40 km/h, for-
mado por elementos modulares de goma natural de 5 cm de altura y resaltados
mediante bandas amarillas y negras, perpendiculares a la direccién de la mar-
cha. Las cintas amarillas seran encastradas y de ldmina elastoplastica de eleva-
da retroreflectancia y antideslizantes. La fijacién al pavimento sera mediante
tornillos de expansion, completamente terminado.
0010A030 1,000 h  Oficial primera 20,00 20,00
0010A070 1,000 h  Peon ordinario 17,00 17,00
P27EH081 1,000 m  Reductor modular goma 50x40x5 cm negro 63,47 63,47
P27EH100 8,000 u  Anclaje rampas con taco, tornillo y arandela 1,80 14,40
114,87
TOTAL PARTIDA.......cconsurreennens 114,87
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de CIENTO CATORCE EUROS con OCHENTA'Y SIETE CENTIMOS
U17HSC020 m2 PINTURA TERMOPLASTICA CEBREADOS
PODFPintura termoplastica en frio dos componentes, reflexiva, con una dota-
cién de pintura de 3 kg/m2, y 0,6 kg/m2 de microesferas de vidrio, en cebrea-
dos, realmente pintado, incluso barrido y premarcaje sobre el pavimento.
0010A030 0,250 h  Oficial primera 20,00 5,00
0010A070 0,250 h  Pedn ordinario 17,00 425
MO7AF030 0,015 h  Dumper rigido descarga frontal 2000 kg - 4x4 598 0,09
1088020 0,015 h  Barredora remolcada c/motor auxiliar 11,30 0,17
P27EH014 3,000 kg  Pintura termopléstica frio 2,15 6,45
P27EH040 0,600 kg  Microesferas vidrio tratadas 1,10 0,66
16,62
TOTAL PARTIDA ..o 16,62
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DIECISEIS EUROS con SESENTA Y DOS CENTIMOS
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CUADRO DE DESCOMPUESTOS

CODIGO CANTIDAD UD RESUMEN PRECIO SUBTOTAL IMPORTE
U17HSS020 m2 PINTURA TERMOPLASTICA SIMBOLOS
Pintura termopldstica en frio dos componentes, reflexiva, blanca, en simbolos y
flechas, realmente pintado, incluso barrido y premarcaje sobre el pavimento,
con una dotacién de pintura de 3 kg/m2 y 0,6 kg/m2 de microesferas de vidrio.
0010A030 0,350 h  Oficial primera 20,00 7,00
0010A070 0,350 h  Pedn ordinario 17,00 595
MO7AF030 0,015 h  Dumper rigido descarga frontal 2000 kg - 4x4 598 0,09
M08B020 0,015 h  Barredora remolcada c/motor auxiliar 11,30 0,17
P27EH014 3,000 kg  Pintura termoplastica frio 2,15 6,45
P27EH040 0,600 kg  Microesferas vidrio tratadas 1,10 0,66
20,32
TOTAL PARTIDA ....ooorcrmsmsssssssnssssssssssssssssns 20,32
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de VEINTE EUROS con TREINTA'Y DOS CENTIMOS
U20CT181 m3 CARGA/TRAN.<10km.MAQ/CAM A TERRENOS AYTO
Carga y transporte de escombros limpios (sin maderas, chatarra, plasticos...) a
camino elegido por el AYTO para mejora de caminos por transportista autoriza-
do (por la Consejeria de Medio Ambiente de la Comunidad Autébnoma correspon-
diente), a una distancia menor de 10 km., considerando ida y vuelta, en camio-
nes basculantes de hasta 15 t. de peso, cargados con pala cargadora media, sin
medidas de proteccion colectivas.
MO5PNO10 0,020 h  Pala cargadora neumaticos 85 cv 1,2 m3 49,01 0,98
M07CB020 0,115 h  Camién basculante 4x4 de 14 t 39,01 449
547
TOTAL PARTIDA .....ovvmimirsnssssssssssnsnnes 5,47
Asciende el precio total de |a partida a la mencionada cantidad de CINCO EUROS con CUARENTA'Y SIETE CENTIMOS
U20CT200 m3 CARGA/TRAN.CANT.<20km.MAQ/CAM A CENTRAL DE RECICLADO
Carga y transporte a central de reciclaje, por transportista autorizado (por la
Consejeria de Medio Ambiente de la Comunidad Auténoma correspondiente), a
una distancia mayor que 10 y menor que 20 km., considerando ida y vuelta, en
camiones basculantes de hasta 14 t. de peso, cargados con pala cargadora me-
dia, incluso canon de vertido, sin medidas de proteccién colectivas. Segun Real
Decreto 105/2008, de 1 de febrero por el que se regula la produccion y gestion
de los residuos de construccion y demolicién.
MO5PN010 0,032 h  Pala cargadora neumaticos 85 cv 1,2 m3 49,01 1,57
M07CB020 0,196 h  Camion basculante 4x4 de 14 t 39,01 7,65
MO7N180 1,059 t Canon escombro limpio a central reciclaje 9,95 10,54
19,76
TOTAL PARTIDA .....cccooumeniinsinianns 19,76
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DIECINUEVE EUROS con SETENTA Y SEIS CENTIMOS
U20CT261 m3 CARGA/TRAN.CANT.<20km.MAQ/CAM A VERTEDERO
Carga y transporte de escombros cantera autorizada (por Medio Ambiente o por
Industria) por transportista autorizado (por la Consejeria de Medio Ambiente de
la Comunidad Auténoma correspondiente), a una distancia mayor de 10 km. y
menor de 20 km., considerando ida y vuelta, en camiones basculantes de hasta
20 t. de peso, cargados con pala cargadora grande, incluso canon de vertido,
sin medidas de proteccién colectivas. Segln Real Decreto 105/2008, de 1 de fe-
brero por el que se regula la produccién y gestion de los residuos de construc-
cién y demolicién.
MO5PN030 0,032 h  Pala cargadora neumaticos 200 cv 3,7 m3 49,01 1,57
M07CB030 0,196 h  Camion basculante 6x4 de 20 t 39,01 7,65
MO7N170 1,059 m3  Canon escombro limpio cantera aut. 9,00 9,53
18,75
TOTAL PARTIDA........ccostnmmmmmmmnmnnessansiissnsessanens 18,75
Asciende el precio total de la partida a la mencionada cantidad de DIECIOCHO EUROS con SETENTA'Y CINCO CENTIMOS
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LISTADO DE MANO DE OBRA VALORADO (Pres)

cODIGO CANTIDAD UD  RESUMEN PRECIO IMPORTE
0010A010 57,140 h Encargado 20,12 1.149,65
0010A020 27,578 h Capataz 19,65 541,90
0010A030 967,541 h Oficial primera 20,00 19.350,81
0010A060 613,500 h Pedn especializado 17,12 10.503,12
0010A070 611,962 h Peon ordinario 17,00 10.403,35
Grupo 001 ... 41.948,83
0] 1.\ I ——————— 41.948,83
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LISTADO DE MAQUINARIA VALORADO (Pres)

CODIGO CANTIDAD UD _RESUMEN PRECIO IMPORTE
MO3MC110 109,651 h Planta asfaltica caliente discontinua 160 t/h 332,21 36.427,21
Grupo MO3........coomnmninirinirns 36.427,21

MO5EC010 1,625 h Excavadora hidraulica cadenas 90 cv 50,84 82,64
MO5FP020 27,578 h Fresadora pavimento en frio a=1000 mm 186,70 5.148,76
MO5PNO10 115,442 h Pala cargadora neuméticos 85 cv 1,2 m3 49,01 5.657,81
MO5PNO30 6,992 h Pala cargadora neumaticos 200 cv 3,7 m3 49,01 342,68
Grupo MO5.......cccevienrcrainiinnns 11.231,89

MO7AF010 82,733 h Dumper rigido descarga frontal 1500 kg - 4x2 4,62 382,23
MO7AF030 111,681 h Dumper rigido descarga frontal 2000 kg - 4x4 5,98 667,85
M07CB020 253,792 h Camidn basculante 4x4 de 14 t 39,01 9.900,42
M07CB030 42,826 h Camién basculante 6x4 de 20 t 39,01 1.670,64
MO7N170 231,392 m3  Canon escombro limpio cantera aut. 9,00 2.082,52
MO7N180 47,020 t Canon escombro limpio a central reciclaje 9,95 467,85
M07W030 214.674,320 t km transporte aglomerado 0,13 27.907,66
M07W060 78.767,370 t km transporte cemento a granel 0,12 9.452,08
M072110 26,256 u Desplazamiento equipo 5000 tm M.B. 123,04 3.230,51
Grupo MO7 .......cconnimnnnnnnninnnns 55.761,76

M08B020 199,607 h Barredora remolcada c/motor auxiliar 11,30 2.255,56
MO8CA110 20,381 h Cisterna agua s/camién 10.000 | 32,00 652,21
MO08CB010 43,760 h Camidn cisterna bituminadora c/lanza 10.000 | 43,00 1.881,66
MOBEA100 109,651 h Extendedora asfaltica cadenas 2,5/6 m 110cv 94,00 10.307,21
MOBRT050 109,651 h Rodillo compactador tandem 10 t 50,00 5.482,56
MO8RV020 109,651 h Compactador asfalt.neum.aut. 12/22t 57,00 6.250,12
Grupo M08 ........coonvmmnmmmnnins 26.829,32

M11SP010 10,387 h Equipo pintabanda aplic. convencional 26,61 276,40
Grupo M11 ...t 276,40

011/ | I —— 130.526,58
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LISTADO DE MATERIALES VALORADO (Pres)

cODIGO CANTIDAD UD  RESUMEN PRECIO IMPORTE
PO1AF201 3.150,695 t Arido machaqueo 0/6 mm D.A.<30 7,63 24.039,80
PO1AF211 1.312,790 t Arido machaqueo 6/12 mm D.A.<30 7,63 10.016,58
PO1AF221 525,116 t Arido machaqueo 12/18 mm D.A.<30 722 3.791,34
PO1AF250 63,635 t Arido machaqueo 0/6 mm D.A.<25 8,11 516,08
PO1AF260 34,710 t Arido machaqueo 6/12 mm D.A.<25 7,83 271,78
PO1AF270 11,570 t Arido machaqueo 12/18 mm D.A.<25 7,34 84,92
PO1AF800 393,837 t Filler calizo mezcla bituminosa caliente factoria 34,27 13.496,79
PO1AF805 3471t Filler calizo mezcla bituminosa caliente planta asfaltica 44,31 153,80
PO1HMO10 38,700 m3  Hormigén HM-20/P/20/I central 70,08 2.71210
PO1MCO005 117,700 m3  Mortero cemento gris CEM-I/B-M 32,5 M-20 77,50 9.121,75
PO1PCO10 42934864 kg Fuel-oil pesado 2,7 S tipo 1 0,49 21.038,08
PO1PLO10 268,343 t Betun B 60/70 a pie de planta 381,18 102.286,95
PO1PL150 26.255,790 kg Emulsion asféltica ECR-1 0,29 7.614,18
Grupo POT......eeeecrreenrsisensnns 195.144,15

P27EH012 373,929 kg Pintura acrilica base acuosa 1,65 616,98
P27EH014 2.754,900 kg Pintura termoplastica frio 2,15 5.923,04
P27EH040 800,266 kg Microesferas vidrio tratadas 1,10 880,29
P27EH081 6,000 m  Reductor modular goma 50x40x5 cm negro 63,47 380,82
P27EH100 48,000 u Anclaje rampas con taco, tornillo y arandela 1,80 86,40
(€1(1]:[+] =) S ——— 7.887,53

P31W050 3,000 ud  Costo mens. formacion seguridad 72,03 216,09
................................. 216,09

[ 0 /.1 S—————— 203.247,77
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Madrid, a 9 de febrero de 2018
Fdo: José Luis Gutiérrez Malaga

REDACTOR PROYECTO: C.JOFEMAR, S.L.
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1. ANTECEDENTES

El presente Estudio de Gestidn de Residuos de Construccién y Demolicién se redacta siguiendo el RD
105/2008 y la Orden 2690/2006 de ORDEN 2690/2006, de 28 de julio, de Medio Ambiente y
Ordenacidn del Territorio, por la que se regula la gestidn de los residuos de construccion y
demolicién en la Comunidad de Madrid.

Este documento es parte integrante del proyecto “Asfaltado de diversas calles del casco urbanoy
poligono industrial en Sn Fernando de Henares, Madrid”.

Su ambito de actuacidn sera el definido, por tanto, en los documentos: Memoria y Planos del
proyecto del que este plan forma parte.

El objetivo de este estudio es la regulacidn de la recogida, gestion y almacenamiento de forma
selectiva y segura, de los residuos y desechos, sélidos o liquidos, para evitar la contaminacién de los
suelos y de las aguas superficiales o subterraneas del lugar, durante la fase de construccién. De esta
manera se permitira su traslado a plantas de reciclado o de tratamiento, y, si es el caso, su
reutilizacién en la propia obra. Para ello es necesario determinar las cantidades de los distintos
residuos de la construccién y demolicién que se generaran en la obra, codificarlos con arreglo a la
lista europea, publicada por Orden MAM/304/2002 de 8 de Febrero, tomando las medidas para la
prevencion, separacion, reutilizacion, valoracién o eliminacién de dichos residuos, describiendo a su
vez en el Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares las distintas operaciones para su adecuada
gestién y dando una valoracién de los mismos, que formard parte del Presupuesto de la obra.

El Contratista, antes del comienzo de las obras, debera presentar a la Direccidon Ambiental de la
Obra, para su aprobacién, un Plan de Control y Gestidn de Residuos que deberd estar basado en el
aqui redactado y contendra, como minimo, las prescripciones y actuaciones aqui presentadas. Una
vez aprobado el plan serd incluido en el Plan de Obra a presentar por el Contratista a la Direccién de
Obra para su aprobacion.

2. DEFINICIONES

A efectos del Real Decreto mencionado anteriormente, se incluyen las definiciones siguientes:

a) Residuo de construccion y demolicion: Cualquier sustancia u objeto que cumpliendo Ila
definicion de “Residuo”, incluida en el articulo 3.a) de la ley 10/1998 de 21 de abril, se
generan en la obra de construccién o demolicién.

b) Residuo inerte: Aquel residuo no peligroso que no experimenta transformaciones fisicas,
quimicas o bioldgicas significativas, no es soluble ni combustible, ni reacciona fisica ni
guimicamente ni de ninguna otra manera, no es biodegradable, no afecta negativamente a
otras materias con las cuales entra en contacto de forma que pueda dar lugar a
contaminacion del medio ambiente o perjudicar a la salud humana.
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c) Obra de construccién o demolicién: Es aquella actividad consistente en:

e La construccién, rehabilitacion, reparacién, reforma o demolicién de un bien
inmueble, tal como un edificio, carretera, puerto, etc.

e La realizacién de trabajos que modifiquen la forma o sustancia del terreno o del

subsuelo, tales como excavaciones, inyecciones, etc.
Se considera parte integrante de la obra toda instalacién que de servicio exclusivo
a la misma, tales como: plantas de machaqueo, plantas de fabricacion de
hormigén, grava-cemento o suelo-cemento, plantas de prefabricados de hormigén,
plantas de fabricacion de mezclas bituminosas, talleres de fabricacion de
encofrados, de elaboracién de ferralla, almacenes de materiales y de residuos de la
propia obra y plantas de tratamientos de residuos de construccién y demolicion.

d) Productor de residuos de construccién y demolicién:

e La persona fisica o juridica titular de la licencia urbanistica en una obra de
construccién o demolicidn. En el caso de no precisar licencia urbanistica sera la
persona fisica o juridica titular del bien inmueble objeto de una obra de
construccion y demolicién.

e La persona fisica o juridica que efectle operaciones de tratamiento, de mezcla o de
otro tipo que ocasionen un cambio de naturaleza o de composicién de los recursos.

e Elimportador o adquiriente en cualquier Estado miembro de la Unién Europea de
residuos de construccién y demolicion.

e) Poseedor de residuos de construccién y demolicién:

e La persona fisica o juridica que tenga en su poder los residuos de construccion y
demolicién y que no ostente la condicién de gestor de residuos. Tendra la
condicién de poseedor la persona fisica o juridica que ejecute la obra de
construccion o demolicién como el constructor, los subcontratistas o los
trabajadores autonomos.

f) Tratamiento previo: Proceso fisico, térmico quimico o bioldgico, incluida la clasificacion,
que cambia las caracteristicas de los residuos de construccién y demolicién, reduciendo su
volumen o su peligrosidad, facilitando su manipulacién, incrementando su potencial de
valoracién o mejorando su comportamiento en el vertedero.

3. IDENTIFICACION DE LOS RESIDUOS

Segtn la orden 2690/2006 de la CAM se identifican dos categorias de Residuos de Construccion y
Demolicion (RCD):

e RCDs de Nivel I.- Residuos generados por el desarrollo de las obras de infraestructura de
ambito local o supramunicipal contenidas en los diferentes planes de actuacion
urbanistica o planes de desarrollo de caracter regional, siendo resultado de los excedentes
de excavacién de los movimientos de tierra generados en el transcurso de dichas obras. Se
trata, por tanto, de las tierras y materiales pétreos, no contaminados, procedentes de
obras de excavacion.

e RCDs de Nivel Il.- residuos generados principalmente en las actividades propias del sector
de la construccién, de la demolicidn, de la reparacién domiciliaria y de la implantacion de

servicios.



IR AR RN R R RN RN R RN RRRRERR R R ER

'

RERRRRRRRNRERRR LR RREEERL

JOFEMAR ASFALTADO DE DIVERSAS CALLES DEL CASCO URBANO Y POLIGONO

INDUSTRIAL
SAN FERNANDO DE HENARES, MADRID

ESTUDIQ DE INGENIERIA

cjofemar@cjofemar.com

No se consideraran incluidos en el cémputo general los materiales que no superen 1 m? de aporte y
no sean considerados peligrosos y requieran por tanto un tratamiento especial.

Los residuos generados en esta obra se obtendran de acuerdo con las unidades definidas en el
documento n 24 “Presupuestos” del proyecto y con arreglo a la Lista Europea de Residuos (LER),
publicada por Orden MAM/304/2002 Ministerio de Medio Ambiente, de 8 de febrero (Correccién de
errores de la Orden MAM/304 2002, de 12 de marzo)

4. ESTIMACION DE LA CANTIDAD DE RESIDUOS

En el capitulo “Mediciones y Presupuesto” del presente anejo, se acompafian las mediciones

estimadas de generacidn de residuos en esta obra.

5. MEDIDAS DE SEGREGACION “IN SITU”

Segun al articulo 5.5 del RD 105/2008, los residuos de construccién y demolicion deberdn separase
en fracciones, cuando de forma individualizada para cada una de dichas fracciones, la cantidad
prevista de generacion para el total de la obra supere las siguientes cantidades:

Hormigon 80,00T
Ladrillos, tejas, ceramicos 40,00T
Metales 2,00T
Madera 1,00T
Vidrio 1,00T
Plasticos 0,50T
Papel y cartén 0,50T

En este proyecto, los Gnicos residuos generados seran mezclas bituminosas procedentes de los
fresados, que se cargardn directamente en camidn, para su posterior traslado a la planta de
tratamiento y eliminacién de RCDs, o a un vertedero, o bien se pone a disposicidn del Ayuntamiento
de San Fernando de Henares para su reutilizacién.

En caso de que sea necesario, el depdsito temporal de los residuos se efectuard mediante
contenedores metilicos, situados en lugares debidamente sefializados.
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6. OPERACIONES DE REUTILIZACION DE LOS RESIDUOS

Se marcan las operaciones previstas y el destino previsto inicialmente para los materiales
(propia obra o externo)

OPERACIONES PREVISTAS
No hay prevision de reutilizacién en la misma obra o en emplazamientos externos,
simplemente seran transportados a vertedero autorizado.
Reutilizacion de tierras procedentes de la excavacion.

X Reutilizacion de residuos minerales o pétreos en aridos reciclados o en
urbanizacion.
Reutilizacion de materiales ceramicos.

Reutilizacion de materiales no pétreos: madera, vidrio...

Reutilizacion de materiales metalicos.

7. VALORACION DE OPERACIONES “IN SITU” DE LOS RESIDUOS

Se prevé el uso de los residuos pétreos generados en la obra, para el tratamiento de suelos
en la mejora de los caminos, o en aquellos lugares en los que necesite el ayuntamiento de
San Fernando de Henares.

8. DESTINO PREVISTO PARA LOS RESIDUOS NO REUTILIZABLES

Dadas las caracteristicas de la obra, el control del traslado y vertido de los residuos
generados sera contratado con empresas especializadas en la materia, incluidas en el
“Listado de empresas autorizadas por la Comunidad de Madrid para realizar actividades de
gestion de residuos no peligrosos” editado por la Direccion General del Medio Ambiente,
(Area de Planificacién y Gestion de Residuos).

Una vez entregados los residuos al gestor, éste se encargard de gestionarlos de forma
correcta.
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9. PRESCRIPCIONES INCLUIDAS EN EL PLIEGO DEL PROYECTO

Se considerard incluido en el pliego de prescripciones técnicas del proyecto, los siguientes
puntos:

Gestion de residuos de construccion y demolicion. - La gestion de residuos se realizara
segun RD 105/2008 y orden 2690/2006 de la CAM, realizandose su identificacion con
arreglo a la Lista Europea de Residuos publicada por Orden MAM/304/2002 de 8 de febrero
0 sus modificaciones posteriores.

La segregacion, tratamiento y gestién de residuos se realizarda mediante el tratamiento
correspondiente por parte de empresas homologadas mediante contenedores o sacos
industriales que cumpliran las especificaciones del articulo 6 de la Orden 2690/2006 de 28
de

Julio, de la Consejeria de Medio Ambiente y Ordenacién del Territorio, por la que se regula
la gestion de los residuos de construccion y demolicion en la Comunidad de Madrid.

Certificacion de los medios empleados. - Es obligacion del contratista proporcionar a la
Direccion Facultativa de la obra y a la Propiedad los certificados de los contenedores
empleados, asi como de los puntos de vertido final, ambos emitidos por entidades
autorizadas y homologadas por la Comunidad de Madrid.

Limpieza de las obras. - Es obligacion del Contratista mantener limpias las obras y sus
alrededores tanto de escombros como de materiales sobrantes, retirar las instalaciones
provisionales que no sean necesarias, asi como ejecutar todos los trabajos y adoptar las
medidas que sean apropiadas para que la obra presente buen aspecto.

A todos los efectos se consideran incluidos en el pliego de prescripciones técnicas del
proyecto los siguientes apartados:

El depdsito temporal para RCDs valorizables (maderas, plasticos, metales,
X | chatarra...) que se realice en contenedores o acopios, se debera sefalizar y
segregar del resto de residuos de un modo adecuado

Los contenedores deberan estar pintados en colores que destaquen su visibilidad,
especialmente durante la noche, y contar con una banda de material reflectante de
al menos 15cm a lo largo de todo su perimetro. En los mismos deberd figurar la
siguiente informacién: Razén social, CIF, teléfono del titular del contenedor /
envase y el numero de inscripcion en el registro de transportistas de residuos,
creado en el art. 43 de la Ley 5/2003 de 20 de marzo de Residuos de la CAM.

Esta informacion también debera quedar reflejada en los sacos industriales y otros
medios de contencién y almacenaje de residuos.

El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor dotara las medidas
necesarias para evitar el depdsito de residuos ajenos a la misma. Los
X | contenedores permaneceran cerrados, o cubiertos al menos, fuera del horario de
trabajo, para evitar el depdsito de residuos ajenos a la obra a la que prestan
servicio.

En el equipo de obra deberan establecerse los medios humanos, técnicos y
procedimientos para la separacién de cada tipo de RCD.

X | Se atenderan los criterios municipales establecidos (ordenanzas, condiciones de
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licencia de obras...), especialmente si obligan a la separacion en origen de
determinadas materias objeto de reciclaje o deposicion.

En este ultimo caso se debera asegurar por parte del contratista realizar una
evaluacion econdmica de las condiciones en las que es viable esta operacion, tanto
por las posibilidades reales de ejecutarla como por disponer de plantas de reciclaje
o gestores de RCDs adecuados.

La Direccion de Obra sera la responsable de tomar la Ultima decision y de su
justificacion ante las autoridades locales o autonémicas pertinentes.

Se debera asegurar en la contrataciéon de la gestion de los RCDs que el destino
final (planta de reciclaje, vertedero, cantera, incineradora...) son centros con la
autorizacién autonémica de la Consejeria de Medio Ambiente, asi mismo se debera
contratar solo transportistas o gestores autorizados por dicha Consejeria e inscritos
en el registro pertinente

Se llevara a cabo un control documental en el que quedaran reflejados los avales
de retirada y entrega final de cada transporte de residuos

La gestion tanto documental como operativa de los residuos peligrosos que se
hallen en una obra de derribo o de nueva planta se regiran conforme a la
legislacion nacional y autondémica vigente y a los requisitos de las ordenanzas
municipales

Asimismo, los residuos de caracter urbano generados en las obras (restos de
comidas, envases...) seran gestionados acorde con los preceptos marcados por la
legislacién y autoridad municipal correspondiente.

Para el caso de los residuos con amianto se seguiran los pasos marcados por la
Orden MAM/304/2002 de 8 de febrero por la que se publican las operaciones de
valorizacién y eliminaciéon de residuos vy la lista europea de residuos para poder
considerarlos como peligroso o no peligrosos.

En cualquier caso siempre se cumpliran los preceptos dictados por el RD 108/1991
de 1 de febrero sobre la prevencién y reducciéon de la contaminacién del medio
ambiente producida por el amianto, asi como la legislacion laboral al respecto.

Los restos de lavado de canaletas / cubas de hormigéon seran tratadas como
escombros

Se evitard en todo momento la contaminacién con productos téxicos o peligrosos
de los plasticos y restos de madera para su adecuada segregacion, asi como la
contaminaciéon de los acopios o contenedores de escombros con componentes
peligrosos

Las tierras superficiales que pueden tener un uso posterior para jardineria o
recuperacion de los suelos degradados sera retirada y almacenada durante el
menor tiempo posible en caballones de altura no superior a 2 metros. Se evitara la
humedad excesiva, la manipulacién y la contaminacién con otros materiales.

I
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10. MEDIDAS PREVENTIVAS

Las medidas de prevencion para evitar posibles situaciones de emergencia son muy
variadas, pero en general se suelen dar por causas de vertidos accidentales de residuos
peligrosos que puedan producir contaminacion en las aguas, el aire o en el suelo.

Para estos casos es necesario disponer de una serie de medidas de prevencion y que se
pueden resumir de la siguiente forma:

1. Es necesario delimitar las areas para el almacenamiento de las sustancias
peligrosas, de tal forma que se encuentren alejadas de zonas de paso de
trabajadores, vehiculos y maquinaria de la obra.

2. La superficie donde se concentren estos residuos peligrosos, debe estar
acondicionada de tal forma que el vertido pueda ser controlado facilmente, llevando
el mismo mediante cunetas u otros sistemas a un punto de vertido, definido con
todas las necesidades de seguridad.

3. Las areas de almacenamiento de estos productos deben estar perfectamente
delimitadas fisicamente y sefializada adecuadamente.

4. Todos los residuos peligrosos deben almacenarse en bidones, tanques,
contenedores u otro tipo de receptaculo, en los que se haya comprobado que no
tengan fisuras o agujeros que puedan producir pérdidas de dichos residuos.

5. Estos sistemas de almacenamiento deben estar perfectamente protegidos de los
golpes, vuelcos etc., de tal forma que, en una de estas situaciones, se puedan evitar
los vertidos del residuo.

Todas las actividades y medidas preventivas recogidas en este apartado seran llevadas a
cabo por el contratista y recogidas en el Sistema de Gestién Medioambiental (SGMA) que
presente al Director de obra para su aprobacion.

10.1 ACEITES USADOS

Como consecuencia de los cambios de aceite necesarios en la maquinaria de obra, el
Contratista se convierte en productor de este tipo de residuos, siéndole aplicable la
normativa

vigente al respecto.

La persona fisica o juridica que como titular de industria o actividad genere aceites usados
debera cumplir las prescripciones aqui descritas por si o mediante la entrega del citado
aceite a gestor autorizado.

Asi, el Real Decreto 679/2006 que desarrolla la Ley de Aguas establece en su articulado
que en el caso de que un vertido pueda dar lugar a la infiltracion o almacenamiento de
sustancias susceptibles de contaminar los acuiferos, solo se autorizard si un estudio
hidrogeolégico demostrase su inocuidad. El estudio debera estar suscrito por un técnico
competente y requerira un informe preceptivo del Instituto Tecnoldgico y Geominero de
Espana.

Por otra parte, la gestién de determinados residuos téxicos y peligrosos generados durante
la construccion de la obra, esta referida en esencia a los residuos formados por aceites
usados cuya regulacion, dentro del marco general de la Ley 20/1986, basica de residuos

44
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peligrosos, esta contenida en la Orden de 28 de febrero de 1989 del Ministerio de Obras
Publicas y Urbanismo, por la que se regula dicha gestion.

En dicha Orden se define aceite usado como todo aceite industrial con base mineral o
sintética lubricante, que se hayan vuelto inadecuado para el uso que se le hubiera asignado
inicialmente y, en particular, el aceite usado de los motores de combustion y de los sistemas
de transmision, asi como el aceite mineral lubricante, aceite para turbinas y sistemas
hidraulicos.

Las obligaciones que comporta la posesion de aceite usado se contienen en los apartados
Tercero, Cuarto y Quinto de dicha Orden que establece que: "Toda persona fisica o juridica
gue posea aceite usado esta obligada a destinar el mismo a una gestién correcta, evitando
trasladar la contaminacion a los diversos medios receptores”.

Queda prohibido:

e Todo vertido de aceite usado en aguas superficiales, interiores, en aguas
subterraneas, en cualquier zona del mar territorial y en los sistemas de alcantarillado
0 evacuacion de aguas residuales.

» Todo depdsito o vertido de aceite usado con efectos nocivos sobre el suelo, asi como
todo vertido incontrolado de residuos derivados del tratamiento de aceite usado.

Ademas, el almacenamiento de aceites usados y su recogida deberan atenerse a las
normas que se describen en los apartados decimosegundo y decimotercero de la Orden
entre las que cabe destacar que no se podran mezclar los aceites usados con los
policlorobifenilos ni con otros residuos peligrosos.

Para el cumplimiento de lo anterior, el productor del aceite usado debera almacenar los
aceites usados que provengan de sus instalaciones en condiciones satisfactorias, evitando
las mezclas con agua o con otros residuos no oleaginosos y disponer las instalaciones que
permitan la conservacion de los aceites usados hasta su recogida y gestion y que sean
accesibles a los vehiculos encargados de efectuar dicha recogida. Asimismo, entregara los
aceites a persona autorizada para la recogida o realizar ellos mismos, con la debida
autorizacién, el transporte hasta el lugar de gestién autorizado.

10.2 MEDIDAS DE PREVENCION PARA ESCOMBROS, RESTOS DE OBRA Y DEMAS
RESIDUOS NO PELIGROSOS GENERADOS EN OBRA

Con arreglo al canon de vertido, el contratista esta obligado a recoger, transportar y
depositar adecuadamente los escombros y demas materiales de restos de obra, no
abandonandolos en ningin modo en el area de trabajo ni en cauces. El contratista
especificara el sistema elegido.

Los residuos organicos que se generen (p.e. en campamentos de obra) se recogeran vy
acumularan en contenedores, a mas de 100 m. de cauces y de estaciones de bombeo de
agua potable o para riego, hasta que finalmente se destinen a vertedero autorizado. Dichos
contenedores se ubicaran en el campamento de obra.
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Los residuos plasticos, metalicos, de carton, madera, etc. se podrian tratar de acuerdo con
lo que establezca al respecto la Consejeria de Medio Ambiente y Ordenacién del Territorio
de la Comunidad de Madrid, en aplicacién de la Ley 11/1997, de 24 de abril de Envases y
Residuos de Envases, pudiendo ser gestionados dichos residuos como parte de la Bolsa de
Subproductos para su aplicacion en otros procesos industriales, destinados a vertedero
autorizado o devueltos a origen, siempre de acuerdo con lo especificado por dicha
Consejeria.

11. VALORACION DE GESTION DE RESIUDOS INCLUIDA EN EL PROYECTO

A continuacién, se indican los costes de la gestion de los RCD, que se ha incluido en el
documento “Mediciones y Presupuesto” del presente anejo. Los residuos se entregan a un
gestor autorizado para que los gestione de una forma adecuada.

A.1.: RCDs Nivel | Residuos | Coste de Gestién
RCD: Naturaleza pétrea m3 €
1. Tierras y pétreos de la excavacion
17 0504 | Tierra y piedra distintas de las

especificadas en el cddigo 17 05 03 40 BI7 a8
A.1.: RCDs Nivel | Residuos | Coste de Gestion
RCD: Naturaleza pétrea m3 €
1. Residuos a reutilizar por el ayuntamiento
17 0504 | Tierra y piedra distintas de las

especificadas en el cddigo 17 05 03 21850 119520 €
A.2.: RCDs Nivel Il Residuos | Coste de Gestion
RCD: Naturaleza no pétrea m3 €
1. Asfalto
170302 | Mezclas bituminosas distintas a las

del codigo 17 03 01 els.50 #ioh.e0 e

COSTE TOTAL DE LA GESTION DE RCDs 6.169,42 €

12. OBLIGACIONES DEL PROMOTOR DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y
DEMOLICION

El productor de residuos debe cumplir, ademas de los requisitos exigidos por la legislacion
sobre residuos, con una serie de obligaciones que se enumeran a continuacion:

a) En el proyecto de ejecucién de la obra, debe incluir un estudio de gestion de
residuos de construccion y demolicién que como minimo debe contener:

* Una estimacion de la cantidad expresada en toneladas y metros cubicos, de los
residuos de construccion y demolicién, codificados con arreglo a la lista
europea de residuos, publicada por Orden MAM/304/2002 de 8 de febrero.

* Las medidas para la prevencién de residuos de la obra.

* Las operaciones de reutilizacion, valoracion o eliminacion a que se destinaran
los residuos que se generen en la obra.
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« Las medidas para la separacion de los residuos en la obra, en particular, para
el cumplimiento de las obligaciones por parte del poseedor de los residuos.

e« Los planos de las instalaciones previstas para el almacenamiento, manejo,
separacion y en su caso otras operaciones de gestién de los residuos de
construccién y demolicion dentro de la obra. Posteriormente, dichos planos
podran ser objeto de adaptacién a las caracteristicas particulares de la obra y
sus sistemas de ejecucion, previo acuerdo de la direccion facultativa de la obra.

e Las prescripciones del pliego de prescripciones técnicas particulares del
proyecto, en relaciéon con el aimacenamiento, manejo separacion y en su caso
otras operaciones de gestién de los residuos de construccion y demolicion
dentro de la obra.

e Una valoracion del coste previsto de la gestion de los residuos de construccion
y demolicion que formara parte del presupuesto del proyecto en capitulo
independiente.

b) En obras de demolicion, rehabilitacién, reparacién o reforma hay que elaborar un
inventario de los residuos peligrosos que se generaran, y que se debera incluir en el
estudio de gestion de residuos. Asimismo, se debera disponer de la documentacion
que acredite que los residuos de construcciéon y demolicién realmente producidos en
sus obras han sido gestionados, ya sea en obra o entregados a una instalaciéon de
valorizacién o de eliminacion para su adecuada gestién:

En funcién de lo anterior y considerando que, en fase de proyecto, l6gicamente, existe una
indefinicion de los datos necesarios para realizar un correcto Plan de Gestién de Residuos
de Construccién y Demolicién, es necesario que, como bien se dice en el Articulo 5 del RD

105/2008, punto 1 ...... "la persona fisica o juridica que ejecute la obra estara obligada a
presentar a la propiedad de la misma un plan que reflej¢ como llevara a cabo las
obligaciones

que le incumban en relacién con los residuos de construcciéon y demolicion que se vayan
producir en la obra, en particular las recogidas en el articulo 4.1. ....".

Por tanto y partiendo de los datos disponibles a esta escala de trabajo, se ha llevado a cabo
un analisis de los residuos que posiblemente generara la realizacion de las obras
contempladas en proyecto y que sirva de base para un desarrollo posterior del Plan como lo
exige la Normativa en vigor.

Madrid, a 9 de febrero de 2018

REDACTOR PROYECTO: C.JOFEMAR, S.L.

Fdo: José Luis Gutiérrez Malaga
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ANEJO N26. PLAN DE CONTROL DE CALIDAD

1. INTRODUCCION.

El presente plan de control recoge las pautas formales para el aseguramiento de la calidad de los
materiales a emplear en las obras de ASFALTADO DE DIVERSAS CALLES DEL CASCO URBANO Y
POLIGONO INDUSTRIAL en San Fernando de Henares, Madrid. Para la realizacién del presente plan han
sido considerados el Pliego General de Carreteras (PG-3), Normas UNE, NLT, recomendaciones del
Ministerio de Fomento, reglamentos estatales, autondmicos y pliegos particulares para el
aseguramiento de la calidad de los materiales.

El control de calidad serd a cargo del CONTRATISTA hasta un maximo de un 1% de PEM.

2.- PLAN DE CONTROL DE FIRMES.

2.1.- CALZADAS.

- FIRMES Y PAVIMENTOS
- Control de ejecucién.

Fabricacidn.

- Se tomara diariamente un minimo de dos (2) muestras, segin la UNE-EN 932-1:1997, una por la
mafiana y otra por la tarde, de la mezcla de aridos en frio antes de su entrada en él secador, y con ellas
se efectuaran los siguientes ensayos:

e Andlisis granulométrico del arido combinado, segin la UNE-EN 933-1:1998.
e Equivalente de arena, segun la UNE-EN 933- 8:2000 y, en su caso, el indice de azul de metileno, segiin
el anexo A de la UNE-EN 933- 9:1999, del &rido combinado.

- En centrales de mezcla continua se calibrara diariamente el flujo de la cinta suministradora de aridos,
deteniéndola cargada dé aridos y recogiendo y pesando el material existente en una longitud elegida.

- Se tomara diariamente al menos una (1) muestra de la mezcla de &ridos en caliente, y se determinard
su granulometria, segtin la UNE-EN 933-1:1998, que cumplird las tolerancias indicadas en este apartado.
Al menos semanalmente, se verificard la precision de las basculas de dosificacion y el correcto
funcionamiento de tos indicadores de temperatura de los aridos y del ligante hidrocarbonado.

- Si la mezcla bituminosa dispone de marcado CE, los criterios establecidos en los parrafos precedentes
sobre el control de fabricacién no seran de aplicacidn obligatoria, sin perjuicio de lo que establezca el
PPTP ni de las facultades que corresponden al Director de las Obras. 05.- Para todas las mezclas, se
tomaran muestras a la descarga del mezclador, y con ellas se efectuardn los siguientes ensayos: A la
salida del mezclador o silo de almacenamiento, sobre cada elemento de transporte:

e Control del aspecto de la mezcla y medicién de su temperatura. Se rechazaran todas las mezclas
segregadas, carbonizadas o sobrecalentadas, las mezclas con espuma y aquéllas cuya envuelta no sea
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homogénea; en centrales cuyo tambor no sea a la vez mezclador, también las mezclas que presenten
indicios de humedad; y en las demas centrales, las mezclas cuya humedad sea superior al uno por ciento
(1%)en masa del total. En éstos casos de presencia dé humedad excesiva, se retinaran los aridos de los
correspondientes silos en caliente.

e Se tomaran muestras de la mezcla fabricada y se determinard sobre ellas la dosificacion de ligante,
segln UNE-EN 12697-1:2006 y la granulometria de lo aridos extraidos, segtin la UNE-EN 12697-2:2003,
con la frecuencia de ensayo indicada en el cuadro 40.63.18, correspondiente al nivel de control X
definido en el anexo A de la norma UNE-EN 13108-21:2007 y al nivel de conformidad (NFC) determinado
por el método del valor medio de cuatro (4) resultados definido en ese mismo anexo.

CUADRO 40.63.18.

Nivel frecuencia NCFA NGFB NCFC
X 600 300 150

Las tolerancias admisibles, en mas o en menos, respecto de la granulometria de la férmula de trabajo
seran las siguientes, referidas a la masa total de aridos (incluido el polvo mineral):

* Tamices superiores al 2 mm de la UNE-EN 933- 2:1996: 4%

e Tamiz 2 mm de la UNE-EN 933-2:1996: +3%

* Tamices comprendidos entre el 2 mmy éi 0,063 rnm de la UNE-EN 933-2:1996: +2%
e Tamiz 0,063 mm de la UNE-EN 933-2:1996; 1%

La tolerancia admisible, en mas 6 en menos, respecto de la dotacién de ligante hidrocarbonado de la
férmula dé trabajo serd del tres por mil(x 0,3%) en masa del total de mezcla bituminosa (incluido el
polvo mineral), sin bajar del minimo especificado en el cuadro 40.63.11 para el tipo de capa y de mezcla
que se trate.

- Se deberan llevar a cabo los ensayos adicionales de las caracteristicas de la mezcla que se indican a
continuacién, con las mismas probetas y condiciones de ensayo que las establecidas en el apartado 6.1y
con la frecuencia de ensayo que se indica en el cuadro 40.63.19:

¢ Resistencia a las deformaciones pldsticas mediante el ensayo de pista de laboratorio, segiin UNE-EN
12697-22.

s En mezclas de alto mddulo, d valor del médulo dindmico a veinte grados Celsius (209C), segln el
Anexo C de UNE-EN 12697-26.

CUADRO 40.63.19.- FRECUENCIA MINIMA DE ENSAYO PARA ENSAYOS ADICIONALES DE
CARACTERISTICAS DE LA MEZCLA

Nivel de conformidad Frecuencia de ensayo
NCFA Cada 12000 t

NCFB Cada 6000 t

NCFC Cada 3000t
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- Cuando se cambien el suministro o la procedencia, o cuando el Director de las Obras lo considere
oportuno para asegurar alguna caracteristica relacionada con la adhesividad y cohesién de la mezcla, se
determinara la resistencia conservada a traccién indirecta tras inmersion, segin la UNE-EN 12697-
12:2009 y en mezclas de alto médulo ademas la resistencia a fatiga, segiin Anexo D de UNE-EN 12697-
24:2006.

- Puesta enobra
Extension

- Antes de verter la mezcla del elemento de transporte a la tolva de la extendedora o al equipo de
transferencia, se comprobard su aspecto y se medira su temperatura, asi como la temperatura ambiente
para tener en cuenta las limitaciones que se fijan en el apartado 9.

- Al menos una (1) vez al dia, y al menos una (1) vez por lote, se tomardn muestras y se prepararan
probetas seglin UNE-EN 12697-30:2006 aplicando setenta y cinco (75) golpes por cara si el tamafio
maximo del arido es inferior o igual a veintidds milimetros (22 mm), o mediante UNE-EN 12697-32:2003
para tamafo maximo del arido superior a dicho valor. Sobre esas probetas se determinara el contenido
de huecos, seglin UNE-EN 12697-8:2003, y la densidad aparente, segiin UNE-EN 12697-6 con el método
de ensayo indicado en el anexo B de la UNE-EN 13108-20:2006.

- Se considerara como lote el volumen dé material que resulte de aplicar los criterios del apartado de
control de recepcién de la unidad terminada.

- Para rada uno de los lotes, se determinara la densidad de referencia para la compactacion, definida
por el valor medio de los ultimos cuatro (4) valores de densidad aparente obtenidos en las probetas
mencionadas anteriormente.

- A juicio del Director de las Obras se podran llevar a cabo sobre algunas de estas muestras, ensayos de
comprobacién de la dosificacion de ligante, segin UNE-EN 12697-1:2006, y de la granulometria de los
aridos extraidos, seglin UNE-EN 12697-2:2003.

- Se comprobard, con la frecuencia que establezca el Director de las Obras, el espesor extendido,
mediante un punzoén graduado.

Compactacién
01.- Se comprobara la composicidn y forma de actuacién del equipo de compactacidn verificando:

e Que el numero y tipo de compactadores son los aprobados.

e El funcionamiento de los dispositivos de humectacidn, limpieza y proteccidn.
e El lastre, peso total y, en su caso, presion de inflado de los compactadores.

e La frecuencia y la amplitud en los compactadores vibratorios.

¢ El nimero de pasadas de cada compactador.

- Al terminar la compactacién, se medira la temperatura en la superficie de la capa.
- Control de recepcién de la unidad terminada

o
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- Se considerard como lote, que se aceptara o rechazara en bloque, al menor que resulte de aplicar los
tres (3) criterios siguientes a una (1) sola capa de mezcla bituminosa en caliente:

¢ Quinientos metros (500 m) de calzada.
» Tres mil quinientos metros cuadrados (3.500 m2) de calzada.
e | a fraccidn construida diariamente.

- Se extraerdn testigos en puntos aleatoriamente situados, en nimero no inferior a cinco (5), v se
determinaran su densidad y espesor, segin la UNE-EN 12697-6:2003 considerando las condiciones de
ensayo que figuran en el anexo B de la UNE-EN 13108-20:2007.

- Se controlard la regularidad superficial del lote a partir de las veinticuatro horas (24 h) de su ejecucién
y siempre antes de la extensidon de la siguiente capa mediante la determinacién del indice de
regularidad internacional (IRI), segin la NLT330:1998, calculando un solo valor del IRl para cada
hectdmetro del perfil auscultado, que se asignara a dicho hectémetro, y asi sucesivamente hasta
completar el tramo: me dido que debera cumplir lo especificado en el apartado 8.3. La comprobacién de
la regularidad superficial de toda la longitud de la obra, en capas de rodadura, tendra lugar ademas
antes de la recepcién definitiva de las obras.

- En capas de rodadura, se realizardn los ensayos siguientes, que deberan cumplir lo establecido en el
cuadro 11.4.1:

e Medida de la macrotextura superficial, segin la UNE-EN 13036-1:2002, antes de la puesta en servicio
de la capa, en cinco (5) puntos del lote aleatoriamente elegidos de forma que haya al menos uno por
hectémetro (1/hm).

e Determinacién de la resistencia al deslizamiento, segtin la NLT-336:1992, una vez transcurridos dos (2)
meses de la puesta en servicio de la capa, en toda la longitud del lote.

- CRITERIOS DE ACEPTACION O RECHAZO

Densidad

- La densidad media obtenida no deberd ser inferior al 97 % de la densidad de proyecto; no mas de tres
(3) elementos de la muestra ensayada podran presentar resultados individuales que bajen de la
prescrita en mas de dos (2) puntos porcentuales.

- Si la densidad media obtenida es inferior al 97 % de la densidad de proyecto, se procederd de la
siguiente manera:

¢ Si la densidad media obtenida es inferior al noventa y cinco por ciento (95%) de la densidad de
referencia, se levantara la capa de mezcla bituminosa correspondiente al lote controlado mediante
fresado y se repondra por cuenta del Contratista.

¢ Si la densidad media obtenida no es inferior al noventa y cinco por ciento (95%) de la densidad de
referencia, se aplicard una penalizacidon econédmica del diez por ciento (10%) a la capa de mezcla
bituminosa correspondiente al lote controlado.

oy
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Espesor

- El espesor medio obtenido no debera ser inferior al tedrico +/- 10mm; sin que mas de tres (3)
elementos de la muestra bajen del especificado en mas de un diez por ciento (10%).

- Si el espesor medio obtenido en una capa fuera inferior al tedrico +/- 10mm, se procederd de la
siguiente manera: Para capas de base:

* Si el espesor medio obtenido en una capa de base fuera inferior al ochenta por ciento (80%) del
tedrico +/- 10mm, se rechazard la capa debiendo el Contratista por su cuenta levantar la capa mediante
fresado y reponerla o extender de nuevo otra capa sobre la rechazada si no existieran problemas de
gélibo.

* Si el espesor medio obtenido en una capa de; base fuera superior al ochenta por ciento (80%) del
tedrico +/- 10mm, y no existieran problemas de encharcamiento, se compensara la merma de la capa
con el espesor adicional correspondiente en te capa superior por cuenta del Contratista.

Para capas intermedias:

* Si el espesor medio obtenido en una capa intermedia fuera inferior al noventa por ciento (90%) del
tedrico +/- 10mm, se rechazard la capa debiendo el Contratista por su cuenta levantar la capa mediante
fresado y reponerla extender de nuevo otra capa sobre la rechazada si no existieran problemas de
galibo o de sobrecarga en estructuras.

* Si el espesor medio obtenido en una capa intermedia fuera superior al noventa por ciento (90%) del
tedrico +/- 10mm, y no existieran problemas de encharcamiento, se aceptard la capa con una
penalizacién econdmica del diez por denté (10%).

Para capas de rodadura:
* Si el espesor medio obtenido en una capa de rodadura fuera inferior al teérico +/- 10mm, se rechazard
la capa debiendo el Contratista por su cuenta levantar la capa mediante fresado y reponerla o extender

de nuevo otra capa sobre la rechazada si no existieran problemas de gélibo o de sobrecarga en
estructuras.

- Regularidad superficial

- Si los resultados de la regularidad superficial de la capa acabada exceden los |imites establecidos en |a
tabla 11.3.1, se procedera de la siguiente manera:

e Silos resultados de la regularidad superficial de la capa acabada exceden los limites establecidos en |a
tabla 11.3.1 en mas del diez por ciento (10%) de la longitud del tramo controlado o de la longitud total
de la obra para capas de rodadura, se extenderd una nueva capa de mezcla bituminosa con el espesor
que determine el Director de las Obras por cuenta del Contratista.

* Silos resultados de la regularidad superficial de la capa acabada exceden los limites establecidos en |a
tabla 11.3.1 en menos del diez por ciento (10%)de la longitud del tramo controlado o de la longitud total
de la obra para capas de rodadura, se corregiran los defectos de regularidad superficial mediante
fresado por cuenta del Contratista. La localizacién de dichos defectos se hard sobre los perfiles
longitudinales obtenidos en la auscultacién para la determinacién de la regularidad superficial.

(@3]
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Tabla11.3.1
PORCENTAIJE DE | TIPO DE VIA
HECTOMETROS RED VIARIA METROPOLITANA
ESPESOR DE CRECIMIENTO (cm)
50 <1,5
80 <1,8
100 <2,0

- Macrotextura superficial y resistencia al deslizamiento

- En capas de rodadura, el resultado medio del ensayo de la medida de 1a macrotextura; superficial no
deberd resultar inferior al valor previsto en el cuadro 11.4.1. No mas de un (1) individuo de la muestra
ensayada podra presentar un resultado individual inferior a dicho valor en mas del veinticinco por ciento
(25%) del mismo.

- Si el resultado medio del ensayo de la medida de la macrotextura superficial resulta inferior al valor
previsto en el cuadro 11.4.1, se procedera de la siguiente manera:

¢ Si el resultado medio del ensayo de la medida de la macrotextura superficial resulta inferior al noventa
por ciento (90%) del valor previsto en el cuadro 11.4.1, se extenderd una nueva capa de rodadura por
cuenta del Contratista.

e Si el resultado medio del ensayo dé la medida de la macrotextura superficial resulta superior al
noventa por ciento (90%) del valor previsto en el cuadro 11.4.1, se aplicard una penalizacion econémica
del diez por ciento (10%).

- En capas de rodadura, el resultado medio del ensayo de determinacion de la resistencia al
deslizamiento no debera ser inferior al valor previsto en el cuadro 11.4.1. No mas de un cinco por ciento
(5%) de la longitud total medida de cada lote, podra presentar un resultado inferior a dicho valor en mas
de cinco (5) unidades.

- Si el resultado medio del ensayo de determinacion de la resistencia al deslizamiento resulta inferior al
valor previsto en el cuadro 11.4.1, se procederd de la siguiente manera:

* Si el resultado medio del ensayo de determinacidn dé |a resistencia al deslizamiento resulta inferior al
noventa por ciento (90%) del valor previsto en el cuadro 11.4.1, se extenderd una nueva capa de
rodadura por cuenta del Contratista.

¢ Si el resultado medio del ensayo de determinacidn de la resistencia al deslizamiento resulta superior al
noventa por ciento (90%) del valor previsto en el cuadro 11.4.1, se aplicara una penalizacidon econémica
del diez por ciento (10%).
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Tabla11.4.1
CARACTERISTICA VALOR
MACROTEXTURA SUPERFICIAL (*) VALOR MINIMO (mm) 0.7
RESISTENCIA AL DESLIZAMIENTO (**) CRT MINIMO (%) 65

(*) Media antes de la puesta en servicio de la capa.

(**) Medida una vez transcurridos dos meses de la puesta en servicio de la capa
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2.2.- SENALIZACION

2.2.1.- Sefializacién Horizontal:

Dentro de este capitulo se recogen tanto las marcas viales reflexivas de 10 cm de ancho para ejes de
calzada y separacidn de carriles, asi como las de 40 cm de ancho y los cebrados de las isletas, flechas,
pasos de cebra, etc, con pintura termoplastica. Como ensayos para el control de ejecucion de la unidad
terminada se realizaran los siguientes ensayos:

%o Cada 5.000 ml pintados 0 500 m2 por cada ancho tipo:
- Control dimensional segin PPT y comprobacion de los certificados de los materiales utilizados.
- Dotacién de aplicacidn pintura por m2 (UNE 135 274).

Se llevard a cabo un control sobre las marcas viales longitudinales y superficiales, para ello se ejecutara
una unidad de cada uno de los siguientes ensayos:

1 ud Cons. Kerbbs

1 ud Tiempo de secado
1 ud % defectos

1 ud Indice de refraccion
1 ud Resistencia agentes
1 ud Granulometria

1 ud Muestreo y dosificacion
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3.- DOCUMENTACION DEL SEGUIMIENTO DE LA OBRA.

En este punto se detalla, con caracter indicativo y sin perjuicio de lo que establezcan otras

Administraciones Publicas competentes, el contenido de la documentaciéon del seguimiento de

la ejecucion de la obra, tanto la exigida reglamentariamente, como la documentacién del

control

realizado a lo largo de la obra.

3.1.- DOCUMENTACION OBLIGATORIA DE SEGUIMIENTO DE OBRA:

1. La Obra dispondran de una documentacién de seguimiento que se compondra, al menos,

de:

a)

b)

c)

d)

e)

El Libro de Ordenes y Asistencias de acuerdo con lo previsto en el Decreto 461/1971,
de 11 de marzo.

El Libro de Incidencias en materia de seguridad y salud, segin el Real Decreto
1627/1997, de 24 de octubre.

El proyecto, sus anejos y modificaciones debidamente autorizados por el director de
obra.

Los tramites de obras, la apertura del centro de trabajo y, en su caso, otras
autorizaciones administrativas; y

El certificado final de la obra

2. En el Libro de Ordenes y Asistencias el director de obra vy el director de la ejecucién de la

obra consignaran las instrucciones propias de sus respectivas funciones y obligaciones.

3.  El Libro de Incidencias se desarrollara conforme a la legislacidn especifica de seguridad y

salud. Tendran acceso al mismo los agentes que dicha legislacién determina.

3.2.- DOCUMENTACION DEL CONTROL DE LA OBRA.

1. El control de calidad de las obras realizado incluira el control de recepcion de productos,

los controles de la ejecucién y de la obra terminada. Para ello:

a)

El director de la ejecucién de la obra recopilard la documentacion del control
realizado, verificando que es conforme con lo establecido en el proyecto, sus anejos
y modificaciones.

El constructor recabara de los suministradores de productos y facilitara al director de
obra y al director de la ejecucién de la obra la documentacién de los productos
anteriormente sefialada, asi como sus instrucciones de uso y mantenimiento, y las
garantias correspondientes cuando proceda; y

La documentacion de calidad preparada por el constructor sobre cada una de las
unidades de obra podra servir, si asi lo autorizara el director de la ejecucion de la
obra, como parte del control de calidad de la obra.

2. Una vez finalizada la obra, la documentacion del seguimiento del control serd depositada

por el director de la ejecucidn de la obra en el Colegio Profesional correspondiente o, en

su caso, en la Administracién Publica competente, que asegure su tutela y se comprometa

a emitir certificaciones de su contenido a quienes acrediten un interés legitimo
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3.3.- CERTIFICADO FINAL DE OBRA.

1. Enelcertificado final de obra, el director de la ejecucién de la obra certificara haber
dirigido la ejecucién material de las obras y controlado cuantitativa y cualitativamente la
calidad de lo realizado de acuerdo con el proyecto, la documentacién técnica que lo
desarrolla y las normas de la buena ejecucién.

2. Eldirector de la obra certificard que la obra ha sido realizada bajo su direccién, de
conformidad con el proyecto y la documentacion técnica que lo complementa, hallandose
dispuesta para su adecuada utilizacién con arreglo a las instrucciones de uso y
mantenimiento.

3. Al certificado final de obra se le unirdn como anejos los siguientes documentos:

a) Descripcion de las modificaciones que, con la conformidad del promotor, se hubiesen
introducido durante la obra.
b) Relacién de los controles realizados durante la ejecucién de la obra y sus resultados.

3.4.- DOCUMENTACION ADICIONAL.

Ademas del marcado CE propiamente dicho, en el acto de la recepcién el producto debe poseer una
documentacién adicional presentada, al menos, en la lengua oficial del Estado. Cuando al producto
le sean aplicables otras directivas, la informacién que acompafia al marcado CE debe registrar
claramente las directivas que le han sido aplicadas.

Esta documentacion depende del sistema de evaluacién de la conformidad asignado al producto y
puede consistir en uno o varios de los siguientes tipos de escritos:

* Declaracién CE de conformidad: Documento expedido por el fabricante, necesario para todos
los productos sea cual sea el sistema de evaluacién asignado.

* Informe de ensayo inicial de tipo: Documento expedido por un Laboratorio notificado,
necesario para los productos cuyo sistema de evaluacién sea 3.

* Certificado de control de produccién en fabrica: Documento expedido por un organismo de
inspeccion notificado, necesario para los productos cuyo sistema de evaluacién sea 2 y 2+.

* Certificado CE de conformidad: Documento expedido por un organismo de certificacién
notificado, necesario para los productos cuyo sistema de evaluacién sea 1y 1+.

Aunque el proceso prevé la retirada de la norma nacional correspondiente una vez que haya
finalizado el periodo de coexistencia, se debe tener en cuenta que la verificacién del marcado CE no
exime de la comprobacién de aquellas técnicas que estén contempladas en la normativa nacional
vigente en tanto no se produzca su anulacién expresa.

3.5.- PROCEDIMIENTO PARA EL CONTROL DE RECEPCION DE LOS MATERIALES A LOS QUE NO LES ES
EXIGIBLE EL SISTEMA DEL “MARCADO CE”

A continuacién, se detalla el procedimiento a realizar para el control de recepcidn de los materiales
de construccion a los que no les es exigible el sistema del marcado CE (tanto por no existir todavia
UNE-EN o Guia DITE para ese producto como, existiendo éstas, por estar dentro del periodo de
coexistencia).

[6)]
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En este caso, el control de recepcién debe hacerse de acuerdo con lo expuesto en Articulo 9 del
RD1630/92, pudiendo presentarse tres casos en funcion del pais de procedencia del producto:

1. Productos nacionales.
2. Productos de otro estado de la Unién Europea.
3. Productos extracomunitarios.

1. Productos nacionales

De acuerdo con el Art.9.1 del RD 1630/92, éstos deben satisfacer las vigentes disposiciones
nacionales. El cumplimiento de las especificaciones técnicas contenidas en ellas se puede comprobar

mediante:

a) La recopilacién de las normas técnicas (UNE fundamentalmente) que se establecen como
obligatorias en los Reglamentos, Normas Basicas, Pliegos, Instrucciones, Ordenes de
homologacién, etc., emanadas, principalmente, de los Ministerios de Fomento y de Ciencia
y Tecnologia.

b) La acreditacién de su cumplimiento exigiendo la documentacién que garantice su

observancia.
c) La ordenacién de la realizacién de los ensayos y pruebas precisas, en caso de que ésta

documentacion no se facilite o no exista.

Ademas, se deben tener en cuenta aquellas especificaciones técnicas de caracter contractual que se
reflejen en los pliegos de prescripciones técnicas del proyecto en cuestién.

2. Productos provenientes de un pais comunitario

En este caso, el Art.9.2 del RD 1630/92 establece que los productos (a peticién expresa e
individualizada) seran considerados por la Administracion del Estado conformes con las disposiciones

espafiolas vigentes si:

e Han superado los ensayos y las inspecciones efectuadas de acuerdo con los métodos en
vigor en Espafia.

e Lo han hecho con métodos reconocidos como equivalentes por Espafia, efectuados por un
organismo autorizado en el Estado miembro en el que se hayan fabricado y que haya sido
comunicado por éste con arreglo a los procedimientos establecidos en la Directiva de
Productos de la Construccién.

Este reconocimiento fehaciente de la Administracién del Estado se hace a través de la Direccion
General competente mediante la emisién, para cada producto, del correspondiente documento, que
serd publicado en el BOE. No se debe aceptar el producto si no se cumple este requisito y se puede
remitir el producto al procedimiento descrito en el punto 1.

3. Productos provenientes de un pafs extracomunitario

El Art.9.3 del RD 1630/92 establece que estos productos podran importarse, comercializarse y
utilizarse en territorio espafiol si satisfacen las disposiciones nacionales, hasta que las

(0}

©w




'FEFEFEEEREEEREEREEEREEEREE RN N E R E B B B NS E S EEEESEJSEEJEBEEJJI BB BB BB B

JOFEMAR ASFALTADO DE DIVERSAS CALLES DEL CASCO URBANO Y POLIGONO

INDUSTRIAL
SAN FERNANDO DE HENARES, MADRID

ESTUDIO DE INGENIERIA

cjofemar@cjofemar.com

especificaciones técnicas europeas correspondientes dispongan otra cosa; es decir, el procedimiento
analizado en el punto 1.

Documentos acreditativos

Se relacionan, a continuacién, los posibles documentos acreditativos (y sus caracteristicas mas
notables) que se pueden recibir al solicitar la acreditacién del cumplimiento de las especificaciones
técnicas del producto en cuestion.

La validez, idoneidad y orden de prelacion de estos documentos serd detallada en las fichas
especificas de cada producto.

¢ Marca / Certificado de conformidad a Norma:

- Es un documento expedido por un organismo de certificacién acreditado por la Empresa
Nacional de Acreditacion (ENAC) que atestigua que el producto satisface una(s) determinada(s)
Normal(s) que le son de aplicacién.

- Este documento presenta grandes garantias, ya que la certificacién se efectlia mediante un
proceso de concesidn y otro de seguimiento (en los que se incluyen ensayos del producto en
fabrica y en el mercado) a través de los Comités Técnicos de Certificacién (CTC) del
correspondiente organismo de certificacion (AENOR, ECA, LGAI...)

- Tanto los certificados de producto, como los de concesion del derecho al uso de la marca tienen
una fecha de concesién y una fecha de validez que debe ser comprobada.

¢ Documento de Idoneidad Técnica (DIT):

- Los productos no tradicionales o innovadores (para los que no existe Norma) pueden venir
acreditados por este tipo de documento, cuya concesion se basa en el comportamiento
favorable del producto para el empleo previsto frente a los requisitos esenciales
describiéndose, no solo las condiciones del material, sino las de puesta en obra y conservacion.

- Como en el caso anterior, este tipo documento es un buen aval de las caracteristicas técnicas
del producto.

- En Espafia, el Unico organismo autorizado para la concesién de DIT, es el Instituto de Ciencias de
la Construccion Eduardo Torroja (IETcc) debiendo, como en el caso anterior, comprobar la fecha
de validez del DIT.

¢ Certificacion de Conformidad con los Requisitos Reglamentarios (CCRR)

- Documento (que sustituye a los antiguos certificados de homologacion de producto y de tipo)
emitido por el Ministerio de Ciencia y Tecnologia o un organismo de control, y publicado en el
BOE, en el que se certifica que el producto cumple con las especificaciones técnicas de caracter
obligatorio contenidas en las disposiciones correspondientes.

- En muchos productos afectados por estos requisitos de homologacién, se ha regulado,
mediante Orden Ministerial, que la marca o certificado de conformidad AENOR equivale al
CCRR.

* Sello INCE / Marca AENOR
- Es un distintivo creado para integrar en la estructura de certificacion de AENOR aquellos
productos que ostentaban el Sello INCE y que, ademas, son objeto de Norma UNE.
- A los efectos de control de recepcidn este distintivo es equivalente a la Marca / Certificado de
conformidad a Norma.

(0]
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e Certificado de ensayo

- Son documentos, emitidos por un Laboratorio de Ensayo, en el que se certifica que una muestra
determinada de un producto satisface unas especificaciones técnicas. Este documento no es,
por tanto, indicativo acerca de la calidad posterior del producto puesto que la produccion total
no se controla y, por tanto, hay que mostrarse cauteloso ante su admisién.

- En primer lugar, hay que tener presente el Articulo 14.3.b de la LOE, que establece que estos
Laboratorios deben justificar su capacidad poseyendo, en su caso, la correspondiente
acreditacién oficial otorgada por la Comunidad Auténoma correspondiente. Esta acreditacion
es requisito imprescindible para que los ensayos y pruebas que se expidan sean validos, en el
caso de que la normativa correspondiente exija que se trate de laboratorios acreditados.

- En el resto de los casos, en los que la normativa de aplicacién no exija la acreditacién oficial del
Laboratorio, la aceptacion de la capacidad del Laboratorio queda a juicio del técnico,
recordando que puede servir de referencia la relacion de éstos y sus areas de acreditacion que
elabora y comprueba ENAC.

- En todo caso, para proceder a la aceptacion o rechazo del producto, habra que comprobar que
las especificaciones técnicas reflejadas en el certificado de ensayo aportado son las exigidas por
las disposiciones vigentes y que se acredita su cumplimiento.

- Por ultimo, se recomienda exigir la entrega de un certificado del suministrador asegurando que
el material entregado se corresponde con el del certificado aportado.

s Certificado del fabricante
- Certificado del propio fabricante donde éste manifiesta que su producto cumple una serie de
especificaciones técnicas.
- Estos certificados pueden venir acompafiados con un certificado de ensayo de los descritos en
el apartado anterior, en cuyo caso seran validas las citadas recomendaciones.
- Este tipo de documentos no tienen gran validez real, pero pueden tenerla a efectos de
responsabilidad legal si, posteriormente, surge algun problema.

e Otros distintivos y marcas de calidad voluntarios

- Existen diversos distintivos y marcas de calidad voluntarias, promovidas por organismos
publicos o privados, que (como el sello INCE) no suponen, por si mismos, la acreditacion de las
especificaciones técnicas obligatorias.

- Entre los de caracter publico se encuentran los promovidos por el Ministerio de Fomento
(regulados por la OM 12/12/1977) entre los que se hallan, por ejemplo, el Sello de conformidad
CIETAN para viguetas de hormigén, la Marca de calidad EWAA EURAS para pelicula anddica
sobre aluminio y la Marca de calidad QUALICOAT para recubrimiento de aluminio.

- Entre los promovidos por organismos privados se encuentran diversos tipos de marcas como,
por ejemplo, las marcas CEN, KEYMARK, N, Q, EMC, FERRAPLUS, etc.

Informacién suplementaria

e Larelacién y areas de los Organismos de Certificacion y Laboratorios de Ensayo acreditados por
la Empresa Nacional de Acreditacién (ENAC) se pueden consultar en la pagina WEB:
WWW.enac.es.

e El sistema de acreditacion de laboratorios de ensayo, asi como el listado de los acreditados en
la Comunidad de Madrid y sus respectivas areas puede consultarse en la WEB:
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www.madrid.org/bdccm/laboratorios/laboratoriosl.htm
Las caracteristicas de los DIT y el listado de productos que poseen los citados documentos,

concedidos por el [ETcc, se pueden consultar en la siguiente pagina web:

www.ietcc.csic.es/apoyo.html

Los sellos y concesiones vigentes (INCE, INCE/AENUR.....

en “Normativa”, y en la pagina de la Comunidad de Madrid:
www.madrid.org/bdccm/normativa/homologacioncertificacionacreditacion.htm

La relacién de productos certificados por los distintos organismos de certificacion pueden
encontrarse en sus respectivas paginas “web” www.aenor.es , www.lgai.es, etc.

Madrid, a 9 de febrero de 2018

REDACTOR PROYECTO: C.JOFEMAR, S.L.

Edo: José Luis Gutiérrez Malaga
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EJO N27. ESTUDIO SEGURIDAD Y SALUD

MEMORIA

1.1

INTRODUCCION

El equipo proyectista, al afrontar la tarea de redactar el presente Estudio de Seguridad y Salud para
la obra: “Asfaltado de diversas calles del casco urbano y poligono industrial” en San Fernando de
Henares (Madrid), se enfrenta con el problema de definir los riesgos que en su dia se puedan
presentar en la realizacion de la misma.

Se pretende definir los procedimientos concretos para conseguir que la fase de ejecucién de la obra
se desarrolle sin accidentes y enfermedades profesionales.

En base al Proyecto de construccién de la obra, dado el presupuesto de Ejecucidn por Contrata con,
es necesaria la redaccion del Estudio de Seguridad, se justifica también la necesidad de realizar
Estudio de Seguridad y Salud, en virtud del Real Decreto 1627/97 de 24 de Octubre de 1997, sobre
disposiciones minimas de Seguridad y Salud en Obras de Construccién.

Con este Estudio se pretenden evitar también los riesgos derivados a personas ajenas a la obra,
analizando las medidas preventivas que se pueden aplicar.

Ademas, se pretenden evitar los posibles accidentes blancos o sin lesiones ni dafios, que, por su
trascendencia en el normal funcionamiento de la obra, pueden crear incomodidad e inseguridad en
los trabajadores, por las situaciones de parada que se originan.

Se van a definir en este Estudio las actuaciones a seguir en caso de que fracase la accidn preventiva y
se produzca algln accidente, de tal forma, que la asistencia al accidentado y su evacuacion sean las
adecuadas y en el menor tiempo posible. No es, empero, exclusiva de este Estudio la consideracion y
el disefio de medidas de prevencion y seguridad, ya que dentro de la documentacién del Proyecto y,
en especial, en los Pliegos de Condiciones, se establecen criterios y especificaciones de ejecucién de
obra cuya finalidad es, precisamente, eliminar o reducir riesgos. Por esta razén, el presente Estudio
no ha de contemplarse como un Unico documento con este fin, sino como un elemento especifico
m3s, entre los que integran el Proyecto.

1.2 PRESUPUESTO

El presupuesto de seguridad y salud para el desempefio de toda la obya es de: 14.350,74 euros.

1.3 DATOS GENERALES DE LA OBRA

Dentro de este apartado se van a describir los datos basicos para que se pueda tener una vision
rapida de todas las caracteristicas generales de la obra proyectada, entre ellos, su emplazamiento, el
promotor, presupuesto, plazo de ejecucion, etc.
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I3:]1 DENOMINACION DE LA OBRA

La obra, objeto de este Estudio, queda enmarcada dentro del Proyecto de “Asfaltado de
diversas calles del casco urbano y poligono industrial” en San Fernando de Henares (Madrid)

1.3.2 EMPLAZAMIENTO DE LA OBRA

La obra se encuentra en el término municipal de San Fernando de Henares (Madrid)

1.3.3 PROMOTOR DE LA OBRA

Direccion General de la Administracion Local, perteneciente a la Comunidad de Madrid

1.3.4 AUTOR DEL PROYECTO Y DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD

El Autor del Proyecto es la empresa JOFEMAR S.L. y el autor el presente documento es JOSE
LUIS GUTIERREZ MALAGA, ingeniero técnico de obras publicas, colegiado n2 9.586 del
Col. Of. Ingenieros T. de Obras Publicas de Madrid.

1.35 PRESUPUESTO BASE DE LICITACION

El presupuesto base de licitacién es de: 559.734,99 €

136 PLAZO DE EJECUCION Y PERSONAL PREVISTO

El plazo de ejecucion es de dos meses, con una prevision de veinte trabajadores.

1.4 CARACTERISTICAS DE LA OBRA

1.4.1 DESCRIPCION DE LA OBRA

Las obras a las que serdn de aplicacion las estipulaciones de este Estudio corresponden al
Proyecto de Asfaltado de diversas calles del casco urbano y poligono industrial en San
Fernando de Henares (Madrid). La descripcion detallada de las obras se desarrolla en la
Memoria, Planos y restantes documentos del Proyecto. Por consiguiente, se detallan a
continuacién los tipos de obras a realizar, agrupados de forma que permitan su posterior
tratamiento de un modo operativo, acorde con la finalidad de este Estudio. De acuerdo con
este criterio, estas obras comprenden:

Levantados

- Movimiento de tierras ‘
- Pavimentacién

1.4.2 PROCEDIMIENTOS DE CONSTRUCCION

Se presenta, a continuacion, una breve descripcién del proceso constructivo propuesto para
cada una.
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- LEVANTADOS, DEMOLICIONES Y MOVIMIENTO DE TIERRAS.

Comprende levantados de pavimentos y depésito de tierras en vertedero, central reciclado o

uso por parte del Ayuntamiento y cuantas obras fueran precisas para el buen fin de las
enunciadas.

- PAVIMENTACION.

Incluye este concepto la extensién y compactacién de bases de hormigdn y capas de rodadura
con mezclas bituminosas.

Se describen a continuacion los distintos tipos de pavimentacién gue a su vez vienen descritos
en los planos del proyecto.

* Calzada compuesta por una capa de rodadura de AC-16 SURF 50/70, de 5 cm de espesor.
Hormigdén HM-20/P/20/I1(CEM-II/SR) en solera de calzada sobre suelo seleccionado.

1.4.3 MAQUINARIA EQUIPOS TECNICOS

Se presenta, a continuacién, una relacién de la maquinaria y equipos técnicos que pueden
llegar a ser empleados para la ejecucién de cada una de las unidades que integran la obra.

- Retroexcavadora.

- Camidn basculante con grua.

- Camidén hormigonera.

- Dumper o motovolquete autopropulsado.
- Maquinaria de Compactacion.

- Rodillos vibradores.

-  Pisones.

- Sierra Circular.

- Vibrador.

- Compresor (martillo, pistolete).

- Grupos electrégenos.

-  Extendedora de asfalto.

-  Compactadora.

- Camién de riego asfaltico.

- Mdquina de sefializacién horizontal.

1.4.4 ACCESOS Y TRAFICO RODADO

Se plantea el problema del trafico tanto peatonal como urbano.

Debido a la longitud de la via, y a la ejecucién por tramos, se accedera desde las calles
colindantes a la obra (ver plano de situacion). Dichos accesos quedaran definidos en el Plan
de Seguridad a elaborar por la empresa contratista de la obra.
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18 PLAN DE EJECUCION DE OBRA

Se presenta en el proyecto una programacion de las actividades previstas en la fase de ejecucién de
la obra.

Se ha previsto para la ejecucién de la obra un nimero maximo de 20 personas, tras realizar el cdlculo
global de la influencia en el precio de mercado, de la mano de obra necesaria para ejecutar la obra
en un plazo de ejecucién de 2 meses.

1.6 RIESGOS LABORALES Y MEDIDAS DE PROTECCION EN ACTIVIDADES DE
OBRA

1.6.1 METODOLOGIA DE TRABAJO

El procedimiento seguido para la determinacién de los riesgos laborales de cada una de las
unidades de obra sera el siguiente:

- Descripcidn del proceso constructivo de cada unidad de forma abreviada.

- Relacién de riesgos laborales de cada unidad.

- Maedidas de proteccidn colectiva necesarias.

- Relacién de equipos de proteccién individual.

- Normas de actuacién basadas en recomendaciones basicas para una correcta ejecucion
de los trabajos.

182 UNIDADES DE OBRA
- IMPLANTACION INICIAL Y REPLANTEO

a) Descripcion de la unidad.

La primera parte de la obra consiste en una serie de trabajos encaminados a la instalacién de los
equipos necesarios de obra tales como casetas, servicios necesarios como aguay luz.

Las labores de replanteo de la obra se deben ejecutar despuésy a lo largo de toda la obra.

b) Riesgos laborales. )

- Caida de elementos suspendidos durante la colocacién de casetas y otros elementos de la
obra.

- Caidas a distinto nivel.

-  Golpes contra objetos.

- Torceduras de extremidades inferiores.

- Atropellos por maquinas o vehiculos.

- Riesgo eléctrico por contacto o proximidad de medios auxiliares a lineas eléctricas.
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- Electrocuciones derivadas de la instalacidn de los equipos eléctricos.

-  Desprendimiento de fragmentos, partes, trozos o porciones de roca.

- Pérdida de agudeza visual, por deterioro de la instalacién de alumbrado.
- Mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas de proteccidn.

- Mal comportamiento de las tomas de tierra (incorrecta instalacién).

- Quemaduras.

c) Medidas de proteccién colectiva.

- Sefal normalizada indicativa de riesgo.

- Cinta de balizamiento para delimitacion de dreas afectadas.
- Cono de sefializacion.

- Baliza luminosa para sefializacién nocturna.

- Valla metdlica auténoma para contencién de peatones.

- Protecciones para trabajos eléctricos.

d) Equipos de proteccién individual.

- Botas de seguridad antiperforantes

- Ropa de trabajo adecuada

- Guantes de goma

- Gafas de proteccién contra impactos

- Cinturones de seguridad homologado en situaciones de riesgo de caida.

- Lossoldadores emplearan guantes, mandiles de cuero, gafas y botas con polainas.

- Las personas destinadas al montaje de la instalacion eléctrica emplearan herramientas,
guantes y calzado, aislantes.

- Protecciones auditivas y oculares en el empleo de la pistola de clavadura y de
compresores.

-  Calzado antideslizante en pisos metélicos o sobre superficies poco adherentes.

e) Normas de actuacion.

- La carga y descarga de materiales con grua, se realizarad teniendo en cuenta que ninguna
persona permanezca en el radio de accidén de la gria o bajo el recorrido a efectuar por
ésta con la carga. .

- La grua serd manejada por el gruista y tan solo una persona dara las érdenes necesarias a
éste para realizar los movimientos de la carga.

- El gruista es la persona autorizada y responsable de comprobar que los pesos a soportar
por la grua, no excedan de lo permitido en la tabla de caracteristicas de la misma.

- Nose dejaran nunca los aparatos de izar con cargas suspendidas.

- La elevacién de la carga se realizard siempre en sentido vertical, en caso contrario de
realizarse arrastre oblicuo, el Jefe del Trabajo serd el responsable de tomar todas las
medidas de seguridad necesarias antes de la maniobra.

- Los trabajos de replanteo se efectuaran sin la existencia de obstdculos en la zona
correspondiente, a fin de evitar caidas y golpes.
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- El personal ocupado en esta actividad conocerd el estado fisico de la obra en todo
momento, y permanecerd atento a cualquier otra actividad que se desarrolle en las
cercanias, adoptando las precauciones extraordinarias oportunas.

- Cuando los trabajos de replanteo exijan que el personal ocupe emplazamiento peligroso,
se adoptaran las medidas de proteccién personal necesarias para eliminar el riesgo
generado.

- Los trabajos de replanteo que se realicen simultdneamente con operaciones de montaje
de instalaciones o con trabajos de obra civil, exigirdn que el personal preste especial
atencion a las posibles interferencias de otras actividades, con el riesgo potencial que
éstas entrafian.

- En caso de simultaneidad de tales trabajos con cualesquiera otros, se dispondra la
sefializacién apropiada en los puntos ocupados por el personal que desarrolle aquellos, a
fin de evitar atropellos por maquinas o vehiculos. Es aconsejable el uso de chalecos
reflectantes.

- Los medios auxiliares, como cintas métricas, miras y jalones, estardn fabricados con
materiales dieléctricos, o adecuadamente aislados, cuando la existencia de riesgo
eléctrico asf lo exija.

- Eltraslado de los medios auxiliares se realizard adoptando las debidas precauciones para
que éstos no se dafien en el transporte y no generen a su vez riesgos a las personas que
viajen en los vehiculos. Cuando el traslado deba hacerse manualmente, cada porteador
limitara su carga a un peso que le permita mantener sus condiciones personales de
seguridad y que nunca habra de superar los 50 kg.

- Considerando el alto indice de siniestralidad de accidentes por causa de la instalacién
eléctrica provisional de obra, se seguirdn rigurosamente las siguientes medidas
preventivas:

De aplicacién genérica:

- Las instalaciones existentes antes del comienzo de la obra deberan estar localizadas,
verificadas y sefializadas claramente.

- Lainstalacion eléctrica no deberd entrafiar riesgos de incendio o explosion.

- Los trabajadores deberdn estar debidamente protegidos e informados contra los riesgos
de accidente causados por contactos directos o indirectos.

- La instalacién eléctrica y los dispositivos de preteccién deberdn tener en cuenta la
tension, los factores externos y ambientales condicionantes y la competencia y formacién
de las personas que tengan acceso a partes de la instalacién, trabajando con tensiones de
seguridad donde o cuando sea necesario.

Para proteccién contra contactos eléctricos directos se tendran presentes las siguientes medidas:
- Interposicidn de obstaculos.
- Mantenimiento de la distancia de seguridad a partes activas de las instalaciones.
- Aislamiento efectivo de las partes activas.

Para proteccién de contactos eléctricos indirectos:

- Interruptor diferencial completado con la puesta a tierra de la instalacién
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Para los

La sensibilidad del interruptor diferencial del cuadro general serd de 300 miliamperios,
siempre que se cumpla que las masas de toda la maquinaria estén puestas a tierra.

La sensibilidad de los interruptores diferenciales de los cuadros secundarios serd de 30
mA.

La resistencia de tierra de un electrodo depende de sus dimensiones, de su forma y la
resistividad del terreno en el que se establece. Esta resistividad varia frecuentemente de
un punto a otro del terreno, y varia también con la profundidad.

La puesta a tierra consiste en unir a la masa terrestre un punto de una instalacion eléctrica
a través de una conexidn eléctrica de baja resistencia.

Para los cables.

El calibre o seccién del cableado serd siempre el adecuado para la carga eléctrica que ha
de soportar en funcién del calculo realizado para la maquinaria e iluminacion prevista.

Los hilos tendrdn la funda protectora aislante sin defectos apreciables (rasgones,
repelones y asimilables). No se admitirdn tramos defectuosos en este sentido.

La distribucién general desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios (o de
planta) se efectuara mediante manguera eléctrica antihumedad.

El tendido de los cables y mangueras se efectuard a una altura minima de 2 m en los
lugares peatonales y de 5 m en los de vehiculos, medidos sobre el nivel del pavimento,
aunque es preferible enterrar los cables eléctricos en los pasos de vehiculos. Esta medida
es mas segura si se ejecuta correctamente. No obstante, las alturas dadas, deben
entenderse como norma general.

Los empalmes provisionales entre mangueras se ejecutaran mediante conexiones
normalizadas estancas antihumedad.

Los empalmes definitivos se ejecutaran utilizando cajas de empalmes normalizados
estancos de seguridad.

El trazado de las mangueras de suministro eléctrico a las distintas instalaciones o zonas de
trabajo sera colgado a una altura sobre el pavimento en torno a los 2 m para evitar
accidentes por agresién a las mangueras por uso a ras de suelo.

Las mangueras de "alargadera", por ser provisionales y de corta estancia, pueden llevarse
tendidas por el suelo, pero arrimadas a los paramentos verticales.

Las mangueras de "alargadera" provisionales se empalmaran mediante conexiones
normalizadas estancas antihumedad o fundas aislantes termorretréctiles.

13
interruptores:

Se ajustardn expresamente a lo especificado en el Reglamento Electrotécnico de Baja
Tensién (R.D.842/2002, de 2 de Agosto, asi como sus modificaciones posteriores y a sus
Instrucciones Técnicas Complementarias MIBT asociadas)

Los interruptores se instalaran en el interior de cajas normalizadas, provistas de puerta de
entrada con cerradura de seguridad.

Las cajas de interruptores poseeran adherida sobre su puerta una sefal normalizada de
"peligro, riesgo eléctrico".

Las cajas de interruptores serdn colgadas, bien de los paramentos verticales, bien de "pies
derechos" estables.

Para los cuadros eléctricos:

Seran metalicos de tipo para la intemperie, con puerta y cerraja de seguridad (con llave),
seglin norma UNE-20324.
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Pese a ser de tipo para intemperie, se protegeran del agua de lluvia mediante viseras
eficaces como proteccidn adicional.

Los cuadros eléctricos metalicos tendran la carcasa conectada a tierra.

Poseeran adheridas sobre la puerta una sefial normalizada de "peligro, riesgo eléctrico".
Los cuadros eléctricos se colgardn pendientes de tableros de madera recibidos a los
paramentos verticales o bien a "pies derechos" firmes.

Los cuadros eléctricos poseerdan tomas de corriente para conexiones normalizadas
blindadas para intemperie, en nimero determinado segin el célculo realizado.

Para las tomas de energia:

Las tomas de corriente de los cuadros se efectuaran de los cuadros de distribucién,
mediante clavijas normalizadas blindadas (protegidas contra contactos directos) y siempre
que sea posible, con enclavamiento. Hacer extensiva esta norma a las tomas del “cuadro
general” y “cuadro de distribucién”.

Cada toma de corriente suministrard energia eléctrica a un solo aparato, maquina o
maquina-herramienta.

La tension siempre estard en la clavija “hembra”, nunca en la “macho”, para evitar los

contactos eléctricos directos.

Para la proteccién de los circuitos:

La instalacién poseerd todos aquellos interruptores automaticos que el céalculo defina
como necesarios; no obstante, se calculardn siempre aminorando con el fin de que actten
dentro del margen de seguridad, es decir, antes de que el conductor al que protegen
llegue a la carga maxima admisible.

Los interruptores automaticos se instalaran en todas las lineas de toma de corriente de los
cuadros de distribucién y de alimentacién a todas las maquinas, aparatos y herramientas
de funcionamiento eléctrico.

Los circuitos generales estaran también protegidos con interruptores.

La instalacién de alumbrado general, para las “instalaciones provisionales de obra y de
primeros auxilios”, estard protegida por interruptores automaticos magnetotérmicos.
Toda la maquinaria eléctrica estara protegida por un disyuntor diferencial.

Todas las lineas estardn protegidas por un disyuntor diferencial.

Los disyuntores diferenciales se instalaran de acuerdo con las siguientes sensibilidades:
300 mA — (seglin R.E.B.T.). Alimentacién a la maquinaria

30 mA - (segun R.E.B.T.). Alimentacion a la maquinaria como mejora del nivel de
seguridad

30 mA — Para las instalaciones eléctricas de alumbrado no portétil.

Para las tomas de tierra:

El transformador de la obra sera dotado de una toma de tierra ajustada a los Reglamentos
vigentes y a las normas propias de la compafiia eléctrica suministradora en la zona.

Las partes metalicas de todo equipo eléctrico dispondrin de toma de tierra.

El neutro de la instalacién estara puesto a tierra.

La toma de tierra se efectuard a través de la pica o placa de cada cuadro general.
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- El hilo de toma de tierra siempre estard protegido con macarrén en colores amarillo y
verde. Se prohibe expresamente utilizarlo para otros usos.

- la toma de tierra de las maquinas-herramienta que no estén dotadas de doble
aislamiento se efectuard mediante hilo neutro en combinacién con el cuadro de
distribucién correspondiente y el cuadro general de obra.

- Las tomas de tierra calculadas estardn situadas en el terreno de tal forma que su
funcionamiento y eficacia sea el requerido por la instalacién.

- La conductividad del terreno se aumentara vertiendo en el lugar del hincado de la pica
(placa o conductor) agua de forma periddica.

- las tomas de tierra de cuadros eléctricos generales distintos seran independientes
eléctricamente.

Tensiones de seguridad:

- Basan su efectividad en la imposibilidad fisica de que la intensidad que pueda circular por
el cuerpo humano sea superior a los limites de seguridad. No serd superior a 24 voltios
para trabajos en locales considerados como mojados.

- Se obtendrd mediante transformador de seguridad, con salida a esta tensién, que hace
innecesario el empleo de otras protecciones. Los conductores aislados que se empleen en
estos circuitos podran ser de 250 voltios de tensién nominal. No obstante, el empleo de
esta tension, estd limitado a que los receptores puedan ser utilizados a esta pequefia
tensidén de funcionamiento.

Doble aislamiento:

- Los dtiles y herramientas portétiles, con accionamiento eléctrico a tensiones normales
220/380V, pueden estar dotados de este tipo de proteccién. La maquinaria con doble
aislamiento, queda regulada por la Norma UNE. 20314,

Instalacién eléctrica de la maquinaria:

- En cuanto a la distinta maquinaria empleada en la obra y respecto a las condiciones que
debe cumplir la instalacién eléctrica, la Instruccidn, especifica que:

- La instalacién en su conjunto se podra poner fuera de servicio mediante un interruptor
omnipolar general accionado a mano, colocado en el circuito principal. Este interruptor
deberd estar situado en lugar facilmente accesible desde el suelo, en el mismo local o
recinto en el que esté situado el equipo eléctrico de accionamiento, y serad facilmente
identificable mediante un rétulo indeleble.

- Las canalizaciones que vayan desde el dispositivo general de proteccidn al equipo eléctrico
de elevacién o accionamiento, deberdn ser dimensionadas de manera que el arranque del
motor no provoque una caida de tensién superior al 5 por 100.

- Los ascensores, las estructuras de todos los motores, maquinas elevadoras, combinadores
y cubiertas metdlicas de todos los dispositivos eléctricos en el interior de las cajas o sobre
ellasy en el hueco, se conectaran a tierra.

- Los locales, recintos, etc.,, en los que estén instalados los equipos eléctricos de
accionamiento, sélo deberan ser accesibles a personas cualificadas.
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- Toda la maquinaria contara con el grado de proteccién adecuado a trabajos intemperie y a
este respecto estaran clasificadas convenientemente y su grado de proteccién minimo
serd IP. 55.

- la maquinaria en general de obra en cuanto a sus sistemas eléctricos cumplird con el
Reglamento para Baja Tensidn.

- Los pulsadores de accionamiento de marcha y paro estardn suficientemente separados
para no confundirlos. El pulsador de parada se distinguird de los demds y se pintara en
color rojo.

- Estaran protegidos de la lluvia y caida de materiales por sistemas de estanqueidad con
protecciones sélidas y material aislante.

- En general los armarios de maniobra independientes para el suministro de energia a estas
maquinas y botones de accionamiento tendran sus puertas cerradas y cajas de conexién
protegidas.

- Sevigilara la continuidad de los conductores y de puesta a tierra.

- TRABAJOS TOPOGRAFICOS Y REPLANTEOS.
1.- Riesgos mas frecuentes:

- Deslizamientos de tierras o rocas, en proximidades de taludes inestables.

- Atropellos, por solerse hacer este trabajo simultdneamente al del movimiento de tierras.
- Caidas al mismo nivel.

- Caidas a distinto nivel en coronacién de taludes y borde de zanjas y pozos.

- Golpes en manos en clavar estacas de referencia.

- Contactos eléctricos directos con las miras en proximidad con lineas eléctricas.

2.- Normas de seguridad y medidas preventivas
a.- Medidas de seguridad y protecciones colectivas

- Antes del inicio de los trabajos de campo, se realizard un recorrido rapido con objeto de
sefialar los lugares de observacién y los recorridos a realizar, detectando los posibles
peligros y la forma de evitarlos o eliminarlos.

- Se comprobard la existencia de cables eléctricos, para evitar contactos directos con los
mismos.

- Si no pueden evitarse trabajos en altura o posiciones por zonas muy pendientes los
operarios llevardn cinturén de seguridad debidamente amarrado a punto fijo en la parte
superior de la zona.

- Debe evitarse la estancia, durante los replanteos, en zonas donde puedan caer objetos,
por lo que se avisara a los equipos de trabajo para que eviten acciones que puedan dar
lugar a proyeccién de objetos o herramientas mientras se esté trabajando en esa zona.

- Entajos donde la maquinaria estd en movimiento y en zonas donde se aporten materiales
mediante camiones, se evitara la estancia de los equipos de replanteo, respetando una
distancia de seguridad que se fijard en funcidn de los riesgos previsibles.

- Los replanteos en zonas de trafico se realizaran con chalecos reflectantes, y con el apoyo
de sefialistas.
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En las zonas donde existan lineas eléctricas las miras utilizadas, serén dieléctricas y todos
los medios a utilizar, como cintas, jalones, banderas, miras, etc., deben ser de material no
conductor de la electricidad y carecer, en lo posible, de partes metalicas u otros
materiales capaces de crear campos de electricidad estatica.

b.- Protecciones individuales

Botas de goma para tiempo lluvioso.

Traje impermeable.

Ropa de trabajo.

Calzado de seguridad.

Chaleco reflectante.

Cinturén de seguridad al borde de taludes, zanjas y pozos sin tienen mas de 2 metros de
profundidad.

- EJECUCION DE FIRMES ASFALTICOS

RIEGO CON BETUN

1.-

2.-

Riesgos mas frecuentes

Colisiones

Caidas al mismo nivel

Caidas desde maquinas y vehiculos

Accidentes por vehiculos o maquinas

Vuelcos de maquinas y vehiculos

Atropellos

Cortes y golpes

Emanaciones téxicas por utilizacion de material bituminoso

Normas de seguridad y medidas preventivas

a.- Medidas de seguridad y protecciones colectivas

Se preparard la sefializacién necesaria con arreglo a norma.

Se tendra previsto el equipo de proteccién individual para el regador: mascarilla con filtro
de carbén activo, gafas y guantas de proteccion, delantal o ropa de trabajo que cubra todo
el cuerpo.

Se dispondra de equipo de extincién en la cuba de extendido de la emulsién.

El regador cuidard mucho su posicién con relacién al viento. Lo recibird siempre por la
espalda.

En dias de viento, cuando el entorno asi lo exija porque haya personas, vehiculos o
edificaciones cercanas, se bajara la boquilla de riego todo lo cerca del suelo que se pueda
para evitar salpicaduras

No se permitird que nadie toque la maquina de riego, a no ser el personal asignado.

Para el buen funcionamiento de la maquina y en especial por razones de seguridad, deben
efectuarse escrupulosamente las revisiones prescritas en su libro de mantenimiento.
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Higiene personal después de cada aplicacién de riego por betun.
Durante la aplicacidn del betln estara prohibido comer, beber o fumar.

b.- Protecciones individuales

Calzado de seguridad.

Guantes.

Mascarilla.

Delantal o mono de trabajo que cubra todo el cuerpo.

-EXTENDIDO DE AGLOMERADO

1.-

2.

Riesgos mas frecuentes

Caida de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Golpes por objetos o herramientas

Cortes por objetos o herramientas

Atrapamientos por vuelco e maquinas o vehiculos

Estrés térmico derivados de los trabajos realizados bajo altas temperaturas (suelo caliente
+ radiacién solar + vapor)

Neumoconiédticos derivados de la inhalacién de vapores de betlin asféltico (nieblas de
humos asfalticos)

Quemaduras

Sobreesfuerzos (paleo circunstancial)

Atropello durante las maniobras de acoplamiento de los camiones de transporte de
aglomerado asfaltico con la extendedora.

Normas de seguridad y medidas preventivas

a.- Medidas de seguridad y protecciones colectivas

Supervisién de zona de trabajo para detectar la presencia de servicios afectados aéreos.
No se permite la permanencia sobre la extendedora en marcha a otra persona que no sea
el conductor, para evitar accidentes por caida.

Los bordes de la extendedora, en prevencién de atrapamientos, estaran sefializados a
bandas amarillas y negras alternativas.

Todas las plataformas de estancia o para seguimiento y ayuda al extendido asfaltico,
estaran protegidas con barandillas tubulares en prevenciéon de caidas, formadas por
pasamanos de 90 cm., barra intermedia y rodapié de 15 cm., desmontables para permitir
una mejor limpieza.

Se prohibe expresamente el acceso de operarios a la regla vibrante durante las
operaciones de extendido.

El ascenso y descenso de la maquina se hara por los peldafios y asideros dispuestos para
tal funcion, y siempre de forma frontal y asiéndose con las dos manos.

Debera haber un extintor de polvo polivalente en la cabina de la maquina.

Los operarios caminardan por el exterior de la zona recién asfaltada, siempre que puedan
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- Los operarios se colocaran siempre que puedan de espaldas al viento, para evitar en lo
posible la inhalacién de gases y vapores, de lo contrario usaran mascarilla

b.- Protecciones individuales
- Calzado de seguridad.
- Ropa de trabajo de algodon.
- Guantes.
- Mascarilla para hidrocarburos aromaticos policiclicos.
- Gorrade algodén o paja en dias calurosos.

-SENALIZACION HORIZONTAL DE VIAS PUBLICAS

1.- Riesgos mas frecuentes

Pisadas sobre objetos
- Sobreesfuerzos

Atropellos y golpes con vehiculos

2.- Normas de seguridad y medidas preventivas

a.- Medidas de seguridad y protecciones colectivas

- Preferiblemente se pintaran los viales sin trafico, en caso de no ser posible, serd necesario
realizar los oportunos desvios, con reduccién de carriles y prohibicién de circular a mas de
20 Km/h

- La maquina para pintar se utilizard tal como especifique su manual de instrucciones de
uso.

- Eluso de productos quimicos serd conforme a lo indicado en el apartado correspondiente
de este Estudio de Seguridad y Salud.

b.- Protecciones individuales

- Chaleco reflectante

- Gorra de algodén en tiempo caluroso
- Calzado de seguridad

- Ropa de seguridad

- Guantes

- SENALIZACION VERTICAL
1.- Riesgos mas frecuentes
- Atropellos
- Golpes con vehiculos

-  Caida de cargas suspendidas
- Contactos eléctricos directos e indirectos

~J
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Caidas de personas al mismo

Proyeccion de particulas

Golpes y cortes por objetos y herramientas
Alcance por balanceo de la carga suspendida
Caida de objetos por desplome
Atrapamiento por o entre objetos

2.- Normas de seguridad y medidas preventivas

a.- Medidas de seguridad y protecciones colectivas

No permanecera ningln trabajador bajo la carga suspendida.

Se guardard la distancia de seguridad reglamentaria de las lineas eléctricas.

Se tendran las recomendaciones reflejadas en el capitulo de manipulacién manual de
cargas.

Preferiblemente se colocaran las sefiales de los viales sin trafico, en caso de no ser
posible, serd necesario realizar los oportunos desvios, con reduccion de carriles y
prohibicién de circular a mas de 20 Km/h.

Se definira el procedimiento de trabajo en el Plan de Seguridad y Salud de la empresa
contratista.

b.- Protecciones individuales

Chaleco reflectante

Gorra de algoddn en tiempo caluroso

Calzado de seguridad

Ropa de seguridad

Gafas de seguridad cuando exista riesgo de proyeccion de particulas

- DESVIOS SENALIZADOS PARA GUIAR TRAFICO Y PEATONES

a).- Riesgos mas frecuentes:

Atropellos, colisiones, vuelcos.
Caidas de personas al mismo o distinto nivel.
Exposicién a condiciones meteoroldgicas adversas.

b).- Normas preventivas:

Antes de comenzar un trabajo deben instalarse apropiados dispositivos de proteccién y
aviso.

Las barreras de proteccién deben ser del tipo apropiado.

Todas las sefiales de trafico deben ajustarse a las normativas vigentes.

Debe tenerse especial cuidado de que los suministros, equipo almacenado y vehiculos
aparcados no obstruyan las sefiales.

Las sefiales nocturnas deben ser de reflexion o iluminadas.

Entre los focos de luz para iluminacién nocturna se incluyen linternas, destelladores y
luces eléctricas.
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- Todas las sefiales deben inspeccionarse diariamente en cuanto a que sean legibles,
posicién adecuada, limpieza, reemplazdndose inmediatamente las deterioradas.

- Seutilizardn las siguientes protecciones colectivas:

- Conos.

- Cinta de balizamiento.

- Balizas luminosas.

- Sefales normalizadas.

- Vallas de desviacién de tréafico.

- Chapones para paso de vehiculos y personas cuando sea necesario

- APISONADQO Y COMPACTADO
1.- Riesgos mas frecuentes

- Accidente de vehiculos por exceso de carga

- Caida de material de las cajas de los vehiculos por exceso de carga o por estar mal
repartida.

- Atropellos del personal en maniobras de vehiculos.

- Interferencia entre vehiculos

- Accidentes en el vertido del material, al circular los camiones marcha atras.

- Peligro de atropellos por falta de visibilidad debido al polvo.

- Polvo ambiental.

- Ruido puntual y ambiental.

- Vibracién sobre las personas (conductores)

- Los propios de la maquinaria y medios auxiliares a utilizar (ver capitulo de maquinaria y
medios auxiliares)

2.- Normas de seguridad y medidas preventivas

a.- Medidas de seguridad y protecciones colectivas

- Seprohibe sobrepasar el tope de carga maxima especificado para cada vehiculo.

- Se prohibe que los vehiculos transporte personal fuera de la cabina de conduccién y en
ndmero superior a los asientos existentes.

- Seregaran con frecuencia los tajos y cajas de los camiones para evitar polvaredas.

- Sesefalizaran accesos y recorridos de los vehiculos.

- Las maniobras de marcha atras de los vehiculos al borde de zanjas o préximo a borde de
vaciado, se dirigirdn por persona distinta del conductor para evitar desplomes de tierras y
vuelco del vehiculo.

- Se balizaran las excavaciones.

- Seinstalard sefializacién en accesos a via publica (peligro indefinido, salida de camiones y
stop).

- Se advertird al personal de obra mediante letreros divulgativos y sefializacién, del peligro
de vuelco, atropellos y colisiones.
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- Existird un plan de trabajo y de movimiento de las maquinas ya que en esta fase es
frecuente la existencia de gran cantidad de maquinaria al mismo tiempo: camiones,
niveladora y rulos compactadores.

- Las maquinas tendran rotativo luminoso y avisador acustico dé marcha atras.

- Las maquinas seran dirigidas por un trabajador especialista.

b.- Protecciones individuales

- Casco de seguridad si existe el riesgo de caida de materiales

- Guantes de cuero

- Gafas antiproyecciones

- Botas de seguridad

- Botas de goma en ambientes humedos

- Ropa de trabajo

- Traje impermeable en tiempo lluvioso

- Chaleco reflectante si se trabaja en proximidades de maquinaria

El conductor de cualquier tipo de vehiculo provisto de cabina cerrada con techo (camiones,
magquinaria de movimiento de tierras, automaviles, etc.) que circulen por la obra utilizarén el casco
de seguridad cuando abandone la cabina del vehiculo y permanezca en el exterior del mismo o
para desplazarse a pie por la obra, siempre que exista riego de caida de materiales.

1.7 RIESGOS Y MEDIDAS DE PROTECCION PARA MAQUINAS Y EQUIPOS

Se recoge aqui la relacién de maquinas més empleadas en cada unidad de obra, asi como su
evaluacién de riesgos y sus medidas preventivas mas importantes.

Como recomendacidn general para todas las maquinas, se deben mantener en perfecto estado de
mantenimiento y pasar todas las revisiones periddicas oportunas.

RETROEXCAVADORA.
Riesgos:

- Atropello (mala visibilidad, velocidad inadecuada)

- Deslizamiento de la maquina (terrenos embarrados)

- Maquina en marcha fuera de control (abandono de la cabina de mando sin desconectar la
maquina y blogquear los frenos).

- Vuelco de la maquina (inclinacién del terreno superior a la admisible para la circulacién de
la retro).

- Caida por pendientes.

- Choque contra otros vehiculos.

- Contacto con lineas eléctricas aéreas o enterradas.

- Interferencias con infraestructuras urbanas (alcantarillado, red de aguas, lineas de gas o
eléctricas).

- Incendio.
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- Quemaduras.

- Atrapamiento

- Proyeccién de objetos.

- Caidas de personas desde la maquina.

- Golpes.

- Ruido propio y ambiental.

- Vibraciones.

- Los derivados de los trabajos realizados en ambientes pulverulentos.

- Condiciones meteorolégicas extremas.

- Derivados de rescatar cucharones bivalva atrapados en el interior de las zanjas.
- Propios del procedimiento y disefio elegido para el movimiento de tierras.

Medidas preventivas:

- Se acotara a una distancia igual a la del alcance méximo del brazo excavador, el entorno de
la maquina. Se prohibe en la zona la realizacién de trabajos o la permanencia de personas.

- No se admitirdn retroexcavadoras desprovistas de cabinas antivuelco, siendo estas las
indicadas por el fabricante.

- Lasretro estaran dotadas de un botiquin portatil de primeros auxilios.

- Se prohibe que los conductores abandonen la retro sin haber antes depositado la cuchara
bivalva en el suelo y cerrada.

- Seprohibe el transporte de personas sobre la retro, en prevencién de caidas, golpes, etc.

- Se prohibe utilizar el brazo articulado o las cucharas para izar personas y acceder a trabajos
puntuales.

- Se aconseja no utilizar la retro como una grua, para la introduccién de (piezas, tuberias,
etc.), en el interior de las zanjas.

- No obstante, si se decide que la retro se utilice como grua, serd bajo las siguientes
condiciones:

- La cuchara tendra en su parte exterior trasera una argolla soldada expresamente, para
efectuar cuelgues. Este equipo deberd venir montado de fabrica.

- El cuelgue se efectuard mediante ganchos o mosquetén de seguridad incorporado al
balancin o aparejo indeformable.

- Eltubo se suspenderd de los extremos (dos puntos), en posicién paralela al eje de la zanja,
con la maquina puesta en la direccién de la misma y sobre su directriz.

- Lacarga serd guiada por cabos manejados por dos operarios.

- Lamaniobra sera dirigida por un especialista.

- En caso de inseguridad de los paramentos de la zanja, se paralizardn inmediatamente los
trabajos.

- Lasretroexcavadoras a utilizar en esta obra, estaran dotadas de extintor, timbrado y con las
revisiones al dia.

- Lasretro a utilizar en esta obra estaran dotadas de luces y bobina de retroceso.

- La retroexcavadora llevara siempre escrito, de forma legible el limite de carga Util de Ia
misma.

- Se prohibe realizar esfuerzos por encima del limite de carga Gtil de la retroexcavadora.

- Se prohibe estacionar la retro a menos de tres metros, del borde de barrancos, hoyos,
zanjas y asimilables, para evitar el riesgo de vuelcos por fatiga del terreno.

o
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- Se prohibe verter los productos de la excavacidn con la retro a menos de dos metros, del
borde de corte superior de una zanja o trinchera, para evitar riesgos por sobrecarga del
terreno.

Normas para los maquinistas de retroexcavadoras

- Para subir o bajar de la retro, utilice los peldafos y asideros dispuestos para tal menester,
subiendo y bajando de forma frontal (mirando hacia ella), evitara lesiones por caidas.

- No permita el acceso a la retro, apersonas no autorizadas, pueden provocar accidentes, o
lesionarse.

- Para evitar lesiones durante las operaciones de mantenimiento, apoye primero la cuchara
en el suelo, pare el motor, ponga en servicio el freno de mano y bloquee la maquina; a
continuacion, realice las operaciones de servicio que necesite.

- No guarde combustible ni trapos grasientos en la retro, pueden incendiarse.

- No libere los frenos de la maquina en posicién de parada, si antes no ha instalado los tacos
de inmovilizacién de las ruedas.

- Antes de iniciar cada turno de trabajo, compruebe que funcionan los mandos
correctamente, evitard accidentes.

- Sitopa con cables eléctricos, no salga de la maquina hasta haber interrumpido el contacto y
alejado a la retro del lugar. Salte entonces, sin tocar a un tiempo el terreno y la maquina (u
objeto en contacto con este).

CAMION BASCULANTE.

Riesgos:

- Atropellos de personas.

- Choque contra otros vehiculos.

- Vuelco del camidn.

- Vuelco por desplazamiento de carga.
- Caidas.

- Atrapamientos.

Medidas preventivas:

- El acceso de camiones en la obra se efectuard por la puerta destinada al acceso de
maquinaria.

- Lasoperaciones de carga y descarga, se efectuara en las zonas de acopio de materiales.

- Todos los camiones dedicados al transporte de materiales, estaran en perfectas condiciones
de mantenimiento y conservacion.

- Antes de iniciar las maniobras de carga y descarga del material ademas de haber sido
instalado el freno de mano de la cabina del camidn, se instalardn calzos de inmovilizacién de
las ruedas, en prevencién de accidentes por fallo mecénico.

- El ascenso y descenso de las cajas de los camiones, se efectuard mediante escalerillas
metalicas fabricadas para tal menester, dotadas de ganchos de inmovilizacion y seguridad.

- Todas las maniobras de carga y descarga seran dirigidas por un especialista conocedor del
proceder mas adecuado.
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- El colmo méximo permitido para materiales sueltos no superard la pendiente ideal del 5 % y
se cubrird con una lona, en prevision de desplomes.

- Las cargas se instalardn sobre la caja de forma uniforme compensando los pesos, de la
manera mas uniformemente repartida posible.

- Elgancho de la gria auxiliar, estara dotado de pestillo de seguridad.

Normas de seguridad para los trabajos de carga y descarga de camiones

- Pida antes de proceder a su tarea, que le doten de guantes o manoplas de cuero. Utilicelas
constantemente y evitara pequefias lesiones molestas en las manos.

- Utilice siempre las botas de seguridad, evitard atrapamientos o golpes en los pies.

- Sidebe guiar las cargas en suspension, hagalo mediante “cabos de gobierno” atados a ellas.
Evite empujarlas directamente con las manos para no tener lesiones.

- No salte al suelo desde la carga o desde la caja si no es para evitar un riesgo grave. Puede en
el salto fracturarse los talones y eso es una lesién grave.

DUMPER.
Riesgos:

- Vuelco de la maquina en transito.

- Atropello de personas.

- Choque por falta de visibilidad.

- Losderivados de la vibracidén constante durante la conduccién.

- Polvo ambiental.

- Golpes con la manivela de puesta en marcha.

- Ruido.

- Los derivados de respirar monodxido de carbono (trabajos en locales cerrados o mal
ventilados).

-  Caida del vehiculo durante maniobras en carga en marcha de retroceso.

Medidas preventivas:

- En previsiéon de accidentes, se prohibe el transporte de piezas (puntales, tablones y
similares) que sobresalgan lateralmente del cubilote del dumper.

- Los dumperes a utilizar en esta obra, llevardn en el cubilote un letrero en el que se diga cual
es la carga mdxima admisible.

Normas de seguridad para los conductores de dumper.

- Los conductores de dumperes estardn en posesion del carnet de conducir clase B, para
poder ser autorizados a su conduccién.

- Cuando ponga el motor en marcha, sujete con fuerza la manivela y evite soltarla de la
mano. Los golpes por esta llave suelen ser muy dolorosos y producen serias lesiones.

- No ponga el vehiculo en marcha, sin antes cerciorarse de que tiene el freno de mano en
posicidn de frenado, evitara accidentes por movimientos incontrolados.
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- No cargue el cubilote del dimper por encima de la carga méaxima en el grabada. Evitara
accidentes.

- No transporte personas en su dumper, es sumamente arriesgado para ellas y para usted, y
es algo totalmente prohibido en esta obra.

- Aseglrese siempre de tener una perfecta visibilidad frontal. Evitard accidentes. Los
dumperes se deben conducir, mirando al frente, evite que la carga le haga conducir con el
cuerpo inclinado mirando por los laterales de la maguina.

- Evite descargar al borde de cortes del terreno si ante éstos, no existe instalado un tope final
de recorrido. Un despiste puede precipitarles con consecuencias muy graves.

- Respete tanto las sefiales de circulacién interna a la obra como las externas.

- Si debe remontar pendientes con el dumper cargado, es mas seguro, hacerlo en marcha
hacia atras, de lo contrario puede volcar.

PISON RANA.
Riesgos:

- Golpes en manos y mufiecas por retroceso de la manivela de arranque al poner la maquina
en marcha.

- Golpes y/o atrapamientos en manos, brazosy pies al efectuar giros en zanjas estrechas.

- Vuelcos originados por distraccién del operario.

- Caidas al mismo nivel

- Atrapamientos.

- Proyeccién de objetos.

- Ruido.

- Maquina en marcha fuera de control.

- Vibraciones.

- Sobreesfuerzos.

- Exposicién a temperaturas ambientales extremas.

Medidas preventivas:

- El personal que deba manejar los pisones mecanicos, conocera perfectamente su manejo y
los riesgos profesionales de la maquina.

- Las zonas en fase de compactacién quedardan cerradas al paso mediante sefializacion.

- Antes de poner en funcionamiento el pisén asegurarse de que estdn montadas todas las
tapas y carcasas protectoras.

- Guiar el pisén en avance frontal, evitando los desplazamientos laterales. La maquina puede
descontrolarse y producir lesiones.

- El pison produce polvo ambiental en apariencia ligera. Riegue siempre la zona a aplanar, 0
use una mascarilla de filtro mecanico recambiable antipolvo.

- El pisén produce ruido. Utilice siempre cascos o taponcillos antiruido. Evitard perder
agudeza de oido o quedar sordo.

- El pisén puede atraparle un pie. Utilice siempre calzado con la puntera reforzada.

- La posicién de guia puede hacerle inclinar la espalda.

- Eloperario deberd utilizar botas de seguridad y guantes de cuero.
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Se protegera con cinturdn antivibratorio siempre que permanezca al mando de la maquina
durante toda la jornada de trabajo, o en intervalos ininterrumpidos de tiempo superiores a
30 minutos.

GRUPO ELECTROGENO.

Rie

~ AN

LA

<

Vi

gos mas frecuentes:

Riesgos eléctricos.
Atrapamientos.

Contactos directos o indirectos.
Ruido.

Golpes.

Coloque el grupo electrégeno sobre una superficie lisa y firme, y calcelo para evitar
movimientos indeseados.

Coloque la pica de tierra inmediatamente después de colocar el grupo electrégeno.

El cable de tierra debe ser amarillo y verde.

Se puede mejorar la conductividad del terreno humedeciendo periddicamente el mismo, en
la zona donde esté clavada la pica.

Conecte la carcasa y partes metalicas del grupo electrégeno a tierra.

No trabaje nunca sin que el grupo electrégeno cuente con las protecciones eléctricas
necesarias.

Compruebe que las maquinas enganchadas al grupo cuentan con la proteccion eléctrica
necesaria para cada maquina.

No manipule el grupo electrégeno mientras estd funcionando.

Solo el personal autorizado realizard las reparaciones en los grupos electrégenos.

Estd totalmente prohibido puentear los interruptores.

ION-GRUA.

Vuelco del camidn.

Atrapamientos.

Caidas al subir (o bajar) a la zona de mandos.

Atropello de personas.

Desplome de la carga.

Golpes por la carga a paramentos (verticales u horizontales).

Medidas preventivas:

Antes de realizar las maniobras de carga se instalaran calzos inmobilizadores en las cuatro
ruedas y los gatos estabilizadores.
Las maniobras de carga y descarga seran dirigidas por un especialista en prevencién de los
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riesgos por maniobras incorrectas.

- Los ganchos de cuelgue estaran dotados de pestillos de seguridad.

- Se prohibe expresamente sobrepasar la carga maxima admisible fijada por el fabricante del
camién en funcion de la longitud del brazo de grua.

- El gruista tendrd en todo momento a la vista la carga suspendida. Si esto no fuera posible, las
maniobras seradn expresamente dirigidas por un sefialista, en prevision de los riesgos por
maniobras incorrectas.

- Las rampas para acceso del camién gréa no superaran inclinaciones del 20 % como norma
general (salvo caracteristicas especiales del cami6n en concreto), en prevencion de los riesgos
de atoramiento o vuelco.

- Se prohibe realizar suspensién de cargas de forma lateral cuando la superficie de apoyo del
camién esté inclinada hacia el lado de la carga, en prevision de los accidentes por vuelco.

- Se prohibe estacionar o circular con el camién gria a distancias inferiores a 2 m, del corte del
terreno (o situacién similar), en prevision de los accidentes por vuelco.

- Se prohibe realizar tirones sesgados de la carga.

- Se prohibe arrastrar cargas con el camidn graa.

- Las cargas en suspension, para evitar golpes y balanceos se guiaran mediante cabos de
gobierno.

- Se prohibe la permanencia de personas en torno al camién gria a distancias inferiores a 5m.

- Se prohibe la permanencia bajo las cargas en suspensién.

- El conductor del camién gria estara en posesién del certificado de capacitacién que acredite su

pericia.
Normas de seguridad para los operadores del camion gria

- Mantenga el camién alejado de terrenos inseguros, propensos a hundimientos. Puede volcar el
camioén y sufrir lesiones.

- No de marcha atras sin ayuda de un sefialista. Tras el camion puede haber operarios y objetos
que usted desconoce al iniciar la maniobra.

- Subay baje del camién grua por los lugares previstos para ello.

- Limpie sus zapatos del barro o de la grava que pudieran tener antes de subir a la cabina. Si se
resbalan los pedales durante la maniobra o marcha, puede provocar accidentes.

- Antes de poner en servicio el camién, compruebe todos los dispositivos de frenado.

- Asegurese que todos los ganchos de los aparejos, balancines, eslingas o estrobos posean el
pestillo de seguridad que evite el desenganche fortuito.

- Antes de izar una carga, compruebe en la tabla de la cabina la distancia de extension maxima
del brazo. No sobrepase el limite marcado en la tabla.

- Respete siempre las tablas, rétulos y sefiales adheridas a la maquina y haga que las respeten el
resto del personal.

- Si entra en contacto con una linea eléctrica, pida auxilio con la bocina y espere recibir
instrucciones. No intente abandonar la cabina, aunque el contacto eléctrico haya cesado,
podria sufrir lesiones. Sobre todo, no permita que nadie togue el camion grua, puede estar
cargada de electricidad.

_ No realice nunca arrastres de carga o tirones sesgados. La grua puede volcar y, en el mejor de
los casos, las presiones y esfuerzos realizados pueden dafiar los sistemas hidraulicos del brazo.

- No intente sobrepasar la carga maxima autorizada para ser izada. Los sobreesfuerzos pueden

dafiar la grua y sufrir accidentes.
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- No permita que nadie se encarame sobre la carga. No consienta que nadie se cuelgue del
gancho. Es muy peligroso.

- Asegure la inmovilidad del brazo de la gria antes de iniciar ningun desplazamiento. Péngalo en
la posicién de viaje y evitara accidentes por movimientos descontrolados.

- No abandone la maquina con una carga suspendida, no es seguro.

SIERRA CIRCULAR.
Riesgos:

- Cortes.

- Golpes por objetos.

- Abrasiones.

- Atrapamientos.

- Emisién de particulas.

- Emisidn de polvo.

- Ruido ambiental.

- Contacto con la energia eléctrica.

Medidas preventivas:

- No se ubicaran a distancias inferiores a 3 m del borde de los forjados con la excepcién de los
que estén protegidos (redes o barandillas).

- Noseinstalaran en el interior de areas de batido de cargas suspendidas del gancho de la grua.

- Utilice el empujador para manejar la madera.

- Sila maquina, inesperadamente se detiene, retirese de ella y avise para que sea reparada. No
intente realizar ni ajustes ni reparaciones. Desconecte el enchufe.

- Antes de iniciar el corte: con la maquina desconectada de la energia eléctrica, gire el disco a
mano. Haga que lo sustituyan si estd fisurado, rajado o le falta algin diente.

- Extraiga previamente todos los clavos o partes metélicas hincadas en la madera que desee
cortar.

- Efectle el corte a ser posible a la intemperie y siempre protegido con una mascarilla de filtro
mecanico recambiable.

- Efectie el corte a sotavento. El viento alejard de usted las particulas perniciosas, pero procure
no lanzarlas sobre sus compafieros, también pueden al respirarlas sufrir dafios.

- Empape en agua el material cerdmico antes de cortar, evitard gran cantidad de polvo.

- Laalimentacion eléctrica de las sierras de disco se realizard mediante mangueras antihumedad,
dotadas de clavijas estancas a través del cuadro eléctrico de distribucion.

- Se prohibe ubicarla sobre lugares encharcados, para evitar los riesgos de caidas y los eléctricos.

COMPRESOR.

Riesgos:

- Ruido.

- Rotura manguera de presion.
- Atrapamientos.

- Explosiones e incendios.
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Jledidas preventivas:

Ubicar el compresor en lugares sefialados, calzando las ruedas con tacos antideslizantes,
quedando la lanza de arrastre en posicién horizontal para dejar el aparato nivelado.

El transporte en suspension se efectuard mediante un eslingado a 4 puntos del compresor, para
garantizar la seguridad de la carga.

Los compresores a utilizar seran silenciosos para evitar la contaminacion acustica.

Las carcasas protectoras de los compresores estaran siempre instaladas en posicién de
cerradas, para prevenir atrapamientos y ruido.

Las mangueras a utilizar estaran en perfectas condiciones de uso, sin grietas ni desgastes para
evitar reventones, protegiéndose en los cruces de caminos.

Las operaciones de abastecimiento de combustible se realizardn con el motor parado, para
prevenir incendios y explosiones.

MARTILLO NEUMATICO.

X
1]
(%)

w

Vibraciones en mano-brazo y globales (cuerpo entero).
Polvo.

Sobreesfuerzos.

Rotura de manguera bajo presién.

Proyeccidn de objetos y particulas.

Caidas a distinto nivel.

Medidas preventivas:

Cada tajo con martillos estard compuesto por dos cuadrillas que se turnaran cada hora, para
prevenir lesiones por exposicion prolongada a vibraciones.

Se prohibe el uso de martillos neumdticos a personal no autorizado.

Prestar atencion en el uso del martillo neumatico en excavaciones con presencia de lineas
eléctricas y otros servicios a partir de ser encontrada la banda o sefializacién de aviso.
Prohibido dejar los martillos abandonados e hincados en paramentos que rompen, para evitar
desplomes incontrolados.

El operario debe utilizar los equipos de proteccién individual especiales para este trabajo, como
mufiequeras, ropa de trabajo cerrada, faja elastica de proteccién de cintura ajustada
firmemente, botas de seguridad, mascarilla de filtro mecanico recambiable para el polvo, etc.
Antes de accionar el martillo, aseglirese que esta bien amarrado el puntero.

MAQUINAS HERRAMIENTAS

Riesgos mas frecuentes:

Descargas eléctricas.
Proyeccién de particulas.
Ambiente ruidoso.
Generacién de polvo.
Explosiones e incendios.

832
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- Cortes en extremidades.

Normas basicas de seguridad:

- Cada herramienta se usara para su fin especifico.

- No usar herramientas en mal estado.

- Eliminar las rebabas.

- Todas las herramientas estaran dotadas de doble aislamiento de seguridad.

- El personal que utilice estas herramientas ha de conocer las instrucciones de uso.

- Las herramientas seran revisadas periédicamente, de manera que se cumplan las instrucciones

de conservacidn del fabricante.

- Estaran acopiadas en el almacén de obra, llevdndolas al mismo una vez finalizado el trabajo,

colocando las herramientas mas pesadas en las baldas mas préximas al suelo.
- Las desconexiones de las herramientas no se haran de tirén brusco.

- No se usard una herramienta eléctrica sin enchufe. Si hubiera necesidad de emplear

mangueras, éstas se haran de la herramienta al enchufe y nunca a la inversa.
- Los trabajos con estas herramientas se realizaran siempre en posicion estable.
- Paratrabajos en altura, se impedird su caida accidental a niveles inferiores.
- Zonas de trabajo limpias y ordenadas.
- Las mangueras de alimentacién a herramientas estardn en buen uso.
- Los huecos estaran protegidos con barandilla.

- Las maquinas herramientas no protegidas eléctricamente mediante el sistema de doble
aislamiento, tendran sus carcasas de proteccidén de motores eléctricos, etc., conectadas a la red
de tierras en combinacién con los disyuntores diferenciales del cuadro eléctrico general de la

oDra.

- Las maquinas herramientas a utilizar en lugares en los que existen productos inflamables o
explosivos (disolventes inflamables, explosivos, combustible y similares), estaran protegidas

mediante carcasas antideflagrantes.

_ En ambientes himedos la alimentacién para las maquinas herramientas no protegidas con

doble aislamiento, se realizard mediante conexién a transformadores a 24 V.

- os motores eléctricos de las maquinas herramientas estaran protegidos por la carcasa y

con la energia eléctrica.
- 25 transmisiones motrices por correas, estaran siempre protegidas mediante bastidor que
soporte una malla metalica, dispuesta de tal forma, que, permitiendo la observacién de la

correcta transmisidn motriz, impida el atrapamiento de los operarios o de los objetos.

- Esta precaucion deberd preverse ante cualquier maquina con posibilidad de atrapamiento. Por
otra parte, la provisionalidad propia de la actividad de construccion, hace que entre instalacién
v reinstalacién se extravien las protecciones. Si prevé la necesidad del montaje de un taller

mecénico de obra, se sugiere que aumente sus precauciones en este sentido.

- Las transmisiones mediante engranajes accionados mecanicamente, estaran protegidos
mediante un bastidor soporte de un cerramiento a base de malla metilica, que, permitiendo la
observacién del buen funcionamiento de la transmisién, impida el atrapamiento de personas u

objetos.

- lgual precaucién se sugiere adoptar, si prevé la utilizacion de herramientas de banco de

accionamiento manual que utilicen engranajes.
- Lo mismo en el caso de utilizar maquinaria con tornillos sin fin.

N
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- La méxima dificultad estribara al intentar resolver la exigencia de posibilidad de engrase sin
necesidad de desmontar las protecciones. No olvide que los rendimientos exigidos para el
personal, condicionado por sus propias exigencias, pueden ser el mayor obstaculo a vencer.

- Las maquinas herramientas con capacidad de corte, tendran el disco protegido mediante una
carcasa antiproyecciones.

- El transporte aéreo mediante gancho (gria) de las maquinas herramientas (mesa de sierra,
tronzadora, dobladora, etc.), se realizard ubicdndola flejada en el interior de una batea
emplintada resistente, para evitar el riesgo de caida de la carga.

- Siempre que sea posible, las maquinas herramientas con produccién de polvo se utilizardn a
sotavento, para evitar el riesgo por trabajar en el interior de atmdsferas nocivas.

- las herramientas accionadas mediante compresor se utilizardn a una distancia minima del
mismo de 10 m (como norma general), para evitar el riesgo por alto nivel acustico.

- Se prohibe el uso de mdquinas herramienta al personal no autorizado para evitar accidentes
por impericia.

- Seprohibe dejar las herramientas eléctricas de corte (o taladro), abandonadas en el suelo, para
evitar accidentes.

- Siempre que sea posible, las mangueras de presion para accionamiento de mdaquinas
herramientas, se instalardn de forma aérea. Se sefializardn mediante cuerda de banderolas, los
lugares de cruce aéreo de las vias de circulacién interna, para prevenir los riesgos de tropiezo (o
corte del circuito de presion).

- Se prohibe realizar reparaciones o manipulaciones en la maquinaria accionada por
transmisiones por correas en marcha. Las reparaciones, ajustes, etc., se realizardn a motor
parado, para evitar accidentes.

- El montaje y ajuste de transmisiones por correas se realizard mediante montacorreas (o
dispositivos similares), nunca con destornilladores, las manos, etc., para evitar el riesgo de
atrapamiento.

- Las maquinas en situacion de averia o de semiaveria, que no respondan a todas las drdenes
recibidas como se desea, pero si a algunas, se paralizardn inmediatamente quedando
sefializadas mediante una sefial de peligro con la leyenda “NO CONECTAR, EQUIPO (O
MAQUINA) AVERIADO”.

- Una precaucion adicional para mdquinas de entidad, serd que se retiren los fusibles o
contactores en caso de averia.

- La instalacidn de letreros con leyendas de “maquina averiada”, “maquina fuera de servicio”,
etc., seran instalados y retirados por la misma persona.

RODILLO VIBRANTE AUTOPROPULSADO
Riesgos:

- Atropello

- Magquina en marcha fuera de control.

- Vuelco (por fallo de terreno o inclinacién excesiva)
- Caida por pendientes.

- Choque contra otros vehiculos.

- Incendio (mantenimiento).

- Quemaduras (mantenimiento).

- Caidas de personas al subir o bajar.

©
s
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- Ruido.
- Vibraciones.
- Exposicién a temperaturas ambientales extremas.

Medidas preventivas:

- Los conductores de rodillos vibrantes seran operarios de probada destreza en el manejo de
estas maquinas, en prevencion de los riesgos por impericia.

- Las compactadoras a utilizar estardn dotadas de cabina antivuelcos y antiimpactos.

- Las compactadoras, estardn dotadas de un botiquin de primeros auxilios, ubicado de forma
resguardada para conservarlo limpio.

- Se prohibe expresamente el abandono del rodillo vibrante con el motor en marcha.

- Se prohibe el transporte de personas ajenas a la conduccién sobre el rodillo vibrante.

- Se prohibe el acceso a la conduccién con vestimentas sin cefiir, cadenas, pulseras, anillos,
relojes, porque pueden engancharse en los salientes o en los controles.

- Los rodillos vibrantes estaran dotados de luces de marcha adelante y de retroceso.

- Se prohibe la permanencia de operarios en el tajo de rodillos vibrantes, en prevencién de
atropellos.

- Se prohibe expresamente dormitar a la sombra proyectada por el rodillo vibrante en estacién,

en prevencion de accidentes.

Normas de seguridad para los conductores de los rodillos vibrantes

- Conduce usted una maquina peligrosa. Extreme su precaucion para evitar accidentes.

- Compruebe siempre, antes de subir a la cabina, que no hay ninguna persona dormitando a la
sombra proyectada por la maquina.

- Para subir o bajar a la cabina, utilice los peldafios y asideros dispuestos para tal menester.
Evitara, caidas y lesiones.

- No acceda a la maquina encaramandose por los rodillos. Puede sufrir caidas.

- No salte directamente al suelo si no es por peligro inminente para su persona. Si lo hace, puede
fracturarse los talones. Lo cual es un accidente grave.

- No trate de realizar ajustes con la maquina en movimiento o con el motor en marcha, puede
sufrir lesiones.

- No permita el acceso a la compactadora a personas ajenas y menos a su manejo. Pueden
accidentarse o provocar accidentes.

- No trabaje con la compactadora en situacion de averia o semiaveria. Reparela primero, luego,
reanude su trabajo. No corra riesgos innecesarios.

- Para evitar las lesiones durante las operaciones de mantenimiento, ponga en servicio el freno
de mano, bloquee la méaquina, pare el motor extrayendo la llave de contacto. Realice las
operaciones de servicio que se requieren.

- No guarde combustible ni trapos grasientos sobre la maquina, pueden producir incendios.

- No libere los frenos de la maquina en posicién de parada si antes no ha instalado los tacos de
inmovilizacion de los rodillos.

- Antes de iniciar cada turno de trabajo, compruebe mediante maniobras lentas que todos los
mandos responden correctamente.

- Ajuste siempre el asiento a sus necesidades, alcanzara los controles con menos dificultady s e

cansara menos.

©
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Utilice siempre las prendas de proteccidn personal que le recomiende el encargado de la obra.

EXTENDEDORA DE MEZCLA BITUMINOSA

Riesgos

Caida de personas desde la maquina.

Caida de personas al mismo nivel.

Los derivados de los trabajos realizados bajo altas temperaturas, (suelo caliente + radiacién
solar + vapor).

Los derivados de la inhalacién de vapores de betun asféltico, (nieblas de humos asfalticos).
Quemaduras.

Sobreesfuerzos, (apaleo circunstancial).

Atropello durante las maniobras de acoplamiento de los camiones de transporte de
aglomerado asfaltico con la extendedora.

s preventivas:

No se permite la permanencia sobre la extendedora en marcha a otra persona que no sea su
conductor, para evitar accidentes por caida.

Las maniobras de aproximacién y vertido de productos asfalticos en la tolva estaran dirigidas
por un especialista, en prevision de los riesgos por impericia.

Todos los operarios de auxilio quedaran en posicién en la cuneta por delante de la maquina
durante las operaciones de llenado de la tolva, en prevencién de los riesgos por atrapamiento y
atropello durante las maniobras.

Los bordes laterales de la extendedora, en prevencién de atrapamientos, estaran sefializados a
bandas amarillas y negras alternativas.

Todas las plataformas de estancia o para seguimiento y ayuda al extendido asféltico, estaran
bordeadas de barandillas tubulares en prevencién de las posibles caidas, formadas por
pasamanos de 90 cm. de altura barra intermedia y rodapié¢ de 15 cm. desmontable para
permitir una mejor limpieza.

Se prohibe expresamente, el acceso de operarios a la regla vibrante durante las operaciones de
extendido, en prevencién de accidentes.

Sobre la maquina, junto a los lugares de paso y en aquellos con el riesgo especifico, se
adheriran las siguientes sefiales:

o Peligro sustancias calientes (“peligro, fuego”).
o Rétulo: NO TOCAR, ALTAS TEMPERATURAS.

Si el modelo de maquina lo permite, prevea la instalacién de sombrillas o de todos para
proteccion solar, por zonas préximas a las de trabajo para descanso del personal.

CARRETILLA ELEVADORA

Riesgos:

Caida de cargas transportadas
Caida de grandes piezas
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- Caida de piezas pequefias

- Caida de piezas almacenadas

- Caida del conductor al subir o abandonar el puesto de conductor en marcha
- Caida de la carretilla

- Vuelco de la carretilla evolucionando con obstaculos en el suelo
- Caida de una persona transportadora

- Golpes contra terceras personas

- Tropezdn de un peatdn con una carretilla parada

- Contactos con érganos de la carretilla

- Posiciones fatigosas o dolorosas

- Condiciones climaticas

- Exposicién a los ruidos

- Exposicidn a las vibraciones

- Polucién de la atmésfera

- Incendio explosién

- Descargas eléctricas

Medidas preventivas:
Estado del suelo:

- Los suelos y vias de circulacién deben ser duros, lisos y planos.

- Las posibles vias férreas deben tener la parte superior de los rafles al mismo nivel gque la
calzada, con el fin de evitar desequilibrios de la carga a consecuencia de sacudidas al pasar
sobre las vias.

- Todas las vias de circulacién de carretillas deben estar libres de obstaculos y sefializadas
mediante pintura blanca antideslizante.

- Dimensiones de las vias de circulacion

- Los pasillos de circulacién deben estar dispuestos de modo que se eviten los angulos y recodos
bruscos, los planos inclinados y las rampas que presenten un declive pronunciado, pasos
estrechos y techos bajos.

- La anchura de un pasillo principal de direccién tnica debe ser, como minimo, igual a dos veces
la anchura de la carretilla y su carga, aumentada 1,5 m.

Sefializacion:

- Los lugares peligrosos deberdn ser sefializados mediante avistas similares a los de la
sefializacion por carretera.

- Laaltura de paso

- Se recomienda que la altura de las puertas sea tal que permita asegurar el paso de las
carretillas con su carga, sin ningun tipo de recelo. Ahora bien, si por encima de los pasillos de
circulacién existe obstaculo lo suficientemente bajos como para entorpecer el paso de la
carretilla, éstos deberdn ser sefializados previamente y delimitados mediante franjas amarillas

y negras.
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Circulacién por rampas:

Se recomienda que las pendientes de las rampas no sean superiores al 10%. Ademas, deben
asegurar el paso gradual en la parte inferior de la rampa, para evitar que las horquillas y la
carga puedan tocar el suelo.

En principio, toda carretilla con carga que tenga que bajar una rampa lo hard marcha atras, y
con el mastil inclinado hacia atrds, al maximo. De todas formas, si la pendiente es de
inclinacién inferior a la maxima de la horquilla, se podra bajar la rampa de frente al sentido del
descenso, llevando, eso si, el mastil a su inclinacion maxima hacia atras.

Siempre se debe circular a baja velocidad, y el frenado debe ser progresivo.

Circulacién en la via publica:

Cuando se utilicen las carretillas en la via publica, deberan responder a las prescripciones
particulares en el pais.

Normas de seguridad para los conductores de las carretillas:

Solo debe conducir o manipular la carretilla la persona autorizada.

El conductor debe prohibir que alguien se suba a la carretilla, a los brazos de la horquilla o a
equipos y remolques, a menos que contenga elementos especialmente previstos para
transportar a una segunda persona.

El conductor debe asegurarse que las alturas de paso libre sean suficientes para poder pasar
con toda seguridad con la carretilla cargada.

El conductor no debe introducir la carretilla en un montacargas sin haber sido autorizado.
Antes de entrar en el montacargas, debe asegurarse que éste puede soportar el peso de la
carretilla, con su carga y conductor.

Las carretillas deben entrar en un montacargas o en un local de dimensiones reducidas con la
carga hacia delante.

El conductor nunca debe dar media vuelta en una pendiente.

Antes de pasar sobre un puente de acceso, el conductor deberd asegurarse que esté
convenientemente amarrado y que la carretilla estd bien enfrentada al puente. Debera cruzar
lentamente y con prudencia.

El conductor debe evitar los periodos inltiles de funcionamiento del motor para impedir la
acumulacién de humos y de gas en los recintos cerrados o semicerrados.

Al estacionar la carretilla, el conductor debe asegurarse de que todas las palancas estén en
punto muerto, el motor parado, los frenos echados, la llave de contacto sacada o la toma de
bateria retenida.

Evitar estacionar la carretilla en una pendiente. Si no hay mas remedio, calzar las ruedas.

Si la carretilla automotora presenta algin defecto, el conductor debe sefialarlo
inmediatamente al mando competente y nadie puede ser autorizado a utilizar la carretilla hasta
que haya sido puesta nuevamente en buen estado.

A menos de estar especialmente autorizado, el conductor no debe efectuar ninguna reparacién
o transformacién, ni ninguna regulacién en la carretilla.

El conductor debe siempre parar el motor antes de llenar el depdsito. Debe asegurarse que los
tapones han sido nuevamente colocados y que todo el combustible derramado se ha
evaporado o lo ha secado, antes de poner el motor en marcha.

El conductor no debe nunca utilizar una llama desnuda para verificar el nivel del electrolito en
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una bateria o el nivel del carburante en el depdsito.

- El conductor debe mirar en la direccién de avance de la carretilla y mantener la vista en el
camino que recorre. Debe disminuir la velocidad de marcha en los cruces y en lugares donde la
visibilidad no es perfecta debido a obstaculos y tocar el claxon. Cuando transporte cargas
voluminosas que impidan la visibilidad en la marcha adelante debe conducir con la carga
detras.

- Como regla general, el conductor, que siempre ha de atender a las reglas de trafico, debe
circular por el lado del pasillo previsto en los reglamentos locales y adaptar su velocidad a las
condiciones locales de circulacién. Debe mantener una distancia razonable con los vehiculos
que le preceden equivalentemente a la distancia de 3 carretillas, y ser siempre duefio de su
maquina.

- El conductor no debe adelantarse a un vehiculo en marcha en un cruce, en un punto peligroso
o en lugar de visibilidad reducida.

- El conductor debe transportar Gnicamente cargas que hayan sido preparadas correctamente.

- El conductor debe mantener siempre las piernas, brazos, pies, manos y cabeza dentro de las
dimensiones de la carretilla.

- El conductor debe arrancar y parar suavemente y evitar los virajes rapidos; nunca se debe
utilizar la marcha atras como freno.

- Nointroducir nunca la cabeza entre los largueros del mastil.

- Cuando el conductor abandona la carretilla, debe asegurarse que la horquilla se encuentra en
su posicion mas baja.

- El conductor debe respetar siempre él limite de capacidad de su carretilla y de sus accesorios.
No debe aumentar la capacidad del aparato afiadiendo un contrapeso suplementario o
haciendo subir al personal sobre la carretilla.

- Para asegurar la estabilidad de la carga, se recomienda al conductor separar suficientemente
as ramas e introducir la horquilla bajo la carga tan lejos como sea posible.

- El conductor no debe permitir a nadie que se ponga o que circule debajo de una horquilla o de
un accesorio, en posicion alta, estén cargados o no.

- El conductor debe transportar la carga tan baja como sea posible compatible con la seguridad
del servicio.

- Elconductor debe tener la mayor prudencia cuando se incline el mastil, cargado hacia delante o
nacia atrds. Solamente utilizard la posible inclinacién total hacia delante, o hacia atras a
oroximidad del suelo.

- Cortes.

- Golpes al trabajar con piezas inestables.
- Quemaduras.

- Proyecciones de particulas y disco.

- Contactos eléctricos directos.

- Contactos eléctricos indirectos.

- Aspiracion de polvo y particulas.

- Caidas de personas a distinto nivel.

- Caida de personas al mismo nivel.
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Exposicién a ruidos.

Medidas preventivas:

Almacenamiento

Almacenar las amoladoras en lugares secos, sin sufrir golpes y segln indicaciones del
fabricante.

Utilizacidn

Dependiendo del material a trabajar se elegird la mdquina, disco y elementos auxiliares
adecuados.

No sobrepasar la velocidad de rotacién prevista e indicada en la muela.

Se utilizara un didmetro de muela compatible con la potencia y caracteristicas de la maquina.
Antes de posar la maquina, asegurese de que esta totalmente parada para evitar movimientos
incontrolados de disco.

Situar la empufadura lateral en funcién del trabajo a realizar.

Cuando se trabaja con piezas de pequefio tamafio o en equilibrio inestable asegurarlas antes de
comenzar los trabajos.

Las amoladoras, asi como cualquier otra herramienta portétil, tendrdn un sistema de
proteccién contra contactos indirectos por doble aislamiento.

Su sistema de accionamiento permitird su total parada con seguridad y su accionamiento se
hara de forma voluntaria imposibilitando la puesta en marcha involuntaria.

CAMION DE RIEGO ASFALTICO.

Riesgos.

Atropellos.

Caidas al mismo y distinto nivel.
Aplastamiento.

Cortesy golpes.

Quemaduras.

preventivas:

lo lleve ropas sueltas, brazaletes, cadenas, cabellos largos no recogidos, etc.
No haga ajustes con la maquina en marcha.

Las rejillas y chapas de proteccion que evitan el contacto con piezas méviles deben permanecer
en su sitio, bien ajustadas

Utilice gafas de proteccidn cuando golpee objetos, como bulones, pasadores, etc.

Prevencion de quemaduras.

Se revisaran peridédicamente todos los puntos de escape del motor y su sistema de depuracién
de gases. En ésta y en otras operaciones de comprobacidn evite las quemaduras por contacto
con superficies calientes

Evite el contacto con la piel y ojos al manipular los productos asfalticos ya que pueden producir
graves quemaduras.

Tome toda clase de precauciones cuando sea necesario calentar, con los quemadores, el

a%
be/
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producto asfaltico.

Siempre verifique el nivel de refrigerante con el motor parado y aflojando el tapén lentamente.
El sistema de enfriamiento contiene &lcali, evite su contacto con la piel y los ojos.

El llenado de aceite hidraulico debe hacerse con el motor parado, quitando su tapén
lentamente.

Evite el contacto con la piel y ojos con el electrolito de la bateria.

Los productos asfalticos es necesario calentarlos en mayor o menor grado, por ello es muy
importante tomar las maximas precauciones con los calentadores de que dispone la méaquina.
Todos los combustibles, la mayoria de los lubricantes y algunas mezclas refrigerantes, son
inflamables.

No fume cuando este repostando combustible, ni en zonas donde se carguen baterias o
almacenen materiales inflamables.

Controle la existencia de fugas en mangueras, racores,... si existen, eliminelas inmediatamente.
Evite tener trapos impregnados con grasa u otros materiales inflamables dentro de la maquina.
Limpie los derrames de aceite o de combustibles, no permita la acumulacién de materiales
inflamable en la maguina.

Subay baje de la maquina por los lugares indicados para ello.

Utilice ambas manos para subir o bajar de la maquina y mire hacia ella.

Cuando la mdquina estd en movimiento no intente subir o bajar de la misma.

No intente subir o bajar de la maquina si va cargado con materiales o herramientas.

MAQUINA DE SENALIZACION HORIZONTAL.

Riesgos

aas

Caida de personas a diferente nivel.

Golpes contra objetos inmdviles.

Golpesy contactos con elementos méviles de la maquina.
Proyeccidn de fragmentos o particulas.

Atrapamientos por o entre objetos.

Atrapamientos por vuelco de maquinas.

Contactos térmicos. '

Contactos eléctricos.

Inhalacién o ingestion de agentes quimicos peligrosos. -

Explosiones.

Incendios.

Atropellos, golpes y choques con o contra vehiculos.

Riesgo de dafios a la salud derivados de la exposicién a agentes quimicos: vapores.

Riesgo de dafios a la salud derivados de la exposicién a agentes fisicos: ruidos y vibraciones.

preventivas:

mas generales

Jtilizar maguinas pintabandas con marcado CE prioritariamente o adaptadas al RD1215/1997.
Se recomienda que la maquina pintabandas esté dotada de avisador luminoso tipo rotatorio o

r dotado de sefial acUstica de marcha atras.

o]

0o



JOFEMAR ASFALTADO DE DIVERSAS CALLES DEL CASCO URBANO Y POLIGONO

INDUSTRIAL
SAN FERNANDO DE HENARES, MADRID

ESTUDIO DE INGENIERIA

cjofemar@cjofemar.com

J3J333333 3333033333333 3333033333333030333408500488ad80000888380

- Cuando esta maquina circule Unicamente por la obra, verificar que la persona que la conduce
esta autorizada, tiene la formacién e informacién especifica de PRL que fija el RD 1.215/1997,
de 18 de julio, articulo 5, y se ha leido su manual de instrucciones. Si la maquina circula por una
via publica, es necesario, ademas, que el conductor tenga el carnet B de conducir.

- Verificar que se mantiene al dia la ITV (Inspeccién Técnica de Vehiculos). Los registros de ITV
sélo son exigidles en las mdquinas matriculadas que superen los 25 km/h.

- Antes de iniciar los trabajos, comprobar que todos los dispositivos de la maquina pintabandas
responden correctamente y estan en perfecto estado: frenos, neumaticos, etc.

- Para utilizar el teléfono mévil durante la conduccién hay que disponer de un sistema de manos
libres.

- Ajustar el asiento y los mandos a la posicién adecuada.

- Antes de iniciar los trabajos, hay que comprobar que todos los dispositivos de la maquina
pintabandas responden correctamente y estdn en perfecto estado: frenos, neumaticos, etc.

- Verificar que la cabina esté limpia, sin restos de aceite, grasa o barro y sin objetos
descontrolados en la zona de los mandos.

- Elconductor tiene que limpiarse el calzado antes de acceder a la cabina.

- Comprobar que todos los rétulos de informacion de los riesgos estén en buen estado vy situados
en lugares visibles.

- Verificar la existencia de un extintor en la maquina pintabandas.

- Controlar la maquina Unicamente desde el asiento del conductor.

- Prohibir la presencia de trabajadores o terceros en el radio de accién de la maquina.

- Prohibir el transporte de personas ajenas a la actividad.

- No subir ni bajar con la maquina pintabandas en movimiento.

- Durante la conduccién, utilizar siempre un sistema de retencién (cabina, cinturén de seguridad
o similar). Fuera de la obra, hay que utilizar el cinturén de seguridad obligatoriamente.

- Si la visibilidad en el trabajo disminuye por circunstancias meteoroldgicas o similares por
debajo de los limites de seguridad, hay que aparcar la maquina en un lugar seguro y esperar.

- No esta permitido bajar pendientes con el motor parado o en punto muerto.

- Hay que respetar la sefializacién interna de la obra.

- Siempre que sea posible, utilizar pinturas con etiqueta ecolégica o compuestas por productos
menos perjudiciales que otros para la salud de los trabajadores.

- En operaciones de mantenimiento, no utilizar ropa holgada, ni joyas, y utilizar los equipos de
proteccién adecuados.

- En operaciones de mantenimiento, la maquina ha de estar estacionada en terreno llano, el
freno de estacionamiento conectado, la palanca de transmisién en punto neutral, el motor
paradoy el interruptor de la bateria en posicién de desconexidn.

- Efectuar las tareas de reparacién de la maquina pintabandas con el motor parado y la maquina
estacionada.

- Los residuos generados como consecuencia de una averia o de su resolucidn hay que
segregarlos en contenedores.

- En operaciones de transporte, comprobar si la longitud, la tara y el sistema de blogueo y
sujecion son los adecuados. Asimismo, hay que asegurarse de que las rampas de acceso
pueden soportar el peso de la maquina pintabandas y, una vez situada, hay que retirar la llave
del contacto.

- Estacionar la méquina pintabandas en zonas adecuadas, de terreno llano y firme, sin riesgos de
desplomes, desprendimientos o inundaciones (como minimo a 2 m de los bordes de
coronacién). Hay que poner los frenos, sacar las llaves del contacto, cerrar el interruptor de la
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bateria y el compartimento del motor.

o0

RIESGOS Y MEDIDAS DE PROTECCION PARA MEDIOS AUXILIARES

Se analizan en este apartado los riesgos detectados en los diferentes medios auxiliares empleados
para la ejecucidn de la obra, cuya relacién no exhaustiva se recoge en el apartado 1.2.5.

También se van a analizar las medidas preventivas propuestas en cada caso.

CABLES Y ESLINGAS.
Riesgos:

- Golpesy atrapamientos con la cargay las eslingas.

- Caidas de la carga sobre las personas en caso de rotura de cable o eslinga.
- Cortesy heridas.

- Atrapamientos

- Sobreesfuerzos

- Atropellos durante el desplazamiento por la via

- Derrame o desplome de la carga durante el transporte

- Golpes por la carga a las personas o a las cosas durante el transporte aéreo
- Contactos eléctricos

Medidas preventivas:

- Usar preferiblemente eslingas de nylon homologadas en lugar de cables.

- Losganchos serdn normalizados y con pestillo de seguridad.

- Los cables y eslingas seran adecuados a la carga a soportar, en cada uno de ellos debe
figurar la carga de trabajo y la etiqueta de homologacién. No someterlos a su carga maxima
de golpe.

- Almacenarlos en lugares secos, a cubierto, bien ventilados, nunca tirados por el suelo.

- Desechar y destruir los cables que estén en mal estado, alargamiento anormal, hilos rotos,
cocas, éxido, etc., en un 10 % del mismo.

- Desechar las eslingas si se observan deterioros importantes, cortes, desgarros, etc.
- Usar guantes de cuero y lona para evitar los cortes, heridas, etc.
- No permanecer bajo cargas suspendidas.

Eleccién de una eslinga

Debe efectuarse en funcién de los siguientes conceptos:

a) Peso de la carga a elevar

En caso de duda, estimar por alto. Para calcular el peso de un bulto se ha de multiplicar su
volumen por la densidad del producto que lo compone.
Densidades aproximadas a recordar:

Madera 0,8

100
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Piedra y hormigén 2,5
Acero, hierro, fundicion 8

b) Carga de trabajo de la eslinga

La carga de trabajo de un cable es aquélla que puede ser soportada por él, con toda seguridad.

Este dato debe estar marcado, con cifras o letras bien legibles, en el anillo de la eslinga o en una

placa fijada por presién a uno de sus ramales. A continuacion, facilitamos las cargas de trabajo de

los cables de uso mas corriente.

Cargas de trabajo (en Kgs.) de los cables de uso mds frecuente

Diametro en mm 9,45 12,6 15,7 18,9 25,2

Carga en Kgs 710 1.270 1.970 2.850 5.080

E
c

angulo que forman entre si los ramales de una eslinga, disminuye |a resistencia de ésta. A titulo

de ejemplo facilitamos unos coeficientes por los que se debe dividir la resistencia de la eslinga, en

funcion del dngulo que forman sus ramales entre si, cuando esta situada en posicién de trabajo.

Angulo formado por los ramales 0° 452 602 902 1200

Coeficiente 1 1,08 1,15 1,41 2

Observaciones

Cuando una carga es soportada por una eslinga de 4 ramales, el dngulo debe medirse y calcular la

resistencia de la eslinga partiendo del supuesto de que el peso total es sustentado por:

Ramales, si la carga es rigida.

Ramales, si la carga es flexible.

Enganchar bien, es seguridad

Para trabajar con eslingas, es preciso conocer: las causas de disminucidn de su resistencia

Son muy numerosas. Ademds del desgaste, deben tomarse en consideracién los nudos, las

soldaduras en los cables y los medios utilizados en las uniones.

Los nudos disminuyen la resistencia de la eslinga de un 30 a un 50%.

Las soldaduras de los anillos terminales u ojales, aun cuando estén realizadas dentro de la
mas depurada técnica, producen una disminucidn de la resistencia del orden de un 15 a un
20%.

Los sujeta-cables, aun cuando se utilicen correctamente y en nimero suficiente. Las
uniones realizadas de esta forma reducen la resistencia de |a eslinga alrededor del 20%.

Las soldaduras o las zonas unidas con sujetacables nunca se colocaran sobre el gancho del
equipo elevador, ni sobre las aristas. Las uniones o empalmes deberan quedar en las zonas
libres, trabajando Unicamente a traccién.

No deberdn cruzarse los cables de dos ramales de eslingas distintas, sobre el gancho de
sujecion, ya que en este caso uno de los cables estaria comprimido por el otro.

Si el dngulo que forman los ramales entre si sobrepasa los 909, deben utilizarse eslingas mas
largas o ejes transversales (pérticos).
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ganchos que se utilicen han de estar en perfecto estado, sin deformaciones de ninguna

Las eslingas y cadenas se engancharan de tal forma que la cadena o eslinga descanse en el
fondo de la curvatura del gancho y no en la punta.

Hay que comprobar el buen funcionamiento del dispositivo que impide el desenganche
accidental de las cargas.

Si el gancho es mévil, debe estar bien engrasado de manera que gire libremente.

Los ganchos de las eslingas y cadenas, etc., deben llevar un dispositivo de seguridad. No
emplear jamds una “S”; puede abrirse y, en consecuencia, provocar la caida de la carga.

Se deben escoger las eslingas (cables, cadenas) o aparatos de elevacién (horquillas, garras,
pinzas articuladas, “palonniers”, etc.) apropiados a la carga. No se debe utilizar jamas
alambre de hierro o acero cementado. Las eslingas pueden ser sencillas, sin-fin o de varios
hilos (mechas) reunidos en un anillo central.

Los cables utilizados en eslinga sencilla deben estar provistos en sus extremos de un anillo

emplomado o cerrados por terminales de cable (sujetacables). Este anillo, que debe ser
realizado alrededor de un guardacabo destinado a evitar plegados demasiado fuertes,

puede estar provisto de un anillo o de un gancho.

Los sujetacables deben ser de tamafio apropiado al didmetro de los cables y colocados de
tal forma que el asiento se encuentre en el lado del cable que trabaja. Son necesarios, por
lo menos, tres sujetacables por cada anillo.

Las eslingas de cables no deberan estar oxidadas, presentar deformaciones (reduccién de
didmetro, aplastamientos, deshilados, etc.) ni tener mechas rotas o nudos.

Los cables no deberdn estar sometidos a una carga de maniobra superior a la sexta parte de
su carga de rotura. Si no se sabe esta Ultima indicacién, se puede calcular,
aproximadamente, el valor méximo de la carga de maniobra mediante la férmula:

F (en Kgs.) =8 d2 (@ del cable en mm.).

Las eslingas sin-fin, de cable, deberan estar cerradas, bien sea mediante un emplomado
efectuado por un especialista o bien con sujetacables. El emplomado deber quedar en
perfecto estado. Los sujetacables deberdn ser al menos cuatro, estando su asiento
colocado contra el cable que trabaja, quedando el mismo ndmero a cada lado del centro del
empalme.

En las cadenas, su solidez estd limitada a la resistencia del peor eslabdn o del mas gastado.
Toda cadena cuyo didmetro del redondo que forma el eslabén se haya reducido en un 5%
no deberd ser utilizada mas. No sustituyan nunca un eslabén por un bulén o por una
ligadura de alambre de hierro, etc. No se debe jamas soldar un eslabdn en una forja o con
el soplete.

Las cadenas utilizadas para las eslingas deberan ser cadenas calibradas; hay que proveer a
sus extremos de anillos o ganchos.

Las cadenas utilizadas en eslingas no deberan tener ni uno sélo de sus eslabones; corroido,
torcido, aplastado, abierto o golpeado. Es preciso comprobarlas periddicamente eslabdn
por eslabon.

Las cadenas de las eslingas no deberan estar sometidas a una carga de maniobra superior a
la quinta parte de su carga de rotura. Si no se conoce este Ultimo dato, se puede calcular,
aproximadamente, el valor de la carga de maniobra con ayuda de la siguiente férmula:
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F (en Kgs.) =6 d2 (@ de redondo en mm.).

En el momento de utilizar las cadenas, se debe comprobar que no estén cruzadas, ni
torcidas, enroscadas, mezcladas o anudadas. Procurar no utilizarlas a temperaturas muy
bajas pues aumenta su fragilidad. Ponerlas tensas sin golpearlas.

Hay que evitar dar a las eslingas dobleces excesivos, especialmente en los cantos vivos; con
este fin se interpondran entre las eslingas y dichos cantos vivos, materiales blandos:
madera, caucho, trapos, cuero, etc.

Comprobar siempre que la carga esté bien equilibrada y bien repartida entre los ramales,
tensando progresivamente las eslingas.

Recomendaciones para el gruista

Operacion de izado

Nunca se deben levantar cargas si las cadenas o cables estdn enredados. Se deben
destorcer antes de empezar a levantar.

No se debe nunca arrastrar o hacer esfuerzos laterales. El gancho y los cables deben estar
siempre verticalmente sobre |a carga.

En ningln caso se debe izar una carga moviendo el puente al mismo tiempo, a menos que
esté a mds de dos metros del suelo y en una zona libre de obstaculos.

Es necesario probar los frenos por medio de cortos levantamientos, colocando los controles
en posicién de desconectado.

Si se manejan metales calientes o cargas pesadas fuera de lo corriente, los frenos deben ser
probados antes del transporte. Para ello, se levanta la carga, se desconectan los controles,
observando si los frenos sostienen la carga.

Los cilindros de oxigeno y acetileno o generadores de gas, estén vacios o llenos, sélo podran
ser levantados si estan colocados en un embalaje o dispositivo especial para su transporte.
En ningun caso se usara el electroiman.

No se deben llevar cargas suspendidas por electroiman sobre personas o maquinas.

Transporte

Se deben evitar las arrancadas o detenciones bruscas.

Solamente se obedeceran las sefiales del estrobador o de otra persona autorizada.

Si tiene alguna duda no debe realizar la operacidn.

La carga debe llevarse, en lo posible, sin pasar sobre el personal o sobre las maquinas.

Antes de iniciar un movimiento de traslacién, el maquinista debera asegurarse de que no
existen personas en las vigas, puente, etc., que puedan ser lesionadas.

Prestar atencidn a que la carga, ganchos o cadenas, vayan a una altura suficiente para librar
todos los obstéculos.

No debe permitir que nadie viaje en el gancho o la carga.

Mucha atencién para evitar choques con otras gruas en su recorrido y contra los topes de
los railes.

Si se transportan cargas largas, se deben vigilar los extremos y cuidar de no golpear a
personas, escaleras, maquinas, etc.
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2y peligroso tratar de enderezar una carga golpedndola contra un muro, pilar, objeto u

deben usarse para mover carros de ferrocarril o carros lingoteras.

25 czdenas o los cables no deben arrastrarse por el suelo o por encima de maquinas o

as nunca se deben dejar suspendidas, especialmente, si se trabaja con electroiman.
2 carga siempre debe ser dejada en tierra antes de abandonar la cabina.

I colocar una carga en una plataforma o carro, hay que asegurarse de que ambos extremos
estén en el mismo nivel antes de colocarla en la plataforma, pues si la carga se apoya
solamente en un extremo, la hard moverse.

El gancho nunca se bajard mas alld del punto en que quedan menos de dos vueltas
completas de cable en el tambor.

Recomendaciones para el estrobador

El estrobador debe tener siempre presente que él y el gruista forman un equipo de trabajo,
y han de estar en perfecto acuerdo para evitar accidentes a las personas y dafios a las
instalaciones.

Debe observar que las cadenas, cables, estrobos, etc., se encuentren en perfecto estado.

El estrobador no debe pedir al gruista que levante una carga que sobrepase la capacidad de
la grua o de los estrobos o aparatos de elevacién. En caso de duda, consultar con el mando.
Debe dar al gruista sefiales de acuerdo con el Cddigo establecido. Solamente el estrobador
asignado a la gria estd autorizado para dar sefiales, salvo que haya una persona
especialmente designada.

Antes de dar sefiales, debe estar seguro de que el gancho de la gria se encuentra
perpendicular y directamente sobre la carga, y bien centrado.

El estrobador no debe dar las sefiales al gruista para mover una carga a menos que esté
totalmente seguro de que no ocasionara un accidente a personas o dafios a los materiales y
equipos.

Debe usar las prendas de proteccién personal asignadas, tales como casco, guantes, gafas,
botas de seguridad u otros para faenas especificas.

Siempre que sea posible, el estrobador caminara delante de la carga llevada por la gria
vigilando que el personal del taller esté a salvo.

El estrobador debe evitar caminar bajo la carga suspendida y en todo momento debe estar
alerta a las sefiales de alarma dadas por el gruista.

Debe colocar las manos en posicién adecuada al izar o bajar una carga. Usara gancho de
mano para situar cadenas, cables o estrobos, o para alcanzarlos o retirarlos cuando hay
riesgo de atrapamiento de las manos.

Evitar que la carga descanse sobre cables de alambre, pues puede estropear los cordones y
el cable.
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CONTENEDORES.
Riesgos:

- Atropello de personas en las maniobras de aproximacién al camién.

- Colisién con otras magquinas.

- Caida de los objetos vertidos, durante la maniobra de carga del contenedor.

- Golpes y atrapamientos en las maniobras de carga y descarga del contenedor.

Medidas preventivas:

- Evitar sobrecargar el contenedor por encima de su capacidad.

- Los movimientos del camidn serdn dirigidos por un sefalista.

- Comprobar el correcto enganche y desenganche de las cadenas al contenedor antes de
subir al basculante.

- Llevar la carga cubierta con lona de tapado para evitar derrames durante la elevacién vy el
transporte.

PASARELAS DE OBRA.
Riesgos:

- Caidas de personas a igual o distinto nivel.

- Rotura de la pasarela.

- Atrapamientos.

- Golpes, heridas y cortes durante el transporte, manejo e instalacion.

"edidas preventivas:

- Las pasarelas que salven alturas de mas de 2 m deben de disponer barandillas de 90 cm. de
altura, barra intermedia y rodapié de proteccién.

- Laanchura minima de estas pasarelas debe ser de 0,60 m.

- Dispondran de accesos seguros y faciles, estando libres de obstaculos y su superficie no sera
resbaladiza.

- En caso de estar formadas por tablones de madera, se deben usar tablones sin rajaduras
nudos o defectos, y deberan clavarse entre si.

- Para distancias entre apoyos de menos de 3 m usar tablones de 5 cm. de grosor, para
distancias superiores usar tablones de 7 cm. de grosor.

1.9 RIESGOS DE DANOS A TERCEROS Y MEDIDAS PREVENTIVAS

Los riesgos que se derivan de los dafios a terceros, variables en calidad, importancia y probabilidad,
son consecuencia de la afeccién de las obras, bien a los colindantes, o bien a determinados servicios,
cuya modificacién obliga a los usuarios a variar sus respectivas costumbres, o los somete a
determinadas limitaciones (pasos sobre zanjas, desvios, pasarelas, cortes de agua y luz, etc.)

Los riesgos mas sefialados son:
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- Riesgos derivados de la circulacién de vehiculos y maquinaria (atropellos, atrapamientos,

choques, etc.)

- /lodificacion de trayectos y circulaciones.
- Fzltza de visibilidad.

1
\=]

olvo.

- Ruido.

- Caidas, golpesy proyecciones.

- Caida de objetos.

- Salpicaduras.

- Inundaciones.

- Interrupcion de servicios publicos, agua, luz, etc., con el perjuicio que ello va a suponer para
la vecindad.

Medidas de proteccidn colectiva:

- Vallas de delimitacién y proteccién, balizas luminosas y sefiales de prohibido el paso en:

* Posibles demoliciones.
* Zonas de trabajo.
* Zonas de maquinaria.
* Zonas de acopios.
* Zanjas.
* Instalaciones y locales.

- Sefializacién de tréafico y balizas luminosas en:

* Calles de acceso a zonas de trabajo.
* Calles donde se trabaje con interferencia de la circulacién.
* Desvios (por obras, instalaciones, etc.)

- Paneles informativos (sobre riesgos, modificacién de trayectos de vehiculos y personas,
itinerarios alternativos, etc.)

- Aviso de riesgos de las zonas de trabajo que generan polvo o de aquéllas en las que éste
pueda interferir o afectar a terceros.

- Sefalizacién e instalacién de cerramientos en los accesos naturales de la obra, con
prohibicion de paso a las personas ajenas a la misma.

- Disposicion de pasarelas con barandilla en todos aquellos puntos de cruce sobre zanjas en
los que resulte realmente indtil el desvio de transelntes por otros itinerarios.

1.10  CERRAMIENTO, SENALIZACION, ACCESO Y VIGILANCIA EN OBRA

Como complemento de la proteccidn colectiva, de los equipos de proteccién individual previstos y de
la protecci6n de riesgos a terceros, se establecerd un cerramiento del recinto de la obra, y el empleo
de una sefializacién normalizada, que advierta en cada uno de los “momentos” de obra, de los
riesgos existentes a todos los que trabajan o circulan por la misma. Dicho cerramiento, se dispondra
desde antes del inicio de los primeros trabajos, hasta la total terminacién de la obra.
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CERRAMIENTO.

El cerramiento perimetral se realizar en las zonas de trabajo, debido a la imposibilidad de inhabilitar
toda la calle con un vallado de obra. El Plan de Seguridad y Salud que desarrollard este Estudio de
Seguridad y Salud, definird la solucién final, que se efectuara con el correcto vallado a la vista del
cronograma de actuacién realizado por la empresa contratista de las obras.

SENALIZACION.

La sefalizacién es una informacién, y como tal un exceso de la misma puede ocasionar confusidn.
Por tanto, se instalaran, entre otros, los siguientes tipos de sefiales, cuyas cantidades y
caracteristicas se especifican en el apartado PRESUPUESTO.

Se recuerda que como los trabajos a realizar se afecte a la circulacién por carretera y caminos se
realizardn con las oportunas medidas de sefalizacidn, desvio y balizamiento, de acuerdo a las
recomendaciones de la Norma 8.3 IC “Sefializacién de Obras” y las Publicaciones del Ministerio de
Fomento “Manual de Ejemplo de Sefializacién de Obras Fijas” y “Sefializacién movil de Obras”.

1.11  INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR

Las instalaciones que entran dentro de este epigrafe son las siguientes:
a) ASEOS.

Se instalaran en locales expresamente disefiados para tal fin, que podran ser construidos mediante
elementos modulares prefabricados, siendo recomendable un local por cada 10 trabajadores o
fraccion.

Los locales dispondran de agua corriente fria, perchas y conexién con el saneamiento exterior para
la evacuacidn de las aguas residuales.

b) VESTUARIOS.

Cada uno de los locales de vestuarios dispondra de ventilacién directa.

Los vestuarios dispondrdn del espacio suficiente para la instalacion de taquillas (una por
trabajador), bancos y areas de circulacién o movimiento y el disefio de su distribucién y tabiqueria
seran tales que impidan que el interior del vestuario sea visible desde el exterior del mismo.

c) COMEDOR.

El local destinado a comedor dispondra de amplitud suficiente para el alojamiento de la totalidad
de los trabajadores, con ventilacidn directa y suficiente iluminacion.

Las mesas tendran capacidad para un nimero de comensales no inferior a cuatro por unidad. El
comedor dispondré de elemento calienta-comidas con capacidad suficiente.

No obstante, lo anterior, la contrata adjudicataria podra reducir las dimensiones y capacidad del
comedor si al menos un 25% de los trabajadores manifestasen su deseo o intencién de efectuar sus
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comidas en lugares exteriores a la zona de obras. Esta renuncia habria de manifestarse por escrito
y sélo en caso de superarse el porcentaje fijado, podra la contrata adecuar la capacidad del
comedor al nimero de trabajadores previstos, si bien en ningln caso podra reducirse dicha
capacidad por debajo del 40% del nimero total de trabajadores de la obra.

En casos especiales el comedor podra ser utilizado eventualmente para reuniones de tipo
asociativo, de trabajo o de caracter educativo en relacién con los trabajadores.

1.12  PLAN DE EVACUACION Y EMERGENCIA, SERVICIOS SANITARIOS

Estas medidas preventivas tienen por objeto evitar, en lo posible, que lleguen a producirse
situaciones de riesgo que pudieran ser evitadas.

A su vez, la aplicacidn de primeros auxilios se realizara a través de la instalacién de los elementos
adecuados (botiquines, teléfonos, etc.), en la formay lugares que se detallan mas adelante.

De un modo més concreto, se pasa a especificar las diferentes medidas preventivas y de primeros
auxilios que aqui se han apuntado.

1) RECONOCIMIENTO MEDICO E INFORMACION ASISTENCIAL.

Antes de comenzar la actividad en la obra, los trabajadores deberan ser sometidos al reconocimiento
médico reglamentario. Este reconocimiento se repetira por periodos inferiores a un afio.

Como parte integrante de dicho reconocimiento, el trabajador suscribird un documento en el que
declarard aquellas dolencias o enfermedades de las que tenga conocimiento (enfermedades
infantiles, accidentes anteriores, operaciones quirdrgicas, etc.), asi como aquéllas que puedan
condicionar su actividad, tales como alergias, epilepsias, afecciones concretas y tratamientos a los
que esté sometido.

Esta informacién es fundamental, ya que puede condicionar la adscripciéon del trabajador a
determinados tajos.

El trabajador serd informado, una vez realizado el reconocimiento médico, acerca de la situacion de
los elementos de primeros auxilios, teléfonos de urgencia y personas a cuyo cargo estén los
botiquines y centros de asistencia. Asimismo, serd informado del derecho que le cabe a consultar
tanto el presente Estudio de Seguridad y Salud como el Plan de Seguridad y Salud que la contrata
adjudicataria deberd elaborar. A estos efectos, se dispondra de una copia de ambos documentos en
lugar adecuado, al que tendrd acceso cualquiera de los trabajadores.

2) CONTROLES HIGIENICOS Y SANITARIOS.

Se realizardn los controles necesarios sobre ruidos, polvo y gases para evitar que los niveles de
contaminacion por cualquiera de dichas causas superen los limites admisibles.

3) BOTIQUINES Y OTRAS INSTALACIONES SANITARIAS.
Sin perjuicio de la existencia del Centro Asistencial de Primeros Auxilios que para estas obras puede
ser el Centro de Salud mas préximo a la zona de obra, se instalardn botiquines de emergencia en las

casetas.

En esta obra se puede acudir a los centros sanitarios siguientes:

<
o0
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e Mutua de accidentes de trabajo de la empresa constructora.
e Hospital del Henares. Av. De Marie Curie n22. 28822 COSLADA (MADRID). Tfno 911 91 20 00

4) OTRAS MEDIDAS.

Se expondré en lugar (o lugares) visible(s) un listado con las direcciones y teléfonos de los centros
asignados para urgencias, ambulancias, médicos, etc., para garantizar la rapidez en la atencion y el
transporte de posibles accidentados. Esta informacién se colocard como minimo en las oficinas,
comedores, vestuarios, asi como en el tablero o panel informativo que, en su caso, se dispongaenla
obra. Asimismo, dispondran de dicho listin y lo llevaran consigo los técnicos y jefes de abra,
encargados, capataces, jefes de equipo, vigilantes.

Se dispondra de acceso rodado para facilitar el paso de vehiculos de emergencia hasta los diversos
tajos, estableciendo pasarelas, si ello fuese necesario, para el cruce sobre zanjas.

Todos los tajos dispondran de salida de aguas de lluvia, preferentemente en régimen libre. De no
poder ser asi, se dispondran los bombeos adecuados.

1.13  ATUACIONES PREVENTIVAS DE CARACTER GENERAL

Todo el personal debera recibir, al ingresar en la obra y antes de iniciar su cometido en la misma,
una formacién acerca del trabajo que vaya a realizar, los métodos de trabajo y sus riesgos, asi como
de las medidas de seguridad que, con caracter obligatorio, debera emplear y de la actitud que deba
adoptar en caso de emergencia, en especial en cuanto afecte al tajo o tajos a los que vaya a ser

adscrito.

1.13.1 FORMACION E INFORMACION

Dicha informacién debera repetirse tantas veces como la Direccion Facultativa de las obrasy,
en su nombre, el Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucién de las obras, lo
considere oportuno y siempre en caso de que el trabajador sea trasladado de un tajo a otro
de nueva designacién.

Entre el personal més cualificado se impartiran cursillos de socorrismo y primeros auxilios, de
forma que en todo momento cualquiera de los tajos de la obra tenga asignado al menos un
socorrista con posibilidad de actuacién inmediata en caso necesario.

La formacién del personal se llevara a cabo, con caracter general, por la empresa a la que éste
pertenezca, en aplicacion de los articulos 18 y 19 de la Ley 31/95 de Prevencidn de Riesgos
Laborales.

Los gastos imputables a dicha formacién deberan ser asumidos por la propia empresa, por lo
que no se establece en este Estudio otra previsién en tal sentido, que la correspondiente a los
honorarios del personal técnico que hubiera de impartir las correspondientes clases o charlas.
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El hecho de contratar a trabajadores auténomos como a subcontratistas, no exime a la
empresa contratante de los mismos de la obligacidon de formarlos en el sentido que aqui se
trata, pero tampoco exime a los mismos de la obligacién de recibir dicha formacién ni de la
obligacion de exigirla, si no se realizase de forma adecuada.

1.13.2  VIGILANCIA DE LA SALUD

Segun el art. 22 de la Ley 31/1995 de 8 de Noviembre, de prevencidn de riesgos laborales,
cada empresario garantizard que todo su personal que empiece a trabajar en la obra, habra
pasado o pasard un reconocimiento médico que lo habilite para realizar las tareas para las
cuales se les ha contratado.

Este reconocimiento médico tendra validez anual y se repetira en periodos de un afio.
1.13.3  HIGIENE INDUSTRIAL

La Higiene Industrial es la técnica del reconocimiento, evaluacion y control de los factores de
riesgo o agentes ambientales presentes en los puestos de trabajo, que pueden provocar una
enfermedad profesional, una disminucién de la salud, incomodidad o deficiencia significativa
entre los trabajadores o en el resto de los miembros de la comunidad.

Para llevar a un buen término las técnicas de Higiene Industrial, en una primera fase se
identificardn en el puesto de trabajo, teniendo en cuenta los procesos y productos utilizados,
y agentes contaminantes.

Dichos agentes o factores de riesgo pueden ser:

1. Agentes Fisicos: Ruido, Estrés Térmico, Radiaciones lonizantes y no lonizantes,
Temperatura y Humedad, lluminacion.
Agentes Quimicos: Gases, Vapores, Aerosoles sélidos o liquidos, Polvo.
Agentes Bioldgicos: Virus, Bacterias, Hongos, Parasitos.

1.13.4  PSICOLOGIA APLICADA

Con el fin de identificar, eliminar y/o minimizar el riesgo de comportamientos que supongan
un riesgo para la Seguridad y Salud de los trabajadores, serd necesaria la intervencién del
Psicélogo.

Su funcidn se concretara en:

e Asesoramiento en aquellos aspectos que puedan contribuir a mejorar las
condiciones de trabajo y disminuir los factores de riesgo psicosocial, asegurando el
enlace de la vigilancia y la investigacidn con la practica.

e Valoracidn, a través de las pruebas que considere oportunas, de la adecuacién de
el/los trabajador/es que deban utilizar maquinaria peligrosa o deban realizar
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operaciones que impliqguen un riesgo para la seguridad de los trabajadores o
personas ajenas a la obra (transedntes).

e Durante la realizacion de la obra, se desarrollard una campaiia de sensibilizacién en
prevencidén, concretada en carteles, informaciones escritas individuales, e
integracion de la cultura de la prevencidn en todas las actividades de formacion.

1.13.5 ERGONOMIA

La ergonomia es el conjunto de conocimientos relativos al hombre y necesarios para concebir
utiles, maquinas y dispositivos que puedan ser usados con un maximo confort, seguridad y
eficacia, y con el objetivo principal de evitar en lo posible el riesgo de accidente de trabajo,
enfermedad profesional, y garantizar la Seguridad y Salud en la obra.

Tiene como misién

e Formar e informar sobre la correcta manipulacidn de cargas, evitando en lo posible
gue se realicen de manera manual.

e Asesorar en lo que concierne al ritmo de trabajo y la planificacién de descansos para
evitar la carga fisica.

e Establecer una pauta temporal de trabajo-descanso para aquellas tareas que
sometan al trabajador a vibraciones y/o ruido.

e  Facilitar los medios necesarios para la correcta ejecucion de trabajos que requieran
de una especial atencién y/o concentracion, como maniobras y uso de maquinaria,
en condiciones de visibilidad y comunicaciones adecuadas.

e  Evitar situaciones de aislamiento o monotonia o reducir, en lo posible, su intensidad
y duracidn.

e  Optar por aquellos métodos alternativos de trabajo que puedan ofrecer las mejores
condiciones de confort durante la realizacién de las tareas.

1.14  CONCLUSIONES

Con todo lo especificado en la presente Memoria, asi como en el resto de documentos que componen el
presente ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD, se considera ajustado al R.D. 1627/97 de 24 de Octubre.

Madrid, a 9 de febrero de 2018

REDACTOR PROYECTO: C.JOFEMAR, S.L.

Fdo: José Luis Gutiérrez Malaga
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PLANO N°26.- AVENIDA DE LA CORUNA, ZONA 1Y 2. PROTECCIONES COLECTIVAS

PLANO N°27.- AVENIDA DE LA CORUNA, ZONA 3. PROTECCIONES COLECTIVAS

PLANO N°28.- CALLE NAZARIO CALONGE ZONAS 1Y 2. PROTECCIONES COLECTIVAS

PLANO N°29.- CALLE NAZARIO CALONGE ZONA 3. PROTECCIONES COLECTIVAS

PLANO N°30.- CALLE DE LA PRESA, ZONAS 1Y 2. PROTECCIONES COLECTIVAS

PLANO N°31.- CALLE DE LA PRESA, ZONA 3. PROTECCIONES COLECTIVAS

PLANO N°32.- CALLE COSLADA, ZONAS 1Y 2. PROTECCIONES COLECTIVAS

PLANO N°33.- CALLE COSLADA, ZONAS 3Y 4. PROTECCIONES COLECTIVAS

PLANO N°34.- CALLE COSLADA, ZONAS 5. PROTECCIONES COLECTIVAS

PLANO N°35.- CALLE MAR MEDITERRANEO ESTE, ZONAS 1Y 2. PROTECCIONES COLECTIVAS
PLANO N°36.- CALLE MAR MEDITERRANEO ESTE, ZONAS 1Y 2. PROTECCIONES COLECTIVAS
PLANO N°37.- CALLE MAR MEDITERRANEO OESTE. PROTECCIONES COLECTIVAS

PLANO N°38.- AVENIDA DE CASTILLA. PROTECCIONES COLECTIVAS

PLANO N°39.- CALLE SIERRA DE GUADARRAMA, ZONA 1. PROTECCIONES COLECTIVAS
PLANO N°40.- CALLE SIERRA DE GUADARRAMA, ZONAS 2 Y 3. PROTECCIONES COLECTIVAS
PLANO N°41.- CALLE SIERRA DE GUADARRAMA, ZONA 4. PROTECCIONES COLECTIVAS
PLANO N°42.- CALLE SIERRA DE GUADARRAMA, ZONAS 5 Y 6. PROTECCIONES COLECTIVAS
PLANO N°43.- CALLE SIERRA DE GUADARRAMA, ZONA 7. PROTECCIONES COLECTIVAS
PLANO N°44 - CALLE SIERRA DE GUADARRAMA, ZONA 8. PROTECCIONES COLECTIVAS
PLANO N°45.- CALLE SIERRA DE GUADARRAMA, ZONAS 9 Y 10. PROTECCIONES COLECTIVAS
PLANO N°46.- CALLE SIERRA DE GUADARRAMA, ZONAS 1Y 12. PROTECCIONES COLECTIVAS

PLANO N°47.- CALLE SIERRA DE GATA. PROTECCIONES COLECTIVAS
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Nota: Se dejaran vallados tramos de zanjas abiertas en la obra,
colocando chapones para paso de vehiculos o peatones sobre
ellas. En caso necesario se habilitaran pasillos peatonales.
exteriores a la zona de obras mediante colocacién de barreras
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colocando chapones para paso de vehiculos o peatones sobre
ellas. En caso necesario se habilitaran pasillos peatonales
exteriores a la zona de obras mediante colocacion de barreras
tipo New Jersey y vallas, totaimente sefializados, en las calles o
carreteras colindantes.
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