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INTRODUCCION

La Cormmenidad de Madid alrecs inrom easbles molivos saie ser villada, coenls con parges raluales S ancire bellera, ofrede ices
peaguestas cultusabes, dispoae de indraestruciusas turisticas de alta calidad y wna gastronomia waiada

Esta quia pretesde agluticar todos estos recursos fwistioos peso mostrados Sesde una perspeciie dfereme. A, nos meesia chmo
P distite de 05 atractivis de puests Do haded arompai aias por alestins rifos

La Comenksad de Madikl cuenta com una amglia olerta sarstica ghigida a famllas que b sia coma lider naclosal én s segmanin,
younn de oy prncisates deslisgs eunopem Por ek, Bemes querits inclur en esta guls deersas cecomendaciones peara que las lamiiss
puedan planificar su oo, de aceerdo con s imeeses v s diponibiidades de Hempo

Er este sertido, hemos ncorpocado propuestas de naturaieza, tzles como reconfides par sendas que discores par parses neburales
0 paseo: por bos Bosgues o ok parques madriledos. Tamsdén Ramos ingping propuesias culwales, come s wiiEs 3 08 nomensss
sy fue aganize® adlividades eipeiabe para niftod 7 o nod Bemes obvidads de mokdr plopuestas de acko ni 1e=poos de nchii
Akguras SUGETENcas (e kS ATergUEr A conocer nuesins idiciones incales.

AzimisTa, b2 guia muestra vsitas que pueden serchjeto de ura excursddn de un diz o incluso de una tade. Fermn, pare fomenter w
Magr § Menr coroieienin g2 mesings recurses Saisies v animae 3 bos Wiz a pemmanener por mds Hempn en nuesins desnis,
e induso persctar en elos, heras incerpoisdn alqunas recomendadintes que pecesitan usa mepe dedicacitn. como por eemphs
las propusstas que nos sugieren dar un paseo o hacer semderismo por algura romarca de puestra Regidn

Para faclitar su uiiizadin, fa gaia estd dividida en dos partes, En la pimesz, se induyen diferenies destinos omganizados por monas,
A ung de oG uanas va a0empaiada 0 o 2CTvERE mnoeld que podemas realizae darante neestra visita B i3 segunda pane,
induimes un conjuntn de actividedes agiusadas por maleizs.

Mo deberros pander de wind qu |0 due oleie oSl Jui, &2 und deleide de apussiat $Enln d& und aleia Mechd mds nomenss
que requentd, sin duda, de nuevas poblcaciones

Hnelmerle, quisers recorder que o objeliva GEmo que queenes cossegein ton esta guis es lomenla & wrismo en naesina iegits,
5l bies no hemas olvidadn que nos dirgimos a i sgmentn especlal, @ (ke milarn poe ln que ndas s sugerenclas e5lin
imnpregnadas de un entetids didaomis, en o a0 e Boeie e usa loemne lidica 18 reslidad 3 noesinos sined. Sk me gueda Sesear
2 Indas los tanstas y vlajeros que distruies de s propuesizs gue esla guie ofrere

Al Bebals Dateds
COMSIEAT DE EOOMOMA, ¥ HACEN DA
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Propuesta: Bl Belén Wisienbe
Propuesta: El Hayedo de Moniejo
Propasesta: La Presa del Pontdn ce |3 Oliva
Fropuesia: Embalse del Atazar
Propuesta: Bula de la scebeda
Propuesta; Monasterio de £ Paular

Propuesta: La Silla de Felipe i
Propuesta: El Walle de la Bamanca
Propuesta: Bl Castilla de los Mendozra
Propusasta; Eoapargue Avenkura Amaionia

Prapuesta: El Embalse de San juan
Fropuesta: Safarl madrid

Prapussta; Camplubum
Propuesta: Senda de valmanes

Propuesta: Bl Monte de & Pardo
Propuesta: Asocacian de Amigos del Bupe

Fropuesta: Exotarium
Fropuesia: La Laguna de 3an juan
Propusesta: Beal Mertada del Sigh de (vm
Propuesia; Tren de la Fresa
Propeesta: Senda Eooldgica vereda del Crista

Propuesta: El Caming Schmikdt
Fropuesta: Via Verde del Tajuta



ACTIVIDADES

ACTRDADES CULTURALES
24, Musan del Prade
25, Musen Thyssen-Bornemisza

26. Musan Macional Centra de arte Beina Salia
7. Palacio Real

28, Museo Macional de Ciencias Maturales

29, Musen del Traje

E{] Mus=n de Cera

. Musan del Aire

33 Musao Maval

33, Muzeo de la Ciencia. {osmocaixa

34 Musen Arguealdgico

35, Musen del Ferrocanil

36, Teatros Infantiles

37, L2 Casa Encendida v Cakeafarum Madrid
3B, Musan de la Escultura y Parque Palvoranca de Legangs
QL0

39, Parque Warmes

40, Farque de Atracciones y Teleférico

41, Toa Aquarium

a7, Faima

43, Imax. Planetario

44, Adtividades de nisve

45, Actividades & matar

A6, Madiid Acuaticon

47, El Tren de Argandz

48, Teatrn Circd Prce

49, Futhol en la Capital

PARGUES ¥ [ARDINES

0. Casa de Campa. Parque de jusn Carles |
51, El Jardin diel Capricha v el Real Jardin Botdnico

52,
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BUITRAGO DEL LOZOYA
PROPUESTA: EL BELEN VIVIENTE

desting

wwrn, buitrags.oig

UN PASEQD POR LA EDAD MEDIA

Linia e o8 |uéres que o8 aconsejamos visker pera dishutar de on ben fin de semana leno de seenluiss e Builiags de Lomya.
5@ tiak2 de an mynicipie con gran tradickdn hksdica, situadn on 12 Siema Norte de |2 Comunided de Madeid, gue sp eroueniia rodeadn
e valles y lugares magions donde podndts desoubir desde sus raloes v costumbess, hasta su oomida Tpica

Buitragn del Lozrga nace en b epoa mediesa’ coma paso obligado hacle & Puerto de Somoslem. Adn boy, no de sus grandes
protagonistes sigee sienda el aQuE, v& que Su CEs00 Whand estd siuado sohie el rio Lozoya, ente o5 embaises de Rosaquilo ¥
Puenies Yiejs. Tods ks lamilis podréis delpitarns ohservanda sus abundantes pasios y ejemplares de encing, reble, ping ¥ saure
enine lns (e, Ton N o 68 pRORnGi y suerke, avistasts akgin s, [aball o onm, mientras a5 sependiéis con el eegante vusin
Ce Aqin e Ipaz,

51 b que quendis es pasess ndeados de esfa asombrosa naturalkeza, o5 recomendamos que recoiris algn ramo de las Cafiadas
Reales de Veayos y San Lazeno, que siaviesan |a localidad de name 3 sur Oia opcitn e realizar slguna de las itas del minitigio
en bicichels o a caballo, pare tonocesr mds a fendo esle prediosg lugar. Pera infonmmans sobre el 0tima actvidad, recomendada

pieferentemente para jdweres, tendidis gue realizar presiamente las inscripriones en ¢l Ceniro jowen de Buibragn.

Scdernds, en werano, podnés disiutar Bamhitn del Area Becreative de Rioseqgaillo, en la que encontractss diversss instalaciones
cepartivas (prscng, pista poivalente, oroelin de footing ), &5 como unas pasarelas de pasen, donde podiéls peaciicar senderisma
al misma temps que disfrutdis de la gran superfice sandinada repleta de arboses de gran intenés ddaclion, Digone tambien de
Liar, wesstuaring, 2sems y enlenmena. By impoitanie que Sengds en cuenta cue esis dies recealiva e entuenina acluslments ceriada
par ohias de remodelzoitn de infraseuchies

Citra posibilicad es diafruier el patrimonio cuberal de Buisagn de Iopmm Un ejermipho o el Castilo o Alcizen, &0 que wivid o Marduis




de Santillang, de eslila muddjal ¥ S0 (UslD reones gue sirdeson de delenss y proteosion al puebio. Bl comjunio
arquitecidnico fue restacrada duranie oualrociemios anos. La mural@a del pecio es de odgen mesulmis (siglo %] v liene
ures BOD melros de permeten, 5 sequls atentamente con B mireda s recomide. ohservarels que se Inmduoe en e
embaise, va gue su ctiidad consistia en cubrir el abastecimiento de agua de la poblackdn. Atendiendo a su grosar,
deseubiinis goe o rednlo amusllad se divide en dos panss: ol bajo en el margen del i, y el die locizeds hacis &
walle, 5i o5 fijis detenidamente podrés contemplar dos de les anhgeas puemas que ain hoy se canservan.

Odra hegar de inlends, de eits localidad, o4 la igiesis de Sants Maa del Castilo, gor ser |a Ofica que dueds e Bulrago
e |35 quaino que se levantaron en (3 Edad Medi,

Firgimertg, para completar | wisea, podrdis aosdir o) Museo de Pcasso, Bste lugar alberga 50 ohis de pintuea rea izadas
e pribie de 1948 v didembve de 1972, ademds de diversas cerdmicas, Bbros dedicados v 2 cala de hemamientas
de pelugueria en madera piograbads def peluguen de Peblo Ruiz Ficasso, £ Museo necd graciss 2 [a amisiad de dste
peluguens, originaro de Huittago, con e s

£ on habds quedado oon gamas, od recomendamos gee detiuléis de 1a Fera Medieval cue 2= celebia cada aha en
swephembm, momerao en el gae todo el puehlc reabiza un vae al pasado desannlands difeemes espectouios v um En
fin de aciividades, Disfraces, falenes infanties, beatng, cine.. 0o &0y mucre mds 52 leva 3 cabo a ko ango del diz,
detanda de un conerida muy especal 2 este lugar de magia.
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EL BELEN VIVIENTE
MNAVIDAD INOLVIDABLE

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

4 o5 animals 2 viskar Switrego del Loama en @ época de Mevidad, e aiee frio del Yale del Loemga no os impedind percibr ¢ sume
i que enveetve tada inode de este lugar al ver su maroviloso Belén Wiviente. Bso st tendndis qoe I bien ateigades para dishuto
e a5 casl 40 escenas ¥ mds de 200 personas (entre acinres, Waouoos ¥ personas de apoyn) gue, 2 lo o de més de 1300 metns
e econiido, dan vida & esle betén,

Las il st graciag. & uh Giupo de personss de DuRmgn que, &l ver |5 iepleseriscbn & una |ocaided de Giroma, dquisisnn iealis
dicha actriidad en sa puebio, Fue en 1988 coanda dicho grupo de vecinos, mn b ayuda del emionces Ayuncamientn de Buitraga del
Lozcy ¥ la Detegada de Cusura de la Comunidad de Madnd, decidit porer &n mancta el Bekdn Wiviente, Desde entonces, bate ya
casi 20 ahos, 58 pusd en manda éste Bekdn Viienle que se offece de manes giaiuia & todos los que qUerds Boercos 2 esla
localidad y dishular de vha eapedisnda navidens inovidalie.

Duranle esl dpeca del afin, todos lus vecinis mdan Seleados pars que tode resulle petecty: Uajes, corplementas, cestumbies,
wir, Tndo ¢ puebio 5o wne y s voelta en represendan, de manesa impecabie, esta fiesta tan viva, creando an ambiente ideal pam
& disinite Enin de los mas pequehos de la casa, como de ks adufos.

El buen haoer de (ns vecnos de este puekin fue, seqummente, el causante de que &0 2000 la Comunidad de Madnd declamada esta
teehmoitn Festa g2 Intends Turkfiom.

e fiala de wn@ celetiadion puramente nawide™a en fa que se redea la hiskoria del nacimiento de Crishe a5l como las costumbies
e @ Bpoca. Las espenas se desamellan enlas cales def cesan antiguo de [a thadad, enire lax morallas v ieeones de &0 magnifico
pueki, ¥ en ellas los inds pedgees podiin ver ¥ reccnoce en vivo ¥ on directo 68 personaies del belén que mantan elos mismos
todas |os MNavidodes en sus casas,




Los Reves Magos, Maria, josd, & NIND jesls y hasia HenDoes 05 espseran
duiznie |a Glima samana de diziembie e este mansyilkess puebio para
s lefioes liedlas a lodos

Espeiamas que of diviildls con esle especlacuo al ave Hboe gue cada &
005 ST P3 BSImMIBORS [0n yna represmiackdn neadefis muy alncih,
[UFDS Escenarios son, ademds, vestghos del pasada de esta wila de (@ skema
miadileha,

jFelz Nawidad a indost
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2.
LA SIERRA DEL RINCON

PrOPUESTA: EL HAYEDO DE MONTEIO

APRENDER A CONVIVIR CON LA NATURALEZA EN UNA RESERVA DE LA BIOSFERA

Para pasal un buen fin de semang en compania de ls lamiis, desconeclando del ajeten del diz & &a, o1 recomendames deemis
fursa g cosa v pasar la neche on g Skeea del Rincin, declamda Beserva de 3 Blsfera por b URESED {Qrmarizacidn de las SMacionas
Unidas para la Educaciin, la Oencia v 13 Oultura) en el 3o 2005

Esta Serra se omlza en el extremo norfe-ariental de la Comunicad ce Madrd, indando ton la provinga de Cuadalajara, Par
fescansar entre Su siendosas monianas, 0s anseamas elegin unn de lns 2ojamientns uhicados en s cina municipios que forman
Su cormanca, v en los goe el liempo paieoe haberse detenido,

La bcalidlad mids pocidental e la de Hoscsjuelo de [a Sierma, una pequena poblectn donde se mnsernva |a oormsuodion Bpica de la
anna con abundantes eempke de rasss e estio uml en msiseades, Hormjuedn significs “Hercy ente: dos ries”, S nombie heoe
referencia a sy emplazamiento en k2 cabesera de wn walle ampio donde aonfluyen dos armyos: el de 2 Garka v &l amoyo Grande.
05 recomendamds que aprreechs yuesia estanda visitando el Musen [rogrétios, ubicado en wna anfqua viviends, en donde se
iuetia ol s vivle anligeamente, los ilerdilios que b& wahen, y lod lajes laicos de anlaha

Mo de o Siers s alrs de sud lscalidades, v quizis Lo rmis mnosda gaias o Heveds de Momejn, Bosque que e pnesntrs 8
milas cel rin arama. Esta locafidad o b més poblada de la Sema ded Bincdn, v por o @anto [a de mayor desaeoto, s on places
pasEar pof sus nncones v falejueas, v gue s oeservan edfcaciones en piedra y mader, en oyo ek se llevaban 2 cabo
uss tradidonzes coma la indusinia de telares, minss de plata, molings herinems y actividades de carboneno, Ofres torsiiocones
ilepesanies son L2 Igkesia de San Pedeo, v la Enmite de 1a Soleded, ambes del siglo X0,

Para conlinusr L= wisils, os aconsejamos que o8 difjéis & La Hiruels, una peguefs localidad pesdida enine la moniahs, aungee con
muy huen acoesa Oehido a su vhicacde, %o dice de ells que sirse de mirador ya gue posee eras imgresonanies vides del o
de varins de sus amopos que podrés robles, eneonos, dlhmas, £,




o querdts monnoer Agueas parfiod andades de La Hiela, lo pocndis hacer recomiendao & camina que parte pnio a b2 Plara
de 3 lgkesla San Wigue! Arcangs], toreniica sobve ks resios de una iglesih amenion v o2 o8 [levand 3 un antigus molirg
feslaursdo que censera inlacls su maquinaia, eds un descubiimienta para los mds pequedos de |a casa,
A Coniinuadion o enmoeirants con Pradena del Bincdn, locaidad de cerca de cien habitanies, goe o5 espem parm centempar
su ghe=ia e Sanlo Dommingo de Slos del sigha 510y 600 & v alueras, direccidn & Puebia d= |a Sises, se ercuentia la Laguaa
drd Salmonal, peaeeno embalse en el que oda fa f2milia podedis afingr vtz habilided e la chservaciin de mes acudtices

¥ [pOT Supesio, no oS pod&s maschar sin wisiiar el Moseo 9 Rocas al aiee libee, donde ndos apeemderts mas sobe L Sera
diel Rincdn a tavds del conodmienlo de las distinlas muestras de piedra de la pohe que esle museo recoge.

Para terminar o5 queda desoubir & Gitimo tesoo de la omesca Pueda de b Sena. Es12 localldad = enuentin envueia
en veqeiaddn, combinando equilbradaments uadickn oon netweless. S agrituioa se compone de cenlens, tigo, livg y
hueting, y comive armdeicamente ton el resio de s fauna v lloea compeests por sobles, jacss, edpliegos, elc L Enmila
e Muesim Sehora de fa Soledad, que se encuenir2 |umio a ura andiqua fuenie dabe, y b igesie de b Purkima Concepoidn,
50N 35 COnSICCioneEs anquitecidnicas mas destacables. Bnoesta localidad ain se siguen mameniendo tRddones como &
dia die Sain bsidng, gue w8 oelebes en albei, en el goe ge repailen und “ISGcng” de pan con Bses v wing, v se subasian lag
“rosqallas de San wdm® adomadas oon lams v oolgadas de on pan.

[spiimmcs que disfruds de esie fin de semana dilerente én lamilia

lesting
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2.

EL HAYEDO DE MONTEJO
EN EL BOsQUE De Los CuenTOs DE HADAS

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Weory oefuita de crse 04 e5b espesanda un bosqoe de hadas declarads Stio Matural de mienés Macional por of Minstena de Agrcuthes:
& Hayedo de Moniejn.

Para poder accedes al Havedn hay que reserion oon amieacicén lamandn o Centry de Beoursos de Montafa, schre todo en 2 estactn
de oo, periodo &0 el que el Dosque se wiste con sus mejones gaas v B demanda es atsima. En cualguier caso, bay gue recoges
la5 irneiaciones antes de ir al Heyedo, Justo antes de sair de fa poblacion de Meontejo de & Sera hay una seial que os indicerd ddnde
el siluacn el Centm, qee, ademis, caenla con alganas maquetes y ura pequeta tienda de productos de la soma, por @ guendis
levams algin recuends,

Al salie ded Cenim, lendedis que estar 2lenios paa sequir I indcacones que llear a la enfrada cel Hapeon, & os estacin sperandn
ks educaciones amidentaes que o6 acompanasn duranie @ vsita gulads del reoomida gue haydk selectonada,

En |z achualidad exien tes sendas por el inberior del Hayedn, catakgadas seqin su grado de dficuliad |a senca del Bio Hens ona
longitud de wnos 3 kilbmetns v es de dilicutad beja, por ko que es apta para nitos de cuslquier edad. Sin embana, fa Senda de fa
Ladess, de 44 Kildmetms de longilud, v 18 Sends del Mirader, de 3,5 kltrmetros, son de dficullad muy g, pol o que os recomendamas
que, 5l wae con nifies, momliéls 5 pueden realizan e5ins imomnkdos o no.

fste: bosque himedo y sombreacn, domde nace ¢ rlo jaama, et fomado prindpa’mente por magnifioos eemplars de sobies y
hayas gigances de Fasia 30 metros de allum que pesden llegar a vidr cenbenares de aos, Esios drbales van a ser los vesdaders
guandiznes de este basque de (uemno duranie viesing pased.

Dice |2 leyenda gue el bosque conocdo como Bl Chapaial estd habado por duendes y hades 2 los cuales les gustaba engatusar a
b tle! bosgue con sus dutes chaticos. Eslog canlos |en meloses v alraclives sevien pees [levad @ o paseanies hesta sy




fuaridas y oofmeertirios e animabes iales ooma |8 agartia o & pelimsjo, con
! phjrtwo de doter &l mencionade basque del mayer ndmen de habitanies
v lograr asi mayar encanto, Asi que no o dejds engatusar o, 5l no a5
tormenlives en s nuewas compaiens de [os gatos manteses, 1epnes o
pormediejes, que Rabitan ws en el bague

= recomendamat i ben sbigedos va que | sensadin de resonr Seije 187
riensa, & lhealis akgin bebd, et aconsejable que ko hegdi en una machia
espedial adaptada parn ellos, as! gomo una SobellEa de agua

En &l Hawedn no s2 puede comer, pero fente 3 la eviada kay wn dea
recreathim ton senvicos, bddnea pam distrutar de un Buen picnic en famila,
Cirg opsdidn es regresar 2l puebio donde podndis dequstad s plaios tipiom
the [ e en cuslguiera de ws magnficns reslaranies.

EE;.LI ‘}r,’.t 1{‘ e
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[Hicire Musicipal de Tunsmo
Prn, del Unra, w'n 2E18Y Potones

(34 91 B43 20 26
3 Ofieira Musielpal de Tadsmo
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G L Cavo 4 2ELEO Tarrelagana

PATONES. TORRELAGUNA slibestiel
PROPUESTA: LA PRESA DEL PONTON DE LA OLIVA

desting

UN PUEBLO CON 5U PROPIO "REY"

Seon [ fradckn, f pegueio munkipto de Palones e 50 pmpn "By fasta & sigho 361 La leyenda renta que fue uma monamuia
de origen visgodo que consguid sohrevivie 8 @ siusacdn musclmana, aurgue més Hen panece ietarse de un acake o juet de paz
de arigen humilde.

Hoy esie municipic s divide en des ricess whanos: Palones de Ariba, que conserva g pare de su radicién hisibiics, y Patenes
die shaj, que se fundd no hace rucho.

El poehio de Patones de Ariba elreos un 2mplo shanioe de posibiidades de dafrube oome pases, senderisma, cidotursime, enposiciones,
nutas quizdas, yacimienins amueol Ggicos, el Este nig ke hiskiron de expinty roeal, con comstnuockones en pledea, pizarm v madena,
fue declzrada Blen ce nbends Culiial en el afio 1998 par el Minsterko ce Cubwa, debide & su gren valor anquitectibnicn. 05 acorsejames
que 21 llega, I primen que ¥isiss sea la aniua {asa Conskoonal, acheal Oficing de inlwmacitn Tuilstica y Centra Ariesanal, dorde
proweds ackpairir productas v deboes lizcos de bomne Qires alrctives beristicns imeresantes son kb Bemita de la vingen de La O, de
estiln mudejar, v 2 Cueva del Reguenlla (entroda permitda exdusiaments a pmifesicorales], |a tual en su dia esbewn hatitada por
0505 e |as cavernas, de os que se kan enconirado diversas huelas.

Aciemads, Patonas lugar de trdnsio v fronter, fue Jumio con el peetlo de Torrelaguna, wna de | aotiquas sialavas delercivas de @
Sema de Madid que cenindaba el paso enbe [as temas madilenas v s de 13 rmesela narie.

Em Tomelsgung Tamiisn s han enfonirado resios souenkgions Que nos Jemuesian 13 prasendia, en s tempo, e las o s s,
omana, Blamics y viEigoda. £l rombre de esle musicipio, oy o mis pobfado de s Sera Moe de ls Comnidad de Madid, se refene |
2 g que abquamenie s eriga sotes @ kquna.




Hoy 58 pueds pasear anqulamente por Tomelaguna y comtempdar su gran varedad cuberl y su riqueza histinca, B osl
e valia la dedaracidn de Conjento Histbrios Aritstios Madonal del Minisin de QuRterz en 2 aflo 1974 por 2l Minisierio de
Ccllufa. Gran fame de 4w hivioia i vinoulads & muchios de o hijes iusines que hen natida & vivido o edla locaided oorm,
por mempln, Sanky Mara de b Cabera o el Cadenal Cisnesns, quien mandd comstruir un edéicio que actualmente &5 el
Apuntamienie v fa Fundacin del Hospilal de San Barolome, B Candenal tamitdén impusd, en gan medida, parte de fas obms
de 13 Igesia e Sania Maria Magdakena gue comenzarcn en el sigho X

Paseanda deside la calle de la Cava {donde se encwentra fa Oficna de Informacian Teristica) hasta b Plaza Mayor, padndis
llegar a |& igletia parrpdguial apodads corma Ta ceedrial™ por | beflera de ke magnilioos recatdos baroaoos y plaleresns de
sus copilias laterales bmlns arededores exasten varios peroues mfanties donde los més pequetios podedn jugar y dreertine,
Tarmbién pod-#s apeosechar el paseo pam widlar enire olms edificics, & Cormenio de s Carmelgas de fa Caridad (sigle X,
ol Antiguo Mospital de L2 Santisima Trinidzd (5iglo K}, que s ulifza aciuzimente ooma Cas2 de Cullum.

(s recomendamos Tambien que repongdis [uerzes en akguno de los estabiecimienios que se disirbuyven en lomo a fa Paza
M0, donde endrés oporunidad &= prober s especiaidades d& reposiens salada o o8 dolces (pcns Sseramos. Mo enen
peedida, s8lo hay que dejarse e por el aroma.

Finglmenie, s ko gee quete o descansed mas de un 9@, o soonsejamos Bace lai
rases @ Akjamientns uristicns de estas kcalidades madnikeas, oo oferta es, sin d

iy hospedans en slgune de las
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3.
LA PRESA DEL PONTON

DE LA OLIVA
CuAnTo Beeemos O La HistoriA DeL Acua Que NECesITAMOS ToDos

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Este fin de semana os invilamns & connoes 2 presa del Fomdn ce la Ofve, onstuida en 1552 sofee urma presa anteiar (sgla 26010,
v que es & punin de partida del Canal de sabel 0,

Tiene el Fonor de esiar considerada comn una de Bs grandes obeas de b ingenierl espafinkl de los dRimes 200 afos. Fue & primer
embakie para g SUMInGETD d8 A)ua 8 Madid, goe por entonoes supersba per pooo el aiaro milidn de habitantes. Hasts f onstrucoidn
de el giganle de piedie, o squa de e madiefos dependla de L luemse pablics v ivedas, alimentades por los “visjies de
agua’”, (enas galerla de arigen drabe, gavaly, que conduckan el agea hasta b cudad), o de “los aguadones”, kombres que sublan
o tuteas de agua danas al que pagase 10 reales. Debido a B escaser de mang de obea de squell épora, fabkaann durante 7
ah0s en |3 constnaccitn de fa presa més de 2.000 obrens v unos 1.500 pesos paim consequir complelar 16 77 kiomeins de canal
que llewerian el agus del Ric Logrys hasta b dudad de Madiid.

La escumsitin que o8 proponemed onsite en nealizar caminanda un 1A recorrida jumte & Rio Lomya, mieniras ootoodis su gran
vanecad de vegeiaciin formada pincipalmente por fresncs, saures, dlamns etc. Acemids, segune que akgunn de sus fahigzntes, comn
b5 aves v fos reptiles, 05 soprenderdn daante el pasen

Ton mokw g2 150 ankeersano de b peesa, el Canal de s2bel 1 he comenzado B restzurackdn y construcaidn de un Hinerans que
comienza en € aparcamientn, cerca del Pontdn de B Oba. 05 recomendamos defar el codhe alli v coger & caminn gee sake desde
fu enbinda y cheza un panidn heste leger & fas imletaciones de e Presa del Panidn de |8 Oliva. Pasands al ol lede de |a Press,
sudemndo zlguras escaleras, s¢ lega o o pasilo que o fand recomer & catdn de pedra, Podiéis ver coma hoy el caudal del agea
ha diminuido respecto 3 ankano, asl oomo Lo pared penpendicular, en s dia coblerta por las aguas, utilizada arualmente comn
espels de alpiniemo par jvenes seniurens.




& pontinuds Bl caming, wendis s noines die Ls ighedia, el Bospilel y s minas
e saque, enirada de abaadoees duanie la comssccidn de b Fresa de
3 Paria

ror ilemg, legandao al final del caming, o5 encontraeéss mn 3 Presa de
Mavarejos, constiuida en 1860, donde podetis disfrutar en rmiio mis de esta
ERCUSISN anles de regresar de noevo & Gasa

jFeiz fin de semanal
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4.

EMBALSE DEL ATAZAR
PROPUESTA: EMBALSE DEL ATAZAR

LA "FUENTE" DE MADRID

kste fin de semana os pmponemos una senclla acividad, de ol acesn, en b Siem2 Norte de Madiid. Se trata de la visita al mayom
e los embalses de [ tomunidad y a ks pueblos que ke rodean,

H puebin de Bl alaza, antes comodida fajo & nombre de “Latazar, s kemd en wn campamenia de onigen drabe en & sigl 21, En
1870, e pueblo fue declarsds Miden de Interds Rural en el Inventanio ssquitesdnion de ese misma a0 por 2 Comunidad de
Madrind, Sus ceses de prguileciura Seiang de piedra v lasces, estan dedicedas bisicaments a un uso miklo iesidencial-ag aecuio,
adin hay 2 pueden wer los antguos corales y wviendas, fos ouales os intreducrdn en un mundo resl de contrastes, paseandn po
la Flaza de lo Constituzkie y por el esto del peeblo, donde, a partic del Ayuntamisnio, ls edificaciones tenen forma de ahanion, y
estan mds dispercas presenizndo edtenszs plaoas v calles

El ebemenio gue hizo ambiar € paiszje de esta locaidas fee @ consireccon de (2 Fresa y el Embake del &lazar B2 pres3 es la
mes grande de |a Cormunidad de Wadiid, almbscenando apemimadaments & 259 de badio & yolomen de bl srmbalsada de fa
Lomundad Fste embelse data de 1972, muy modema en comparacin con ofnes exdstentes en b Comunidad, y o5 ofrece un entoma
e tranguilicad pevfecin par2 o descorss en sus plovas ¥ onlles, asl oomo para la malizaddn de actkidades de unsmao active o el
[EEED

Ademis, & embake estd rodeado de ofros poeblos goe s recomendamos visiar mmo B Berueos, lncalidad de radickn cantera

dovade pocs visitar el Muses de |3 Carerla y sprovechar pain secorel sus cales y apieciar ke dislintos elementis (6lades. Olos

purce de imterts que se pusden e e et puehio son el puetie mimana v b iglesie de Santo Tomds Apdsiol, del sigio X En

e5 lagar 52 porsenan sambedn rumenmsos eempns de quitetium fRdiconal, corsnecriones de wiviendas umles y ED agmpetunn

que dalan de los sighos 10, A0 y princpics del XK. 5 decidls visitar este lugar en Mavidad, no os podés pender el Belen Viviente,
izadn por lodi 4 habitanies.




Cira localidad que modea a esle lanldslion embalke e 8 pustio 92 (epeera de Buitago que desiaca o 5o maluraea fica
v wariada, toma s encinas, fesnos y rohles, de la que podife disfroter s eealindis aguna de s races de senderemo o
ricahurismao {gaadas o noj. H @emendo amuitectincn més destacab’e que posee etz localdad es B iglesa de Santa Marnia
de: s Remedios del sl Kv, de estio beemeoo

Puenies Wielas, i Bmrino municipal que mita oon el embadse, incoye cuaie nddeds: Sangndn, su ames Cnod Vils,
Paredies. de Builtago v Sefrada de fa Feenbe. Siquendis distutar de un pasen por alguna de @los, endréis la posibiidad
dee descubirir sus viviendas sadicionales, ko polros de hermag ragues, lmedens o sus ighesas,

b log alrededones de Rebledlho de la |ata podiés reaixarn lodo lipo de depoiles & aine libne (e oon seon, parapente,
esczlada, vic), a6 ooma recmTen sus hermasoes panz|es ¥ comings en bicdeta, andande 0 2 el 05 aoomsjames aemis
fque o5 aresnedts v conRcds bos productos kocales, tales coma la ariesanka fpkea

H Pequefo Being ce Fatones ofiece un ampis conjunie de posicdidades: paseas entrafables, nnas de senderisme y
CiE baharisim, e00.

05 pinpomemas compelar |a aciividad dsintzndo de la estumenda olera de restauradidn y alnamienios nrakes que o
oliecer eslos musicipiog serranos deranie todo el afio Lna opornunidad peifecta pera fepone enengles y sequil defntanda
e & manvilkoso eninmn
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EMBALSE DEL ATAZAR
LA PRESA MAS GRANDE DE LA ComMmuNIDAD DE MADRID

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ste embalde, consbuida en 1972, almacena o 45% de fodo ol volomen de agua embatiaca de b2 Comunidad de Madrid.

1 recoimendamos que dejEE vesting vehkeulos spanados en cusiuiera de s dos soras habiitades 3 ambes Gados die la presa, &
o s 0 han ohidada (o prsmiaticns, podedis abservar oom meds deta le esta impresionanie vwsia con bs embacadones de (s distings
aciividades que se realizan en el emoalse.

& todavia no habeis practicade ringln departe ndution, podnéts apontanss 3 les distingos cursas de fin de semana que argania el
b Mo pera disiatar &5 de depanes como el windsurt, el piraglisma, L2 vels, eic. Tamiden existe ia posiilidad de algale
maleriales o embarcaciones pas ageel gque b deses. ¥ paa los mengs depenislas exste une ons recreativa en la que poder
descansae ol aks e,

Ademis, este lugar es ideal pm ke prictica de sendeEmc, ton o que o animames 3 que reslofis algure uk, toma o emplo,
“la Senda cel Gerar”®. Se ata de un orouito que rpdea ef perimetn del emitatse recomiendn los distinios camings, cafadas v cale@s
EtEiEnes BN esla 20na. 52 divide én & Pamos que eniazan s disTinis puebios que anfoman B manoomonidad del embate del
Az A T Langn ded caiming, un mufen sl Tamade TGerain” o hard compaia y o5 auisrd de peeblo en pusbio Duranie 2 nela,
tendséis b oportanidad de disfgkar no 5die del pakaje, poblade por cantidad de enciras, sino que, ® eskils muy pentas, podndis
oo @ los diferenies animalios que faban esie lugar. |abats, conejos, Iebves, opas, rangs, sapos, laganias v Rgarios, asl comg
ura gran cantidad die ves ¥ peces.

L zta de UN CEMING FeCuperado para propiciar & reencueniio con 12 naturaiera v el dontachy oon una herenda histdrica ohidada
e fay piedras de eitos pueblos.




Lina sere de retugios Fabii@oos fando 2 @ entrada o2 s puehks oomo 2
miled de Cada Wayes o senrdn (oM resquanto v lugar de descarnss para
T o enegles.

Ademds, Eciben warios miradonis ertanog & b cainelera que of pésimilids
disfretar de en penozama epectaoua, tanks del embelse omo de L siemas
que |o mdean

S trafa de un hgar hedho @ la medkda, par que foda |2 famila, especalmente
lxs mds peguenos, podss disiuiar g2 un dla en plena naturaleza v oon
muchisimes oosas g hacer § aprendel. Ya sabdis chioss, b convencer a ks
papas!
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5.
LA ACEBEDA Y SOMOSIERRA
PropPUESTA: RuTA DE LA ACEBEDA

UN BOSQUE DE NAVIDAD EN LA SIERRA NORTE

La fochedds ps ura localidad situada al rore de la proinca de Madnid, 2 tan sdlo 10 kigmetins del puerto de Sommiem. S rombre
derva de la gran cantidad de acebos que Rabla en esta zona, de lps que davia guedan elemplares centenarks,

B origem el puetio se remonta a la dpoca de B Beconguista, tuando ke pasiones del temane municips de Horcjo, que [levakan
su ganadn por s nulas el rastumands, comergann @ kevantar casas o bonde de la Cafada Real Seqoviana, en una olina poupada
pee g canlidad de scebos

Al Py podieines disenvar que sigue esdstiendo una rancada arcuitectora rural. Bh la constracciones predeming & uwso de [
mamposkeria de plede, etcasad veces enfoscads o encatads, con poos Ruecos, y bos dinledss  jambas, skermpre de maders Dicha
aiteriun mmbing ls estancias agropeqsanas oon las viiendas, | aales presentan, en generl, hormos semicouaes adosados
5 fachadas.

s recomendamas wisitar k2 Fragua, peguefio edfico recianguiar de pedi y cubiersa a dos aguas, de teja dabe. Todavla se puecen
BAmirar en su interior &l home, & Tuele ¥ e yungue del herren, v en su extenior el potro ulifzado hace sigios para beriar a los
mrimaes,

Lo aiebeds olrece adembs otins Bliaclives come |a khesia bainoca de San Sebastisn del Sqlo KW, que cavbiene valioss cbias de
e un sageaeio o ytar porkatl de madera con pinturas del afo 1300, un crucfn del sig'o 21 y una oz procesionzl banoea de
pata.

& salis del pueblo y mmas & Camino de @ Canchanera, 3 2 kidmetos de @ oila del &y de |2 Dehesa, 52 (ombiza el Sanhann
de la Fueme del 5az, una pequeta grula anifal que albermga en su imenior una imagen de |a Vigen,




P (ima, pam seguir disiilands de La Aceteds, poddis practicar ofras acividades como |os vueks en pazpenie y alz
deka, o ben negizar Bgune nots a pee o en bicidela

Muy penta de eshe municizin S B vlla de Somosiens, e rala e uha pollacion aon uta gran reevanda hislincs
va que fue agul donde se lived una de Les bataas contra ks tofas napoledticas dusanbe [ Guema de la indepencienciz
(1308} v que perdiernn s opas espanolis

Para completar ¢l fin de semana, o recomendamos que o5 animes 3 dar un pasen por 5o localidad ¥ ovisitéls fa Emia
de Muesira Seflora de | Soeedad en la que s2 Conserva una pac Cconmemarativa de la Bata'a napodednica

Desde esla ‘ocalidad, 05 aconsejamos que hagd's b nila de b Chaoimera de bos Lituercs, donde podedis contemplar b cascada
mas 2lia de la fomundad de Madid. Se rata de un recomido de apnokimadamente 2 Hidmetos, de aja dliodtad y i
aooedn. H primer kidmeins o podeds sealivar en oocke, aurgque ol ama lingl puede resultan algs Sficufoss para nifos
My pEquaias, ¥ que Sasten Unos 256 kones con n pooo de pendenie

Para poder distular pleramente de esios destings os hard a2 mis de un dia, por ko oque os recomendamaos que os
quedits 2 destarsar y difrutar de o5 anjamienios aes de esios rncongios de sliencin
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9.

RUTA DE LA ACEBEDA
ACEBOS, SERBALES Y ROBLES

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En esta ocasitin of proponemos realiza uns mes enine B intimidad de los aochos. Se tata de una senda muy sencilla, de unes dos
kkmetnos v medic, en fa que podrtl disintar de b maraviliosa kecalidad de La Amebeda,

Lo poons & emplares centeranios gue manenen o reoedo o b vigla amebeda habitan en siencic entre robles jivenss v serbaes
laminiosos que se yisten de oolor en primaverm v werand, cuando los radmos de boltas anaenidas de ks serhales encenden @
redosa arboeda, Cn e, |08 profagonisies son 08 poehos adornados aan SuUs Punos rejos que alimentan a ks animales, mientras
o reitn de los dbokes del bosgee duermen en s letergn irsernal, Cuakvier eitacidn es recomendable pam realir et ula, aundgue
&5 Imporianie qgue tengas en cuenla 3 presidn meteanbbgica, 2sd tomo fas posisilidades de los mds pequenos de la casa,

Para entrar en gl hosque de robles v aoehos 5 recomencahle afraeesar La Aceheda por su ale pringipal ¥ seguir por b pista de
tema hasta una feente dhiada 2 1 Hibmetn AN pedndts dejar os wehiodos y coper agua, y2 que nd hay méds fuenbes derants 2|
resin de @ eRcusion, jque m se 0 ohide!

A0 g e a fuenie, auando @ pista realiza una Curva muy Ceimada a la denedha, comienda un sendend 3 la inquiesda que 5@
intinduce directamente en el robledal. Tendés que coger dicha sendera v seguir hacia ol nacimienta del soye, B uncs veinie
mirsgtics: aprmimadamaenss legandis ol comedn del bosque

Despuds, sendndis que abaveser un pequeha prado y ascender por en caming shuedn jumso 2l amoya, Debéis cruzar cicha aomyo y
Ny caminandn fenca de b requera de aqua 51 prestils atencidn comeraantts a ver los primesss arebos y ejemplares de serbal
e cazadr

Cuanda Pequés 2 un mwd de pisdra estandis en el fina del bosque ¥ & (3 subida, [n e purds tendids que segui caminanda
jurita 2l muie, & mano desecha, sin perder allura y sin sali sque de pobles jrvenes por el que esladis neisrdo.




Hinamente, alravesadds un prada sin dikales y segands descendienda,
siempre al lado del migen, pesando junto 2 ung gran paridesa. Contrar
descendiendn por la pradera de la lzguierda hasta coneckar ton la pista
princpal a la altuia, g8 nuevn, de 13 foenla.

0 recordamog e i habdic decidido bmar -i|l]III darzmie & recsridn,
debendis llevains s basura de voslla & casa y dejar lodo bien imgio para
nue las siguiertes familas que deodan disfratar de este magnifico espaon
nabral 5e i eniuentten impecakde

jBuen fin de semana aeentuess!

=
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VALLE DEL LOZOYA
PROPUESTA: MONASTERIO DE EL PAULAR
QI_IE WE UN PAJARO DESDE LAS CUMBRES DE LA COMUNIDAD

Jinds estd & comedn de fa Sem de Guadamama v el cenien de Espatia? En el Valle del Lomoya, S0 estruchur geokigics v s riquesa
de recarsns naturakes hacen de este hgar wno de |05 patsajes més singalares de Wadnd, debido a que en el 5e encuentran las
maniefal mi eleyada de b3 Gomunidad due, en Suceshnl &alines, 8 adan Fatis akoandar e 2430 melns de Pefalsra, camboe

dameanie y emblemdto del vlle

E vale debie sa relieve a una petula anganiracitn de los anliquas ¢ masives bleques. de gnets que redaminan en la sora. B ellive
aslamienin de’ walle, que dificulid su accesn, ha contrba ido faverm biemente a sa consenvacidn

H wzln medicambignial y cutiural die la rena conlke=ed su dedlaracian como espaco nateal regqional con la denominacian de Fage
Hatwal de Peflaan. También encordmets vanlas lagunes mds, es dices gladaes (Laguna Grande, Pepe Hemnanido, Beqajo de B
Pedviza v del Brezal), as’ como werias mormenas gleciares v formadones periglacares, Tedo ello estd muy Wen expicado en fos
diletenies espacics de inkemacide Wwilslica y mediasmbienlal de la pane, en los que adems os propendidn actividades para b
famiia em fencidn de vuesinos qusins v necesidades.

&m0 idis mury habruzdns a caminer, os eecomendamas selecconils hien as sendes, ofigiendn aneedles qae sean de diioukzd
mas haja y de meny distanilia,

Bl Wale, dada su especal perscnaldad como temionn semang, tene una lamga fradicdn de tuismo noml en sus peeblos. Se puede
enconiar wa clerta no masificada y relativamente vanada oon sabor a puebio, asi come pequenos tesans antropoligions per
buenc ubvervadones, moches de elos [lulosos paia oganicer pequestias actvidades de obssrvatidn y rellesdn oon koS nifs.
Molnos, prios de here, comales, plaras, y muchns mds elementns han sido rehabiliadns y puesios en welor de fwma que hoy
son wisitables ¥ con frecuenca Henen pances explicaiisns de apoyn.

Ura die las sompresas que o5 aguanian en esie Valke, pam onooer @nto s ratur ke coma S parte mis cuswd, son las sendas
teairalizadss, Bstes se egenizan Ccada ciero Gempo, durante los fines de semana, v cada una de &llas oom temdicas distintas, con
li e el | Teemlis aprendendis un poon sobee b i diel medin ambiente vl importanda de aonsener vesligos de b
historia del Valie, | '

TETH Garganta de las Mot
[=04) §1 065 20 04




9 queses pariciaar en akuna 9 eslas sendas deberdts oons iz com el Centro de BCucacdn Amblental Puente cal Perdidn,
& inboemenos de cudnde wan @ ser crganizadas Eglas sctividades 0o pequiesen <ila prévia, y ademds podndis incoeperans al
recomida cuanda querds, induso una ver iniciada

e recormeend amios tamblin, que visilbe o Aoes recreativa de s Presiles”, en Hascalria, un erbormo maailioin en & que
SUS plEONAs AT S, CUND AQUA S TENDTa osntemente debido a la comiente que baja desde Mavacemada y Colos, v
su pracer de cdsped ratural os penmitican disfintar de un magrifico da e famila.

Cites aciivicades pam sealzar en esle paraso ratusad som b pesca 0 (@ secokeccdn de sefas, uno de los prindipales Ingredientes
de I olera cuingria de la 2ona en oloflo. Los reslawanies y akojamienios det Wale lieren un encamo espedial vy may buena
calidad, vy of permitirdn defrtar de un fin de semans completa & pooss kidmelnes de s capiesl,
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6.

MONASTERIO DE EL PAULAR
QuE Es UNA ABADIA Y QUIENES SON Los MONJES

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

. OB GV el & i

E Monasterio de Sentay Marfa del Pauler de Macrid, simbalo del alto valor odtural de ln comarca, e ol primer menastena caruja
eiifiado & Castila

Dice [ leyenda que 3 firales del siglo ¥% Enrique B de Trastamam amepentide por haber causada el mcendio de un corvendn de
2513 onden daranbe sus campatas frantesas, en su kedhd de muerte ceddd destinar fondas pasa fundar un menastenio de camuos,
indicandn 2 su hije juan |, que & kgar pam engie (uets o de la pimitiva Emmils de Santa Mara del Pauls Que posiesiormenie
imlegrada en el conjunto diel moraskeio se conodid oomo bs Capila de los Bepes v hoy es b Capila de Noesirs Seftora de Montsens,

Ourante la época de bos Bepes Calilons e reaiao ol v de la iglesia, las poradas gdtico- sabelnas y posibiemente, o retabo de
Alzbastm del preshibere de b caplla del Sagrovio,

Esta capila e refoemada en el sigko X0 migniras se lkeveba 2 cabo ¢l “ransparente®, oben de desbordadn moquisma donde se
merrlan, por efempln, mdmodes de ooloces con mlameas. salomianicas.

Fetomendn sus estand as podmis ohsenvar ks tuasm estilos del ate esganol (péton. barmim, enacentsta v flamenon) cue hoy
finamente se toreniran en esie Monasens dedastn Morumento Nadona en 1875,

Jurto & edificio religioso se levaron 3 cabo mejmss &n el entoim, como el Puenbe del Perddn, erigido a medados del sigh X1
Esle puenle, edilicado en sllers de oraniln, cuenla con s aroog de medio pumo y dos descansadiens oo bemes de piedia,
lewaniades schie los piaes, Enosu época, sreid a los monjes de va de aooese hacia o Molino de papel de Los Batanes, en ol que
s2 edia la primera parte del Quijote, ¥ ouya pedfaciona proveyd la mesa de los Beyes

For ifimn, o5 aconseamis siskar el Huerin del Monasterin, que o583 priciicamente en desusn, aurque adn boy refieja | importancia
Qi hen para el Monasienio, @ que reane dverss eementos de esoullum, estangues v arquiteciura popula coma la C25a de la
Labiasza,

Tods el conjents entro en detadensia durane s procescs desamaonizsdoves del sigio XN, pers & princpies del sigln XU lue seuperads
pain i mediacidn y el descansa de los mis les perlicess, birsolios, escallores, plores y o




A medados del siglo %% fue cedide en parte a la Deden de Beredichings,
Tinnjes cue venden sus peoduclns atesanas fibos, quesos, miel, Bl

Unos metros mas amba del Puenie del Peeddn, se encuentta el Centro de
nieipietaion de fa Malorakera Puente de Penddn, donde podréis infomars
e algunos de hos pasem mds recomendabies pod lof bosgues ded walle y de
05 U PN Unas vistas mejones oe conjrte o

£l Monasierio, nheg rade an esie ospacio natusl, cuenka ton ks pirangs mis
espesns v o5 aguas mas puras de la regidn madrilefia. Fs agul donde se
esiiidha fa cabma ol Dosgue. E s reponidos o8 s2kidn al enousntio inoones
salurabes de gran belera, ¥ di los que se despiende, enoun Soko vislaea, el
AN QUE M50 [ ona

Achzalmente, el resto del conunto o utilizzdo como Hotel conde podréis
selzjams ¥ comzantic en famila una noche inohidad'e, ¥ aprovechar pam
CONDOE S8 [andings, penenedienies antiguamens al Monesienn. S aibiles
cenlererios of esperan pars distiaercs y relajaios mientias pasedis.

taperamos que dslroldis de ehe Monumento, uho de los mis Fermoios de
Madrid

IMFORMACKIN MECESAEA.
= Edanl pexcomencadia: odos los pblioos.
= Hifios acompafados
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HpasDaTieni 2 San Larerea e B Estarak
i3 L[ET

SAN LD RE NZD DE EL ESCDRI&L s satlaresasburiro g

PROPUESTA: LA SILLA DE FeLIpE I

EL RETIRO DE UN EMPERADOR

Al noroeste de la Comunidad de Madiid se encuenia el municpio de San Lerenam die B Esconial, constitsido =0 el siglo K15 comn
wna segregackin de B Esonal 52 vt de un ugae muy espeoal gue 05 aoonsejames veitar en familia

En dicha kocalidad s encuenir & Monsienio de El Escona’, consdemde, desde finales del sigio XV1, a Do Marmnd @ del Munda,
1anha por su amato v compleidad funciona’ coma por su saior simbdioo scbre 3 hisioricdad de Madnd v de Espata. Bl Monasiena,
promeide por Felipe (|, empest & st construido &n 1563 bajo la dirsccidn de juan Baulits de Tokdo v lus ferminado en 1584 po
su diselpelo joan de Hefrer, ctupandn mds de 30000 mE

e s interion destacen los palacing, |8 Sals de Batalas, el Patio de los Reyes, |a Baslics, ¢ Cog, o Secistls, lod Panteanes, |a Shiolkec,
las Salas Capitulangs, asi como pinsaras de artistas fan oékebres como B Greco v Weldmoues,

[En este Monasterio podiés cescubeir erdie otras, la leyenda del “Ladnilo de o, fuando el 5ol se posa en |25 tores del Morastenio
e El Escovial akgunos silaes desprenden un fusrie beilo docads; al ohsenar & adilico en la disfancla, ca la sensatikdn de que hay
ladiilos tabricades con o & este fendmend e aoompana una leyendz: "e embajador de Francia prequntd 2 Felipe i 5 ena tan tdl
ermpezal como acabiar una olin 1 grande, o s quedails, par faha de medics, inecahada come tantas olas. En iépica, al leimine
ly pdficazicn, Febpe 1 mandd cologar o ladnillo de oo oenla actuzl mme centrly oims dos on s tomes Biemkes que se ven desde
la entrada del Pati ce Reyes”. Pen, en readdad, b que produce ese bilo & b tapa de bronce domdo de las cajas que guardan
relguias de fanios, entre of |2 a3 de Sants Bdrbalm, Gue Se ulitaron em una 92 |&s inmes para proteger &l radnio de Bs eorentas.

Construida en un bosgee de robles entre ol Monasterio y £ Escorial, os espera wno de 0% secretns meier quardades de esto municipin:
L Comita el Principe. Se rata de en pal soste de recen construido por & aiguitectn jusn de Villanseds en 172 Ebe sipacin natural
5 Un g periecho pae distatar con ks mids pequinties de fa casa, paseando o recoeriendn e biccleta o ok la avenida pringipal,




afaltata y oustodiada por grandes drboles. 51 tersdis bebes no o5 preooupdis, ¥a que podnsis Pevar & camite por (uahuiens
de 08 camings de anena gue salen de La Casia del Mincipe, y que s lamen como os Sibales que encontiaeres 4 lo laga
e s rermridn. Fana realmar [ wisha &5 necesario reseran con aniglac n. 95 aoonsefemcs que hagds of moomido desde
fuente del Palacete hasta el magnifico estangee rodeadn por rboles de més de 150 ainos.

31 reo 0% apetece acercangs a los ardines, ofa opoian es hacer un secomidn por el comjunto de palecios ¥ asas que s
CoeElriyenon @ Pededor del Monastenia, ¥ que crean un fuehko DellEims, Ademes podndis completar 2 visiz acudendo a
few Testa Auditena, o oual asesta oon uha extisendinatia 2o09ics ¥ usa pogiamacitn Je slkimo sl an repesetiacine
derantn vl Fesiival de San Lorenam de €l Esonial,

¥ para comer, podeiss degustar algune de fos platos Hpicos en los rumemsns estabkamiening que enoonésants mieninas
1aseds o SUS c2lkejueas, o Blen hacer un ponic en & Bosque de 2 Hererla, SHu2do mury cemuia de’ Monasienno. En esie
Dosue podreis aprovechar tambien pan realized la senda boldnica, un agredable v slencioss pased de 2,5 Kldmetros,
lnlamente asfallsde y dn ningdr desnivel, donde encontrareis los &rbales y aibusios mds representalives de fa Sems de
Guaderrama, ton un pang’ imterpretadivn explicerddn las ceracterlstizas ¥ parbzularidades de cada especie

Fspramos que 0% geshe este Monastenio, dedasado Bien de Inenés Culterzl en 1931 v Peirimonin de la Humanicad de ks
UNESID en 1964, y que cisfubits de su entmmo pwivkegiado

desting
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LA SILLA DE FELIPE Il
PARA SENTIR EL PAISAJE

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Felipe 1| de Habshurga, |lemada "2l Prudente”, ey de Bspatia desde of 15 de enero de 1556 hasta su moerie, realizg une ansida
Lritin Erica gue dur 60 afos,

seqin la sradcide, esta Sl e mandada corstruir por Felipe 1 oomo observalonio de (a5 obees del Monastesio Lo sila de Felipz
I, 25 una enonme pefia con s slentos labrados a pion, desde |3 que 52 puede contemplar & incomparable conjunio que forman
el maonie Abanics, e puebic de San Lorerns de E ESconial ¢ & Monssers.

La Sillz s encueris stuads en el parzje de [ Herrera, en una pequeta loma desde 3 que se doming el Yae del Guadamama,
o L Sk de Mavaceirada com s cobas s significativas (Slele Picos, Bols del Mundo, Momonclo de Trigo elc.) A su espalds
52 mista & entmno de Las Macnokas v & Fuern de La Qg Yerde,

Descn eshe punin s inkian diversas sendos de cacdcher eonldgioo que reoomen b falda de fa mentana 2 frrads de rehledales v
joras. Uno de estos sendems & el GRA0 el oual os levard hasta lo Cosa del Sonda, comstruccitn en ruinas desde |a que &n pegueios
riradores dormades por piedias natuiaies cbiendndls wnes marilsas vistss, o bien hasta la Enmita de s Vigen de Gracia, pegaefia
consieceitn del sglo ¥, el que cada ano, o sequido dominga de sepiembng, s oslebia b Remera de Nustta Sefon la
virgen de Gracia que raskaca la imagen de a vigen hask este lugar, EsR fiesta, comsiderada de indesds ristion necional, es la
qUE MEs intensamente se e em Sam Lorenzn de EL Escoial,

Oi@ opokdn &5 conknua pod (@ plsta esfaliada que sube hasta [ Sila de Felipe 1) hasta encortrancs com ana banen, Es en eshe
punio donde comienza ura "sends ecokigice” adapiada pam personas con dicapacidad que os levard hasta & pasje conocido
como la Fuenbe G la Being, umibod rinddn odesdo de hevmoses cetanos cenlensnos, dondie Bambion & posibie ver el lamoa
Tik de la Mano {mtakgade mmo Arsel Singuar por La Comunidad sednoma de Madi),




Ademds, 2 20 metms de la Sila existe un barmeenden donde podnds
disfruian de un reparador refvigers acompanado de enas suuentas @Aphas
[ 05 reErvivaran fas ez

Por olr Lado, o5 acoresjamas viskar el Patac de Falpe |, lugar de residencia
i reg Silusdo juilo & Slar megod de |5 Beailics, ceenla cn ung venlans
e perrrita al rey sequir s misa desde b cama cuando exizba im posibibada
a causa e |a gota que padech,

Pand JerTning, muy oega diedl Manesiei e San Lonanen de £ S s enoeening
br Ca%ada Reel Cpen Center, se trata de un cento de merpretacidn v eshudic de
1 naiuraiera idrca donde pogeds anoniiar 38 es[eaios M e prasen iativas de
muesira bune lobos, dguiles reales, buhos, eic Todo ello, 0 un ambieste rafura
bl e robdes, Tesngs v olmos, O Cenlin operla o insiRlaciones dediadas
a tleres medinambientales v aues de netura leza.

Digfruter del lin de semara &n este paraje [lens de Risloria

MFRMACIOn MECESARLA.

= Blad repormendada: todis los pobiooe.
* Kifios acompafiados

& [Amara de fobos

= Consultar dimatelogia
= Equips expedial




8 Infarmaciin keritica de Novoserrado
L}

NAVACERRADA |

PrOPUESTA: EL VALLE DE LA BARRANCA

desting
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HUECO ENTRE MONTARNAS

Srgienidn entre s montafas de B Slera de Guadarama se encuentra B ko bdad de Maevacemada, donde s establecienn garadernos
sefoianns a finsles de b3 Reconguista. Por aquel entonces, & Puers de Navacersda ya erd un lugar de paso jam acoeder 3 ofras
poblationes. oy s ademis uno de oy pusros mds visitados

Parte del lenitorio muricipel se encueni e e Panue Regional de |a Cuenca Alla del Manzanaees, (ugar de enanme fiouess nalus
y peisajistica, Esle s un emorna privilegiadn para disfetar de los deportes de invierme (esaal, snowhoaed, etc), asi como de obras
actheidades enire las que destacan ef senderismo v los paseos a catalo, Podrés también recomer sus comings, come el de la cehesa
de b Golondeica v & Bobvedal, el Wale de b Bamanca, v el Vale de 3 Maicioss,

Pess i 5200 oo esho merege |a pena que wishéts Mavacerrada. Su condiguradiin wibana, 20 coma sus musstras de arquitechira, hacen
die stz iocaiad un kagar con un alin vaker pairimenizl. Desiacan & glesa Paraquisl de L Nathidad de Meesira Sefiom (gl X,
11 o inlerion encontrantis el fresm pintado par eduardo de Vicenle y b pia bautsmal labrads en granio, v s Bk de San Anlonio
(siglo ¥v(}, situnda en la Dehesa de a Golondring, Esta 25 e lugar de destnn de lo Romerla que mdos ks 13 de junio realizan o5
hatitantes de Nawaoerada parm hooear a San Antonio de Padua. enbe a este pequeto ecificio enoontr2idis un mirdo, E| Mador
dee |a Esmila de San Antonin, que oliece exoslenies wislas de la maa oezidental de |2 comanca com, por ejemplo, les o de
Nmeacersada v de Collado Medizng, Ly Malicioss, |a Sierma de los Pomenes, y la Pedriza, Para apreciar con detalle & paiszje, o muy
reromendzable que o lewdis unos prismatioos ¥ um mapa. Pocréls acmeder 2 b ermiga oy al mirder siguenda (@s indicaciones gue
e enoaentran en & klometn 11 de la corelern M-601.

DiEspues podedis oomparar esias visias oo fas del Misador de fa Presa del Embaise de Navaoerada, Esve permite admirar & peri
SETAND qué fodea & Wming municipal, & oomo e eperies de luns soudlics que aberga el embalse. Se pusde atosder & aste




mirador desde Mavacemada, por la caneiena M-601, desde Becemi de b Siera, pof |3 camedera M-861, v desde & aquoe del
tolado de Hobielpoyn

Paxf (im0, S uendis parlicpa @0 algona atia actividad podéis acadil a conooes 1a ofeita del Centra Cukoral de Navacerada,
0 disfritan, por ejermgdn, de L antesant kcal,

5ino ns da tempo a hacer inda en un dia, os ecomendamns alamer westa estarciz y descanman en aquns de ks anamienios
singulares de &she apackie lugae ¥ 5 lo gue recesiiils es recuperar enenglis con comida fldc seraea, nads mejr que
vailar & poebic de kavalemads v distivlar e su tipion chooolate con chumas © bipoochos, Sus cames a B bizsa o Smplemente
el B arert par de pueblo.

Arimans & wisile? esbe meeviloso monicipio v detuia de fos bellog paiajes de su enlome, Su dima y su gasinomomia.

jBuen lim de semanal

fine

des
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8.
EL VALLE DE LA BARRANCA

Con CANTIMPLORA Y PrISMATICOS DE GEOLOGOS POR EL BERROCAL

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Este £n ce semana o5 epera un henmoso paseo por o Valle de |a Barmanca, sksado en b Sieem de Guadamama, La actividad que
05 OECNEMS &5 @ de ralmar una rula muy sendila ¥ agracable de b que podréts disfrotar sodo 1o amila,

s aconsejamos defar el oche en el aparcamienin del Area Recreatha de | Barranca, Una wez ali, deberdés cominar por b pista
forestal. @ oual o5 |levard hasia & panel indemath situada en & mum del Embatse de Navacerada. Alli o5 podres niormer de
lodad las futey focales, aii como de los pringipales valores medicambienlales y peturales de psbe maredtiosn walle,

e puls continga per b pista fonesis), hasts legar a la zona recrealive de Las Veelles, una pradera con columpios que hard las delicas
de los mis pegeefir de la casa Aqul pednte: contiuar b senda, rodeancn su cercada y siguienda por |a pasta foreital hasta el crece
e senderns de mercas amanilas y blancas stwado en la onlla del avoyn de Mavacemada,

Tomenda 3 iz de tiera asendente, coningaes por un valke de pings sikesties hasta ung oure oy proremciaca 3 (A Eguienda,
Aul tendeés que sequi de frente por ura senda de tRzade mey daro hista enconirancs con cos sendecos de peguefio recemida
mastades (on pintea blanca v amanlla (PR-17 ¥ PR-26). Amibos senderts Devan & |2 fuente de Mingo, meno o8 reosmendamos que
tnmeés i senda PR que sube de frente deando of amove a ba derecha. B & fuente tendndis sseqursda el agua y la somibes todo
& ann, oon ko que es um lugar iddnes paro hacer un gl en & caming,

Ina wer haydis eecuperadn fuermas, deberds sabir por Lo psta forestal, alrasesar dos aemyns, v tomar B senda de la rquiesda, &
continigacidn, cogettis @ veseda que sale die la pista fonestal v SUDe Do LR0s esca bones 3 13 Fuente de |a Campdla, donde [os mas
peguehios podan Racer sonar la campana instalada em el mur.




e sconsefamos que La vuels B realoéis pot el mismo sendero por el gue
habéis wenido. Uegandc al seqgundo cruce de camings de la pista foresial
tendseks que conivear de frente por el sendero PR2E v bajar par € pinar
hasta el aiuge & |of senderas del amees 9 Mevadeiada.

Para bajar al apercamienc, 1endisis que viker por 3 mEma pes p (3 gae
habéis verdo. 08 recomendamos que anbes de coge o coche, hagdis wn
descansn y repongdis fueras en algune de fos restauranies del municpio

(s dib >
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MANZANARES EL REAL
PropPUESTA: EL CASTILLO DE LOS MENDOZA

CONOCER UNA CIUDADELA MEDIEVAL ENTRE MONTANAS ¥ EMBALSES

Er el Famae Begionzl de la Cuenia Alta el Manzanaces, una de as Besenas de la Biosfera de la Comunidad de Madid, se encuenta
siluaca 12 ¥ila de Manranaees £ Redl, que olieoe paissjes de beflera inigualabie, v en & que [oda la lamiia podréls dsinoiar de sy
briphe vetienie de montana, ro y pantann

Ure de b fugeres mis deslacadis de esle munidpio es La Pediss, un epacio salural metavllose para it con nitos ya que iesulta
At v v senciln paa poder realizar pequefias ulas, jugar o mterse, @ 8l iempo o pemile, @ temperahes del agua o5 adetueda

O recnmendamis que o8 anméis 3 hacer une it por este marzylkoso bgar, &2 tata de un paseo muy agradable, de dos bidmetros
v meds apmimadamente, del que podréts defuiar mda fa famila. 05 recomendames que dedis el oche en el agamamients de
Canto Coching Fs impotante que waydis 8 pimess hara e la malans va gue & pass se encuentTa iestingioo a un namen dateminads
de vehiodos.

5 horridi b sends cue sale desde e fing del sparcamientn, legansis & un puenie que oua el (ko Manzananes, Debéis sequi hasts
encontrzros con b finca de la Escocle-Talier y, despuis de bondeerh por b isquiesds, |legarts a un pinar donde se encuentian worios
ramings, A1 lendréds que seguir por el GE0, seftalizado oon lineas mjas v bancas, que s el que va hordeandn B Fscuea, 2l tempn
que 58 adentis & & pequeto bisue erand 3 anmn de la Mejadila Unos 250 MEtros despuls &5 encontiasis con un |l y
patandis junio @ una gean pefla conacida toma el Tiberdr Nads mis pasailes Pegaike & on sendens que desciende hasia el fo, &
rua desemboca on | chama Endeldn y su pequesta cescada, Desde aqui poddss optar por wokes cuzandn o amoeo ¥ andanco janin
a k2 orill, a trawes de un caming despejadn que s encuania de rues con B EscuelaTaler ouzando el Amoeo de la Majadia por
una pasanela. Oira opcion, para distular mas de esie airactivo reconride, & avanar en toma-a 1 kIBmewn més paa llegar al Refugio
Gine, censliids en 1916 o o “tesochidare” de 1 Pedvics

Ademds, os recormendames que viiléis el Centio de nformacidn del Pargue Regional sboads jusio anles de acoee de velituks a
la Pediiza, donde podiés connoer un poon més indo este enfoma

Dtra posibildad es conccer una de sus secretos mejor - 12 brmita de fa Pefia Saca Aquil tendnéis fa megr vit: panorimica
e |a Pedrza, Exisien distinios esrims que de la 5a0m 2 culios celas gue dernbe & primes milenio antes




Cristo celesraban sus rios en ks bosgues, La aonstruccdn s gel siglo X1 sonque posterdomente fueron acosadas otras
deperdencizs [zighe X)L La Virgen de la Pehe Satra es una cogia modema de |a imegen del siglo 205 ya que |a snericr
desapareond, A moepoitn del Nifo [esis, que actaalmente sgue senda of aignal

Db |8 Posfia lamiblén podndis obsersar o Liger donde & rio Manransres s& enoueniia an & magnifon Embalee de sarlifana.
Este embalse o5 ol RabEat de ememsas aves enve s que destacan | dnades de iy diversas sspecies, §vas en vemno
I Chgenas os ofveoerdn, al pasar hada Africa, un marilose especiacdn ranm en sus onlks oo en el camparario de
la Iglesia de Shoestea Seflora de las Miswes. Sinoembangs, en invieino podiéls centermslar atios habitanies entre ks gue
paecio minian s geraiclas readoras v bes goulles, los obsersaladios de aees de s inmediaciones,  propectade par B8 Rod rigues
de b Fuenie o permiticin ntsereris,

oo ugeres de inlends de Mareanaes Fl Beal son El Castllo Wiejs, ¢l Castilo Meeve o de los Mendooa, ¢ el Suseo Bincligion
v Anguenkigico, en &l que disfrutarts con s pintus npestias y resos arquendqioes de @ mna Podréts descub mdos
elios passands o incluso reaizardo un meooids en mohe de m@halls

05 animamos fambisn a gue dElnindis de @ exquising giﬁll’l}ﬂl]l'l"ﬁ g la mna en il;l.ﬂl'.! ge sus aiadores Cashel|anos
radiconaies, o en cugiguiera de bos sestaurantes de la dlacs del pueblo especialiadog en pescadon.

Animards & pasa un agiedable fin de semana en esle museo del granite de L2 Comanigad de Madiid.

desting



Infarmacifia del Costilka:

9.

EL CASTILLO DE LOS MENDOZA “inms
Asi Vivian EN LA EDAD MEDIA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

En este rinconcita de B Sera de Goaderema tendréis by oportunidad de visite el Caslilo Nuewn de Merransnes £l Beal o lambién
emnocidn oo /el Castilo de los Mendora (sglo 290, uno de los dtimas ¥ magnficos ejemplares de 2 arcuiteciuez miltar castelana,

Eni (3 enirada del paeblo, justo al Iade die la gasolinera de fa coneter princpal, encontranés (3 sefallzacdn que os indicand la 2ong
de aparcamiento mds présima, Cuando hawls cogido todo o necesano del coche, tenditl que sulbir wa pequeta ouesta que os
lesverd al Castilie de bos Mendora, 5 vais aon un bebé, o5 recomendamas que hagdis a visita con una mochia de bebs v que hay
aune die escaleras drante Le visita,

Erigido sobee una ermits roménica-mudéjan, el pelaco-lofakes de los mendoss es el mejs comservado de 1oda |a Cormunidad de
tdadnd. Sy constuccidn fug inicada por el primer Qugue del isdantado y finglizzca por sy i, Inigo Lopes de Mendom.

Fs3e bellsimn conqunin, de grandes vertanales de aroos de medio punin, tene foema cuadrada y consta de tres tomeones redordns
v une ocingona), el que defendia la entrada, B casilka consta tambien de un patio pormicads, un satana y se's plantas mas La galkera
qiifica el primer piso estd considesda cmo la mas bella de fa geograia nadona. B el interior del czstlln enconiands antigeas
habitaciores convertidas hoy en bibiniecs, sela de expasicione, sala de congiesms, asl como un Meseo de s Caslilos Expafioes.
Mo 50 oliciEis de v odas estas dependencas, mi mmpooo de diEftar de la impokznie oolecian de @pices mon os que centa
el tastlin

Todo &l castilo estd croondado por una hachacana cuyas saeteras |levan esoupidas en bajo relieve lo cuz del Sanio Sepubom de
Jeniszdén, por & titulo gue gopd Don Pedio Gonzdlez de Mendoza,

Merese @ pena e 08 detendgie un mamento 3 observey, desde s anta mds eevada, la magnifica vista del Embalee de Santilana,
die | Sierts de Guadarrama v de Manesnares £ Real, un susdotion negsln per vossies senlides




Aderrdds o por su espactaodar bellera ¥ =0 sgnificaco como Monumenio
Heshértion Madional, &f Cassllo de Manzanares El Beal ha pasado a la histora
o sede en la que e fined el Exiaine de Autonamia de la Comunided de
Pk {19E1),

Estee caglilio o8 olrece lambién b posibildad de conocer [ vida del medien
qracias 2 53 Tentro de nkgrpestacidn, asl coma a ls Wisitas Teabralizadas v
el Mercado Medeval. B ORimo se celedea desce & mes de maye hasia
finaes de verand,

05 animamis 3 desoubrin em familia ese lugar de dne.

INFORMADICN MECESARIA,

* Edad ecomendada: indos los piblos
= NI acomgatados

= Cdmara de boios

= Equipo especial
= Mo es una wisita Ml para i con

peErsanas mayoies o nitos muy

pEguEhos

actividad
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CERCEDILLA o o

PROPUESTA: ECOPARQUE AVENTURA AMAZONIA

OLOR A LENA, SABOR SERRANO, SUSURRO DE BOSQUE, MURMULLOS PAISANOS

Easte b poedbdidad de camitar de aires y disinitar de un rinconoia semana, muy terguila de Madnd, llemads Ceroedila. Fsta kealbidad
i@ enuentra mdeada de kermiosos pasajes que podréis chserdar desde los umeneees miedees que la pueban. 510 fienn
visilader mor alguacs de sus ihestees veransanies coma Sanlisgo Remdn v Caal, Luis Rosees o Vieents Akxende cue dan pombie
a rada wno de ellns. Desde ahl podrdis descubrnir 2lguros de s seoetns mejor guanrdados, oome son [ line de inchees de b
Giema Cheil ém fas cumbees de Pefla Berrlal, v algunes puesks de ametralladosss 2 Io large del tendido femoviara ena faka de B
Pefda.

Ceroedila o5 ofrece tambidn, un pesen muy ag=datee por sus rescs calks en l2s que poddls jugar @ recear akguno de Tos Pacios
de Coballeras™ que los cencedillenses o Sparses® pealicsban para repartv los pasios v lefiss de uso comunal, dando la palsbia ¢
cnnfeménadnlz con un zpretin de mennos.

La abuenderdia de agua y 1 gran nquers de For y faona hacen que este pataje sea emidishle, un refejo de elo es el valle de b
Fueniria

Em werana o5 gl wtio ideal pzra v de ampamenin, va gue Ceroedila 52 ena de un ambiente muy agrdabe ¢ infantl, lkne de magia
y farcasia. En sus peosimidades, se encueniion @5 dreas receativas de Las Berceas y de s Dehesas. Esi@ 0ima es misy omphta
Y3 QUE permite dsiutar de o raluraiezs, pacticands depomes al aie libe & induso actividedes aoudticas, Ademds, esta rea dspone
de agua molable, mesas, kicsko, papeleras, seos ¥ apacamienio

Lia olia opcitn e el e recestie die e Berceds que cuents con dos enoimes peEcings Slusdss en una ot sombieada, en donde
dispordréds de servicins, vestuanios, bobquin, eshuante, ba v dea de descansa, Esie lugas, 2biero derante los messs de jule




Y B, &5 MUy adeouads fara oS mes peguelios d2 fa (asa poy Su agradable Temperaiora, ¥ pOrgee 3demas aeeiE con
un pargue infantl. Exfsten lambién sendas ecoldgicas v hasla w circuilo de fooling con magniices vistas de b skerra.

[ recomendamas reakzal un recomido en el Tren de B Naluralees, que fonciora desde 1523 enlarando Cercedils y & Fuesio
d Cotns oon vanias parads, escalandd f monsana entne pincs y hamancos. Ademis del popn mooenkdic, fshe un programa
para grupes ¥ parvoulares que ataden 3 proglo aming wea proyeccin v esplicacdn scbie 2 Sera de Guadamama y un
recormido guisds por el Panjue Matural d Pehala,

S quents (onoer & una foima ditevene 10d3 esta 1ana, oS redomendamis OliEs aidades como son e redorids 3 pie
pof s e bos caminos mas famosos de fa Comunidad de Madiid, "B caming Schimidl”, cuya paite linal soindde con la
Calzada Bomaea ded Caming de Madrd a Santiagn, o wn recomidn en "El ien de L Naturalees™, que parte de f estacdn de
Cencedia y llega hasta Colos

5 prederls malzar activicades mis dificticas, o 4 klometos cel centno ursano tenils un Cenien de Educacidn Ambkental,
dovede 52 arganizan desde juegns elucaives para nifs mayores de A s (aompaiades de adulios), hasia sendas botdnis
y oyectione; arbiemaes.

Mo o8 obdidds de disliular de su veifads ofena gasinordmica &n Sguid de sud edablsdmieniod. Aundgue 5 lo que quendii
s descanaar, OF wgenmos que o5 aloiks en alqunn de los esatledmientos holejems con los que oeenta Ceroedila,

i disfrulée del mne frescn!
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§10.
ECOPARQUE AVENTURA
AMAZONIA

APTO PARA INTREPIDOS AVENTUREROS Y Famiuia De Compania

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Ten jueges v dietinchn tinbeas o5 esperan en of mayer pamue de aventerz de inda Espana: Foopamue Avendura Amarania,

fada la familia podeds disfruter de una averhura 20 un espacio natural lenn de dchales, enire ks qee sendrdis [a aportunidad de
realizar juegos de destrera y habilidad, mediante & uso de maderiales nadurates que respefan &l medio ambiende,

Asl, para cokocar | plataformas v los egos que estin en indos esos drholkes, o 52 ha ddado o un tomills ni se han semaido
maderas, ya cue se ha peeleido wiilizar un meganismo especial de presidn, Acemas, todas las instalaciones funcionan sin ensrga
edelica y eutd iotalmente probibido amojer cuakpuier desoendicio misniras se partiipa.

I Parue cuema con & recmioes ordenados de menar a meyor dficutad, pars que 1998 ke miembos de 1 lamilia poddis paridper.

Tiealiruas. de s de 100 metss de longiad, pasarelas sofaresa, pasod de giganle, tapecios, puenies bascalmtes... y muchis desstios
mirs o6 esperan en este fabuloso pamue,

Lars instalaciones cuertan ton un eooerido disefiado especalments para los mis pequeticos de la oo, (o Bekz Infandi-Eds. En elly,
ks Mo padran sentise comp wn aubéntics Tarean por un di, v distutar con sgs 15 Juegs adaptados paa ellos, cuva Al meda
s e 1,8 metnes,

Para | Mis avenirencs, 05 reomendamas que probdis suerie en la Rula Daploadion Se rata de un ciouibe de 17 jesqos con wna
Blura redia de S melios, e buen comienzo para L avenlura siya no eres tan nibo, ¥ 50 no habsis lenido bestenle avenluia con el
TirruRa anienng a lp mejor os anewss con Bl Jungla. Una naa de 13 jueges oon una oty media de 4 mesms, on donde ks nifins
pocrdn demoshar 5.5 verdaderas habiidaces,




L& protecrion & eno de o pumos fuenes de egle paigee. Las maonilones. o3
wistin con un aends de escalada que wa unido mediane dos mosquetones
prachi@mente Imposibles de romper y, anes de inldar vaesta iR, os
soormpafiandn al Cequmo de niciacidn, donde todos delendis pasal por wna
il imaugueal en la que se od sdvenlind y aconsejard sobve ciimo debéis
romportangs pata que nn haya ningldn probiema.

arrmds, el Parque tuenta con un ressauAme pEr que o La famika tnme
U descans y eponga femas pam sequir jugandn. Aungue 5 prefers [evams
VUBSINE Dedia comida desde casa, 8l pamue cuema con onas habilitadas
para distule de o buen pic-nic.

O Brirmamod & disfiulal e ea avenlura duranbe & lin de semana. S8lo
tendsits qpae afrortar desafins de we'ccidad, agiidad ¥ equikbrin, 258 que...
jpmima!
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SAN MARTIN DE VALDEIGLESIAS =t
PROPUESTA: EL EMBALSE DE SAN JUAN

MADRID S5E ABRE A GREDOS ENTRE PINARES PROTEGIDOS

Para esie fin de semana os prporemas quee distulds de una pare de Bs 3000 hectdneas de monte de San Martin de Yaddeaglesias,
localidad en L2 que predominan bos pinanes, v por |3 gue disgae el rio Alserche dormands dos gEndes embelses: @ de S juan y
el de Picadai.

Lir eyl 2 Bings pRloneis que s encuenifan en ens oo ided, dan relugio 8 mollilud d2 epegies olegdes (oma & builie
leorada o el Aguita imperial. En dte término municpal tamhidn podiée chsenar grandes formeciones de granito coma eni os altes
dencminados Canie del Guamo em la zona novte, o & Yelma en @ desembacadura del rie Codo,

Pem § |0 que o5 apelece g5 pasear con rznquitdad por el cason urbano, podrdts acertorns a descubeir el Costion de @ Corpoera,
mandado consbrur por Don Avano de Luna, ¥ gee corsiiuye & simboke de la cudad. Se frata de o magnifico castla mediesl
erigids como una ferlaleza seonial en el sigh XV v en el X% y bien de interés cullural desde 1949, nuewe afos despuds de su
rehabilicaciting

También os recomendames sistar of baro de la Veraonar y la igiedia de San e Obispo, dedicads 2l patiana de fa dudad: Sen
Martin de Tours,

Esta loralidad debe 59 nombes 3 su Fatiln, v 3 L2 pmifemcon de s eembas, welinadas coma lugar de refine por los monjes ermitafios,
por ln que & pobladn legd a ser coracido como “e wale de las iglesias” (val-de-iglesasy. £n la achalidad aln se conservan & de
ellas: k3 Ermnita ded Booe Hama, la ErmilE de 3 Sandre (desde dande parme |a Senda al Canio del Guanm), la Enmita del (st Enmita
de b Salud, Ermita de la Vigen de fa Nuews y Ermits del Rosario

Dras aclividadis destacablin son los conciertas de miics cisica de los sibades de jubo y agmis, y Lo expasidones lempoiaies
dr pintores, foifgeafos y esoutbones que aoopan algueas de s sabs del Castilo de b Corzcerm, on magnifico esoenarin pera dejaos




Pera &i o que ok apeipoe &5 alguna adhidad & aire Fbre, of recomendamis que visibdis & Paniand de 5an Jusn, donde |os
alicionados & [ pesca encontiards un lugar proplcio mar |a caplude de carpes o berbos, entre otims ejemplans. Ademds,
en el pantana pod-éts ealar dissinges actividades aowiticas ¥ pasar wn 4 a o gronde, realzando ofss actividades en
comiacko con |3 naturakesa, come las rulas 2 ple, @ caballo o en biddeta s

Tambkn o5 animamos 3 whkite “ndara Pamue Peoeaika Natoral. Se trai2 de un lugar mdeads de piros v planias asomidticas,
e gl gue tendeds o apononidad de nodeanss de sguias, baitres, ebias y aains,  en donde podeds distrutar de miRiples
aclividades en tamills, como por ejemplc: Lo oon aton, pragiismn, escalads, sendas ecoligicss, lalieres ambientales,
desiieza en ke drboles, entre oiras. s importanie que Tengdis en cuenta que & pamue permanece 2biertn desde maren
hesia noiebe.

iFeliz fin de semana aveniwergs!
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EL EMBALSE DE SAN JUAN
LA PLAYA DE MADRID

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

La Comunicad de Sadnid o5 obece 90 rlos, [aguness ¥ ermbales pam mavegan y practicar fndo tipo de depoies soudticos a quienes
no dspongds de iempo sofcente pam desplazans a b msha,

El Emibabse de Sam uan s 5603 en la Skera Deste de la regilin, entre Pefayes de la Presa y San Martin de vVakdelglesias, muy teia
de Madrid caphal, Bs uno de los méds grandes de B Comaunidad, ¥ es un luger tankdstioo para i con nifos, espedamente en & o
e welei, 'y QUe hay 20Ras para jugar ¥ koS para derse unot buenos chapudores. Cuents oon un jaial de 14 klametos de playas,
rardn por |a gue se ke conoce come a pays de Madrid,

Bl embalse, resdiado del iepresamientn de les rios Alberche y Calls, se encsentra denti de fa Ngus de protecin amblental ZERA
v sk protegikda par 2 Ley 771990 de Pioleccidn de Frmbakes v Tonas Himedas de La Comunidad de Maded, Fue consiniide en 15948
v fesmirado e 1955 oo &l fin de abestecer de agua v electricidad al suroeste de fa Cominidad.

{ion una superficle de §50 hecldreas, este embalse, estd rodeaco de eetensos pinaces, &5 el lugar perfiechy pam esowsonistas 2 o
fue les geste pass un dfa de AMpo 2 la somia de b dibobes,

Ademas, & margen norte del embalse se encuerim mdeado de wn conjunio de temas en el piedemante semann, gue constitiyen
&l Aiea de conlacta enlie la siers de Gusdsriama y fa de Gredos, formando un evloms con un gean valor pasajisiico,

G quertis dslnotar e on prifer contacks cen el Mundo de |a nevegatidn, en este embake encoviines o luger idesl Debido 8 la
rewastencia de ofas, no sentinks os maceos tan frecuenies al emperar con esta actiedad, yoel aprendieaje os resultard mds senalla,
A que & wemo no c2ambia mucte de cireocan, b que agadizan Apldamente weesim senshildad en el mangio de s emmanacnnnes.

DR activdades que podéts malirar son el pragisme. & wing s, 0 @ esqul acudsion,




hulemibs, sus sgues esconden dos lesooece: un puente medieval de oo ojos
1k enla los dos mamenes del rin, ¥ fas rvings de la orignaria il de la
vorgem de |3 MUV, que QUEDaN aneadas PO s U TU2n00 58 eI
£ einiake,

[n esie emioalse existen o8 grandes monas recrealivas goe wentan oon
biosom ¢ amplios espadios de juego: *Virgen de 12 deeva® y °H Mo’ Es
=iz filma enoonirees empresas dedicadas A alquiler de embancaciones

b5 importane gue fengdis ea coenta que e g iene s acoess adeplade
para personas con dscapacidad y coetiios de bebi

actividad
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ALDEA DEL FRESNO
PROPUESTA; SAFARI MADRID

desting
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LA GRAN DESCONOCIDA

Muchas familas madrienas destonocen esta marmilosa a'dea, fundada con anterondad al siglo X1, a pesar de gue en el Libro de
la Meanteria del sigla XV atribaido a Alfonss ¥ aparece como und de s luganes mis idneoss del sorceste madiiles para la ¢am
de oss y jabalies. Son varios ko historadores que considersn ol origen de ests (ocaided come drabe, sungee posherionments fue
destuida y reonquistada por ejéecitos cistiznns de b dodad de Segovia, quedzndo bajn su dependenoa, En su témino muncpal
exsliemn nicess de podacdn, hoy ya despoblados, como la Via de Tomr, ehicada en la acheal Dehesa de B Rinodn.

Actuzimente sy walor paisajsico y medio naturs! son s princpal pabrimonio v atractiva, Es una Zoma de Especal Protecckin e
25 Awes (ZEPA), ouyns elementos fluvales més destacables son el Rio Alberche, el Embalse de Picadas y sus afluentes Pemies y
Albeiche.

E magnilioo paeqie e 1a Pedrera, sobne g alberthe, Siuads apssdmadamenie a un kidmeto del casen Rsinros de Ades del Fesnn,
s el hugar periecia detde el tual podrels deflar de una ganormica ey henmosa, La Tresneda del silio o5 derd una pats whe
el arigen del nombre de esta localidad,

Toda [ famiia pocinéts ohserar esie pasiso al empo gue malisis ac widaces al aie |bre como sendestime, ciohwisme ¥ prRgismn

Ademis, sl os apriecs disfruser on sy cpsen hishinon, o5 recomendamos que os acemuds 2 conooer b iglesia Pamoquial de San Peom
Apdstol, tnkoo elemento que resta del sigin ¥y que fue reqoestruida en | ddada de 1970, el ancestral Maoling 0 Novla de origen
acabe (probablermente anteror 2l Sk X1 jonto 2 |a cnilla del o Peraes, fa antigea Casa Consbtanial y |l Granga B Sario, En & interior
die =51 Gllirna ercenlraiels b Ermits de Sen Sanluatia o San Salumis (sigo X6, corsideisda de inberds, HiEtdn Anllstion Regional.
Tios esims pdficios 52 alieman con mpdernas mnsinucciones como @ Spuniamento v @ Casa de @ wha,




¥ & adn oS queda enengla, pod&s vEian e cercanas ocalidades de Vlamania, antigua wila somana de Maniua Caipetana,
i thapirera, G cuel debe sy nombee & unos eapalos ded sigho viL

Esperamas que axovechdis esle lin de semana pars disliutan de & beleza de este lugar y comao no, de 20 gaslonamia.
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SAFARI MADRID
Vamos De SAFARI

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

atari an Madid?

A t2n silo 50 kidmeinos e Madid, Steado en un encinar enire ks s Alberche y Perales, se enfuentia o Saan Madid Se TRl
de une reserva naluial donde ks animakss viven en semiibertad dentro de un pasaje similar & su habital natusl ¥ que podisis
mweowmr en coche, a pe (algunas sonas) y en senecito durante el fin de semana, Bste pamue fue oeado por Felin Bndrigues de la
Fuerbe, monaoido omo el amigo de fos anmales”, uno de ks mayores amantes de 3 nabaraleza de nuestim pals, gee dedicd toda
i wida al esouadio O |08 Seres wivis,

En eshe recientn, ademds de i3 2ona de a5 ks, csos v bones, existen dlgunis untos resenvados para dar de Comer a ofres animales
¥ para conoer sus peculiaidades, como el rseckario y el Replilerio, Tambisn podrdis dislutar de especlscolos didictions enine oy
e destacon fa eshibicifin de bs sepienies, enla lamada Grula de los Cooodrilos, o fa echibicidn de vuelo de aves repaces, en el
anfiteatm siado unto al Minkeos,

Lors bidngos o5 esperan en el Aul de Matua'eza par realizar los talkves v ks dases didéclicas sotee raturaleza en s que sequingis
aprendienda de marers amena v divertida. £ otielivo e fomentar el respeio hada los seres wivos v sd enien. Ademds, ks manTones
s yutdaran & deducin & porsue de |a diferentes adsptacions mofokioicas de les snimaies a s medio y 1 heitin de esios en
©l ernsEseT.

Saler Madric olrece lamibien [ posibilidad de cishular de cna fona de oclo y recren e la gue enconlrameE on pargue de alraciones
P2 nifkes, toboganes gigantes, pisla de kans, un restaumnie, ¥ pam ks s mas caunsos una ampdiz kevraga sada unio a un
lago ¥ piscina.




Tendetis fa oporunidad de gisineiar oel lim de semana en mpafia de los
elefantes y s chapuones, los eones y sus rugides, los Balkones ¥ su vels,
y de wm sin frode animales qee s eskardn EIpErancD pRrA ErGSRAnGs SU
farra de wida

Los mds aventwens kel 3 oporunkad de da de comer a jaealis
welnamiles ¥ 2 @vitas enands, ademds de dan Daseis an poiy 0 & camel ko,
a4l gue pegues. . s dislotai
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ALCALA DE HENARES
ProPUESTA: COMPLUTUM

CIUDAD DEL SABER, PASEQ DE CULTURAS

La cudad de Alcald de Henaees, stwada &n la Cuenca del Fenares, al este ce la reqidn, 25 unn de los niciens mds pobbdos de b
Comunidad de Madrd, v consttuve ademas, & mosor v niclen de referencia ded denominado Cormedor g2 Henares.

50U CTeacidn s remonta 2 @ Apoca de o5 romanas, ks uales trearon wra vila lkmada “Complutum®, Mds iande los masiimanss
[ baunizann com "Al-Qalat” [H Castile™), nomine que a2 evobadonands on o5 ahos hasia Pegar a la denciminacin aciusl, Alkald
de Henanes, nembie que sgnifica “Castillo wohie el rio Herares”

Esta dudad es lamoda por su Univeriidad, fundada e 1499 gor o Cardensl Ginesos Se Wals de Lo primera onheriided renscentisla,
macerada, humanista y universal, Dsnems fue consdente de fa rascendenca de s fendacian, y doto a su Colegio-Unkersidad del
mirce uiban’stion adecuadn, de una financlacitn genencsa, v de los mejenes maestios de L3 époza, o que conviriks 3 Al en una
Ciudad Unieersilaria.

Tras e5ie periodn de esplend o, Aloala inidia un perioado de decadendia debida al ieslado de s lamdsa Universidad 2 Modid en 1835
Acluaimenbe, s fa reineeguiacidn de la Universidad e 1577, ha voelio a ser duded universtana, mngque culicsamentes, Madid
sgue sendo sede de g Unhversidad Complutemss,

Akzld de Henares os permilish hacer un eeooenido por mads de 2,000 afns de hiskoriz, Los hombres del Benacdmiendo b cefinieron
oome B “oigdad del saber, urbe intelechual®, pero Ambken ks carpetancs, romanos, mascimanes, judios v orstannos, depnon o
fela en ese eplomo menument2l dedapds Pallimonio de & Momanitad por fa UMES00 an 1598,

5u excelente entramzdo wiband medieval posizilid L comivendia de s aulturzs y dies sedigiones, gue fueson el orgen de ke bamios
die g moneslz, juderls v el beetio cistiano en el sigho X¢. Hoy podiéis disliulan de esios banios en Lmiliz, realicando cno de s




rmriEliiples recaides, como por ejempla & “pasen medeval” o 8] "pasen por les res cullurRs, & 1S del ougl conooensis
un conunlo oo de soberhiss construcciones de ora chadad que 5 by cuna di Cervantes. B4 precisamente e hecho de gue
52a |a chadad natal del escrtor o que lewd @ Alcatd de Heranes 3 ser |2 codad e kegida para eealmar ks endega @ Premin
Cervanmies o |is hetras castelanss.

Los mds pequeios de b casa distulaedn conoclendn a nuesien esoriior mds infemaciona curanie ung vist2 al Musen Ciea
featal de Cervanies. Este cuenia cen wna sala de ieres referdos a un eplsodio de 0 Quicebe, ¥ con ialenes infantiles. Bs
importante gque cs nformés Hen del hoatia de ke lalenes antes de i, ya que e ealzan en momenlos muy concretos

s snnsejani Lambiin vt ol Musea siguenksgion Reqiona), en & que podeis hader un recotido cronokégios y didéaio
para wer o5 halazges arguenidgioos de [a Comunidad de Macrd, La eeposciin pesercz @ malucdn a ko fago del tempe
de glemenins miidanos, Roimenie eoecoties py e 05 pblices, coma 5on &l haolial, el 2seniamientn ¥ @ vivienda

Ademids, podees deketar vuesing paladar en uno de los reslawanies ce variada gasionomia entre L que enconirareis
poducis antesanakes comp 'as empansdas, |2 almend s gamapifiedas ¥ les 2n2s csliadas. ¥ para compelr voesin visia
o8 aconseamos amphat vueshia eslanca descarsande en uno de sus magnificns esiabiledmieriog hoteless de ete localidad

Ararmaigd 8 divhiular de beda eS8 fieeia go oonvesie & eUls exdenciond] dudsd én un referenls bl ¢ iulud Sk
paua os alcalaings, mmmo para todns ks vistanies que se atrevan a descubeie el legacol de nuestros aniepasados.
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COMPLUTUM e

Un Viase Por La ANTIGUA CiuDAD ROMANA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Fundeda por los romanas en e sigh 3.4, |a villa de Complutum fue en su mements ung Impotante metndpoli arededor de & cual
42 cnnsinyeon viles sefoniaes de s que oadada 5 consevan ggunas muesias.

05 praponemos que vistéis o Parges Arquenkigico Cudad Roemana de Complulum. Pare elo [endedis que i @ |a Mapa de Cervantes,
e Akald de Henaies, y coger Al un atobds que os llewash & la Cludad Romana de Complutum, donde podids wisile La Casa de
Hippokytys. Se raka de un edilicie monstruids en el sglo | dende 52 pueden chsenar, dentre de un ieooride quiadn, Ins resios de un
codegin dediado 2 |3 edocackn de los pvenes patiichs romanas. E5tos restos perfenecen en sumaynila 3 una imgartante refonma
del sigla ¥, e Uala del orimer yacmienio anques dgios musealizadn de |a Corunidad de Sadid ¢ una de los poaces Oolegios de
[rivenes comocidee e Eipana

Denlio de la casa podidis wer dslinlas estancizs, de las que desiacan una sala abovedsda, una pona de odlo dedicada a la dicsa
Diana, un jaedin de imspiaasn cnenal, v el conaado “mesacn de los peoes” que oubee & pabio centrl de L2 casa, v que oka ol nombe
3 esta (@53 y2 que fue realizado por Hippohyios,

Todo & conjunts &5 un belln ejlemplo del esplendor v ref namienin que cautivd la wida en b Boma imperal

Ademds, a cinoo quikimetes de @ dudad de Compdutum se encuentea Wik del val, Se t82 de una gran wita mmana que conlaka
con zonas dedicadas a la produccidn agropecusra v obras destinadas 3 s recesidades sodales de sa nico propietano. Corstruida
tardid en e sige | A0, o8 fevie cue pueden conlemolarse peilenecen Bn Su Mayeda 2 une imparlanie elonma del giglo & Sobe
ella exste una recépols de oo visigoda,

Fan disfrutar de etz activided de ora Torma diferente, os recomendamas que omeés ef fren de Cervartes en L2 estacidn de Aloche,  +
Ourante &l recomido, tanto de id2 oomo de weelta, azafatas, animadomes y adones o tansportadn dusante uros minukos 21 Sig




de Ora, Al llegar a &cald un quia o5 estan esperando para Iniclae L viska
teatalizada & cesom hisitricn en L3 que 1080 el cenlen g |3 dudad e an
magrilioa lealns al sne (B

Para repones herras o8 aoonsejamis que wisiéis alguna de s res|auraniss
del casco histdrioo y dislnutéis de la gastmonomia tlpica 2fcalzine

b5 importznie que tengdis on etz que esta activdad estd adoptads parz
ramiins de bebe

MFORMACICN MECESARL,

L] Ep:l::: fires i deimana v festhed enlie

o4 meses de marne y didembie
= Consultar tailas y hostiog
= (i3 recomendada: o i) FlLl‘."l:l.r!
= Kiflos anmpahados
» PR
& CAmara de fobos
* Beserva anticipada de plazas

actividad



l 4 Espirinim lentn oe Nuevo Beotdn:
W

NUEVO BAZTAN
PROPUESTA: SENDA DE VALMORES

desting
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UN MUNICIPIO NAVARRO EN LA COMUNIDAD DE MADRID

En B Comaita de Alala de Henanes, a 45 Km del osnt de sadnid, of espera majesiuiss o Conunio Wsndron-Arstion de Mo
Bartkn, en kaing & gue we onganied el cics wrbano dis la ville Esle municipio Bene un gran valon bislico qraciss & f labor que
Juan de Gopsreche desamol 9 an d,

La coezcifin de esia ncalidad se debe al aquitecio y esoalior espainl josd 3enito Chumguen y fue llewaca a mbo entie s ahos
1709 ¥ 1723 por entago del ya ciado juan de Goyenechs, Esle fue guien bautled o antiquo &cewedo con ) nombie de busvo
[Baatdn, L0 @ endin de honia el wale navand pirensico donde nadd.

05 recomindamas que waasira primes viits sea @ Cenine de Inerpratadidn de Muevo Baotdn, donde s dacdn a comocer b imganands
del proyects ndustial desaiiellado pui Juan de Goyeneche. Ademis pedifis conocer & o que lendid ixinamete & wojuro
palaciegn, simbolks de unide de ravarms y madnlefins, comn Mesen Etncgrddicn de 8 Comenidad ce Madrid. Ses magquets repinducen
aescaa distinics aspeciss de o que fue &n sy moment este gan compdes industial ¥ bos edificos que b constitulan, ke dtles y
Feercamientas progios de los distinbos oficios, asi como las vestimentas. Para terminar (o0 esta pimena parte de 13 wisita podeéis
disfrular con el especiiculo audiovisusl gee Tustia de menera gibfica La vida y obra de esle pessonsje histbiion del sglo 2L

Clitrs hgares de inleis son o Palacio-kiesia de Govenecte, edilidu muy remesenlatv de et koablad, y L lyesi de Sen flarise
i, Pero esin o o5 b Gne que padndis descuber paseande por sis cales, ya que o onqunta wrbano fue dedacedo Ben de Intesds
Cukurzl en & afio 7000,

(15 pCoN5EAMAS que aprovechils [ visia para probar B gastronomia fipicz de b 2oma de fa goe cabe destacar los fmosos “peches”,
plato de |a repostera popalar cadnaco a base de ranna, miel, azica v 2ceile, adornado con pueces o ddliks.

Fara pompletar vuestn dia, os recomendamos viskhar & Bmowo o= @ Yega ¥ sus manentiaes hackends aljuna mila de sendersma,

1 ¥




oo |3 Senda del Yale de Valmores, de2nbe la cuzl no delsss pasar por ano s uniosos vestigios & los homos de cal y
e

Tambidn podfn aiencans Rasia la Foenbe de Archa de Belmante de Taja, un elementa arquileclinion omdnen del o
hishércn e Muewn Bagtéin formado por fuemie, sbrevadero y levecere siuedo en 2! Camino que lewva a iller del Oimao

Cira apciin o descuber un pegeeio Iesono My cevcano . Mueve Bazidn, Qimeda de las Faentes, muricipio de gran bellera
ralul v pakajstica de b Alaria madnlefa, donde podedds ver rapaces amenamadas v en peligro de exdincin como 21 Aguila
perdicer, el quia real, el kakedm peregring y el dho real,

& disfrusar del fin de semanad

desting
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SENDA DE VALMORES
LA ALCARRIA MADRILENA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

La senda de Wamones o5 ofreoe La posibiidad de descubiir o Wale de Wamones, reconocida comn una de los dimos exponenies
e eguilbrio naura, Bl wlle es ona mna semibosonsa en fa gue (05 queigos, encinas, Dhvos, 50, SaEs ¥ lmos os aompaiasin
durante unesnide drolan e unos § Ehdmeaines,

Sagin |2 leyende, este paseo o5 levad a s resios de (a primen poblacon ded Valle del amopn de 3 ega, rodeados de sy imporznte
lloz iy lauma.

La mejol manefa de comenzar ela allividad e viditando |a eapasicdn prmansnie "inlesccsn Hombie-saluralezs” en Husa
Hartin, tuya enttada, en fa msme caneterd, se 5t drente & on almo de especiacufanes proporcones que ro debéis perdens,

La Senda paite diel cascn hidrion de doevo Baztdn, o Tinal de B cale Jrdine, junto 4 la cametera autondimica W-204, que va haca
Vahverde de akald y Vilalblla Debesés tomar el caming que sa'e 2 @ lzquerca del estaumnie que os enconiiarets de fenbe, y
atrwesar & campn hada el bosque de quefidos, sequiamente el mefor corservado de toda la Comonidad de Madrid En cuanto
COMENGS B Camingr endiei una preckea pareramica del Palacio-kyesis de Goveneche v Sus pinos cemenarios, desde el Mirado
ded Bagldn,

A contiruacidn lleganéis a un exlensa pinar y, poslerioimente, 8l cauce del Aioyo Setn, donde encontioiés un dendo. Debeiéis
dirigims a la quisrda, hac ol Misacor de fa Encina. Este &bol o5 oro de los elempdaes de mejor porte v mayor ecad de toda
20ma. Aqul wendréts B oporiunidad de realizar una parada v reponer fueras.

Posserionmente, tendreis que desandar el mming hesta la (fima desviaddn y onizes el cauce del Reguendn pam adenk:oegs ente
ko ueiigs v salir @ fa allwa de "los Paredones de San Has’, unss Winas que pareien (Tesponder & ks fesios de un aimadn,




 continuacidn tendidis que vohlver al cauce del Regaeran v continuar
desrerdienda hasta una pita ampla que mmandts hada |2 quienda. Despusss,
{208k Qirar a @ derecha v segulr un caming gue o5 | kesar hasta una pimeda,
0na himeda donde encontiansis e marantial 4= [a Fuenie de & Teja.

Eagresarﬂ:- alcamming peincipal, descendendis hasta al Cruce oon la Canensra
fue leva a Obmeda de les Fuentes Agul 1omends o desvo de la desechs,
donde vandts el antigun canzl y ks nuings de Valmoees a [ Roekerda. Cumands
Bl arnawg, Cebendis subl @ MNuoewo Bartan por el eio 92 0s panedonas de
unas fuings hasta llegar nussamenie al pingr y a un pequefio miradar, O
Bakanciln, desde ¢l que se dsfiula de una inmeokle vista del Wale

Edperaimos que o5 sanprends edla senda, ena escurdtn en s que dslulasés
Indos de una menem felie v sencila. Es impotante que tengds on Quenta
Jue 58 rala de yna mia ce ciicuhad meda, en la que o5 Rromendamos
layar aqua y Comida para hader un pionic en famiia
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CENTRO



E Infarmsaciis Fedacie El Pardo:
E ]- 5 (+34) 91 378 L5 00
[ ]

EL PARDO
PROPUESTA: EL MONTE DEL PARDO

bty i wwer, prinmanosacicng, o8

TODA LA HISTORIA EN PLENA NATURALEZA

H Peeda, ©0n S pamenisns conjuntos de jandines, cimcienizados por su atundante Fora, su bistona v 5d diseho, constiluye uno de
It palimenics wibanod mds conbodog v caracterislioos & |a Comunidad de Madid,

Residencia aliemativa de los Repes de [5pata desde & cigha 15 hasta Allorsa 0L Comenad Sendo una quinta & Caza v jugar de
recred A fod Reyes, comarliendeose posterormente &0 un paeblo (Sglo 02), anexado &l dstdie de Fuencenml desde 19300
acludmente g5 lugar de hospedale pam Jefes de Eslado exlanjenos Qo2 esidn de wisila &0 nuesirn pals, asl comn musen v kgar
de celebmciin de diferentes aois sodaes,

Bl puehbo 2 extiends a fo largo del ip Manzanares y se ercuentim completamente sodeads por e Monde ce B Pando, antiqua resena
cineyética de ks reyes de Espalla y 2 nateral proteqida, cercads v viglada, doomada principakments por uh gran endinar extendide
sobee lomas hajas & ambos lados del o

Ern E| Pardo tendiis |a posibfidad de realicar visiles guindes pars conocer o Palscio Resl y apiender un paco mis sobie este gan
menumenin. 5u jadin oon s namenses espenies de drboles de diferenies lugares v paises (ondros, tios, anes, eic) olomgan

paaoio una cistindin en so aspecto esmenni, resalands la roblera de la anquitectus por el aomdmicn color de i35 planias v las fiores
que 5& dffen & sy abedador

15 recomendamas tambidn que visibdis la Casita del Principe (obra de juan de Vilansesz), los conventos de Las Conceprionistas
Fiaiciscanas v o ks Padees Capuchings, b Quinta del Dugue del Afce, asl some & Palacia de Torelapaiada, insplindsr de slgurcs
ruados de Weldaues.

Fr el Monbe de £l Fasdo se asient ot pabacin, aciual residenciz ofical de Ses Mejestades ks Beyes de Espania: ol Palacio de b




Tarnela. Ademids, eske epacio nalural prolegido juega ot'o pape’ Tundeamental para la dudsd de Madid, va que & un
eskzban que une b Sietma de Geadaeama y @ camop wrbang, formanda un pastlio de migenackdn y desconkminaodn del
aire de |a cudad,

s recomendamcs lambién que os animéks a dar un paseo por la ribera del Manmanaees, dorde podréts aprowechar para
praciicar dilesenies. aciisidades deporiivas o simplemenie distotar de B marssyiloss vita que ofrecen o5 difntos misdores
comstiuides junto al ifa

E Parde as un hegar oescam jads wiskar y conooer on boda fa Tamilia, donde o8 mes sequetos poddn comer § jugar &n los
pamues, mientras ns iomds un buen cadé o peobdis s Hpica gastronomia del kgar, ¥ o5 que fa maynda de kos plaios
tradiciona’es de Bl Fardo sz basan en producins reladonados mn la c2za, Por anio, 85 muy noomal ver en 25 @nas e los
ditesenies restauianies qamo, jobal|, cones sahaje, eI

Em gediniliva, on ugar paea disinatar con doda Feertad y wangetidad, de un paraje dnico a un paso de |a capifal,

desting
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EL VIONTE DE EL PARDO
UN PARQUE Con CiNco SIGLOS DE HISTORIA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Esla ver, o6 moponemos una seills iula ciscular por el konbe del Fasda, reserda naboral de gian iquess ecolgics, y umo de los
citimns reducins de bosgue mediterrings en Eoropa protegice por Fatrimanis Mackeal, gae s extiende por 16,000 bectdneas. Su
wegetacin, de encimas y omos bkoertenavios, v laona com corros, gamos, Jabalies, conejos, efc. hardn de este pises una manavilla,

El Mante de El Pardo estd simbodizado en & estudo de k2 pmvincia de Madnid (wn oso apovado en un madrofio}, Fue & ooio de caom
precilecio de los miembns de L t2milias reales de fos Sstrias y de s Borbones. Aciualmente pertenece a Pairimenio Macionzl
¥ N & s asienta el Palecin de fa Laruela, sevdencia olicial de los Reyes de Expafia

La fuls que o8 pioponemo comisea en o cnien uibans, en las presimidedes del Puente de los Capuchings. Anbes de erupsk,
deberéss giar a by desecha y partic o amiba en isca de la presa de B Fardn. Esta parte del reromido estd aoondiconada como peen
wikang, en ell enconiieds un drea de uege infansl donde los mas pequenos de B @sa podran deerirse, Un pooo mis 2mka se
lega 2 wna pequeia susida de ws 15 metms, gee debertts edial a raves g8 un estieco sendfem, fras el cual continuansis el
caming ¥ descerderéi squisndo e rio aguas anibs,

Es e ita parte del caming donde comienaa [ vegstacitn nalural Agol debends sequir parakos & o y pesar junlo & dos fesnos

morumentaes, fras ks cuales desembocants en un pequeda czming &l laco de b vera del Monte de 2| faidn, donde tendiés que
girar a b derecha y seguir por el comino que s amphlia.

un poco mds adefanie, & camino se diide en warios senderms, 06 recomendamos gue lomdis el que v pegado a @ vera, el ol
% pErmira destut & verdadern Sonle de B Pardo y su ecosisiema de monke mediemdnsn, Sangando un pooo mas, destendends
por u cesnivel de terrenn sitvada & vuesira dereche Siguienda o shajo, ensegeida encontiendis una bruses bajada y una luerte




wobide, que o mcicardn |3 legads al cauce seon del amoyn. Tras pasar ura
mona e qran densicad de laje y dejar 8 A inquienda una Carseta de onind
de 3 represa primera, sakkbs oon fin @ la caimelera que astiende hasta [
Crista Sendvis gue giiar a G inguends, cruesr of puente sobie el Manzanane,
¥ volvgr al pento de partida, Este recorridn, de dificultad Baja, tene wna
duracke aprmimada de dos hoies [0 que Face gue sea un pasen agradatie
para 1oda la laimilia.

£ interesante gue sepdhs gue o segundo domingo de niviembne, se celebia
4 radicional Romesla die San Eugenio, e fa que s& levan 3 cabo distinlas
acthvidades come por e emple un desiie de Ssies seglora ke, helles v junges
popuianes (2 galinita dega, ef pelele, el mantee), v donde podedis ademds
distrutar de Ly degusiacin de planos tan Ui aoma L migas

Esperamas que dstubdis del fin de semana

actividad
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COLMENAR VIEJO s
PROPUESTA: ASOCIACION DE AMIGOS DEL BURRO

PUERTA DE LA SIERRA, DESCANSO DEL VIAJERO

Petmima &l lugar achial gue scupa Colmens Yiejs, pasaba el caming de Mcald de Henses & Seqomda, gue oureba el Marranarss
pon hos puertes medievales de B Grajel y B Moevn, conde un viejn apicellon emperd & ofrecsr sojamiento & los viajeros. Focn a
pocn [ rasa fue amplisngn sus dependenciss v alguncs de (05 hospedados se quedarn detinitivamente, sugiendo asl wna akdca
qee se | lamd "B Colmerar del viejo™.

Y antiguamente, & uliv de la vid sparecs asocado o paisaje Colmenaeeta, sobretado en las progimidaces de pequelos amyos,
¥ €N I0ngs de asentamienios bispano-visigodos. Estos plantios |egaron 2 supesr las 1,000 hectinas.,

Hioy 25 prOpoeiras ina dia con & Wno en plena tiema de tmos B punio de enuentra es la Bodega y Prensa del maesire Almeida,
A v caeentin del sgin X6, can ung monumenisl baedegs gue, a medisdos del Sgio 000 ckahs con 40 tiras, Enaimes iBopisnle
de barm que quandaban czldos akohlioss entre los 11y 14 grades. {upttan drsersos historbadoess que 2 esie lugar wen‘an pequefins

oosechenns que no dsponian de 2 prensa pa elatomr sus caldos, por o que, 3 cambio de prestdrsela, |0 proplelanio s quedaba
00 enes quanias antas ded ligudo abienido,

Esta k@ lbdad ouenta ademés oon un imgartante patrimenio ocliur), enire el que destaca 3 Igesiz de b Asuncide, @n g magnifica
fisire y su ressbln tensessdisls, asl come la Enmita de o Yirgen de los Remedies, v las Capias de Saia Ana y Sen Francisee,

Lalmenal Visjo Sgue conlardn co u ibgis, esondids en pegueefies jiyed oon efcanlo & du ceen whann ¥ arededonss, que haten
tefeencia a Ins antiguos usas, principalmente sqricolas, a los que estivn dedicaca 0 poblacidne Mereoen pspecial atencian lns
hatanes, puentes y modinos. procedenies del ocko antigun del aprosechamiento hidriul ko pam el abasenimienie de Madnid, asi coma
las imstalaciones del Canal de (satel 1o del Canal de Santianz.

5 disponiis de mas lemod, 5 openemas gue os queddis 2 pasar @ noche en Comena v 35! continua disfrutando ded magnfico
jpeisaje, o reslics’ akguing de LS rulas onsticas mnlummmmwmu gran parle de la Cuench Alla del o Manessares,
s de laws tres rutas gue os sugerimas no nﬁ&MypmﬂrﬂhﬂmwmmﬂHImEﬂ:mﬂlumm




de [ Pases Cutwal, de duracitn aprosimada de © o3, v 13 e de £ Pase per la Arquenksgla, de 1 hoia y media de
daraciin. La beroers fula consisie en wh paseo por [ faleraless paca oomocer lod Pusnbes, Molinos v Balanes ESla ed de
dficyltad meda-taje ¥ tene ung durackn aposimada de 45 monutos, S o5 animdls a haoerla, 05 recomendamos gue sea
BN pOmavera U oo

Por ditimp, entre las fiestas més onpcdas de esta boabdad se enquentra la Festa de “La Vaquilla® {2 de febrem), cedaada
de inberés Turistion. Se iafa de ona liesta iredidonzl que data del siglo 310, ¥ en la que se escenifica la vida del garado en
&l carpa. Destscan lambién [ Feslas Patronales die “Mueshia Sehota de los Remedie” {l1ime in de semana die sgosio),
by gl comprende desersas actiidades lidicas, deportivas y Bninas, ¥ la Festa de “La Maya® (7 de mayn) en b2 que podiés
ver 3 hndas fas mitas v mgenes de Colmenar alaviadas oon |os adidonzles mantones de Mania.

ko s vaydls sin ver sus magnilices obe2s ce afesania en alabastre v joyeria, ¥ sn clsfutar de so magnitica gastronomia

505 qustan ks comdrstes, oenca de st Incabdad o5 enconirardis oon ot relidad muy disting, la del muniipie de Tres
Canios. 5e wecz de wa cudad joven, modena, dindmica, 0on una mona residendal y emoeesanial de grandes infrapsticiures
¥ Squipamienios deparlives v educstives de qran calidsd, coma por ejempln, & canil bic. Ademds el musicipie aenia con
ura progeamacin asthral que s pubbca de domma mersual £ incluye: teatn, danr, misica, sposciones § cicdos monagrfons
0= reomendamos mmbin que apmvechés (@ visita pam conocer el Famue Cenfral, ojyos paseos de profundos desniveles,
hacen de esta diea un lugar de gion belleza keal para caming frangeilamente,

ESpEsamos que 5 animes y disfruidis amn Agura de esias propuEsias sencilas pena

desting
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§l6.
ASOCIACION DE AMIGOS

DEL BURRO
Los VAQUEROS MAS INTREPIDOS DE MADRID

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

€on la iranshwmactn de ks mélndes y madguinaria uliizados pam |as distinizs ieas saiolas, el bura, o lamten lamado paling,
quedd refegado a un ditima lugar, cai al borde de b desagaricidn, Pera ageadeter su importamisimo pepel afos ainls, ¥ evitar que
eshe magrificn animal caiga en el ohidn, necd la Asocackhn de Amigos del Burr, guienes estin desorrollando un programa de
oansenacidn, mantenimienin, ofa, ¥ recuperncin de esta espede.

05 propoeemas. que 1033 [a Bmila os animéts 2 pasar un dia de campo en esta maravilkoea finca shuada en 5000 de Vilioelas {Tres
Canios), donde sdemds de dsirutar del aine libee, pendidis la oponunidad de conoter mas & esie animal: Sus Jetinias razas,
caractersticas (eomphkecidn, pelo, colon, elc), compotamienta, almentacidn, usos iradiconsles (os apsneos que se oblizsban s
fa labranza, 5], a5l coma su uso achsl, coma por eemply, @ readizmcdn de lerapias para personas (on discapacidad,

Ademds, el persong’ de Buokendia s oncargard de piganizar distinias actvidades pam amenzas [a v y los mds peguenios
tendrdn fa positdidad de dar un paser monados 2 lomos de wn bumto o en un tarme trade por éste. Todo &g en o ambiente
matural en & gue cervatllos, ovejas, galings, paieimas, penos y conejos intentardn captar veesi alendidn aunque s8lo 83 un
ol

Platern, Blerwenid, Paloma, Eidin, Letos o Jime, sor gquacs de ke nombees de la Seniens de buros que o8 epean en Barclandia
para hecems companiz duranae fa vista y pedics mgchas pero que muches cancies.

ko o5 nhiddds de Fevar el gorm vl crema sofar si vels que es un da soleado, Bs impoianie también que tengdis en coenda que
tinca es wra extension |lana sin cesnieles, ton (o que 5 wis mn behes podndis |levar & @it para pasear asi mis omodaments.




iFelic Fa de campal ¥ jno ob aviddis de levar enas cusnlad sanshaoris g
marnzznas A kos bumbos!

5
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EL PARQUE REGIONAL

DEL SURESTE
PROPUESTA: EXOTARIUM
SABER POR I:|ILIE PROTEGER LA MATURALEZA

& o die hoy, ¢l Parque Regonal del Sureste mcluye 16 municpics de ruestra Comunidad, desde Pinta y Gelale heda Aranpes, ¥
cuenta con 31,550 hectireas por dénde pasan los rins Manzanares v Jaeama, Este pamue ofrece an sim fin de posiblidaces para
distrutar de o diz moy espeda al aie e

Usos agricnlas, forestales, resldendales, mirens, indusiriales, de resenva edcldgica ¥ de oo se mexdan en esta pora. Toda la tamila
podiéis divertings e estos |ugares perfieciaments conservedos y auidados, ' manaillans aon recursas de g/en veior anueaidgioo y

eonidgio.

Plberkies pasedis por este luge, bendiéis s oportonided de observar G gran variedad de o lonmads pincpalmente par encines,
nimns, sawces, chopos, msas y junouenas, que os oirecerdn pakyes de gran bellera. Adermds o pamue cuenta ton una fra de
(e Impariangia ya gue algengs de sus esperies foman pane di fas Esneckes Amenzoadas de |a Gomunitad de Madeid, especi iments
las awes. Malcones, bihos, garzas, gaviolas, patos v ciglefas o5 esperan para danos |3 Biervenida 3 este par@lso natural,

S quendis introdacins & L hisona 98l pargue v desoubdr 1S DESOis que este esaonde, no dudeis & wisiar s inmeflies iomaciomes
geodgicas. Deslacen ks yacimientos de San mertln di la Vega, La Mdehoela, Cema de l8 Hemaduia, v e de foganda por alanse
todns #los de westigios O imporanciz nacional,

Farz connoer de coma esta manmila de la nzteraless, os recomendamos que consusdis las disintas ndes que 52 [man a cabo en
el Pargue, Enite ellas cabe mendona la Bufa del Rio Henaees, los Humedales de Vellla de San Anforia, la Laguna B Campdln, i3
Casa Euingio y os Humedzles de £L Porcal, todas ellas de dificuad baja B importante que sigdis |as recomendadones v tengdis
BN Cuents vueshes posibiidades ¢ s de los mis pequetios de [a casa, e rotes recomendablies son s Pehes de los Cenicienios




y Cadalsn, & la del Puenie podha.

£ Paique cusnta ademés oon vanas Seas receativas dotadas de ana gran vanedad de infraestnactoizs {aparcamienios,
quinsoms, fuenies, messs, bancos, papeteis, hakaonas, oic ). La mads conockds e o foed macrestiva de Las Madied. 5@ lrala
e ana antigea graver eoapeinda & la que podes realizar acthvidades takes coma l vela, 2 rema, lo pesca, b egaiiaodn,
elr. &demds este complesn quenla con un drea de eeqos nfantikes donde bos mds peques podrdn divertirse al aire be.

¥ para |os que quisran oonnDer o celdle ioda 2 rquesa y el paiimenip goe alkerga el Pamue, os ammnseams sl el
Centra de mberpretacidn [ Campiko, en ef que podrdis disnutar ademas de acividades de educadidn ambiental. Esie Ceno
i sila e lad mrmedisciones de G Laguna “H Campilo®, una de L meyones Ggaras del Paigue, donde ademis podiéis
distutar de dix pascandn, chservando awes w saborgands un mariloso penic,

Esperamas gee s sorpiendiis con boda b veriedad y singuladdad que se esconde en este pspacin prodegido

degtime
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gl /.
EXOTARIUM (TITULCIA)
APRENDER COMO VIVEN LOS ANIMALES

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Los animzles exitions ham corsequide Bacerse un hueoo en naestra Comunidad v sobee todo en nuestoo hogar, B problema sunge
ruarn nms damos cuenta de que ks auldados demandados por estas peodliares masooias distan mucho de las nevesidades darias
de Ios animales domesticos Madidonaies, come os penos y los gaios. Al final, a muchas familias o les fa Quedada demasiada
liemps sara senders & disio,

Exolsiom &4 un alerue cue Acoge & snimaks inpicales y andtons abandenados. B4 1 miyor expovicitn di especies exflice:
aprocimadamente 400 animales de diferentes especies v de distinios continesdes. La mayosks son repties, 2unigee también tendiés
L oportunidad de wer las nicas oias de Kinkajd {miln de la miel) nacdas en Espafia, el dnko efemplar de Boa Constrichor Ooodenialis
que hay en neestng pads, iguanas, hunnes, mapaches, oanes... Ademss de dilnbes lpos de invenebrados, peces, anfibios, mples,
aves y mamilenms. Se teata de una visila interesenifsime donde los nifes podian ecibin ke ones pebcticas sohie el widado de e
animakes, lo que hasd que L vhita sea mds eriquecedore y diedtide,

La acziidad qae s pmoponemos consste en s v guiads par le instaliciones de Betanium, donde podiéis conocer a cada uno
e 5us protaqonEsas, v wer un dooamental o ona pelicua de dbups anmados donde ks mids peqeeios aprendern sehre bos senes
shates 'y BOmaran oonclenca de gue bos animales no son jugeetes,

B reoomido comienza oo |3 eeposicitn de un temano con ooomdos, tortugas € Iquanas. Mds adelants, v s unos ostales, podrés
pbservar |a zone de cugreniena donde weréis a los pobies animalios que esiin enlermes o que estdn en procese de adimatacitn
# conknuaciin, en un espacio decoradn con ambienie desbe, tendsks fa posibilicad de ver 2 fas esquivas ginetss. Filones, perios
e 2 praders, chinchilas, basiisoos, son algunos de los demds animales que verdis en el reporide de vuelta al gran temsrio inical,
£ B Qe 0 encontrandls tamsien oom |as lotuges de tera.




5i hate boen tiempa, teda la famiia podiéls aprovechar para distiutar de un
picnic & orilles del ric Jaame, o junle & la Lagune de 580 Juen. Paa ello
sendedis que dar yn pequefio paseitn, en bid o andande, ya que hay um
kildmetm y medio de disancia desde el abemgue.

Ademids cup'quie epoca del afo es fantdstica para visitar a esios nievos
amiges ya que £ alsergue cuenta con insia Boiomes cubienzs, s impaianme
tambign que lengdis en cuenla que & stablstimenio et adaptadno peca
personas oon disczpacidad v camitos de bebs, por fo que no hay excusas pasa
realmar esta manawiinsa actividad

Faen fin de semana

actividad
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1 8 Ofcing de Tutisne de Chischén
i Pan. Meyar, § 28570 [Chinchédn]

c H I MCHEI}N -n..;:;hd-..-h::mn rom
PrROPUESTA: LA LAGUNA DE SAN JUAN

MUCHO MAS QUE AJOS

Chinchém, municipio situagdo al suresie de fa Comanidad de sadnid, &5 uno de los lugases mds teanos a la capial (50 km).

Su pasaje ¥ sis cales os invitan a pasar un diz en famillz, en el que distutarels de pasens Samquiles por incones maravi lnsos.
Desiaca |2 Paza Mayor de 8pocz mediesl, on lvma sendilla v ordenads, cuvas primess @sas oon soportalkes v baloones son del
sifglo KV, Fala placs euis sorsiderads come ona de a8 mids balas del munds par su armeeis v s proparciones: 3 planie v 214
baloones de madesa denominedns bos “rlancs”. 5ios figis en el sueln, podidis apeecar pequetas hendiduras que se hidemn para
cobzcar los soportes gee forman el redondel de una plaga de toms, ya que desde & sighe 0 aproeimadaments, todas Bs momdes
i tonos de e55a locaidad se celebimn agui, aundgue uvienn lagar espect3nilos teuinos desde fechas msy anberones,

Ot elementn a destacar & B |gksia de Noesta Sefiom de b Asundidn, gue se teming de pesirui en el o0 1626, songue ha
revidiy ce ser nelormada. Dicha igledia cosnba en su interior con chras de gran waber come el retablo de un cuadno de Goga,

T bk podidis siecanss a conooer el covwens de las Clanisas (an & cue seqin manda |3 wadbn, las novies deben |l una
dicera de huess para gue oo leva o dle de & bada), v el conwvento de Sen Agustin (actul Passdir Nadnnal), &5 coma G Gnnile
i 5an Boque 7 5an Antin, ef Teatra Lope de Yega, v ' Tome del Belof, Esla (%ima formaba parke de fa andigua iglesia de Musst=
Sefoim de Gracia (sighe KV), destruida por fs tropas rapolednices. La bome (e restaurasa mache lempo despuds de que los Taroeses
destrayeran ndo el conjunts, al contrano que 1 iglesis, fa oual ha quedada (nlaimente enterads con & liempo, de ahl el dicha
“Chinchiin fierne una fore sinighetia y una iglesia sim fore”.

P ri odes fos lugares de inlenés eitdn siuades en el centr. 08 recomendamos que wisités & Castilo de chinchdn, Famada
tamibién o Cashllo de Ins Condes. Fue edilicadn en b sequeda mitad del sigin ¥W por crden de Diegs Fermdnder Cabeera, 11| fonde
e (hinchdn, ¥ posterarmente abardonado (sigho XVIN). Su oemo use fue com fibca de looees (sigho XKD Este castillo se




enicUETiE & un ecemno de la pabladdn, por lo gue es el kegat peilecio pers sacal algunes lodos de [as exiemas visles
sanin del cescn histdrion como < [ comiznc.

Sdermids del rumercse patrimonio cultural, Chinchan cuenta on impatantes recarses natuesles come Rgunes, cemms,
bamancos, pdramas, et Tedos elos son propuestas muy nkeresantes para complementar esie fin de semana, v pasar
un diz de camoo mey egradable, donde los mas peouehos de la casa pesdan juger ibremente.

5i 08 apetece peobar 5u AsNNoma, o indlamos a dequslar B torna iedicona’ castelana v akgpuno de sus plalos lipics
B SuS fesiBuranies § mesones. S pielers oormer akgs ripido o J aire |ivee, 08 recarmendamios que pealEi s magallions
“pretans”, bocadilos de chorm homeados coya aama berd |2 boca agua & mis de uno, ¥ no dejds de buscar ef ank
e Crinchin, |os aos v sus amesanias,

Chinchdn o5 espem en cualquer dpoo del atc, anque pimaver ¥ werng 5 a5 mds dverdas pae 05 peques, w@
que 5e realizan adividades espedfices para elos tomo “el paseo del bumo®en la plaza mavar, toda una expenientiz par
oAl @ SUs Amigas

desting
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| A LAGUNA DE SAN JUAN
(OBSERVA, APUNTA, RECUERDA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Esta Laguna, siuad enbe los municipics de Tisdciz y Chindtén, o una de l2s maynmes msenvas de aves de [a Somunidad de Madrid.
50 trata de un Fomedal v Refugin ce Fauna, decamdo Espacis Maberal Frobeqida poe la Comunidad de Madid. an el que podeée
ohsenvar gran cantidad de swes. Las mejones tempoimdas para esta acividad som el 01o%o y 2 primevers, ya que &5 por estas fechas
csando v produce la evigracion desde La coslas & las aguas chidas y soogedoras de la mesels y |a época de iepioductitn.

Prin o bodo v b Ser aves en la Lbouna. Bajo la superficie de ésla, peoes como los baibos v [as grandes caipes vivien &n eslas sux
hacierdn compadia 2 sus verines woladmes, ¥ acompanendn a amios, encansiaeiss a Ins peqeefing v escamidians mamifems @ies
com |3 rata de aga, el erim o | comadreja Adermds tendiés @ posbibdad de ver mmbkén varias espedes de eplies, b aletea
¢e agua v b lagartija bérce. Todos esios animalios o5 esperan en este maravilken espacio natwal para hacers distutar o dla en
eompatia.

Pare comenzar las atlividaces, bendndia que dejar ol nche en el spaicamisnta que vensis 2 legar 2 fa lsune. 08 reeemendamos
gue o5 levéis agua y lncidn amtimosguitos, sohie tndo 5 wis 8 wra hoa cercana 2l sardecer

En sus inmediaciones lendnéis la posbilidad de ves intleresanies retirs prehistdiooss v edifans anliguos que panen de elieve La
histora de esla 2ona, coma los reslos encontrados en B Sadinal (Chinchan},

Faa desogbnr #¥n lquna o proponemos reakmar on pasen en hicdeta por ¢l caming de tiem apsenada que la bordea, fite 52
encuenira abierto al trdfico, pero apenas. droulan ves‘oulos oon o gue, oom un pom de pecaucddn, sus & Eldmetos de longid se
pueden recomer Bcimente. i ha llovids, s acorsejames dejar esta pethidad paa oimo fin de semana, paigee el Caiming seele estar
bastate ermbarmada,

i corrpletal ol dis, & scasa distanca de la laguna o is con ¢ histdricn puebin de Thdcia Esta villg de afigen




ramano tve qgoe ser eooediroids tras 2 Guena Civd, ya que goedd
prictcamente destruida, Fequeta ¥ lena de encanin, Tituk@ 25 un lugar
fantasticn en el que no 05 podsls perder B misker e eeva &nloimo a la
oual e=nd censineidd @ puelio. Asimismd, 05 romendamas vEitarn la Paa
Mayor, & Poerte de Fiedia y la Bmila de Mustia Sefoes de la Soledad

Las parejas de cghetas os eslaidn eperands montardo guendia saloee s
gigamiesons ridos stmados on la tome de [a Iglesia de Senta Marle Magrdziera
e 05 b0 perda

actividad
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NAVALCARNERO bl

PROPUESTA: REaL MercaDO DEL SiGLO DE ORO

LA VIDA EN EL PUEBLOD

Furmn seks wecincs de Perles de Mila, gue lateaban estas tieras, [0s que hademn gue @ 10 de noviembes de 1459, L cudad de
Senovia decidier fundar el meevo poeblo de Mavaliarnern Esto hizo gue su primer zpurcamients se constituyera en presencia de
tinoo de eglog vecings, auntue i squiera lenian cass en o nueva polilscidn.

Mesalcamen etoen bajo B jusdicsion de Seqovia durame 108 ahos, periado dusnie e cual ks embales para acabed oom [a nosva
pabfacidn segoviata fueion comlinaes. Ura ver acabaren estos enfrentamientos, el vecindenno se emancpd de Segmda hedéndose:
vila Indegendiente, aunque nunca renegd de 5w akes, Freeba de ello &5 su aclua! excudo de armas, ¢ oml mingde con & de
Seqovia.

B medio natural de Mavalcamen deskaca por sus terenas lancs, swoados por el rio Guadamama v por varkes simns, i s agioiiues,
besada arincipalmente &n & olivo ¥ la vid. Dicha actividad vitiodbora hize que en esta kocalidad & cmeara el Moseo del vina, B ce
encueniza shaatda &0 un predoso edificio ulilzada como bodega a Fnales del sigio X1E. La galetls whierdnes de dicha bodiega ha
sk decorada oo los evsenes prpins de 2 acividhd bodegeen de fa ooaldad dHinajas, barrles, eic), contancin ademds conun dea
diddctica que muestia el proceso de elaboracitn del ving a iewts de los sigos, asi comi Civersos paneles que o adentramn en B
istexiia del puebie v su vincuacién con & vin,

Teswio el edilicio coma la galera subtercdnea que hay bajo el misme, fusron restaurmdes por |a Escusla Taler Quinks Centenaria

Menalcaimeen Ut S0BMAS COn IMporiantes IBoasns. kst domas 2 Plaa de Sagovia (oo XY, v I lesia Panndguisl de Musstra
Seftnrg de fa Asuncide {sigl 3], declatsdus Bietes de inlests Cultuedl en L calegerls de Conjusts HeSnen-Atistics ¢ Monamenls
Histarigc-atistion Maaonal {en o caso de L2 igiesia). Ambos comstituyen ks elementns mds epeseniativos de la localidad, of prmen




por ser gl cenir neurdgics de Navalcameno y el sequnds por ser el simboko mas nolasle de) municpio, va que el peril que
dibujer s lomes o cormierle on en desting inoonfundibd e,

O recomendamod visie lambién a8 Efmilas de San Juan Baulste, Sen Sebaslidn, y 2 de San Cosme y Sam Damidan.

Toda e lamilia podeds dishular de esia Vila ¢ de sus particularidades como, por eemplo, la 2areanle, Para ello, iendedis |a
nporiunidad mdms ks segundms domingns de cada mes (excepin julin y agosta], de acadir al Memado de Artesanby coa la
Ferla de &lesania, que se oeletia cada ailo en septiembire,

nira opodn es dsfutar de aguna de las puestas en escera que esperan a nifos y adufios en el Teatro “Tyl Tyl®,

Por ditme, o5 recomendamas degustar s ocing en akunn de sos umerssos establecimientos donde 52 mantiensn wivas
las anes culinarias tradiconales castedanas, sin abandonar plalos e ingredientes de |a més seleda cocina espahoa e
inemeionl, Parlicaar mencii mepecen |os garbaneos, copes peculiaidades, debido & las camolerisicas de los suslos en
lees e s cultivan, les haoe on ingreciente imprescindible pama levar a buen fin fa atermads "0lla del Seqgador, 205 strewéis
a peokar sk vanedad del ocido madrikerto?

desting



icad

§19.
REAL MERCADO DEL

Si1GLO DE ORO
ProOTAGONISTAS DE LA HISTORIA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

O 7 de cofubne de 1649, Kavakanmend fue festigo del aconfecimiento mds imporante de toda sy historia: ‘las welacones del Rey
con su sobiing L= Archiduguesa Dahe’, cfemonia corsiblente en cobsiii con un velo a les shiyuges liad el caamisnlo.

B Uk e *¥ila" e | habile sicks olongadn veintidis sfias snles & smandparse de Seqoia, pese can malho de | Boda Real, Fefpe
IV torgd ol poder aadir a dsta & Biela de “Vila Real”

adn hoy Se siguen conmemonando eslas Bodis Reales Fona ello o bamio de San josé se converie en el decotado perlictn paca fa
relebracidn del famose Beal Merada ded Ske e Qm, Tanko a placa de 5an josé, como ks calles que b oroondan, se lkkman de
milskos, rovadones v ttinierds, que montan sus ndmens mientas que los aries2nos taoajen a bvsta del pobion en o ambiente
que permite & toda |a familla experimentar o eran bos mescados en sylos masados.

Lixs wegines e vistan de Testa para dad wn vusion 8 calendano hests ol siglo 3L, £l vieines s prodace el reckimients de los Reyes
e la placs de Segoda, con los séquites especlives, temboriens, gailems, gente 3 cabaln, les sutoridades v, por supuests, (o8
espactadnes,

H sdhadn comsnda @ melehcidn en o que pocndis disfrutar com una gren cantidad de actuaciones, asi toma pasacalles, pasicenos,
ministos, guarnickorens, midskos v bufones, ademds de tallenes donce los orfetees podedn ersefiar comi IRzajen, uegos maatsares
¥ E[eeseniaciin de (pias y Pemanies.

Para teiminar, el domingo el mencado Gerard sus puertss por 3 noce con s palabies del pregoren del ey y unos inefbies Tuegos
aililiciales

Lirs rifiees piselridin Scdeernids, iefnotar e Jes distintas actividades perdads esperismene paa e los: tlenes, uemscuents, sxdibicione




de oficles antiquos, representaciones tezbrales, juegos Infanties, ek

T Memadn cum ires dixs (nomaimenie el pamer Bn de semana de septiemibee),
por ko que sl poddis, 05 aneefamos que os Juedéls nasta el fina para ver
o @ ONAIE Sess su Sgmdecimieno a o habianks de Navaliamenn,

L% BEQONEA b neales MATCANDN 273 Sievmre 3 Menal CRmend ' @ SUS Qenies,
¥ oresinn un fano y wn vinduko con la Conoena con pivlegios oomo e de celelis
o septeme wna corrkda anga | de soros en sy honor,

Cnncienns, malzhares, animaciones oimicas, degustackin de productos Hpices
¥ | represeniacidn 9 los esponsakes de Felige IV y Manana de AL, 5on
-E|'='|.l"35 de [as propieting que s oleie ene anguar Ao

ISperamos que of deje También & wOsotos un Buen reouenio.

ez in g semans

actividad
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ARANJUEZ gt
PROPUESTA: TREN DE LA FRESA

UN DiA ENTRE BELLOS JARDINES ¥ FABULOSOS PALACIOS

Situzda a 47 lldmetms al sur de Madvid se encuentra B Vil de fcanjues, lugar designac por os Beyes: Catiilicss oomo “desting
ce repaso real”, oo Patsaje Culur fue declamde Fatimaone de [ Homanidad poe B URNESCD &0 3001,

Se frata de wa localidad con un g wior culua| que cuenta Lon IMEoRANtEs monumenios oo per eRmen, el famoso Falacin
Real de Arrjueg, Em 5o entrada engonieeds un punio de inkemacin toristco en el que podnéis consutar ks cistinlas aliidades
que cliece, Bes cmo visiles quisdas por e Palacio, los jaskines, y el Musen de Faldas Reales En este (1imo enconiranss ambartaciones
£ recren usardas por los Reves en sus paseos por (08 fios. Ademds, on ol Falacio Real aliecen distintas abermativas adaptades para
Ins més peques come por ejempie el “Chiguitien®, un mini-ten donde o5 nifics poddn conpoer ks [ardines v ofras Tonas de intengs
ce| menicipi, efechando parsdas en o8 incipakes alraclives ishons. 05 recomendamas que |0 Cojés ¥a que es uwna manem
cmoda v send s de conacer 1ndos 108 secel de Asnjuer.

e lugares de inberds son |a Casa de ks Olicios y Casa de Caballevos, o Convento de San Pascugl, ¥ 12 Red gkesia de San Avionio
enlre olres. Fste dltima s concitit coma copila Real y 3 encuentia en el centm nearélgics de Aranjess, conocda tradicionalmente
coma |2 Flaza de Lz Marib‘anca, una ploga ampla donde ks nifios podrdn corretear un rato

&eanjuex ceenba, con una importante rigecea nelural Bsta se debe prncipziments 2 sy ubicackdn, y2 que osta Incalidad se encuenta
entre bos oS Tago ¥ lerama, ko que face que fuenke o unas temmas may feries. Ademds, endiék |a posislidad de wistar el conocido
i War de Dntigele. Un importante beredal declarado Reserva Maiural en 1994, que sberga una gran variedsd de peauefing

imverishradoe, repliles, anlibios, mamiTemns y aves.

Ouias actividades gue os proponemos ¥ que daidn un enfoque dlerenle a wuesiro dia en lamilia son: un paseo en




calamardn poi el o o, practican remg, monia en canoa, o una exursion en gobo eerostilion. Tedss elas o pormitidn
distutar de este marvillosn paisaje de une formea atrevida y difeeente

e accraijamos visitar f dudad decente [ prmers sermana de septiembee, 3 que endifis la posshildad de rasladams
par unas horas 2 B Espana de 1808, En esas fechas tieren lugar [as Festas de Arnger o Fiesias del Motin, dedlarmdas
Fiestas de intends Turstios Macional desde 1900 La localidad riberefa recuenda con estes fiestas ks acontecimienios Ristrions
gue supedienon, &n forma de moln (Motin de Arerjuer) en conlis de Godoy [primes minisi de Carlas 19, v b comsecuente
subida al poder del deseade Feonando W, que preludid los sucesos del 7 de maye on Madnd y fa invesian napolednice,

Por ki, os animamcs & comer en dguio ce ke rumenesos estasranies de Aranuer v dequstar s e famosas freses y
espdmaqos Hpens de [ mnz,

5 3 estancia sz 05 ha hecha cotta, o5 aconsejamas akams en algane de ss essablecimientos hobelems, donde podndis
dormir coma reves v aprovechar mas [ estanca en es3a maraviliosa vl

desting
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520.
EL TREN DE LA FRESA
iA ToDA MAQUINA!

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Hoy ioide el munda pasa de laga, no se peratan de mi peesenda v e50 Que espem Slempee pacients a las Bamilias madrlketas en
&l (Rime andén de la Estadidn de Alocha paim evarkess 3 Aanjuer.

105 pegunialbis oURN soy.. jpues soy un iren muy distine al resct had en los aftos 30 del Sglo pasatn, v engo vagones de mader
¥ una locomators & b ue le encants decorer el paisaje con una estela de humo, cubsiendo el recoride de fa que Tue |a sequnda

linea de femocam de la Peninwula, Medrid-Arznjuer. Tengn un nomises que recuerda mi antigua misdn de aer los productos de @
hierta de Aranjuez a Madeid, pero hoy me dedien 3 obecer b posibilicad de dar un sato en el Tiempo v regomer despatio ke kikdmeinos
Qe separan ez dos oalidades.

Para que todz la familia vaysis disatandn del trayects, unas aralatas staviadas mn trajes de apoce s olipcedn wa degustacion
del Trestin y Fesas picas de e91a tierra, jUna mubénlica deficial

Cuena lleguéis & dessing, giecas a uras (ajelas que o5 entregardn junla al bilele, podess recorer las calles del municipic &n aulobis
pancrimico dimativedn, y dsinnar de los wisitas quisdas por los jardines ¢ interioies del Falacio Beel de Arenjacz y of Musea de Falies,
El resio del Hemps o podéts pasar distulando de 1odes [os atciins de Aiamjuez,

s recomendamas aprmeechar b2 oportunidad v oeganizar b wisia 3 este magnficn desting ooinoidiendo con akuna de = fiestas o
SETIOG 00 (35 Fiestas de Aranjuse {princisios de sepliemieg], |as Jornadas Gastrentmicas, o la Fera de Bairn, una de s ferias
rrds anliguas ¥ de meayor redicin allsnera de tods Epas,

Todo 520 sn okidar & descenso Piraia ded Taje, s comides de onos, |25 conturridas werbenas, eic.

f e Oiver B Casa, privrens delbes coger o autocar que o levard de nuevo hasta la estacidn de tren de Aranjues donde de nues
o4 eapesn & medis Lande pacs pailit de regieso & casa.




0% animo a realaar eshe 2iractn recomido montados emoen fien de dpoca
que o5 permitied conkemplar [ rgueza arquilecioni, alistica, pasa|istca,
e y gesinondmica g8l Real Sitio de Aranjue, und dodad que oonsena
lodo & sabor y esplendon de 2o regia hisloria. Una kema dlenente y amena
e pasar gl fin de semana.

jEurn viap!

ISFIRMADION MECESARLA

» Epoca; Indos Ios fines ce semara ¥
feest s, enbne: los meses de abiil §
septiembie

= Consultar horarios y 1arifas

= Edad recomendada: fodns Ins pblicos
* Hifies acomgafados

= Cimara di folos

= Pesena anticipada de plaras

actividad
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COLMENAR DE OREJA

PROPUESTA: SENDA ECOLOGICA VEREDA DEL CRISTO

desting

MAS QUE VINAS

Coimenar de Dnsja, Iocalidad staada en el sur de @ provindia de Madrid, es muy onodida por s vinos, freto del cultivg de las
wilias que se etiendin en s Biedidones,

Lin pases por esta claded runca o5 dejard indlerenies va gue cUema con un e palimonia histdncs, auliurl y paisglstion. Destaca
sy hefla Plaga Mayor, die plants cusdrads lipeamente castellana pem oon ung particulerided, pues w2 rata de la dnica placa de Espana
que 58 suslenta sobee uma complea oh de ingeniesiz ¢l Aron de Zacatin, una prolongada galeda de mis de 70 metes, La obea
dund mds de un sighs ¥ asl se refeja e ouna place stuada sobre ¢ dintel de uno de s 20008 en 3 que puede [eerse: “Reinando
Coathog 11 ey nf s 17947

Qtrs ugares a destaces son |a Igesia panguial de Santa Marfa |a Meyol, e Meses del pintor Ulsiana (heea, el Geewenta de la
Encamacitn penenesiente a las monjss Agustines-Renketes, e distintas ermias, el

Arkguarmen e, os habitantes de Comena’ de Oeja se dedicaben prircpalmente o G ganadienls v & Lo agdioulluss & que sus phamae
y lavega, batades por @ rn Tajo y nameresas amoyos, 26l ko peimitin, También deslacaren o gsta lecalidad actvedades industizles
ooma | abricackin de tnajs, B produccidn de vings, o B esfraccidn de pledia caliza, que sindd para ecliicar ks mejones paacks
de s siglos B, X1y AVIL enine o6 que desipoan el Palacio Real d& Aranjuez, el Palado Real de Madid, o fa Caleds de |a
Arrndens, Tk ells dold de ure gran riquees a ests cdudad

(s fecoimendams que spovechios Ls viila para oea iz Sguna de le nutas qee se oiganizan en exie localidad. Uno de los o
mds compdeins es el denomicada "Becorida Dulturml en el que seomendls los monumentos mas impoetantes de la ccad. Dt
rafia que resulta migy singular es L2 del “Fesen por ks Fuenies”, en @ que Intks descutriendo sus fuentes ¥ pooos hsadnios de odgen
drabe




4 preleits Racen un Rreraio més amplio, of soorsejamos realiza aguno de los sguientes reoodidos como san & Ruta por
el Tape, |a Senda Frokgica ¥emda del Crisio que w2 desde Comerar hasta Arznjuez, o b Bula del Tren que secone kos
BN de Coimenat de Oreja y Chinchin

Un pemplement perleno para esie fnode semana es visiiar alguna de l2s bodenas de Comenar de Dngja. Se Rl de e
emenanas eaaveds en B piedia aliea, que consenan, &n su meymla, |z adiconaies tnsjas labicadas en oo Tempo.
Su lempeiatiwa v humedsd constantes son ideaks pics b conservacidn ¥ emejeciments de los vinos. Y por sl querés
mnger mejge gsms caldes, cada aho kos Mabitanies de Celmenae de Ceeja, feles o sus radickonas, os imatan a dishutar
on &los de (@ Fera del ¥ing de esta localidad, que en la acnalidad es @ principal produchona de vinos con Denomirackin
de Origen de Madid en |a subaona de Anganda.

Pend ppd £5 i baen wind s nd | acompafamas de una buena oomida® Anles de mandharms, of ieomendamas que pobés
Aquna de sus atiging’ey plaies Upices comao L Patatas chulas, b Canne al desameglo e Poeas

jBuen prossedhd, ¥ 8 distuled del fin de semanal

desting
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g2 1.
SENDA EcoLOGICA
VEREDA DEL CRISTO

PaisaJE SUREND

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

O Progiams de Educscdn Medo Aribiental de 2 Comunidad de Madid of olrece vanios reownides paia realizar en familia. Uno de

elios o5 el de la Senda bcokbgica Veleds def Oisto, pakiaje de meselas, pheamos, Bdenss y vegas, representative del sureste de
Madnid,

El parto de portida de esta Senda o5 la Plaga Mayor de Colmenar de Ceeja. Comenzarets descencienda por of Fasen del Crisig,
bardeando el barranoo donde se encuentran los Jaedines y Fuente del Tacatin, hasta legar a la Vega del Tajo, coed al limie de L
provingiz de Madnid con Toleda,

A media kldmeln aprosimadamente o8 engoniranets on la Bmia del Crisio del Wumiladeny, paindn de fa dudad, [s@ 52 encuenia
rodiada de jasdnes v de un pangue anesial

A Lo laigu e fa Senda podiis ver encines y pinos carascns, y paseds disiietando del ol el tormilio, ha seivia v el omein Adems,
los mis abenbos wendiin la coasidn de wer lichres, peidices ¥, con mucha suerie, algin qee otro @ball, Tambien encenirandis en el
caming lagartijas coliamas, lagarts noeados, asl como distingas aves enle las que destacan i35 alondies

% sequls por la senda, cisfratardis de bs heemosas visias de b Fuenie v Valle de Walegredens, el Mirndor de los Bararoos y @
Barancn de Watepinar, Despuss llegandis al antigus favaden de la localidad, of cual consta de custng pilones: of primens e e
ulilizadn como abeeaders para [os animales, missboes qo o8 oliod res se otlizaban para lavar, Todes @log se entuentian muy
hien conservadns y guaresidos bajo unas arquerias, ¥ su estaacon fue objein del #remin Maconal de Arpileciun (19571952

Erveste Senda Boaligics, de dificuted media, weoormendis ¢ kilmetnos en cos bors y media apmudmadzmente, $ no os detens




actividad

ducante & Meapecln. S necesils ir parando 03 sugerimas que o kaghs e
ks dos dmees de descarss qua enoonieandts por ¢l caming (oo de La Frmiss
gl Cristo y i3 Fuenie g Vaddegredend). 05 reomendamas qoe |kl aqua
suliciente, wa que no pOCTES nepoier aqua duranie & recomdo

jrnimans 3 distiiar de esta marailosa senca en lamilial

S o db







OTROS DESTINOS



09,

EL CAMINO DE SANTIAGO
PROPUESTA: EL CAMINO SCHMIDT

DE MADRID... A SANTIAGD

Ura de las cunnsidades que muchas famitas madiiletas posibemente no s2brin es que |a dudad ce Madiid se fanda en el ano
854, porn despues del nacmienio del Camino de Santago.

En el %0 1993, la Asodacdn de Amigos del Camino de Santiago de Madrd essudio b posikilicad de poner en valor una de las bes
rukas histtiicas que parian desde Madrid y se dinglan hada el norie de Espafia, para gee 2l indos los madilefos podidsemos distutar
e ELhe CAMmINGS Cargades de hivlaia,

D fas tres fulas existenies (Segoia, Arvak v Avile) se eligiti la més tadl de reaizar y fa que soiaba con meayares airactivos: |a
de Seqiria

B Camino de Madiid s presentt en o W Congiesa nlemacional de Asociaciones jacobeas e Sepliemiee de 1956 v en & 1) Cargiesa
de Fstudios [acchens o Septembe de 1957,

£l meonmdo discurre, en parte, por la vl mmana X6% del tinesario Antomin {sigho 11l d £}, que etsmiesa Cerondilla, la Sipma de
Guadamama, y a@ba enazando finaimente con la dudad de Seqovia. Para guiar 2 los pereqgrings, [ Asnclackin de Amigos de! Caming
de Santizgn de Madrid sefaliza &l recorride todos s afos por primaven.

Algunas de estes caladas fuemn ullizadas antaio por ks galegos qoe verian 3 seqar @ Madnd, ¥ quandan agun semesss ooma,
pon sjempic, &l Peera de la Fusnhia Se trata de un vale foo en sspecies yegetsley, gn e que predoming el pino sibesine, on l
que padniss disfetar de ura estepends muesiea de los pinaees de Guadamama, A mitad del wale, mis 0 menns a la altum de s
Diehesas, se extiende el Panque de a5 Bercess, dotado de pistinas, dreas de ploic, sonas de juegos infantiies, elr. En este espacn,
pereneciente al municpio de (enedila, sodeéis sentiv la ibenad en pena natorzless, oon bidas Bs wmodidades. En g kondo del




walle enisien ambidn wias pradedss go@ conslilepsn oia conodids oona de descanso pam estulsionisias y vesieanies

FeI S ko que regmente questis es vivir 13 eeperientia de haosr de peregrings por un Cla, andando o &n biciceta, o
recomendamos que dishutéis de sguno de los ramos del Caming de Santisgo de Madeid {consulando previamente s
posiblidades y dificaltad), Actualmente, esia it comienza &n b igiesia de Santizgo o de los Comendadoras (Madnd
capitad], v disoume por diersos monlopos de i region: Tres Canios, Colmenar Ve, Manzanares del Rea, Ma@elping,
Menvaterrada iy Cescedilla 05 actrss{amis que Manitquis bs paradas que 0§ resilien neoesanias, v aprowedsdis o ot
de la comida pars saborear [ amplia wariedad culirariy de alguno de [os puehlas por 08 que pesa etie caming

0 peoporernos un lin de semana agradeble, en el cual podeds adentrams en o Caming que ba sido edrido pon
impartantes persenaies del mundn de & e yoel deporte,

_.‘.1rr|;| v & cisintar del Caming: con Indz |a tamile

desting
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EL CAMINO SCHMIDT
LA SENDA MAs BONITA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Para esie fin de semans, o5 propORemos un ieoinida por ung de 125 cam s mds lamoces de 12 Comunidad de Madid, 6 caming
ol cuya parte linal coinckde con b caleada romana ded Camine de Mediid 2 Saiaga

H nombie del caming se debe al setriacn Buarda Schmidl, soco de | Real Socedad Espaniols de Alpinkmo Pealara, quien, en
1974, amd v sefalmd Lo ruta que une el Pueria de Nwaoersada con el akemue

5 quentEs realmar una eeoursicn amenz, ns meoomencamos gae ombindis el seooride en ren y a pe, Fa@ ©o lendes que tomas
Lz lire £9 e Cercanias BESFE (desde b estadian Chamartin o &tocha) hassa Cercedilla, v hacer senshondn pam soger el isem ecoiigion
hasta el Pueno de Navacenada. £l recorido lere unas magnificas wistas, 1ota'mente distinias a las de '3 (@netem,

Uina wez 2lli, sendréis que salin de L3 estacion pera comenzar el reosmido a pie. Primeso deberdis cruzarn el aparamiento del Puern
de Mewecerada v b cairetera, v coger |a pista aslaliads que sale & la dereche, la cusl conduce 2 la residencia del Eprcto del dire.
Junin a esta, se encuentsa la cxplanada conocida como B Escapaesde. Se etz de una de bs pites de esqul de la estaciin de
Maacemada, donde wemtls, junin 2 los emanies, las primeras sefiales qoe indcan ) Caming Schmidt

Siguiendo s indicaciones de esta senda que disoores por |3 cara sepovana de Siele Moo, legarek, despues de unos 3.5 bkkmetnos,
awna bitarcacitn. &1 52 s plantearin dos opdones: o ir hada B derechs hasta o Puenio de la Feeniiia, o ir haiz la iquierda hesta
Cerosdilla, 5 esenges la primens opacn, podesis dislnetar de unad vistas panordmicas repletes de pinsres e wes dos veriene:
segoviang y fa madnlefa, Sin embange, o rernmerdamos que, 5 no estias muy acmbambmdos a Faoe serderisma, iomés ke opodn
de b izquienda v que se 2@ ¥ 52 el el Puerio,

Em ambas posibildades, descendendis fclimente por b2 inconfundible Calzada Romara, hasto legor a b preder de Los Comaliles,




Al ped 61 tomar e Olme enlempd antes de continus’ desoendiendo por
una pista psfahad, hasta Cercedila, pento final de b escursidn

La nuta tiene ena duraciin apmeimada de £ foras, Bdsten iscicacones 2 [n
g de Indo &l caming, aungue 5 In peefers podels nfiormans del semvicl
de guias

Se irala de un marei ke sendend por el que cuzangts esoos v DRnsparenies
Ao, Sorkeaie pinod qigantes y dsirotaés de omas anldslicas vislas del
pimar y e la mesela seqmizng, sempee gue o bogue o peemie, Ademds,
en su raEado encontrarels luenkes v manandiaes, bosques ¥ oooados,
miradoies y pradess, gue kardn que el aming se cofdeta en o fasen
inavidalie,

Arimari & defrulsr de un e O denderismo par unto de od irerancd
onacidns de fa Sema de Gusdamama

actividad
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VIAS VERDES

PrOPUESTA: Via VERDE DEL TAJURA

EN BICI POR LA VIA DEL TREN

A0 5on |as wias verces?, jun caming?, qun sendencd, juna camelesa? En Espata exbsien mds de 7.000 bldmetes de lingas de
ferccamil gue y@ no Henen serdicio, o que nunca ligarmn 2 tenero por no haberse terminado sus obras de construccidn. Pera evitar
que este pabimonia taiss & & ohido y deapareren, el Programa de Vias Verdes ha ido azandicionsnds las Iraviesas, v o ha
retilzado para que todos podamas disfctar de @ a pie, en sila de ruedas, o en hicceta,

Hoy podiiis imaginaroy que cads wno de wosalis sois uno de os vegones de eslos enes, i diverlicos recormiendn estas vis en
famiia

05 repomangdamos que consulbils prowiamenis (o5 ramas qee estin aoondioionades ¥ en setakeades, ogamanco oo antekackn
el recoido 2 realizar, y revisando e matedal que o5 va a ser recesario {needas de recamibln, bomba newmdlica, i), asl como e
tiempa que va a hacer.

b fa Comunidad de Madrid esisten o@ind wzs ventes a |a espera de 56 destuliemas por Cadd und de wIisons. La primers &5
“Wla Verce del Tjuna” (1990}, cascherisnda por o color mja de su asfaln, o levard por distinkas pallaciones desde Merala de Tauns
3 aumhite {49 klgmetms), Todos podeés dishutar de Lz vege del 2o Taung, pasaje gue mdaviz onsena un 2gradzble szbor ural y
al que podndis acoeder en Metm (Inea 9, estadin de siganda del RBey).

Cergana @ £5la 5e enpuenisa @ “via verde del Tren ke 40 dias™, en B que poded's conoger |a campita madiiena, v dsotar de o
recoirida de 13 kidmetns entre los Munidpios de Casbaha y Esiremers Tambitn podetis visilan B iglesia de Estiemes y [0s Moinos
die Lajutis, sl como disfnlas iglesiss, eimilas, coevas, sic.

La lercers Wa Verde de b Comunidad &4 b *Via Yerde del Alberche”, que discuime a onilas 4 embalie de Mcadas, emtie San Marlin
de Valdeghke=ias v o dique de Picadas. Su reonrmida on permerd conooer parajes de raturaker vingen juro & en valioss palimonio




Aquilesidnicn. £5 mponsnle que lesgdls e coenla goe, de e 12 dlidmetios, $30 6 etdn acondicionados. Buod son b
e comesponden al framo ening Figadas v San Juan, También o5 peoponemas wsitan el Castlo de la Coroesa (sigh 2V,
i Igkesia Paroouiad de San Martin de Tours (siglo 0600 v o Monasierio Clsietclense Sanka Mara La Beal de vakdelgleslas
[sifghn X11), 1ndes elles uhicados en @ municpio de San Martn de vakisigiesias,

Por O, la "via Yernde del valke de Guadaimama™, emre Masioks ¥ savalioenero, estd padaia Sin soondicional, por ko
i se lrals de un resoetide de dficubad media, en el que podeds enoontear bames discontinues (13 kidmetos) Por elo,
%1 w5 ton mifins pequitios, no ok recemendamos que [ ealicdis. Dentm de [ns shics de nkerds de esie eeoomido, poditls
wisiar la Paza Mayor B Igkesia de la immaculada (sigho V1), s Ermitas de Sam Cosme v San Juan, 1odas ellss skadas
&0 Mavakameng, ¥ la l]|EIﬂ fe (3 Asungidn I:Ei','il:l KW} ubicada en Mbsioes,

Una Suena Glasidn para oondoer estas Viss s el 7 de mayo, dla Macional de (a5 vizs Werdes, én el gue podréis oomparin
& recoiido ton ofess familias ¥ amigos, y deinotar de la gastrenomiz de L regidn

El regio del 2fo of acoreejamdod o lleviis un Sonic v, en el ceoo de que of enie akge de quls, lo soompaldis con ung
de las delicinsas y famosas tortas de haring v hueyn gque podreis adgueiric en cualquier panadesia del valle

jHuen fin de semenal

degtime
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ViAS VERDES
Via VERDE DEL TAJUNA

LA VIA DEL ANTIGUO TREN DE ARGANDA

La ¥ia Verde del Ixuna, rzrada sohre @ 2ntiguo ten de Aiganda, e un reoomide de gran acoeshilicad, el ol podiis realimar
rdando, oo un carnilo de Bl e bicicela, o rduso & sila de ioeday,

Los amantes de [a naturalera tendndis la posibilidad de distutag, 2l aee bbre, del patrimonio culoral v arqailectdnion de o332 mona,
ks immportante que tengdis en cuentz la desencia fofal del recomido, y deciddis si quendis haoes o anguifamente par etapas, segin
wiesiias posibifdades, o 5i por of conliaie, prefers diskuler nicamente de una kocalidad, come por ejempe, Morala de Tejufia.

Esta wa se localz ente Arganda del Bey v Ambite,

La vid comienza en fa [ocalicad de Morala e Tajufia, cerca de la entrada del pueth{pu-rel Lzt e San Aamio de la Vega). 08
Bonsejamns que o5 detengd's a conocer & Maling de La Huerta de Anguln, un masen vive donde podréts reallzas una vbita quiada
2 iy e L2 heshoriy de s matings die la nbera del Tauna, 5 ws comoun beltsd os ecomendamos qae hegds L wisita on una
mothia de bebé.

Otios punkos de Infends de esta boaidad son a Igesia Pamoquiad de i inmasulada Concepoidn, i s Emmitas de B Wigen de b Antigea,
i Cristn de |3 Sale, y fa Ermisz de la Soledad y de Féama,

Continaanda & recormida de la viz, ras un iR wroann, 2 pista os lleva en parsleks 3 Lo M-506. Por un paisaje de chopos y Samas,
L2 via o5 conducin hasta la antigua estackin de Tapfa, que ha sido sustitukda por un mlege plblos Tras w ame con dgunos
hadenes, cortos pem de pendieraes un pooo acusadas, legendis a Perzles de Tajata, Una wes aqul, s todavia iends fueras, podics
cortnuE y alravesal &l puebio pees ver las especteculanes cuevas de Peinled de Tajata, siviendas lnegladllicss sncavadas en b noda.

Siguienido (@ w2 pocréts anencams a Tiedmes, paebio en el que enconi@re s una pequata dnea ce desconsn. Ademds, podwe s aprovechar
lx parada y dishutar de la gran riquera medicambiencal de este luger, a5l como wisier la Ermita die los Santos Nifics, of Fuente de
pid i sebie ol o Tajuta, ol Mosen Case-Coeva, v I Casa Meten v Estusla Rusl,

alenda del pueb’o v cruzanda lo cametera enime Tieimes ¥ Vilangin de Salvanis, la via 05 leva hasta b Emiga de fos Mdrires, Desde
alll, la wla verds sigue stravesando ls vega del Tajuta, dejando en la orife contrara ls anliqua eslacda de Chavarri,

A 03 akuea del oruce con la cametera de Carabaha a Beea de Tap, |3 pista rofa |kega sl @ orilas del dho Tajuhe, donde un hermoso




moline &5 manca 3 entiada a Carabaha. Agqul podsés hater ura paada v
vistiar valiosos |uganes de interés comid |a kgesia de fa Asuncion, o Falado
del Wirey de Indixs, la Ermita de Santa Lucla, ¥ la Meonipols Wisigoda,

{ontinuands por 13 cameierm o Brea de Tajs, legandis 2l nueso amo de Wa
e clisruime hasta Qs e paraleks 2l recomide g2 Fenmaenl de ks 40
dizs, corstreido durants G Guerma Chal, y mas adelanite hasta Ambite

i deddis conoier Do de Tajuta, o8 redomendamcs que ¥isis la qlesia
e San juan Exangeisia y b Enmila de L Yiegen de Bellbesousa. Acemds, aqul
tendedis i posiilidad de aprender qué o5 un Poan die la Niewe ([poms que
e [lemaban de rieve y higo dusenle o imdeno pais consenval ke almenio
& 2 ileniod doranbe &l verana).

£l GHimo tama, artes de Feger a Ambete, o5 el mas 2gidable de b v werde
Pasandis bajo pequefios meentes, enire artboledas, ¥ en algon case sobwe
Iramies L2 aranilaies junto 3l Mo Tras alivesar on (efrado pinal, @ va os
leva hasia la andigua estacion ce ambite, 05 recomencamas gue wisiils
lamzen b Igkesia e Muesha Sefors o b Asurcion, o Palaoo del Mamues
de Legarda, § ol Monumento a o8 Ojos (Pes arcos de reducidas dimensiones
CoNas paaed e plareUEn ﬁl;ﬁdﬂi de reeimas, 'liEl:l]EI'l'"&'S.. TeYranes, |El'l}l]||'!'.lil'5
¥ CEMdS motkns o akeden eehsliamante 3 los El_l:ﬁ-:l

jFediz fin de semana depoilive
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MuUSEO NACIONAL DEL PRADO
Un CuADRO, UNA VIDA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

La prirera ides de cies un Muses en Madid e lus sugerida a Carlos 1 por su pimter de cmaia y consejens &n lemas arlislions,
Aridn Bzfar! Mengs, B morama encaego @ progecin al argeitects Juan de wlarueva, quien constragt este impresioranie edidicn,
oA fachada eska Inspirada en el Meodasidsmn

B Musen del Prade aond po rimena vez @ potdio en niiembe de 1519 v desde entonoes, es oonslderado & musan mas complein
y wisitada del munda. Nacid oon el doble propeito de mostrar s obias propiedad de la corona v desouhiin @ Puropa |a exstenca e
imparlanca de fa escusla espaiola.

A ket fondas procedentis de L Coletcian Real e sumeron s coecciones de olies mrusens hoy desaparecidos com of Musss de la
Trinidad g0 1372,  Museo de Arle Mocemn en 150, @ como nomenoses legados, conadones y compras.

La coleccidn estd formada por aproarmddaments FE00 pinlurs, 1.000 esculluras, 3000 eskarmpas y 6,200 dibujes, ademis de un
amphn nimerm g2 objetns de aies decorativas v dooumenios histinioos, Bn G actualidad, el museo exhibe 20 su propla sede 1.000
ohras, miemras que el rest se eroweniran oomd depdsiin temganal en diversos museos & institucknes of dakes o en amaoenes.

Tradichona imente, 3 oolecidn de pindwsa, o0 50 enoime rigueia en antidad y calidad, ha csouredido la Imporancia e Bs oies
cokertiones. 08 proonenms gue descubedis specios taeie de fa pinture, como de e esouiure ¥ 2nes decativas, inlemomnds mdos
Juriters en las ciferentes salas e campanen esle musess,

adernds de |a coleccidn permanente, el muses offece lambién eposiciones lemporales sl como acihidedes ¢ Lalleres epecilios
pa s peques de b casa. Asl que nifos, sioos apetere podiéls apuntams, por ejlemipln, 3 2lgune de |os @lkeres: por ededes en ks
que desoubrirgls odo el proeso de la madera, desde que dema panie de os drbales hasta que se comvierte en cistimios ulersios
COMMG IFEtUmEenss Musicaes, muoses 0 manoes pars oadios.




¥ s lo que o apetece e daliclar de usa sotridad & compatia de veeting
padres, o5 recomendamns wisitéis junios fa exposicodn “E Sigho XE en el
Prado” donde terdndts f oporiunidad de conoer, 3 frwes de [ pintuses de

aquncs autores, histovizs muy inteesannes sobie 2Quela Epoos oo, P
wjempia, ohmo wiviz la gente, a qué se dedicaban o de qué menera e
diveriizn.

Ademnds, ¢ Museo cuenta aon mikiphes werdicns: audioguias de la oodeoon
permanente en 5 idiomas, plokegramas, cadetera, restavrante, ienda, libverta
W -;ua'darr:-[-a. [s impariante lambidn qoe |.l!1"l;5|5- en fuepta que el
establesimienio el adaplada para personas oon discapatidad v carincs de
bche,

tl arie o8 espra

NFORKADION MECESARLE.

= Epoca: abisrin lods el e (mends
unes). Actvwdades infantiles: tocns lns
sdbados de octubes 2 junin

« Consubtar horarios y taifas
* Eilad regomendada; iodos ke pobliooe.
= Arlividades infantibes: de & a 13 afos

» Reteryy anticipads de plazas para las
actividades inlandilies
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MUSEO DE ARTE THYSSEN-BORNEMISZA
Topa LA HISTORIA DEL ARTE

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

0 Musen Thyssen es uno de 05 més impottanes de 1ode Madrid, y s otezs que dsie albenga penenecienon a una clecdin prvads,
la nds impoilanie del munda, hasts que en 1953 L adeuinid e eslado espatel.

Exle Muses, ubionds & & antqua Palacio de Vilaheimesa, forme pere de i que 58 conbie (omi Pases g Ane (uils e &
tuses cel Pradn v of Musen Erina Sofia)y on el podnéis descabnr cerca de 1.000 obras maestras de fa potura realizadas a o logo
de skete siglos (desde el sigh X113 sigio XX).

S¢ frata de wno de ks msseos que méds esfuerms ha hechoe por realmar actividades pam los mas pequaefios, Estas se levan a cobo
duranie todo & afn, v van cinigicas o nitos de todas s edades. Realiea, ademis, achuacionss aoncretas en delemminacas dpocas
diel o comi, por Sempks, en verang, dond (o8 mis pegues podsn aprovechar paie de Sus vaoadones el bara aprender
y dreertinie, pnto a obos nifcs, en ks distinias talenes que arganica of Museo, 0 en Mavidad, fecha en b que podréis defeuter ded
arte en lamilla en los lalieres que se organizan pera estas fectas tan espediales. Asl mismn, en dias espeoificos comio 2 Dia ded
Litvn, se orgenizan moltipks actiidades indantiles y famiises, como por epemplo, sesiones de Cuentatusnlos.

Es repomencabie hacer |a viita-Taler pam famiias, donde podedss copocer el pMuseo o2 una fonma ciferente. Bsta actividad tlene
una deraciin spiovimada de dos horas v media en 18 que, ademas del recortida para ver as pintures, wendndis s opctn de asistir
it kaller en el que, tanto ke mds magnoes oomo los mds pequenos de B cea, podiéis Racer vuesim propia chia de ade con bae,
pintwra o madera, entre ofros materiakes, ¥ lkevdrosio o c2sa como recoerds de vuesieo paso por el Musen Debeis ener en cuenk
quUE £5035 visitas 5000 52 hacen los fines de semana,




Ahoea Dien, 5| prefers kacer wna vt sn guia, & Museg Thyssen y indas
5115 obes de arte o5 permiins, Sin duda, sprender (Rdenios o & earn,
la prafundidad o # oolor v conecer chras Lan impanantes cama el lamoss
resrota ded sy Enrigue W11 de Hans Ho'bein, ks balarings de Edgar Degs,
o avimales lan ooiosos oom los pdjarns que fanio ke gustaban a Mind

Sdames B MUseD ouenia Qon mdtipkes senidos: pidogamas, [ar, resauanie,
ienda, libedla, guandaniog, eic. £ imponanie también que Bngdis én aema
cue & eslablecimiento estd adaptado para personas con discapacidad y
camhos de bebd,

Anmarcs 3 enirar emoun mungda, 3 rads ce s formas v el ok, que os
TIEpatan a obEs Spocis ¥ luganes.

MFORMADION RECISARLA.

= Epoca: abisrin lods el B (mends
unes). Actvicades infantles: s&adcs,
domingas v alqunos festvws

= [onsutiar horarks y taifas

* Eilad repoirenidada; hedos s piblios

* hctividades infantikes: de & a 13 afos

» Reeryy anticipads de plazas para las
actividades inlandilies
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Museo NACIONAL CENTRO De ARTE REINA SOFiA
Un Paseo Por EL ARTE MODERNO

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Fue en & afio 1997 cuzndn Sus Majestaces los Beyes de Espata, insuguranon (3 Colecokdn Permenente def Susen Maconal Cenin
de Arte Being Sofia, que hasta ese momento spo hebia acogido exposicionss temporakes, ¥ oue, @ panic de entonces, quedara
dedarads auldmlicn musea

Gilt embieegs, ke enigenes 4 Muses Reing Solls s emoetan muchis A% AlrEs, va que lue &h 1556, hejo el ienado de Felipe I,
tuznda se propes cenlilizat en este lugar deos los hepilales que estaban diepersas o la Corte, Tras sobeeer 2 diversos nomomes
de demodiciin v, por medio de un eal degein de 1577, @ edificn fue decbrado Monumenio Bistdeico-aristion, lo que gammizd sy
superdtvencia. Desde aquella época hasia & actual, mucdhas han sido les reloomas que 52 kan levado a tabo en el Musen, y mudas
les ohires que han pasads por 6L

Ge WEle de un Musen de arte contempodnen s Jondos abancen aprosimadamente 16,200 obras (pinures, esculiuies, dbujes,
grabadas, ologeatias, videas, eic) reaizadss desde finales del sigho 03 hiasta b achoalidad, de bs caales se exbiben Gnicamente
570 e la exposicién pemanente, Aqul fendréls b poshiidad de dsfroszr de ohies de artistas 1om famasos come Ficessa, Dl Mind,
Bl

El Musen Being Sotia tiene muy en cuenia a los mis sequetos de la casa, por eso ha propussto un programa de Talleses nfantiks,
&0 el que s& reaiza una adividad de inidacion a ame que oonsta de pes paries. En la pimems, ks nitos visian wna seleosidn de
b i L Coleccitn Fenmanene, hisblan sobre ellas y expessn sus apinkones. & conlimsacin, askiben o uw represertacin lastal
donde diversos elementos de las oes ponbermpladas cobran vida, y por 05me, los nifos desamodlan s oreatvidad constnuyendn
Ui objeto en refacidn oo las ideas desarmoladas en e lallen B diseno y B realizacidn de dcho programa coere 2 cigo de B comzafiia
Tealre de la Luna, Adermds, el Masen beinda la oporunidad de mantener un vinedo enbie ol arie del cenbio y kos nifos, ya que wenla
ton wn Cleb de Tzllerest infamsiles.

4




Asl mismo, & Muses de Reing Solis oftede programead paa familas, dosde
ol opnfirn se corwierie en um punta de encuendm enoel que padms & hios
pueden dsfutar unios cel arte, En este sentida, & Musena aienia oon akqunas
actividades para toda Lz familia dentny de |2 esposicidn penmanente, 2! oma
olied Scthwidades punbuales & oo & exiosiciones. tempora ke del Musea,
Pam apunianos, stk sendls qee esenar plaga por iekonn ton al mencs un
mes O anleackn

F pmpasito de estas aciivicades es despetar |a curinsidad de [ns mas
pediiefias por &l manda amston, de una Torma ms dindmic v divertida.

Audemis B Museo cuenia con midliples servicios: audoguias, piclogamas,
cafpiera, restauranie, liemda, librera, geasdamopa, e B impomanie tambidn
e bengds en cuenta e el estabdecimiento eski adaplado para personas
oo dtscapacidad

MFOEATION MECESARLS.
= Epeaca: sbiers lixks el afo. Acividades
nianties; séhados
= Consuttar Rorarics y fatfas
# Ead recnmendada: indos los poblions
= Arthvidades infanties: de & a 12 ahos

» Beserva anticipada de plazas par las
actividades inlanles
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PALACIO REAL Y JARDINES DEL CAMPO DEL MORO
iiPRINCIPES POR UN Dial!

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Pas disfrotar del fim de semizna y sprender un sinlin de coses acerca de nuesinos Reyes, o8 reomendames gue visidis B Paladio
kel s e este lugar donde se llewan a caho las ceremaonies de Bdtada, a pesar de que los Beyes ya mo sesiden en 8,

E Palacio Riel fue constnda en el Siglo 1X por b rusuimenes. B9 o principla 2 concibld como una edilicacian delense, uliizad
de manera eventual por s reyes de Cosdtilla, hasta que 20 @l skglo XV s2 ransformd en b que s& denomind “snliquo Alcdza®, Este
fue destruido en la Mochebiena de 1734 por un incendia, b que hizs que Felipe ¥ construyerm, en este misma ugar |o gee 5e conodid
coife & “PEacin Muevs”, Buldue &4la ver con materiaes mucho mads durs v siidos, ressientes @ casl cuslquier adversidad,

A pesar de ga |2 decoraditn del Palacio ha o cambiando con & pase del tiempo, en su interior podseis observer una ampha
combinaciin de materiales que ven desde o miimal espaiol, pasands por los estutns o maders de cauba en puedias y venlanss,
hasta topamas con importanies obras de arie.

Cabe cestaca vl ponocdn como “Salan del Trono®, ya que consera inkzcka =) decorackdn desde el Benado de Carns 11 Ademds,
dianks |3 wisha, podiéis contemplar w dishutar de (@ selecta Galerla de Pinturas que albenga el Palado

5l quendts aprosechar ce verdad la wiska, o5 atorsefamos que snldbéts b compatia de oo de bos gulas del Palacio, quien ademas
die hacenos una s o & masen, o mostaed tambien (s instumentas misicales v @ mbkeoitn de armas. Dentio de esta ikima,
desiaa |a “Resl Amele”, considesada anmo one de fas coleciones mis impoilanes de su gineo debido a gue as anmmes ¥ armaduas
que [ integran han pertenecido a los diferentes miembos de b Famiia Beal Espeinla desde of sigin 211,

toma broche final, a b wlica del Palacio ot aconssjamas dar un pasea por o Campo diel Moo, ke gardines del Palacio Bezl, donde
padréis soflar oue sols poncesas w princines porun dia, Bxos jandines deben sy nomibre 3 que este logar Soe isado por ks musd mares
a3 aramgar les vopas goe sitizban la cudad en b edzd meda. L2s primeszs obies parn 2oondiceranos e deben a Felipe % quien




v consinar luesles v planial elmos. Atos mdd ande, duranie el reinsdo
dde abel 1, = instalaron en el pamue las famnsas fuentes de los Tritones,
iraida del Pafack de Aranjuez, v b de fas Conchas, pooederce del Palacio
e Boadila. [ especio actaal de ks ardines data de 1880 y sgue el esio
paisgisla irgks de cadcler mmanticn,

E8 rpoians cue lrgls e coenls cus ssle estsbiemients s adaplado
para persoras con ciscapacided y cantitos de bebé, por ln que bodos podndis
disfraar de esta maraed losa visita,

NFORKADION MECESARLE.

= Epcaca: ahiertn ode el afe (saho acios
oficiales)

= Consubtar horarios y taifas

= Erlad renomendada; tedos los piblicos

actividad
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MUuUsSeEO NACIONAL DE CIENCIAS NATURALES
RELIQUIAS ANIMALES

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Desde monia un esoeeleto hasta ohsevvar a tavwds de wn microscopin. Muchas son s actividades que podiis distrutar en familia
en El Muses Macionsl de Cencies Malwales de Misrid, Diches aclhidades se edlican habiluslmente e Nin de semana para acercanms
un poquia mds al mundo de a5 clendas nelur ks,

H musea @5 un espacin muy airachive paa los nifics, par sus cemenins visuaes y ddéctioos. Fnire e ofeita de actividades, que se
lietian a cabo s sabados, Labe destacar b posiblidad de celebrar el cumpleanos de una manera denifica “Cumpleanos con la
Ciemdia™ donde desoubiingis qué seomeins se esconden en los Keiles oon miles & afios 92 anligledad.

[ cambio, si decids vETar & mosed un doming, o recomendamas |egar antes de lx 1300 pm. ya que 2 esa hore comEngan
less “fueniog de animaies”. 5 hala de one acividad donde (05 mds pegueios de ls cesa sendrdn s oponusidad de conoced a los
fimsinkes animales, imaginando |as hisoras sohie sy vida y sus mstumbes (pdma son, qué mmen, dande wiven, cimn midan de
sus qrlas, gich,

Duranie e fin de semana, tendits tambidn la oportunidad de particizar en algura de |os adividadies del pograma “Experimentiiea”®,
S trata de o Area de experimentacidn ¥ descubvimisnte dentilioo 2 tets de sdvidades participativas, donde podids conocer el
*Planets irsecte” y “E| Cueno Homans”, e’ como “Eaploar el Pasedo”. ¥ s quendi algo dilesente y esperial, oo arimamos 2 solicls
un “taller a la carta®, donde podréis parficipar en familia de 2ctvicades tealizades eaclusivamente pary vosedros,

bl Mseo curmia también con “lalleres a la Carta”, en s que tendnéis |a oportunidad de dishuter de on szller resfizaco mushemenie
P vosoims ¥ 2 A hor que mas o5 comvenga, ¥ en & que realzandis uma manualidad de forma individual que ego podes lievams
o Casa: Und misdara de dinasaurs, ora punta de flecha, una sapo saltann, un amuets, eic.

Mo o5 wapdis sin dae un pasen por [as dilerenies permanentas v lemporales con s que cuenla este maayloso lugar,




5o quedain con anas de aprender wn poco mds, podés consullar o
programies epetiakes del musen como talkeres, visitas, cursos y salidas 2l
TR, quUe 58 eallzan en Semana Sama, werano o Mavicad

Arderrads, | Musen ogenta con mightples serdans: wishas guiadas, poingramas,
fienda, eic Es imporiante lambaen que lengds en ruenla que  eslablecimienio
eald adaplado para peronss con discapacidsd y canitos de bebe.

Animanee a descebin la naturakerat

NFORKADION MECESARLE.

= Epoca: abierin lode el oo de mades
2 viernes (mencs of 1.de enem, of 1
de maye y el 25 de didembie)

= Artividaces infaniles; sabados,
dminges y alqunos ket

& Consullar Forariod y Latilas

» Erdad recomendada-: fodes | plblicos
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MUSEO DEL TRAJE
{COMO SE VESTIAN NUESTROS ANTEPASADOS?

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

bl Musen del Traje es un Centio de Investgacitn del Patrmonio Cinodgics, cwyo ohjethn princpal es dar a contcer la esolucidn
hesdrica de ks indurmentaiia y foirma de sida de [ oolluies de los peehlos de Eipaha

Achoabrmene, e aleocanes gue recbe o puses s ubican eh o edibido cofrstiuide enine 1971 ¢ 1973 & inaugurads como Mues
Fsparticd de Arte Condermporines en T9TE Los amuitertos jairme Lipes de &sal v Angel iz Dominguer fusron sus creadones. Fite
provectn obiuen €l Fremio Macional de Arquitecius en TR5

Por su lamga histonia, & Muses del Trage mnliene una varkedad incomparzble de ookecdnnes. Exizs os penmilicin siaar en el liemeo
Qrecias ni sibp 3 s propias eepleicones ¥ adivicades, sno Embin a |2 ampds coaboeadin que realiis oo obes nsibicones
Toda la familia pedidis apreciar cada ne de sos dewslles en |as gelenas de indumentadia histéca, conlemnporinga, populal, el
ademd [ CHimas y ieoentes iedormas que s han realzado en etbe Musen han actualiredo Alguens de los servicios e indtalacones
(@ kecnaogia meds actuzl,

Ho 05 clviddis apuntar gue en 2 mes de mayo el Museo del Traje, v oiros musess, son prokagonissas de la ekebracin cel Dl
Intemackral de s Musess (18 de mavo) A gue se suman (o5 museos de tode & mundo Jon esie mobivg, odos los msseos
derendieniss & |3 Dineccidn Geneal de Bellas Ares y Dienss Cuboales del Minisiedo o= Cullues, amplian so olea culiuia’ leera
de sw horatio habitwl, y organizan diverses sctividedes como midsica, tine, telleres infantiles, juegos, conlerencias, it

Esbe Musen oigeniza divenkas adlividades bamilies durante el lin de semana, en la que junlos, padies e hijes, podidis jugar con
reroriabdes, aprender acema de bos dilerertes matenales (hiky, fana, seda, el ) v texturas (suees, dspers, ugoss, ofc) de |os ropas,
mnoosr |a histovia de L2 fiesta popular ce E| Cammaval con sus miascaras, clsfraces, comparsas v badles, asl como la evoluckin del
taTada 3 o Brgo de ks ahe.




Aulemis & Mosen cuenls con milples servicios: audoquias, piclogamas,
czfelerias, ressawanie, tienda, ibeera, quardamope, ofc B impartanie tambidn
o bengdis en ouenta que el establecimiento estd adaptado pam persoras
oon discapacidad v oS de ek,

El Misen del Traje of espefa espedlamente en esins diss para preparams
Wha SOIpess mvy especial 06 |0 vail & perder?

NFORKADION MECESARLE.

= Epoca: abierin lode el oo de mades
2 dominga (menos el 1y el & de e,
el 1y 15demaye y el 24,25y 31 de
di ciemioee]

w Consuliar Forarias y tadilas
& Eelad recomendada: iedoe [w poblioos

* Rewerva anticipads de plaras para L
actividades Infaniiles

actividad



MuseO DE CERA
Topo Es PosiBLE MENOS. .. PEDIR AUTOGRAFOS

P de Recodebos 41 {Madrid)
(=24 21 309 2 43
www, mgspscemmae d san

DESCRIPCIGN DE LA ACTIVIDAD

Existe un museo muy distinly 3 os demds, en el que enconiraris sorprendentes propuestas para grandes y pequefios.

El Marsen de Cera de Madiid, con 5o meés de 500 dguras expuestas, supone ofra toima de acencarse a la hisioda disica y mremposdne
medisnle la contempiscion de ralicas de los prolsgonistes de cada épocs, jligueas que od parecerdn ¢asi resies)

Este Musen fungiona de |2 siquisnbe manera: ung ez elegidn el persanaje & euol pi, ooimienes um oces oo v bl en e
fue primesamente st modeta una figues o0 bereo a perlic de fa cual se ablendrd on molde en escayola que mis lade recibid
e fundda, Fsculper 2 rosim del persomaje v dotanio de o5 rasgos v gesios oue e dasdn vida o5 b fase mds complicada. Bnela
participan incuse maguilladones ¥ peluguens pan dar s dtimes pinceladas v poner a punto B figea, Ademas, odes podndis
parlicipar Bn ks inoonporaciones luluras va gue s realizan 2 M de | dogerencias que pedbe & Musea,

S MUCh 0§ persarajes que 08 soprenderd enconiia en eshe Musen, Desde fas Tiguras de os Prindpes de Asturias, hasta figuras
cama ke del lutholits Fernando Sormes, of aventarero Miguel de f@ Ouada Sakeds, of cantante Devid Bshal, of pilobo de Fdnmui 1
Femando Sanso y 3 enisi sonk Sancher Wicann, k2 cual aparece vestida con el equipn deportien <on & que gand el woden “Roland
Gams” en 1992 (nduida |a cinta de pelo v B meflequera). Grandes ¥ pequenos dsinctardis hacndoos folos con vuesinos ido'os.

Lna ver condukds & recorkdo por Bs distinias saas de esposioidn, tendrdls la oporunidad de dsfngtar de oiras atracciones como
*El Teen del TeimerT que recoie eS0Enains 1an lenebiosos Gome caveinas, Mazmoas o (0acas, y qie ¢ transportard hasta los
deccrados de pelioules tn Laguillerss como Rambe, [ Guend de bs Galedas, Thundn o Pamque urdsio,

Por olre ada, el “Simulador &4, 1o neve Pamads FX fueres 10, o8 hard viajar vitualmente por persjes pesados o fulums, O vise
en hgs dimersiores on gl que iodos ks vajems protagonizanks ura tamen de kaits o visiangis el planeta de Ins simins,




Poor i, e Moses ofee “Molbvisicn®, uta prosccidn dagida pincip

& |05 SRS, BN & U & mismsmn emperadoe Caros ¥ pire e gu

s Linmns sighes de [ histona de Fspata en una peliouta diddctica de einta
miniins de doracis

0SB uenta goe el Mused cuenta oon aooesibilidad
pEE perfonas oon discipacdsd v Camilsd de BEbE Mo obslanls, os

IRCOMPTERITCS a0 TN S ANeLSameTas [nn ¢ Musen en ceanin g a

arresikdlidad de los diferentes sb=ccones

Animancs 2 wishar & Musen v aprender |3 histoel de Bspafia de wna lomma
TN, verlda ¥ STCinanis,




[t de Etremagiyen bm 05§ [Madid]
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MUSEO DEL AIRE iy

NINOS... iA VOLAR!

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

El Musea de perondutica y Asliondulica, a0 4 oomo realmente s [laima el populaimenle oomoddo comi Muses dil Abe. ES e esle
lygar donde se maizaron [os pimems vazins de @ Awacion Espaink y actualments esoonce gn sy inserior mads de 130 miones: die
distintes cateqoelas y diferentas @ pocas,

Esie Musen, siuado en fa 2ora de Cuaden Wendos, e5 una de los lugares que mds smprenden e impnesionan a (o5 nifos, va qee dejan

wolar s imaginacian, v por un instante se convinen en plotos improvisados de aguno de |os ejemplases dnicos de este magnifics
Musen

e braka de i espatio leno de histonia, donde podséis oomtemnolar o8 aviones que surchron ke cdos hace décadas, En wonal, son
132 los apaabos qae alberga eie Muswen: 95 aviones de ala fia, 19 aviones de ola giresona, & pomponenies enuchales de acionaves
¥ 12 paneadwes.

5| quentts sendings coma bos verdaderns amos del cielo, podedis no siio ohservar tada uno de los detalles de las mefomes wolenlones
de maquetas de eviacidn, sino Embién wa gran werisdad de motores, banderas, armaments, unifarmes, condecoraciones, cartas
dia vusln, planos de sperationes, cuadios, pinlurs, fohogralias y elecas persenaies de sviadores y enifices sesendulicos, B4 cmo
libeoes y dincumenios: hishiniooe.

Asimigma, podnéis dirigivos 4 la mna de eposicidn, compuets de custra hanganes, donde se albergen los aviones ¥ pietas mas
rztanles por s antigiedad v protagonismo hisknen, a5’ mmo 3 a gran mna estenor donde 52 exparen los avicnes mds voluminosos.,

Ademds ¢l Museo ouenta ton migiipies serecics: plringiamas, mfetera, tienda, #%, F5 importante mbién g engds on oent
que &l establedmiento estd adaptade para personas con distapacidad v @mios de bebe, T




o lodo esta e sumamas que G enlrads es apls para odes s ededes, &
disfruie o3t asegurada,

tn méds diacide apresurans a embarcar en esha avenhura de 2lins vuelkos
shnficherse Ios cintunones, ©f aviin va a despeger,

jFelr wueln!

NFORKADION MECESARLE.

= Epoca: abisrin lodo el oo de mades
2 domingo [mencs el 1 de enem,
juees y viernes sanbn, el 10y 25 de
i emne|

« Consullar Fararied y Raiilas

& Eelad recomendada: iode [w poblions
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MUSEO NAVAL
MARINEROS. .. iAL ABORDAJE!
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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Senfinos omo mafiteres porun dia es fecl siioda le lemila decdls visiler & Museo Maval de iadsid

Bl erigen s femonis & 28 de sepbiembre de 1792, fecha a perii de b cubl s cormienes la recogida de materiales para lomar |as
coleccinnes del pmyectadn Meren. Fste fur insugurzdn proisionalmenie en el afio 1843 por la eeina bs2bel 1, en el ®alzcn o Casa
de los Corseqns. Las cobecdones s trasladanon en wivlas ccasiones hasta siiarse fnalmente en el arckuo Minkssrio de Marna,
hiry Cuzriel General de la Amada

B el Wiusen Maval padrdis wer las amas utilizaas desde el sighy X6 pesando por representacones de las batalas navales mas
impartantes de & bistoria, hasts manuetas que imitan & la perfeccon las naves uliiadas por o descubridones mas lmoses. Mgunas
die pstes pieees pertenecian a las colecannes prmdas de [ Casa Real, hesta que finalmente fueron domades 2l Muses, Todos estos
elemenios facliarn fa tama a la hom de explicer 2 los mis pequencs la historia naval,

5i prelerhs que Alguien os evele Indos los secelns que akerga esle lugar, wno de (o5 wolunlanos culluaies del servicio de guias
qratuito del Muses o8 acempadtas doaante |3 visia (en grupos de 20 persenas] que se mealiza iedos los sdiados v domingos 2 |as
T1:33 de | mafiana.

dumgue 0o s poeden nesliza lotograas, mi tirmar en el Muses sin ung soiciud meia, podiés sdquis magaices Totogiaias en
I liends, ademis de bk caldiogos de e colecd ones del muses, las Wiminas de les pieras mds dgnificatives, plancs de bagues,
el

Args o in, no o5 ohiddis cie mnsusar b programanidn de actividades culturaks v educatheas qae s¢ celobeon en o Museo por sl
s pdaptan mejor a voestras neesidades v a6l disvuize mejor de este marand lnso kgat

5l 2 los mids pegues o5 gusta disaja, o5 animamos 3 que participdts e el Concurso de ditejo infantil que & Museo Noal onganza
toddos fos ats v en dl ios mas peques podibis demosties iestm arle ¥ creatividad, ¥ mostar veestras idess acerca de ko que haydis
wisho en le sales diel Kuesen.

4




sidemids of mesen cuenta con mikples sereicns: tienda, hisfioleca, ofc. B5

mpliane que tengais en aenta que & establed mienn estd adzplado pam
personas oo ciscepatidad y caminos de bee,

jFelz avenium!

NFORKADION MECESARLE.

= Epoca: abisrin lodo el oo de mades
2 domingo [mencs el 1 de enem,
wiernes s2nhn, & 1 de mayao, el 16 de
juliz, & mes de agosto y & 35 de
o ciesmibae)

= Consular horzrios y tarilas
» Edad recomendada: iodos [ plblicns

= Reseran aniicipada de plazas para ks
actividades infandiles

actividad



§33. Gl
MUSEO DE LA CIENCIA
COSMOCAIXA Y MICROPOLIX

SE PROHIBE NO Tocar

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Lo se muewe i3 tema?, pped son s Hgrimas de Marie?, joomo evpluciora i naturaleza?, poué sabes de B et gy ce la
comunicaldn?. Acercar la Ciencia y L Ternoiogl2 a bos mifios &3 sendlo utiizande los sentidos.

) MLcses de fa Oenia de s Fundaiian 12 Caixa® estd probibias no ocar. Despubs c8 ver el espatio de exposkin sobve 12 cenda,
padiis cenvirtine en denlifiens por un dis. Pars elle, lendniis que malicar un vige spavinenbe pars descubiin v aonoer oy erigmes
el unkrsn

Denim de ks actividades que propane este mUseEn R tmns:

= "Lz saln oe la Materin®, donde los peques de la cisa zprenderin sobee fa hatona de la vida, el Flaneta Tierss, la vida y & insting
de supervivenda v [a forma de wida de ks difereries espeoies, en oins arosidades.

* “H Ok de los Nfos™, una sada donce los niftos de 3 2§ afios pocrin inidarse &0 la fiskca y mecdnkcz 2 s del jeege, desamollnds
actividades con Instrumenios dentifisos adaptados 2 su tamaho & intereses.

* “Fanetanie Burbula”® & oir2 attividad en B que rinos de edades comprendidas enie 4 ¥ 10 ahos pedsn onooer & miCmorsmos
¥ descubri fas maravlas ¥ curosidades del cielo, las caracier(sicas de o planetas, |as hisionias de las consielacionss, eic

+ “panetario Digial®, podréis disiutar de wn apasionant viaie que os pemmitind conocer el Universo en dilerentes épogas de la
histeria y aprender s lenamencs cismioos que han tenide luger & o Largo de b historka,

= Toca & Tocal Es una eone en la que se inlenlard formenter un poco mds & respelo hacis les smimales a sy de una mesjor
compeersitin de s hatials, para o que neoeataeis iener acthecns voesttos anon senkdns. Ademnds, aprendenéis 2 detectar a los
animales que pueden resultar peligmses

4 k |




& ¥ por dEmo, “Exploma s ono sentidos”. Aula que ene por ohjetim
frabayar y estrmwar bos sentidos (oddo, vista, offain, tacio v qusisd, aprendiendn
a relacenar cada weo de &llos fon (3s diferentes partes del Quempae.

Los nifios podran disfrutar solos de alguras actividades come el CFk v fa
Burbjs, pere en &l pen, padndis participar lada la lamidia

Ademas, o Wess uenta con miltiples servidos: cabetsila, restaurante,
lienda, #ic. Es imporante iambidn que lengdis en cuenta gue & eslabiecimionio
es5td adaptado para personas con discapackdad ¥ camisos de bebé,

Brrieniemenie, ha ablerio sus puerias &n San Sehasiin de os Reyes (adnd),
Wirndpolle. 58 taka de un pangue e oo educaltvg pensada para que los
nitis, @ la ver qoe se diieren, aprendan @ desenvolvwerse en una dudad
el

Micrdpolx ocenla oo supermercados, biblolecs, plants de iecichje, pagque
e bomizers, efc, donde lns nflos podidn gaskar su awnx imoneda diseiada
especialments para esta Cudad) coma quieran o avmentarlos bscando
emplea en las diferenes prolesiones que se offecan en esla diverida cadad

P FORAACIO N MECESARLS COSMIOCALA

= Epoca: abierin lodo el oo de mades
2 domingo (menos en Mavidad, Aho

huev ¥ Reyes)
= Consuttar Forarkos y tarifas
« Edad recomendada: todos | pollicos
= Artividades imtantiles: 92 4 2 0 &'l
[ & pimen hiia

NFORMACKIN MNFCFSRA MERDETLIE
Epoca: zhierin Indo el afo
Consuliar herris ¥ tilas

Edad recomendada: artividaces
dirigidas a nifios de 5 a 13 atos




6, 15 (Mediid)
LR TENS NF]
bt frraas, mER. 5

MUSEO ARQUEOLOGICO NACIONAL
Los MISTERIOS DE LA HISTORIA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Este fin de semara os proponemas viskar el Museo Amueol dgioo Macional, conde vajandis en & tiempo para volver al pasado
worcer los pushkos que han hab®ado reestro mondo a o aige de ks tempas.

Esle pusea cuenla oo wna Bapasicdn Peemanenle que presenla un reomio hisknioo por @ Peninsu'a Iénica (desde l Prehisia
hests & sigho 1), las ooleociones de Egiplo v Grecia, ks aoleosiones de numismatica, v una reproduccidn pardal de fa sals de (o
paicrmimas e At de Atamin.

Hager esle axslomante viaje en familia, shona es Thol, debido a fa gran cantidad de actividades que se Fevan a cabo dutanse o fin
de semana. Los mads paquehos podrin dsfrutar de actisidades que abarcan a midsica, 2 et y [a historia.

Para comenaar, podeés sppmendencs con o anencio mesica’ de una de fas achvidades mas Bervies del cenim, B Museo Animads®,
S fraka de un2 acthvidad donde los artistas reckan fragmenmios de obas clskcas Ce Cervannes, Beoquer v Lope de Wega, enire olros,
5 llewan @ cabo lambidn represeniacones ieabiaes de 08 milos dasicos, keyendas v oS relaios reladionados oon | oolegiiones
del tuseo, donde e descubaiendn, de uma forma ditnta y animada, fas pieas que aberga ¢ Musen ademis, podiés deletams
con b misca de un digone del sige B, oon o que el muses leva a b conaeros o chras oras ¥ animadas, &0 s que e
puede entrar £n qualguier momento, aunaue la actuadan haya comengado, ¥ en donde, al fingditar el redial, los mas pequelos v
Mmirpures, tendrdn |2 cporunidad de prequntar todas sus cutkesidades a los onjanistas.

Existan tambesn dverses actividades ifanties que les hardn dsfnotar dol verans de Una Imanss iy oigingl. “elend en & Miuses”
torssle e ung sedie de b e, cuentes con hislofis y recorricos infantles, dorde kot nifos de 7 & 12 &%0s podidn dslnoter de fa




widla por i distnlas calas ded Mused, Aderrds, exilen Lambodn i 2] enes

o familia donde prguefies v marsomes podin partic gy oom et s
derante 2 vkt al Musen

Ardemie, el MUERD ruenla ton maliphes senioos: priogramas, gulas yolanlans,
auditeisuaes, corcigna, etc. Bs importante que fengdis en tuenta que &
esizblecirienio nd adaplado pans personas con discepacidad v caiites de
b, Mo chstame, o anonseamos que o pongds en ilacko con o musen
antes de wisitork,

HPORWMAIION ROCESARLE.
» Epoca: abienio lodo el aha
= Consuliar Forerios y tatilas

* Erdad recomendada: iodos o poblicos
= Artividades infantiles: de 7 2 12 atos

actividad



[w]
E 3 5 Piuses dal Farcen-nil
= o P Beliias, §1 {Madid]

MUSEO DEL FERROCARRIL
PASAJEROS AL TREN

warer. munendebermcaml arg

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Lra parie de L2 histora de Madid est repeesentada en fa Estackin de Debcks, fue inauquinda por @ Rey Alfonso X1 en el afin 1530,
siendo en ese momends, la mis grende de |a cagital. Sin embargo, esta estaciin se e al o de visjerns en ol aho 1969 paa
cofvertifes e muses, soluslmenie uwhs de bos mds alracivas de ls dodad.

B Miises cuniiln oon & salas, &n a5 gue podiss cbsenar dilerenes models & lnoomatns, srtiguss relojes que han sido 1e:Tigos
del pesa del liempo en estaciones y dependenciss leoviaries, una seleceidn de plerss, elemenitios, fotograllss y recreaciones. gue
ikstran L dilesentes profesiones relacionades oon el terencar a bo lrgo de su histonia, as! como dislinias cokeccdones de magquetas
animadas v estdticas que reprodecen lcomoboras, cothes y vagones representativos del ferrecarn| espafiol v estranjen.

Diesde 1984 este musen pograma distintes acividaces espedalmente pensadas fam s mas pequetas de @ (3, Duranke |a vista,
s nitos tendsan la oponunidad de subirse 2 los dferentes vagones e inchiso B una looomelos, ademas de ver diversas maguetas

en [undonamiento,

Uiz die bk rrisyeress aliaclives del musen es el “Winilien & wapor®, Bem en iminklura gue s pone & maicha ks sibados soboe wa
vlz de doce centimetens de ancho, par permitic 3 toda L familia meoomer un chimuito shuade en b zora extevicr del musen. Esta
alracoiin hard que (2 vEIR @ mcsen sea Inpvicabie,

El misen cuenta Embken con programas especa ks pam que bs peques peedan dsfuiar aon miés de las wamoones de verano y
ninddad “Verano en & Musen” es on ogiama destinadn a nikos de 6 a 17 alos donde podian apeender y compartis vivendias
enlomo & mando del ferocanil Pos olie lede B Tren de & Mavided™ es un divertido viaje oon musics § animacian, que e aceia
awisiar gl mysen y pasar un dia verdaderamanin nawidann.




ARG, doranle O s de semend son fuchas e scividades programadag
pof el Mumen: fncicnes de featin, 1alkeres pam nifios, ademds de moposidones
temporzles v & mencadilo de ks domingos primercs de mes, en el gue se
[oede interamiian, compssr o wender usquier matenal ieaconade on fos
NS minigtua,

Par Cllima, o8 recormendamcs que wisidis [ caleleria de’ Muses, um anliguo
VAN quE o espera pera ser el escenanio periecto del fin de it wisits,

jredz fin de sermana!

MFRMACIOn MECESARLA.
= Epoca: abierin lodo el oo de mades
2 domingo {menms o mes de agoehc)
= [onsultar horarigs ¥ Sarifas
» Eclad reoomendada; iedns los poblos

actiwidad



§36.
TEATROS INFANTILES

PURO TEATRO

Irifaims el bn Feitinal Tedlraka:
583 1o B 19

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

;Habis edlads algana vez en un luge dorde 1a magie y L iludin coban vida? 5i no e asl, o8 recomendamcs. que vayds al lesto
en rompaftla de waestr famila

Toda L famifia podetis dsfruser d b2 amplia cferta teatmal qee exisie en b Comunidad de Madnid, donde sznin los nuees pesonsjes
o los mas anbiguos y concoidos, haran posible que vuestros sueflos se cumplan raslacdndons a un mundo de fantasia,

Musicales, obras adaptadas, cuenka-tuenios, etc, Ekegir on especticulo entre a oferia existente resuka moy dificll dada  calicad
o [3 gue cuentan idos ellos. Podris corsuliar s fanciones, esirenss v acividades infandles en b canslem de s sz, v animans
B B virics especisculod & o g del ao.

Adernds, todos ks 2008 en el mes de mazo se cebena & “Fesiival Teataia™, onganizado por la Gormunidad de Madid, que se ha
consolidadn como Cerlamen mbernacional, y en donde se relnen opeestes de distipinas waniades, ofeciendo una completa
proqramacian de 300 funciones en 43 menizipios de fa regidn de Madnd v en dileventes espadios de la capital,

Teatralia &5 un Festhval o Aries Fcdnicas para Hifos que naod en o a%o 1997 con vecaoidn de cear y defender un espacin rigumsn
de inpestigacitin, debate v celatidn entie ane & Infana v adnkscenca. Exte Festival abre un nuest didlogo del nito &l adalescente
GO0 13 ubura, Deenied o 55 mansd &) Festival apuesta por € Tealn, (3 Mosica, |a Dan2a v & Cisco que se dan di@ en mas de 60
tealrs de G Comunidad de Madrid.

Dejams eval pacs dains cusnla de qoe la vids &5 “pun lestno”.




Direoticnes de inbernel:

Tealng “Gyardul™ wwe ealioguiduiu om
Tealng “Lageda”: wanw I paiiaagtada oom
Teatny “Pradi o™ wwelieatropradilbocom
Teainy Fea’ de Madnd: waw leato-realoom

Tealra "5 POl Wwidke WEa TS antod 0om

Testna “Ty! Tyl" de Mersalcamenn: weaw by fiyl oog

Tealro “Yiclona™ wiws e Ioatchonia Acnanet com

Informaciin Festival Teatralla: entuentroteatralia@ariadnaps com

MFRMACIOn MECESARLA.
= Epoca: abisrio lodo el ah
« Consultar Forerios y tatifas
» Erlad recomendada: todnos los pblcns
* Beserva anbicipada




Lefase Eveerdidn

o
. * v L3 [ Madrid)
3 ? cRELE R IR FEETR]]
= " Cidmn Forars Made d, 0054 51 5R0 TS 00

P del Frodo, 18 (Madrid]

LA CASA ENCENDIDA Y
CAIXAFORUM MADRID

NuEevos EsPACIOos CULTURALES EN LA CAPITAL

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Fata completar un b de semana con actividades culluales ¥ educathes, of oponemos veilar dos de los centios cullerales mis
importantess o lo capiiat “La Casa Encendida® v 2 reciente mugerada “CatoFonam sadiid”,

Sfuaca en uno de Ins bordes del harrin de Lavapids, conooldo por la diversidad de racionalidades v cullums que alll convreen,
enmonirardts L3 Casa Encendica®, un cenieo social v ozl de fa Db Sooal de Caja Madeid. Se mata de un enbro abierto v dindmico
e & que se dan dia desde L expresiones artkticas més vangeardistas, a cursos y talleres sobre dreas de inferes tales como la
culluig, la soidandad, el medo ambente o B educacibn

La Casa Encendida olisce 2 lo largo de tadiv £] afin una aemplia rmoliid de actividades diigidas & los més pequeios (orss, @alieges,
espectacans de matm y misc, eic. Ademds, cenka con una BElMeC: [oven y una Temaga conde los ninms pasden aoacin solos
0 en famiia, segan el tipo de actividad,

Aderrdds, eshe ceniro cuenta con un Aeea espedifica para los mads pecuehios donde la oeatividad v Lo parlicpackdn corstRuyen los
oriteriog desde donde so arganiza toda la ofenta infardd. Se t2ta de o espacis que s adepta a l3s distingas adades, un luger donde
lns pifios aprenden los waines de la solidaiided, donde entian en contacta con un medio smbiente whano ¥ soslenible, donde
disirutan del arte v a menudo =2 comaerten en pequetios oeadones.

For ol lzd, en ke antigua Centra’ ée Medin Dia, una de les meesiias de amuibectora industnal modem sdas mds dessecades siluada
en e casin histdron de b capral, encontranéts CakaFonam Madnid, 12 meewa sede de la Db Socal “la Caa®,

Eshe centro ooupa 10000 m v dspone de casl 2,000 mi paro sdlas de exposicikdn, D2 edifici [lama especialmentz fa alencidn el
jardn wertical, o primera de Espafa. Esie diteja un imoresionance 1apiz ralural Inmmado sor 15000 plantas de 250 espedies. Mas
ald de sa alraclive estélicn, condlituge uh Sica: sienle medivambental




Enire giras instalaciones, Cateafomim Madrid cuenta oon on espacy educacha
g conliibuye & acercamiento de |as ames a nilos ¥ jdvenes, y en donde se
tesanmlan it de aciividades educalivas y lamilanes alenes, conderlos,

s, Bl

CalxaFroym Mednd corstibeye un espacio parz fndo: parz by sersibiizacidn
sl v el debate ciudadana; para Bs humanidades, la miska, el arte; para
Lz actividades lamiFares y educatives; paia & ate onlemperdnes ¥ |
treacianes mullimeda; pas L grandes dviliraciones del pasado y los disions
del sigin 2 parm sentinse protagonista ¥ particpe ce b ool v la sociedad

Un espacn abkeno p2ra iodos, desde o5 mds peguellos a ks mas mayores.

0s anmamas 3 dishuiar de la odiura en famila, en pend corzdn ce Madrid,
Buesn £ de semanal

MFRMACIOn MECESARLA.
= Epoca: abisrio lodo el ah
« Consultar Forerios y tatifas
» Erlad recomendada: todnos los pblcns

actividad



icdad

§38.
MUSEO DE LA ESCULTURA

Y PARQUE POLVORANCA DE LEGANES

MucHo MAs Que Un Museo AL AIRE LIBRE
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Fl Pamue de Polvoranca race 2 mediados de los 2008 BO con una marcada voracdn docente: ensefiar s vakones medicambientales.

Est situade en ol Pamque Regional del Sureste, ocupanda un privilegiado lugar ceniral en el 2nilla metropolitana defirida por Alcoroda,
Kdstnks, Fuenlabrada, Gefale y Legands. Pam s creacidn se recupent una mna tracicionalmente cerezlista orupada por vanas
lzgunas esladionaes (Manpasouals v Sisones) v por &l auce del aroyo de la Reoomba.

En & Pangue se encuentra uno de los Centros de (@ Red de Informadidn Ambienta de 2 Comunidad de Madid, que programa
nuTeecsas atvidades en dstinias dreis del parque, dinigides especakmente a lamilias v pifios, como per sjemple, visiias bemdlicas,
corcurios de fmagrafls, una esprosicitn de racas, taler de ofcios tradcionales, recomda de sendas guiadss o soquiadess . Adermds
podréis distutar mmbkn on el dbseraionio de aves, B éplica de un yacimienin, fa vegetacidn de wesos v de espedies singubanes,
ke jardines. de abastos, .

Por oira parte, el Museo 20 aire lbee se ubka junbs a La Cubleray al Cenim Cuteral de las Dehesilas. En &l podréls encontsar 70
obezs de sutodes coma |barmole, Eduando Amoys, Martin Chiring, Angel Feimant y josé Hemndndes. Esie espacic cultural cuenia con
35000 m2 de sepericie y eshibe una de las oolecciones plblicas v de libee soceso de la elcullua eipahda conbermporinea de gran
formatp, Alqunis de s piezas que integron la ooleccidn han sido cedidas por el Wieseo Nackonal Cento de Arle Reing Soffa,

e trala de un2 jomada completa de caricter educative en [ que podeél dsfnae passanda, monkando en hicicela o realirardn
oiras actvidades al aire libre.




ES impartanie que lengdis en cosnta que los sooesng eslan adaplados paia
persoras oon discapacidad y camios de bebe

jduen fn de semaral

actividad
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actividad

59.

PARQUE VWARNER VIADRID
Los PROTAGONISTAS DE LA PELI

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
El Parguie Warner Macrid 85 uno de |os pargues tlemdtioos mds completos v vanquancistas de fwoma, Cuenta oon todos los sevidos
Necesarios para hader vioeesira estancia facil y agradabie, ademas de una olferla dca o la medida de oda B familia.

L luger donde bos pequencs de la ceca se pueden senbir (o8 reyes por on dia, 'y juger 2 ser Bugs Bunny o cualquier oD personaje
e [a Wernsr Biog.

Lag indlalaciomes fe dividen en cincd magnilicas Aheas lemalikas que resiesenlan uh aubdnlico plald de Catlomia:

. Holtywesd Boubeyard, en e que ademds de dilerentes sacdonss podis encontrar una sere de edificos que 6
trasladicdin al Sur de Calitormia, & Hollywnod y  Sunsel Bouevard.

« Caitoon vilage, donde bos inds pequehios podrdn dslule oon diversss siracoione ambientades en s pasonaes Lavor o
oz los Loongy Toons,

« D West Teritory, es un homenge al vieo oeste y al esplrit de s pelioias western, donde encontiaed's: fiekes copizs
de los escerarins uilizados en s pelioules mds mnocides de Warner BROS.

«  Sgper Heroes World, donde o5 estarin esperands los superhémes més famosos de (o5 cdmics, asi ooma una menda de
ARcones ¥ especiaouos que ne o5 dejarn inditerentes,

« ¥ por dltime, Warner Gros Studios, Inspirada en los estudios de produccin de |3 ‘Wamer en Holheacod.

B paegue estd Irendade de inveibles avacdones ¥ esperidodos, pero mo s0kp £56, 50 que endéss que estan muy 2tentns va que
BN CuBguier Momeno de L visita los personajes de l Warer 0§ podran sorprender por & cale, cantands, baiands ¥ hadendo




divertidas acluaciones, a5l Que, peques, g oon s os Dien abiemos!

5 05 enira hambre, 05 IROMEndaTeG Feponer lieRas en om kules e s
restaurantes, emazas v heladerdas con o5 Que tuenta & pasque. donde
podidis sebaoiear desde fa ooding medilerdnes, basia las epecialidades 1ex-
T, s, hamcu muesas, he ades, v, F Parqus cuenta lambiin con olms
SECIDS D0MG ShEndas, apanamienio, Bl

Es imparianie tamoian que hengiis en csenta que el estabecimiento est
adantado paE personas aon discapadided v camitos e bebd, oor |0 ue iedos
padndis disiten de esbe lugar de cine

actividad
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40.

EL PARQUE DE ATRACCIONES Y TELEFERICO

ExPERIENCIAS DE VERTIGO
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Anydi @l Famue de AlRooones siempre 85 una gran aventum ya que ada aho cempletan su olera on mulitud & mejoms que,
juntiz con las innueerables y dwertidas avacciones, herdn que of lleveis un recuerds inolvidable de vuestra visita.

Bl Panges ouenta con una 2ora especllica para los mds pequeios. B ella, los miflos podian disfruier de 16 aimciones {mantahizs
iusas, coches de choque, crcuilos én lien, ebe) eftie las que destacan las el topiss de L Stipociones de lod mis mayoies,
adaptadas al tamate y sequidad de bos nifics. Ademds, este fiea cuenka con diversos espectioubes que s lievan @ cabo en e "Teetno
de Theves”, (asita ce chooplate donde los nifos s2 e con fas acluaciones de unas dwertidas maekonedas, v en “La Oudacela®,
estenario mediesd donde aludnatn an ke efectos especales de ks dstinios especdouos.

i nepesitdts wn resping, oo dudils en relajans con anguilos psens en bena, o entetenesos oon 05 Pesatiempos. La ona infanti'
lamibicn cuents con iedlaaranies, donde ieouperar eneigia, ¥ Sendes.

Aaderids del drea infantil, el Pamus coenia con oiras custen nones para edades mads avarcades: nalutslees, maunme, iranguiidsd
¥ la grean awenida,

Duarle ok fines de sermana v dies festhars, el panpe ogenies mutiud de essecldoulos kesiraes v musicakes, sdemds de scluadones
por s mismisimas calles del recinin. fen os vadis sn distutas de algue de elos!

5 Impmitante Embién que lengdls en tuenta que & estzblecimignio cuenta ton aloones ¥ seEreics adapindos para paisonas
o chicapacidad v canios de bebe.

3 05 apesece disfmatar de unas Ingrelles vistas panmdmicas de Madikd, ce @ming 2 Fargue de Alacciones, 05 anirse]{amis que
o5 monés en el Telelénion Su recomido comient2 en el Pasep del Fintor Rosales, v sobrevaela (a rosaleda del Pargae del Deste, by




Ermits o= San Anlonia de s Florda v el ifo Merrangses, lemingsdo juinlo
a la phza oe Ins Pasens Perdidos de la Casa de Campo

[esde & Teleftnon tamsitn podtis contempler o edficia del Mrisiesio cel
alre, gl Tempie eqipoi de Debod, 05 msiaoedns de la Faga o Espata, el
famss Ml de Torespalia, e Pelacio de Qrieme v los Jordines del Campo
el S, b Catedral de L Almudena, b lglesia de San Francio el Grande
CON S BENONTHE CLpUa § odme no, ol Farqer of Alracannes, jweeshn oesiinng
linad!

{Buen fin de semara!
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/00 AQUARIUM
EL PARAisO DE LOS ANIMALES

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

H foo de Shacricl tiene s migen en & Casa de Fieras del Bedien, fundada en 1770, 50 misidn oza la de exhibic 2 fos animales
procedenies ce ks coonias americanas, juno oon oiEs espedes de b fauna beéica, v de bes tonas de Asia v Adica, Fue Imas b Guem
Cril cuand el oo se traslacd hawa | Casa de Campo, En el alio 1972 se inaugond & aouzl Too, cuya misdn pincpa’ e el esudio
y conservacin de [e2 espeies en ealindin, asl como b exhibicin de dilerenies snimales pocsdenies de todas s pares del munde.

B & Tt Aquariuim de Madid podisis enenalrar mds de 2.000 semplaies de uns I50 sspeces llegades de dileranles pares dal
planeta: koa ks, figres blancos, etr., jlodos #los o eskin sperandnl Bspecil mencitin menece: ¢l Adquarium donde, adermds de poder
contemplar los fendos marinos, ambkn dsfrufasts con B fona manna opdcal, va que este squanum cuent2 oon mis de 500
espedies, desde ks grandes thurones hasta una de Bs mas espléndidas oolecciones de corakes de toda Euroca,

Para seguir disfrotanda de #5108 y obvos magnicos animales acudtioos, o5 reoomendamos o5 acemus & Detlinaro, Bste gar coeenta
con capacided para 3.000 perscnas y en & podrés disfrutar de on espectdculo en & que los eenes medings y os delfres os
sorprenderin con cabrinles impasibles y chapaones mespesdos, Una svenbors imepelible al akeance de iodos, parz |0 que bendndis
nue estar atenins a los hoeeios de pases,

Por ditimn, fas aves rapaoes v exdacas o5 redamandn en pocn de atlencidn en el Aviann, iealizando demosiracionss de v libee
por encima de wuestas cabezas, en las que podrds observar los diferentes tpos de wuelos de las distintas especies,

Bl 2o cuenia tarmicien con wn conjunds: de instalacones persadas parm que los mifks oncacan b gue &5 uma granjg, su fungionamienio,
s animales que viven en ela, o que produce y 5us cullives mas caracterslions. La Pequeta Granja esta diigida lundamenta mente
@ s mds pemuenios y en el podeds enoontrar mds de 75 espeies difenenies de animakes asl como gien seiedsd de oultives coma
irholes atales, horalinas v kequmbees.




5 5085 MUY Quiks0s 06 recomendamos gue wisiies lambidn B exposicon
“Malurelera Wigiefoss”, Sus instalacones, cuenlan con 39 levanes y T stusios
en ks que comenzardis descubnendn bes formas de wida méds sencallas
(hacterias, Fongos y otms organismos micosodpions), para seguir viendo
I'IIIIII'I"iI]E'S.,. leImitas, manposes, a2as pelatas, escoipiones, Enilas... una
fran canlidad de especies animal ey lascnanies gue of dejardn con L2 boca
ameta,

acermsds ¢l foo cuevta con miltiples servicios: pictogramas, restauanie,
Henadayefic, s importanie fambsin que lengds en aienia que el esabieomisnio
estd adaptado para personas con discapacidad y caritos de Bebe.
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FAUNIA
{DINOSAURIOS, PINGUINOS Y FLAMENCOS DE MADRID?

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Mochirs de ks provedtns que se estdn desammlands en @ achuaidad para B corseraciin y probeokin de los animales en sus hibkats
naturales tienen su origen en las investigaciones sealizadas en los pargees que alojan Luna, Uno de ks & Faunia, panges emdtie
e edugadiin y diversign.

Descubdi Fewria & percibic con ks dnco senlidos toda Le feerra die ls malurabera: of calof y [ i del iidpico, el Tio de o polo,
i3 msoanidac y o peigen de L2 noche.. Todo e5in y mucho mds, o soiprenderd mienias conoois, pompengds ¥ apIencEs 3 mspetar
w consenar el medic natural,

i vals en un dia calwpse, o5 recomendamos que 05 |lewés @ oema ce profecian soar ya qee [@ mayora del recorrido e realiza
caminanio al desaibrama, endie ke distindos edificios, mientizs obisenvdls animales en sem-iberad.

Faunia Ceenta cn 12 Areas emadticas en ke que podréis dsinatar de 17 mundos diferemes. Tendréis b2 oportunidad de adentraros
& un peosEseme polar acompahados de pinglings y en wna bomests epichl de L3 mane de los moncs, 240 como descubiin ks
seoeins de b2 ralurabera rocuma on marck{ages, boas y linoes, ¥ wna esposicidn de dinoszurins que os ansporiand a lismpos
Emols

05 recomendamos g8 no defis de visllar b coneckda como “Grela del Fien”®, donde lendedis b oportenidad de oteerear s animakes
mis represantalives oel Arcdrtion, siendp o8 pinglings los prolagonias de este habite,

¥ para los mds pecues, o5 cecomendamas que viskets “El kida”, en el gque os asomibeandts wiendo odma un monidn e pol ks ompen
¥ salen de su cascandn, § "La Granja”, en la que podnds dar de comed A las (abiss, otvdes viethamiled v demds animalkes goe o
el o |as instalaciones




Paia seguin aprendiesdn de v menets amena y dveride, Faunia o popane
[AMEATHTITS WDnos ¥ AL Wivas”, en s gue [os nifms aprerderdn oima
&5 [a wida en ks dileteries |ugares. E5ios programas son kdneos duranke |as
varecines esoolarss de verano, Semana Santa v Mavidad para cue mo se
snran o soko indlanle

Ademas Faunia somaiela su olefla con ceslauendes v lendas, &n ke gue
podeds reponer fuerzas y levarcs un receendo de este meansiloso gar
E5 imponante lambEn que fengals en ouenia gue el esabkedmiento aenta
oon acceshiided paro personas oon distapadidad v cantos de bebd,
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IMAX. PLANETARIO
EL Universo AL ALcance De La Mano

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Hay un kagar em 2 Cedad de Madrid desde donde e posde obsersas v aprender iodo lo relerenie al Lniverso: “0 Planetario de
Madiid®.

sle poses ies dreas de exposisenes prncisaley: dos dsle de pposicnnes ¢ un vestluks snee a 8 sala de viden, on @l gue w
mmuEsTn principa mente cxposiciones de produccidn propi,
| Haretana ofrete um complela programecian de actbidades, taleres v cursdlos dutznle lodo of afto. B aller Peguefios Asininomos

liene coma chielive iralar de desperiar en ks nifos la coioskdad por lo Astronomia v el inlenés por el mundo que ros mdea ¥
aprender & Wands del jusgn disintos conpepios de esvnnomia,

05 recnmendamas qee acuddls tamsidn a akpena de as peoyeociones diarlas de candober divalgatvn, en sesiones matinales. de faede
O e noche, sobie &l SEEME S0 A8 oretasGnes, |as eselat, el

Tambin podeeis participar an l2s campanas de chsenacitn que oo derta perodicdad organizan en colaboracian con | Agrupaciin
Astondmica de sadiid. En esias jormades & inslalan baterle de sedesoopios y se obserean o objelos celesies mads calaciedisioos
e la dpoca del aho on que tenga lugar |l cbseracitn desde b temam de’ Flanatani: [ Lune, ke Planctas, estielas dobdes, inchio
agon gt acontedmiento omo un cometa o wn eClipse, Este Hpo de observacones, en Bs que se proyectan Imdgenss sabe b
cipula, tiene luger (odos 05 a'os durante el verang, v 5o grabuilas

£l Manetario cuenia ademids con milipdes servoos: picingeamas, restacranie, tienda, et
Juntn & Planetari encontramis [ Sala de Preocdn “imax Madnd”. S tata de @ pimera safa “inbegra™ del mando (jumo 3l Smas




474 BVERVAW, |

=

Port Y¥el® de Barcelona), ya cue oombina en el mismo edficko dos pantalas
de provenicn giqantes v cualros Seiemas de oy ccibn de cne de gran
fermalo, que o8 efvolverdn en un muondo [lens de Smocire v nueval
SR DN, 7 o0s prowocarin by sensacdn de ser umo mis de los pootagonistas
rodeados del reso de os eementos de la pelicua en Ires dimensones

Antes de acudis, detendis cormdlar la PIHRAmMAn ¥ ke horarios de las
SEENES, ¥ Fesenar voesires enl2das de mansra anlidpada para 00 geedans
i 18 rriel e log Labie

el wigge pir 12s esined |t

e
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ACTIVIDADES DE NIEVE
ENieve EN MapriD?

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Patn cormplutar un lin de sermans con aclividades departivas v feciastives podisis defnstar de [ nieve scercindoos o cuslquiens
dir bs pistas de esqul de b Comunidac) de stadeid, om lzs podndis desizasos mn un tineo, faoer snowboand o simplemente disfytar
del maraviliose paisaje. Navarenada, Colos y vasdesqul 05 esian esperamdn at0 1Rs alo para haceros disfnotar.

5l b llegada ce la nieve 52 haoe esperar, podréls i practicandao &n ombkouiess de las pistas v cenis de a Comunidad de Wadnd
abierins durznte tode el aho, en 1o qoe ademis enconirandis une oferta de cdo omp etz para odos s membros de la (a3,

Lina de (a5 apriones &5 acercaras a Madid Xanad, un gran Centro Comercial y de Odo, modemno & innovador, gee oeenta con
mdd de 300 eslablecrmieniod dedicadod & lendas, dservidios, ocio v reslawssdn, v en el gue sodréis dislular de fa Gnics pista
de niewe oubierta de Espata: Madiid Snoadone.

s Wala de un Parque de Rieve en el qgee lendiéis 13 opeiundad de practicar o esqul v el snowhbosrd anguilsmenite ton
independencia de |a dpcra del a% en la que nos encontremns ¥ de tual sea vuesirn nivel de habiidad con ks esquies, Ademds,
este establecimiento cusnda con una Escusla de Esoul en la que se impacien @nio dases parliouanes oome corsilos en gnopo
fenke de inicisitn coma de perfeccionamients y diigides & edo liso de poblicos.

10ira posit e e ir ponindoos en forma en las numesosas pistas de hisko de b Cemunidas, Ds aoonsejamas que wisitéis “Teeams
Falacio de Hiek™, un modermo edficia dende o depone sohie hislo, el o, la oulura v fs sompnas os esperan o sus diferenlies
plankas, La pista de higln tiene una superiioe de 1,800 m3, ideal pam sealmar acthividades come patinaje o curling, an practcadas

i los patses mdndioos, v goe hay podréis clsinutar en nusstra dudad. Ademds, sl os apetece sequir aprendienda, o5 aonsejamas
QUE 06 BRUNIEE 3 |58 escuelas de patinge aiifslion o curling.




Peno i s4io quendis pasal un buen 1890, hay ssiones, plblicss de palinge de
maiana o terde, on s que podeds demostr woestaes Fabiidades desizdndom
sobee el higln mientas estuchals buera mijsica

0s anmamcs a que disfries del frio uakguer fin de semara del ofoy
aodfs a cuakguiena de estos dis centios pare distruter de |a rieve v el hislo
& larrilia.

ihbigans pera disliular de evie i de semanal
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ACTIVIDADES A MOTOR

APRENDIENDO A CONDUCIR

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

ton ks entrada en vigor del camé por puntos, joud! es la meper marem de ersefiar pducacidn sial a les mids pequetios de la casar.
Tedns debemos redclames v aprender a conduck de una manem mas adecuada.

Lo Tuturms condeciongs 1lamibeén se Benen que poner manos a la o ¥ pan 2o 05 proponemas que ool encen de una manera
divertida en s milticles pitas de Karts de la omunidad de Madrd,

05 recomendamos qee jada la tamillz dsinutéts del fin de semana en “Karing A&sapark”, shado en @ locaddad de Vilavidasa de
Ddin.

Sus iestalaciones, espedlicas para niflos, estdn formadas por un drouiio ifanill de 450 metes y un drouite de educacidn vial cnices
e L Corrunidiad de Madiid En el bos mis peguedios bendadn Ls opommidad de experimentsr cud s sienle 8 volanle, apendiends
las normas basicas de educaciin wial v disfretanda de una achvicad diferente.

l oerien cuenta adermds con diferentes. daees de kats 2daptadns a fas diderentes edades v nreles (heby, cadete, adubin y biphea)
para hacer que 2 condacd in 588 mas chmoda y sequiEa.

Tambkn podnéts disfrutar de @ endeccion en oalpden de los dos cenims de Carlos 5aing. En elles, los mis pequenos tendrdn la
jpeosibifdad no sélo e gondudr por akgene de sus drocites, sing que tameen de celebrar el cumpleanios con fndos sus amigos,
spunlerse & campensalos v ieslics cursis de conduceitn con moniloies espedaizados. Estos dllimim, estdn dingides 2 inlioducr 2
los pilkohos més jivenes a fas Wenices del pickje y fa competiiin, cerksdndnse princpamente en el maneio del kart, aprendizaje
de trazadas y wonicas de monduooin en amelera Todos esms ourses finalizan con una amera de exhbickdn envie los aseentes
aque reciben dilarenies ahsaquin por pare de 105 pganizatores.




{m animamos a que foda famiia wisids esos dos centoms durante el fin de
semana, donde ks mis peguenos poddn feneT sU primen experentia a
volanie y donde [0S 05 podndss sentin oD un suténtion pioln &2 Fommi 2
1 aardusEndo por e drouilog.

Leet iPuds glﬂl'ldﬁ- v divedlided pislas permanasies de Karls de Epaiia os
pperan (A quee ambids ke magones probéis sus droales, o5 alrewes?

actliwldad
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MADRID ACUATICO
AL AGUA PaTOS

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

JOuBnBE lerer & los mis pequisies de L casa hesqguilos cusndo e cakar se vuehe @ prolagosista dil wesano? & es g, o meon ed
darse un buen crapuedn on @ gran cantidad de pisoras pobicas o centos privados con ks que osenla la Comunidad de Madrid,
que permiten hacer més |levadercs os dias calumsos

Laas piscinas al aire libie de Madnid seelen comenzar 50 actividad 3 procipics de juni, n una jorrada de peenias abiemas oyas
invilecienes podrsis refrar previamenle en walquien de bs insigaciones deporiives munidpales. s recomendames Gue s vais 2
goudii warlas weos, consubds |l pediblided de sacarce o abono que da derecho al usa libie dussnte o e mees del verang, o
unges bonns muligsns que comprenden ke utilzackdn de la pscing, masoulzcion o ssuna. Adermds, hay desosentns parz s familizs
numesss2s Yy las personas con decapacddad disporen de o amé espedal para @ ullizacidn de bos rednins.

Em coantn a les psdnes del resto de B regiin, suslen ateise al piklico 2 finakes de mayo para tevminar su acthidad a finakes de
Bgush, 58 pueden comsulian os distintos hararios v temporadas e por Elédons comn & Uaes de Infemet.

Por dltima, los wres Pamues Acsdtions exisentes en la regidn completan esta warada oferla: "Aouasus™ (Aanjues), “Aoulipois”
(¥illenueea de o Canadal, v “Aquarmadid” {San Femands de Henspes),

Estos panques esidn pensades pars que toda 1a lamilia dishiuléis de on complej especizimenie persado pars o patico sdaniil, y
fque ot ofrece una tombmactn pedecta de alracoones y sevians compementaos, donde kot pequeios peeden disfutar del agua
BN [Enn vErna.

Daslizarse por toboganes que 2 veoes rmezn la wemcaldad, cisfr de lagos de aciridades, sentims momo peoes en el mar en ks
prscings o clas, eic Tode esto y mucho mis, es posible 51os acenls a cualgulera de estos parques acudticos, 20 que_ 5l os gusta
el agus, |o Svendora y o pasal Calnl no dudss en visiaios,




Al mismo, o8 recamendamod que consultés s posibilidad de acoeder a
varkajon  descuentns paed |3 entmada o eshos recining

Fem sl o g quentis es disfretar de un Banitn en plena naturkess, os
AronseEmos que visiids s phonas natwales de Rascadia, Cevpedila v
Builiaga de Lupoya

& Chapaiear!

i;I..E.'nlil ﬂ . l=1

2 &
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TREN DE ARGANDA
EL TREN DE ARGANDA YA PITA Y ANDA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Iras la sprobacidn del provecto ey 1287 y U postedior piokongacitn hasta Arganda, la comcesitn de i linea fue ologeds en
1333 a b Compania del Femocam| Madrid-amanca, Las obras comenzaron al afe squente ¥ culminramn oon @ insuguesciin
de la linea de femocarrl tres afos mds tande

Gracias a esha inidativa, hog soda lo fmilia podndis distutar ce este maravil ks pasen en ren, partiends desde | estacin
da La Powveda y ealizando on recomidn de 3300 mefrs que discume por un patssje de singuiar belea.

Pany antes de oomendar & vigje, 05 S00NSEIRMNS o wisiieis el Musen del Tren, compuesio par cusied naves destinssas a
depdivita v (alenss, v uns quints neve sondicionads come Lala visitabie y recepcitn del Musen. £n el exlerior, un sndén o
leward basta v “apradesn de La Poveda®, purko e incio del viaje en ten.

En el trayectn alrvesatts un impresionante y grandiosn puente metdlioe de 175 metns sohie o o Jarama, (nio puente
fermoorio de eslas coackerbsticas que extste an A Comenidad de Macnid, Pasado 2 puenle o5 aprosimantts @ 'os magnficos

cortatins pesifieros ded Fiul que os acompafandn hasta legar 2 |a Laguna del Camgil, parada final del tayecio que tiene wna
duration apraximada de enos 25 minulos.

5o (rafa de wn maravilioss recomido que atraviesa uh paraje ralurl desconedido para s meyara de ks madrilefos v del que
padiés dishular mantados 0w audntion en de wapar, ooy locomolorn, Bhricada en 1525, e |a tnica que lundons a base
de carbdn en fa Comanidad de Madnd y sus aledecones, Ademds, esta lnoomotona arastia dwersns vagones enire (05 que
52 enCuenlia o ooche 5adn corsiueds en 1901 con maderas rables, en & que han wizjade diversas personalidades comm el
Obispe de S0y el Gonde de Romeansnes.




Elinnzecrie de ilede o recaudads en oms de donathn pam & mankenimienic
e [ wvin, del fren ety de la oompea o carkadn, Enfas oossiones en ks
a2 hay akgan SJJhr-.I'I‘I'E‘. s2 Uhlga para @ reslauacion e [as peezas ndavia
pendienhes oMo vagonEs y MmO Es

Fs imparanie que lengaks en cuenla que & establecmiento esid acaplade
[ard peranss oon distepaciklad v Cafilng de bbb, poar o qes Wedas podds
dedutr de edde meraviloso travecin. Mo obdians 05 aconsejamas gue
itseis con antelacin

amimans 3 mealizar este e en familia que no olvidaress munca

|Feliz Expursidn!
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343.

TEATRO CIRCO PRICE
Hagia UNA VEZ UN CIRCO

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Fonens una ran? roja y mirans o espejo os spr mas aiaciin despuis de acudr @ “Testeo Ciren Prios”, el chion estable de sadiid.

& mediados cel sglo X Thames Frioe decicid construi un dion estable para Meadrid, el Teatro oo Price. Este ciien, chusoada desde
1970, se inauguid die nueve s navidades de F006-2007. Fstd stuado en la Bonda de Atocha v sus dimessiones, con apacddad
pana casi 2000 personas, permiten que toda @ familia pedas aoudi a ver 35 adtuadones tanio de L compatias nadonzles coma

BElrEnjeis

S (rala de un espacio cutersl mullidscipinar capar de slbemer espectiaslns v produccinones ariisticss vinouladas mo w80 al diroa
sing tambitn 2 eventes musicales, weatrakes, galas, exposiciones, pasaeias de mada y todo sipo de evenie

el oo dispane adermds, di diversos espacios ¢ salas acondicionadas para exposiciones, Laleres, actividades eicnlares v, e un hiluo
priiima, |a creacian de un Ceriro de Documentacdn del Cimn, v b Bouela del O

Agimisma, Teatsn o Prige tene previsio abor un e5pac o pas A0nger seposciones que pasmen i3 drersidad en b eveluodn del
ane. B provects incuye on Musen de Sundmalas y un duses de Manoneias gee doiarn 2l dedad de un ruevs paimaenio oukaal.

B Teawn Do Frice Cueria con dis saas poivalenes, mon as 200 mi7 cada una, en 35 que se paeden levar 2 cabo expriciones
o £ s 800 nivel de requenimienios Bonioos. [5IEs Saas aben ominuamente sUs pueriss 3 diversas manilesiadones amsicas,
con & chijesio de aceice el univierss del cros y costiver oon olras minsdas sabre & munda que nas e,

dalinismo, esbe espac lambidn omenla con uha Sala de Ciren en la que = levan & csbo mulitud de especidcdos en ks que inds
Ia famiia podrés conocer y disinstar a ko lerge de indo el a%o de gran vanedad de pecsonajes tales como aordbatas, halanines,
paryaeng, escapistas, fheres, maaharstas, magos, tapedstas, miins, actores.. y muchos otnos artstas,




El Cifcn &% gspachion, 1eatn, depame, desirera, [anlasiE.. v, & mEsm
licmpa, wna heramienta muy impot@anie pam fomentar & oeatividad, la
socizhibidad v el conooimiento peopin {entre muchos olros wakongs) e os
IThErS (Ceea] Lo,

0= animamos a que wisiibis este tunoso kegar 5 imporianle ambisn gue
lengdis &n custla que &l stabladimiento eid dadiadn padd percn il ofn
darapacidad v carriing de behs

L rriaia bl ciico Bey vueho & s cludad de Madid: “damas y caballenos, que
COMENCE & espeiidogn”
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Dos EsTADIOS DE LEYENDA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

b imagines poder senlie paf uras horas como alguna de s ldelos Gnvonilos ded [ibal? Bl soefio de odo ftbeleo g se ha kecha
reaidac y estd al alcance de waesirz mana

Toda la tamilia podndis wisitar los estedics de los dos equipns de fidbol mds importantes de b cpial,

En primer |ugar, o5 animamos a eealicer el “howr ded Bemabéu”, apasionente recocrido oo o qee of Beal Mednid 0s quiere haoer
partioipes de su casa, sn prisas, imimendo e empo que consdends necesio,

H estado del Beal Wadrid abre ®s puertas tada dia 2 los afidonados posa que congecan Indos s rincones ¥ recoman los mismas
esceranios en o5 que ses Idolos ham profagonizade tans wunlos.

Tras subir en une de |os ocho asoerenres pancRmios ton ke que ouensa el Esiad o Santiagn Bermatéy, cesoubniniis todos |os seomins
que &<ie alberga ko paneles que redogen la hisiora @2 Estadio, desde sy nadmienta en 1947 hasta nuesings dizs, el Faka
Presdiencal, b westuaio, el wWrel de jugadanes, hanguillos y 2ona 1botica, of leneno de jeeqo, el Banguilo, 1a eposidin de mofiegs,
In sala de prensa, et

Acemas pocndis aoadin cuaquier dia del aho inclusa [os dias de periicn, Bast cinco homs antes del inicie de ks encuenims, 3 vais
mn I.I'IB'Eh'E..Eﬁ- recomendamas lo lewéds en ana mochila paara kener un2 mejor mipdlidad

Poe ot L, o8 reromendamas ambsdn que vistéds el Musen Atktion de Macnd, donde pocndls disfricar de un eorida Ristinoo
por el Ll en genesl, v del Atk de Madrid, en particula, donde los alicensdos mjtlancos no stk podidn cantemplar ofieos,
ohjetos y pieras musekticas de gien walod st tambids sivil @n diteclo la emadin del senlimienta atlélion &n o espacio de 600
maztros cuadeedns

Adermis, o Museo organim vieitas quadss personaizadas, Bstas incCuyen una wisidn panordmica del Estadio icente Cakderdn y un




etonido par |8 grada, lesen de jeega, paltn predidendal, sala v banquillos,
sala de prensa, westuzrio del primer equipn y el tirel de westusnios

Ambos estados cuenian ton una tenda en [ que erconkads una gran

vartedad de articuos oficaks para que os llewds &l mejor reocendo de estas
wsitas

AMBas wisilas son una |'.."EIfE‘l'.'.-El demosiacidn de un ITI-EI]I'Illi:-'.'I Irzbajo &n
BOApa.

jBuen lim de semena lulboenos!
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50.

CASA DE CAMPO. PARQUE JUAN CARLOS |
Los PULMONES DE MADRID

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Lo sk e Campo 5 wn especio nalural de aigo mis de 1,722 hecliseas en o que podits dishular en familia de un dia matevilosa,
Junita 3l embarsadere del bgo artilical, st enceentg el Centrg de Informacidn, U agifick de dos plankas, acoesibies paro todos |os
piitlioos, donde engondrandls L3 hisiwrla del lugar, 2sf como su faune y o 5 prestils atencidn a sus dos exposidones permanenies,
et el exaerior s esperm un jadin temdticn Compuesto por ommadones vegeta ks representatives del panue, perlectamenie identificadas
y o carteles nformatives sobie siguncs de sus aperios hisions.

Ademds o Centro od proporcionerd inlarmaddn sobre | dislistes aclhvidades que podidéis. reslies, ooma fa veite al viven, 2l encna
de S2n Fedo y @l Centm die Ceegd gackdn y Conserecdn de Lepicdplems, mis conccido coma ) “manpesanin®, Este ditimo ofece
ademnds qursilos gratultos en werano, Diverscs sendems y rutas o5 condudnan bacla &boles de antigledad v forma sirqular, Ofra
PN es caminar por e serda botdnica en la que contoendis olms curkses ejempiares como & fesng del Ahtecadn o |2 encina de
Tl

5 quisstis probis viosslias dates al mands de uns embarescian, podith slquls wa en & sinbascadein v hacer un pocs de ejecin
remandc, mienias o recredis oon sus maavilnsas vistas,

PFor ditima, si hace buen dia, o5 amonsepmas omar un ETESIn O mmes e oAU de s esEaanies IR e e enRTiran
en la mila del lago, mientras que ks mis peguefios de la tasa e entretienen un @io jugandn a la pelota en las zones de arena
prisimas.

o die los pargees mds imganzntes ce Madrid es el Parque de Juan Carcs |, 52 trafa del pangue artificial mds grande de Espata,
Fue insuguesdi en 1952, y en s 1600000 m de extensitn edréis disirulsr de maravlloues pasee, a pis, e big, & en len, en
lors cpee nhservante |2 variada flora y Faura, 2sf coma las 79 escalturas qae alzenga esie mmgue




E parque ganta, durzne 10d0 & afla, una gran cantidad de aclividaoes
pafa log rads peduefios: lkeees inlaties, sendas v jusgs, reladonsdes
primcipalmente com el ae y el medio ambiente. Ademds, doramie Las
vaakones de Semana iants, vemno ¥ Novidad, s lewan 2 cbo Campamenks
Urhanos {parm mifios entee &y 12 aflos). Peso si prelernis disfraszr en famiia,
% recomendamos gue of apuidi a o lateies familaes, donde podeds
desoshnir ¢! Fargue y sus secreios Sodos jumos, Parm partiopar on odas estes
aciksidades, no es necesarin ealizar resenva previa, basta con acudn 3l Pumio
de indormnsddn mas CeCANG & aprcamietio prinpal,

Exisien fambidn vanizs inslalaciones Sepoilyas fomd (anohas de ialba v
baloncetin, v una pista de palinaje. A mismo, (08 mas pegues. podedn
disfrtan jugando on Les difeseries dreas fabiltadas mon dohoganes, iumpins,
el

Ademids, g5 imporionke que fengds en tuenka que & pargue &5 adaptada
para permnas oon discapacicad ¥ canibos de bebe,

Pera completar & di3, o5 acoreejamas que disfrundis de un pionic en famila
CeiEa del lagu o b i, o en coaiguiena de o8 fncones o merendens habiilade

del pamue \
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ol.
EL JARDIN DEL CAPRICHO

Y EL REAL JARDIN BOTANICO

{QuIEN Duo AsraLto?

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Muichas vetis, la posibilidacd de dejai de wer Lantis ediicios y astall, y emceiliai un esphco de seces y soslege pas oda la Llanila,
donde 2 par y la manqalicad o5 Feven 2 nnconss mdgicns lenos de drioles v ardines, sin tener que reconrer larges cislancas, o5
algn iImpersable, pem §n embang, &5 age que estd miy feesente en nuestea Comunidac, Asl es chmo se desiubie que &f paralso
de |3 natusleza ha eslad siempie muy cera de osols.

La (omunidad de sadid cuenta con wna gran cantidad de jadines, e los quales destacamos dos: O jaedn del Capichg utkicado en
I Alaimeda de Osana, ¥ e Real jaicin Botbnicn

B |aediv del Capiichs, handado por s Dugues de Osuna en el ahe 1039, e wva de L joyas de ks paiques mediilefes, [mdineins,
amufecins ¥ escenigrains Bakajaron en 3 ceacidn de este pargee hajo @ spervisidn de 2 propie Buquese. Las edfcaciones
tonstuidas, denomiradas “Caprichos”, tenian & fin de sorpeender y tenian goe ser descusienas a o laga del reooeide por el ardin
nifeciends a b artstooma o placer del juego v del eenowanie con | naturaleza

Em s 14 heddmeas, El Jandin del Capridhe os brinda b oportunidad de conternplar a Plaza de bos Empersdones, decorada a linales
del sighn ¥V, &l Palatio, ol Estangue, & Embarcaders, 1 Macs de los Dellines y las Ranas, v muchos olms ugases que o podéis
dejar ce veilar

PFar otra parie, of Keal |asdin Botinico far tesladado & s ermplezemienta actual por orden de Carlos 1 en o afo 1774, después de
nue Femando ¥ mandara crearka 202 afin 1755 en fas inmediaciones de b achial Puersa de Hierrn Moy en dia of Jardin Botdnion
cuenta con B hecldeeas dividides en e teraras, en (as (u2les podréts enconimar colecdones de plantas enementakes, medidnaes,
arormdlicas, endimicas y de hueris, B9 ooma una cokecridn (Esandmics de planle, v une sriada jesredentaciin de dibotes v aibusiog,
Ademas, o5 weromendamas qae wiskdis Ins dos nwenedems con ks que cuema & [aming en los que podnéis dsfmtar de s gran




Amos jandines transrmiben una atmbsiera de calma v serenidad gue o5 hard
ohvidsr que o8 enconlrdis en @ cenlio de Madiid.

Paatd conoosyias, 08 DIOPONEMOS que o8 arergudis B & Snaing wendes v
o5 enEmits 4 vistrkes derame idde el A%, i cheidae gue = ratan de musens
yrvkErdes

=
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§52.

PARQUE DEL RETIRO
UN PARQUE CON MUCHA HISTORIA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Pasear por kos jarcines del Fargue del Betin de Madrid, uno de kos mads Sellos de’ munda, #5 una ce las mejores maneras de disiutar
o2 sus s de 23000 wrboles, v descubris dibesendes esperidouios pensados para grandes y pegeefos. nmdyiles mimos, quinicles,
mirsioes, ks liliniteros... lodos &los comstituyen oma oleria complela, én o qo= 1 magia de= | Pemium Bmbién tene cabida;
cspantdnens cuenia-cuenkns y recitadores de poesla, intertardn entieteneros o rsn y envalveros en sus histories,

[l parque ademids stoonde secretos oy hien quardadas, por ejemplo, Lo kosaleds, donde enconlrasés una gen vaniedsd die mosas
Trakias desde 'os mas famosos [ardines de Ewapa, o 2l Falacio de Cristal y Centre Cultural Case de vacas, sede de mieesanies
exposichones temporaes de ane contemporaned ¥ de celevadones de distintos especianios.

Ademds, o5 [ardiees del Buen Relim cuentan con taleres ¥ juepos ambientaes, crganizados can la ayuda de volintarios, que o5
ersefiain, entre olras cosas, ef respeto o & medio ambiene, ¥ donde podisis aprender con acivicades dinigicas &l foments del
desarrollo sostenible: gincanss ambientsies, talleres de plantacidn v elsboracidn de juguetes de malerial reciclada.

Una de 08 Mmsypoies aliaclives de esle paique es iy estangue, o ko pod sus acvidades de reme, no Lambin par & smaing
matyral en el que ¢ ereenira. grznte sodo of dia, podndis subinos 2 wna barca pera cisfrutar de sas vistas v practicar el emn, o
en subncs 3 barca oolectiva que durante 45 minutos navegacd por 2 recinio, Ademes del rema, en & estanque se puede practicar
ragMsM @ InCUso paricpar en competiciones,

En verano se Peva a cabo en este parque e Festval de Titinandia. Se tiata de una jormada en la que Heres, maronetas y ceenta-
osenlog actlan de fomma desinenesads en benelic de fa ORG Ayuds en sooida, sdemds, doranie todo el afo tendiéi fa sosibilidad
o disfruter de diversas actyaciones on oo Teale Permanentn de Tienes de £l Betion, en (a5 que nifcs v adultns distnstantis de la
maia de eslns personajes.




0% recomercamos ue of s a wilar esle marnalicin espacin verde,
Bn & quie poarels alguilar ura Dotk ¥ eomerns el pamue e punta a
punia, o SubHr 3 una Darca ¥ navegar por el estangue, o aprendsr a pRting
B0 las mnds espedalmante habiiladas paca alk,

Adairads, enire los numerases diboles del panque exisien 2omas recreativas
con columpics donde kel mds pedgueios pueden comer, hajat por @ lobogin
0 haoer castillos de arema

05 apurisils?

2o W B

o &b

Ly
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NOTAS:







¢ A. Esta versién forma parte de la O
Biblioteca Virtual de la
Comunidad de Madrid y las
condiciones de su distribucion
y difusién se encuentran
amparadas por el marco
legal de la misma.
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